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providas

Dr. Werner Pfeil
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Miet- und

Wohnungseigentumsrecht
Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht

Markus Jentgens
Rechtsanwalt

Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Georg T. Hotte
Rechtsanwalt

Fachanwalt fur Sozialrecht

Martin Rupp
Rechtsanwalt

Geprufter Teilnehmer des
Fachanwaltlehrgangs Verkehrsrecht
Geprifter Teilnehmer des
Fachanwaltlehrgangs Gesellschaftsrecht

Birgit Thelen-Krott
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fir Familienrecht

Geprifte Absolventin des
Fachanwaltlehrgangs Medizinrecht

Miguel van Waesberghe
Rechtsanwalt

Biirogemeinschaft
der Rechtsanwilte
Pfeil, Jentgens &
Kollegen

Wir beraten Sie in allen Rechtsfragen, insbesondere im Miet-
und Wohnungseigentumsrecht, Bau- und Architektenrecht,
Arbeits-, Sozial-, Insolvenz-, Verwaltungs-, Erb-, Familien-,
Medizin-, Handels-, Gesellschafts-, Internet-, Ordnungswidrig-
keiten-, Straf- und Verkehrsrecht.

Das Ziel unserer Arbeit und unseres persdnlichen Einsatzes ist
die Durchsetzung der Interessen unserer Mandanten. Unser
Qualitatsanspruch orientiert sich am fachlich héchstmdglichen
Erkenntnisstand. Leitlinien unserer Arbeit sind Prazision, Kom-
petenz und Durchsetzungsvermdgen.

Eine erfolgreiche Interessenwahrnehmung flr unsere Mandan-
ten erfordert neben fachlichem Kénnen ein hohes MaB an Krea-
tivitdt. Durch frihzeitige Interessenwahrnehmung lassen sich
Prozessrisiken vermeiden.

Laufende Fortbildung und fundierte Rechtskenntnisse durch
Spezialisierung der einzelnen Kollegen sind die Grundlage fur
eine erfolgreiche Rechtsberatung und Vertretung.

Rathausstr. 16a, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 95540 - FAX: 02402 955410
e-mail: info@providas.de

internet: www.providas.de

Nebenstelle der RAe

Pfeil & Jentgens und Kollegen

Reigate & Bandstead-Platz 1

im Hauptbahnhof, 52249 Eschweiler

Tel.: 02403 961820 - FAX: 02403 9618212




Grufdwort /Vorwort

GRUSSWORT DES
BURGERMEISTERS

Liebe Leserinnen und Leser,

ich freue mich, mit der zweiten Auflage des vorliegenden Weg-
weisers interessierten Frauen und Miadchen einen aktuellen
Uberblick iiber die vorhandenen Angebote im Bereich der
Stadt Stolberg und der gesamten StadteRegion Aachen geben
zu kénnen. ,Von Frauen, aber nicht nur fiir Frauen* - kénnte
als Leitspruch tiber der vorliegenden Broschiire stehen. Zahl-
reiche Adressen sind nicht nur fiir Frauen wichtig, sondern ste-
hen auch Mannern offen. Gleichberechtigung — ein wichtiges
Thema unserer Gesellschaft. Die gemeinsame Zielsetzung al-
ler verantwortungsbewussten Krifte sollte es sein, die Durch-
setzung der Gleichberechtigung von Frauen und Mannern zu
férdern, bestehende Barrieren abzubauen und Nachteile aus-
zugleichen. Mein Dank gilt allen, die an der Erstellung der Bro-
schiire mitgewirkt haben und den Inserenten, die durch eine
Anzeige diesen Wegweiser erst ermdglicht haben.

Es grift Sie herzlich,
thr

Ferdi Gatzweiler
Birgermeister

VORWORT DER
GLEICHSTELLUNGS-
BEAUFTRAGTEN

5

Liebe Leserinnen, lieber Leser,

es ist die Aufgabe der Gleichstellungsbeauftragten Chancen-
gleichheit herzustellen und eine gleichberechtigte Teilnahme
von Frauen und Mannern am Leben zu erméglichen.

Daher wollen wir mit dieser Broschiire speziell den Frauen
interessante und wichtige Informationen und Adressen von
Beratungsstellen, Institutionen, Organisationen und Vereinen
sowie deren Dienstleistungen zur Verfiigung stellen, damit sie
in besonderen Lebenslagen die fur sie beste Unterstiitzung
erhalten.

Ich méchte mich noch einmal bei allen Mitwirkenden,

aber auch bei den Firmen, bedanken, die es erméglicht haben,
diese wichtige Broschiire zum 2. Mal zu erstellen.

lhre

e

Susanne Goldmann
Gleichstellungsbeauftragte



Beratung/Hilfen

ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG
Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF) e. V.

Die allgemeine, soziale Beratung ist kostenlos und unabhin-
gig von Konfession oder Nationalitat tatig im Bereich von:

« Ehe- und Partnerschaftskonflikten

- Trennung und Scheidung

+ Unterstiitzung von Alleinerziehenden

- Erziehungsschwierigkeiten

« Vermittlung zu Arzten, Behérden und anderen Institutionen
- Behordlichen Angelegenheiten

- Stellen und Ausfiillen von Antrigen und Formularen

Sozialdienst Katholischer

Frauen (SKF) e. V.

Birkengangstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 / 9516 40

Fax: 02402 [/ 9516 65

E-Mail: beratungsstelle@skf-stolberg.de
Internet: www.skf-stolberg.de

SOZIALPADAGOGISCHE
FAMILIENHILFE

Die Sozialpddagogische Familienhilfe ist ein kostenloses Hilfs-
und Unterstiitzungsangebot.

Sie wendet sich an Familien und Alleinerziehende, z.B. bei
Uberforderung und Unsicherheit in der Erziehung und Versor-
gung der Kinder, Ehe- und Paarkonflikten, Schwierigkeiten bei
der Bewiltigung und Strukturierung des Alltags.

Sozialpidagogische Familienhilfe der AWO
Kreisverband — Aachen Land e.V.
Kupfermeisterstr. 6, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 21121

Fax: 02402 [ 12 63 47

E-Mail: spfh-stolberg@awo-aachen-land.de
Internet: www.awo-aachen-land.de

Stadtteilbiiro

Zur zentralen Aufgabe des Stadtteilbiiros gehéren die Entwick-
lung des Stadtteils und die Starkung der Selbsthilfekrafte der
Bewohnerinnen und Bewohner als értliche Anlaufstelle.

Stadtteilbiiro Soziale Stadt NRW Stolberg-Velau/
Auf der Miihle

Mittelstr. 62, 52222 Stolberg

Tel: 02402 [ 973 9663

Fax: 02402 [ 124 3868

E-Mail: drjoussen@soziale-stadt-stolberg.de
Internet: www.soziale-stadt-stolberg.de



Beratung/Hilfen

FAMILIENKONFLIKTE

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD)
des Jugendamtes der Stadt Stolberg

Die kostenlosen Leistungen des ASD:

- Allgemeine Beratung, Unterstiitzung und Informationen
in Erziehungsfragen

- Beratung in Trennungs- und Scheidungsfragen,

Sorge-/ Umgangsrecht

Schutz von Kindern und Jugendlichen in akuten Krisen

und Gefihrdungssituationen

Hilfeplanung nach § 8 Sozialgesetzbuch

- ASD-Sonderbereiche: Jugendgerichtshilfe, -beratungsstelle,
Pflegekinderdienst

Stadt Stolberg

Amt fiir Kinder, Jugend, Familien, Soziales und Wohnen
Allgemeiner Sozialer Dienst

Rathausstr. 11 — 13, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 /13- 34 4

Fax: 02402 [ 13 -333

E-Mail: roland.herzig@stolberg.de

Internet: www.stolberg.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
des Kreises Aachen

Das kostenlose Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene, Eltern, Alleinerziehende, Familien und an
Personen, die beruflich mit Erziehung zu tun haben.
Fachliches Angebot:
- Eltern- und Familienberatung bei Erziehungsfragen,
Schulproblemen, Konflikten in Familie und Partnerschaft
- Einzel- und Gruppentherapie fiir Kinder, Jugendliche
und Eltern sowie Familien

- Psychologische Beratung und Diagnostik

- Zusammenarbeit mit anderen Institutionen/Personen
im Einverstidndnis mit den Ratsuchenden

« Vermittlung der Erfahrung und des Fachwissens
an andere Fachleute

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und

Jugendliche des Kreises Aachen

Frankentalstr. 3, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 2 25 45

Fax: 0241 / 9 4337 50

E-Mail: erziehungsberatung-stolberg@kreis-aachen.de
Internet:

www.kreis-aachen.de

www.bke-elternberatung.de
www.bke-jugendberatung.de

ot
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Beratung/Hilfen

ALLEINERZIEHENDE, TRENNUNG
UND SCHEIDUNG

Allein erziehende Miitter und Viter ...

... erhalten persénliche Beratung, langerfristige Begleitung und
fachliche Unterstiitzung bei Fragen:

- zur Bewiltigung des Lebensalltags als Alleinerziehende

- zu rechtlichen und/oder finanziellen Angelegenheiten

- zur Klarung lhrer persénlichen Lebenssituation

- zur Trennung und Scheidung (Mediation)

- zur Gestaltung von Besuchskontakten der Kinder

- bei Gewalterfahrungen in Beziehungen

- zur Unterstiitzung beim Aufbau einer neuen
Lebensperspektive

Verband Alleinerziehender Miitter und Viter (VAMYV)
Aachene. V.

Vaalser Str. 108, 52074 Aachen

Tel.: 0241 / 87 0017

Fax: 0241 / 87 00 60

E-Mail: info@vamv-aachen.de

Internet: www.vamv-aachen.de

Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF) Stolberg e.V.
Birkengangstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 / 9516 40

Fax: 02402 [/ 9516 65

E-Mail: beratungstelle@skf-stolberg.de

Internet: www.skf-stolberg.de

SCHWANGERSCHAFTSKONFLIKT-
BERATUNGSSTELLEN

Die Beratung ist kostenlos und unabhingig von Konfession

oder Nationalitat. Die Beraterinnen unterliegen der Schweige-

pflicht und sind zur Vergabe des Beratungsnachweises berech-

tigt:

- Beratung und Hilfe fiir Frauen im Schwangerschaftskonflikt
(nach § 219 StGB)

- Beratung in der Schwangerschaft auch Prinataldiagnostik

- Beratung nach Schwangerschaftsabbruch

Pro Familia e. V.
Monheimsallee.11, 52062 Aachen
Tel.: 0241 /36357

Fax: 0241 [ 40 27 50

E-Mail: aachen@profamilia.de

Arbeiterwohlfahrt (AWO) e. V.
Grabenstr. 76, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403 /37212

Fax: 02403 /39 80

Internet: www.awo-aachen-land.de

donum vitae e.V
Franzstr. 109, 52064 Aachen

Tel.: 0241 / 4 00 99 77
Fax: 0241 / 4 00 98 88

Alle Beratungsstellen bieten auch sexualpadagogische
Pravention in Schulklassen an.



Beratung/Hilfen

BERATUNG BEI
SEXUALISIERTER GEWALT

Bei Frauenirzten in Praxen und Krankenhdusern kann zu-
nichst eine anonyme Spurensicherung nach einer Sexual-
straftat erfolgen, um spiter weitere Schritte zu unternehmen.
In Beratungsstellen kénnen Betroffene in einem geschiitzten
und vertrauensvollen Rahmen uber das Beschamende spre-
chen und die traumatisierenden Erlebnisse verarbeiten.

Eltern und andere Bezugspersonen erfahren Entlastung in der
Beschiftigung mit dem Unfassbaren und praktische Unter-
stiitzung im Umgang mit den Opfern.

Fachkrifte aus Kindergédrten und Schulen erhalten Fachbera-
tung, wenn sie sexuellen Missbrauch vermuten.

Notruf fiir vergewaltigte Frauen und Madchen e. V.

Notruf und Stelle fiir Pravention und Offentlichkeitsarbeit

bei sexualisierter Gewalt

In der Nebenstelle Eschweiler ist eine persénliche Beratung
nach Vereinbarung moglich

Kurbrunnenstr.48, 52066 Aachen

Tel.: 0241/ 54 22 20

Fax: 0241 / 50 22 41

E-Mail: info@frauennotruf-aachen.de

Internet: www.frauennotruf-aachen.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

des Kreises Aachen [ Beratungsstelle Missbrauch
Frankentalstr.3, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 2 25 45

Fax: 0241 /9433750

E-Mail: erziehungsberatung-stolberg@kreis-aachen.de
Internet: www.kreis-aachen.de oder
www.missbrauch-opferratgeber.de

FACHSTELLEN GEGEN
HAUSLICHE GEWALT

Haben Sie oder auch lhre Kinder bereits lingere Zeit hiusliche
Gewalt erlebt, wollen entkommen? Hiusliche Gewalt ist kein
Kavaliersdelikt, sondern eine Straftat. Ist |hr Ehemann, Le-
bensgefihrte oder Freund lhnen und / oder den Kindern ge-
genuber gewalttitig oder bedrohlich geworden, besteht zu-
nachst mit Hilfe der Polizei die Méglichkeit den Gewalttater,
fur 10 Tage, danach mittels einer richterlichen Anweisung bis
zu 6 Monaten auch als Eigentlimer aus seiner eigenen Woh-
nung zu verweisen. Auch , Stalking" (das dauernde Belastigen,
Verfolgen und Terrorisieren) ist strafbar.

Frauenhiuser bieten Frauen mit ihren Kindern Unterkunft und
Hilfen. Bedrohte Mddchen kénnen sich an das Madchenhaus
wenden. Eine Aufnahme ist rund um die Uhr méglich und er-
folgt unabhingig von Konfession und Nationalitdt. Die Adres-
sen der Frauen- und Madchenhéuser werden geheim gehalten.

Frauenhaus, ambulante Beratung und Interventionsstelle
Fachstelle gegen hausliche Gewalt im Kreis Aachen
Bodelschwinghweg 4, 52477 Alsdorf

Tel: 0800 /1110 44 4 (kostenlos aus dem dt.Festnetz)

Tel: 02404 / 91 00 0

Fax: 02404 [ 91 93 87

E-Mail: frauenhaus-alsdorf@diakonie-aachen.de

Internet: www.frauenhaus-interventionsstelle-kreis-aachen.de

Der Verein ist in der Region auch Anlaufstelle fiir junge Mid-
chen, denen eine ,, Zwangsheirat“ bevorsteht.

Frauen helfen Frauen e.V.

Theaterstr.25, Eingang Schiitzenstr. 52062 Aachen
Tel: 0241 /902416

Fax: 0241 / 90 2414

E-Mail: info@fhf-aachen.de

Internet: www.fhf-aachen.de



Beratung/Hilfen

LEBENSMITTEL FUR BEDURFTIGE

Der gemeinniitzige Verein ,Stolberger Tafel e. V. sammelt Le-
bensmittel, die sich zum Beispiel vor dem Ablauf des Mindest-
haltbarkeitsdatums befinden, aber noch einwandfrei genief3-
bar sind. Sie werden in dem Tafelladen zu einem symbolischen
Preis von 0,20 € pro Kilo verteilt. Die Stolberger Tafel ist da fur
- Burgerinnen und Buirger, deren Verschuldung von einer
Schuldnerberatung bescheinigt wurde
- Birgerinnen und Burger, die nach Abzug der Miete
monatlich einen Betrag unter 450,— € zur Verfiigung haben
- unter bestimmten Voraussetzungen fiir Inhaberinnen/
Inhaber eines Familienpasses
Alleinerziehende mit einem niedrigen Kindesunterhalt
iltere Mitbuirgerinnen und Mitbuirger mit einer kleinen
Rente
- Obdachlose

Stolberger Tafel e.V.

Eschweilerstr. 25, 52222 Stolberg

Tel: 02402 [ 86 04 21

Fax: 02402 / 99 7958 0

E-Mail: stolbergertafel @ netcologne.de

KLEIDERLADEN

Sozialdienst katholischer Frauen (SKF)Stolberg e.V.
Kupfermeisterstr.6, 52222 Stolberg
Tel: 02402 [ 48 72

WABEe. e.V. Sozialkaufhaus
Ellermihlenstr.s, 5222 Stolberg

Tel: 02402 / 997909 9

WOHNUNGSLOSIGKEIT

Beratungsstellen helfen Frauen unter und tber 18 Jahren beim
Verlust einer Wohnunterkunft kostenlos u.a. die Wohnung zu
behalten, eine Notunterkunft oder neue Wohnung zu finden
und die finanzielle Situation abzusichern. Sie vermitteln aufler-
dem zu Institutionen, Einrichtungen und Behéorden.

WABe e. V. Fachberatungsstelle fiir Menschen
in besonderen sozialen Schwierigkeiten
Frankentalstr. 24, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 86 04 68

E-Mail: heidi.schneider@wabe-aachen.de
Internet: www.wabe-aachen.de

Amt fiir Kinder, Jugend und Familien und soziales Wohnen
Rathausstr. 11 / Kaiserplatz, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 /13267

Fax.: 02402 [/ 13 64 62

E-Mail: katharina.oebel@stolberg.de

Internet: www.stolberg.de

SKM Katholischer Verein fiir Soziale Dienste

in Stolberg e.V.

Beim SKM erhalten junge Frauen bis 21 Jahren kostenlos und
unabhingig Unterkunft, die im Bezug von Leistungen der Kin-
der- und Jugendhilfe stehen und Leistungen aus der Kinder-
und Jugendhilfe des Jugendamtes erhalten.

SKM

Foxiusstr. 2, 52223 Stolberg
Tel.: 02402 [/ 10 07

Fax: 02402 [/ 8 78 27

E-Mail: info@skm-stolberg.de
Internet: www.skm-stolberg.de



Beratung/Hilfen - e

BERATUNGSSTELLEN
FUR FRAUEN UND MADCHEN
MIT BEHINDERUNGEN

Netzwerkbiiro Frauen und Madchen mit Behinderung NRW
Neubriickenstr.12 — 14, 48143 Munster

Tel: 0251 / 51 9138

Fax:0251 / 51 90 51

[ N )
Internet: www.netzwerk-nrw.de B R U C K E

Ambulant Betreutes Wohnen

‘Individuelle Alltagshilfen’
fur Menschen mit

korperlicher, geistiger

(/\Q/{:{Q und/oder seelischer

AMBULANTE HILFEN UND BERATUNG Beh]nderung

FliRrR MENSCHEN IN BESONDEREN LEBENSLAGEN k

Wir bieten
Ambulant betreutes Wohnen
fur Menschen mit Behinderung

Wir bauen Bricken ...

...denn es ist normal,

. . . , verschieden zu sein,
im Speziellen fur Menschen mit aber es ist nicht normal,

erworbenen Hirnschaden. ausgegrenzt zu werden!

Helga Koschmieder

(master of arts in inferprofessional health Briicke - Ambulant Betreutes Wohnen
and community care) und Dipl.-Soz.-Pad Biisbacher Berg 18 - 52223 Stolberg
Dipl. Soz. Pad. Maria Haupts-Peters
Fliederweg 5 - 52222 Stolberg Telefon: +49 (0) 2402 12 46 440 - Email: info@bruecke-abw.de

02402-7657606 Telefax: +49 (0) 2402 12 46 450 - Internet: www.bruecke-abw.de




Rechtsfragen

RECHTSANWALTIN /
RECHTSANWALT

Ohne oder bei geringem Einkommen haben Sie Anspruch auf
eine Rechtsberatung ohne oder gegen geringe Gebiihr. Den
hierzu notwendigen Beratungsschein kénnen Sie bei lhrer
Rechtsanwiltin / Rechtsanwalt oder beim Amtsgericht in der
Rechtsberatungsstelle beantragen.

Namen, Adresse und Telefonnummern von Rechtsanwiltin-
nen und Rechtsanwilten mit lhrem Schwerpunkt finden Sie
in den Gelben Seiten, im Internet oder bei der Verbraucher-
zentrale.

Rechtsanwadltinnen

LEUSCHJACQUEMAIN
WALLURA

Katrin LeuschJacquemain
FA for Familienrecht
weitere Schwerpunkfe:
Erbrecht - Arbeitsrecht

Birgit Wallura
Schwerpunkte:
Miet- und Pachtrecht
Verkehrs(unfall)recht

Strafrecht - Sozialrecht

Mihlener Markt 4 - 52222 Stolberg
Tel. (024 02) 23031 + 23032 - Fax 28108

www.leusch-wallura.de




Rechtsfragen

RECHTSBERATUNG/
GLEICHBEHANDLUNG

Das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz soll Benachteili-
gungen aus Griinden der Rasse oder wegen der ethnischen
Herkunft, des Geschlechts, der Religion oder Weltanschauung,
einer Behinderung, des Alters oder der sexuellen Identitit ver-
hindern oder beseitigen.

Bei Verstofien gegen die Gleichbehandlung haben Sie das
Recht, dagegen anzugehen.

Erstberatung erteilt das Paz, in weiteren Schritten hilft Thnen
ein Anwalt.

Pidagogisches Zentrum (PAZ) e.V.
Gleichbehandlungsbiiro (GBB) Kreis Aachen
Mariahilfstr.16, 52062 Aachen

Tel: 0241 / 49 003 0. 40 177 78

Fax: 0241/ 49 00 4

E-Mail: paez-ac@t-online.de

Internet: www.gleichberechtigungsbiiro.de oder
www.antidiskriminierung.org

chmitz

Birgit Schmitz - Rechtsanwiiltin
Fachanwaltin fur Familienrecht
Fachanwaltin fur Arbeitsrecht
Oppenhoffallee 19 - 52066 Aachen

Telefon: 0241/50 00 64 - Fax: 02 41/50 00 65
mail@schmitz-anwaltskanzlei.de - www.schmitz-anwaltskanzlei.de
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VAl Anwaltskanzlei

VerhUlsdonk
&
Schlémer

Werner Verhiilsdonk
Rechtsanwalt
Fachanwalt fur
Familienrecht

* Scheidung

* Sorgerecht

* Unterhalt

* ehel. GlUterrecht

* Familienerbrecht

52062 Aachen - Theaterstralle 13
Tel.:0241-47 47 00 - Fax:02 41-474 70 26
www.kanzlei-vss.de - wernerverhuelsdonk@kanzlei-vss.de

ANWALTVEREIN

Der Anwaltverein hilft Ihnen kostenlos bei der Suche nach ei-
ner Anwiltin / Anwalt oder in Schlichtungsverfahren gegen
Kostenbeitrag.

Aachener Anwaltverein e.V.

Adalbertsteinweg 92, 52070 Aachen

Zimmer 318 (im Gebaude des Landgerichts Aachen)
Tel.: 0241/ 9976 017

Fax: 0241 /5313 57

E-Mail: info@aachener-anwaltverein.de

Internet: www.aachener-anwaltverein.de



Rechtsfragen - 13

RECHTSBERATUN G/ Zustindig fiir die Gemeinden Stolberg und Eschweiler ist das:
AMTSGERICHT _ ,
Amtsgericht Eschweiler
Die Rechtsberatungsstelle des Amtsgerichtes bietet kostenlo- Kaiserstr. 6, 52249 Eschweiler
se Beratungshilfe bei der Aufnahme von Antrigen und Klage-  Tel.: 02403 / 70 07-0
schriften an das Gericht sowie bei Beantragung von Prozess- Fax: 02403 / 70 07-104
kostenhilfe an. E-Mail: poststelle@ag-eschweiler.nrw
Auch andere Gerichte wie das Sozial- oder Arbeitsgericht ha- Internet: www.amtsgericht-eschweiler.de

ben fur lhren Zustindigkeitsbereich eine Rechtsantragstelle
(oder auch Geschiftsstelle).

Hans-Jlirgen Schulz

Rechtsanwalt Unsere Starken:
Fachanwalt fir Familienrecht Kompetenz

langjahrige Erfahrung

TalbahnstraBBe 6 - 52222 Stolberg stﬁndige Fortbildung

Telefon (024 02) 21079 .
Telefax (024 02) 2 15 39 Familienrecht - Erbrecht

E-Mail: AnwaltskanzleiSchulzStolberg@t-online.de Mietrecht - Verkehrsrecht
www.anwaltskanzleischulzstolberg.de Vertragsrecht




Rechtsfragen

DEUTSCHER KINDERSCHUTZBUND

Telefonische und persénliche Beratung insbesondere bei Ge-
walt in Familien fur Kinder, Jugendliche, Familien und Bezugs-
personen. Kriseninterventionen, Familien- und Kindertherapie,
Gruppenangebote, Koordinaten von Hilfen und Priventivan-
gebote gibt es weiterhin bei Vernachlassigung, kérperlicher
Gewalt und sexuellem Missbrauch, bei Trennung / Scheidung
sowie bei Erziehungsproblemen.

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Kirberichshofer Weg 27/29, 52066 Aachen
Tel.: 0241/ 9 49 94-0

Fax: 0241/ 9 49 9413

Elterntelefon:

Tel.: 0241/9 49 9416

Anmeldung Kinder- und Jugendlichen-Sprechstunde:
Tel: 0241/ 94 99 40

Anonymes Kinder und Jugendtelefon:

Tel: 0800/111 0333
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KRIMINALKOMMISSARIAT
VORBEUGUNG

Das Kriminalkommissariat Vorbeugung — Sachgebiet Priven-
tion sexualisierter Gewalt gegen Frauen und Kinder — bietet an:
Elterninformationsveranstaltungen in Kindergarten und Schu-
len und anderen Institutionen zu den Themen:
« Wie schitze ich mein Kind vor sexualisierter Gewalt?
« Risiken fur Kinder und Jugendlichen beim Chatten

im Internet
« Fachliche Begleitung von Selbstbehauptungskursen

fur Frauen
« Fachberatung in allen Fragen der Pravention

von sexualisierter Gewalt

Polizeiprisidium

Kriminalkommissariat Vorbeugung / KK 44
Jesuitenstr. 5, 52062 Aachen

Tel.: 0241 [ 95 77- 3 44 01

Fax: 0241/ 9577 -3 44 05
E-Mail: karinkatharinamaria.korbesluehr@polizei.nrw.de

Internet: www.polizei-nrw.de/aachen/Vorbeugung




Rechtsfragen

VERBRAUCHERBERATUNG

Die Verbraucherzentrale NRW/ Aachen berit Verbraucher teil-
weise kostenlos in den Bereichen Vertrage: beim Kauf, mit
Telefonanbietern, mit Handwerkern, Banken, Fitnessstudios,
Reklamationen u. a.

Verbraucherzentrale NRW / Aachen
Boxgraben 38, 52064 Aachen

Tel.: 0241/ 4476 0

Fax: 0241 / 4038 26

E-Mail: vz-nrw@verbraucherzentrale.de
Internet: www.vz-nrw.de

MIETRECHT

Der Mieterschutzverein e.V. fir Aachen und Umgebung bietet
bei Problemen mit dem Vermieter, Nebenkostenabrechnun-
gen, Mieterhdhungen usw. Beratung an.

Mieterschutzverein e.V. fiir Aachen und Umgebung
Auflenstelle Stolberg, SPD Stadtbiiro

Steinweg 20, 52222 Stolberg

Tel: 0241/ 9497 90

Fax: 0241/94 97915
E-Mail: info@mieterverein-aachen.de

Internet: www.mieterverein-aachen.de
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HILFE BEI SCHULDEN
Schuldnerberatung

Die Schuldnerberatung hilft kostenlos Menschen, die tiber-
schuldet und zahlungsunfihig sind. Die Schuldnerberatung
hilft lhre finanzielle Existenz zu sichern und gibt Hilfen zum
Abbau lhrer Schulden.

WABe e.V.

Fachberatungsstelle fir Menschen

mit besonderen sozialen Schwierigkeiten
Frankentalstr. 24, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 86 04 68

E-Mail: heidi.schneider@wabe-aachen.de
Internet: www.wabe-aachen.de

Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF) Stolberg e.V.
Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung
Birkengangstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 9516 40

Fax: 02402 [ 9516 65

E-Mail: beratungsstelle@skf-stolberg.de

Internet: www.skf-stolberg.de

AT rmtre et Sefnalclen?
S—nu-rlmum-h: Wew helfan hinen|

Bundesverband Schuldnerhilfe e.V.
Geschiftsstelle fiir Stadt und Kreis Aachen
www.bsd-schuldnerhilfe.de - Tel.:0241/1603773

Dipl. Betriebswirt
Josef Gerards
Geschaftsstellenleiter

Goethestr. 17 - 52222 Stolberg
Telefon: 024 02/2 20 68
Telefax: 024 02/2 20 69

E-Mail:joger@gmx.de




Bildung/Beruf

AGENTUR FUR ARBEIT

Die Agentur fir Arbeit ist u.a. zustdndig fur die Information
und Beratung in Fragen der beruflichen Aus- und Weiterbil-
dung und der Vermittlung in Ausbildung und Arbeit auch fur
Wiedereinsteigerinnen. Der Bezirk der Agentur in Aachen um-
fasst die Kreise Aachen, Heinsberg und die Stadt Aachen.

Vermittlung:

In den Geschiftsstellen der einzelnen Kommunen berit Sie ei-
ne Vermittlungsfachkraft persénlich, z. B. bei der Erstellung
von Bewerbungsunterlagen.

Agentur fiir Arbeit

Geschiftsstelle Stolberg
Rathausstr. 1b, 52222 Stolberg

Tel.: 0180 /1555111

Fax: 02402 [ 9656 41795

E-Mail: stolberg@arbeitsagentur.de
Internet: www.arbeitsagentur.de

Zeiten:

mo u. di 08:00 — 15:30 Uhr
mi u. fr 08:00 —12:30 Uhr
do 08:00 —17:30 Uhr

16

"Zuruck in den Beruf"

Sie wollen nach der Familienphase wieder in
den Beruf einsteigen?

Nutzen Sie die Info-veranstaltungen der BCA
(Beauftragte fiir Chancengleichheit) der Agen-
tur fiir Arbeit Aachen.

Sie erhalten alle Antworten auf Fragen zum
Wiedereinstieg, Anforderungen, Bewerbungen,
Existenzgriindung und beruflicher Weiterbil-
dung.

Die Termine konnen Sie in Ihrer 6rtlichen Agen-
tur fir Arbeit erfragen.

Alternativ kénnen diese dem Internet unter
www.arbeitsagentur.de oder der Tagespresse
entnommen werden.

Die Anmeldung zu den Veranstaltungen erfolgt
unter nachfolgender Mailadresse:

Aachen.BCA@arbeitsagentur.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit




Was ist die Aufgabe einer Beauftragten
fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt ?

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt vertreten
die Agentur fir Arbeit in allen Fragen
- der Gleichstellung von Frauen und Mannern
am Arbeitsmarkt,
- der Frauenférderung und
- der Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Sie haben folgende Aufgaben:

- Sie informieren und beraten Arbeitgeber,
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer sowie deren
Organisationen.

- Sie informieren Uber die Situation von Frauen auf dem
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt und zeigen Handlungs-
bedarfe zum Abbau von Benachteiligungen auf.

- Sie arbeiten mit den Stellen des Agenturbezirks zusammen,
die mit Fragen der Frauenerwerbsarbeit befasst sind.

Hierzu zdhlen insbesondere Fragen der beruflichen Aus- und
Weiterbildung, des beruflichen Einstiegs und Fortkommens
von Frauen und Minnern nach einer Familienphase sowie
Fragen der flexiblen Arbeitszeitgestaltung.
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Auftrag an die Agenturen fiir Arbeit

Die Gleichstellung von Frauen und
Mainnern ist eine Querschnittsauf-
gabe, die von allen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern der Agenturen fur
Arbeit zu erfiillen ist. Frauen sollen
nach dem SGB Il entsprechend ih-
rem Anteil an den Arbeitslosen und
ihrer relativen Betroffenheit durch
Arbeitslosigkeit gefordert werden.
Hierliber missen die Agenturen in
der sogenannten Eingliederungsbilanz jahrlich berichten. Be-
auftragte fuir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt tragen dazu
bei, dass das Chancengleichheitsziel in der Arbeitsférderung
durch die Agentur umgesetzt wird:

- Sie beraten und unterstiitzen Fach- und Fiihrungskrifte.
- Sie wirken bei der Erstellung von Konzepten mit,

die die Gleichstellung von Frauen und Mannern

auf dem Arbeitsmarkt férdern.




Die ARGE sorgt fur die finanzielle Grundsicherung von er-
werbsfihigen Menschen, die selbst nicht in der Lage sind, ih-
ren Lebensunterhalt zu sichern. (Arbeitslosengeld Il genannt
nach der gesetzlichen Grundlage des Sozialgesetzbuches I1).
Dariiber hinaus werden Arbeitssuchende dabei unterstiitzt, ei-
nen Arbeitsplatz zu finden und damit ihren Lebensunterhalt
wieder aus eigener Kraft bestreiten zu kénnen. In diesem Fall
steht lhnen Kinderbetreuungsgeld zu.

Geschiftsstelle Stolberg

Rathausstr. 1b, 52222 Stolberg

Tel.: 0180 / 100299255057

E-Mail: Arge-kreisac.jc-stolberg-rathausstr@arge-sgb2.de
Internet: www.arbeitsagentur.de

Zeiten:
mo - fr 08:30 — 12:00 Uhr zusitzlich
di 13:00 — 16:00 Uhr

do 13:00 — 17:30 Uhr
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Das STARTERCENTER der GriinderRegion Aachen ist die zen-
trale Anlaufstelle fiir Griinderinnen aus der StidteRegion
Aachen in Handwerk, Industrie, Handels-, Dienstleistungs-
und technologieorientierten Unternehmungen, Unterneh-
mensnachfolge oder bei Existenzgriindung aus der Arbeits-
losigkeit.

Theaterstr. 6 - 10, 52062 Aachen

Tel.: 0241 [ 44 60-350

Fax: 0241 [ 44 60-351

E-Mail: info@aachen.ihk.de

Internet: www.gruenderregion.de
Gewerbe-Anmeldungsformular im Internet:
www.go.nrw.de

Das DLZ bietet Beratungen flr Existenzgriinderinnen in Stol-
berg und vermietet u.a. glinstig Bliroraume.

Cockerillstr.100, D-52222 Stolberg
Tel.: 02402 [ 12 51 00

Fax: 02402 [ 12 51 01

E-Mail: baucke@dlz-stolberg.de
Internet: www.dlz-stolberg.de



Bildung/Beruf

(WIEDER)EINSTIEG IN DEN BERUF
Kreis Aachen — Infomobil

Der Kreis Aachen, Abteilung S 16, bietet Hilfen in Form von
Beratung sowie Weiterbildung zum (Wieder-) Einstieg in den
Beruf fiir Frauen an. Im ,,Infomobil“, eine Beratungsstelle auf
Ridern, werden Frauen kostenlos und persénlich vor Ort
beraten. Die Termine und Standorte kénnen erfragt werden bei
der:

Kreis Aachen

S 16 — Stabsstelle Projektentwicklung, Forschung und
Gleichstellung

Zollernstr.10, 52070 Aachen

Tel.: 0241 /5198 —2237

Fax: 0241/9433-673

E-Mail: jessica-lerche@kreis-aachen.de

Internet: www.kreis-aachen.de
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KatHo NRW « °

Aachen | Kéiln | Minster | Paderboen

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Frauenstudium

Studieren

Soziale Arbe/'z‘_ ]
mit Kindern

in Aachen
www.katho-nrw.de/aachen

FAMILIENBILDUNG

Familienzentren bieten Eltern und Kindern aller Konfessionen
und Nationalititen Informationen, Beratung, Bildungs- und
Freizeitangebote. Bis 2011 sind in Stolberg 10 Familienzentren
geplant, die in Kindertagesstitten angesiedelt werden. Aus-
kunft zu den bereits vorhandenen erteilt:

Stadt Stolberg

Rathausstr. 11 - 13, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 1333 4

Fax: 02402 /13333

E-Mail: info@stolberg.de

Internet: www.stolberg.de oder www.familienzentrum.de



Bildung/Beruf
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Mehrgenerationhduser férdern das Miteinander der Genera-
tionen, so wie das Helene-Weber-Hauses in Stolberg, bei-
spielsweise mit einem Generationen-Café. Die kreisweiten
Angebote liegen im Bereich von Bildungs-, Begegnungs- und
Qualifizierungsangeboten.

So gibt es fiir Frauen neben Computerkursen, Gespréchskrei-
se, Bildungsreisen, Literaturkreise u.a.

Interessierte kdnnen sich auch zur Tagesmutter / zum Tages-
vater qualifizieren lassen.

Mehrgenerationenhaus Helene-Weber-Haus
Katholisches Forum fuir Erwachsenenbildung
Ostr. 66, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 / 9556 -0

Fax: 02402 [/ 9556 -35

E-Mail: anmeldung@heleneweberhaus.de
Internet: www.heleneweberhaus.de
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JUGENDBERATUNGSSTELLE FUR
ARBEITS- UND BERUFSFRAGEN

Die Stadt Stolberg bietet Kinder, Jugendliche und Eltern folgen-
de Hilfen:

- Begleitende Hilfe beim Ubergang von der Schule
in den Beruf

- Berufliche und persénliche Orientierung

« Unterstiitzung bei der Suche nach einem Arbeits-
und Ausbildungsplatz

- Hilfe bei der Vorbereitung und Abfassung
von Bewerbungen

- Kontaktvermittlung zur beruflichen und
sozialen Integration

Stadt Stolberg

Jugendberatungsstelle fiir Arbeits- und Berufsfragen
Kupfermeisterstr.6, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 2 00 25

Fax: 02402 [/ 99 90 90 25 (Anwahl stets mit Vorwahl)
E-Mail: babara.strauch@stolberg.de

Internet: www.stolberg.de



Die ,,Jugendwerkstatt” bietet arbeitslosen jungen Menschen
bis 25 Jahre Hilfe an, die Schwierigkeiten haben, eine Berufs-
und Lebensperspektive zu finden, durch Einarbeitung in Hand-
werksbereiche, begleitet durch Stutzunterricht und sozialpada-
gogische Angebote.

Bergstr. 45, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 2 6417

Fax: 02402 [/ 2 6217

E-Mail: www.jugendwerkstatt.stolberg@web.de
Internet: www.stolberg.de

Eine Beratungsstelle ist die Regionale Arbeitsstelle zur Forde-
rung von Kindern und Jugendlichen aus Zuwandererfamilien
(RAA). Die RAA unterstiitzt in Fragen der vor-, auRerschuli-
schen und beruflichen Bildung. Sie hilft bei der Anerkennung
von Zeugnissen und arbeitet mit anderen Einrichtungen u. a.
im padagogischen Bereich sowie mit Ehrenamtlichen zusam-
men.

21

Zollernstr.10, 52070 Aachen
Tel.: 0241 / 51 98-37 30

Fax: 0241/ 94 33-74 0

E-Mail: raa@kreis-aachen.de
Internet: www.kreis—aachen.de

Der Jugendmigrationsdienst der Caritas ist eine Integrations-
fachstelle fir junge Menschen mit Migrationshintergrund (12
bis 27 Jahren). Zu den Angeboten gehéren Beratung und indi-
viduelle Begleitung bei der schulischen, beruflichen und sozia-
len Integration sowie Gruppenangebote und Projekte.

Jugendmigrationsdienst
Scheibenstr.16, 52070 Aachen

Tel.: 0241 [ 94 92 7-222

Fax: 0241/ 94 92 7-289

E-Mail: m.kalic@caritas-aachen.de
Internet: www.caritas-aachen.de

Das Angebot ,Qualifizierung und Ausbildung fiir Migranten
(QUAM) eroffnet jungen Menschen mit Migrationshinter-
grund (18 bis 25 Jahren) die Chance auf Ausbildung.

Rosfabrik, Rosstr. 9-13, 52064 Aachen
Tel.: 0241/ 47493 -0

Fax: 0241/ 47493-29
E-Mail: mail@sozialwerk-aachen.de

Internet: www.sozialwerk-aachen.de



WEITERBILDUNG
Volkshochschule (VHS) Stolberg

Die Volkshochschule Stolberg ist eine Einrichtung der Stadt
Stolberg. Sie bietet im Rahmen des Weiterbildungsgesetzes
Lehrveranstaltungen beispielsweise in den Bereichen an:

- Wirtschaft, Finanzen, Recht

- EDV, Berufliche Fortbildung

- Deutsch als Fremdsprache

- Fremdsprachen

- Integrationskurse gem. § 44 Aufenth.G und § 7. 1 IntV

Stadt Stolberg

Volkshochschule Stolberg
Frankentalstr. 3, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 86 24 57 oder 86 24 60
Fax: 02402 [ 86 24 58

E-Mail: vhs @stolberg.de

Internet: www.vhsstolberg.de
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Helfen Sie Threm Chef.
Sprechen Sie besser
Englisch als er.

@) 02 41-2 05 60

Wer Sprachen spricht, hat schon gewonnen.




Gesundheit

BETHLEHEM KRANKENHAUS/
STOLBERG RHLD

Das Bethlehem Krankenhaus ist ein Akut-Krankenhaus mit den
Kliniken fiir Anasthesie, Chirurgie, Unfallchirurgie, Gynikolo-
gie, Geburtshilfe, Innere Medizin, Orthopidie, Pidiatrie, Ra-
diologie und Nuklearmedizin.

Dariiber hinaus bietet es mit dem Zentrum fiir Rehabilitation
und Physiotherapie (ZAP), dem Bildungs- und Gesundheits-
zentrum (BGZ), dem Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ), der
Hauslichen Pflege sowie dem Haus Lucia, einer Einrichtung
der Kurzzeit- und Tagespflege, ein breites Spektrum an ge-
sundheitlicher Versorgung fiir die Region.

BETHLEHEM Krankenhaus/Stolberg Rhid
Akademisches Lehrkrankenhaus der RWTH Aachen
Steinfeldstrafe 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 /10 70

Fax: 02402 /107418 0

E-Mail: sekretariat@bethlehem.de

Internet: www.bethlehem.de

23

KLINIK FlI_IJR In unserer KLINIK FOR

FRAUENHEILKUNDE

UND
GEBURTSHILFE

ungen der weiblichen Brust und
der Genitalorgane behandelt.

BESONDERE VERSORGUMNGSSCHWERPLINKT,

= Konservative und operative Behandlung der Ha
und der Senkungsrustinde mit fundierter Vo

= Behandiung weiblicher Krebserkrankungen in
Zusammenarbeil mit Spezialisten anderer Fac
(Radiologie, Onkologie, Strahlenmedizin

* Behandlung von Brusttumoren inklusiver versch
plastischer Operationsverfahren, um midglichst
kosmetische Ergebnisse zu erzielen

* Vorwiegend schonende endoskopische mikrol

Operationsverfahren in der allgemeinen Gynikologie

In unserer KLINIK FUR GEBURTSHILEE erblicken
jahrlich dber 1000 Neugeborene das Licht der Well,
Es ist unser hesonderes Anli allen Frauen ein:
erfiilltes Geburtserlebnis ?ﬂﬁgﬂchnn

Individuelle, auf die 'ﬂ_#rhe der Eltern ausgerichtete

Geburtshilfe (Wassergeburten, H thie, Akupunkiur,
ambulante Entbindungen und ei
* Rooming-in,
Familienzimmer, F

* Prinataldia

+ Sehwerpunkiklinik file nghaﬂm

. I!'-l:stm«ﬁglﬂ.hr von Friihgeborenen durch
Angeschlossene I(lndﬂ'ltﬂ'f&. (Perinatalzentrum I.n‘cll}

. BETHLEHEM KRANKENHAUS/Stolberg Rhld:
Klinik fibr Fraveinhellkunde und Geburtshilfe
Chetiirztin Dy, med. Gabriele Klpper
Steinfeldstrabe 5 - 52222 Solberg
Telefon 024021107-4371 - Telefax 02402/107-4370

Email: gynaekalogie@bethlehem.de - Internet: www.bethlehem.de

FRAUEMHEILKUMNDE und unserer
GYNAKOLOGISCHEN AMBULANZ
werden nach modernsten medizini-
schen Gesichtspunkten alle Erkrank-
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Wendepunkt

Anonyme Selbsthilfegruppen fiir Alkohol-, Drogen- und Medi-
kamenten-Suchtkranke sowie fur betroffene Angehérige zur
Uberwindung der Isolation und Stirkung des Selbstbewusst-
seins.

Wendepunkt

Quellstr. 42, 52249 Eschweiler
Tel: 02403 / 28 43 6

Internet: www.wendepunkt.de.vu

Alateen — Notruf fiir Teenager, deren Angehérige siichtig sind:
Tel. 02406 /12870
Internet: www.al-anon.de/alateen

Essstérung:
SUCHTBERATUNG Hotline: 0800 / 5035 88 5
Suchtberatungsstelle Eschweiler Internet: www.belladonna-essen.de

Die Suchtberatungsstelle Eschweiler bietet Beratung/Therapie
fur suchtgefihrdete und suchtkranke Menschen, Angehérige Haus Christophorus
und andere Ratsuchende, in Form von:
Aufler dem Betreuungsangebot fiir chronisch Alkohol- u.

« Information, Krisenintervention, Motivationsarbeit Medikamentenabhingige von Haus Christophorus gibt es
« Vermittlung in Entgiftung, stationidre Therapie Ambulant Betreutes Wohnen (BeWo).

und andere Hilfesysteme
« Kurz- und langfristige ambulante Begleitung in Einzel- Haus Christophorus

und Gruppenarbeit von-Werner-Str. 35, 52222 Stolberg
« Psychosoziale Begleitung fir Substituierte Tel.: 02402 / 95 23-0

Fax: 02402 [ 95 23-23

Suchtberatungsstelle Eschweiler E-Mail: haus-christophorus @caritas-aachen.de
Bergrather Str. 51-53, 52249 Eschweiler Internet: www.caritas-aachen.de

Tel.: 02403 / 88 30 5-0

Fax: 02403 / 8830555

E-Mail: sekretariat@sucht-eschweiler.de
Internet: www.sucht-eschweiler.de



Gesundheit

MUTTER/KIND-REHABILITATION

Bei Erkrankung lhres Kindes bis zum 12. Lebensjahr zahlen
die Krankenkassen mit drztlichem Attest Krankengeld bis zu
10 Arbeitstagen pro Jahr pro Elternteil (allein Erziehende
20 Arbeitstage).Voraussetzung ist, dass eine andere im Haus-
halt lebende Person das Kind nicht beaufsichtigen, betreuen
oder pflegen kann.

Aber auch Kuraufenthalte fiir Mutter und Kind werden von der
Krankenkasse tibernommen. Ein Anspruch auf Tagesbetreu-
ung von Kindern besteht in bestimmten Fillen ebenfalls.

moliri — Servicestelle fiir Familiengesundheit
zugunsten sozial benachteiligter Kinder
Caritas-Aachen-Land e.V./ Abt. Mutter-Kind-Kuren
Scheibenstr. 16, 52070 Aachen

Tel.: 0241/ 94 92 7-26

Fax: 0241/ 94 92 7-28 9

Mobil: 0174 [ 48 46 131

Internet: www.moliri-caritas.de

E-Mail: info@moliri-caritas.de oder:
m.jentzen-stellmach@moliri-caritas.de
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Arbeiterwohlfahrt (AWO)
Beratungsstelle fiir Familien

Stich 129, 52249 Eschweiler

Tel.: 02403 /37212

Internet: www.awo-aachen-land.de

Deutsches Rotes Kreuz

Beratung Mutter-/Kinder-Erholung, Familien
Gressenicher Str. 18, 52224 Stolberg

Tel.: 02402 [/ 98 55- 0

Internet: www.drk.de

Kurse zur Erholung/Wiederherstellung der Gesundheit
Bildungs- und Gesundheitszentrum (BGZ)

Am Obersteinfeld 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 107 — 46 26

E-Mail: bgz@bethlehem.de

Internet: www.bgz-stolberg.de

Bethlehem-Gesundheitszentrum
Mutter-, Kleinkind-, Babyschwimmen
Steinstr. 5, 52222Stolberg

Tel: 02402 /107-43 71

E-Mail: gynaekologie@bethlehem.de
Internet: www.bethlehem.de

Bethlehem-Gesundheitszentrum
Schwangeren-/ Hebammenservice
Steinfeldstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 107-44 68 bzw. -43 71
E-Mail: gynaekologie@bethlehem.de
Internet: www.bethlehem.de oder
www.aachener-hebammen.de



Gesundheit

SCHWANGERENBERATUNG

Die Beratungsstellen fir Schwangerschaft bieten unter ande-
rem Beratung, Information und Hilfestellungen wihrend einer

Schwangerschaft und nach der Geburt.

Bethlehem Gesundheitszentrum
Klinik fiir Geburtshilfe

Steinfeldstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [/ 1 07-43 7

Fax: 02402 [ 1 07-43 70

E-Mail: gynaekologie@bethlehem.de
Internet: www.bethlehem.de

Pro Familia e.V.

Monheimsallee 11, 52062 Aachen
Tel.: 0241 /36357

Tel.: 0241/ 40 27 50

E-Mail: aachen@profamilia.de
Internet: www.profamilia.de

Caritasverband fiir die Regionen Aachen-Stadt
und Aachen- Land e.V.

Rat und Hilfe

Reumontstr. 7a, 52064 Aachen

Tel.: 0241 [ 47 98 70

Fax: 0241/ 47 98 7-20

E-Mail: rat-und-hilfe-ac@mercur.caritas-ac.de

Internet: www.caritas-ac.de/arbeitsbereiche  /fam/default-

vuh.asp

Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF) Stolberg e.V.
Birkengangstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 / 9516 40

Fax: 02402 [/ 9516 65

E-Mail: beratungsstelle@skf-stolberg.de

Internet: www.skf-stolberg.de
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e Geburtsvorbereitung

* Vorsorge

¢ Wochenbettbetreuung
¢ Riickbildungsgymnastik
¢ Homoopathie

¢ Akupunktur

¢ Babymassage

¢ PEKiP

www.hebammenpraxis-lebenslinie.de

Dorothee Bremen « Beatrice Koll + Barbel Sasse

Tel.: (02402) 93 66 - 88 Wilhelm-Pitz-Str. 18
Fax: (02402) 93 66 - 87 52223 Stolberg-Breinig
E-mail:info@hebammenpraxis-lebenslinie.de

MUTTERSCHUTZ

Die Bezirksregierung Kéln, Zweigstelle Aachen, bietet eine
Beratung zum Thema Mutterschutz an.

Bezirksregierung Koln

Dezernat 56

Borchersstr. 20, 52072 Aachen
Tel.: 0241/ 88 73 — 442

Fax: 0241/ 88 73 — 555

E-Mail: info@bezreg.koeln.nrw.de
Internet: www.bezreg.koeln.nrw.de




Therapiepraxis

Ulla Cloot

Dipl.-Psych. und Krankengymnastin

Séduglinge - Kinder - Erwachsene

Kaiserplatz 6 - 52222 Stolberg
Alle Kassen / \
Termine nach Vereinbarung

Tel. 02402 - 764220 Fax 02042 - 764223
E-Mail therapiepraxis@cloot.de

D.T. BECKER

Arzt fiir Innere Medizin

52222 Stolberg
SalmstraBle 21
Telefon 024 02-207 05

A dungen wie Universelle
ebens- & Heilenergie, Begradigungsenergie,
Klangschalenanwendung, Aromatherapie ...

zahnarzte

dar KLEWER
E,-KGLLEEEN

Implantologie

I Parodontologie
r_,f Endodontie
it Kieferorthopédie
Vollkeramik

w derin Ste wnssen dodh™

“Wer zuletzt lacht,
lacht am besten!”

Stolberg Forst
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Gesundheit

KREBSBERATUNG
UND -VERSORGUNG

Krebs betrifft viele Menschen mittel- und unmittelbar. Institu-

tionen bieten kostenlos:

« personliche, telefonische, schriftliche Beratung

+ medizinische Beratung in Zusammenarbeit mit dem
Tumorzentrum Aachen

Vermittlung von Hilfen (finanziell, ambulante Dienste,
Kursangebote etc.)

» Praventions- und Fritherkennungskampagnen

« Kontakt zu Selbsthilfegruppen

Weitere Dienste der Krebsberatungsstelle Aachene. V. :

Beantragung von Schwerbehindertenausweisen, Nachteils-
ausgleichen, Kuren, Heilmitteln sowie finanzieller Unterstit-

zung.

Krebsberatungsstelle Aachen e. V.
Wendlingweg 2, 52074 Aachen

Tel.: 0241/ 47 48 80

Fax: 0241/ 4748820

E-Mail: info@krebsberatungsstelle.de
Internet: www.krebsberatungsstelle.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs
Josefshaus, Kupfermeisterstr.6, 52222 Stolberg
Tel. 02402/ 83249
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Weitere Beratungsstellen:

Luisenhospital Aachen
Brustzentrum Aachen Stadt
Boxgraben g9, 52064 Aachen
Tel.: 0241/ 414-0

Fax: 0241/ 414-23 34

Internet: www.luisenhospitel.de

St.-Antonius-Hospital Eschweiler
Euregio-Brust-Zentrum
Dechant-Decker-Str. 8, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403 [ 76 0 oder 76 11 62

E-Mail: gyn@sah-eschweiler.de

Internet: www.sah-eschweiler.de

Mammografie-Screening:
Internet: www.stiftung-koalitionbrustkrebs.de




Chirurgische Praxis
Dr. med. V. Boetzkes

- Schmerztherapie
- Unfall-Chirurgie

- Allgemein-Chirurgie e . VitaBwotboatdarapia.
- Berufsgenossenschaftliche 1 Bioqﬂwdinﬂnosﬁﬂ
Unfille i ) - Hombopathie
(8 Sy stomiscAa Aufstollungon
My
Rathausstr.59 Mo. — Fr. 890 — 119 Uhr
52222 Stolberg 1430 —170% Uhr

Tel. 02402.23274 Mittwochnachmittag geschlossen
fiir Unfalle durchgehend von 8% - 18° Uhr

Dr. Annegret Fuchs

) Zahnarztpraxis s/

FUr Sie sind wir da am
No., Di. und Do
9.00-12.30|15.00-19.00

Mi. und Fr.
9.00-14.00

S R e Wir freuen uns auf Sie!

Seminare und .lﬁ.l_l:.h||r_.'.|.rr|5;r_'-||

Seelenschein




Gesundheit

SELBSTHILFEGRUPPEN

In Zusammenarbeit mit der Aachener Kontakt- und Beratungs-
stelle AKIS vermittelt das Selbsthilfebiiro Selbsthilfegruppen
im Kreis Aachen und fordert den Austausch mit Fachleuten.

Gesundheitsamt Kreis Aachen
Selbsthilfebiiro

Tel.: 0241 /51 98 53 19

Fax: 0241 /94333 19

E-Mail: selbsthilfebuero@kreis-aachen.de
Internet: www.kreis-aachen.de

GESUNDHEITSAMT KREIS AACHEN

Das Gesundheitsamt ist eine Einrichtung des Offentlichen Ge-

sundheitsdienstes und Geschiftsstelle der Bundeskonferenz.

Die Schwerpunkte der Beratung sind folgende:

« Individuelle sozialmedizinische Anfragebegutachtung

« Hygiene- und umweltbezogener Gesundheitsschutz
(Sucht, AIDS u.a.)

« Kinder- und Jugend(zahn-)arztlicher Dienst
(Einschulungstests, Impfschutz, Erndhrung)

« Beratung fiir Jugendliche / Eltern (Sexualberatung)

« Privention und Gesundheitsférderung

+ Berufe des Gesundheitswesens

- Sozialpsychiatrischer Dienst

Gesundheitsamt Kreis Aachen
Steinstr. 87, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403 /| 8 60 -0

Fax: 02403 / 8 60 —111
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AIDS-HILFE

Die Hauptarbeitsbereiche von der Aids-Hilfe Aachen e. V. bein-
halten kostenlose, anonyme Privention, (Online-) Beratung,
Begleitung sowie die Betreuung von Selbsthilfegruppen.

Aids- Hilfe Aachen e.V.

Zollernstr.1. 52070 Aachen

Tel: 0241 /9006590

Fax: 0241 / 90 0 65 99

E-Mail: elke.schulte@aidshilfe-aachen.de
Internet: www.aidshilfe-aachen.de




Beratung bei ungewollter Kinderlosigkeit bietet das

Steinfeldstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 /1074371

Fax: 02402 /1074370

E-Mail: gynaekologie@bethlehem.de
Internet: www.bethlehem.de

Monheimsallee 11, 52062 Aachen
Tel.: 0241 /36357

Fax: 0241 [ 40 27 50

E-Mail: aachen@profamilia.de
Internet: www.profamilia.de

Franzstr. 109, 52064 Aachen

Tel.: 0241 / 4 00 99 77
Fax: 0241 [ 4 00 98 88

Rathausstr. 11 — 13, 52222 Stolberg
Tel.: 02402 /1334 4

Fax: 02402 [ 13333

E-Mail: roland.herzig@stolberg.de
Internet: www.stolberg.de
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Sie suchen eine qualifizierte Tagesbetreuung fiir Ihr Kind, weil
Sie Familie und Berufstitigkeit vereinbaren wollen bzw. sich in
einer schulischen oder betrieblichen Ausbildung befinden oder
Sie bendtigen eine Hausaugabenbetreuung?

Die Stadt, aber auch kirchliche Einrichtungen haben so ge-
nannte ,Jugendtreffs“ fiir Kinder ab 10 Jahren mit einer Auf-
sicht. Auskunft erteilt das jeweilige Jugendamt.

Im Internet:

www.bmfsfj.de/kinderbetreuungsboerse oder
www.tagesmutternetzwerk.de oder

www.hallobabysitter.de oder

www.babysitter.de oder

www.aachenerkinder.de

Birkengangstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 / 9516 40

Fax: 02402 [/ 9516 65

E-Mail: beratungsstelle@skf-stolberg.de
Internet: www.skf-stolberg.de



St.-Josefs-Platz 1 — 3, 52068 Aachen
Tel.: 0241 /6090819

Fax: 0241 /6090820

E-Mail: aupair@invia-aachen.de
Internet: www.invia-aachen.de/aupair

Zollernstrafle 10, 52070 Aachen

Tel: 0241 / 51 98 57-13 oder -15

Fax: 0241 /51 98 57 90

E-Mail: info@kreis-aachen.de

Internet: www.kreis-aachen.de

Ihren Antrag auf Elterngeld kénnen Sie im Internet auch unter
www.elterngeld.nrw.de bestellen.
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Das Versicherungsbiiro der Stadt Stolberg erteilt nach Voran-
meldung Auskunft in Fragen der Erziehungs-, Alters und Hin-
terbliebenenrente sowie tiber die Auswirkung zu rentenrechtli-
chen Zeiten. Auflerdem hilft das Rentenbiiro Licken im Ren-
tenkonto zu klaren.

Rathausstr. 11, 52222 Stolberg
Tel.: 02402 [ 13-249

Fax: 02402 [ 13-281

E-Mail: info@stolberg.de
Internet: www.stolberg.de

Neuenhofer Weg 21, 52074 Aachen

Tel: 0241 /8088737

Fax: 0241/ 808254 4

E-Mail: kinder-jugendpsychiatrie@ukaachen.de
Internet: www.kinder-jugendpsychiatrie.ukaachen.de



ENTWICKLUNG VON KINDERN

Das Angebot der Institutionen erstreckt sich von der Hilfe, Be-
ratung, Behandlung und Férderung fur Eltern im Erziehungs-
alltag bis hin zu Fallen in denen Kinder nicht altersgerecht ent-
wickelt, behindert oder von Behinderung bedroht sind.

Bethlehem Gesundheitszentrum
Sozialpédiatrisches Zentrum (SBZ)
Steinfeldstr. 5, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 /107419 4

Fax: 02402 /1074540

E-Mail: stuebecke@bethlehem.de
Internet: www.bethlehem.de

KoKoBe

Koordinierungs-, Kontakt- u. Beratungsstelle
fiilr Menschen mit Behinderung

Steinstr. 87, 52249 Eschweiler

Tel: 02403 / 8718 50 oder 0178 | 47 88 41 0
Fax: 02403 / 86 01 11

E-Mail: h.uphues@kokobe-regionaachen.de
Internet: www.kokobe-regionaachen.de
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KLINIK In unserer neu gestalteten
FUR KINDER- UND Kinderklinik ul:lj I{ill;ri{‘r-

. ambulanz werden alle akuten
JUGENDMEDIZIN und viele chronische Krank-
heiten des Kindes- und Jugend-

alters sowohl stationir als auch
nach Uberweisung ambulant nach
dem aktuellen Stand der Medizin behandeli.

Die Mitaufnahme von Eltern wie auch der |
Schulunterricht am Bett bei lingeren !
Aufenthalten gehiirt zu unserem Standard.

AuBerhalb der Sprechstunden der nieder-

gelassenen Kollegen bieten wir kranken

Kindern eine Notfall-Sprechstunde an.

BESOMDERE VERSORGUMNGSSCHWERPUNKT]

= Meonatologie, Betreuung auch sehr kleiner A <
Friithgeborener und kranker Neugeborener 1*.':
cinschlicklich intensivmedizinischer Thera :.'*-i e

« Diabetologie, einschlieRlich \ i -
langiristiger ambulanter Belrevung 1

*  Hormonstirungen 4 = |

*  Magen-Darmkrankheiten ) p )

*  Allergologie t'h I' .

* Kinderneurologie “ | i

Zur Kinderklinik gehirt ein Sozialpidiat
(5PZ], in dem Entwicklungs- sowie Ver
bei Kindern und Jugendlichen ambulant d
und therapiert werden. '

. BETHLEHEM KRANKENHAUS/Stolberg Rhle
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

Chefarzl Priv. Doz, Dy, med. Heiner Ken

Steinfeldstrabe 5 - 52222 Stolberg

Telefon 02402/107-4413 - Telefax 0240

Email: paediatric@bethlehem.de - Intermel: |




Familie/Kinder/Altere

SCHULPSYCHOLOGISCHER DIENST
DES KREISES AACHEN

Beraten werden Schiilerinnen und Schiiler, Alleinerziehende,
Eltern, Lehrkrifte, Schulleitung und die Schulaufsicht.

Die kostenfreie, neutrale Beratung unterliegt der gesetzlichen
Schweigepflicht. Die Tatigkeitsbereiche umfassen die individu-
elle Forderung, z.B. bei Schulproblemen, tber die Pravention
von Gewalt und Mobbing an Schulen bis hin zu Kriseninterven-
tionen sowie Aus- und Weiterbildung von Multiplikatoren.

Die drei schulpsychologischen Dienste des Kreises Aachen in
Eschweiler, Herzogenrath und Stolberg haben sich in einigen
Themenbereichen unterschiedlich spezialisiert, so Eschweiler
fur die Hochbegabtenférderung.

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und

Jugendliche des Kreises Aachen

Frankentalstr. 3, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 22545

Fax: 02402 [ 9433 750

E-Mail: erziehungsberatung-stolberg@kreis-aachen.de
Internet:

www.kreis.aachen.de oder

www.bke-elternberatung.de oder
www.bke-jugendberatung.de
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Lassen Sie es uns gemeinsam angehen:

* Ordnung schaffen in einzelnen oder in
mehreren Raumen (Kiche, Keller,
Speicher, Garage, Arbeitszimmer etc.)

* Ordnung schaffen im ganzen Haus oder

in der ganzen Wohnung

Reduzieren des Hausstands vor einem Umzug

Umzug-Service fir Senioren

Ordnen von Papieren und Unterlagen

Finden einer individuellen Kinder- und

Jugendzimmerordnung

¢ und, und, und ...

I iﬂll |

¥ Blticherplatz 16, 52068 Aach(;\
Susanne Kupper Tel.: +49 (0)241 570 22 11

Licht-Luft-Lebensraum  ywww.licht-luft-lebensraum.de

CHATTEN IM INTERNET

Viele (Sexual-)Straftiter suchen sich lhre Opfer im Internet
aus. Direkte Ansprechpartner ist der Jugendbeauftragte des
Polizeikommissariates Aachen:

Tel.: 0241/ 9577 344 10

E-Mail: franz.schmitz@polizei.nrw.de

Internet: www.jugendschutz.net



Familie/Kinder/Altere

BERATUNG UND ANGEBOTE
FUR SENIORINNEN

Stadt Stolberg
Koordinationsstelle rund ums Alter

Der Seniorenbeauftragte berit persénlich oder bietet Vortrige
zu Themen an, die das Alterwerden mit sich bringt, z. B. Fragen
zur Rentenversicherung, zur Pflege, bei der Suche nach Frei-
zeit- oder Bildungsangeboten.

Seniorenbeauftragter

Rathausstr. 1 — 13, 52222 Stolberg

Tel: 02402 /13376

Fax: 02402 /13333

E-Mail: Paul.schaefermeier@stolberg.de
Internet: www.stolberg.de

Stolberger Seniorenbiiro

Amselweg 23, 52223 Stolberg

Tel: 02402 [ 24 43 4 oder 02402 | 7128 20 6
Fax: 02402 [ 83 44 4 oder 02402 [ 12 82 07
E-Mail: seniorenbiiro@onlinehome.de
Internet: www.stolberg.de

Verbraucherzentrale NRW
Wohnberatung/ Beratungsstelle Alsdorf
Bahnhofstr. 36 — 38, 52477 Alsdorf

Tel.: 02404 [ 94 86 22

Fax: 02404 [ 20233

E-Mail: alsdorf.wohnen@vz-nrw.de
Internet: www.vz-nrw.de

Weitere Beratung und Angebote, beispielsweise Ferienfahrten,

kostengtinstige Behindertenfahrdienste

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aachen- Land e.V.
Kupfermeisterstr. 6, 52222Stolberg
Tel: 02402 [ 24 43 4

Fax: 02402 [ 83 44 4
E-Mail: awo@awo-aachen-land.de

Internet: www.awo-aachen-land.de

Caritasverband fiir die Region Aachen- Stadt und Land e.V.
Hermannstr. 14, 52062 Aachen

Tel: 0241/ 47 78 30

Fax: 0241/ 4778352

E-Mail: info@caritas-aachen.de

Internet: www.caritas-aachen.de

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Kreis Aachen e.V.
Jens-Otto-Kragstr. 13, 52146 Wiirselen
Tel: 02405 |/ 6451 00

Fax: 02405 |/ 64 52 00

E-Mail: info@drk-kreis-aachen.de
Internet: www.drk-kreis.de

Aktive Stolberger Senioren e. V.
Amselweg 23, 52222 Stolberg
Tel: 02402 /12 81 67



Beratung und Betreuung nach dem Betreuungsgesetz sowie
Beratung zur Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht bie-
tet der:

Birkengang s, 52222 Stolberg

Tel: 02402 [ 9516 40

Fax: 02402 [/ 9516 65

E-Mail: beratungsstelle@skf-stolberg.de
Internet: www.skf-stolberg.de
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Die Pflegeberatung bietet umfassende Informationen uber
die Beantragung von Leistungen der Pflegeversicherung und
Unterstlitzung bei der Durchsetzung von Anspriichen.

Pflegeberatung Seniorenzentrum Eschweiler
Marienstrafe 7, 52249 Eschweiler

Tel.: 02403 / 80 25 89

Fax: 02403 [ 80 25 91

E-Mail: eschweiler.pflege@vz-nrw.de
Internet: www.vz-nrw.de

Das Demenz-Servicezentrum bietet Unterstitzung bei der
Finanzierung sowie Informationen und Vernetzung niedrig
schwelliger Angebote fiir die interessierte Offentlichkeit, Verei-
ne, Schulen und Multiplikatoren.

Demenz — Servicezentrum fuir die Region Aachen / Eifel
Bahnhofstr. 36 —38, 52477 Alsdorf

Tel: 02404 / 94 83 47

Fax: 02404 [ 20233

E-Mail: dsz@vz-nrw.de

Internet: www.demenz-service-nrw.de



37

Die Servicestellen helfen Angehdrigen von Sterbenskranken
bei Fragen zur hiuslichen oder stationdren Betreuung, zu
Schmerztherapien, zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfu-
gung. Sie unterstltzen beim Abschiednehmen und bei der
Trauerbewiltigung.

Interessierte an einem Ehrenamt kénnen sich ebenso wie
interessierte Institutionen engagieren. Eltern mit unheilbar
kranken Kindern erhalten ebenfalls kostenlose Unterstiitzung.
Auflerdem werden Kontakte bei seltenen, speziellen Erkran-
kungen vermittelt.

c/o Bildungswerk Aachen
Adalbertsteinweg 257, 52066 Aachen
Tel.: 0241/ 51 27 22

Fax: 0241 / 50 28 19

E-Mail: info@bildungswerk.aachen.de
Internet: www.bildungswerk.aachen.de

Ambulanter Kinderhospizdienst Aachen

Germanusstr. 5, 52080 Aachen

Tel.: 0241/ 916 16 69 oder 0176 / 54 50 73 97

Fax: 0241 /91617 1

E-Mail:
hannelore.leiendecker@deutscher-kinderhospizverein.de
Internet: www.deutscher-kinderhospizverein.de




Gesellschaft

MIGRATIONSERSTBERATUNG
(MBG)

Die Migrationserstberatung (in 8 Fremdsprachen) hilft bei der
Einblrgerung, der Eingliederung in das deutsche Gesell-
schaftssystem im Bereich Recht, Soziale Sicherung, des Schul-
und Ausbildungssystems, der Anerkennung der Bildungsnach-
weise, bei Vermittlung in Ausbildung und Beruf, Begleitung bei
Behsrdenangelegenheiten (binationaler Heirat u.a.), Elternar-
beit, Hilfen zur Kinderbetreuung, Gruppenangebote, Gruppen-
fahrten sowie Beratung bei psychosozialen Problemlagen. Die
Fachstellen erteilen auch Beratung vor Ort.

Caritasverband Region Aachen-Stadt und Land e.V.
Fachdienst fiir Integration und Migration
Scheibenstr. 16, 52070 Aachen

Tel.: 0241 [ 9 49 27-223, -224, -225

Fax: 0241/ 94 92 7-289

E-Mail: k.duepper@caritas-aachen.de oder
i.radocaj@caritas-aachen.de

Internet: www.caritas-aachen.de oder
www.raphaels-werk.de

Deutsches Rotes Kreuz Kreis Aachen e.V.
Robensstr. 49, 52070 Aachen

Tel.: 0241 [ 18 02 5 — 241

Fax: 0241 /18 02 5—-156

E-Mail: k.brucki@drk-aachen-stadt.de
Internet: www.drk-aachen-stadt.de
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Stadt Aachen, Stabsstelle Integration

Kommunale Agentur fiir Bildungserstberatung fiir Migrantin-
nen und Migranten Verwaltungsgebiude Bahnhofsplatz
Hacklanderstr. 1, 52098 Aachen

Tel.: 0241 / 43 23 33 4, -335, -336

Fax: 0241/ 432566 6

E-Mail: karin.hildebrandt@mail.aachen.de oder
integration@mail.aachen.de

Internet: www.integration-aachen.de

Weitere Hilfen werden geboten durch:

Frauen helfen Frauen e. V.
Theaterstrafle 25, 52062 Aachen
Tel.: 0241/ 902416

Fax 0241/ 902414

E-Mail: info@fhf-aachen.de
Internet: www.fhf-aachen.de

Psychosoziales Zentrum (PSZ)
Mariahilfstr. 16, 52062 Aachen
Tel.: 0241/ 49 00 0

Fax: 0241 [ 49 00 4

E-mail: psz.ac@gmx.de

Weitere Infos:
Internet: www.fachstelle-interkulturelle-maedchenarbeit.de

Hilfen fiir Existenzgriinderinnen:
www.petekweb.de
www.migra-info.de
www.migranten-online.de



Gesellschaft

LANDESARBEITSGEMEINSCHAFT
LESBEN IN NRW

Die Landesarbeitgemeinschaft ist ein freier und tiberpartei-
licher Zusammenschluss lesbischer Gruppen, Vereine, Initia-
tiven und Projekten aus NRW, die sich seit 1996 regelmifRig
treffen.

LAG Lesben in NRW

Ackerstr. 144, 40233 Dusseldorf
Tel.: 0211 / 69 10 530

Fax: 0211/ 69 10 531

E-Mail: lesben-nrw@wa4w.net
Internet: www.lesben-nrw.de

FRAUENNETZWERK

Das Stolberger Frauennetzwerk trifft sich seit 2004 vier- bis
sechsmal im Jahr. Es steht allen Frauen aus dem 6ffentlichen,
religiosen, wirtschaftlichen, sozialen und politischen Leben of-
fen und ist ein lberparteiischer und tberkonfessioneller Zu-
sammenschluss von engagierten Frauen.

Ziele der Austausch und Vernetzung, die Nutzung gemeinsa-
mer Potenziale, die Stiarkung der Chancengleichheit, gemein-
samen Aktionen im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit und der
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Initiierung von weiteren Arbeitskreisen, z.B. dem Stolberger
Arbeitskreis ,Hiusliche Gewalt“. Das Frauennetzwerk der
Stadt Stolberg steht u.a. im Austausch mit dem Frauennetz-
werk der Stadt Aachen und dem Arbeitskreis Soziale Dienste.

Kontakt vermittelt die
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Stolberg
Rathausstr. 44, 52222 Stolberg

Tel.: 02402 [ 76 68 3-19

Fax: 02402 [ 99 90 99-19

E-Mail: gleichstellung@stolberg.de

Internet: www.stolberg.de/biirgerberatung oder
www.frauennetzwerk-aachen.de

ARBEITSKREIS SOZIALE DIENSTE

Dem Arbeitskreis Soziale Dienste gehéren alle sozialen Ein-
richtungen und Institutionen in und um Stolberg an. Ziel ist
die Vernetzung und Weitergabe von Informationen und der
Austausch auch zu praktischen Erfahrungen im Arbeitsalltag.
Weitere Informationen vermittelt der Koordinator:

Arbeitskreis Soziale Dienste
Tel.: 02402 [ 96 56 68
E-Mail: murat.macar@arge-sgb2.de



Freizeit/Kultur

FREIZEITANGEBOTE FUR FRAUEN

Museen:
Frauenmuseum
Museum Zinkhiitter Hof
Tourismus-Bliro
Tépfereimuseum
Torburg Museum
Senfmiihle

Theater:
Burghoftheater
Stadttheater

Kultur:

Frauen-Kultur-Reisen

Galerien

Kélner Frauengeschichtsverein
Kunstveranstaltungen
Stolberger Stadt-Frauenfiihrung

Literatur:
Literaturtreff HWH
Stadtbiicherei

Sport:
Frauenschwimmen
Kreissportbund/Sportvereine:

Musik:
Frauenchor Chorios
Musikschule Merz
Musiksommer
Gesang

Tel.: 0228 | 6913 44
Tel.: 02402 / 9 03 13-0
Tel.: 02402 [ 76 68 3-13
Tel.: 02423 [ 44 46
Tel.: 02402 / 8 22 50
Tel.: 02472/ 22 45

Tel.: 0177 / 89 74 58
Tel.: 0241/ 47 841

Tel.: 02402 / 76 68-19
Tel.: 02402 / 99 76 24 2
Tel.: 0221 /24 82 65
Tel.: 02402 [ 76 68 3-13
Tel.: 02402 [ 76 68 3-13

Tel.: 02402 / 95 56-0
Tel.: 02402 [ 86 32 06

Tel.: 02402 [ 9102 7
Tel.: 02405 / 47 93 80

Tel.: 02409 / 29 8
Tel.: 02402 [ 27 80 7
Tel.: 02402 [ 60 43
Tel: 0175 /1249239

Seniorinnen:
Nachbarschaftshilfe
Seniorenbiiro
Senioren-Spiele-Kochtreff

Weiterbildung:
Frauenbildungshaus Zilpich
Helene-Weber-Haus
Volkshochschule

Selbsthilfegruppen:
Sucht
Vermittlung

Einkaufen:
Einkaufs-Kinderbetreuung AC
Eine-Welt-Laden
Bauernhof/LandfrauenService

Spirituelle Angebote:
Bistum Aachen

Treff | Café nur fiir Frauen:

Ev. Gemeindehaus
Familienzentrum Velau
Gemeindezentrum Brand
Helene-Weber-Haus

Café B-H-glich

Internet-Zugang:
Stadtbiicherei
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Tel.: 02402 [ 12 82 06
Tel.: 02402 [ 12 82 06
Tel.: 02402 / 95 56-0

Tel.: 02252 / 83 06 54
Tel.: 02402 / 95 56-0
Tel.: 02402 [ 86 24 61-0

Tel.: 02403 / 88 30 5-0
Tel.: 02403/ 860-0

Tel.: 0241 / 4138 3-10
Tel.: 02402 [ 21 95 8
Tel.: 02275 / 91 47 09

Tel.: 0241 / 47 80 129

Tel.: 02402 [ 10 29 97-0
Tel.: 02402 [/ 28 98 g
Tel.: 02402 [ 10 29 97-0
Tel.: 02402 / 95 56-0

Tel.: 02404 | 404145

Tel.: 02402 / 86 32 06



Naturheilkunde + Coaching + Therapie
Ilhre Schonheit und Gesundheit in guten Handen

W,
Sie wollen |hre Fahigkeiten und Talente
aktivieren? Sie suchen kompetente Hilfe
und Beratung in schwierigen Lebenssituationen?
Sie wollen bewdhrte naturheilkundliche Behandlungen
fiir sich nutzen? ...und lhre innere Schdnheit entfalten?

Gemeinsam finden wir Losungen, die bleiben. 3?
In ruhiger, entspannter Atmosphare nehme ich mir Zeit fir Sie

und biete lhnen ein breites Spektrum an Qualifikation und Erfahrung.
Gern begleite ich Sie auf lhrem Lasungsweg.

Nutzen Sie meine Therapieangebote, die Ihren Kdrper,

Ihren Geist und lhre Seele starken und erfreuen:

» Losen von Angsten, Blockaden, Konflikten durch Integrierte
l6sungsorientierte Kurztherapie - Beratung - Coaching ILP#
(Einzel- und Paarberatung)

Heilhypnose nach Milton Erickson

Bewdhrte Naturheilkunde (2.B. Homdopathie, Entsduerung
& Entgiftung, Neuraltherapie, Medizinische Pilzheilkunde,
Begleitung durch die Wechseljahre)

Migrdne und Schmerztherapie

Individuelle Erndhrungsberatung & -therapie
[Keine Didt - Kein Frust - Die pure Lebenslust!)

Heilfasten mit naturheilkundlicher & spiritueller Begleitung
Ganzheitliches Geddchtnis- und Konzentrationstraining
Sikinars ik Hin sl el in jedem Alter
Mrgronatherapie o - Taung Pizhiillamas - - < N

Biologische Faltenunterspritzung mit Hyaluron

“Wenn Sie sich auf den WEg machen, Dariiber hinaus biele ich Vortr3ge und Seminare zu Themen der ganzheit-

. . . " lichen Gesundheit auch in lhrer Firma an. Nennen Sie mir lhre Wiinsche.
DﬂﬂEt der Horizont seine Grenzen. Ich stimme die Veranstaltung auf Ihre Bediirfnisse ab.

yrilia Spieker)

VITAL - Die Heilpraxis Gabriela Grotke Online-Infos
Ganzheitliche Gesundheit Hetlpraktikerin Aktuelle Termine
Annuntiatenbach &5 Dipl. Therapeutin & Coach fiir [LP® Veranstaltungen
52062 Aachen und Persanlichkeitsentwicklung Geschank-Guischeine
Tel. & Fax: 0241 . 87 01 53 Dipl, Erndhrungsberaterin DGE und vieles mehr...

Telefon: 0261 .40 102021 Sexualpadagogin www.heilpraxis-grotke.de PIiF #APILFEAKISE



JiZs  Semdemiv stolberg

[V Aachener Land

Gesundheitist wahilbar'

Highlights

@ Bonusprogramm

©® Hausarztmodell Hauptgeschaftsstelle

@ BKK Aktivwoche/ Willy-Brandt-Platz 4
(Aktive Gesundheitsforderung in den 52222 StOIberg

schénsten Kurorten Deutschlands)

Kunden werben Kunden: Offnungszeiten

20 € Pramie
o Mo -Do 8-18 Uhr
Clever-Mitgliedschaft Fr 8-17 Uhr

Smilodent Zahnersatz

Barmenia-Zusatz-
versicherungen www.bkk-alp.de

Wahltarif Pramienzahlung

(Beitragsriickzahlung bei Nichtinan-
spruchnahme von Leistungen)

u.v.m.

© 000 ©

Service-Rufnummer: 01802 - 25 52 57*  Bkk ALP'IM'S

*6 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, abweichende Tarife aus dem Mobilfunk.

attraktiv » leistungsstark = persénlich

Meine Krankenkasse! Mit allem was dazugehort.



