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DAS SBZ IN ESCHWEILER - IHR ANSPRECHPARTNER IN ALLEN FRAGEN DER ALTENPFLEGE .
RUFEN SIE UNS AN! WIR BERATEN SIE GERNE ZU UNSEREN LEISTUNGEN:

* Vollstationdre Pflege Zahlreiche Unterhaltungsmoglichkeiten
* Kurzzeitpflege grof3ziigige Park— und Griinflachen

* Ambulante Pflege Urlaubsangebote und Tagesausflliige

* Tagespflege zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2000

* Betreutes Wohnen Ombudsman-Siegel der StadteRegion

* Mobiler Mittagstisch Demenz-Label der StadteRegion

* Standig geschultes Fachpersonal

Senioren- und Betreuungszentrum
der StadteRegion Aachen
Johanna-Neuman-Str. 4, 52249 Eschweiler
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GrulBwort des Blirgermeisters

Liebe Mitblirgerinnen, liebe Mitblirger,

ich griil3e Sie sehr herzlich und freue mich dartiber, dass
Sie sich fir die neue Ausgabe des Seniorenwegweisers der
Stadt Eschweiler interessieren. Der Seniorenwegweiser ist
eine sinnvolle und praktische Hilfe bei vielen Fragen und
Anliegen, mit denen sich Seniorinnen und Senioren in
ihrem Alltag und bei der Gestaltung ihrer Freizeit beschdif-
tigen.

Die handliche Broschtire informiert (iber Beratungsstellen
und ihre Dienste, zustdndige Ansprechpartnerinnen, tiber
Weiterbildung, Sport, Kultur und vieles mehr; ein umfang-
reiches Informationspaket, das besonders auf die speziel-
len Bediirfnisse der dlteren Mitblirgerinnen und Mitbtirger
in unserer Stadt zugeschnitten ist. Die Neuauflage berick-
sichtigt dabei den aktuellen Stand der gesetzlichen Be-
stimmungen und nimmt das bestdndig wachsende An-
gebot fiir die Seniorlnnen in allen Lebensbereichen auf.

Der Seniorenwegweiser der Stadt Eschweiler ist ein Bau-
stein zu den vielfdltigen gemeinsamen Uberlegungen und
Anstrengungen von Stadtrat und Stadtverwaltung sowie
den zahlreichen in der Seniorenarbeit tdtigen Institutio-
nen, Organisationen und Vereinen unserer Stadt, damit
sich die Biirgerinnen und Biirger, ob jung oder alt, in
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Eschweiler wohl fiihlen und das gesellschaftliche Leben ge-
meinsam und generationentibergreifend gestalten.

Ich danke allen, die ihren Beitrag fiir die Neuauflage des
Seniorenwegweisers geleistet haben. Insbesondere der Se-
niorenbeauftragte der Stadt Eschweiler, Winfried Effen-
berg, hat seine Fachkenntnisse und umfangreichen
Erfahrungen aus den unmittelbaren Kontakten zu den Se-
niorinnen und Senioren in die Themenauswahl und Ge-
staltung der Broschilire einflielSen lassen. Er nimmt auch
lhre Meinungen und Anregungen zu diesem Senioren-
wegweiser gerne auf und freut sich auf Ihre Unterstiitzung,
um den Wegweiser kontinuierlich weiter zu entwickeln.

Interessantes, Wissenswertes und eine Fiille von Informa-
tionen und Anregungen machen den Seniorenwegweiser
zu einem praktischen Ratgeber, der eine breite Leserschaft
anspricht und sicherlich vielfdiltiges Interesse, nicht nur bei

Seniorinnen und Senioren, wecken wird.

R Ridiom

Rudi Bertram
Biirgermeister
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Die gute Stube im Eschweiler Stadtwald

Genielen Sie nach einem Spaziergang durch
die Natur unsere Gastfreundlichkeit.
Die Terrasse ist bei schinem Wetter gedffnet.

Fir Rollstuhlfahrer geeignet.

@ Internationale Kiiche

@ Kaffe und hausgemachter Kuchen /
Beerdigungskaffee

@ \\echselnde Mittagsmenis an Werktagen.

@ Kalte und warme Blfetts auf Bestellung.

Kiiche von 11.00-22.00 Uhr
Kein Ruhetag

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Café Restaurant Bohler Heide

Familie Sakic « Bohler Heide 1
52249 Eschweiler « Tel.: 024 03-37 000

www.bohler-heide.de
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Goskowitz
/——~

Alten- und Pflegeheim GmbH

www.altenheime-goskowitz.de
info@altenheime-goskowitz.de

Haus Regina

An der Fahrt 8-12

52249 Eschweiler-Kinzweiler
Tel. 02403/7878-0

Haus Maria

Oberstralie 62-66

52249 Eschweiler-Hehlrath
Tel. 02403/7878-100
02403/27314

Haus Christina
Luisenstral3e 91-93
52477 Alsdorf

Tel. 02404/95786-0
02404/95786-553

In allen Hausern Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege mdaglich.

Haus Regina - Kinzweiler




A. Seniorenbeauftragter

Die Grundlage der Seniorenarbeit bildet
die Altenhilfe im Sinne des § 71 des Zwolf-
ten Buches Sozialgesetzbuch (SGB XII).

Seniorinnen
und Senioren

in Eschweiler

,Die Altenhilfe soll dazu beitragen, Schwierigkeiten, die
durch das Alter entstehen, zu verhiiten, zu Giberwinden
oder zu mildern und alten Menschen die Mdglichkeit
zu erhalten, am Leben in der Gemeinschaft teilzuneh-

"

men.

Schwerpunkte sind u.a.:

@ Die Selbstbestimmung und die Unabhangigkeit im
Alter so lange wie moglich zu erhalten und zu
sichern

@ Klarung von Problem- und Konfliktsituationen

@ Entwicklung neuer Lebensperspektiven

@ Das Verbleiben-kdnnen” in dem gewohnten
Lebensumfeld

@ Hilfe zur Selbsthilfe

Grundlage der Arbeit ist das Prinzip ,ambulant vor
stationar”.

Aufgabenbereiche:

@ Beratung und Information fiir Seniorinnen und Se-
nioren, Angehdrige, Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter von ambulanten Diensten tber vorhandene An-
gebote in Bereichen der Altenhilfe:

O Mobile Soziale Hilfedienste
O Nachbarschaftshilfe
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O Hausnotrufsystem

O Wohnraumanpassung

O Betreutes Wohnen

O Essen auf Radern

O Ambulante Pflegedienste

O Stationare Pflegedienste

O Stationare Einrichtungen der Altenpflege
O Kurzzeitpflege

O Pflegeversicherung

O Hilfen bei der Antragsstellung

@ Sozialer AuBendienst

@ Interessenvertretung der Seniorinnen und Senioren

@ Kooperation mit ambulanten Pflegediensten

@ Koordination von Hilfen

@ Ansprechpartner flir ehrenamtliche Krafte in der
Altenarbeit

@ Offentlichkeitsarbeit

Winfried Effenberg

Rathaus, Zimmer 239

2. Etage

Telefon 02403 /71-330

Telefax 02403 / 60999-056
winfried.effenberg@eschweiler.de

Montag - Freitag von 8.30 bis 11.30 Uhr
oder nach Vereinbarung.
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B. Finanzielle Hilfen

Sozialhilfe

Alle Menschen, die eine Notlage nicht selbst bewalti-
gen kénnen und die erforderliche Hilfe auch nicht von
anderer Seite erhalten, haben einen Rechtsanspruch
auf Sozialhilfe.

Neben der Gewdhrung von wirtschaftlichen Hilfen ist
eine weitere wichtige Aufgabe des Sozialamtes auch
die personliche Hilfe, die unter anderem die Beratung
in Fragen der Sozialhilfe, aber auch in sonstigen sozialen
Angelegenheiten beinhaltet.

Da das Sozialamt Ihnen jedoch erst helfen kann, wenn
esvon lhrer Notlage erfahrt, ist es wichtig, dass Sie friih-
zeitig zum Sozialamt gehen. Nattirlich kénnen das auch
Bekannte oder Beratungsstellen fir Sie erledigen.

Hilfe zum Lebensunterhalt (SGB XII)
Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem Dritten Kapitel des

SGB XII ist Personen zu leisten, die ihren notwendigen
Lebensunterhalt nicht oder nicht ausreichend aus eige-
nen Kraften und Mitteln, insbesondere aus Einkommen
und Vermogen beschaffen konnen. Da die Hilfe zum Le-
bensunterhalt fiir Erwerbsfahige in die Grundsicherung
fur Arbeitsuchende (SGB II) Giberfuhrt wurde, verbleibt
in der Sozialhilfe (SGB XII) grundsatzlich noch der Per-
sonenkreis der Nicht-Erwerbsfahigen.

Grundsicherungsleistungen (SGB XII)

Personen, die das 65. Lebensjahr vollendet haben oder
zwischen dem 18. und 64. Lebensjahr dauerhaft voll
erwerbsgemindert sind, erhalten Leistungen nach dem
4. Kapitel des 12. Buches Sozialgesetzbuch (SGB XII),
wenn sonstiges Einkommen und Vermégen zur Siche-
rung des Lebensunterhaltes nicht ausreichen.
Angehdrige (Eltern oder Kinder) sind erst bei einem
Jahreseinkommen von mehr als 100.000,- € unterhalts-
pflichtig.

ESCHWEILER

FILMPOST




Hilfen zur Gesundheit (SGB XII)

Durch die Gesundheitsreform 2007 wurde grund-
satzlich fur alle Personen, die keinen Krankenversi-
cherungsschutz haben, der Zugang zu einer Kranken-
versicherung (wieder) eréffnet. Ob zur gesetzlichen
oder privaten Krankenversicherung, hangt davon ab,
wie man vorher versichert war. Ehemals gesetzlich
Krankenversicherte miissen seit 2007 wieder in ihrer
ehemaligen Krankenkasse versichert werden. Die
Kassen diirfen solche Personen nicht abweisen.

Fur ehemals privat Krankenversicherte wurde der sog.
erweiterte Standardtarif in der privaten Krankenver-
sicherung eingeflhrt. Er wird auch fiir Personen ge-
offnet, die ihren privaten Krankenversicherungs-
schutz verloren haben. Fiir die Versicherung im Stan-
dardtarif spielt der persénliche Gesundheitszustand
keine Rolle. Risikoabhdngige Zuschldage oder Lei-
stungsausschliisse gibt es nicht. Die Hilfen zur Ge-
sundheit im Rahmen der Sozialhilfe, die vom Leis-
tungsumfang her den Leistungen der gesetzlichen
Krankenversicherung entsprechen, kommen somit
nur noch fur Personen in Betracht, die nicht kranken-
versichert sind und auch durch die sogenannte Bir-
gerversicherung nicht krankenversichert werden
kdnnen.

Bei Fragen wenden Sie sich an: die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Sozialamtes im Rathaus, 2.
Etage, Zi. 235 und 236, Tel. 71-524, -264, -722, -508.

Eingliederungshilfe fiir behinderte Menschen
(SGB XII)

Personen, die einen Anspruch auf Eingliederungshilfe
geltend machen wollen missen behindert oder von
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Wleder Verstehen. _'

Wr helfen Thnen, Thr Umfeld wieder richtig zu verstehen und
geben Thnen das Zusammengehérigkeitsgefiihl zuriick: mit mo-
dernster, fast unsichtbarer Hortechnik. Besuchen Sie eine unserer
Filialen in Ihrer Nihe und machen Sie einen kostenlosen Hortest.
Weitere Informationen erhalten Sie unter 02403 -27694 oder

www.koettgen-hoerakustik.de

Kottgen e
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...wieder gut héren.

Marienstrafle 56
52249 Eschweiler
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einer solchen Behinderung bedroht sein. Ein Anspruch be-
steht nur, wenn und solange die Aussicht besteht, mit den
Eingliederungsleistungen die Eingliederungsziele zu er-
reichen.

Bei Fragen wenden Sie sich an:

StadteRegion Aachen - Sozialamt -

Frau Marion Coir

ZollernstraBe 10, Raum A 314

Telefon 0241/5198-2432

Telefax 0241/5198-5081

E-Mail: marion-coir@staedteregion-aachen.de

Hilfe zur Pflege (SGB XII)

Wer wegen Krankheit oder Behinderung fiir die gewdhn-
lichen und regelmaBig wiederkehrenden Verrichtungen
im Ablauf des taglichen Lebens auf fremde Hilfe ange-
wiesen ist, hat Anspruch auf Hilfe zur Pflege. Diese wird
aber nur gewahrt, wenn der Pflegebediirftige die Pflege-
leistungen weder selbst tragen kann, noch sie von ande-
ren, z. B. der Pflegekasse, erhalt. Wenn in bestimmten
Pflegeféllen die gedeckelten Leistungen der Pflegeversi-
cherung zur Sicherstellung der Pflege nicht ausreichen,
kommen gegebenenfalls erganzende Leistungen der
Hilfe zur Pflege nach dem SGB XIlI in Betracht.

Bei Fragen wenden Sie sich an:

Pflegestiitzpunkt NRW

im Haus der StadteRegion Aachen

ZollernstraBle 10

Telefon 0241/5198-5074

E-Mail:
pflegestuetzpunkte@staedteregion-aachen.de

Hilfe in Einrichtungen (SGB XII)

Wenn Sie wegen Krankheit oder Behinderung so hilflos
sind, dass Sie in einem Heim oder in einer anderen Ein-
richtung gepflegt werden miissen, Gibernimmt die Sozi-
alhilfe die Kosten der Unterbringung und die Pflege,
soweit Sie diese nicht von anderen - z. B. Ihrer Pflege-
kasse — erhalten oder aus eigenen Mitteln tragen kdnnen.
AuBerdem wird ein Barbetrag zur personlichen Verfu-
gung (Taschengeld) gezahlt.

Bei Fragen wenden Sie sich an:

StadteRegion Aachen - Sozialamt -

Frau Doris Schreiber

ZollernstraBBe 10, Raum A 609

Telefon 0241/5198-2436

Telefax 0241/5198-5060

E-Mail: doris-schreiber@staedteregion-aachen.de

Blindengeld/Blindenhilfe

Blinde Erwachsene unter 60 Jahren erhalten in NRW ein
Landesblindengeld. Diese Leistung wird unabhdngig
vom Einkommen und Vermdgen gewahrt. Blinde, die das
60. Lebensjahr vollendet haben, erhalten das Landes-
blindengeld in gekiirzter Hohe. Diesen Personen steht al-
lerdings erganzende Blindenhilfe nach dem SGB XII zu,
wenn Einkommen und Vermodgen bestimmte Grenzen
nicht Giberschreiten.

Leistungen fiir hochgradig Sehbehinderte

Diese Leistung wird gewdhrt, wenn nur noch eine
Restsehkraft vorhanden ist. Sie wird unabhangig vom
Einkommen und Vermdgen gezahlt.

Jeden 4. Donnerstag im Monat von 11.00 Uhr bis
13.00 Uhr berat der Blindenverein Aachen Stadt und



Land e. V. im stadtischen Seniorenzentrum, Marien-
straBe 7, Eschweiler.

Leistungen fiir Gehorlose

Menschen in NRW mit angeborener oder bis zum
achtzehnten Lebensjahr erworbener Taubheit oder an
Taubheit grenzender Schwerhorigkeit erhalten auf An-
trag eine monatliche Hilfe. Die Leistung wird unab-
hangig vom Einkommen und Vermodgen gezahlt.

Die Leistungen fiir Gehorlose, Sehbehinderte und
Blinde werden nur auf Antrag gewahrt (Formular). Zu-
standig ist der Landschaftsverband Rheinland.

Der Antrag kann beim:

Landschaftsverband Rheinland

Landessozialamt

Kennedy-Ufer 2 - 50679 KoIn(-Deutz)

oder

Sozialamt der Stadt Eschweiler

2. Etage, Zimmer 240

Johannes-Rau-Platz 1 - 52249 Eschweiler
eingereicht werden.

Befreiung von Rundfunk- und Fernsehgebiihren
Wenn Sie Grundsicherungsleistungen beziehen oder
Empfanger von Leistungen der Hilfe zur Pflege nach
dem SGB XlI sind, kdnnen Sie auf Antrag von der Rund-
funk- und Fernsehgebiihr befreit werden. Ansprech-
partner sind lhre Sachbearbeiter im Sozialamt.
Schwerbehinderte, die einen Schwerbehindertenaus-
weis mit dem Merkzeichen RF besitzen, werden auf
Antrag ebenfalls von den Geblihren befreit. Schwer-
behinderte finden ihre Ansprechpartner im Biirger-
buro.
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TelefongebiihrenermiBligung

Sind Sie von den Rundfunk- und Fernsehgebiihren
befreit, konnen Sie ebenfalls den Antrag auf Verglins-
tigungen im Telefondienst stellen.

Antragsformulare erhalten Sie in jedem T-Punkt,
einreichen kann man sie ebenfalls im T-Punkt oder ein-
senden an die Deutsche Telekom AG, T-Com, Postfach
102140, 41021 Ménchengladbach.

Schwerbehindertenausweis

Personen, die dauernd korperlich, geistig oder see-
lisch beeintrachtigt sind, kdnnen einen Antrag auf
Feststellung des Grades der Behinderung stellen. Lie-
gen die Voraussetzungen vor, stellt das Versorgungs-
amt einen Schwerbehindertenausweis aus, der je nach
Grad der Behinderung und den vergebenen Merkma-
len zu bestimmten Vergiinstigungen fihrt. Antrage er-
halten Sie an der Information im Rathaus der Stadt
Eschweiler oder direkt beim Kreis Aachen.
StadteRegion Aachen

Elterngeld und Schwerbehindertenrecht (A 57)
TurpinstraB3e 198

52066 Aachen (Besucheradresse)

Telefon 0241/5198-0

Wohngeld

Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss zu den Kosten

fur Wohnraum.

Diesen Zuschuss gibt es als

@ Mietzuschuss fur Mieter von Wohnungen,

@ Lastenzuschuss fiir die Besitzer von Eigenheimen
oder Eigentumswohnungen.



Ob Anspruch auf Wohngeld besteht, ist abhdngig von
der Hohe des Einkommens, der Zahl der zum Haus-
halt gehorenden Familienmitglieder und der Hohe
der zuschussfahigen Miete bzw. Belastung. Wohngeld
wird nur auf Antrag gewahrt. Bei Fragen oder um zu
klaren, ob ein Anspruch besteht, setzen Sie sich mit der
Wohngeldstelle der Stadt Eschweiler im Sozialamt, 2.
Etage, in Verbindung.

Josefine Timmermann-Pelky

Zimmer 248

Telefon: 71-5 11

E-Mail: josefine.timmermann-pelky@eschweiler.de

Mit einem Wohnberechtigungsschein (WBS) kdnnen
Sie eine Wohnung beziehen, die mit o6ffentlichen Mit-
teln gefordert wurde. Ob Sie Anspruch auf einen WBS
haben, hangt von der Héhe lhres Einkommens ab.

Ansprechpartnerin ist:

Alexandra Gronen

Rathaus, 1. Etage, Zimmer 174

Telefon 02403/71-510

E-Mail: alexandra.gronen@eschweiler.de

Senioren ab 60 Jahren kénnen die verbilligte Netzkarte
fur die Benutzung der Nahverkehrslinien der ASEAG im
Stadtgebiet Eschweiler, zur Stadt Aachen und zwi-
schen Eschweiler und Stolberg in Anspruch nehmen.
Diese Verglinstigung ist allerdings einkommensab-
hangig.

Der Antrag ist bei einer personlichen Vorsprache zu

stellen. Liegen die Voraussetzungen fir die Erteilung
der Seniorennetzkarte vor, so wird eine mit einem
Lichtbild versehene Seniorennetzkarte ausgestellt.
Auskunft und Beratung im Biirgerbiro der Stadt
Eschweiler.

Deutsche Rentenversicherung Bund

Versicherteniltester: Kurt Bergs

Telefon privat: 024 61 /99 56 52

Beratungen: mittwochs und donnerstags morgens
Stadtisches Seniorenzentrum

Marienstrale 7

Zur Vermeidung von Wartezeiten wird eine telefoni-
sche Terminabsprache empfohlen.

Versichertenaltester: Jiirgen Ei8rich
Telefon privat: 0 24 03 / 3 69 90

Sonstige Beratungsmaoglichkeiten

kostenlose Service-Telefonnummer der Deutschen
Rentenversicherung, Tel.: 08 00 /1 00 04 80 70 oder
0800/100048013

Versicherungsbiiro der Stadt Eschweiler

Rathaus, 2. Etage, Zimmer 244a

Telefon 02403/71-205, -563

Um den Antragstellern langere Wartezeiten zu erspa-
ren, werden grundsatzlich — auch fernmindlich - Ter-
mine vergeben.



Auskunfts- und Beratungsstelle der
Deutschen Rentenversicherung Rheinland
BenediktinerstrafBe 39

52066 Aachen, Tel.: 02 41 /60 96 02

Beratungsstunden der Deutschen Rentenversicherung
Rheinland im

Rathaus der Stadt Eschweiler
Zimmer 8
Johannes-Rau-Platz 1

52249 Eschweiler

jeden 4. Mittwoch im Monat von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
und von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr.

Die genauen Termine erfragen Sie bitte im Versiche-
rungsbiiro oder achten Sie auf Hinweise in der Tages-
presse.

bietet u. a. folgende Dienstleistungen an:

® Abmeldung nach dem Meldegesetz

@ Alters- und Ehejubildaum

@ Anderung des Wohnungsstatus

® Anmeldung nach dem Meldegesetz

@ Aufenthalts-, Lebens- oder Meldebescheinigung
@ Aufenthaltstitel fir Auslanderinnen

@ Auskunftssperre

@ Beglaubigung

@ Einbilirgerung von Auslanderinnen

@ Eurofiihrerschein (Umtausch auf Kartenformat)
@ Familienkarte

@ Fischereischeine

@ Fihrerscheinangelegenheiten

@ Flihrungszeugnis

@ Fundbiiro

@ Gewerbezentralregisterauskunft

@ Handwerkerparkausweis

@ Information im Rathausfoyer

@ Kinderreisepass

@ Kraftfahrzeugangelegenheiten

@ Lohnsteuerkarte

@ Melderegisterauskunft einfach

@ Melderegisterauskunft erweitert

@ Ortskenntnisprifung

@ Personalausweis

@ Reisepass

@ Schwerbehindertenausweis, Verlangerung

@ Seniorennetzkarten fir die ASEAG

@ Sonderparkberechtigung

® Ummeldung nach dem Meldegesetz

@ Untersuchungsberechtigungsschein

@ Wehrerfassung

@ Widerspruchsrecht nach § 35 Abs. 6 Meldegesetz
NRW

Offnungszeiten:

Montag und Freitag:
Dienstag bis Donnerstag:
Freitag:

08.00 - 12.00 Uhr
08.00 - 18.00 Uhr
08.00 - 12.00 Uhr

Telefon: 02403 /71-6 00
Telefax:02403/71-575



C. Wohnen

Ein Leben in den eigenen vier Wanden ist flr die mei-
sten Menschen von herausragender Bedeutung. Damit
dies auch im Alter oder bei Behinderung noch lange
moglich ist, bedarf es vielfdltiger Unterstiitzung. So
muss nicht selten die Wohnung umgeplant werden
oder altengerecht ausgestattet werden.

Die Wohnberatung gibt Antworten auf viele Fragen
und unterstltzt Sie auch bei der Umsetzung der Mal3-
nahmen.

@ Individuelle, neutrale und kostenlose Beratung,
auch in der Wohnung des Ratsuchenden

@® Information zu Finanzierungsmaoglichkeiten

@ Unterstlitzung bei der Antragstellung

Bei Fragen wenden Sie sich an:

StadteRegion Aachen - Sozialamt -

Frau Yvonne Berg

ZollernstraBe 10, Raum A 401/402

Telefon 0241/5198-5066

Telefax 0241/5198-2635

E-Mail: yvonne-berg@staedteregion-aachen.de
Sprechzeiten (personlich und telefonisch):

Montag: 9.00 Uhr-12.00 Uhr
und 14.00 Uhr-16.00 Uhr
Donnerstag: 9.00 Uhr-12.00 Uhr

Informationen zum Férderprogramm der StadteRegion
Aachen erhalten Sie auch beim:

Amt fiir Altenarbeit der StadteRegion Aachen

- Aligemeine Altenarbeit -

Mauerfeldchen 29

52146 Wiirselen

Auskunft erteilt Ulrike Lenzen

Telefon: 02 41 /51 98-54 25

Telefax: 02 41 /51 98-54 30

E-Mail: ulrike-lenzen@staedteregion-aachen.de

Tagespflegeeinrichtungen bieten die Méglichkeit einer
umfangreichen, auch medizinisch-pflegerischen Be-
treuung fur ein bis mehrere Tage in der Woche.

Der Tagesablauf ist weitgehend dem aus dem hausli-
chen Umfeld bekannten Ablauf angepasst. Sowohl
Frihstiick, Mittagessen, Nachmittagskaffee als auch der
Austausch in kleinen Gruppen (Lesestunde mit an-
schlieBendem Gesprach, Gesellschaftsspiele etc.), ak-
tivierende Freizeitangebote (Tagesausfliige, Spazier-
gange etc.) oder die Ausiibung gewohnter Hobbys (Bas-
telarbeiten, Handarbeit, Gesang, Musik etc.)

gehdren zum Standardprogramm. Besucher und Besu-
cherinnen der Tagespflege sind tagstiber (von ca. 8.00
Uhr bis ca. 17.00 Uhr; individuelle L6sungen sind mog-
lich) inihrer Einrichtung. Hol- und Bringdienste konnen
organisiert werden.

Beide teilstationdaren Formen der Pflege entlasten pfle-
gende Angehdrige; sie vermitteln Hauslichkeit und ak-
tivieren damit Selbsthilfekrafte, die das Leben in den
eigenen vier Wanden erleichtern.



Auskunft erteilt:

Sentas

Gesellschaft fiir Seniorentagespflege
Peter-Paul-Str. 1, 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Dr. Weickert
Telefon: 024 03 /5551 60

Telefax: 02403 /5551611

E-Mail: info@sentas.de

Web: www.sentas.de

Senioren- und Betreuungszentrum

der StadteRegion Aachen
Johanna-Neuman-Straf3e 4 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Miiller

Telefon: 02403/703-0

Telefax: 02403/703-307

E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

Kurzzeitpflege und
Urlaubs-/Verhinderungspflege

Die Kurzzeitpflege greiftinsbesondere in Krisensitua-
tionen — zum Beispiel bei kurzfristiger Verschlechte-
rung des Gesundheitszustandes der pflegebediirf-
tigen Person oder nach einem langeren Kranken-
hausaufenthalt, um sich wieder an die eigene Haus-
haltsflihrung zu gewodhnen einer evtl. hauslichen
Pflege zu ermdglichen. Erkrankt die Pflegeperson
oder fahrt sie in Urlaub, dann spricht man von Ur-
laubs- bzw. Verhinderungspflege.

Platze zur Kurzzeitpflege werden in Eschweiler von
der Sentas sowie von den Senioren- und Pflegehei-
men angeboten.

STADT ESCHWEILER

Pro Seniore Residenz Eschweiler befindet sich in unmittelbarer Nihe
zur Stadtmitte mit attraktiven Einkaufsmoglichkeiten und Gastronomie
aller Art. Ein Supermarkt und eine Apotheke sind bequem zu Fus§ zu
erreichen.

Leben Sie im Alter
wie Sie wollen!

Ob selbststindig in einem gemdtlichen Apartment oder liebevoll um-
sorgt in einem unserer hellen Pflegezimmer - bei uns wohnen Sie
geborgen, mit umfangreichen Service- und ansprechenden Freizeit-
angeboten. Neben Betreutem Wohnen und Langzeitpflege bieten wir
auch Probewohnen und Kurzzeitpflege.

Thr 1- bis 2-Zimmer-Apartment ist - ebenso wie unsere 97 Pflegezim-
mer - mit Dusche/WC, Radio/TV-, Kabel- und Telefonanschluss komfor-
tabel ausgestattet. Auch eine Kiiche mit Kiihlschrank, Herd und Spiile
gehort zu Threm Apartment. Gerne konnen Sie eigene Mobel mitbringen.
Sicherheit rund um die Uhr garantiert Thnen unser Notrufsystem.

Lernen Sie uns kennen - wir informieren Sie gerne.

~

/[’%p?m denLore

//V/ Residenz Eschweiler
OdilienstraRe 46-70 - 52249 Eschweiler
Telefon 0 24 03/5 09-09 - www.pro-seniore.de
Info-Hotline 0 18 01/84 85 86
(3,9 ct/min a.d. dt Festnetz, Mobilfunk max. 42 ct/min)
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Kann die hausliche Versorgung eines pflegebediirf-
tigen Menschen nicht oder nicht mehr gewahrleistet
werden, dann stellt sich friiher oder spater die Frage,
ob der Umzug in ein Altenpflegeheim sinnvoll ist.
Dort werden die soziale Betreuung und die medizi-
nisch-pflegerische Versorgung umfassend sicherge-
stellt. In Eschweiler existieren sechs Altenheime.
Nachfolgend sind diese aufgefiihrt:

AGO Eschweiler

Betriebsgesellschaft fiir Sozialeinrichtungen mbH
BismarckstraBe 29-35

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Frau Lammertz

Telefon: 024 03 /8 58-0

Telefax: 0 24 03 / 8 58-2 99

E-Mail: info@ago-eschweiler.de

Alten- und Pflegeheim Haus Maria
Oberstra3e 62-66 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Bongartz
Telefon: 02403 /7878-100

Telefax: 0 24 03 / 83 04 97

E-Mail: info@altenheime-goskowitz.de

Alten- und Pflegeheim Haus Regina

An der Fahrt 8-10 - 52249 Eschweiler

Auskunft erteilen: Herr Hermann und Frau Laws
Telefon: 024 03 /78 78-0

Telefax: 024 03 /78 78-8 22

E-Mail: info@altenheime-goskowitz.de

. Gutschein

. FUr jedes Jahr tiber 60,
. erhalten Senioren 1,- Euro an unseren \
. Geldspielgeraten aufgebucht!



Pro Seniore Residenz Eschweiler Senioren- und Betreuungszentrum Senotel - Senioren- und
OdilienstraBBe 46-70 der StadteRegion Aachen Pflegeheim

52249 Eschweiler Johanna-Neuman-Strafie 4 Englerthstrale 30-34
Auskunft erteilen: 52249 Eschweiler 52249 Eschweiler

Herr Bechhold und Frau Honings Auskunft erteilt: Auskunft erteilt:
Telefon: 024 03 /5 09-09 Herr Miiller Peter Mostert

Telefax: 024 03 /5 09-4 99 Telefon: 02403 /7 03-0 Telefon: 0 24 03 / 87 27-0
E-Mail: Telefax: 024 03 /7 03-3 07 Telefax: 024 03 /2 34 25
eschweiler@pro-seniore.com E-Mail: post@sbz-eschweiler.de E-Mail: info@senotel.de

STADT ESCHWEILER

;7AGO

Betriebrgesellschaft i Sozialeinrichtungen mib#

Unsere Einrichtung:

@ 98 vollstationare Pflegeplatze in modernen
Einzel- und Doppelzimmern

@ Kurzzeit- und Verhinderungspflege

@ Betreutes Wohnen
in Ein- und Zweiraum-Appartements

& Ombudsman- Giitesiegel des Kreises Aachen  hauswirtschaftlicher Service

AGO ESCHWEILER Betriebsgesellschaft fur Sozialeinrichtungen mbH
BismarckstraBe 29-35, 52249 Eschweiler ¢ Tel: 02403/858-0

4 Fax: 02403/858-299

www.ago-sozialeinrichtungen.de

Email: info@ago-eschweiler.de

Leben und sich Wohlfuhlen
im Herzen
der Stadt Eschweiler

Unsere Leistungen:
@ individuelle, pflegerische

Betreuung durch geschultes ' - n
Fachpersonal
@ Vielseitige Freizeitangebote

@ Einzel- und Gruppenbetreuung E a H
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Alternative Wohnformen (in Eschweiler)

Alternative Wohnformen tragen dazu bei, die Lebens-
situation alterer Menschen nachhaltig zu verbessern. Die
Nachfrage, nach der neuen Art zu wohnen (Wohngrup-
pen, Wohngemeinschaften, Mehr-Generationen- Wohnen
etc.), steigt stetig.

~Ambulant betreute Seniorenwohn-

gemeinschaft fiir Pflegebediirftige”

In der ambulant betreuten Seniorenwohngemeinschaft
leben flnf pflegebediirftige Menschen mit unterschied-
licher Pflegebediirftigkeit. Jeder Mieter verfiigt Giber einen
Einzelwohnraum, der nach eigenen Bediirfnissen und
Wiinschen mit seinen Mdbeln bestiickt wird. Kiiche,
Wohnzimmer, Badezimmer usw. werden gemeinschaftlich
genutzt. Der ambulante Pflegedienst fiihrt die im Pflege-
vertrag vereinbarten Leistungen durch.

Auskunft erteilt:

Ambulant betreute Seniorenwohngemeinschaft
fiir Pflegebediirftige

Monika Boden-Marin, Gisela Becker-Bonaventura
Hastenrather Schule 2 - 52249 Eschweiler
Telefon: 024 03 /150 46

Telefax: 0 24 03 / 80 26 06

E-Mail: info@pflegeduo.de

Moderne Floristik
Zimmer

Friedrichstraf3e 20
52249 Eschweiler

Tel: 02403-2 1504
Fo: 02403-37727

IHR FACHINSTITUT
FUR ALLE
BESTATTUNGS-

ANGELEGENHEITEN
Fachkundige Beratung

BU
BR

Loy

Bestattungen
seit 1866

im Familienbesitz

An der Glocke 10
52249 Eschweiler

und Betreuung
schon seit drei Generationen

TAG & NACHT
= 02403 - 22502




Servicewohnungen

In zentraler Stadtlage liegen die Wohnungen (zwischen
54 und 84 gm Wohnflache) mit Wohnzimmer, Schlaf-
zimmer, vorgerichteter Kiiche, barrierefreiem Bad und
hellen Lichtinnenhofen.

Alle Wohnungen sind per Lift erreichbar. Die Wohnun-
gen sind besonders geeignet fiir fitte Senioren, fiir Ehe-
partner oder Senioren mit pflegerischer Hilfestellung,
die durch eine ambulante Versorgung versorgt werden
konnen.

Wohngemeinschaft (WG)

In der WG haben alle Bewohner ein eigenes Zimmer,
eingerichtet mit TV, Telefon und Internetanschluss. Alle
Zimmer haben ein eigenes Bad mit WC und Dusche. Die
Ubrigen Raume (Wohnzimmer, Kiiche, Spiel- und Lese-
zimmer) werden gemeinsam genutzt.

Die Wohngemeinschaft ist fiir kontaktfreudige Senioren,
die Spall haben, gemeinsam etwas zu unternehmen,
aber auch die Maglichkeit nutzen wollen, sich in
ihren eigenen Bereich zurlickzuziehen, geeignet.

Auskunft:

Senotel

Herr Mostert
Englerthstr. 30-34
52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /87270
Telefax:024 03 /23425
E-Mail: info@senotel.de

STADT ESCHWEILER

Sehen Sie
nur noch

Entspannen
Sie |hre Augen

' mit Spezial-
* Brillen

www. brillissimo.com

s e

- 4
. i =
Crro-Wals-Ser. 2 + i CipCantar ‘3 =,
52244 Escinedar Rl I"l"ln' Ha
Tel.- 02403/30223
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»Stockli”: Wohnen im Alter

Betreutes Wohnen:

Es werden fiinf Wohnungen von 38 gqm-65 gm, die
barrierefrei sind, angeboten. Jede Wohnung verfligt
Uber einen Balkon/Loggia. Die Wohnungen sind Uber
einen Aufzug zu erreichen.

Wohngemeinschaft flr pflegebediirftige Bewohner:
In der Wohngemeinschaft fir Pflegebediirftige sind
sechs Einzelzimmer, 18 gm-21 gm, vorhanden. Alle
Zimmer verfligen Uber eine Loggia. Die Gemein-
schaftsraume, der Wintergarten sowie die Gartenter-
rasse werden von allen Bewohnern gemeinsam ge-
nutzt.

Auskunft erteilen:

Vermietung:

Ute Mertes

Ardennenstrale 28a - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403/785579

Web: www.wohnen-im-stoeckli.de
e-mail: Ute.Mertes@web.de

Seniorenwohn- und Pflegegemeinschaft
»Lindenpark”

In der Seniorenwohngemeinschaft sind flinf ebener-
dige Einzelappartements zwischen 35 gm und 39 gm
vorhanden. Jedes Zimmer verfligt (iber ein behinder-
tengerechtes Badezimmer und eine Terrasse.

Der Gemeinschaftsbereich ist ausgestattet mit einem
Wohnzimmer, Esszimmer sowie einer Wohnkiiche. Au-
Berdem ist fiir Physiotherapie, Friseur pp. eigens ein Be-
handlungsraum eingerichtet.

Auskunft erteilt:

Dipl.-Ing. René Diegeler

Im Padtkohl 6 - 52249 Eschweiler
Telefon 0 24 03 / 2 89 54

Mobil: 0171/6 546043

Mehrfamilienhaus fiir alten- und behindertengerech-
tes Wohnen in Eschweiler-Hastenrath
Wohngemeinschaft im Erdgeschoss:

Jede der sechs Wohneinheiten in der Wohngemeinschaft
hat ein eigenes Bad sowie einen grof3en Schlafraum;
Kiiche und Wohnzimmer und ein Pflegebad werden ge-
meinsam genutzt. Bewohner, die pflegebediirftig sind,
werden durch eine ambulante Pflegestation betreut.

Wohnungen:

Alle Wohnungen haben eine eigene Terrasse bzw. einen
eigenen Balkon; die meisten mit Blick zum Garten, der von
allen Mietparteien gemeinsam genutzt wird.

Das Haus hat einen Aufzug, der alle Geschosse befahrt.
Jede Wohnung hat einen eigenen Kellerbereich und einen
eigenen Waschmaschinenstellplatz im Kellergeschoss.

Auskunft erteilen:

Marlene und Elmar Korfer
Kathe-Kruse-Strafie 13

52249 Eschweiler

Telefon: 02403/ 15647
Telefax: 024 03 /80 27 05

E-Mail: EImar.Koerfer@t-online.de



STADT ESCHWEILER
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im Herzen von Eschweiler

Seit mehr als 20 Jahren ist unsere
gemeinnutzige Einrichtung ein Platz zum
Wohlfiihlen im Alter, mitten im Herzen
von Eschweiler. Hinter der unter Denkmalschutz
stehende Fassade des ,,Haupthauses*
verbirgt sich eine moderne Einrichtung, unmittelbar
an der FuBgangerzone der Innenstadt.

Diese Wohnformen finden Sie bei uns:

“ s
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» Servicewohnungen
> Wohngemeiniﬂéif
» Betreutes

> VoIIst e oderﬁurzzeit’pflege '
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D. Beratung und Betreuung

Die Interessen und Bediirfnisse der alteren Generation
verdienen besondere Beachtung. Aus diesem Grund
wurde Mitte der neunziger Jahre eine eigenstandige Or-
ganisationsform (nicht nur) fir die dlteren Blirgerinnen
und Biirger geschaffen: das Amt fiir Altenarbeit des Krei-
ses Aachen. Dieses Amt wird in der StadteRegion Aachen
fortgefiihrt und erhalt hierbei einen inhaltlichen Aufga-
benschwerpunkt: die Pflegebildung.

Dariiber hinaus versteht sich das Amt als Service- und
Koordinationsstelle fiir die Belange dlterer - nicht nur
pflegebedirftiger - Menschen, pflegender Angehdriger,
Mitarbeiter/innen in der Pflege und Akteure des regio-
nalen Pflegemarktes und gestaltet die unterschiedlich-
sten Netzwerke mit.

Hier werden vielfaltige Aufgaben und Projekte aus der
Altenarbeit der StadteRegion Aachen entwickelt und be-
treut. Unter anderem gehdren dazu der Seniorenbeirat,
der Ombudsman fiir die Seniorinnen und Senioren und
die Internetseite www.pflege-regio-aachen.de und ganz
neu: ein Demenz-Label fiir die Region Aachen. Wer Fra-
gen und Anmerkungen hat, wendet sich an:

Heinz Miiller (Leitung)
Telefon: 0241 / 5198-5421
E-Mail: heinz.mueller@staedteregion-aachen.de

Ulrike Lenzen (Sachbearbeitung)
Telefon: 0241/ 5198-5425
E-Mail: ulrike.lenzen@staedteregion-aachen.de

Heike Vedder-Swalve (Sachbearbeitung)
Telefon: 0241/ 5198-5427

E-Mail:
heike.vedder-swalve@staedteregion-aachen.de

Anika Kaun (Demenz-Label)
Telefon: 0241 /5198-5428
E-Mail: anika.kaun@staedteregion-aachen.de

Das Internetportal www.pflege-regio-aachen.de startete
offiziell im Oktober 2003 als gemeinsames Projekt von
Stadt und Kreis Aachen. Ziel des Internetportals ist es, In-
formationen zu den vielfaltigen Hilfe-, Pflege- und Unter-
stlitzungsangeboten der StadteRegion Aachen zu biin-
deln, diese schnell abrufbar bereitzuhalten und Neuerun-
gen zeitnah bereitzustellen. Arbeiten Sie mit dem Medium
Internet? Dann besuchen Sie uns unter:
www.pflege-regio-aachen.de. Haben Sie Fragen, Anre-
gungen oder ggdf. Interesse als Anbieter/in in das Inter-
netportal aufgenommen zu werden, dann melden Sie sich
bei:

StadteRegion Aachen

Amt fiir Altenarbeit
Mauerfeldchen 29, 52146 Wiirselen
Heike Vedder-Swalve

Telefon: 0241 /5198-5427

E-Mail: info@pflege-aachen.de



Auskunft erteilt:

Martina Hagen oder Heike Vedder-Swalve

Telefon: 02 41 /51 98-54 22 oder 02 41/ 51 98-54 27
Telefax: 02 41 /51 98-54 30

E-Mail: info@pflege-aachen.de

Pflegende Angehdrige gelangen mit der anstrengenden,
sehr zeitintensiven hduslichen Betreuung und Beaufsich-
tigung ihrer Angehorigen schnell an die Grenzen ihrer kor-
perlichen und seelischen Belastbarkeit. Das Amt fiir
Altenarbeit der StadteRegion Aachen und die Pflegekasse
AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse bieten
in Kooperation Kurse an, die speziell auf die Bediirfnisse
von pflegenden Angehdrigen abgestimmt sind. Unter an-
derem werden Kurse zu den Themen ,Pflege zu Hause”,
,Leben mit Demenz-Hilfe beim Helfen” und ,Betreuungs-
recht und Patientenverfligung” angeboten. Diese Ange-
bote sind kostenlos. Bei Fragen oder zur Anmeldung
wenden Sie sich bitte an

StadteRegion Aachen - Amt fiir Altenarbeit
Mauerfeldchen 29, 52146 Wiirselen

Heike Vedder-Swalve

Telefon: 0241/ 5198-5427

E-Mail: heike.vedder-swalve@staedteregion-aachen.de

Demenz ist keine normale Alterserscheinung, sondern
eine Krankheit, die den Alltag der Betroffenen und ihrer
Angehdrigen entscheidend verandert. Fir alle Familien-
mitglieder beginnt ein Lebensabschnitt, der neue Heraus-
forderungen, teilweise verwirrende Situationen und auch
positive Erfahrungen bergen kann.

Mit dem Demenz-Servicezentrum wurde eine Anlaufstelle
geschaffen, die tiber Hilfs- und Betreuungsangebote fiir
an Demenz Erkrankte, iber Entlastungsmaoglichkeiten
flir Angehorige und liber Finanzierungsarten von Hilfsan-
geboten informiert und berat.

Ambulante Alten- und Krankenpflege
Monika Boden-Marin - Gisela Becker-Bonaventura

- Grundpflegen - Hausnotruf
- Behandlungspflegen - Vermittlung von
(Injektionen usw.) Essen auf Radern
- Betreuung von - Vermittlung von Pflegehilfsmitteln
Demenzkranken - hauswirtschaftliche Versorgung
Hastenrather Schule 2 - 52249 Eschweiler-Hastenrath
Telefon 02403/15046 und 02402/36035 - www.pflegeduo.de

24 Stunden Bereitschaft - Tel. 01 71/4 77 76 23

Seit 2004 bieten wir Ihnen als Alternative zum Heim zusatzlich

“Ambulant betreute Seniorenwohngemeinschaft fur Pflegebedurftige”

Ambulante Krankenpflege in hauslicher
Umgebung nach lhren persénlichen Wiinschen.
Seit Uber 23 Jahren.
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SCHLAFEN SIE SICH
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ERLEBEN SIE DAS
GEFUHL DER
SCHWERELOSIGKEIT.
EIN NEUER SCHLAF -
EIN NEUER TAG -
EIN NEUES LEBEN
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Haus- und Heimtextilien
choner wohnen e Besser schlafen
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52249 Eschweiler - Indestr. 125 / Markt 24-26 - Tel. 02403/87590 L Gut und Glnstig )
email: info@bettenhaus-breuer.de - www.bettenhaus-breuer.de [NEU:Boxspring-Betten]
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Dariiber hinaus bietet das Demenz-Servicezentrum re-
gelmaBig Vortrage, Aktionen und Informationsveranstal-
tungen rund um das Thema Demenz an und macht
durch Offentlichkeitsarbeit auf die Méglichkeiten der
Hilfe bei Demenz aufmerksam.

Demenz-Servicezentrum fiir die Region Aachen/Eifel
Verbraucherzentrale NRW

Beratungsstelle Alsdorf

Bahnhofstrafle 36-38 - 52477 Alsdorf

Auskunft erteilt:

Hasan Alagiin

Telefon: 024 04 / 94 83 47

Telefax: 024 04 /20233

E-Mail: dsz@vz-nrw.de

Beratungszeiten:
Montag:
Donnerstag:

14.00 Uhr-16.00 Uhr
9.00 Uhr-12.00 Uhr
und 14.00 Uhr-16.00 Uhr

Betreuungsangebote fiir Menschen, die an

Demenz erkrankt sind

Gruppenangebote und/oder Einzelbetreuung

individuell abrufbar bei Ihnen zu Hause

Das Angebot richtet sich an pflegende und betreuende
Angehorige von Menschen, die an Demenz erkrankt
sind. Sich tagaus tagein um verwirrte Menschen zu
kiimmern, ist anspruchsvoll, anstrengend und kraftezeh-
rend. Das kann sehr belastend sein und ganz schon

an die Nerven gehen. Daher ist es besonders wichtig,
fir sich selbst auf entlastende Hilfen zuriickgreifen zu kon-
nen, wichtige Dinge zu erledigen oder einfach einmal
etwas fir sich selbst zu tun, nicht immer ,auf dem Sprung”
zu sein, ,zu funktionieren’, sondern die Sicherheit zu
haben, zu Hause ist alles in Ordnung.

Dieses Gefiihl dient der eigenen Ausgeglichenheit
und tragt dazu bei, das Miteinander im Alltag zu ent-
spannen.

Um dieses zu ermdglichen, bietet Ihnen die AWO-Sozial-
station stundenweise Entlastung durch geschulte Ehren-
amtler im Rahmen einer Einzel- oder Gruppenbetreuung.
Sie berat Gber mogliche Unterstiitzungs- und Finanzie-
rungsmaoglichkeiten. Kontaktaufnahme und weitere Infor-
mationen erhalten Sie bei der

AWO-Sozialstation

Anne-Frank-Str. 2 - 52134 Herzogenrath
Auskunft erteilt: Frau Liepertz

Telefon: 02406/666190

Telefax: 02406/6661918

E-Mail: sozialstation@awo-aachen-land.de



Das Betreuungsgesetz ist 1992 in Kraft getreten und hat
erhebliche Verbesserungen fiir volljahrige Mitbirger und
Mitburgerinnen, die vorher unter Vormundschaft oder Ge-
brechlichkeitspflegschaft standen, gebracht.

Betroffen sind Erwachsene, die aufgrund einer psychi-
schen Krankheit, einer kdrperlichen, geistigen oder seeli-
schen Behinderung ihre Angelegenheiten ganz oder
teilweise nicht mehr erledigen kénnen.

Haufig bendtigen dltere Menschen, deren Handlungs- und
Entscheidungsfahigkeit aufgrund demenzieller Verédnde-
rungen erheblich eingeschrankt sind, eine gesetzliche Be-
treuung.

Die Betreuungsstelle der StadteRegion Aachen informiert
Uber die Bedeutung und den Umfang von gesetzlicher Be-
treuung, Betreuungsverfligungen und Vorsorgevoll-
machten.

Sie berat und unterstitzt bei allen Fragestellungen und
Problemen, die im Vorfeld oder wahrend

einer gesetzlichen Betreuung auftauchen kénnen. Sie
nimmt Betreuungsantrage entgegen und leitet sie an das
zustandige Gericht weiter.

Ergdnzend zur Betreuungsstelle der StadteRegion Aachen
informieren auch die Betreuungsvereine in der StadteRe-
gion Aachen Uber alle betreuungsrechtlichen Fragen, Be-
treuungsverfligungen und Vorsorgevollmachten.

Die Betreuungsvereine sind ehrenamtliche Vereine, die oft
unter dem Dach eines Wohlfahrtsverbandes tatig sind. Bei
Fragen zur gesetzlichen Betreuung, Schwierigkeiten mit
der Erstellung einer Vorsorgevollmacht oder Interesse an
der ehrenamtlichen Ubernahme einer gesetzlichen Be-
treuung melden Sie sich bei:

StadteRegion Aachen

Amt fiir soziale Angelegenheiten

- Betreuungsstelle fiir Erwachsene nach dem
Betreuungsgesetz (BtBG) -

Zollernstra3e 10, 52070 Aachen

Auskunft erteilt: Astrid Alt

Telefon: 0241 /51 98-23 50

E-Mail: astrid-alt@staedteregion-aachen.de

SkF - Sozialdienst katholischer Frauen Eschweiler e. V.
- Betreuungsverein -

Peilsgasse 1-3

52249 Eschweiler

Telefon: 024 03 /6 09 18-0

Telefax: 0 24 03 /6 09 18-99

E-Mail: m.leuchter@skf-eschweiler.de

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheitsamtes
bietet Hilfe bei psychischen und sozialen Problemen an.
Dieses Angebot erfolgt auf freiwilliger Basis und ist fiir Sie
kostenlos. Selbstverstandlich unterliegen die Mietarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Verschwiegenheitspflicht
und kommen bei Bedarf auch gerne zu einem Besuch bei
Ilhnen zu Hause vorbei.

Sozialpsychiatrischer Dienst der StadteRegion Aachen
Nebenstelle des Gesundheitsamtes

Steinstr. 87 - 52249 Eschweiler

Tel.: 0241/5198-5300

E-Mail:
spdi-gesundheitsamt@staedteregion-aachen.de



Suchtberatungsstellen:

Suchtberatung und Café Kick,

52249 Eschweiler, Bergrather Str. 51-53
Tel.: 02403/88305-0

Kontakt: www.sucht-eschweiler.de

Am 03.05.1980 wurde das stadtische Seniorenzentrum

in der Villa Marienstral3e 7 er6ffnet. Im unteren Bereich be-
findet sich eine Tagesstatte fir Senioren und behin-
derte Menschen. Ein gro3er Aufenthaltsraum sowie zwei
Klubrdaume und eine kleine AuBBenterrasse stehen fir die
alteren Biirger zur Verfligung. Zwei Behindertentoiletten
sowie ein Aufzug, der bis zur ersten Etage fiihrt, ermogli-
chen auch Rollstuhlfahrern ohne Probleme den Besuch
der Tagesstatte und der sich auf der ersten Etage befin-
denden Beratungsburos. Die Einrichtung liegt im Stadt-
zentrum und hat vor der Haustiir Haltepunkte der ASEAG.
Durch die gute Verkehrsanbindung besuchen Biirger aus
allen Stadtteilen das Seniorenzentrum. Das Seniorenzen-
trum ist montags bis freitags von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr
geoffnet. Von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr wird ein preiswer-
ter Mittagstisch angeboten. Eine Vorbestellung ist hierflr
nicht erforderlich. Flr die Wochenenden oder bei Krank-
heit besteht flexibel die Mdglichkeit, die tiefgefrorenen
Produkte mit nach Hause zu nehmen. Ab 14.00 Uhr be-
steht die Moglichkeit, Kaffee und Kuchen sowie Kaltge-
tranke einzunehmen. Jede Sonderveranstaltung wird in
der ortlichen Presse bekannt gemacht. Am zweiten und
vierten Mittwoch im Monat finden in der Zeit von 15.00
Uhr bis 17.00 Uhr Tanzteeveranstaltungen bei Livemusik
statt. AuBerdem werden Vortrage zu aktuellen Themen an-

geboten und Feste gefeiert. Des Weiteren existiert eine
Vielzahl von Beratungsstellen fiir Sie, die im Seniorenzen-
trum regelmaBig Sprechzeiten anbieten. Dazu gehdéren
u.a. die Beratung fiir Blinde und Sehbehinderte, die Ren-
tenberatung sowie die Seniorenberatung der Stadt Esch-
weiler.

Stadtisches Seniorenzentrum,

Marienstrale 7

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Annette Lemke-Errens
Telefon: 024 03 /71-3 22 oder 024 03 /5053 60
Telefax: 024 03 /6099 91 67

E-Mail: annette.lemke-errens@eschweiler.de

\novens aufer
Pf’Se Seit 25 Jahren H Ug

Essen fur Senioren
Das Essen daheim
far die altere Generation
- Tagliche Lieferung,
auch an Sonn- und Feiertagen
- frisch gekocht, taglich wechselndes Menii
- Auch kurzzeitige, -fristige Lieferung,
z.B. wéhrend des Urlaubes Ihrer Angehdrigen
oder im Krankheitsfall
Und woher kommt dieses leckere Essen?

Haus Asselhoven

Marienstralle 30 - Eschweiler - Tel. 02403/35802




Sprechzeiten der Seniorenberatung der Stadt Eschweiler:
Dienstag-Mittwoch: 11.00 Uhr-13.00 Uhr

sowie nach vorheriger telefonischer
Terminvereinbarung.

Nachbarschaftshilfe Eschweiler

Die Nachbarschaftshilfe ist seit Juli 1994 aktiv. Helfe-
rinnen und Helfer aus Eschweiler haben sich hier zu-
sammengefunden und setzen einen Teil ihrer Freizeit
ein, um anderen Menschen ehrenamtlich zu helfen. Die
Helfer und Helferinnen sind fiir junge und alte Men-
schen da und bieten kostenlose Nachbarschaftshilfe
fur nachstehende Bereiche an:

Besuche, Gesprache, Spaziergange, Einkaufshilfen, klei-
nere Reparaturen im Haushalt, stundenweise Beaufsich-
tigung von Kindern und stundenweise Entlastung pfle-
gender Angehdriger sowie Hilfen beim Schriftverkehr mit
Behorden.

Nachbarschaftshilfe Eschweiler

im Stadtischen Seniorenzentrum Eschweiler
Marienstrafle 7

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Renate Peters oder Heinz Brocks

Telefon: 02403 /5053 70

Sprechstunden:

Montag-Donnerstag: 14.00 Uhr-16.00 Uhr

STADT ESCHWEILER

Sozialverband Deutschland e. V. (SoVD)
Kreisverband Aachen, Ortsverein Eschweiler

Der Sozialverband Deutschland e. V. vertritt die

Interessen seiner Mitglieder und leistet:

@ konsequente Interessenvertretung in
Rentenfragen, Fragen zum Sozialrecht, Versorgungs-
amtsangelegenheiten

@ Rechtsberatung und Rechtsschutz

@ personliche Beratung und Betreuung

@ sozialpolitische Informationen

@ Unterhaltung und Geselligkeit bei Treffen, Feiern und
Ausfliigen

Kreisbiiro in der alten Schule

Hehlrather StraBe 15

52249 Eschweiler

Auskunft erteilen:

Hans Giinter Ehlers,

Heinz Giinter Grobusch,

Agnes Zollorsch

Telefon und Telefax: 0 24 03 / 88 94 62

E-Mail: aachen@sovd-nrw.de
sovd-aachen@t-online.de

Offnungszeiten:
Montag-Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:

9.00 Uhr-11.00 Uhr
15.00 Uhr-19.00 Uhr
9.00 Uhr-11.00 Uhr
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Sozialverband VdK

Der Verband vertritt die Belange behinderter, kranker
und sozial schwacher Menschen, der Kriegs- und Wehr-
dienstopfer, Zivildienstopfer, Opfer von Unféllen, Gewalt,
der Rentner und Rentnerinnen, Hinterbliebenen und Pfle-
gebediirftigen.

Die zustandige Dienststelle fiir alle sozialrechtlichen Fra-
gen ist der VdK-Kreisverband in der Bismarckstr. 86 in Aa-
chen. Der VdK Gbernimmt den von vielen gefiirchteten
Schriftverkehr mit den verschiedenen Behdrden. Be-
scheide der Behorden werden auf ihre Rechtmaligkeit ge-
prift.

Eventuell zu erfolgende Rechtsmittel wie Widerspruch,
Klage und Berufung werden eingelegt und vertreten. Der
VdK tGbernimmt die sozialgerichtliche Vertretung durch
alle Instanzen.

Dabei werden spezielle VdK-Rechtsabteilungen einge-
schaltet, deren Mitarbeiter am Gerichtsort sitzen und die
Mitglieder auch in den miindlichen Verhandlungen vor
dem Sozialgericht vertreten. Das Mitglied wird also von
der Beratung bis hin zur letzten Instanz von geschulten
Fachleuten begleitet.

Sozialverband VdK
Nordrhein-Westfalen

Kreisverband Kreis Aachen
Bismarckstr. 86

52066 Aachen

Telefon: 0241/5011 04

Telefax: 0241 /533944

E-Mail: kv-kreis-aachen@vdk.de
Internet: www.vdk.de/kv-kreis-aachen

Sprechstunden:
Dienstag: 9.00 Uhr-12.00 Uhr und 13.00 Uhr - 15.00 Uhr
Donnerstag:

9.00 Uhr -12.00 Uhr und 13.00 Uhr - 18.00 Uhr

Betreuung zu Hause

Mittagstisch

Ein warme Mabhlzeit regelmaBig einzunehmen hat ge-
rade fur altere, behinderte und/oder kranke Menschen
einen hohen Stellenwert. Flr diesen Personenkreis ist
es besonders wichtig, sich gesund und abwechslungs-
reich zu ernahren.

Die Angebotspalette der einzelnen Anbieter geht auf die
unterschiedlichen Erndhrungswiinsche der Personen ein
und halt zudem auch spezielle Erndhrungsformen (z. B.
Diat, cholesterinarm, puriert etc.) vor.

Stationarer Mittagstisch

Hier bieten Alten- und Pflege-
heime Mittagsgerichte auch fr
Menschen an, die nicht in der
Einrichtung wohnen. Man kann
dann zur Mittagszeit einfach die
stationdre Einrichtung aufsu-
chen und im geselligen Kreis
eine Mahlzeit zu sich nehmen.
SchlieBlich schmeckt es in Ge-
sellschaft immer noch am be-
sten! -
Die Preise fiir ein Gericht in einem Altenheim, Kranken-
haus oder Seniorenzentrum stehen in einem fairen Preis-
Leistungs-Verhaltnis.

3




Stadtisches Seniorenzentrum

Marienstrafle 7

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Annette Lemke-Errens

Telefon: 024 03 /71-3 22 oder 02403 /5053 60
Telefax: 024 03 /60999167

E-Mail: annette.lemke-errens@eschweiler.de

Restaurant Akzente am St.-Antonius-Hospital
Dechant-Deckers-Strafle 8

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Christian Hack

Telefon: 024 03 /802074

Telefax: 024 03 /80 18 39

E-Mail: christian.hack@sah-eschweiler.de

Senioren- und Betreuungszentrum der
StadteRegion Aachen
Johanna-Neuman-Stra3e 4

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Bernhard Miiller

Telefon: 02403 /703208

Telefax: 024 03 /7033 07

E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

AGO-Seniorenzentrum Eschweiler
Bismarckstraf3e 29-35

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Frau Lammertz

Telefon: 02403 /85 80
Telefax: 024 03 /85 8299 + 85 81 23
E-Mail: info@ago-eschweiler.de

ProSeniore Residenz Eschweiler
Odilienstr. 46-70

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Hermann Bechhold
Telefon: 024 03 /5 09-09

Telefax: 024 03 /5 09-4 99

E-Mail: eschweiler@pro-seniore.com

Bei dem Dienst ,Essen auf Radern” sind grundsatzlich zwei
verschiedene Varianten denkbar.

Manche Anbieter fahren taglich frisch gekochte Mahlzeiten
warm aus.

Dieses System bringt den Vorteil mit sich, dass jedenTag je-
mand vorbeikommt und dass die Speisen fix und fertig sind.
Allerdings kann das auch bedeuten, dass Speisen zu unge-
wohnten Zeiten geliefert werden, da die Verteilerrunden oft
zwischen 11.00 Uhr und 14.00 Uhr gefahren werden.

Die andere Variante besteht aus regelmaBig, meist wo-
chentlich, gelieferten Tiefkiihimends. Hier sind die Nahr-
stoffe Giberwiegend gut erhalten, da die Speisen direkt nach
dem Kochen tiefgefroren werden.

Durch einen speziellen Warmeofen (ahnlich einer Mikro-
welle), der im Haushalt des Kunden aufgestellt wird, kann
dann jederzeit innerhalb weniger Minuten selbst eine
warme Mahlzeit zubereitet werden.



CURAC abgeleitet aus dem lateinischen Curare

= Sorge, Fursorge.

Das heif3t, dass wir hilfsbedurftigen Menschen in lhrer hduslichen

Umgebung wiirdevoll und qualifiziert versorgen. 1
Der Schwerpunkt unserer Betreuung liegt somit auf dem Erhalt co‘
und der Férderung der Fahigkeiten des Menschen, in enger Zu- Ie CURA

QO/\/\/V 6\< N sammenarbeit mit den Angehérigen, Arzten und anderen medi- Ambulante
EiLER © zinischen Berufen. Krankenpflegedienste GmbH
Zu den Hauptleistungen zéhlen u.a.: Peter-Paul-StraRe 1

52249 Eschweiler

® r
CUR A Grundpflege ' Pflege-Beratung Tel.;02403-700410

Behandlungspflege — Fax 02403-700422

Ambulante Hauswirtschaft . FPalliativ Pflegedienst www.cura-pflege.de

; ' — Pflegesprechstunde:
Krankenpflegedienste GmbH \_s Hausnotruf {_ Individuelle Betreuung von Mo.-pg 3;0% -16:00 Uhr

PROBIER-

2t pestellen undj

G 8
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| LANDHAUS

Beliebte
Gerichte, meisterlich gekoch

Fiir mich gekocht. Fiir mich gebracht : ;
ur mich gekocht. Fur mich gebrac und ins Haus geliefert

Von apetito
Rufen Sie uns an! 02 41 -9 16 16 88

www.landhaus-kueche.de




Folgende Anbieter liefern in Eschweiler:
Landhauskiiche

Fiir mich gekocht. Fiir mich gebracht. Von apetito.

Auskunft erteilt:

Anne Slamnik

Telefon:0241/916 16 88
Telefax:01802/227978

E-Mail: info@landhaus-kueche.de
Internet: www.landhaus-kueche.de

Arbeiter-Samariter-Bund

Nideggener Stra3e 136 - 52349 Diiren
Auskunft erteilt:

Herr Teuber

Telefon: 024 21/98 80

Telefax: 024 21/9 8899

E-Mail: pflegeteam-dueren@asb-erft.de

Caritas-Pflegestation

Diirener Straf3e 40 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Schaeffer
Telefon: 02403 /23661

Telefax:024 03 /243 56

E-Mail: U.schaeffer@caritas-aachen.de

Casino Menii-Service
Joseph-von-Fraunhofer-Str. 3 b
52477 Alsdorf

Auskunft erteilt: Frau Leihe
Telefon: 02404/6754366
Telefax: 02404/6757981

E-Mail: info@cs-alsdorf.de

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Kreis Aachen e. V.

Jens-Otto-Krag-Stra3e 13 - 52146 Wiirselen

Auskunft erteilt: Frau Koppitz
Telefon: 024 05/6039-106
Telefax: 024 05 /60 39 - 200

E-Mail: gertrud.koppitz@drk-kreis-aachen.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Aachen-Heinsberg
Kundenservice Soziale Dienste
Rotter Bruch 32-34 g - 52068 Aachen
Telefon: 0241/91 83 80

oder 0800/ 8811220

E-Mail: sozdie@juh-aachen.de
Internet: www.juh-aachen.de

vor Ort in Eschweiler:

Johanniter-Haus Eschweiler
BourscheidtstraBe 11 - 52249 Eschweiler
Telefon: 024 03 /26699

- nicht standig besetzt, daher Termine
bitte telefonisch vereinbaren -

Prysmian Kantine
Diirener Stra3e 340 - 52249 Eschweiler
Telefon: 024 03 /7 54 51

Haus Asselhoven

Seniorenmeniis

Marienstrafle 30 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /35802



Unterstltzung bei der Pflege bieten vor allem die am-
bulanten Pflegedienste.

Sie kdnnen sowohl bei der Grund- als auch der Behand-
lungspflege Pflegebediirftige bzw. deren Angehorige un-
terstutzen.

Unter der Grundpflege versteht man jegliche Hilfen bzw.
Ubernahmen bei der Kérperpflege (z. B. Duschen, Hilfe
beim Riickenwaschen), aber auch beispielsweise das
mundgerechte Zubereiten und/oder die Gabe von Mahl-
zeiten. Die Behandlungspflege hingegen wird vom Arzt
per Rezept verordnet wie z. B. die Gabe von Medikamen-
ten, Blutzuckermessungen oder Verbandswechsel.

Ambulante Pflegedienste in Eschweiler:
Ambulante Alten- und Krankenpflege
Hastenrather Schule 2

52249 Eschweiler

Auskunft erteilen:

Frau Boden-Marin, Frau Becker-Bonaventura
Telefon: 024 03 /15046

Telefax: 024 03 / 80 26 06

E-Mail: info@pflegeduo.de

Caritas-Pflegestation

Diirener Stra3e 40

52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Frau Schaeffer

Telefon: 02403 /23661

Telefax: 024 03 /243 56

E-Mail: U.schaeffer@caritas-aachen.de

CURA-Ambulanter Krankenpflegedienst
Peter-Paul-Stra8e 1 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilen:

Herr Pahler, Herr Vongehr
Telefon:02403/7004 10

Telefax: 024 03 /70 04 22

E-Mail: info@cura-pflege.de
www.cura-pflege.de

Amb. Krankendienst und Seniorenpflege
Thomas Hagen

Wilhelmstrafe 37 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Hagen

Telefon: 02403 /32241-Fax02403/32244
Notruf: 0171/201 06 68

E-Mail: mail@pflegedienst-hagen.de

Servicezentrum Hausliche Pflege am
St.-Antonius-Hospital
Dechant-Deckers-StraBle 8 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt:

Herr Guske

Telefon: 024 03/76 1175

Telefax: 02403 /76 17 60

E-Mail: shp@sah-eschweiler.de

AWO-Sozialstation

Anne-Frank-Str. 2 - 52134 Herzogenrath
Auskunft erteilt: Frau Liepertz

Telefon: 02406/666190

Telefax: 02406/6661918

E-Mail: sozialstation@awo-aachen-land.de



Senioren- und Betreuungszentrum der
StadteRegion Aachen
Johanna-Neuman-Str. 4 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Miiller

Telefon: 02403/703-0

Telefax: 02403/703-307

E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

Senioren-Service Gertrud Frentz
Begleitung — Betreuung — Beratung
Begleitung bei:

@ Einkdufen

@ Spaziergdangen

@ Arztbesuchen

@ Behdrdengdngen

@ Theaterbesuchen

Beratung:
@ zu Moglichkeiten der hduslichen Pflege
@ bei der Anschaffung von Hilfsmitteln

Optiker-HeimJ g %=

amiulant
WW?_

ambulantOPTIK
Vieth & Zachner GbR
Aachener StraBe 47
52249 Eschweiler

Beratung individuell
Messung professionell
Service selbstverstandlich

0800 5555-065 p=

Nutzen Sie unsere kostenlose Rufnummer

dﬁ_ih

STADT ESCHWEILER

@ bei der Auswahl praktischer Geschenke fir dltere
liebe Menschen

@ bei Behdrdengdngen, Ausfiillen von Formularen
usw.

Personliche Betreuung

@ nach Aufenthalt im Krankenhaus
@ bei Demenz

@ Freizeit gestalten

@ vorlesen, zuhoren, spielen

@ Briefe schreiben

@ Hilfe bei den Mahlzeiten

Senioren-Service Eschweiler

Gertrud Frentz

Langwahn 55 - 52249 Eschweiler

Telefon: 02403 /78 55 55

Mobil: 01 60 /95 05 22 96

E-Mail: gertrud.frentz@seniorenservice-eschweiler.de
Internet: www.seniorenservice-eschweiler.de

7 O\
e :5! APOTHEK

. Grabenstr, B3~ 52249 Ecchweller
£ | Telefan-02403 - 11333 1
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Hausnotruf

Gerade als alleinstehender alterer Mensch stellt man
sich die Frage: ,Was mache ich, wenn mir in meinen
vier Wanden etwas geschieht? Wer kommt dann
zur Hilfe?” Der Hausnotruf ist daflir eine gute und
komfortable Losung. Die dazu bendtigte Anlage lasst
sich in jeder Wohnung schnell und ohne Aufwand an-
bringen.

Man bendtigt hierzu lediglich den Telefonanschluss
sowie eine ganz normale 220-Volt-Steckdose. Das Haus-
notrufgerat besteht aus einem Basisgerat, welches wie
ein herkdmmliches Telefon genutzt werden kann.
Zudem benotigt man einen ,Funkfinger”.

Dieser wiegt nur wenige Gramm und sollte stets am
Korper getragen werden. Auch hier gibt es mehrere
Moglichkeiten, die dem Betroffenen Uberlassen blei-
ben.

Driickt der Betroffene nun den ,Funkfinger’, wird er so-
fort mit der jeweiligen Zentrale verbunden, ohne das
Telefon bedienen zu musdienen zu missen. Zusatzlich
kann mit der Zentrale vereinbart werden, dass sich der
Betroffene zum Beispiel einmal am Tag meldet.

Ist dies nicht der Fall, werden, wie zuvor verabredet, au-
tomatisch die jeweiligen MaBnahmen von der Zentrale
eingeleitet.




Auskunft erteilen die folgenden Anbieter:

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Kreis Aachen e. V.
Jens-Otto-Krag-StraBle 13

52146 Wiirselen

Auskunft erteilt: Frau Koppitz

Telefon: 024 05 /60 39 - 106

Telefax: 0 24 05 /60 39 - 200

E-Mail: gertrud.koppitz@drk-kreis-aachen.de

Arbeiter-Samariter-Bund

Nideggener Strae 136 - 52349 Diiren
Auskunft erteilt: Herr Teuber

Telefon: 024 21 /98 80
Telefax:02421/98899

E-Mail: Pflegeteam.dueren@asb-erft.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Aachen-Heinsberg
Kundenservice Soziale Dienste

Rotter Bruch 32-34

52068 Aachen

Telefon: 0241 /91 83 80 oder 0800/ 8811220
E-Mail: sozdie@juh-aachen.de
www.juh-aachen.de

CURA-Ambulanter Krankenpflegedienst
Peter-Paul-StraB3e 1 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilen: Herr Pahler, Herr Vongehr
Telefon:02403/7004 10

Telefax: 024 03 /70 04 22
www.cura-pflege.de

vor Ort in Eschweiler:

Johanniter-Haus Eschweiler
BourscheidtstraBe 11 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /266 99

- nicht standig besetzt, daher Termine
bitte telefonisch vereinbaren -

oder fragen Sie bei den ambulanten Pflegediensten
nach.

Gerade pflegebediirftige Menschen sind meist in ihrer
Bewegung eingeschrankt oder wollen/kénnen nicht
mehr mit dem eigenen Fahrzeug weitere Strecken zu-
riicklegen. Um trotz allem die gesellschaftliche Teilnahme
mobilitatsbehinderter Menschen zu gewahrleisten, gibt
es im Kreis Aachen den Behindertenfahrdienst (BFD). Im
Kreis Aachen gibt es nur einen Anbieter fiir den Behin-
dertenfahrdienst:

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Kreis Aachen e. V.
Jens-Otto-Krag-Strale 13

52146 Wiirselen

Auskunft erteilt: Frau Koppitz

Telefon: 024 05/64 51 06

Telefax: 02405 /64 52 00

E-Mail: gertrud.koppitz@drk-kreis-aachen.de
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Ambulante Hospizdienste

Das Wort ,Hospiz” bedeutet Gast, Herberge, Gebor-
genheit. Schon allein hieran wird die wichtige Aufgabe
dieser Dienste deutlich. Bei den Hospizdiensten en-
gagieren sich ehrenamtliche Buirgerinnen und Biirger der
Stadt Eschweiler und des Kreises Aachen in der Ster-
be- und Trauerbegleitung.

Es wird sowohl versucht, den Sterbenden seinen Be-
dirfnissen entsprechend zu begleiten und zu unter-
stutzen, als aber auch die Angehdrigen zu starken und
den Abschied vorzubereiten. Des Weiteren werden von
ambulanten Hospizdiensten Vorbereitung, Begleitung
und Fortbildung fiir die ehrenamtlichen Sterbebegleite-
rinnen und Sterbebegleiter angeboten. Nahere Informa-
tionen zum Thema ,Hospizarbeit” erhalten Sie in der
Broschire ,Hospizarbeit in Stadt und Kreis Aachen”, er-
haltlich bei den Pflegeberatungsstellen, Wohlfahrtsver-
banden und dem Amt fiir Altenarbeit.

Ambulanter Hospizdienst fiir Schwerstkranke,
Sterbende und deren Angehorige (SKM)

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen sind ausgebildet,
schwerstkranke Menschen zu begleiten. Der Dienst ist ko-
stenlos. Er ist keine Konkurrenz fiir soziale Einrichtungen
und kein Ersatz fir Pflegedienste.

Die Mitarbeiterinnen méchten dazu beitragen, soweit es
ihnen maglich ist, den Lebensweg des kranken Menschen
im Kreise der Familie bis zur letzten Minute lebenswert
zu gestalten. AuBBerdem bieten die Mitarbeiterinnen
Trauerbegleitung und das Trauercafé an.

Das Trauercafé findet immer an einem Samstag statt
und dient dazu, Trauernden die Mdglichkeit zu geben,

sich in einer ungezwungenen Umgebung bei Kaffee und
Kuchen mit Gleichgesinnten auszutauschen.

Dieses Angebot ist ebenfalls ehrenamtlich und kostenlos.
Bei Interesse wird um eine telefonische Anmeldung
gebeten.

SKM

Katholischer Verein fiir soziale Dienste in
Deutschland e. V.

Diirener Straf3e 40

52249 Eschweiler

Telefon: 024 03 /3 48 89
Ansprechpartnerinnen:

Helga Klinkenberg, Telefon: 0 2403 /2 35 53
Ria Cremer, Telefon: 0 24 03 / 3 89 07

Herta Kalz, Telefon: 0 24 04/ 6 20 83

Ambulanter Hospizdienst Eschweiler/Stolberg

Seit der Griindung des ambulanten Hospizvereins im
Mai 2004 unterstiitzen und begleiten die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter diese kranken Menschen und ihre Ange-
horigen, Familien und Freunde. Die Hospizhelferinnen
und -helfer kommen stundenweise ins Haus, auch um den
Angehorigen etwas freie Zeit zu ermdglichen.

Die Tatigkeit der Hospizhelferinnen und -helfer ist ehren-
amtlich und somit kostenlos. Der ambulante Hospizdienst
erganzt die Versorgung schwerstkranker und sterbender
Menschen, ersetzt aber keine Pflegedienste oder Haus-
haltshilfen. Weitere Informationen zum Hospizdienst er-
halten Sie bei:



Kontakt in Eschweiler:

Biiro im stadtischen Seniorenzentrum Eschweiler,
Marienstra3e 7, 1. Etage

Telefon 02403/505381 (auBlerhalb der Biirozeiten
steht lhnen ein Anrufbeantworter mit Riickruf zur Ver-
fiigung)

E-Mail: info@ahd-eschweiler-stolberg.de

Biirozeiten:
Dienstag, 16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Donnerstag, 15.00 Uhr - 17.00 Uhr

Das Wort Ombudsmann stammt aus dem skandina-
vischen Sprachraum und bedeutet so viel wie ,Vermitt-
ler bzw. Vermittlerin”. Unter dem Begriff wird eine mog-
lichst unabhangige Vertrauensperson verstanden, die Be-
schwerden entgegennimmt, liberpriift und konsensfahige
Losungen sucht. Dieser ehrenamtlichen Aufgabe widmet
sich seit dem Jahr 2009 Werner Wolff. Seine Aufgabe wahr-
nehmen kann Werner Wolff nur, wenn die pflegende Ein-
richtung sich dem Ombudsmannverfahren freiwillig
angeschlossen hat.

Fir die StadteRegion Aachen sind das zurzeit alle Alten-
pflegeeinrichtungen im stationaren Bereich und tiber die
Halfte der ambulanten Pflegedienste. An Werner Wolff
kénnen sich sowohl die pflegebediirftigen Menschen und
ihre Angehdorigen, als auch Pflege- und Betreuungskrafte
wenden, aber auch die Altenpflegeeinrichtungen selbst.
Haben Sie Probleme mit der Art und Weise der Pflege und
Betreuung? Fihlen Sie sich im Umgang mit Ihren Finan-

zen betrogen? Verstehen Sie die Art und Weise Ihrer me-
dizinischen Betreuung nicht? Gibt es Meinungsverschie-
denheiten bei den Besuchsrechten Ihrer Angehérigen?
Dann wenden Sie sich an den Ombudsmann Werner Wolff.
Er kimmert sich um lhre Anliegen und versucht, best-
maogliche Losungen gemeinsam mit Ihnen zu finden. Bei
Bedarf besucht er Sie vor Ort.

Werner Wolff ist wie folgt personlich fiir Sie
erreichbar:

Amt fiir Altenarbeit der StadteRegion Aachen
- Ombudsmann fiir die Seniorinnen und
Senioren in der StadteRegion Aachen -
Mauerfeldchen 29

52146 Wiirselen

Auskunft erteilt:

Werner Wolff

Telefon: 02 41 /51 98-54 24

Telefax: 02 41 /51 98-54 30

Sprechzeiten: Mittwoch 10.00 Uhr-12.00 Uhr

Eschweller
Therapie
Zentrum

Praxis fur Physiotherapie

Inh.: Frank Krittgen
Talstr. 63 - 52249 Eschweiler
Tel.: 02403/504877
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E. Geselligkeit/Kultur/Bildung/Politik

Senioren-Treffpunkte

Die Einsamkeit ist eine Folgeerscheinung unserer heuti-
gen Zeit, die nicht unbedingt sein muss. Kennen Sie
schon eine unserer vielfdltigen Alteneinrichtungen?
Hier finden Sie Zerstreuung und Bekanntschaften mit
Menschen gleichen Alters, erhalten zahlreiche Anregun-
gen. Man trifft sich beim Funk, Fernsehen oder Film,
zum Spiel, geruhsamen Schwatz oder zur Erérterung
aktueller Themen. Sie horen Vortrage und vieles mehr.
Suchen Sie doch einmal einen der nachfolgenden Alten-

treffs auf:
A = = e d O - P e e el
Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsteil Bergrath, St. Antonius 1. Donnerstag im Monat 02403/4688
Pfarrer-Kleinermanns-Stral3e 7 von 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Ortsteil Eschweiler-Ost, Herz-Jesu jeden ersten Mittwoch im Monat 02403/4509
Direner Strafe 259 von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Ortsteil Hehlrath, St. Cacilia November-April einmal im Monat 02403/23650
Velauer Stral3e 17 von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Mai-Oktober eine Seniorenfahrt monatlich

Ortsteil St. Joris, St. Georg jeden ersten Donnerstag im Monat 02403/34452
Neusener Stralle 44 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr im Pfarrhaus
Ortsteil Kinzweiler, St. Blasius jeden zweiten Dienstag im Monat 02403/837237
KirchstralBe 7 von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Ortsteil Pumpe-Stich, St. Barbara Dienstag und Mittwoch 02403/27222
Friedrichstra3e 7 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Ortsteil Rohe, St. Antonius einmal monatlich wechselnd 02403/4585

Aachener Straf3e 189

bitte telef. erfragen




Altentreffs der katholischen Pfarrgemeinden in Eschweiler
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Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsteil R6thgen St. Marien Montag und Donnerstag 02403/26261
Am Burgfeld 9 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Ortsteil Stadtmitte, St. Peter und Paul 1 mal monatlich bitte Termine telef. 02403/27443
Peter-Paul-Stral3e 12 erfragen von 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr 02403/31873
Ortsteil Stadtmitte, St. Michael mittwochs, alle 14 Tage 02403/23122
Dechant-Kirschbaum-Stra3e 14 von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Ortsteil Weisweiler, St. Severin mittwochs, alle 14 Tage 02403/65310
SeverinstraBe 9a von 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr 02403/6814
Ortsteil DiirwiB3, St. Bonifatius 1 mal monatlich bitte Termine 02403/52356
Durwiler Kirchweg 1b telefonisch erfragen

A a ' ae A he a O ' a

Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsverein Dirwil3 Montag bis Freitag 02403/52100
NagelschmiedstraBe 41-45 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Ortsverein Kinzweiler 4 x jahrlich bitte Termine + Ort 02403/34452
(kath. Pfarrgemeinde St. Blasius) telefonisch erfragen

Ortsverein Stadtmitte Montag bis Freitag nachmittags 02403/34336
Hehlrather Stral3e 15-17

Ortsverein Weisweiler Dienstag bis Donnerstag 02403/838811
Auf dem Driesch 99 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 02403/66528
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Altentreffs der evangelischen Kirchengemeinde in Eschweiler

Anschrift Offnungszeiten Telefon
Gemeindezentrum Durwil3 jeden ersten Mittwoch im Monat 02403/54599
Konrad-Adenauer-Stral3e 35 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ortsteil Pumpe-Stich jeden ersten Mittwoch im Monat 02403/26151
Friedenskirche von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Friedensstral3e 29

Ortsteil Stadtmitte jeden zweiten u. vierten Mittwoch im Monat 02403/22570
Martin-Luther-Haus von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Moltkestral3e 3

Gemeindezentrum Weisweiler jeden ersten u. dritten Donnerstag im Monat | 02403/65265
Burgweg 7 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Altentreffs der Stadt Eschweiler

Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsteil Hastenrath Montag bis Freitag unterschiedlich - 02403/34610
Altentagesstatte der Stadt Eschweiler bitte Zeiten telefonisch erfragen 02403/505360
Quellstral3e 42

Ortsteil Stadtmitte Montag bis Freitag 02403/505360
Seniorenzentrum der Stadt Eschweiler von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Marienstral3e 7




Altenfreizeiten und deren Forderung

Altere Menschen verreisen heute haufiger als zu frii-
heren Zeiten. Das Reisen ist zu einem ihrer beliebtesten
Hobbys geworden. Vor der Reise werden die Reisefiihrer
gewadlzt, nach der Reise geben die Erinnerungen Anlass zu
gemeinsamen Kaffeerunden mit Urlaubsfotos oder Wie-
dersehenstreffen mit Urlaubsbekanntschaften.

Uber Einzelheiten geben die Anbieter und Anbieterinnen
gerne Auskunft:

Caritasverband

Fiir die Regionen Aachen-Stadt und Aachen-Land e. V.
Scheibenstra3e 16 - 52070 Aachen

Auskunft erteilt:

Ellen Gevers

Telefon: 02 41 /9 49 27-15

Telefax: 0241 /949 27-2 89

E-Mail: e.gevers@caritas-aachen.de

Deutsches Rotes Kreuz
Jens-Otto-Krag-StraBle 13 - 52146 Wiirselen
Auskunft erteilt:

Gertrud Koppitz

Telefon: 024 05/60 39 - 106

Telefax: 024 05 /60 39 - 200

E-Mail: gertrud.koppitz@drk-kreis-aachen.de

Reisen kostet aber auch Geld. Nicht jedem aélteren
Menschen steht dieses im notwendigen Malle zur
Verfligung. Die StadteRegion Aachen hat daher ein For-
derprogramm ins Leben gerufen, das finanziell hilfebe-
dirftigen alten Menschen die Moglichkeit bieten soll, an
Altenfreizeiten teilnehmen zu konnen. Personen, die das
60. Lebensjahr vollendet haben, im Gebiet der StadteRe-
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gion Aachen wohnen und deren Nettoeinkommen be-

stimmte Einkommensgrenzen nicht tberschreiten, kon-

nen gefordert werden. Forderfahig sind mehrtagige

ErholungsmalBnahmen, die auBBerhalb der eigenen Wohn-

gemeinde durchgefiihrt werden. Geférdert werden auch

Tagesfahrten die auf3erhalb wie auch innerhalb der Wohn-

gemeinde durchgefiihrt werden.

@ Wohlfahrtsverbande und deren Ortsverbande in der
StadteRegion Aachen

@ Alten- und Altenpflegeheime in der StadteRegion
Aachen

Sie glauben nicht, was alles maéglich ist!

rf?/rfﬂf{ 7
/ /’/ *’//{ .

PERUCKENFACHGESCHAFT

. SALON THOMAS @

”en
Rosenallee 15 - Eschweiler - Tel. 02403-22119/27178 ,\fw

mr}
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@ Einrichtungen und Organisationen, die im Gebiet
der StadteRegion Aachen kontinuierlich Altenar-
beit leisten (z. B. Kirchengemeinden, Senioren-/
Invalidenvereine, Seniorenkameradschaften).

Nicht gefordert werden kommerzielle Reiseveranstal-
tungen, die Teilnahme an Kuren oder die Behandlung
in Sanatorien. Die Antragstellung erfolgt tber den
Anbieter der Altenfreizeit.

Weitere Informationen erhalten Sie beim:

Amt fiir soziale Angelegenheiten

50.3 Wohnberatung/Forderprogramme
Zollernstrale 10 - 52070 Aachen

Auskunft erteilt: Martina Hagen

Telefon: 0241/51985075

Telefax: 0241/519885075

E-Mail: martina.hagen@staedteregion-aachen.de

Theater, Konzerte und Ausstellungen

Bei den nachfolgend aufgefiihrten Institutionen kon-
nen Sie sich informieren, was in Eschweiler kulturell
geboten wird.

Grenzlandtheater Aachen

Elisengalerie, Friedrich-Wilhelm-Platz 5/6
52062 Aachen
Telefon:0241/47461-00oder0241/47461-11
Telefax:0241/47461-23

E-Mail: info@grenzlandtheater.de

Immer fiir Sie da:
Die Johanniter in Eschweiler

Meniiservice ® Hausnotruf
Erste-Hilfe-Ausbildung ® Jugendarbeit
Sanitatsdienst ® Bevdlkerungsschutz

Rufen Sie uns an - wir beraten Sie gerne!

(I 0800 8811220 dem . Pestnetz)

~~N 02403 26699

DIE T
info@juh-aachen.de JOHANNITER =

www.juh-aachen.de Aus Liebe zum Leben




Das Grenzlandtheater Aachen gastiert in Eschweiler
mit seinen Aufflihrungen im Primus-Palast auf der Marien-
stralBe 45.

Informieren Sie sich unter der o.a. Telefonnummer tber
Termine und Themen der Veranstaltungen.

Max Krieger Kulturmanagement GmbH
Markt 16 - 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Max Krieger

Telefon: 024 03 /49 44

Telefax: 02403 /32778

E-Mail: max.krieger@maxKrieger.de

Eschweiler Kunstverein e. V.

c/o Manfred Lohre oder Monika Kendziora
Bourscheidtstrafle 27 oder Akazienhain 28 a
52249 Eschweiler

Telefon: 024 03 /296 78 oder 0 24 03 /39 07

Schul-, Sport- und Kulturamt der Stadt Eschweiler
Johannes-Rau-Platz 1

Auskunft erteilt:

Petra Seeger

Telefon: 024 03/71-219

Telefax: 024 03 /60 99 90 09

E-Mail: Petra.Seeger@eschweiler.de

Kulturzentrum Talbahnhof
Raiffeisenplatz 1-3 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /323 11

Telefax: 024 03 /889473

E-Mail: info@talbahnhof.de
Volkshochschule der Stadt Eschweiler

Das hat seine Griinde: Keine Altersgruppe wachst in der
Bundesrepublik so stark wie die Menschen Uber finf-
zig. Die meisten wiinschen sich, auch noch im hohen
Alter weitgehend gesund und selbststandig leben zu
kdnnen.

Auf diesem Hintergrund hat die Eschweiler Volkshoch-
schule ein breit gefachertes Angebot an Bewegung,
Entspannung und Sport entwickelt.

Ob Gymnastik oder Tanzen, Wandern oder Laufen - fir
alle ist etwas dabei. Wichtig zu wissen: Auch bei untrai-
nierten Personen lassen sich im Alter positive Effekte
durch regelmaflige Bewegung erzielen.

Wer Sprachen lernt, schiitzt sein Hirn vor dem Altern.
Deshalb ist das Sprachenprogramm der VHS Eschweiler
eine Einladung an alle, die in jedem Lebensabschnitt
mit Vergnligen lernen und sich neuen Aufgaben stel-
len wollen.

Wer heute die Rente oder die Pension genieft, hat
friher ,auf der Arbeit” mit dem Computer manchmal
nicht umgehen missen. Und jetzt?

Die Eschweiler Volkshochschule hat Computerkurse
ausdricklich auch,mit angepasstem Lerntempo”.

Das bedeutet: Solche Kurse lassen sich etwas mehr Zeit
fir Ubungen und sind deshalb besonders fiir iltere
Damen und Herren geeignet.
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SENIOREN UND PFL'-QEHEIM
J-u ’f.

..-‘”'

Ein personlich gefiihrtes Haus mit
familidrer Atmosphare in herrlicher
Waldlage im Naturpark Nordeifel.

gemiitlich eingerichtete Zimmer
professionelle Betreuung und Pflege
nach individuellen Bediirfnissen
umfangreiches Veranstaltungsangebot
gunstige Pflegesdtze

Haus Krichelsmiihle

Frau M. Schain-Heidrich
52379 Langerwehe Wenau
Tel. 02409-9230

Fax 02409-9853

Studienreisen: Mal was anderes sehen!
Kunstgeschichte in Frankreich. Stadte und Garten in
Europa. Landerkunde in Ubersee. Reisen in eine Region.
Aus Tradition nimmt die Eschweiler Volkshochschule auf
ihren Studienreisen Ricksicht auf Interessen und Fitness
auch der alteren Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Es sei
denn, solche Fitness wird - z. B. beim Wandern - aus-
driicklich vorausgesetzt.

Jedes Alter ist herzlich willkommen!

Das VHS-Programmbheft

Das Programm der Eschweiler Volkshochschule er-
scheint jeweils im Januar und im August als Beilage zur
Eschweiler Filmpost und kommt deshalb kostenlos in
jeden Haushalt innerhalb unseres Stadtgebietes.

VHS der Stadt Eschweiler
Kaiserstra3e 4a - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /7 0270

Telefax: 024 03 /7027 11

E-Mail: vhs@eschweiler.de

Evangelische Kirchengemeinde Eschweiler
Halbjahrlich werden EDV-Seniorenonlinekurse fir
Einsteiger, Fortgeschrittene und digitale Bildbearbei-
tungskurse, Internetsurfen etc. angeboten.

Evangelische Kirchengemeinde Eschweiler
Moltkestra3e 3 - 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt:

ev. Gemeindebiiro

Telefon: 024 03/22570

Telefax: 02403 /22572

E-Mail: eschweiler@ekir.de



Stadtbiicherei

Die Stadtblcherei Eschweiler halt einen umfangreichen
Bestand an Biichern, Zeitschriften, Spielen, CDs und Vi-
deos fiir ihre Leserinnen und Leser vor; daneben gibt es
einige, auf dltere und/oder behinderte Mitmenschen zu-
geschnittene, spezielle Angebote:

Grol3druckbande, Horblicher oder den Buchdienst fiir al-
tere und behinderte Buirgerinnen und Birger.

Die Stadtbiicherei ist flr Sie da:
Montag und Dienstag 10.30 Uhr-12.30 Uhr

und 14.30 Uhr-18.00 Uhr

Donnerstag 10.30 Uhr-12.30 Uhr
und 14.30 Uhr-20.00 Uhr
Freitag 10.30 Uhr-14.00 Uhr

Stadtbiicherei Eschweiler

Johannes-Rau-Platz 1 - 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Michaela Schmiilling-Kosel

Telefon: 024 03/71-3 10

Telefax:024 03 /71-576

E-Mail: michaela.schmuelling-kosel@eschweiler.de

Sport am St.-Antonius-Hospital

,Bewegen, bewegen, bewegen.." - im Zentrum fir Ge-
sundheit und Sport am St.-Antonius-Hospital Eschweiler.
Seit Jahren ist man bereits am St.-Antonius-Hospital
Eschweiler — dem Gesundheitszentrum im Herzen der
Stadt - aktiv im Bereich ,Gesundheitsforderung”. Gesund-
heit wird hier immer schon als ein ganzheitlicher Prozess
verstanden, entsprechend ist hier die Angebotspalette.

STADT ESCHWEILER

Beste Beratung - Bester Service -
Bestes Preis-Leistungsverhiltnis

MOBEL MIT
KLASSE
AUS

DEUTSCHLAND

ieferpreis

Fernsehsessel
in echt Nappaleder,
preisgleich in 7 Farben,
stufenlose elektrische
Verstellung Echt

mit Aufstehhilfe! Federken

&1 POLSTER GROSSMANN

Lindenallee 13 - 52249 Weisweiler
e ) Tel. 0 24 03 / 50 59 55

Samatag 0.30 - 14.00 Uhe Parkplitze + Bushaltestelle direkt am Haus

www.polster-grossmann.de
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Nicht nur die jingeren sportlich Ambitionierten sind
angesprochen, sondern fast alle Praventions- und Re-
hasportgruppen. Kurse und Seminare berticksichtigen
den Aspekt,50 +“ Gerade auch die oftmals nicht mehr
Berufstatigen sind aufgefordert, ihre Gesundheit durch
Aktivitatin einer der vielen Kurse und Sportgruppen zu
pflegen. Auch Sportanfanger(innen) sind jederzeit
herzlich willkommen.

Qualifizierte Sportlehrer und Sporttherapeuten, Phy-
siotherapeuten, speziell ausgebildete Fachibungslei-
ter und weitere kompetente Kursleiter berticksichtigen
diese Prinzipien - jeder soll im Rahmen seiner indivi-
duellen Belastbarkeit, trainieren” kénnen, Uberlastung
soll vermieden werden.

Nahere Informationen zu allen Angeboten sind erhalt-
lich im Zentrum fiir Gesundheit und Sport am St.-An-
tonius-Hospital Eschweiler, Tel. 02403/76-1155.
Anmeldungen werden jederzeit entgegengenommen.
Was viele nicht wissen: zahlreiche Kurse werden von
den Krankenkassen unterstltzt und der Rehabilitati-
onssport kann sogar vom Arzt verordnet werden.

Alles fur Gesunderhaltung und Krankenpflege

Gesundheitszentrum

Kleis

) (D] 4
Rehabilitationshilfen - Orthopadietechnik - Sonderbau
Krankenpflegeartikel - Stoma - Inkontinenz Wundversorgung -

TRI-O-Mmed
G M B H onterale-parenterale Erahrung - kostenlose Beratung u. Hausbestche

Aachener StralRe 30 - 52249 Eschweiler - Tel. 02403/78840 - Fax 02403/788419
Rathausstrale 86 - 52222 Stolberg - Tel. 02402/23821/4707 - Fax 02402/5705
www.gesundheitszentrum-kleis.de

APOTHEKE AUF DER HEIDE l.‘

AN
Hixl

SANITATS- UND REFORMHAUS
52223 Stolberg - Auf der Heide 37 - Fon (02402)3408 - Fax (02402)30948 - www.apoheide.de

Zentrum fiir Gesundheit und Sport
am St.-Antonius-Hospital
Akademisches Lehrkrankenhaus der RWTH Aachen

Katholische Kirchengemeinde St. Peter u. Paul
Dechant-Deckers-Straf3e 8
52249 Eschweiler

SPD AG,,60 plus”, Stadtverband Eschweiler

Die Arbeitsgemeinschaft SPD ,60 plus” ist eine In-
teressengemeinschaft der Alteren in der SPD, in der
auch Nicht-Parteimitglieder mitarbeiten kénnen und
sollen.

,00 plus” heil3t, dass vor allem die iber 60-Jahrigen an-
gesprochen werden.

Es heil3t aber nicht, dass etwas jlingere ausgeschlossen
sind (..., denn diese werden auch alter). Die AG,60 plus”
spricht alle Burgerinnen und Blrger unserer Stadt an,
die wissen und schatzen, was die Alteren geleistet
haben und noch leisten konnen.

Senjoren
Unlon e

Stadtverband Eschweiler

Ag({wa&ﬁ

Die Mitgliedschaft in der Senioren-Union
ist ein gutes Angebot auf dem Weg zum Alterwerden und
bietet viele Mdglichkeiten
der politischen und gesellschaftlichen Mitgestaltung.

Ansprechpartner: Manfred Grof3, Tel. 66240, Fax 66770
Email: manfred@gross-eschweiler.de




Wenn Sie interessiert sind oder Fragen haben, ist Ihr

Ansprechpartner AG,60-plus“-Vorstand:

Jakob Biindgen

Von-Palant-Stra3e 20 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /265 29

E-Mail: jakob.buendgen@t-online.de

CcbuU

Ansprechpartner:

Bernd Schmitz

Fraktionsvorsitzender

Heidesiedlung 40, 52249 Eschweiler
Telefon: 02403/66217

Geschaéftsstelle:

Johannes-Rau-Platz 1, 52249 Eschweiler
Telefon: 02403/71404 oder 02403/71319
E-Mail: cdu-fraktion@eschweiler.de

Die Linke

Ansprechpartner:

Albert Borchardt

Haus Palant

Telefon privat 02403/7202643

Telefon mobil 0179/6483205

E-Mail: albert.borchardt@dielinke-eschweiler.de

FDP

Ansprechpartner:

Ulrich Gobbels

Fraktions- und Stadtverbandsvorsitzender
Stettiner Straf3e 34 - 52249 Eschweiler

Telefon: 02403 /3 62 51

Konstantin Theuer

Stellvertretender Fraktionsvorsitzender
Johannes-Rau-Platz 1 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /7 15 47

E-Mail: fdp-ratsbuero@eschweiler.de

UWG

Ansprechpartner:

Erich Spies

Fraktionsvorsitzender

An der Burgmauer 28 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /6 63 00
Telefax:02403/7 4949 12
Sprechzeiten:

Fraktionsbiiro der UWG

Rathaus, 1. Etage, Zimmer 178
montags 17.00 Uhr-19.00 Uhr
Telefon: 02403 /7 15 46

Telefax: 02403 /715 21

E-Mail: uwg-fraktion@eschweiler.de

Biindnis 90/Die Griinen

Ansprechpartner:

Franz-Dieter Pieta

Stadtratsfraktion

Johannes-Rau-Platz 1 - 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 /7 1356

E-Mail: gruene-fraktion@eschweiler.de
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F. Wichtige Rufnummern

Feuerwehr-Notruf 112

Polizei-Notruf 110

Polizeiwache Eschweiler 02403/95773201

St.-Antonius-Hospital 02403/76-0

Allgemeinarztlicher Notdienst MQN
Notdienstpraxis im St.-Antonius-Hospital,
1. Obergeschoss 02403/761111

Energie- und Wasserversorgung,
Storstelle 0800/3980110

Enwor-Energie+Wasser

vor Ort GmbH

Stormeldestelle Wasser (DurwiB, Hehlrath, Noth-
berg, Kinzweiler, St. Joris, Hastenrath,

Volkenrath, Scherpenseel) 02407/5791500

Langjahrige
Erfahrung
und gepriifte
Fachkenntnis

BESTATTUNGSHAUS

% Pietit
BAMAChER
GmbH&Co.KG

FACHGEPRUFTE BESTATTER
GF WERNER KUHN - OLIVER RUHE

Diirener StraBe 122 - 52249 Eschweiler - Telefon 02403/22537

:
BESTATTER

VOM HANDWERK GEPRUF T

Biiroeingang

Als einziges Bestattungshaus
in Eschweiler bieten wir Ihnen:
=p eigene Verabschiedungsraume

= eigene Trauerhalle fiir
Trauerfeiern bis ca. 60 Personen

=p eigene Kiihlraume

Wir sind fiir Sie jederzeit erreichbar.
Verabschiedungsraum

Trauerhalle
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www.sparkasse-aachen.de

Sie sind In Eschweller zu Hause?
Wir auch.

Mit 7 Eschweller Geschéaftsstellen
Immer fur Sie da!

(]
—] Sparkasse
Aachen

Nahe ist bei uns kein Zufall - sondern Absicht. Eine von 7 Eschweiler Geschéftsstellen ist immer gleich in Ihrer N&he. Und unsere Berater vor Ort kennen

ihre Kunden seit Jahren personlich. Das gibt Finanzgeschéften ein menschliches Gesicht. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse.



