
 
 
 

BERATUNGS- 
UND 

HILFSANGEBOTE 
 
 

bei Trennung 
Scheidung 

 
 
 

 
 
 

in Stadt und 
StädteRegion Aachen 

 
www.trennung-scheidung-aachen.de



 



 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
 
Wir freuen uns, Ihnen die aktualisierte Neuauflage 
der Broschüre „Beratungs- und Hilfsangebote bei 
Trennung und Scheidung“ des Arbeitskreises Tren-
nung/Scheidung Aachen vorstellen zu können. 
 
Sie finden in der Broschüre Anlauf- und Beratungs-
stellen, bei denen Sie sich während einer Trennung 
oder Scheidung informieren können und Unterstüt-
zung bekommen. 
 
Die Broschüre ist in verschiedene Themengebiete 
(Beratungsstellen allgemein, Hilfe für Alleinerzie-
hende, Alleinerziehenden Gruppen in den Kirchen-
gemeinden, Gruppen für Kinder in Trennung und 
Scheidung, Juristische Auskünfte/Rechtsberatung, 
Psychotherapeutische Hilfen, Meditation) unterteilt.  
Der erste Teil bezieht sich auf die Stadt Aachen, der 
zweite Teil auf Beratungsstellen und Hilfsangebote 
in der StädteRegion Aachen.  
 
 
Für den Arbeitskreis Trennung/Scheidung 
 
 
(Roswitha Damen) 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Aachen 
 
Gleichstellungsbüro der Stadt Aachen 
52058 Aachen 
 
Tel: 0241/432-7313 
Fax: 0241/4135417999 
Email: gleichstellungsbuero@mail.aachen.de 
              www.aachen.de/gleichstellung 
 

 



Stadt Aachen 
 
Beratungsstelle der Arbeiterwohlfahrt (AWO) 
Gartenstr. 25   
52064 Aachen          Tel: 0241/889160 

         Email: info@awo-aachen-stadt.de 
 

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Aachen e.V. 
Familien- und Sozialberatung West 
Vaalser Str. 439 
52074 Aachen         Tel: 0241/989010 
       Fax: 0241/9890123 
                 Email: familienhilfe-west@diakonie-aachen.de 
 
Donum Vitae e.V. 
Schwangerschaftskonfliktsberatung 
Franzstr. 109 
52064 Aachen                        Tel: 0241/4009977 
       Fax: 0241/4009888 

           Email: aachen@donumvitae.org 
www.aachen.donumvitae.org                       

 
Fachbereich ElternSchule Aachen – Familienbildung 
IN VIA Aachen e.V. 
Krefelder Str. 23 
52070 Aachen       Tel: 0241/6090815 

                                Fax: 0241/6090820 
      Email: elternschule-familienbildung@invia-aachen.de 

                www.elternschule-aachen.de 
 

Kath. Erziehungsberatungsstelle der Caritas 
Reumontstr. 7a 
52064 Aachen      Tel: 0241/3395-3/-4 
                                                            Fax: 0241/4009910 
        Email: eb-ac@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 

 
Sozialdienst kath. Frauen e.V. (SkF) 
Wilhelmstr. 22 
52070 Aachen                                        Tel: 0241/470450 
                                                                Fax: 0241/30237 

               Email: info@skf-aachen.de 
www.skf-aachen.kibac.de 



Ev. Beratungsstelle für Erziehungs- und Familien-, 
Partnerschafts- und Lebensberatung 
 
Ev. Beratungsstelle für Schwangerschaft und 
Schwangerschaftskonflikte 
 
Frère-Roger-Str. 6                                    
52062 Aachen                                          Tel: 0241/32047 

      Fax: 0241/4010365 
                Email: ev.beratungsstelle@diakonie-aachen.de 

 
 

Frauen helfen Frauen e.V. 
Beratungsstelle für Frauen und Mädchen 
Interventionsstelle bei häuslicher Gewalt der Stadt 
Aachen 
Theaterstr. 25 
52062 Aachen                                        Tel: 0241/902416 
(Mo,Di,Do,Fr 9-12Uhr)             Fax: 0241/902414 

                                        Email: info@fhf-aachen.de  
 

Kath. Verein für soziale Dienste in Aachen e.V. (SkM) 
Heinrichsallee 56 
52062 Aachen                                    Tel: 0241/41355500 
                                                          Fax: 0241/41355511 
                                              Email: info@skm-aachen.de 

  
Kinderschutzberatungsstelle des Deutschen Kinder-
schutzbundes (DSKB) 
Erziehungsberatungsstelle für Kinder, Jugendliche und 
Eltern mit Schwerpunkt Gewalt 
Kirberichshofer Weg 27-29 
52066 Aachen         Tel: 0241/949940 
                                                            Fax: 0241/9499413 

                  Email: info@kinderschutzbund-aachen.de 
        www.kinderschutzbund-aachen.de 

 
Rat und Hilfe 
Die Schwangerschaftsberatung der kath. Kirche 
Reumontstr. 7a 
52064 Aachen         Tel: 0241/479870 
                    Fax: 0241/4798720 

     Email: rat-und-hilfe-ac@mercur.caritas-ac.de 
                           www.rat-und-hilfe.caritas-ac.de 



Stadt Aachen; Abt. Soziale Dienste  
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule 
Mozartstr. 2-10    
52064 Aachen                                  Tel: 0241/432-45001 
                    Email: kinderjugendschule@mail.aachen.de 
 
Sie kommen mit der Erziehung nicht weiter, stehen vor einer 
Trennung oder Scheidung oder haben ein anderes schwerwie-
gendes Problem. 
Wenn Sie sich noch nicht in einem festen sozialen Netzwerk 
befinden, können Sie sich an Ihr Sozialraumteam wenden. 
Hier erfahren Sie, wer Ihnen hilft und wer Sie berät. 
Die Stadt Aachen hat 6 Sozialraumteams in den Stadtteilen. 
Über den Fachbereich Kinder, Jugend, Schule erfahren Sie 
Ihren Ansprechpartner.  
 
Sozialraumteam I 
Ostviertel Nord 

Passstr. 27 
52070 Aachen      Tel: 0241/432-5759 
 
Sozialraumteam II 
Ostviertel Süd – Rothe Erde 

Reichsweg 24-34 
52068 Aachen      Tel: 0241/432-5707 
 
Sozialraumteam III 
Forst, Driescher Hof, Haaren, Verlautenheide, Eilendorf 

Heinrich-Thomas-Platz 2 
52080 Aachen      Tel: 0241/432-5101 
 
Sozialraumteam IV 
Burtscheid, Südviertel, Brand, Kornelimünster, Walheim 

Josefsallee 6 
52078 Aachen      Tel: 0241/432-5121 
 
Sozialraumteam V 
Westviertel, Laurensberg, Richterich 

Vaalser Str. 149  
52074 Aachen      Tel: 0241/432-5114 
 
Sozialraumteam VI 
Innenstadt, Pontviertel 

Stephanstr. 16-20 
52064 Aachen      Tel: 0241/432-5129 



Kath. Beratungszentrum für Ehe-, Familien-, Lebens-     
und Glaubensfragen 
Minoritenstr. 3 
52062 Aachen           Tel: 0241/20085 
                                                                Fax: 0241/20086 
      Email: beratungszentrum-aachen@bistum-aachen.de 
                                   www.beratungszentrum-aachen.de 
 

Hilfe für Alleinerziehende 
 
Mehrgenerationenhaus 
Frau Cappellmann, Frau Wieczarkowiecz 
Wilhelmstr. 49-51 
52070 Aachen                                      Tel: 0241/4005905 
                    Tel : 0241/6090828 
               Email: info@mehrgenerationenhaus-aachen.de 

www.mehrgenerationenhaus-aachen.de 
 
 
IN VIA Aachen – Kath. Mädchensozialarbeit e.V. 
Krefelder Str. 23 
52070 Aachen       Tel: 0241/6090810 
                                                            Fax: 0241/6090820 

                           Email: zentrale@invia-aachen.de 
                                                         www.invia-aachen.de 
 
 
Väteraufbruch für Kinder e.V.  (VafK) 

           Email: aachen@vafk.de 
                                                www.vaeterhilfe-dueren.de 
 
 
VAMV e.V. 
Verband alleinerziehender Mütter und Väter 
Vaalser Str. 108 
52074 Aachen                                        Tel: 0241/870017 
                                                              Fax: 0241/870060 
                                            Email: info@vamv-aachen.de 
                                                       www.vamv-aachen.de 
 
Alleinerziehenden-Gruppen in den Kirchen-

gemeinden 
siehe Telefonnummern der örtlichen Pfarrämter 



Gruppen für Kinder in Trennung und    
Scheidung 

 
Kath. Erziehungsberatungsstelle der Caritas 
Reumontstr. 7a 
52064 Aachen      Tel: 0241/3395-3/-4 
        Email: eb-ac@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 
 
Ev. Beratungsstelle für Erziehungs- und Familien-, 
Partnerschafts- und Lebensberatung 
Frère-Roger-Str. 6  
52062 Aachen                                          Tel: 0241/32047 
                    Fax: 0241/4010365 
                Email: ev.beratungsstelle@diakonie-aachen.de 
 
Frauen und Kinderschutzhaus 
(Aufnahme Tag und Nacht)                  

Tel: 0241/470450 
kostenfrei und nur aus dem dt. Festnetz erreichbar:  
                                                            Tel: 0800-1110444 

 
IN VIA Aachen – Kath. Mädchensozialarbeit e.V. 
Krefelder Str. 23 
52070 Aachen       Tel: 0241/6090810 
                                                            Fax: 0241/6090820 

                           Email: zentrale@invia-aachen.de 
                                                         www.invia-aachen.de 

 
Juristische Auskünfte / Rechtsberatung 

 
Stadt Aachen 
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule 
Mozartstr. 2-10 
52058 Aachen   

           Email:beistandschaften@mail.aachen.de 
 
Das Team Vaterschaftsfragen, Unterhaltsangelegen-
heiten, Beistandschaften des Fachbereiches Kinder, 
Jugend und Schule der Stadt Aachen bietet Ihnen 
Rechtsberatung und eine außergerichtliche Unterstüt-
zung zu allen Fragen der Vaterschaft für nicht miteinan-
der verheiratete Eltern, zur Abgabe einer Sorgeerklä-



rung, zu Unterhaltsansprüchen von Kindern Alleinerzie-
hender, Volljähriger bis zur Vollendung des 21. Lebens-
jahres und zu eigenen Betreuungsunterhaltsansprüchen 
an. Im Rahmen der Beistandschaft kann die Vertretung 
Ihres minderjährigen Kindes im gerichtlichen Verfahren 
zur Feststellung der Vaterschaft und zur Zahlung von 
Unterhalt erfolgen. Die jeweiligen Ansprüche können 
entsprechend beurkundet werden. Alle Leistungen sind 
für Sie kostenfrei! 
 
 
Rechtsanwältinnen und Rechtsanwälte, die sich im Fami-
lienrecht qualifiziert haben, benennt der 
 
Aachener Anwaltverein e.V. 
Adalbertsteinweg 92 
Zimmer D 1.318 / D 1.319 
52070 Aachen                                    Tel: 0241/503461 
                             Email: info@aachener-anwaltverein.de 
                                         www.aachener-anwaltverein.de 
 
 

Psychotherapeutische Hilfen 
 
Informationen und Auskunft zum Thema Psychotherapie 
bei niedergelassenen Psychotherapeutinnen und Psy-
chotherapeuten gibt der Verein: 
 
Psychologie und Gesundheit Aachen e.V. 
Augustastr. 49 
52070 Aachen                                        Tel: 0241/505356 
                                                            Fax: 0241/1801980 
                       Email: info@psychologieundgesundheit.de 
                                  www.psychologieundgesundheit.de 

 
Für Mitglieder der gesetzlichen Krankenversicherung 
unterhält die Kassenärztliche Vereinigung Aachen 
eine 
 
Zentrale Informationsbörse Psychotherapie (ZIP) 
                                                             Tel: 0241/7509182 
                                              Email: zip.aachen@kvno.de 
 



Mediation 
 

Primus e.V. 
Röchlingstr. 3 
52531 Übach-Palenberg                Tel: 02404/95625-2/-3 
                                                            Fax: 02404/956293 

                   Email: primus@praxis-primus.de 
                                                       www.praxis-primus.de 
 

Regionalgruppe Interdisziplinärer Mediatoren (ReIM) 
Kontakt über :Tel: 0241/5152657                               
                                                    www.reim-mediation.de 

 
StädteRegion Aachen 

 

Alsdorf 
 

Fachstelle für Schwangerschaftskonflikberatung der 
StädteRegion Aachen 
Otto-Wels-Str. 2 b 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/94950 
                                                            Fax: 02404/949522 
                             Email: hamacher@diakonie-aachen.de 
 

Ambulante Beratung von Frauen in Gewaltsituatio-
nen und Interventionsstelle „Häusliche Gewalt“ 
Otto-Wels-Str. 2b 
52477 Alsdorf 
 

Frauenhaus 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/91000 
                                                            Fax: 02404/919387 
                                                Hilfetelefon: 0800-1110444 
                               (24h/kostenfrei aus dem dt. Festnetz) 
               Email: frauenhaus-alsdorf@diakonie-aachen.de 

www.frauen-gewalt-ac.de 
 
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Aachen e.V. 
„Anker“ - Anlauf- und Beratungsstelle für Kinder, 
Eltern und Ratsuchende 
Otto-Wels-Str. 2b 
52477 Alsdorf                       Tel: 02404/9495-10 /-11 /-15 
                                                            Fax: 02404/949522 
                                    Email: anker@diakonie-aachen.de  

www.anker-alsdorf.de 



Gleichstellungsstelle der Stadt Alsdorf 
Hubertusstr. 17 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/50397 
                                                              Fax: 02404/22640 
                                       Email: susanne.hark@alsdorf.de 

 
Jugendamt der Stadt Alsdorf 
Hubertusstr.17 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/50351 
                                                              Fax: 02404/50555 
                                                       Email: info@alsdorf.de 
 
Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 
                                                            Fax: 02404/552642 
                             Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 

 
Sozialdienst kath. Frauen e.V. (SkF) 
Eckstr.1 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/93222 
                                                              Fax: 02404/93039 

                                    Email: info@skf-alsdorf.de 
www.skf-alsdorf.de 

 
Baesweiler 

 
Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung der 
StädteRegion Aachen 
 
Beratung bei Umgangs- und Sorgerechtsfragen für 
das gesamte Stadtgebiet Baesweiler 

 
Frau Akin-Yilmaz 

Tel: 0241/5198-2481 
Email: meryem.akin-yilmaz@staedteregion-aachen.de 

 
Sprechstunde im Malteserjugendtreff Setterich (Wolfs-
gasse 61, Obergeschoss)                                   

Tel: 0241/5198-5140 
Mi: 13:00 Uhr – 15:00 Uhr  



Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) Zentrale: 
                                                          Tel: 0241/5198-2182 

Email: manuela.seitz@staedteregion-aachen.de 
 
Baesweiler-Mitte und Oidtweiler 

Katja Cloesgen 
Tel: 0241/5198-5110 

Email: katja.cloesgen@staedteregion-aachen.de 
 

Sprechstunde in der Stadtverwaltung Baesweiler  
(Mariastr. 2, Zimmer 104) 
Di: 10:00 Uhr - 12:00 Uhr                   Tel: 02401/800-104 
Mi: 13:00 Uhr -16:00 Uhr 
 
  Marc Strauch 

Tel: 0241/5198-2438 
Email: marc.strauch@staedteregion-aachen.de 

 
Sprechstunde in der Stadtverwaltung Baesweiler 
(Mariastr. 2, Zimmer 104) 
Mi: 13:00 Uhr – 16:00 Uhr                  Tel: 02401/800-104 
Do: 10:00 Uhr – 12:00Uhr 
 
Darüber hinaus im Familienzentrum „Kleine Forscher“, 
Ringstr. 72, jeden 2. Mittwoch im Monat von 10:00 – 
12:00 Uhr (Frau Cloesgen und Herr Strauch) 
 
Baesweiler-Setterich (westlicher (linker) Teil ab 
Hauptstr.), Beggendorf, Loverich und Floverich 
 

Irene Dahlmann-Pütz 
Tel: 0241/5198-2178 

Email: irene.dahlmann-puetz@staedteregion-aachen.de 
 
Sprechstunde im Malteserjugendtreff Setterich (Wolfs-
gasse 61, Obergeschoss) 
Sprechstunde vor Ort:  Tel: 0241/5198-5140 
Di: 14:00 Uhr – 16:00 Uhr 
 



Baesweiler Setterich, (westlicher (linker) Teil ab 
Hauptstr.) 

Eva Krowatschek 
Tel: 0241/5198-2438 

Email: Eva.Krowatschek@staedteregion-aachen.de 
 

Sprechstunde nach Vereinbarung im Malteserjugend-
treff Setterich (Wolfsgasse 61, Obergeschoss) 

 
 

Baesweiler Setterich, (östlicher (rechter) Teil ein-
schließlich Hauptstr.) und Puffendorf 
 
Sprechstunde im Malteserjugendtreff Setterich (Wolfs-
gasse 61, Obergeschoss) 
Sprechstunde vor Ort:  Tel: 0241/5198-5140 
Do: 10:00 Uhr – 12:00 Uhr 
 
Gleichstellungsstelle der Stadt Baesweiler 
Mariastr.2 
52499 Baesweiler                                Tel: 02401/800208 
                                                            Fax: 02401/800170 
                     Email: simone.wetzel@stadt.baesweiler.de 

 
 
Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 

   Fax: 02404/552642 
                            Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 
 



Eschweiler 
 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
der StädteRegion Aachen 
Steinstr. 87 
52249 Eschweiler                                Tel: 02403/860550 
                                                            Fax: 02403/860551 

Email: erziehungsberatung-eschweiler@staedteregion-
aachen.de 

 
AWO Beratungsstelle für Sexualität, Schwanger-
schaft und Familienplanung 
Grabenstr. 76 
52249 Eschweiler                                  Tel: 02403/37212 
                                                                Fax: 02403/3980 
                 Email: schwangerschaft@awo-aachen-land.de 
 
Frauen helfen Frauen e.V. 
c/o Städt. Seniorenzentrum 
Marienstr. 7 
52249 Eschweiler                                  Tel: 0241/902416 
 
(jeden 1. Freitag im Monat 9-12 Uhr; nach tel. Terminab-
sprache) 
 
Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 
                                                            Fax: 02404/552642 
                             Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 
 
Gleichstellungsstelle der Stadt Eschweiler 
Johannes-Rau-Platz 1 
52249 Eschweiler                                  Tel: 02403/71394 
                                                       Fax: 02403/60999106 
                              Email: sigrid.harzheim@eschweiler.de 
 
Stadtjugendamt 
Johannes-Rau-Platz 1 
52249 Eschweiler                                      Tel: 02403/710 



Herzogenrath 
 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
der StädteRegion Aachen 
Kaiserstr. 100 (TPH III, Eingang A) 
52134 Herzogenrath                          Tel: 02407/5591800 
                                                        Fax: 02407/55918019 

Email: erziehungsberatung-
herzogenrath@staedteregion-aachen.de 

 
Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 
                                                            Fax: 02404/552642 
                             Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 
 
Frauen helfen Frauen e.V. 
c/o FrauenKommunikationsZentrum e.V. 
Projekt “FrauenKomm.Gleis1“ 
Bahnhofstr. 15 
52134 Herzogenrath                              Tel: 0241/902416 
 
(jeden 1. Montag im Monat 9-12 Uhr; nach tel. Terminab-
prache) 
 
 
Gleichstellungsstelle der Stadt Herzogenrath 
Rathausplatz 1 
52134 Herzogenrath                             Tel: 02406/83-139 

Email: birgit.m.kuballa@herzogenrath.de 
 
 
Stadtjugendamt 
Rathausplatz 1 
52134 Herzogenrath           Tel: 02406/83-0 
                                Email: norbert.latz@herzogenrath.de 

 



Monschau 
 

 

Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung der 
StädteRegion Aachen 
 
Monschau-Altstadt, Kalterherberg, Höfen, Rohren, 
Widdau, Monschau-Konzen, Imgenbroich, Mützenich, 
Huppenbroich 
 

Susanne de Carvalho 
Tel: 0241/5198-2619 

Email: susanne.de-carvalho@staedteregion-aachen.de 
 

Judith Lau 
Tel : 0241/5198-5126 

Email : judith.lau@staedteregion-aachen.de 
 
Sprechstunde in der Stadtverwaltung Monschau (Lau-
fenstrasse 84)                                 Tel : 02472/81-302 
Do: 10:00 Uhr – 12:00 Uhr 
 
 
Gleichstellungsstelle der Stadt Monschau 
Laufenstr. 84 
52156 Monschau                                   Tel: 02472/81219 
                                                              Fax: 02472/81220 
                           Email: agnes.kirch@stadt.monschau.de 
 
 
Kath. Beratungsstelle des Caritasverbandes für El-
tern, Kinder und Jugendliche 
(zuständig für Monschau, Roetgen und Simmerath) 
Laufenstr. 22 
52156 Monschau                                 Tel: 02472/804515 
                                                            Fax: 02472/804757 

Email: eb-monschau@mercur.caritas-ac.de                                 
 



Roetgen 
 

Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung der 
StädteRegion Aachen 

Carla Steinbeck 
Tel: 0241/5198-2491 

Email: carla.steinbeck@staedteregion-aachen.de 
 

Karina Sander 
Tel: 0241/5198-2497 

Email: karina.sander@staedteregion-aachen.de 
 

Sprechstunde im Familienzentrum Wackelzahn, Haupt-
straße 95 (Hintereingang)              Tel: 0241/5198-5141 
 
Do: 10:00 Uhr – 12:00 Uhr 
und Termine nach Vereinbarung 
 

Simmerath 
 
Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung der 
StädteRegion Aachen 
 

Simmerath-Lammerdorf, Paustenbach, Rollesbroich, 
Steckenborn, Strauch 

Carla Steinbeck 
Tel: 0241/5198-2491 

Email: carla.steinbeck@staedteregion-aachen.de 
 

Karina Sander 
Tel: 0241/5198-2497 

Email: karina.sander@staedteregion-aachen.de 
 
Termine nach Vereinbarung in der Gemeindeverwaltung 
Simmerath 
 
Simmerath-Mitte, Einruhr, Erkensruhr, Hirschrott, 
Woffelsbach, Kesternich, Rurberg, Witzerath 
 

Stefan von Ameln 
Tel: 0241/5198-2483 

Email: stefan.von-ameln@staedteregion.de 
 

Sprechstunde in der Gemeinde Simmerath, Raum 9 
Di: 10:00 – 12:.00 Uhr                   Tel: 02473/607173 



Simmerath–Eicherscheid, Hammer, Huppenbroich,  
Dedenborn 
 

Susanne de Carvalho 
Tel: 0241/5198-2619 

Email: susanne.de-carvalho@staedteregion-aachen.de 
 

Judith Lau 
Tel: 0241/5198-5126 

Email: judith.lau@staedteregion-aachen.de 
 

Termine nach Vereinbarung in der Gemeindeverwaltung 
Simmerath 
 
Gleichstellungsstelle der Stadt Simmerath 
Rathaus 
52152 Simmerath                                Tel: 02473/607127 
                                                            Fax: 02473/607100 
              Email: monika.johnen@gemeinde.simmerath.de 

 
 

Stolberg 
 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
der StädteRegion Aachen 
Frankentalstr. 3 
52222 Stolberg                                      Tel: 02402/22545 
                                                        Fax: 0241/519880750 

Email: erziehungsberatung-stolberg@staedteregion-
aachen.de 

 
Gleichstellungsstelle der Stadt Stolberg 
Rathausstr. 44 
52222 Stolberg                                  Tel: 02402/7668319 
                                                        Fax: 02402/99909919 
                                     Email: gleichstellung@stolberg.de 

 
Sozialdienst kath. Frauen e.V. 
Birkengangstr. 5 
52222 Stolberg                                      Tel: 02402/95160 

    Email: info@skf-stolberg.de 
                 www.skfstolberg.de 

 
 



Stadtjugendamt 
Rathausstr. 11 
52222 Stolberg                                          Tel: 02402/130  
 
Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 
                                                            Fax: 02404/552642 
                             Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 
 

Würselen 
 
Deutscher Kinderschutzbund  
Alsdorf-Herzogenrath-Würselen e.V. 
Bardenberger Str. 1 
52146 Würselen                                    Tel : 02405/94488 

Email: DKSB.Wuerselen@t-online.de 
 
 
Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 
                                                            Fax: 02404/552642 
                             Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 
 
Jugendamt der Stadt Würselen 
Morlaixplatz 1 
52146 Würselen                                        Tel : 02405/670 
 
 
Gleichstellungsstelle der Stadt Würselen 
Morlaixplatz 1 
52146 Würselen                                     Tel: 02405/67217 
                                                        Fax: 02405/49939217 
                              Email: silke.tamm-kanj@wuerselen.de 



Hilfe für Alleinerziehende 
 
Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung der 
StädteRegion Aachen 
Gesprächskreise in verschiedenen Orten 
Wochenendseminare 
                                                          Tel: 0241/5198-2491 
                                                            Fax: 0241/5198673 
           Email: carla.steinbeck@staedteregion-aachen.de 

 
Alleinerziehenden-Gruppen in den Kirchen-

gemeinden 
 

siehe Telefonnummern der örtlichen Pfarrämter 
 
 

Gruppen für Kinder in Trennung und    
Scheidung 

 
Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung der 
Städteregion Aachen 
Wochenendseminare 
                                                          Tel: 0241/5198-2491 
                                                            Fax: 0241/5198673 
           Email: carla.steinbeck@staedteregion-aachen.de 

 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
der Städteregion Aachen in Kohlscheid 

Tel: 02407/5591800 
 

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Aachen e.V. 
Frauenhaus 
Aufnahme Tag und Nacht        Tel: 02404/91000 

Hilfetelefon: 0800-1110444 
                               (24h/kostenfrei aus dem dt. Festnetz) 

 
 
Gleichstellungsstelle der StädteRegion Aachen 
Zollernstr. 10 
52070 Aachen    Tel: 0241/5198-2664 
     Email: nina.mika-helfmeier@staedteregion-aachen.de 
 



Kath. Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche 
(zuständig für Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Her-
zogenrath, Stolberg und Würselen) 
Schauffenberger Str. 72a 
52477 Alsdorf                                         Tel: 02404/26088 
                                                            Fax: 02404/552642 
                             Email: ebalsdorf@mercur.caritas-ac.de 
                                              www.beratung-caritas-ac.de 

 

Juristische Auskünfte/Rechtsberatung : 
 
siehe Einrichtungen in der StädteRegion Aachen 

 
 

Mediation 
 

 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
der StädteRegion Aachen 
Kaiserstr. 100 (TPH III, Eingang A) 
52134 Herzogenrath                          Tel: 02407/5591800 
                                                        Fax: 02407/55918019 

Email: erziehungsberatung-
herzogenrath@staedteregion-aachen.de 

 
Primus e.V. 
Röchlingstr. 3 
52531 Übach-Palenberg                Tel: 02404/95625-2/-3 
                                                            Fax: 02404/956293 

                   Email: primus@praxis-primus.de 
                                                       www.praxis-primus.de 
 
 
Regionalgruppe Interdisziplinärer Mediatoren (ReIM) 
Kontakt über                                 
                                                             Tel: 0241/5152657 

www.reim-mediation.de 
 



Psychotherapeutische Hilfen 
 
Informationen und Auskunft zum Thema Psychotherapie 
bei niedergelassenen Psychotherapeutinnen und Psy-
chotherapeuten gibt der Verein: 
 
Psychologie und Gesundheit Aachen e.V. 
Augustastr. 49 
52070 Aachen                                        Tel: 0241/505356 
                                                            Fax: 0241/1801980                       

Email: info@psychologieundgesundheit.de 
                                  www.psychologieundgesundheit.de 

 
Für Mitglieder der gesetzlichen Krankenversicherung 
unterhält die Kassenärztliche Vereinigung Aachen 
eine 
Zentrale Informationsbörse Psychotherapie (ZIP) 

Tel: 0241/7509182 
 
 

Rechtsanwältinnen und Rechtsanwälte die 
im Arbeitskreis Trennung / Scheidung      

mitarbeiten: 
 
 
Susanne Abel 
Kornelimünsterweg 1a 
52066 Aachen     Tel: 0241/16073003 
     Fax: 0241/16073006 
                        Email: abel@familienrecht-kanzlei-abel.de 

www.familienrecht-kanzlei-abel.de 
 
 
Astrid Gehrmann 
Oppenhoffallee 46 
52066 Aachen                                Tel: 0241/5060-67/-68 
                                                              Fax: 0241/504301 
                                           Email: info@rae-gehrmann.de 
                                                      www.rae-gehrmann.de 
 
 



Thorsten Galinsky 
Alfonsstr. 44 
52070 Aachen                                        Tel: 0241/502047 
                                                              Fax: 0241/502049 
                                         Email: info@schmitz-lehnen.de 
                                                     www.schmitz-lehnen.de 
 
 
Herbert Hamacher-Werhan 
Erzbergerallee 4 
52066 Aachen                                        Tel: 0241/607700 
                              Email: RA@familienrecht-aachen.com 
                                         www.familienrecht-aachen.com 

 
 

Herbert Hamacher-Werhan 
Rathausstr. 12 
52222 Stolberg   Tel: 02402/9749994 
                              Email: RA@familienrecht-stolberg.de 
                                         www.familienrecht-stolberg.de 
 
 
Ruth Handelmann 
Wilhelmstr. 71 
52070 Aachen                                        Tel: 0241/902682 
                                                              Fax: 0241/902683 
                                 Email: info@kanzlei-handelmann.de 
                                             www.kanzlei-handelmann.de 
 
 
Dorothea Hennen 
Bocholtzer Str. 40 
52070 Aachen         Tel: 0241/176381 
                        Email: ra-telsemeyer-hennen@freenet.de 

www.anwalt.de/telsemeyer-hennen 
 
 
Kurt Lücker 
Eupener Str. 2a 
52066 Aachen         Tel: 0241/609470 
                                                            Fax: 0241/6094725 
                                                  Email: office@advo-ac.de 

www.advo-ac.de 
 



Martina Mainz-Kwasniok 
Eupener Str. 114 
52066 Aachen       Tel: 0241/5152657 
       Fax: 0241/5152656 

                                        Email: info@kanzlei-mainz.de 
                                                         www.familienrecht.ac 
                                                www.mediation-aachen.de 
 
 
Gabi Pathe 
Oppenhoffallee 29 
52066 Aachen         Tel: 0241/505065 
                                                              Fax: 0241/503755 
                         Email: kanzlei@rechtsanwaeltin-pathe.de 

www.rechtsanwaeltin-pathe.de 
 
 
Dr. Stella Rouka-Jorißen 
Flurweg 7 
52477 Alsdorf                                     Tel: 02404/6777396 
                                                          Fax: 02404/6777398 
                                    Email: info-law@rouka-jorissen.de 
                                                      www.rouka-jorissen.de 

 
 

Ralph Schmitz 
Sophienstr. 16 
52070 Aachen                                      Tel: 0241/9976680 
                                                            Fax: 0241/9976683 
                                     Email: r.schmitz@ralphschmitz.de 
                                    www.rechtsanwalt.ralphschmitz.de 
 
 
Karin Stein 
Augustastr. 43 
52070 Aachen                                        Tel: 0241/505025 
                                                              Fax: 0241/505026 
                                        Email: k.stein@kanzlei-stein.net 

www.kanzlei-stein.net 
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