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KoéIn. Die Stadt Koln will . ‘

den Kolner Verkehrs-Betrie- ’ ;

ben bis zu 1,5 Milliarden Euro
fiir neue Stadtbahnen zahlen —
trotz angespannter Haushalts-
lage. Der Rat soll am 2. Ju-
li iiber das Paket entscheiden,
das Stadt und Stadtwerke vor-
gestellt haben. Es ist Teil ei-
nes Investitionsprogramms von
zwOlf Milliarden Euro bis 2035,
mit dem Verkehr und Ener-
gie gesichert werden sollen.
Die KVB, die zu den Stadtwerken
gehort, schreibt seit Jahren Ver-
luste; 2024 waren es rund 185
Millionen Euro. Zugleich fahrt
sie wegen fehlender Bahnen nur
etwa 90 Prozent ihres reguld-
ren Angebots. KVB-Chef Marcel
Winter sieht in der Finanzsprit-
ze die Voraussetzung, ein Ba-
sisszenario des Streckenausbaus
umzusetzen und bis etwa 2030
wieder zum normalen Fahrplan
zurlickzukehren.

Die Milliarden sollen nicht
auf einmal fliefSen. Die Stadt
will das Geld tiber mehrere Jah-
re zahlen und sich dafiir auf den
Kredit- und Kapitalmérkten re-
finanzieren. Anleger leihen der
Stadt Geld flir nachhaltige In- |
vestitionen; zuriickzahlen muss
es spdter die Stadt — samt Zin-
sen. Urspriinglich hitte sich
die KVB das Geld selbst leihen
sollen. Weil Koln meist besse-
re Kreditkonditionen bekommt,
kann die Konstruktion aus Sicht
von Fachleuten sinnvoll sein.
Fiir den Haushalt bleibt sie den-
noch eine erhebliche Belastung.
Kammerin Dorte Diemert ver-
weist auf knappe Mittel, die pri-

orisiert werden miissten. . 4 Hll ;
Oberbiirgermeister ~ Torsten : : Il /
Burmester hatte die Finanzla- _ ' .

ge bereits als ,dramatisch® be-
schrieben. Allein fiir 2024 ging
KolIn von einem Verlust von 582 i it | 4l

Millionen Euro aus; in diesem " _ I

Jahr muss die Stadt mehr als 200 . 4 ' I i U
Millionen Euro Zinsen zahlen. { j

Der NRW-Steuerzahlerbund halt ‘ ' ¥ HEFZL"CH W!'.I.kﬂmmen 3

die Finanzierung grundsitzlich ’ !
fiir nachvollziehbar, warnt aber L i wlr ,
vor einem Blankoscheck. Spar- ; -l i h b

samkeit und Wirtschaftlichkeit ; g\ B a en au‘]c .
miissten auch bei stadtischen . g : }
Unternehmen gelten. Stadtwer-
ke und KVB haben angekiindigt,
jahrlich 40 Millionen Euro ein-
zusparen. Daran werden sie sich
messen lassen miissen.

Dass Koln eigene Unterneh-
men stiitzt, ist nicht neu: Ende
2024 erliefS der Rat den stadti-
schen Kliniken 553 Millionen

- g A : ' .
Euro Schulden. Auch das ent- . A, | 4 i é 5
lastete die Tochtergesellschaft, s W " - 2 5 ~MN | Rew e | Lager Koin

LESKANPARK TOR 3 | Halle 41
belastete aber den Haushalt. R PRU MBAUM Waltherstrafie 49-51, 51060 Kain | [&]
(red.) [ i o - = | o, 14 bis 18:30 Uhr, Sa. 6-15 Ubr
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Was als Schnapsidee begann, endete auf der Anklagebank.
Drei Fans des 1. FC K6In mussten sich wegen des Vorwurfs
des gemeinschaftlichen Raubes - ein Verbrechen - vor dem
Amtsgericht verantworten. Die zur Tatzeit 17 bis 20 Jahre
alten Beschuldigten hatten einen Anhanger von Bayer Le-
verkusen nach einem Spiel in der Champions League am
Bahnhof abgefangen und ihm laut Anklage den Schal ,ab-

gezogen”.
von HENDRIK PUSCH

Koln. Der Fall zeigt ex-
emplarisch, wie schnell man
durch solch ein ,spdtpuberta-
res Platzhirschgehabe®, wie es
ein Anwalt mal im Gerichts-
saal nannte, sogar im Gefing-
nis landen konnte.

Mit 2:0 hatte Bayer Leverku-
sen seinen Gegner Sparta Prag
an jenem 29.01.2025 am ach-
ten Spieltag der Konigsklasse
in der BayArena besiegt. Die
drei Angeklagten sollen zu die-
sem Anlass den Plan geschmie-
det haben, mogliche Riickrei-
sende Fans aus Leverkusen am
Drehkreuz Bahnhof Deutz ab-
zufangen, ,um ihnen die Fa-
nutensilien abzunehmen®. Die
drei Beschuldigten hitten sich
zu den Gleisen der S-Bahn-Li-
nien begeben und dort auf po-
tenzielle Opfer gewartet. Und
tatsdchlich seien Leverkusen-
Anhédnger, erkennbar an dem
entsprechenden Outfit, dort
ausgestiegen.

Bis zum Eingang der KVB-
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Haltestelle sollen die FC-Fans
eine ,Zielperson® verfolgt, sich
dort mit Schlauchschal und Ka-
puzen vermummt haben. Im
Tunnel hidtten sie dann ein
Startsignal gegeben und sei-
en dann mit noch zwei weite-
ren Mannern auf den Lever-
kusen-Fan zugestlirmt. ,Was
hast Du denn da an?“ sollen
sie ihn sinngemafl angepobelt
und an die Wand gedridngt ha-
ben. Die fiinf Personen hitten
ihr Opfer umzingelt, ihm dann
den Bayer-Schal vom Hals ge-
zogen. Dann seien sie gefliich-
tet. Aufgrund der aufgebauten
Drohkulisse wertete die Staats-
anwaltschaft diesen Vorfall als
Raub.

Kommissar Zufall: Ein
Zivilpolizist beobachte-
te das Geschehen

Der Plan, einen Fanschal von
Bayer Leverkusen zu ,ergat-
tern®, sei den drei Angeklagten
spontan beim gemeinsamen
FufSballgucken in einer Knei-

pe gekommen, sagte Verteidi-
ger Tobias Westkamp, ,weil da
nun mal auf zuféllig der riva-
lisierende Club gespielt hat.”
Die FC-Fans hitten es aller-
dings auf einen ,Ultra-Schal®
abgesehen und gehofft, dass
es der Leverkusen-Fan dann
»eher sportlich sehe und auf

Einzelgrab
Komplett-Set

€2.350,-

Grabanlagen aus Granit, inkl. Einfassung und Montage,
Fundamente, Schrift und Ornament eingehauen sowie einer Laterne aus Bronze oder Aluminium.

Komplett-Set

€ 3.690,-

AktueII sind in KoIn wieder Kamera-
-~ . Autos im Auftrag der Stadt unterwegs.
Archivfoto: CycloMedia Deutschland GmbH l_‘

eine Anzeige bei der Polizei
verzichte. ,,So war es dann ja
auch®, sagte Westkamp. Tat-
sdchlich ist der bestohlene
Fufdballfan den Behdrden bis
heute nicht namentlich be-
kannt, er hat sich nie gemel-
det. Dass es trotzdem zum Ver-
fahren kam, lag daran, dass der

M .- . ] ‘\“ : ey ‘ "' 4 - _H"
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Vorfall unter Beobachtung ei-
nes Zivilpolizisten geschah.
Die hatten sich vorsorglich am
Bahnhof postiert, da es bereits
in der Vergangenheit zu Uber-
griffen auf durchreisende Le-
verkusen-Fans gekommen sei.
Nur Minuten nach der Tat kam
es daher zur Festnahme. Ge-

=

KoIn. Es sind nicht die
Ghostbusters unterwegs:
Die Stadt Koln ldsst ab sofort
neue 3D-Panoramabilder der
Stadt anfertigen. Noch bis
zum 3. August werden da-
zu Fahrzeuge mit Kameras
und Laserscannern durch die
Kolner Straflen fahren, um
hochauflésende Bilder zu er-
stellen.

Die Aufnahmen sollen der
Verwaltung unter anderem
bei Planungsfragen helfen

Die Panoramabilder wird
die Stadt nach eigenen An-
gaben ausschliefilich intern
nutzen. Viele Dienststellen
und Amter der Stadt nutzen
diese Bilder, um ortliche Be-
gebenheiten zu beurteilen,
sie mit der Vergangenheit zu
+ vergleichen oder Messungen
vorzunehmen, teilt die Stadt
Koln mit.

,Viele Auffentermine wer-
den dadurch tberfliissig, was

Riehl. Im Koélner Zoo gibt es Nachwuchs: Bereits Mit-

te Marz sind fiinf junge Schwarzhalsschwane geschliipft.

: Bei den Kiiken handelt es sich um vier Weibchen und ein
Mannchen. Thren vierjahrigen Eltern ist es zum ersten Mal
gelungen, Jungtiere im Zoo erfolgreich grofszuziehen. Zu

&® sehen sind die Tiere auf dem Teich in der Nachbarschaft
@ des ,Arnulf-und-Elizabeth-Reichert-Hauses®, wo sie von
Besucherinnen und Besuchern beobachtet werden kon-

nen.

=  Schwarzhalsschwiéne zédhlen nicht zu den bedrohten Ar-
ten. Die Gesamtpopulatlon wird von der Weltnaturschutz—

~Bayer-Uberfall”: Kolner miissen sich vor Gericht verantworten

Leverkusener Fan-Schal

funden wurde der Leverkusen-
Schal bei der Durchsuchung
der Gruppe — er steckte in der
Unterhose eines der Beteilig-
ten. Die Angeklagten bestritten
eine Raubabsicht — man habe
den Schal nicht behalten, son-
dern spiter verbrennen wollen.
,Was soll ein FC-Fan auch da-

eine enorme Zeitersparnis
fiir die Mitarbeitenden der
Verwaltung bedeutet®, so die
Stadt.

Dafiir erzeugen die Fahr-
zeuge des Unternehmens Cy-
clomedia Deutschland mit
ihren  Aufnahmesystemen
aktuell alle fiinf Meter eine
360-Grad-Rundumsicht so-
wie 3D-Punktwolken. Diese
Punktwolken sorgen dafiir,
dass die Aufnahmen dreidi-
mensional dargestellt wer-
den kdnnen.

Neben der akuten Unter-
stiitzung der Verwaltung sol-
len die gesammelten Daten
auch dabei helfen, verschie-
dene Objekte mittels KI au-
tomatisch erfassen zu kon-
nen. Das soll unter anderem
bei Planungsfragen, der Be-
urteilung von Verkehrssitua-
tionen und bei Themen wie
der Barrierefreiheit und der
Einsatzplanung von Sicher-
heits- und Hilfskridften hel-
fen, so die Stadt. (tli.)

rheutet
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e Die beschuldlgten FC-Fans m|t den An- :
| walten Tobias Westkamp () und Lars |
: Lemmger |m Amtsgencht

Foto Pusch |

s
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mit?“, fragte Anwalt Lars Leini-
ger. Das Gericht stufte die Tat
daher zur Notigung herunter
und stellte das Verfahren ohne
Vorstrafe ein. Zwei Beschuldig-
te miissen dafiir Sozialstunden
ableisten, der dritte bereits im
Beruf stehende Angeklagte 300
Euro GeldbufSe leisten.

suche nach
Blindgéingern

Nippes. Der Johannes-Gie-
sberts-Parks wird umgebaut.
30 neue Baume sollen ge-
pflanzt, Wege entsiegelt und
zusdtzliche Rundwege ange-
legt werden. Bevor mit den
Arbeiten begonnen werden
kann, miissen weite Teile des
Parks auf Blindgdnger aus
dem Zweiten Weltkrieg un-
tersucht werden. Da sich das
Areal ganz in der Nidhe der
ehemaligen Clouth-Werke be-
findet, die im Krieg stark bom-
bardiert wurden, gehen Exper-
ten davon aus, dass auch 80
Jahre nach Kriegsende noch
Blindgdnger im Boden gefun-
den werden konnten. Auf der
Grundlage von Luftbildaus-
wertungen und Messungen
haben sich bislang mehr als
150 Verdachtsmomente erge-
ben. Aus diesem Grund muss
der Park ab Freitag, 12. Ju-
ni 2026, vollstindig gesperrt
werden. Die Kampfmittelver-
ordnung fiir das Land Nord-
rhein-Westfalen erlaubt keine
Teilsperrungen.

union (IUCN) auf etwa 26.000 bis 100.000 Tiere geschatzt. 3
In Zoos ist Nachwuchs jedoch selten. Die Art stammt aus
Siidamerika und gilt als anspruchsvoll in der Haltung. Die
Brut und Aufzucht ist in dieser Region sehr aufwendig, da
den Tieren das typische warme Klima und die stidameri-
kanische Fauna fehlen. Viele Kiiken {iberstehen die ersten
Lebenstage nicht — der aktuelle Nachwuchs ist jedoch ge-
sund und entwickelt sich gut. Der natiirliche Lebensraum
der Tiere sind die seichten Gewisser und SiifSwassersimp- &
fe in Sitidamerika. Besonders die Regionen am Fufle der

Anden gelten als bevorzugte Brutgebiete.

(red.) &
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Die Reihe der Mehrfamili-
enhauser 46 bis 76 in der
StralBe ,Am Hoéfenweg"” wur-
de etwa in den 1930er Jah-
ren errichtet, ihren 100.
Geburtstag werden die Ge-
baude aller Voraussicht
nach jedoch nicht mehr er-
leben: Nach Auffassung der
Stadtverwaltung  entspre-
chen sie in Sachen Barriere-
freiheit, Schall- und Warme-
schutz oder den Grundrissen
der Wohnungen nicht mehr
den Anforderungen der heu-
tigen Zeit, eine Sanierung im
Bestand sei demnach nicht
mehr wirtschaftlich. Sie sol-
len daher abgerissen wer-
den und einem neuen, zeit-
gemallen Wohnquartier
Platz machen.

von CHRISTOPHER DROGE

Merkenich. Ein entspre-
chender vorhabenbezoge-
ner Bebauungsplan, beantragt
von der Kolner Wohnungsge-
nossenschaft, war bereits im
vergangenen Jahr durch eine
Beschlussvorlage in der Be-
zirksvertretung (BV) Chorwei-
ler offentlich gemacht worden.

Esch. Die Strandbar am Escher See bleibt
vorerst weiterhin geschlossen. Das teilte der
Beach Club Monkey’s Island auf Instagram
mit. Demnach hat die Stadt Koln die Offnung
der Strandbar vorerst untersagt. Somit kon-
nen Kolnerinnen und Kolner aktuell nicht
im Escher See schwimmen, denn aufSerhalb
des Strands von Monkey’s Island ist das Ba-
,Behordliche Abstimmun-
gen” wiirden die Freigabe der Strandbar ak-

den verboten.

lr Merke

In der jiingsten Sitzung der BV
wurde nun das stddtebauliche
Planungskonzept vorgestellt,
aus dem weitere Einzelheiten
iiber die Planungen hervorge-

Statt 48 Wohneinheiten
sollen an gleicher Stelle
108 entstehen

hen.

Vorgesehen ist demnach vor
allem eine deutliche Auswei-
tung des verfiigharen Wohn-
raums: Anstelle der bestehen-
den 48 Wohneinheiten sollen
in dem geplanten Gebaude-
ensemble gut 108 genossen-
schaftlich, zum Teil geforderte
und zu vertrdglichen Preisen
erhidltliche = Mietwohnungen
entstehen, die Geschossfliche
von zurzeit 3240 Quadratme-
tern auf etwa 6500 Quadrat-
meter steigen. Die Hausnum-
mern 46 bis 76 sollen kiinftig
von vier dreistockigen Gebau-
den mit sechs Wohneinheiten
pro Geschoss sowie einem zu-
sdtzlichen Staffelgeschoss ein-
genommen werden, erganzt
von zwei zweistockigen Ge-
bduden auf der ostlichen Sei-
te des Planungsgebiets, eben-

iy
n ‘

G

falls mit Staffelgeschoss — alle
geplanten Neubauten werden
mit Aufziigen ausgestattet
sein.

Der Innenbereich, der zur-
zeit grofitenteils versiegelt ist
und vor allem von Garagen
eingenommen wird, soll kiinf-
tig als ,griine Mitte“ gestaltet
werden, die den Mietern als
Spiel- und Begegnungsbereich

tuell verzogern, teilte Monkey’s Island mit.
»Nach aktueller Einschédtzung der Behorden
kann der Betrieb am Escher See derzeit nicht
freigegeben werden.“ Man bedauere die Ent-
scheidung, arbeite aber ,an einer schnellen
Losung®. Auf Anfrage war der Betreiber am
Dienstag nicht zu erreichen. Schon in den
vergangenen Jahren hatte es zwischen der
Stadt Koln und dem Betreiber Streit um Auf-
lagen gegeben.

e ol
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Plsat—

zur Verfiligung stehen und auch
offentlich zuginglich sein soll.
Der wegfallende Parkraum soll
durch zwei Tiefgaragen ersetzt
werden.

~Griune Mitte” im Innen-
bereich als Spiel- und
Begegnungsstitte

Die Flachdacher der Hiu-
ser sollten mit Begriinung und

Deckte Club-Chefin Brutalo-Tursteher?

von HENDRIK PUSCH

KoIn. Der Tiirsteher einer
Diskothek im Ziilpicher Vier-
tel hatte einen Randalierer
verfolgt, ihn eingeholt und so
schwer verpriigelt, dass der
Mann heute ein Pflegefall ist.
Mehrere Jahre Haft wegen
schwerer Korperverletzung
hatte das Landgericht Koln als
Sanktion ausgesprochen - der
Beschuldigte hatte hingegen
auf Notwehr plddiert. Fiir die
ehemalige Chefin des Mannes
hat der Fall jetzt ein Nachspiel
vor dem Amtsgericht. Die Frau
muss sich wegen Strafverei-
telung verantworten, weil sie
den Mitarbeiter gedeckt und
der Polizei Informationen vor-
enthalten haben soll.

Das spitere Opfer hatte im
Februar 2023 Reizgas verspriiht

Das Wetter wird prasentiert von Habuzin

EIGENER SERVIGE:

» LIEFERUNG * ANSCHLUSS
» ALTGERATABTRANSPORT

und den Tiirsteher an den Au-
gen verletzt. Der Mann fliich-
tete, wurde von dem Club-
Mitarbeiter aber gestellt. Laut
Anklage folgte eine regelrechte
Gewaltorgie. Die Staatsanwalt-
schaft warf dem Tiirsteher vor,
sein Opfer zu Boden gebracht
und immer wieder mit wuchti-
gen Schldgen und Tritten trak-
tiert zu haben. ,,Als der Gescha-
digte sich aufrichten wollte,
trat er ihm noch einmal gezielt
gegen den vulnerablen Kopf®
so die Ankldgerin.

Eine Augenzeugin berichtete
beim Prozess von roher Gewalt.
,Das Gerdusch, wie die Faust
das Gesicht traf, war schreck-
lich®, sagte sie und sprach von
,wahnsinnig vielen Schldgen®.
Die Zeugin beschrieb ein kon-
trolliertes Vorgehen, so habe
der Tiirsteher etwa alle fiinf Se-

kunden zugeschlagen. Mitten
im Geschehen sei der Mann ans
Telefon gegangen.

»Schatz, ich komme gleich®,
habe er offenbar seiner Partne-
rin mitgeteilt. Der Verpriigelte
habe versucht, sich aufzurich-
ten — der Angreifer habe ihm
dann so fest ins Gesicht getre-
ten, dass der Kopf hart auf dem
Asphalt aufgeschlagen sei.

Die Zeugin zeigte sich {iber-
rascht, dass das Opfer nach der
Priigelattacke iiberhaupt noch
einmal aufgestanden und eini-
ge Schritte gegangen sei. Dann
brach der Mann zusammen. Im
Rettungswagen wurde der da-
mals 32-Jahrige reanimiert.
Nach zwei Monaten hatte er die
Intensivstation zwar verlassen
konnen. Danach war der Mann
aber in einer Spezialklinik un-
tergebracht. Die Schidigung

am Hirngewebe machte es dem
Geschadigten unmoglich, sich
sprachlich zu dufSern. Aufgrund
einer schweren Schluckstorung
miisse er durch eine Magen-
sonde erndhrt werden, hiefS es
in der Anklage.

,Die Tat des Angeklagten hat
das Leben und die Personlich-
keit des Geschddigten nahezu
vollstandig zerstort, er wird nie
wieder in der Lage sein, ein ei-
genstiandiges Leben zu fiihren®,
hatte der Vorsitzende Richter
Alexander Fiihling erklart und
acht Jahre Haft festgesetzt. Die
Verteidigung hatte auf Notwehr
pldadiert. Richter Fiihling hinge-
gen sah eine klare Selbstjustiz.

Vor dem Amtsgericht muss
sich nun eine Betreiberin der
Diskothek verantworten. Noch
drei Monate nach der Gewalt-
tat hatte die Polizei offentlich

Photovoltaik-Anlagen ausge-
stattet werden.

Zusitzlich zu den Wohn-
hdusern soll im norddstlichen
Viertel des Plangebiets eine
neue Kindertagesstitte ent-
stehen - etwas, das von Mer-
kenicher Eltern schon lange
heifs ersehnt wird, da die vor-
handenen Betreuungseinrich-
tungen den Bedarf schon seit

Der Tirsteher beim damali-
gen Prozess mit seinen Ver-
teidigern Christopher Posch
(I.) und Tamer Yaikin im Kol-
ner Landgericht.

nach dem Tater gefahndet. Da-
bei soll der ehemaligen Che-
fin laut Anklageschrift bereits
einen Tag nach der Gewalttat
klar gewesen sein, um wen es
sich handelte. So habe der Be-
schuldigte sich seiner Chefin
per Telefon offenbart, jeman-
den ,mit der Faust geknallt”
zu haben. Die Angeklagte habe
dann die Mitbetreiber der Dis-
kothek angeschrieben und die-

¢ Einbaukiihlschranke

FAGHGEREGHTER EINBAU/

e Einbauherde

von Haushaltsgeraten durch eigene Mitarbeiter

¢ Einbauspiilmaschinen

Foto: Pusch

Statt alter Hauserzeile: Plan fur moderne Mietshauser und eine Kita

venr Woi
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Jahren nicht mehr decken kon-
nen. Der zweistockige Bau soll
kiinftig gut 1400 Quadratme-
ter Geschossfliche umfassen
und in eine Griin- und Spiel-
flaiche eingebettet sein. Auch
das Flachdach der Kita soll be-
griint und fiir PV-Anlagen ge-
nutzt werden. Nicht zuletzt
die Kita-Pldane waren der aus-
schlaggebende Grund dafiir,

Fit mit
dem Fahrad

Nippes. Die Nachfrage war
riesig. Deshalb bietet die Stadt
koln ein weiteres kostenlo-
ses Fahrradtraining fiir Kol-
nerinnen und Kolner der Ge-
neration U65 an. Das nichste
Training wird angeboten von
Montag, 22. Juni, bis Freitag,
26. Juni 2026. Die Seniorinnen
und Senioren konnen in der
Jugendverkehrsschule Koln-
Nippes an der Neusser Strafle
164 (gegeniiber der Tankstel-
le) tdglich von 15.30 bis 17.30
Uhr ihre Radfahrfahigkeiten
trainieren. Das Angebot gilt
sowohl fiir den Gebrauch von
,normalen® Fahrridern als
auch von Pedelecs. Eine An-
meldung ist erforderlich per
Telefon unter 0221/221-27816
oder per E-Mail an sabine.
bongenberg@stadt-koeln.
de

Der Vollstindigkeit halber:
Alle Teilnehmer miissen bitte
das eigene Fahrrad mitbrin-
gen.

sen nahegelegt, Stillschweigen
zu bewahren. Sie selbst wéren
ja ohnehin nicht dabei gewe-
sen.

Auf Nachfrage der Polizei ha-
be die Clubbetreiberin dann
wahrheitswidrig  angegeben,
dass keine Videoaufzeichnun-
gen aus der Tatnacht existier-
ten, da die Kamera defekt sei.
Auch habe sie angeforderte
Dienstpldne nicht iibermittelt.

b, -

IHR EXPERTE:
STEPHAN BERG

sehen,
substanz ist schlecht: Die Hauser
Am Hofenweg sollen modernen

~ Neubauten weichen.

www.habuzin.de

Gold- & Silberankauf
Zahngoldankauf

Wir kaufen Miinzen, Altgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Golduhren,
Silber, Silbertabletts, Bestecke usw.

@& Altinbas (19)

Kdlner StraBe 99 . Dormagen

(gegeniiber dem Rathaus)
Telefon 0 21 33 . 42 81 00

Batteriewechsel & Ohrlochstechen

doch der Zustand der Bau-

Foto: Droge |
e e R e &
dass die Plane in der BV aus-
driicklich  begriift wurden.
LWir freuen uns sehr, dass es
mit der Vorlage vorangeht und
vor allem, dass die Kita kom-
men wird®, sagte etwa Rainer
StuhlweifRenburg (CDU). ,Das
wird auf breite Zustimmung
stofSen und wir hoffen, dass es
hier keine Verzogerung geben
wird.“

Nippes. ,Ein Mensch ist
erst vergessen, wen sein Na-
me vergessen ist“ (aus dem
Talmud). Der Kiinstler Giin-
ter Demnig erinnert mit sei-
nen in ganz Europa an fas
1.900 Orten verlegten Stol-
persteinen an die Deporta-
tion und systematische Ver-
nichtung rassisch verfolgter
Menschen und anderen Op-
fern des Naziregimes. Auch
in Nippes. Walter Schulz ge-
denkt an den Stolpersteinen
der Menschen und ihrer Ge-
schichte am Sonntag, 7. Juni,
14 Uhr. Treffpunkt der kosten-
pflichtigen Flihrung ist die U-
Bahn-Haltestelle FlorastrafSe,
vor dem ,Golde Kappes®. Die
Fiihrung ist barrierefrei. Eine
Anmeldung ist moglich per E-
Mail an Info@archiv-koeln-
nippes.de, oder unter Tele-
fon 0151-27617217

In einem Gruppenchat habe sie
dann noch ihre Mitarbeiter ge-
beten, zu moglichen Zeugen zu
schweigen und keine Verdach-
tigungen auszusprechen.

Der Fall scheint strittig zu
sein — nach einem ersten Ter-
min wurden weitere Verhand-
lungstage mit Zeugen anbe-
raumt. Das geschieht in der
Regel dann, wenn ein Ange-
klagter kein Gestdndnis ablegt.

ELEKTROGERATE * TV & SOUND

Habuzin.

einfach personlicher.

Antwerpener Strafle 6 —12 | 50672 KdIn
Frankfurter StraBe 567a | 51145 KdIn (Porz-Eil)
0221/513481 und 02203/52800

Radio Habuzin | Inh. Rudolf Habuzin

(@ vorhanden
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STEUERBERATUNG | 1753 T1pps in Koln fur erfrischende sommerhche Tage und Abende

BUCHHALTUNG
TAX-JUR Fohr-E.M.B.G.E.N.B.R.O.I.C.H Halemel'l'asse
am Malakoffturm

F & E Rechtsanwalt UG (haftungsbeschrinkt)
Direkt am Rheinufer und

durch den angrenzenden Ma-
lakoffturm windgeschiitzt
liegt der Biergarten der
Hafenterrasse am Wasser. Je
nach Sitzplatz blickt man von

m Jahresabschliisse
= Lohn- & Finanzbuchhaltung

ﬁ = Gewinnberechnung
|
il = = Betriebspriifungen

® Erbschaftssteuerrecht
V = |and- und Forstwirtschaft

= Einspruchsverfahren

" |nternationales Steuerrecht

Altes Schwimmbad Riehl Jﬂllallll Scnaler Bier garten 1

f Auf dem Geldnde eines friiheren Freibads in Riehl liegt der An der Agrippinawerft in der Siidstadt befindet sich der Bier- g hier aus auf die Hohenzol-

= Steuerfahndungsfalle 7 weitldufige Rhein-Sommergarten ,Altes Schwimmbad®. Mit | garten von Johann Schifer auf einer Terrasse am Rheinufer. Das B lernbriicke oder den Rhein-

Im Alters-und ™ Steuerstrafverfahren Sie erhalten von seinen rund 600 Pléitzen bietet das Areal unter alten Bdumen iy gastronomische Angebot unweit der Kranhduser umfasst Spei- # auhafen. Die Hafenterrasse
Krankheitsfall = Finanzgerichtsverfahren uns eine viel Platz zum Entspannen abseits des City-Trubels. Neben sen wie Burger, Currywurst und Pommes sowie frisch gezapftes . selbst serviert ausschliefSlich
auch Hausbesuche = Vollstreckungsverfahren personliche kiihlen Getrdnken und frisch gezapftem Kolsch halt die Kar- _ Bier, das an einem umgebauten Wagen bestellt wird. Die Plit- ¢ Getranke; Speisen wie Pom-
moglich. = Haftfille uv.m. Beratung. te die typischen Biergarten-Klassiker wie Bratwurst, Pom- ze bieten einen freien Blick auf das Wasser und die Siidbriicke. F § mes, Currywurst oder Flamm-

kuchen konnen am direkt an-
grenzenden  Matrosen-Grill
bestellt und mit an die Tische
genommen werden. Zudem ist
es im AufSenbereich gestattet,
eigene Speisen mitzubringen.
- Am Schokoladenmuseum 1a,
© 50678 Koln, Offnungszeiten:
bei schonem Wetter tiglich ab

11 Uhr
v = U T W

- Dank Augusta
in der Flora

mes und Brezeln bereit. An der Schanz 2a, 50735 Koln, Tel. Es werden keine Reservierungen angenommen. Agrippinawerft
0221/57072283, Offnungszeiten: bei schonem Wetter Di-So ab 30, 50678 Koln, Tel. 0221/16860975, Offnungszeiten (wetterab-
13 Uhr, koeln-biergarten.de hingig): Mi-Fr ab 15 Uhr, Sa+So ab 12 Uhr, johann-schaefer.

' ‘w" o - de/biergj__rten_
~Biergarten am Aachener Weiher

Der Biergarten am Aachener Weiher gehort mit seinen zahl-
reichen Sitzplatzen im Griingiirtel zu den grﬁfSten AufSenberei-
chen der Stadt. Die Tische verteilen sich iiber eine weitlaufige

% Fliche direkt am Wasser, die sowohl Platz fiir grofSere Gruppen

1 als auch schattigere Bereiche unter Baumen bietet. Gastrono- =
misch setzt der Betrieb auf Selbstbedienung. Die Speisekarte X
umfasst Deftiges wie Schnitzel und Leberkése, Imbissgerich- b @ \"’ @
te wie Currywurst und Pommes sowie eine Auswahl an Eis und f Q/D N
Kuchen fiir den Nachmittag. Richard-Wagner-Strafse, 50674
Koln, Tel. 0177/816 24 36, Offnungszeiten: bei gutem Wetter
taglich von 12 bis 24 Uhr, biergarten-aachenerweiher.de

WIR VERTRETEN IHRE INTERESSEN!

Ansprechpartnerin: Anke Schmidt « kontakt@embgenbroich-ug.de

Z 0800 - 77 40 100 (kostenlos)
50670 KéIn « Im Mediapark 8 - www.embgenbroich-steuerberater.de

Das mit dem ,Award der
Gastfreundschaft 2025° aus-

i gezeichnete Dank Augusta

| Gartenlokal in der Flora setzt

el auf ein Picknickkonzept im

~ Griinen, bei dem die Giste
o /|

nichts selbst vorbereiten miis-
sen. Gegessen wird auf der
Terrasse, umgeben von den
weitlaufigen Gartenanlagen
und Blumenbeeten der Flora.
Neben kleinen Gerichten gibt
es auch Kuchen, Snacks und
ein breites Getrankeangebot.
Am Botanischen Garten la,
50735 Koln, Tel. 0221/284 84
84, Offnungszeiten: bei scho-
nem Wetter Mi-So 11.30-18
Uhr, dankaugusta.de

Rheinterrassen

Am Deutzer Ufer liegt dieser
Biergarten mit direktem Blick
auf den Rhein und das Dom-
panorama. Neben Kaffee, Ku-
chen und kiihlen Getrdanken
- sorgt eine Auswahl an war-
' men Speisen wie Currywurst,

Schnitzel und Leberkise fiir

Stadtgarten

Im Stadtgarten mischt sich das Publikum auf den Holzbéan-
ken unter den alten Baumen. Ein grofSer Teil der Fldche ist mit
Markisen tiberdacht, sodass man auch bei einem kurzen Schau-
er trocken sitzt. Neben dem Selbstbedienungs-Biergarten gibt
es noch den bedienten AufSenbereich des Restaurants. Auf der
Karte stehen Flammkuchen, Burger und kleinere Snacks, wobei
auch Vegetarier und Veganer eine gute Auswahl finden. Venlo-
er Strafle 40, 50672 Koln, Tel. 0221/952 99 4 21, Offnungszei-
ten: AufSenbereich bei schonem Wetter Mo-Fr ab 12 Uhr, Sa +
So ab 11 Uhr, stadtgarten.de

LI?A CCHART

ICF WAK MAL WK

10.12.2026
KOLN

LANXESS Arena

Foto: Kl-generiert

TORSTREN STRMER

Die Zykiopen von Saint-Tropez
19.11.2026 GUMMERSBACH

SCHWATBHarena)
28.01.2027 OBERHAUSEN

Rudolweberzhrenal

25.02.2027 KOLN

[LDCESS Arena
26.11.2027 DUSSELDORF

[Isubishi-Electnie alle
Weitere Termine unter agentur-luehr.de

natner Hol

Im Zentrum von Rath-Heumar liegt der Biergarten des
»Rather Hofs“, eingebettet in viel Griin. Ein grofRer Pavillon
. sorgt auch bei heiflem Wetter fiir ausreichend Schatten. Ku-
4 linarisch wird die regulédre Karte regelméfig durch wechseln-
~ 4 de Wochenangebote ergdnzt. Fiir Wein- und Bierfreunde gibt

% es aufSerdem wechselnde Monatsangebote. Zusatzlich sorgen
Thementage fiir Abwechslung: mittwochs gibt es Burger, sams-

Zwischen rostigen Dinosauriern, Schraubenwesen und In-

- sekten mit Scheinwerferaugen liegt einer der ungewohnlichs-
" ten Biergirten Kolns: das Odonien. Im Skulpturenpark des
I Kiinstlers Odo Rumpf treffen Kunst, Schrott und Sommerbe-
' trieb aufeinander. Hier ldsst es sich entspannt ein Bier trinken,
umgeben von skurrilen Metallskulpturen und offener Werk-
statt-Atmosphare. Das Geldnde dient auch regelméafSig als Biih-

Lesen Sie unsere Inhalte auch auf ne fiir Mérkte, Konzerte und Open-Air-Kino. HornstrafSe 85, tags frisch gegrillte Spareribs — jeweils auf Vorbestellung. Rés- ~ die passende Starkung, wih-

50823 Koln, Tel. 0221/972 70 09, Offnungszeiten: freitags 18— ' rather Str. 676, 51107 Koln, Tel. 0221/864547, Offnungszeiten:  rend Waffeln den Nachmittag

aktuell und regional ey = 22 Uhr (Mai bis September), odonien.de bei schénem Wetter téglich ab 17 Uhr, ratherhof.de versiifien. Unter grofsen Son-
A“ZEIg en blﬂttEl" 3 nenschirmen ldsst es sich hier

entspannt verweilen. Rhein-
parkweg 1, 50679 Koln, Tel.
0221/284 76 12, Offnungszei-
ten: bei schonem Wetter Mo-
Do ab 16 Uhr, Fr ab 14 Uhr,
Sa+So ab 12 Uhr, rheinter-

Galerie Jakob Koln

Verkaufen Sie ihre alten Sachen fiir bares Geld!  bawen ki
_ - Kostenlose Begutachtung und Expertise! g dem geschichisrdch
% ,%ﬁ L% %&ﬂé Vereinbaren Sie einen Termin! ggﬁ)iiiérel?ed;;];r%?:rrg; rign?g
. . »Brauwelt KoIn" industriellen
Lieber direkt zum Experten! i e e
men un acksteinmauern

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! BT WA @GR siten Gaste hier im rechs-
Wirkaufenan: - SR (W@ i ki

i i i i i Wirzzhlen bis 2u y i 3 feye N

184 00 Eramm E

obergdrigen  Bierspezialita-
Altgald - Bruchgold - Zahngold - Miinzen - Barven - Platin - Broschen =
Ketten - Uhren - Medaillons - Goldmilzen (auch defiekt) %} MUhE] Ankan

ten aus der hauseigenen Ma-
Bemsteinketten/Schmuck - hochwertsein- Silber- Tafelsilber - #i*-?ﬁﬂb'

nufaktur. Die Kiiche setzt auf
deftige Brauhausklassiker.

Bestecke- Modeschmuck - antike Puppen - Pelze und vieles mehr!

izt e Artieed auf Echihetd und bewerten diesd

Kalker Hauptstrafle 260/262,
51103 Koln, Offnungszeiten:

wir eifen e Arial v chitelt undsemeten diesa £ ._f _ % .

i e - -_ Biergarten am

bei schonem Wetter Mi-So ab
16 Uhr, brauwelt-koeln.de
Meing Veskautsver licklung Ihresstibs & disknet varot! F | ) . _. - S n th I l
Wit Iretse s Iven Besuch-und zahben sofortl 1  J "'-.:" R 2 a enaun a Z
Wir bieten auch == .2 An der Siidseite des Ra-
' thenauplatzes liegt dieser
Biergarten mitten im Kwar-
tier Latdng. Betrieben wird die

12.000 € .. _ . . | Haushaltsauflgsungen

ﬁil" Ih[‘ﬂﬂ A , . an und kaufen S ‘:f? -0 ] ANKAUF 'n.'lJII Anlage von einer lokalen Biir-

Erbnachliisse auf!  (PSEEE 7 porzeay | gergemeinschaft, was dem Ort

eine nachbarschaftliche At-

ALLER ART

L L & mosphire verleiht. Getrdnke
Be suchen Sle uns ln unserer Galerie Dder vereinbaren Sie mit uns einen Termin! und Speisen werden in Selbst-

JETZT ANRUFEN & TERMIN SICHERN! TERMINE NUR NACH TELEFONISCHER * VEREINBARUNG! bedienung von einem Pavillon

aus ausgegeben. Auf der Kar-

7] te stehen Hellers Kolsch sowie
bodenstdandige Snacks und
B ! kleinere Gerichte. Rathenau-

= é . 5 e, platz, Roonstrafle 48, 50674
Inh. Sesge Macher . Ladengalerie:Eigelstein 30 - 50668 Kéln Koln, Offnungszeiten: bei gu-

Mo. - Fr. 10-17 Uhr / Sa. 10-14 Uhr - E-Mail: galerie.jacob@gm=x.de - www.galeriejakobkoeln.de ter:thetter ID::-SE 15|-2/?0_Uhr,
Auch Sonntags sind unsere Telefone besetzt! Jetzt Termin sichern! grt:rr:aup atz.oeinibier
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Neben einem Buf3geld werden bis zu 14 000 Euro fallig

60 Schilder weisen am Kol-
ner Rheinufer auf das Bade-
verbot hin. Foto: Biige

Baden im Rhein ist lebens-
gefahrlich. Deshalb gilt im
Kélner Stadtgebiet seit dem
vergangenen September ein
Badeverbotim Rhein. Bei Mis-
achtung wird ein BuBgeld
in Hohe von bis zu 1000 Eu-
ro fallig. Doch nicht nur das:
Sollte ein Rettungseinsatz
nétig werden, wird es fur den
Verursacher nochmals deut-
lich teurer.

von ALEXANDER BijGE

Ko6In. Und das hat auch sei-
ne Griinde. Denn der Aufwand
fiir eine Rettung von Perso-
nen im Rhein (PRHEIN) ist fiir
DLRG und Feuerwehr erheb-
lich, kann aber je nach Lagebild
und medizinischer Erforder-

lichkeit sowie der Einsatzdau-
er stark variieren. So konnen
beispielsweise Fiihrungsdiens-
te (2 Fahrzeuge, 4 Einsatz-
beamte), Rettungsdienste (2
Fahrzeuge, 4 Einsatzbeam-
te), Einsatzmittel wasserseits
(1 Loschboot, 1 Rettungsboot,
8 Einsatzbeamte), Einsatzmit-
tel luftseitig (1 Rettungshub-
schrauber, 3 Einsatzkrafte)
Sonderfahrzeuge (Stromungs-
retter bzw. Rettungstaucher,
5 Einsatzbeamte) sowie Such-
und Unterstiitzungsfahrzeuge
(5 Fahrzeuge, 15 Einsatzkraf-
te) erforderlich werden. ,Die
Kosten fiir einen Rettungsein-
satz PRHEIN konnen zwischen
6687,00 Euro und 14 000,00 Eu-
ro variieren, wobei auch hohere
Betriage moglich sind“, heifdt es

Kuhle Orte in

ger St

Koln. Wem es jetzt Anfang
Juni schon zu heifS ist, kann ei-
nen Service der Stadt Koln nut-
zen. Eine interaktive Karte wur-
de entwickelt, auf der kiihle
Orte eingetragen werden kon-
nen. Das Projekt wurde bereits
2024 ins Leben gerufen. Es soll
moglichst kiihle Orte in Kdln
sichtbar machen und die Biirge-
rinnen und Biirger fiir Themen
rund um Hitze sensibilisieren.
Im Kolner Hitzeportal auf der
stadtischen Internetseite gibt
es auch eine interaktive Stadt-
karte. Hier konnen die Einwoh-
nerinnen und Einwohner selbst
ihre personlichen kiihlen Orte
eintragen, die Schutz und Erho-
lung vor den hohen Temperatu-
ren bieten.

Kleine Symbole mit Sonnen-
schirmen auf der Karte zeigen,
wo man es am besten aushal-
ten kann. Dabei gibt die Farbe
des Schirmchens Aufschluss
tiber die Art des kiihlen Ortes:
Ein rotes Schirmchen steht fiir
einen kiihlen Innenraum, ein
blaues Schirmchen ist ein Ort

Duseldeer

Do fahre ich
janz brav op der
Autobahn om Meddelstrie-
fe un well jrad raats riivver op
die rdachte Sigg eriivverwich-
sele. Do kom doch verhaftich
su e Duseldeer vun Fahrer met
singer Strunzkess (Angeberau-
to) rdédts aan mer vorbejeschos-
se. Do hat ich fies Dusel (Gliick)
gehatt. Wor do nit widder min-
ge Schotzengel jewdse, dd zom

am Wasser. Orange zeigt einen
Platz im Schatten an, violett
steht beispielsweise fiir einen
Insider-Tipp.

Die Vielfalt der kiihlen Orte
ist grofs: Schattige Sitzbdnke in
Parks zahlen ebenso dazu wie
Kirchen oder klimatisierte Ein-
richtungen. Ein Beispiel ist die
Kirche St. Aposteln am Neu-
markt: ,Durch das dicke Mau-
erwerk und den recht dunklen
Innenraum, herrscht hier auch
bei extremen AufSentempera-
turen eine angenehme Kiihle®
heifst es.

Neben Fotos, die neugierig
auf die kiihlen Oasen machen
sollen, konnen die Nutzerin-
nen und Nutzer auch weite-
re Informationen hinzufiigen.
Dadurch wird die Stadtkarte
kontinuierlich von den Kolne-
rinnen und Kélnern mit ihren
Empfehlungen und Erfahrun-
gen aktualisiert und entwickelt
sich stetig weiter.

Das Eintragen eines kiihlen
Ortes sei einfach: Die Nutze-
rinnen und Nutzer setzen ein-

Jl6ck immer op mich
oppass! Mer ess et
dvver en dam Mo-
mang (Moment) janz
duselich  (schwind-
lig) jewoode. Durch
su en Duselei passee-
ren de mihtste Unfill.
Ich hann dann och
beim Enschlofe lang
jebruch bes ich dann endlich
enjeduselt  (eingeschlafend)
ben.

Ratharina
Pettzoldt

vonseiten der Stadt auf Anfrage

von Express - Die Woche.
Unterschieden wird dabei aber

ganz klar, ob eine Person einen

Rettungseinsatz selbst verur-
sacht hat, beispielsweise durch
unachtsames Verhalten und dem
Missachten des Badeverbots,
oder ob sich jemand aus Verse-
hen in Gefahr gebracht hat. ,Wer
vorsdtzlich handelt - beispiels-
weise das Badeverbot missach-
tet — muss die Kosten fiir den
Einsatz selbst tragen®, teilt die
Stadt weiter mit. ,Bei allen an-
deren PRHEIN-Einsédtzen hingt
dies von der Versicherungsart
des/der Patienten ab: Bei gesetz-
lich versicherten Personen ist
der Kostentrager die gesetzliche
Krankenkasse. Bei privat versi-
cherten Personen werden diese

El'umcnbwg =
J dhimgen
\ ET-
I."ﬂ!'ﬁh'ﬂ'r'ﬁ"l"“@l.'e ?
‘~_ Seeperc
Escmmﬁ:r _Hi'*'“mm;"' -
e Iil

als Selbstzahler fiir die Kosten
des Rettungsdiensteinsatzes in
Anspruch genommen.*

Auch deshalb ist klar: Nie-
mand sollte sich durch unno-
tiges Baden im Rhein in Gefahr
begeben. Alleine im Jahr 2025
kam es in NRW zu 48 todlichen
Badeunfillen, wobei 21 Men-
schen in Fliissen ums Leben ka-
men. Der Grund: In Fliissen wie
dem Rhein herrschen teilweise
unberechenbare Krifte, gegen
die selbst erfahrene Schwim-
mer kaum ankdmpfen konnen.
Zudem entstehen an vielen
Stellen Strudel, die Menschen
tiefer ins Wasser ziehen kon-
nen. Deshalb gilt in Koln am
Rhein ganz klar: Das Verweilen
in mehr als knocheltiefem Was-
ser ist streng verboten.
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fach einen Punkt auf der di-
gitalen Hitzeportal-Karte.
Zusatzlich konnen sie den Na-
men des Ortes angeben und,
falls moglich, kurze Hinweise
zu Offnungszeiten oder even-
tuellen Kosten hinzufiigen.

Einige Beispiele aus dem
Portal sind:

— Genovevahof als griine Oa-
se (Miilheim)

gl nrmrn @dmgﬁ

.-E_I

— Wasserspielplatz im Beet-
hovenpark (Siilz)

— Die Stadtbibliothek ist im
Kundenbereich durch eine
Klimaanlage gekiihlt (Innen-
stadt)

— Wasserspiele auf dem Pari-
ser Platz (Chorweiler)

— Fiihlinger See (Fiihlingen).

(red.)
stadt-koeln.de/hitzeportal

ilberall wird alles nur
noch mit Duft angeboten I

Fotos: Shutterstock

Deutschland trennt -

Region (red). Ob Verpackungsre-
cycling funktioniert, hangt maf3-
geblich von der richtigen Miill-
trennung ab — und in Deutsch-
land gibt es noch Verbesserungs-
potenzial.

Gemeinsam mit kommunalen
Abfallberatungen, Entsorgungs-
unternehmen und grofSen Han-
delsketten starten die dualen Sys-
teme vom 6. bis 21. Juni mit der
bundesweiten Aktion ,Deutsch-
land trennt.“ die bislang grofSte
Partneraktion fiir richtige Miill-
trennung in Deutschland. Win-
deln, Staubsaugerbeutel, Batteri-
en oder Lebensmittelreste: Rund
30 Prozent der in Gelben Tonnen
und Gelben Sicken gesammelten
Abfille gehoren nicht dort hin-
ein. Diese sogenannten Fehlwiir-
fe bremsen eine effiziente Kreis-
laufwirtschaft aus und fiihren
zum Verlust wertvoller Rohstoffe.
Ursache sind héufig fehlendes
Wissen oder lingst widerlegte
Mythen beispielsweise die An-
nahme, Verpackungen wiirden
nicht recycelt, sondern grofSten-
teils verbrannt oder ins Ausland
exportiert. Das will die Aktion
,Deutschland trennt.“ dndern.
Mit der bundesweiten Aufkla-
rungsoffensive engagieren sich
die dualen Systeme gemeinsam
mit kommunalen Abfallberatun-
gen, Unternehmen der Abfall-
und Entsorgungswirtschaft sowie
fiihrenden Handelsunternehmen
aus den Bereichen Lebensmittel,
Baumarkt, Drogerie und Biohan-
del fiir mehr und bessere Miill-
trennung.

Aus recycelten Verpackungen
entstehen in Deutschland jahr-
lich rund vier Millionen Tonnen
Sekundirrohstoffe . Sie sind eine
wichtige Rohstoffquelle fiir die
Herstellung neuer Verpackungen
und Produkte. ,Deutschland
trennt bereits, das Potenzial ist
aber nicht ausgeschopft. Vor dem
Hintergrund der wachsenden Be-
deutung von Kreislaufwirtschaft

und Ressourcenschutz wollen wir
mit ,Deutschland trennt.” mog-
lichst viele Menschen erreichen,
informieren und motivieren, ihre
Abfille richtig zu trennen®, sagt
Axel Subklew, Sprecher der Initi-
ative ,,Miilltrennung wirkt“. Die
Initiative der dualen Systeme or-
ganisiert die gemeinsame Aufkla-
rungsaktion zentraler Akteure
der  Kreislaufwirtschaft in
Deutschland.

Bundesweite Aufklarungstour:

500 Live-Events, 20 Aufklarungs-
Showtrucks, 16 Tage: Vom 6. bis
21. Juni ist die Aktion , Deutsch-
land trennt.“ bundesweit in Stad-
ten und Gemeinden unterwegs.
Wie trennt man Joghurtbecher
richtig? Und muss dieser vorher
ausgewaschen werden? Wohin
entsorge ich Batterien und Ak-
kus? Vor Ort beantworten Akti-
onsteams aus Spezialistinnen der
kommunalen Abfallberatungen
und der dualen Systeme sowohl
lokale als auch grundsitzliche
Fragen der Biirgerinnen zu rich-
tiger Miilltrennung. Rund um die
Showtrucks und aufmerksam-
keitsstarke XXL-Verpackungen
laden sie Biirgerinnen auf zentra-
len Plidtzen zu Dialog und Mit-
machaktionen mit ihrem Mas-
kottchen TRENN-BAR ein. Die
Expertinnen der Abfallberatun-
gen besuchen aufSerdem Kitas,
Schulen und Unternehmen mit
mafdgeschneiderten  Informa-
tions- und Lehrmaterialien der
dualen Systeme. Als ,Trennbot-
schafterinnen® geben sie der Ak-
tion vor Ort ein Gesicht, etwa auf
Aktionsplakaten in der Stadt. Lo-
kale Entsorgungsunternehmen
ermoglichen Besucherinnen dar-
iiber hinaus Einblicke in die Pra-
Xis, beispielsweise mit Besuchen
ihrer Sortieranlagen. Alle teil-
nehmenden Kommunen und Ter-
mine der Aktion , Deutschland
trennt.” finden Sie auf der Akti-
onswebsite.

an/,,, ;‘"’ mee

7 FilR UNSERE

aber es geht noch besser

Duale Systeme starten bundesweite Aufklarungsoffensive Infos
online unter www.muelltrennung-wirkt.de/de/deutschland-trennt/

CREMIL
pal iy =
MILCH AR

Handelspartner zeigen
Verantwortung am Point of Sale
Rund 8,4 Millionen Tonnen Ver-
packungsabfille fielen 2023 bei
privaten Endverbraucherinnen in
Deutschland an. In bundesweit
rund 13.700 Markten engagieren
sich die 13 Handelspartner der
Aktion ,,Deutschland trennt.” di-
rekt beim Einkauf fiir das korrek-
te Trennen gebrauchter Verpa-
ckungen. Sie informieren ihre
Kundinnen mit Plakaten, iiber ih-
re Social-Media-Kanéle, mit Ein-
kaufsinformationen und Aktio-
nen auf ihren Parkplédtzen. Die
iiberdimensionalen XXL-Verpa-
ckungen zeigen Produkte ihrer
Handelsmarken.

Breites Aktionshiindnis

fiir mehr Kreislaufwirtschaft
Verbraucherinnen in Deutsch-
land iibernehmen eine zentrale
Rolle fiir die Kreislaufwirtschaft:
Je mehr und je besser sie Abfille
trennen, desto effizienter ist das
Recycling von Verpackungen.
Richtige Miilltrennung ist ein we-
sentlicher Baustein einer funkti-
onierenden Kreislaufwirtschaft.
Ziel der Aktion ,Deutschland
trennt.” ist es, die Sammelmen-
gen und -qualitdten gebrauchter
Verpackungen zu erhéhen und
damit einen Beitrag zum Klima-
und Ressourcenschutz zu leisten.
Die 2024 erstmals gestartete
Partneraktion ,Deutschland
trennt.” wird im Juni fortgesetzt.
Kommunen, Hersteller, Handel,
Abfall- und Entsorgungswirt-
schaft sowie die dualen Systeme
mit ihrer Initiative ,Miilltren-
nung wirkt® informieren {iber
richtige Miilltrennung und Recy-
cling - bisher jedoch meist ein-
zeln.

Mit der dialogorientierten Auf-
klarung vor Ort in kommunalen
Entsorgungsgebieten und in
Partnermarkten will das Aktions-
blindnis moglichst viele Men-
schen in Deutschland erreichen.

Eine Initiative der dualen Systeme. '

1,073 Mio. Einwohner
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Bauen & Wohnen

Ein Angebot von:

Rhpinische

Anzeigenblitterdc

lhre Print-Online-Ko
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in lhrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusétzlich kostenfrei online auf

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb

fur Innen- und AuBenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 0163-9296863

Rohrbruchbeseitigung - Ortung muss nicht

teuer sein & 02206-9442209

&

mbiist direkt dabei!

== Wohnwagen/ ss= = Fahrzeug- ms

Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnmobile & Wohnwagen

@ 0221-2769612, 0177-5088242

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

| lhre

Anzeigen
auch '
online!

Kaufgesuche

02203 - 942 2085
Ankauf aller PKW’s mit hoher Laufleis-
tung, Motorschédden, Unfall, auch ohne
TUV etc. & 0163 - 360 7145

Aufgepasst! Wir kaufen jedes Auto
zum Hochstpreis! Ob mit Unfall,
Schaden oder hohe KM. Seriose
Abwicklung. & 0176-32281910

Schrauber sucht Gebrauchtwagen 0163-

4861921

Ihr Marktplatz

mmo

s \erkaufe mees
Hauser

Wir verkaufen wegen Standortwechsel das
Objekt, geeignet fiir die groRe Familie
oder einfach fiir Menschen, die viel Platz
brauchen: 0160-6316113

s |[mmobilien- mee
gesuche

D&L Immobilien GmbH: Wir suchen Immo-
bilien von privat: 0221-71820818

Investor sucht dringend Immobilien zum
Kauf: Alles anbieten Zustand egal auch
mit Problemen oder Sanierungsbedarf !
Schnelle & Seriose Abwicklung mit Finan-
zierungsnachweis 0157-88170709 Dr.
Berger

Ihre Anzeigen
auch online!

r-“
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inlien

mem Kaufgesuche wes
Hauser

Arzt sucht Widdersdorf, Lovenich, Weiden,
Einfamilienhaus fiir Tochter (4-Personen-
haushalt), ab 120 m? Wohnflache. Uber-
nahme bis Jahresende, Sofortzahlung
maglich. von Emhofen Immobilien, 0221-
9405510, www.vonemhofen.de

Freiberufler aus Siiddeutschland Ubersie-
delnd, Ehepaar, 2 schulpflichtige Kinder
und Hund, sucht gerdumiges Haus zum
Wohnen und Arbeiten (KI-Entwickler),
muss: ab 200 m? Wohnflache, funf Zim-
mer + Biiro, Ruhiglage, Garten, Ubernah-
me bis Jahresende, gerne: charmanter
Altbau, hohe Sofortanzahlung moglich,
da eigener Hausverkaufserlos bereitste-
hend. von Emhofen Immobilien, 0221-
9405510, www.vonemhofen.de

wem Kaufgesuche wem
Grundstiicke

Suche Grundstiick, Abstellplatze, Wiese,
Wald, auch Geb&ude, Ahnliches zu kau-
fen evtl. mieten, 0178-4650719.

Wochenzeitung
fir die Stadt KoIln
mit 11 Teilausgaben
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Bundesverband kastendoser
Wachenzeitungen

Garten

Automarkt

Bekanntschaften
Immobilien
Kleinanzeigen
Reisemarkt
Stellenmarkt

T D Makigate

kleinanzeigenmarkl

m \/erloren/ we—

BAUMDIENST MODL

° Baum- und Risikofallungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °“Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

102234 — 899988

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Riickschnitt von He-
cken, Stréuchern, Baumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung & 0221-6807759

m——— Kaufgesuche m——

Achtung: Ankauf von Pelzen

Wir zahlen bar von
€ 100,- bis zu € 10.000,-

Antiquitaten - Teppiche - Taschen -
Bleikristall - Bilder - Biicher - Puppen
- Néh- und Schreibmachinen - Brief-
marken - Miinzen - Golf- und Tennis-
schlager - Luxusuhren und Schmuck

Kostenlose und seritse Abwicklung
Mo. - So. 8.00-20.00 Uhr erreichbar

& 0163/1678618
Goldstern « Mandy BoBle

11 Achtung Ankauf !! Pelze, Kleidung, Porzel-
lan, Mobel, Kristall, Kriige, Zinn, Né&h-
Schreibmaschinen, Taschen, Teppiche,
Bilder, Biicher, Kameras, LP’s, Puppen,

Militaria, Bestecke, Uhren, Miinzen,
Schmuck. Frau Richter Tel: 0163-
7939481

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflésung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

PORZER BAUMDIENST

gtinstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkiirzen, Wurzelentfernung
Baumfallung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

02203/1035 37

Gefunden

Irak. Dokumente verloren. Ich Farhan Mu-
rad Joqi Zero habe meinen irakischen
Pass, Nr.: A15507802 verloren. @ 0173-
9125755

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!! H
Ploy. mmmm Musikmarkt s

Kostenlose Besichtigung!!!! @& 0221

54818935

1a Gartenarbeiten aller Art. Preiswert,

schnell, Entsorgung. @ 0176-84029053

Baumféllung u. Entsorgung im Raum Koln.

Kaufe bar, Zahle fair! Fiir gebrauchte Kla-
viere oder Fliigel. Steinway, Bechstein,
Bosendorfer etc. @ 0151-46400343

Firma H. Murges (Eifel) @& 0171-7953956

1A Anna Dekorateurin kauft! Koln
0221-25960211 Kompl. Nachlasse,
Porzellan, Kristall, alte Weine, Pelz,
Handt., Gold-/Modeschmuck, Ka-
mera, Fotoapp. Schallpl. Biicher, Bil-
der, Karnevalsorden, alles anbieten!
Zahle bar+Fair

( )

- J

s \erkiufe s

Designer Nerz Cape Fuchsmantel, schwedi-
scher disigner Wendemantel zu verkau-
fen. @ 02234-72640

mmm Vermischtes ==

Wohnungsauflosungen stressfrei erledigt.
Wir helfen sofort. @ 0221-6807759

== Dienstleistung ==

1a Haushaltsauflosungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflosung,
Entrimpelung  www.batke-transporte.de
@ 02234-59621

Achtung, Bares fiir Rares! Hr. Stern
sucht Massivholzmobel, Porzellan,
Glaser, Besteck, Schallpl. Briefmar-
ken, Wand-/Standuhren, Bekleidung,
Handtaschen, Musikinstrumente,
uvm. & 0177-8460580

Malerarbeiten sauber, preiswert @ 02234-
4308098

Malermeister H.P. Kneis: Fassadenbe-
schichtung, Risanierung, samltiche Ma-
lerarbeiten, spezielle Putz- und Wisch-
techniken @ 0172-2421526, eMail: hans-
peter.kneis@koeln.de, www.hp-kneis.de

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-

dere Mdbel. 0171-3572560

Suche alten Vorwerk Staubsauger & 0163-

8015850

Et echte kolsche Jefohl.
1x wochentlich frei Haus.

Alles aus Deinem Veedel!

Die neue Wochenzeitung - ab sofort kostenlos in Deinem Briefkasten.

Auch online unter Kleinanzeigenmarkt-Rheinland.de

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Kéln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjéhri-
ges Selbsthilfeprojekt!

Puabia
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Anzeigen
auch
online!

nzeigenmarkt

aktuell
und
regional

AR éig!iéh!hlﬁtter:

Highlight fiirs Handy!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de

SIE SUCHT IHN

Sylvia, 50 J, Beamtin, eine unterneh-
mungslustige, gepflegte Akademikerin
mit Interesse fir Konzerte, Musicals,
Theater und Reisen sucht einen humor-
vollen, bodenstandigen Partner, der das
Leben mit all seinen Facetten schatzt
und Kinder als Bereicherung sieht. Wer
hat Lust auf gemeinsame Unterneh-
mungen, Tiefgang und ehrliche Zwei-
samkeit? Wenn Du Dich angesprochen
fihlst, melde Dich tber (5522/J154664)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “& 0800 - 333 1117

Steffi, 60 J., Regierungsangestellte,
eine gutaussehende, ganz bezaubernde
Frau mit einer absolut positiven Ausstrah-
lung, nicht ortsgebunden. Sie ist sportlich,
reist gere, mag Musik. Wieso sich mit
Alleinsein abfinden, wenn man es sich
als Paar richtig schon machen kann? Ich
machte Gliick und Liebe, méchte Hand in
Hand durchs Leben gehen, méchte Ent-
scheidungen auf zwei Schultern tragen,
méchte liebevolle Momente teilen kénnen
und Erinnerungen zusammen erschaffen.
Melde dich tber: (5522/J160859)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf _kostenlos “H 0800 - 333 1117
Susanne, 62 J., Sozialpadagogin,
hiibsch, sehr humorvolle, liebenswerte +
offene Wesensart, zuverldssig + unkompli-
Ziert. Ich lebe total geme - doch ich vermis-
se, wenn ich ehrlich bin, wieder einen festen
Partner an meiner Seite, mit dem ich vieles
unternehmen, mein Leben teilen kann. Ich
sehne mich nach starken Armen, die mich
fur immer festhalten, nach ehrlicher Liebe,
nach Kissen. Ich bin naturverbunden, rei-
se geme, koche nicht schlecht, fahre Rad,
wandere - und freue mich auf ein Kennen-
leren! Ruf an tber: (5522/J171154)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos #0800 - 333 1117

Claudia, 63 J., Architekfin i.R., eine
sympathische Witwe mit Herz + Verstand,
schlank, sportlich (wandem, schwimmen,
radeln), sie geht auch geme mal in die
Sauna. Ich bin unternehmungslustig, lie-
be es, mit Menschen zusammenzusein -
doch was mir fehlt ist ein Partner an meiner
Seite. Jemand, mit dem ich das Leben +
meine Gedanken teilen kann, gemeinsam
reisen, wandern in den Bergen - mdchten
auch Sie schone Momente als Paar erle-
ben, Gliick sptiren? Melden Sie sich tber:
(5522/J170982)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Annette, 65 J., Haushdlterin i.R., sehr
warmherzig, weibliche, vollbusige Figur,
fréhlich, sie betreut auch gerne dl-
tere Menschen. Ich mag es, mit anderen
Menschen zusammenzusein, bin hilfsbereit
- aber leider habe ich privat noch nicht das
grof’e Gliick gefunden. Wenn ich abends
fr mich alleine koche, bin ich oft traurig. Ich
machte wieder das Gefiihl spliren, geliebt
zu werden, bin eine gute Hausfrau, wére
bei Sympathie nicht ortsgebunden.
Melden Sie sich tber: (5522/J135416)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos g 0800 - 333 1117

Marianne, 71 J., Dr. Arziin i.R.,
eine aparte, schlanke Witwe, die Sonne
im Herzen hat, fit und aktiv (Ski, Wandem,
Radfahren), bei Liebe nicht ortsgebun-
den. Wissen Sie, was ich mir wiinsche?
Ich mochte einen netten Partner finden,
jemanden, mit dem ich reden und lachen
kann, der untemehmungslustig + aktiv ist,
der eine Beziehung emst nimmt, offen fur
neues ist, dem Liebe wie mir in seinem Le-
ben + in seinem Alltag fehlt. Melden Sie sich
Uber: (5522/J169985)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos i 0800 - 333 1117

VON HERZ ZU HERZ

Alexander, 57 J., Handwerksmeister,
verwitwet, sympathisch, fréhliche Wesens-
art, mit Interesse fur Musik, Kino, wandemn,
er ist handwerklich begabt, liebt Spazier-
gange mit seinem Hund. Trotz eines friihen
Schicksalsschlages glaube ich an ein neu-
es Glick, das dann hoffentlich ganz lange
halt, suche eine Partnerin, mit der ich alles
in Harmonie und Liebe teilen mochte. Jeder
Tag gemeinsam fiihlt sich besser an, jede
Unternehmung ist einfach lebenswerter und
schoéner! Ruf an an Uber: (5522/J168609)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Jorg, 71 J., Akademiker i.R., ein gut
aussehender Mann mit Herz, Him und Witz,
1,85 m, zu seinen Hobbies zahlen Reisen,
Kultur, Sport (Segeln, Skilaufen, Motor-
radtouren). Ich bin mutig, Sie tber diesen
Weg zu suchen - jetzt seien auch Sie mutig
und melden Sie sich! Sind Sie die fréhliche
Dame, die die nachsten 20 Jahre mit mir er-
leben méchte, die eine Beziehung vermifdt,
in der viel gelacht, geredet, untemommen
wird, in der Harmonie, Gllick, Liebe zu Hau-
se sind? Rufen Sie an Uiber: (5522/J144856)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos B 0800 - 333 1117

Andreq, 66 J., Diplom-Ingenieurin,
gut aussehende Witwe, flott, humorvoll, aus-
geglichen, sie reist geme, besucht Musicals,
Ausstellungen, wandert geme, ist offen fir
vieles. Ich hoffe, auf diesem Wege einen
kultivierten Mann kennenzulemen, mit dem
ich noch viele Jahre mit viel Harmonie + Lie-
be erleben darf. Wie ware es, wenn wir den
Sommer schon zusammen erleben, jeden
Tag zu einem wunderschénen Tag zu zweit
machen? Zu zweit fiihlt sich das Leben ein-
fach anders, schoner und leichter an! Mel-
den Sie sich tber: (5522/J162997)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jutta, 68 J., Krankenschwester i.R.,
hiibsch, sehr nett und ganz natrlich, inte-
ressiert an Musik, Sport, sie liebt schéne
Spaziergange. Das Leben hat in jedem
Alter so viel schénes und interessantes zu
bieten - was halten Sie davon, wenn wir
uns ab sofort ein wunderschdnes Leben
zu zweit machen? Kleine Reisen untemneh-
men, die schonen Momente im Leben tei-
len, gemeinsam essen gehen, ,wir* sagen?
Melden Sie sich tber: (5522/J169248)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Sonja, 70 J., Altenpflegerini.R.,
1,70 m, einfach nur liebenswert, hilfsbereit,
sportlich (wandem), sie interessiert sich
fir das aktuelle Geschehen. Das Leben
ist schon, egal, wie alt man ist - aber ohne
einen Partner machen viele Dinge einfach
weniger Spal® und man kommt sich oft als
Anhangsel vor. Ich suche einen netten Part-
ner, den ich wieder gliicklich machen kann.
Sind Sie der Mann, den ich lieb haben
kann, mit dem ich alles Schoéne im Leben
erleben darf, den ich geme zum Mittelpunkt
meines Lebens machen wirde? Rufen Sie
an unter: (5522/J142677)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Martha, 72 J., Hauswirtschafterin
i.R., liebevolle, gepflegte Witwe, sie mag
Konzerte, Theater, Reisen, ist eine gute
Kéchin. Lange Spaziergénge durch die
wunderschéne Natur, gemeinsame Aus-
flige o. Reisen, unbeschwertes Lachen,
ab morgen fiir den Rest des Lebens gliick-
lich zu zweit sein, eine liebevolle, erfiillte
Partnerschaft — wollen Sie das auch? Ich
wirde mich geme um Sie kiimmem! Mel-
den Sie sich Uber: (6522/J170877)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Matthias, 62 J., netter Witwer, 1,81
m, richtig liebenswert mit einem riesen-
grof3en Herzen, sportlich (wandern, Rad-
fahren), er reist geme, ist unternehmungs-
lustig. Treues Herz zu verschenken! Hast
du Lust auf ein Leben zu zweit, auf reisen,
abends schon Essen gehen, auf einen ge-
meinsamen Weg, ein frohliches, harmoni-
sches, liebevolles, feinflihliges Miteinander,
leben, lieben, lachen - vielleicht mit mit?
Melde dich Uber: (5522/J170543)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf _kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Irene, 75 J., hilbsche Seniorin.,
eine sehr herzliche Frau mit junggeblie-
benem Wesen, eig. Pkw. Man solite das
Leben nicht mit Jahren fiillen, sondem die
Jahre mit Leben! Ich reise geme (Berge +
Meer), bin sportlich (wandem, Ski), gehe
in die Sauna, bin naturbegeistert, koche
geme + gut, mdchte meinen Alltag wieder
mit jemandem teilen, mdchte eine fein-
fuhlige Partnerschaft in Liebe aufbauen,
einen treuen Mann finden, fiir den ich ganz
da sein mdchte. Bei Sympathie bin ich
nicht ortsgebunden! Melden Sie sich
Uber: (5522/J169957)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf _kostenlos “E* 0800 - 333 1117

Brigitte, 77, Witwe mit viel Herz, eine
ganz herzliche Frau, gepflegt, mobil. Part-
nerschaft bedeutet, fureinander in guten wie
in schlechten Zeiten da zu sein, den ande-
ren so zu nehmen, wie er ist. Ich vermisse
Nahe und Zweisamkeit, mochte geme |hr
Leben mit meiner Frohlichkeit erhellen, mit
Ihnen vieles unternehmen. Zu meinen Hob-
bies zahlen Musik, Reisen, Kochen, Thea-
ter, Spaziergange - ich wiirde mich Uiber ein
Kennenleren freuen! Bei Liebe konnte
ich auch zum Pariner ziehen! Melden
Sie sich Uber: (5522/J171123)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Markus, 66 J., warmherziger Senior,
Witwer, ein absoluter Herzensmensch,
einfihlsam, ein Mann voller Warme + Em-
pathie, mit Interesse fir schone Reisen,
Sport, Musik, er liebt die Natur. Das Leben
hat, egal, wie alt man ist, schone Tage - ha-
ben Sie Lust, den Herbst des Lebens mit
mir gemeinsam zu genieen? Wir kdnnten
zu zweit Essen gehen, verreisen, Plane fiir
den Sommer schmieden, uns ganz behut-
sam kennenlernen - einfach Gliick + Liebe
splren - ein Leben in Harmonie! Rufen Sie
an Uber: (5522/J167500)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos i 0800 - 333 1117

Volker, 69 J., Ingenieuri.R., gutausse-
hender Witwer, humorvoll, liebenswiirdig.
Es ist wohl mehr als unwahrscheinlich,
dass ganz plétzlich eine nette Dame bei
mir vor der Tur steht - deshalb hoffe ich,
Sie lesen diese Zeilen. Was kann ich Ih-
nen Uber mich erzahlen? Ich liebe das
Reisen, treibe Sport (Wandem, Golf, Rad-
fahren), kann etwas kochen, gehe gerne
ins Kabarett - und suche eine Partnerin
fiir ein harmonisches Leben mit vielen ge-
meinsamen Erlebnissen, fir gemeinsame
Stunden mit viel Lachen! Melden Sie sich
Uber: (5522/J171159)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Ulrich, 74 J., leit. Angestellter i.
R., sportlich, mit jugendlicher Art und
Ausstrahlung, er kocht + singt gerne. Ich
bin kein Opa-Typ, lache, liebe das Meer,
bin bewegungsfreudig, mag Theater,
Musicals + Kleinkunst. Sind Sie die nette
Dame, die wie ich noch viele Trdume und
Plane hat, deren Herz ebenso wie meins
noch an Gefilhle und Liebe glaubt? Ich
finde: eine harmonische Partnerschaft
mit ehrlicher Liebe ist mit keinem Geld der
Welt zu bezahlen — finden Sie auch? Ru-
fen Sie an uber: (5522/J153210)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Bemnd, 77 J., Geschdftsfiihrer iR., char-
manter Witwer, ein Mann mit Format, auf-
geschlossen, hdflich, gut aussehend, 1,87
m, er liebt es zu reisen, geht geme schon
essen, ein angenehmer Gesprachspartner.
Gllick verdoppelt sich, wenn man es teilt! Ich
suche eine Partnerin fur ein harmonisches
Zusammensein, schéne Ausflige, die aber
auch die hausliche Gemiitlichkeit schatzt,
die nochmal echte Liebe finden médchte.
Rufen Sie an tber: (5522/J169212)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos i 0800 - 333 1117

Ludwig, 79 J., Masch.-bautechniker
i. R., ein aufgeschlossener, liebenswer-
ter, wirklich warmherziger Witwer, 1,80 m,
der gerne wandert, Golf spielt, er besucht
Konzerte, Theater, reist sehr gemne, fahrt
Auto. Wissen Sie, was ich hoffe? Dass wir
durch diese Zeilen eine Chance auf ein
Gliick zu zweit bekommen! Ich suche von
ganzem Herzen eine liebe Dame fiir eine
herzliche Partnerschaft, méchte gemein-
sam mit ihr die Welt anschauen, Freude
am Leben haben, Lachen, eine herzerfri-
schende Zweisamkeit + Liebe finden. Ru-
fen Sie an Uber: (5522/J168654)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos " 0800 -333 1117

ER SUCHT SIE

Giunter, 81 J., Projektleiter i.R., im Her-
zen jung geblieben, ein attraktiver, gepflegter
Witwer, der trotz eines Schicksalsschlages sei-
ne frohliche Wesensart nicht verloren hat. Wenn
ich ehrlich bin, habe ich nur einen Herzens-
wunsch: Ich méchte noch mal eine nette Dame
kennenlemen, méchte noch mal gliicklich sein
- auf Wunsch auch bei getren. wohnen!
Was halten Sie davon, wenn wir zusammen an
die See fahren, uns gemeinsam auf den Som-
mer freuen, wieder Freude im Herzen haben?
Melden Sie sich tber: (1503/J170711)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Annuf kostenlos “E*0800-333 1117

Klaus, 83 J., Banker i.R., verwitwet, har-
moniesuchend + feinfiihlig, reisefreudig (Berge
+ Meer). Ich bin vielseitig interessiert, mag Aus-
fliige, gute Gespréache, koche geme, gehe aber
auch geme Essen - darf ich hoffen, vielleicht
schon bald mit Ihnen gemeinsam? Ich suche
die liebevolle, natliriche Dame, die wie ich nicht
langer alleine sein mdchte, die sich geme tber
alles austauscht, optimistisch ist, mit der ich noch
hoffentlich viele harmonische, gliickliche Jahre
erleben machte - auch bei gefren. wohnen.
Melden Sie sich tber: (1503/J171006)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Hartmut, 85 J., Ingenieur i.R., sympa-
thischer Witwer, 1,85 m, fit, aufmerksam,
naturverbunden, handwerklich geschickt,
Pkw. Leider bin ich verwitwet - doch es ware
schon, wenn ich auch in meinem Alter noch
mal eine neue Liebe, ein neues Gllick finden
wirde! Wo ist die Dame, die mit mir eine Rei-
se machen mdéchte, die Natur + Garten mag,
gerne auch mal in die Sauna geht, jeden Tag
mit viel Herzlichkeit und Zweisamkeit zu ei-
nem schénen Tag machen mdéchte? Melden
Sie sich tber: (1503/J169890)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 -333 1117

Ulich, Mitte 80, Handwerksmeister i.R.,
vital + fit, 1,82 m, ein stattlicher Witwer mit lie-
benswertem, humorigem Wesen, der bei scho-
nem Wetter oft mit dem Rad fahrt, geme ver-
reist. Gemeinsam das Leben genieRRen - ware
das nicht schén? Ich mdchte so geme auch im
hoéheren Alter eine Bekanntschaft zu einer net-
ten Dame aufbauen, méchte Spaziergange im
Park untemehmen, eine Tasse Kaffee mit gu-
ten Gesprachen und Lachen, das behutsame
Wachsen von Néhe + Zuneigung! Melden Sie
sich tber: (1503/J171098)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos ‘& 0800 - 333 1117
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Handwerker, Trockenbau,
Fliesen, Elektrik, Tapezieren, Streichen
@ 0157-53841909

Innenverputz,

Verkauferin (m/w/d), flexibel in Teilzeit, fir
Imbiss in der Innenstadt gesucht. &
0151-23324392

e Arbeitsgesuche =———

Biete Gartenarbeiten, Zaunbau & Baumfal-
lung. Preiswert, schnell, Griinabfall-Ent-
sorgung @& 0157-59104804

Erledige samtliche Innen- und AuRenarbei-
ten, Trockenbau z.B. Garten-, Putz- und
Maurerarbeiten, sowie Laminat u. Pflas-
terarbeiten verlegen, streichen, abreilen,
fachgerechte Ausflihrung, rund ums
Haus & 0176-25389824

Ehepaar sucht Gartenarbeit (Dauerstel-
lung) 0163-1941947

Gartenarbeit aller Art. Sorgfaltig. preiswert,
schnell, Griinabfall-Entsorgung @& 0157-
87070585

=== Stellenangebote Auszubildende =

Ausbildungsplatz zum Steuerfachangestell-
ten (m/w), Abitur oder Fachabitur, Steuer-
berater, Turkischkenntnisse erwiinscht,
mail@dr-barthel.de, 0221 53990.

aktuell und regional
Ahzei g‘en’hlaﬁer

e Stellenangebote m———

Berater (m/w/d) im Bereich Flirt & Erotik
gesucht. Gute Verdienstmaglichkeiten,
Home Office moglich. Tel. 0221-
964464228

Lagerarbeiter/Staplerfahrer fiir gut bezahl-
te unbefristete Dauerstellungen AGILIS-
Zeitarbeit GmbH & 0221-234785

Privathaushalt in Koln-Lindenthal sucht
Haushélterin fiir 3 Tage die Woche, je-
weils fir 4 Stunden, in Festanstellung.
Bitte senden Sie lhre Bewerbung an die
folgende email Adresse: haushaltinlinden
thal@web.de

lhre Anzeigen auch online!

YOURJOB o

ANZEIGEN SCHALTEN 77

GANZ EINFACH ONLINE!

v/ jederzeit

v’ Anzeigen gedruckt und online auf FOINELT: I

rheinische-anzeigenblaetter.de/anzeigen

F” Niederberger

e SIL 1934
sucht Reinigungskrafte fiir unser
Objekt in Koln-Porz.

AZ: Mo. - Fr. ab 06:00 Uhr,

3-4 Stunden téglich
Bei Interesse bitte unter
0163/6352249 melden.

F” Niederberger

e BRIl 192
sucht eine/n Elektriker/in auf Minijob-
Basis (gerne auch Renter/innen), Fiih-
rerschein Klasse B empfehlenswert.
AZ: Fr. ab 08:00 Uhr
Bei Interesse bitte unter
02203-935260 melden

g?- ‘._.,}-

SEPEB 55555 f

Flexibel?
Belastbar?
Motorisiert?

Wir bendtigen Ihre Unterstiitzung bei der Zustellung
unserer Zeitung! Aktuell suchen wir verstarkt
Springer (m/w/d), die uns auf Mini-Job-Basis oder
in Festanstellung (Teilzeit) flexibel unterstitzen,
wo immer es zu personellen Engpédssen kommt.
Voraussetzungen: Sie sind volljahrig, kirperlich
belastbar und verfiigen (iber einen eigenen PKW.
Bewerben Sie sich jetzt!

() 02203 1883 99 {5 0175 999 44 00
@hmrhungﬂrdwlmeln.ﬂe www.zusteller-jobs.net

mow
B

- ROW Rhwinzsche Dkl Wiarbung GmigH & Co. KG - Augesl-Hoch-8%. 10 - 51140 Kéin
X1 i
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Unsere Zeitung zustellen!

Wer mindestens 13 Jahre alt ist und am Wochen-
ende wenige Stunden Zeit hat, kann sich bei uns
tiber einen flexiblen Zuverdienst freuen.

S

]
4

Freie Stellen in lhrer N&he: =8
(€ 02203 1883 99 [ 0175 999 44 00
@ bewerbung@rdw-koeln.de www.zusteller-jobs.net
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MWDWW & Ca, K - August-Horch Sir. 10 - 51148 Keln

- Was wir bieten:
Eine attraktive Vergiitung
30 Tage Urlaub im Jahr

Mobiles Arbeiten im Biiro, von zu Hause oder direkt beim Kunden vor Ort

Der Verlag Rhein-Sieg Anzeigenblatt bringt das
flihrende Anzeigenblattim Bereich Bonn heraus.
Wir beraten und betreuen zahlreiche mittelstan-
dische Unternehmen aus Handel, Handwerk
und Gewerbe rund um die optimale Vermark-
tung ihrer Produkte und Dienstleistungen. Zu
unserem Produktportfolio gehdren klassische
Anzeigenwerbung, Prospekte und eine Vielzahl
digitaler Produkte.

(m/w/d) in Vollzeit fiir den Bereich Bonn

Wir bauen unser Team weiter aus und suchen Sie als Account Manager (m/w/d) zum nachstméglichen Zeitpunkt. Kommunikationsstarke Kolleg:innen, die sich fiir
Medien begeistern und gemeinsam mit uns am Erfolg unserer Kunden arbeiten mdchten, sind herzlich willkommen.

==| lhr Profil:
Sie haben B2B-Erfahrung, idealerweise im Verlagswesen
Sie sind miindlich und schriftlich kommunikationsstark

Sie sind Teamplayer:in

B.o\ w Kolle putzmunter feiert Jubilium

Vit tber 200000

Tellnehmern:

Eine tolle Aktion feiert jetzt
ihr ganz groRBes Jubilaum.
Kélle putzmunter gibt es
nun schon seit 25 Jahren.
Und die Botschaft ist wei-
terhin klar: Durch ein biss-
chen Engagement in den
Veedeln kann jeder zu ei-
nem lebenswerteren Kéln
beitragen.

von ALEXANDER BUGE

K6In. Und genau das haben
in den letzten 25 Jahren {iber
200000 Teilnehmer getan. Bei
mehr als 5000 Aktionen haben
sie Miill sowie Abfallreste zu-
sammengetragen und letztlich
an die Abfallwirtschaftsbe-
triebe Koln (AWB) zum Ab-
transport iibergeben. Ein frei-
williges und unentgeltliches
Engagement fiir ein schone-
res Koln, das gar nicht hoch
genug bewertet werden kann.
»,Kolle putzmunter® ist mehr
als eine Aktion - es ist ein Ver-
sprechen an unsere Stadt. Seit
25 Jahren zeigt sich hier, was
moglich ist, wenn eine gan-
ze Stadt gemeinsam anpackt:
Tausende Kolnerinnen und
Kolner setzen ein starkes Zei-
chen fiir Verantwortung, Ge-

.‘;1

meinschaft und die Liebe zu
ihrem Veedel“, sagt Thomas
Thalau, der Vorsitzende der
AWB-Geschaftsfiihrung. ,,Die-
ses beeindruckende Engage-
ment fiir ein sauberes Koln ist
gelebter Biirgersinn — und et-
was, worauf wir alle mit Stolz
blicken konnen.*

Besonders erfreulich: Das
Interesse sich bei der Aktion
zZu engagieren ebbt nicht ab.
Ganz im Gegenteil. So wurden
allein im vergangenen Jahr
im Rahmen von Kolle putz-
munter 552 Aktionen durch-
gefiihrt, bei denen die AWB
insgesamt 6225 Kinderhand-
schuhe, 9605 Erwachsenen-
handschuhe und 18635 Miill-
beutel an 23630 Teilnehmer
ausgeliehen hat. Ein Trend,
den auch William Wolfgramm
erfreut, der Beigeordnete fiir
Klima, Umwelt, Griin und Lie-
genschaften der Stadt: ,Ein
sauberes Koln geht uns alle
an. Daher verdient es grofSten
Respekt, dass so viele Kolne-
rinnen und Kolner jedes Jahr
aufs Neue bei ,Kolle putzmun-
ter’ mit anpacken und damit
zeigen, dass ihnen eine sau-
bere Umwelt wichtig ist“, sagt
Wolfgramm. ,Fiir diesen un-

'|'11
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”T}"r Auch auf der Schil-
dergasse wurde in
-L‘ ! den letzten Jahren
-? 2 bereits fleiBig ge-

ammelt Foto AWB i

ermiidlichen Einsatz zuguns-
ten der gesamten Stadtgesell-
schaft mochte ich mich ganz
herzlich bedanken.”

Gleichzeitig ist klar: In Koln
gibt es immer noch zu viele
Menschen, die ihren Miill ein-
fach riicksichtslos auf Stra-
fRen, in Parks oder Wildern
hinterlassen.  Entsprechend
wichtig ist es, dass auch in Zu-
kunft viele Menschen im Rah-
men von Kolle putzmunter
mit anpacken.

Ein Engagement ist dabei
einfacher denn je. SchlieRlich
unterstiitzt die AWB das Vor-
haben das gesamte Jahr {iber.
So werden nach einer unkom-
plizierten Anmeldung einer
Aktion auf der Website der
AWB und der dafiir benotig-
ten Materialien beispielswei-
se Handschuhe und Miillsdcke
zur Verfiigung gestellt. Nach
dem Ende der Aktion wird das
Gesammelte letztlich an ei-
nem vereinbarten Treffpunkt
abgeholt und entsprechend
entsorgt. So soll auch in den
ndchsten Jahren dafiir gesorgt
sein, dass engagierte Biirger
die Chance haben, Koln ein
kleines Stiick lebenswerter zu
machen.

Sie kommunizieren und verkaufen gerne
Sie sind serviceorientiert
Sie sind eine aufgeschlossene Personlichkeit

Ein familidres Team auf Augenhdhe mit einem starken Zusammenhalt
Spannende Projekte, flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege
RegelméBige Weiterbildung und Coaching

N
@y Ihre Aufgaben:

Gemeinsam mit Ihren Kolleg:innen betreuen Sie unsere lokalen Kunden vor Ort und erarbeiten gemeinsam mit Ihren Kunden optimale Werbekonzepte;
egal ob klassisch Print oder Digital.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich jetzt hier:
Rhein-Sieg-Anzeigenblatt GmbH, z.Hd. Petra Fischer,Pfaffenweg 15, 53227 Bonn oder per E-Mail: bewerbung@schaufenster-bonn.de

Ihre
Anzeigen

auch
online!

elst die Rt Funken haben sich schon bei Kolle ptzunter beteiligt.

Foto: AWB
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Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz 2026

Sy
SRR ™
Lily und Lily (Premiere) 7. | -

' &

1 = i
Medden us dem Levve '.:.

Kolsche Lebensart mit viel Satire, Komik und
handgemachter Live-Musik
Fr., 18. September 2026, 20 Uhr

Musikalische Komédie von Murat Yeginer
Fr., 9. Oktober 2026, 20 Uhr

Christian Ehring

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter:
Hotline

kolnéicket V2 1NES
westlicket bonnticket 2801

T: 0221 221-97333

Stadt KéIn

aktuell und regional

_Bheinjsch, W
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Bewerbung eingereicht: Die Kolner wollen in Minchner Festzelte rein

=y

Muss man sich mal vorstellen: Das Kélsch wiirde wohl in
. denKklassischen Bierkrligen angeboten.
Foto: Rawf8 - stock.adobe.com __:

Die Kolner Gaffel-Brauerei
bereitet sich auf einen Coup
vor. Die Vision: Auf dem
Miinchner Oktoberfest, ur-
bayrische Tradition seit 1810,
fliet in Zukunft Kolsch aus
dem Fass!

von MARGEL SCHWAMBORN
Koln. Hintergrund: Ein
Miinchner Gastronom klagt

derzeit gegen das Vergabesys-
tem der Stadt Miinchen und
fordert eine europaweite Aus-
schreibung der groflen Fest-
zelte. Zwar hat die Vergabe-
kammer Siidbayern diesen
Eilantrag in erster Instanz ab-
gewiesen. Da der Kldger jedoch
Beschwerde beim Bayerischen
Obersten Landesgericht ange-
kiindigt hat, bleibt der formel-
le Unterschriften-Stopp fiir die
Zulassungsvertrige mit den
Wirten vorerst bestehen. Der
neue griine OB hat angekiin-
digt, dass er offen sei fiir das

Stadt will einige Baustandards senken

voN JULIR HAHN-KLOSE

KoIn. Der Wohnungsbau in
Ko6ln soll weniger kosten. Dafiir
wollen Stadtverwaltung und
Wohnungswirtschaft die Auf-
lagen beim Klimaschutz sen-
ken. Durch weniger Vorgaben
soll Bauen giinstiger werden
und mehr Wohnungen entste-
hen. Mit dem Dialog ,,K&In baut
bezahlbar® will die Verwaltung
mit den Wohnungsunterneh-
men zudem Hemmschwellen
identifizieren, die Baukosten
in die Hohe treiben. Hohe Bau-
kosten bedeuten auch hohe
Mieten fiir den entstehenden
Wohnraum. Und in Kéln fehlt

es gerade an bezahlbaren Woh-
nungen. Gleichzeitig sollen die
stddtebaulichen Ziele Kolns
gewahrt bleiben, wie etwa eine
bestimmte Quote an Griinfla-
chen und Spielplédtzen pro neu-
er Wohnung.

Moderatorin und Mediatorin
zwischen den Amtern ist Fran-
ka Schinkel, Leiterin der Woh-
nungsbauleistelle der Stadt. Sie
hat erste 22 Punkte vorgestellt,
tiber die der Rat am 2. Juli ent-
scheiden soll. Davon sind drei
Punkte besonders entschei-
dend.

Nummer eins ist die Zulas-
sung eines anderen Standards
nach dem Gebdudeenergie-

gesetz, als es bislang die Kli-
maschutzleitlinien vorgeben.
In Koln gilt der Effizienzhaus-
Standard (EH) 40, bundesweit
EH 55.Je kleiner die Zahl, desto
energieeffizienter ist ein Haus.
Allerdings ist ein EH-40-Haus
auch teurer im Bau. Ein Bau-
trager soll kiinftig auch den ge-
ringeren Energiestandard (55)
wihlen diirfen, dafiir das Haus
aber mit Warme aus 100 Pro-
zent erneuerbaren Energien
versorgen.

Der zweite Punkt ist die
Stellplatzverordnung. Sie be-
sagt, wie viele Auto- und Fahr-
radparkpldtze einzuplanen
sind. Diese Verordnung will die

Verwaltung bis zum Ende des
Jahres grundlegend iiberarbei-
ten. Vor allem Genossenschaf-
ten mit kleineren Bauvorhaben
sollen es leichter haben.

Der dritte Punkt ist eine An-
derung des Kooperativen Bau-
landmodells. Das schreibt unter
anderem vor, dass Investoren
beim Bau groflerer Projekte
auch Griinflachen, Spielplat-
ze und Kitas mitbauen miissen.
Von zum Beispiel 10.000 Quad-
ratmetern bleiben dann mitun-
ter nur 6000 {ibrig, auf denen
tatsdchlich Wohnungen ent-
stehen - 60 Prozent also. Dieser
Anteil soll erhoht werden. Zum
anderen soll der Faktor verdn-

Verfahren. In diesem rechtli-
chen Schwebezustand kom-
men jetzt die kiihnen Kol-
ner Gaffel-Brauer ins Spiel.
Die haben bei der verantwort-
lichen Stelle in Bayern eine Be-
werbung abgegeben. Diese liegt
dem EXPRESS vor. Im Schrei-
ben bekundet die Kolner Tra-
ditionsbrauerei (gegr. 1908) ihr
»grundsitzliches Interesse an
einer zukiinftigen Teilnahme
am Oktoberfest in Miinchen®.
Als traditionsreiche Fami-
lienbrauerei mit jahrzehnte-
langer Erfahrung verfiige das
Unternehmen ,iiber umfang-
reiche Kompetenz im Bereich
Volksfeste, GrofSevents und
Festivalformate mit hohen Be-
sucherzahlen.” Dazu zihlt die
Privatbrauerei ,,unter anderem
langjdhrige Erfahrungen bei
sehr groflen Volksfesten wie
dem Kolner Oktoberfest.”
Umfangreiche Aktivitdten im
Kolner Karneval, ,,der hinsicht-
lich seiner kulturellen Bedeu-
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dert werden, mit dem die Stadt
berechnet, wie viele Personen
statistisch in ein neues Quar-
tier ziehen. Der liegt aktuell bei
2,3 Personen pro entstehen-
der Wohneinheit. Tatsdchlich

Die Stadtverwaltung will mit dem Projekt ,KéIn baut ;
i bezahlbar” die Auflagen im Wohnungsbau senken. =
Foto: Cyril PAPOT- stock.adobe.com

tung, organisatorischen Anfor-
derungen und Besucherzahlen
durchaus mit dem Oktoberfest
vergleichbar ist“ kdmen hin-
zu, ebenso das Open-Air- und
Festivalformat ,Jeck im Sunne-
sching“. Man wiirde sich daher
freuen, frithzeitig Informatio-
nen zu moglichen Bewerbungs-
und Beteiligungsverfahren zu
erhalten. Da Kolsch zu den be-
kanntesten Bierstilen der Welt
zahle und auch international
eine hohe Wertschitzung er-
fahre, zeigt sich Gaffel iiber-
zeugt, dass eine Beteiligung
einer Kolsch-Brauerei am Ok-
toberfest ,auf grofles Interes-
se stoflen und eine besonde-
re Aufmerksamkeit erzeugen
wiirde.”

Das diesjdhrige Oktober-
fest findet vom 19. September
bis 4. Oktober 2026 statt. Die
Festzelte teilen sich traditio-
nell heimische Brauereien wie
Paulaner, Hofbrdu, Augustiner
oder Lowenbrau auf.

veroffentlicht die Stadt aber
seit Jahren in ihren Statistiken,
dass pro Haushalt im Schnitt in
Koln nur 1,86 Personen leben.
Die Berechnung will die Stadt
nun tiberpriifen.

ANZEIGE

Cholesterinsenker

Warum machen sie uns mude und erschopft?

Y

Sie nehmen cholesterinsen-
kende Medikamente ein und
fihlen sich oft miide und er-
schopft oder haben Muskel-
beschwerden? Das steckt
dahinter ...

Fast acht Million Deutsche neh-
men aufgrund eines zu hohen
Cholesterinspiegels Statine
(cholesterinsenkende  Medika-
mente) ein. Diese reduzieren
das Risiko zahlreicher Herz-
kreislauf-Erkrankungen. Wie bei
fast allen Arzneimitteln kann es
aber auch bei Statinen — neben
deren positiver Wirkung — zu

unerwiinschten Begleiterschei-
nungen kommen. So kann eine
Statintherapie etwa von anhal-
tender Erschopfung, dem Gefiihl
standiger Miidigkeit oder auch
muskuldren Problemen begleitet
sein. Aber woran liegt das?

Zu wenig Coenzym Q10!

Statine reduzieren nicht nur die
Bildung von Cholesterin, son-
dern ungewollt auch die korper-
eigene Produktion von Coenzym
Q10. Im Gegensatz zu dem {iber-
schiissigen Cholesterin ist dieser
Stoff lebenswichtig fiir unseren

Korper. Er wird von jeder einzel-
nen Zelle zur Energiegewinnung
benotigt — besonders von Herz
und Muskulatur. Ist zu wenig
davon vorhanden, kann es zu
den oben genannten Begleit-
erscheinungen kommen.

Zuséatzlicher Abbau

Die Grundproblematik: Auch
mit zunehmendem Alter nimmt
der korpereigene Coenzym Q10
Spiegel ab. Bereits mit 40 Jah-
ren reduziert er sich bei Man-
nern wie Frauen um rund ein
Drittel. Patienten, die Choleste-

rinsenker verschrieben bekom-
men, trifft es also gleich doppelt.
Immer mehr Kardiologen emp-

100% Coenzym Q10
Konzentration

im Herz

O

20 40 80
Jahre Jahre Jahre

fehlen daher, neben den Cho-
lesterinsenkern zusitzlich
Coenzym Q10 einzunehmen.

In den USA ist diese Kombi-
nation liangst gingige Praxis.
Nicht zuletzt deshalb ist Co-
enzym Q10 eines der meistge-
kauften Nahrungsergdnzungs-
mittel tiberhaupt.

Sinnvolle Erganzung

In Osterreich vertrauen die Apo-
thekenkunden hier vor allem
auf ein Produkt: Dr. Bohm® Co-
enzym Q10.* Nur eine Kapsel
davon liefert die empfohlene
Tagesdosis von 100 mg. Es ist in
seiner Zusammensetzung ein-
zigartig und iiberzeugt Arzte wie
auch Apotheker unter anderem
durch folgende Punkte:

¢ Bioverfiigbarkeit
Da Coenzym Qio fettloslich
ist, wurde der Nahrstoff in den
Kapseln von Dr. Bshm® in Ol ge-
16st. Nur so kann es vom Korper
gut aufgenommen werden. Man
kennt dies auch vom Karotten-
saft, den man immer mit ein
paar Tropfen Ol verfeinern soll-
te, um das enthaltene Vitamin A
besser aufnehmen zu konnen.

e Hochste Qualitat nach Arz-
neimittelstandards
Wie alle anderen Dr. Bohm®-
Produkte werden auch die Co-
enzym-Q10-Kapseln nach
hochsten Arzneimittelstandards
produziert — keine Selbstver-
standlichkeit. So konnen Sie auf
die Sicherheit und Qualitat des
Produktes vertrauen.

Gestalten Sie Thre Statinther-
apie sinnvoll mit der Ergdanzung
Dr. Bohm® Coenzym Q10.

*Apothekenabsatz Coenzym Q10 It. IQVIA Oster-
reich OTC Offtake MAT 03/26

Dr. Christine Kiesel
Allgemeinmedizinerin

Ubichinon
oder Ubichinol?

Coenzym Q10 ist in zwei For-
men verfiigbar: Ubichinon
und Ubichinol. Obwohl beide

FRAGE an den Experten

im Korper vorkommen, unter-
scheiden sie sich in ihrer
physiologischen Rolle. Fiir die
Energieproduktion von Herz
und Muskeln liegt die iiberzeu-
gendste Studienlage eindeutig
fiir Ubichinon vor.

Achten Sie beim Produktver-
gleich auf diesen wichtigen
Unterschied.

PRODUKT-TIPP

DIE ERGANZUNG ZU
CHOLESTERINSENKERN

I
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100 g Kapsaln - nur | xtighch

- in Ol gelést

Céénzyrn Q10

Dr. BOhm® Coenzym Q10

@ Nur 1x taglich
- 100 mg Ubichinon

@ Verringert Mudigkeit
(Vitamin B12)

@ Sehr gute Bioverfugbarkeit

Nahrungsergénzungsmittel

Falls nicht vorratig, bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Coenzym Q10 gerne fUr Sie unter:
PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 19,90 €





