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Uber dieses Buch.

Schon die Bibel gab den Leitspruch an den Men-
schen, dass Reden Silber und Schweigen Gold sei.

Im realen Leben ist es tatsachlich so eine Sache mit
der Wahrheit, rede ich dariber oder verschweige
ich sie lieber? Und in beiden Fallen hat es Konse-
quenzen, was ich sage und was nicht, zumindest
kann es sowohl hier, als auch dort, Schmerzen und
Ungliick hervorrufen und manch eine:r setzt sogar
das eigene Leben dabei aufs Spiel.

Der Herausgeber Christoph T. M. Krause hat Bei-
spiele aus der Vielfalt menschlicher Schicksale ge-
sammelt, um eben diese Folgen des Schweigens
aufzuzeigen und er versucht einzuordnen, welcher
Weg der bessere oder unproblematischere sein
kdnnte: weiter angstlich zu schweigen oder offen-
zulegen, was eh unabanderlich ist.
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»Er antwortete und sprach zu ihnen:
Ich sage euch: Wo diese werden schweigen,
so werden die Steine schreien.“

Lukas 19:40



Hinweise.

Die Handlungen und alle handelnden Personen in
dieser Berichtssammlung wurden anonymisiert, so
dass keine Ruckschlusse auf lebende oder bereits
verstorbene Menschen mdéglich sind. Dies geschieht
zum Schutz ihrer Privatsphére und des Rechts auf
Anonymitat. Jegliche Ahnlichkeit mit lebenden und
realen Personen wéaren rein zuféallig und sind nicht
beabsichtigt.

Bestimmte Teile des Buches wurden mit Unterstit-
zung von Kunstlicher Intelligenz verfasst, die ent-
sprechenden Paragraphen sind durch einen Stern
am Beginn gekennzeichnet: , * “ und unterliegen
nicht dem Urheberrecht. Trotzdem und gerade des-
halb, wird hier ein Hinweis auf die Quelle gegeben:

ChatGPT Deutsch in Vollbild / Modell X = GPT-3.5
Turbo (chatgptx.de), persénliche Kommunikation,
August und September 2023.






Versuch einer Definition von WAHRHEIT.
Abhandlung einer Kiinstlichen Intelligenz.

* Die Wahrheit ist ein Konzept, das seit jeher die
Menschheit fasziniert und beschaftigt. Es ist ein Be-
griff, der in vielen Bereichen des Lebens eine Rolle
spielt, sei es in der Philosophie, der Wissenschaft,
der Religion oder im alltdglichen Umgang mitein-
ander. Doch was genau ist die Wahrheit?

Die Wahrheit kann als das Gegenteil von Luge oder
Tauschung definiert werden. Sie bezeichnet die
Ubereinstimmung zwischen einer Aussage und der
Realitat. Eine Aussage ist wahr, wenn sie den Tat-
sachen entspricht und falsch, wenn sie von den
Tatsachen abweicht. Die Wahrheit ist also objektiv
und unabhangig von individuellen Meinungen oder
Vorstellungen.

Doch die Frage nach der Wahrheit ist komplexer,
als es auf den ersten Blick scheint. Denn oft gibt es
verschiedene Perspektiven oder Interpretationen ei-
ner Situation, die zu unterschiedlichen Aussagen
fuhren kénnen. Was fur den einen wahr ist, muss
fur den anderen nicht unbedingt gelten. Dies fuhrt
zu der Erkenntnis, dass die Wahrheit auch subjek-
tive Komponenten beinhalten kann.

Ein weiterer Aspekt der Wahrheit ist ihre Veran-
derlichkeit. Was heute als wahr angesehen wird,

' ChatGPT Deutsch in Vollbild / Modell X = GPT-3.5 Turbo (chatgptx.de),
personliche Kommunikation, 1. September 2023.



kann morgen schon widerlegt sein. Die Wissen-
schaft beispielsweise, ist standig im Wandel und
korrigiert alte Erkenntnisse mit neuen. Dies zeigt,
dass die Wahrheit kein statisches Konzept ist, son-
dern sich im Laufe der Zeit weiterentwickelt.

Die Suche nach der Wahrheit ist ein grundlegendes
menschliches Bedurfnis. Wir streben danach, die
Welt um uns herum zu verstehen und die Wahrheit
Uber sie zu erfahren. Dies kann jedoch eine Heraus-
forderung sein, da unsere Wahrnehmung und unser
Denken von unseren eigenen Erfahrungen, Uber-
zeugungen und Vorurteilen gepragt sind. Es erfor-
dert daher eine kritische Reflexion und Offenheit,
um die Wahrheit zu erkennen und anzuerkennen.

Die Wahrheit kann auch mit moralischen Aspekten
verbunden sein. Es gibt verschiedene ethische
Theorien, die argumentieren, dass die Wahrheit ei-
ne moralische Verpflichtung ist. Zum Beispiel be-
sagt die Kantische Ethik, dass wir die Wahrheit sa-
gen sollten, unabhéngig von den moéglichen Konse-
quenzen. Lugen oder Tauschungen werden als mo-
ralisch falsch angesehen, da sie die Autonomie und
die freie Entscheidung anderer Menschen beein-
trachtigen kénnen. Daruber hinaus kann die Wahr-
heit auch eine transformative Kraft haben. Wenn wir
die Wahrheit erkennen und akzeptieren, kénnen wir
unser Denken und Handeln entsprechend anpas-
sen. Die Wahrheit kann uns helfen, Vorurteile und
falsche Uberzeugungen zu tUberwinden und zu per-
sonlichem Wachstum und Entwicklung beitragen.
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Es ist jedoch wichtig anzumerken, dass die Wahr-
heit manchmal auch schmerzhaft sein kann. Es gibt
Situationen, in denen die Wahrheit unangenehm
oder sogar traumatisch sein kann. In solchen Fallen
mussen wir sensibel und mitfihlend sein, wenn wir
die Wahrheit mitteilen oder erfahren. Es ist wichtig,
dass die Wahrheit in einem respektvollen und ein-
fuhlsamen Rahmen kommuniziert wird, um mdgli-
che negative Auswirkungen zu minimieren.

Insgesamt bleibt die Suche nach der Wahrheit ein
fortwahrender Prozess. Es erfordert stdndige Refle-
xion, Offenheit und den Willen, sich mit verschiede-
nen Perspektiven auseinanderzusetzen. Die Wahr-
heit kann komplex sein und sich im Laufe der Zeit
veréndern, aber sie bleibt ein grundlegendes Kon-
zept, das uns dabei hilft, die Welt um uns herum zu
verstehen und unser eigenes Denken und Handeln
zu verbessern.
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Vorbemerkung zum Titel.

Die Redewendung "Reden ist Silber, Schweigen
ist Gold" stammt mutmallich urspringlich aus der
Bibel (Psalm 12,7) und bedeutet im Allgemeinen,
dass es manchmal besser ist, nichts zu sagen, als
etwas Falsches oder Unpassendes zu auldern. Es
betont die Bedeutung von Zuriickhaltung und Vor-
sicht beim Sprechen.

Jedoch kann diese Redensart auch negative Aus-
wirkungen auf die Wahrheit haben. Wenn wir uns
entscheiden, zu schweigen, anstatt die Wahrheit
auszusprechen, kann dies zu Missverstadndnissen,
Fehlinformationen oder sogar Manipulation fiihren.
Schweigen ist dazu geeignet, dass wichtige Infor-
mationen zurlckgehalten werden und somit die
Wahrheit verzerrt wird.

Eine bessere Auflésung kénnte sein, dass Reden
und Schweigen beide ihre Berechtigung haben,
aber in angemessenen Situationen eingesetzt wer-
den sollten. Es ist wichtig und richtig, die Wahrheit
zu sagen, wenn es um wichtige Angelegenheiten
geht und um Transparenz und Vertrauen aufrecht-
zuerhalten. Gleichzeitig ist es jedoch auch elemen-
tar, zu erkennen, wann es besser ist, zu schweigen
und zuzuhdren, um andere Meinungen und Per-
spektiven zu verstehen.

Die Wahrheit sollte nicht durch Schweigen unter-

drickt werden, sondern durch eine ausgewogene
Kommunikation geférdert werden. Es ist wichtig,
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dass wir uns bewusst sind, wann wir sprechen und
wann wir schweigen sollten, um die Wahrheit zu
wahren und gleichzeitig respektvoll und verantwor-
tungsbewusst zu handeln.

Der Bibelspruch ist also nicht eine Aussage Uber
,Schwarz und weill“, richtig oder falsch. Er gibt
lediglich eine Richtschnur, dass Aussagen grund-
satzlich abgewogen werden sollten. In jedem Fall ist
die Wahrheit nicht nur ,gut”, sondern kann auch ent-
sprechend unerwartete Konsequenzen haben, die
wiederum, ahnlich der Lige, zu Schmerzen und
Enttaduschungen fuhren.

Die Entscheidung, fur welchen Weg man sich per-
sonlich entscheidet, liegt immer an der Situation
und der Person, die ihn einschlagt. Unsere Beispie-
le, in diesem Buch, zeigen die Auswirkungen auf,
die die Luge und die Wahrheit bestimmen und bietet
Raum fir Diskussion und Entscheidungshilfe.
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Vorwort des Herausgebers.

Worum geht es in dieser Zusammenstellung?

In vielen Situationen des menschlichen Lebens le-
ben und dullern viele Menschen nicht das, was
ihnen eigen ist, wie sie fihlen und was sie, von ihrer
Identitat her, sind. Die meisten glauben, sich den
gesellschaftlichen und zwischenmenschlichen und
gesellschaftlichen Gegeben- und gepflogenheiten
anpassen zu muassen, hauptsachlich, weil sie ein
respektabler Teil der Gemeinschaft sein wollen.
Dies fuhrt sehr haufig dazu, dass eher die Bedurf-
nisse anderer gelebt werden, als die ureigenen.

Ist es die Transfrau, die sich nicht traut, ihre Iden-
titat, die sie vielleicht seit frihster Kindheit fhlt,
auszuleben, indem sie, nur im Verborgenen und
verstohlen, die Kleider ihrer Ehefrau ausprobiert,
aber offiziell weiter ihre Rolle als Mann ausfullt?

Oder ist es der schwule Mann, der seine Ehefrau
mit einem anderen Mann betrigt und sie damit
unglucklich macht, ohne dass diese weil3, warum
sie es ist?

Es gibt unzahlige Beispiele aus den unterschiedlich-
sten Gesellschaftsbereichen, -schichten und letzt-
lich Zeitepochen, die wir hier, an dieser Stelle, ex-
emplarisch vorstellen wollen, weil sie zeigen, was
die Folgen dieses ungesunden und unmenschlichen
Schweigens sein oder werden kdénnen.
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Schweigen, vor allem im sexuellen ldentitatsbe-
reich, war lange Jahrhunderte und ist es oft bis heu-
te, systemimmanent, durchzieht alle Bereiche des
menschlichen und taglichen Lebens und kann sogar
zu Tod und Verderben der verschiedensten Art fuh-
ren.

Im Anschluss an dieses Vorwort des Herausgebers,
findet sich die Einfuhrung eines berihmten Zeit-
zeugen (Stefan Zweig), der aus seinen eigenen
Erfahrungen als Schiler, am Anfang des 20. Jahr-
hunderts, berichtet und, aus seiner spateren Sicht
des Jahres 1942, mit der Erfahrung eines deut-
schen Schriftstellers, ruckblickend, die diesen Pro-
blemen bis heute nachwirkenden Zusammenhange
analysiert und vorstellt. Diese einmalige und viel-
sagende Einfihrung besteht aus zwei seiner Bei-
trage, die hier in modernisierter und ergénzter Form
vorgestellt werden.

In dieser Abhandlung wird sehr deutlich, wie stark
der Einfluss der moralinsauren Zeit des neunzehn-
ten und beginnenden zwanzigsten Jahrhunderts im-
mer noch bis heute ist und die Schicksale vieler
Menschen beeinflusst und beeintrachtigt, obwohl
der Moral- und Sexualkodex dieser Zeiten heute
vermeintlich als Uberwunden gilt.
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Vorwort des Zeitzeugen Stefan Zweig."

Dass Kinder nach der Volksschule auf ein
Gymnasium geschickt wurden, war in be-
stimmten ,gehobenen* Kreisen der Zeit ? eine
Selbstverstandlichkeit. Man legte in jeder be-
guterten Familie, schon um des Gesellschaftli-
chen willen, sorgsam Wert darauf, »gebildete«
Soéhne zu haben; man lie3 sie Franzdsisch
und Englisch lernen, machte sie mit Musik
vertraut, stellte vor allem Gouvernanten und
dann Hauslehrer fur gute Manieren an.

Aber erst die sogenannte »akademische« Bil-
dung, die zur Universitat fuhrte, verlieh einem
jungen Mann, in diesen Zeiten des jaufge-
klarten«< Liberalismus, vollen gesellschaftlichen
Wert; darum gehoérte es zum Ehrgeiz jeder
»guten< Familie, dass wenigstens einer ihrer
Soéhne, vor seinem Familiennamen irgendei-
nen Doktortitel tragen sollte. Dieser Weg bis
zur Universitat, war nun ziemlich lang und kei-
neswegs rosig. Funf Jahre Volksschule und
acht Jahre Gymnasium mussten, taglich funf
bis sechs Stunden, auf hdlzernen Schulban-
ken abgesessen werden; zusatzlich mussten,
in der Freizeit, die Schulaufgaben bewaltigt

' Frei nach Stefan Zweig. Die Schule im vorigen Jahrhundert. [gemeint ist hier
das 19. Jahrhundert, Anm. d. Hg.] In: Stefan Zweig. Die Welt von Gestern,
Erinnerungen eines Européders: Hamish-Hamilton London/Bermann-Fischer-
Verlag Stockholm, 1942, S. o.A.

2 Gemeint ist das Ende des 19. Jahrhunderts.
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werden. Uberdies kam noch hinzu, was die
vallgemeine Bildung«< neben der Schule for-
derte, Franzoésisch, Englisch, Italienisch, die
rlebendigen« Sprachen, neben dem klassi-
schen Griechisch und Latein, also flunf Spra-
chen, zuséatzlich zu Geometrie und Physik und
den Ubrigen Schulfachern.

Es war mehr als zuviel und lie® fur die kor-
perliche Entwicklung, fir Sport, Spaziergange
oder gesellige Abende, fast keinen Raum und
vor allem nicht fur Frohsinn und Vergnugen.
Als Siebenjahrige mussten die Schiler z.B. ir-
gendein Lied von der »fréhlichen, seligen Kin-
derzeit« auswendig lernen und im Chor sin-
gen. Manch einer hatte, noch viele Jahrzehnte
spater, die Melodie dieses einfachen und ein-
faltigen Liedchens im Ohr, aber sein Text war
im Kindesalter schon damals schwer tber die
Lippen gegangen und noch weniger, als Uber-
zeugung ins Herz vorgedrungen. Die ganze
Schulzeit war nichts, als ein standiger lang-
weiliger Uberdruss, von Jahr zu Jahr, ge-
steigert durch die Ungeduld, dieser Tretmuhle
zu entkommen.

Viele konnten sich nicht erinnern, jemals
»fréhlich« oder »selig« innerhalb dieses mono-
tonen, herzlosen und geistlosen Schulbetriebs
gewesen zu sein, der den Schulern die schon-
ste, freieste Epoche des Daseins, nadmlich der
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Jugend, grundlich vergallte. Hatten sie sehen
kénnen, wie sich spater ihresgleichen viel
glucklicher, freier, selbstandiger in den nach-
sten Jahrzehnten in ihrer Kindheit entfalten
kénnen wirden, so wéren sie vor Neid er-
blasst. Es kdme ihnen unwahrscheinlich vor,
wenn sie gesehen haben kdnnten, wie dann
Kinder unbefangen und, fast auf Augenhdhe
mit ihren Lehrern, plaudern werden, wie sie
ohne Angst, statt wie sie, mit einem standigen
Unzulénglichkeitsgefuihl zur Schule gegangen
waren, wie sie ihre Winsche, ihre Neigungen
aus junger, neugieriger Seele, in Schule und
Zuhause, offen bekennen dirfen und freie,
selbststéandige, natirliche Wesen werden.

Wie sie damals das verhasste Haus betra-
ten und sie sich fast hineinducken mussten,
um nicht mit der Stirn gegen das unsichtbare
Joch zu stol3en. Schule war fur sie Zwang,
Odnis, Langeweile, eine Statte, in der man
sich die »Wissenschaft des nicht Wissenswer-
ten, in genau abgeteilten Portionen einverlei-
ben musste, scholastische oder scholastisch
gemachte Materien, von denen sie wussten,
dass sie auf das reale und auf ihr persén-
liches Interesse keinerlei Bezug haben konn-
ten.

Es war ein stumpfes, 6édes Lernen, nicht um
des Lebens, sondern um des Lernens willen,
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das ihnen diese alte Padagogik aufzwang.
Und der einzige, wirklich beschwingte Glicks-
moment, den sie der Schule zu verdanken
hatten, wurde der Tag, als sie ihre Tur fur im-
mer hinter sich zuschlugen.

Nicht dass die Schulen an sich schlecht ge-
wesen waren. Im Gegenteil, der sogenannte
sLehrplan< war, nach hundertjahriger Erfah-
rung, sorgsam ausgearbeitet und héatte, wenn
er anregend Ubermittelt worden ware, eine
fruchtbare und ziemlich universale Bildung be-
grinden kdnnen. Aber eben durch die akku-
rate Planhaftigkeit und ihre trockene Schema-
tisierung, wurden die Schulstunden grauen-
haft dirr und unlebendig, ein kalter Lernap-
parat, der sich nie am Individuum orientierte
und nur, wie ein Automat, mit Notenziffern
»gut, gentgend, ungenlgend« aufzeigte, wie
weit man den >Anforderungen< des Lehrplans
entsprochen hatte.

Gerade aber diese menschliche Lieblosig-
keit, diese nlchterne Unpersdnlichkeit und
das Kasernenhafte des Umgangs waren es,
was sie unbewusst witend machte. Sie hatten
ihr Pensum zu lernen und wurden gepruft,
was sie gelernt hatten; kein Lehrer fragte ein
einziges Mal, in acht Jahren, was sie person-
lich lernen wollten und gerade dieser férdern-
de Aufschwung, nach dem sich jeder junge
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Mensch doch heimlich sehnt, blieb vollkom-
men aus.

Diese Nuchternheit sprach sich schon &u-
Rerlich in den Schulgebduden aus, einem
typischen Zweckbau, damals eilig, billig und
gedankenlos hingepflastert. Mit ihren kalten,
schlecht gekalkten Wanden, simplen Klas-
senraumen, ohne Bilder oder sonst die Augen
erfreuenden Schmuck, ihren das ganze Haus
durchziehenden Anstandsorten, hatte diese
Lernkaserne etwas von einem alten Hotelmo-
bel, das schon Unzahlige vor einem benutzt
hatten und Unzéhlige, ebenso gleichgiiltig
oder widerwillig, benutzen wirden; noch Jahre
spater konnten sie diesen muffigen, modrigen
Geruch nicht vergessen, der diesem Haus,
wie allen Amtsstuben generell, anhaftete und
den man den »staatlichen< Geruch nannte,
diesen Geruch von Uberheizten, Uberflllten,
nie richtig geltfteten Zimmern, der sich einem
zuerst an die Kleider und dann an die Seele
hangte. Man sal® paarweise, wie Straflinge in
inrer Galeere, auf einfachsten Holzbanken,
die einem das Ruckgrat krimmten und sal,
bis einem die Knochen schmerzten; im Winter
flackerte das blauliche Licht offener Gasflam-
men Uber ihren Buchern, im Sommer dagegen
wurden sorgsam die Fenster verhangt, damit
sich der Blick, nicht etwa trdumerisch, an dem
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kleinen Quadrat des blauen Himmels erfreuen
konnte.

Noch hatte dieses Jahrhundert nicht ent-
deckt, dass unausgeformte, junge Koérper Luft
und Bewegung brauchen. Zehn Minuten Pau-
se auf dem kalten, engen Gang, galten fur
ausreichend, innerhalb von vier oder flUnf
Stunden regungslosen Hockens; zweimal in
der Woche wurden sie in den Turnsaal ge-
fuhrt, um dort bei sorgsam geschlossenen
Fenstern auf dem Bretterboden, der bei jedem
Schritt meterhoch Staub aufwirbelte, sinnlos
herumzutappen; damit war der Sporthygiene
Genuge geleistet, der Staat hatte an sie seine
yPflichtc erfullt, fir den >gesunden Geist im
gesunden Korper<. Noch nach Jahren, wenn
sie an diesem truben, trostlosen Haus vor-
Ubergingen, spirten sie ein Gefuhl der Ent-
lastung, dass sie diesen Kerker ihrer Jugend
nicht mehr betreten mussten.

Als in einer Einrichtung z.B. das funfzigjah-
rige Bestehen dieser erlauchten Anstalt mit
einer Feier veranstaltet werden sollte und
manch einer, als ehemaliger Toppschiiler,
aufgefordert wurde, die Festrede vor Minister
und Burgermeister zu halten, lehnten einige
hoflich ab. Sie hatten dieser Schule nicht
dankbar zu sein und jedes Wort dieser Art,
wére zur Lige verkommen.
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Auch die Lehrer hatten an der Trostlosigkeit
der Schulbetriebe keine Schuld. Sie waren
weder gut noch bdse, keine Tyrannen und
andererseits keine hilfreichen Kameraden,
sondern arme Teufel, die sklavisch an das
Schema, an den behdrdlich vorgeschriebe-
nen Lehrplan gebunden, ihr >Pensum¢ zu
erledigen hatten, wie sie das ihre ableisten
mussten, sie fUhlten deutlich, dass sie ebenso
glucklich waren, wie ihre Schiler selbst, wenn
mittags die Schulglocke erscholl, die ihnen al-
len die Freiheit gab.

Die Lehrer liebten sie nicht, sie hassten sie
nicht und warum auch, denn sie wussten von
ihnen nichts; noch nach ein paar Jahren kann-
ten sie die wenigsten von ihnen mit Namen,
nichts anderes hatte sie, im Sinn der dama-
ligen Lehrmethode zu kimmern, als festzu-
stellen, wie viele Fehler »der Schiler< in der
letzten Aufgabe gemacht hatte. Sie sal3en
oben auf dem Katheder und die Schiler un-
ten, sie fragten und sie mussten antworten,
sonst gab es zwischen ihnen keinen Zusam-
menhang. Denn zwischen Lehrer und Schiiler,
zwischen Katheder und Schulbank, dem sicht-
baren Oben und sichtbaren Unten, stand die
unsichtbare Barriere der »>Autoritatc, die jeden
Kontakt verhinderte.
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Dass ein Lehrer den Schuler als ein Indivi-
duum zu betrachten hatte, das besonderes
Eingehen auf seine besonderen Eigenschaf-
ten erforderte oder dass er sogar, wie es
heute selbstverstandlich ist, >Berichte¢, be-
obachtende Beschreibungen uber ihn zu ver-
fassen hatte, wirde damals seine Befugnis-
se, wie auch seine Befahigung, weit Uber-
schritten haben, anderseits hatte ein privates
Gespréach wieder seine Autoritat gemindert,
weil dies ihnen als »Schuler« zu sehr auf eine
Ebene mit ihm, dem »>Vorgesetzten¢, gestellt
hatte.

Nichts war charakteristischer fir die totale
Zusammenhanglosigkeit, die geistig und see-
lisch zwischen ihnen und ihren Lehrern be-
stand, als dass sie alle ihre Namen und Ge-
sichter vergalden. Mit photographischer Schar-
fe bewahrte ihr Gedachtnis noch das Bild des
Katheders und des Klassenbuchs, in das sie
immer hineinschielen wollten, weil es ihre No-
ten enthielt; manch einer erinnert sich noch
das kleine rote Notizbuch, in dem sie die Klas-
sifizierungen zunachst vermerkten und den
kurzen schwarzen Bleistift, der die Ziffern ein-
trug, er sieht noch seine eigenen Hefte, tbe-
rsat mit den Korrekturen des Lehrers in roter
Tinte, aber er sieht kein einziges Gesicht von
all ihnen mehr vor sich — vielleicht weil sie
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immer mit geduckten oder gleichgtltigen Au-
gen vor ihnen gestanden hatten.

Dieses Missvergnigen an der Schule, war
nicht etwa eine personliche Einstellung; die
meisten Schiler spurten einen starken Wider-
willen, dass ihre besten Interessen und Ab-
sichten in dieser Tretmihle gehemmt, gelang-
weilt und unterdrickt wurden. Aber viel spater
erst wurde vielen bewusst, dass diese lieblose
und seelenlose Methode ihrer Jugenderzie-
hung nicht etwa der Nachlassigkeit der staat-
lichen Instanzen zur Last fiel, sondern dass
sich darin eine bestimmte, allerdings sorgfaltig
geheim gehaltene Absicht ausdrickte. Das
Leben, das vor ihnen oder Uber ihnen lag,
wurde mit all ihren Gedanken allein auf den
Fetisch der Sicherheit eingerichtet. Das Leben
liebte die Jugend nicht oder besser ausge-
druckt: es bestand ein standiges Misstrauen
ihnen gegenuber.

Stringent auf ihren systematischen >Fort-
schritt¢, auf ihre Ordnung eingeschworen, pro-
klamierte die burgerliche Gesellschaft Ma-
Rigkeit und Gemaéchlichkeit in allen Lebens-
formen, als die einzig wirksame Tugend des
Menschen; jede Eile, die Schiler vorwarts zu
fuhren, sollte vermieden werden. Die européi-
schen Staaten waren alte Staaten, oft von
greisen oder traditionsbewussten Kénigen und
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Kaisern beherrscht, von alten Ministern re-
giert, Staaten, die ohne Ambitionen allein da-
rauf hofften, sich durch Abwehr aller radika-
len Veranderungen, im europédischen Raum
unversehrt und unbehelligt zu erhalten; junge
Menschen, die, aus Instinkt, immer schnelle
und radikale Veranderungen wollten, galten
deshalb als ein bedenkliches Element, das
mdglichst lange ausgeschaltet oder niederge-
halten werden musste.

So sah man keinen Anlass, den Lernenden
die Schuljahre angenehm zu gestalten; sie
sollten sich erst jede Form des Aufstiegs und
der Weiterbildung, durch geduldiges Warten
verdienen. Durch dieses standige Zurick-
weisen, bekamen die Altersstufen einen ganz
anderen Wert, als heute. Ein achtzehnjahri-
ger Gymnasiast wurde wie ein Kind behan-
delt, wurde bestraft, wenn er einmal mit einer
Zigarette ertappt wurde, hatte gehorsam die
Hand zu erheben, wenn er die Schulbank we-
gen eines naturlichen Bedurfnisses verlassen
wollte; aber auch ein Mann von dreif3ig Jahren
wurde noch als unfligges Wesen betrachtet
und selbst der Vierzigjahrige noch nicht fir
eine verantwortliche Stellung fur reif erachtet.

Als sich einmal ein erstaunlicher Ausnahme-
fall ereignete und Gustav Mahler mit achtund-
dreiBig Jahren zum Direktor der &sterreichi-
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schen Hofoper ernannt wurde, ging ein er-
schrecktes Raunen und Staunen durch ganz
Wien, dass man einem »so jungen Menschenc¢
das erste Kunstinstitut anvertraut hatte (man
vergald vollkommen, dass Mozart mit sechs-
unddreil3ig, Schubert mit einunddrei3ig Jahren
schon ihre Lebenswerke vollendet hatten).

Dieses Misstrauen, dass jeder junge
Mensch >nicht ganz verlasslich« sei, ging da-
mals durch alle Kreise. Mein * Vater hatte nie
einen jungen Menschen in seinem Geschaft
empfangen und wer das Unglick hatte, be-
sonders jung auszusehen, hatte Uberall Miss-
trauen zu Uberwinden. So geschah das heute
fast Unbegreifliche, dass Jugend jegliche Kar-
riere hemmte. Wahrend heute in unserer voll-
kommen veranderten Zeit, Vierzigjahrige alles
tun, um wie Dreiigjdhrige auszusehen und
Sechzigjahrige wie Vierzigjahrige, wahrend
man heute Jugendlichkeit, Energie, Tatkraft
und Selbstvertrauen férdert und empfiehlt,
musste im Zeitalter dieses Sicherheitsden-
kens, jeder, der vorwarts wollte, alle denkbare
Maskierungen vornehmen, um alter zu er-
scheinen.

Zeitungen empfahlen Mittel, um den Bart-
wuchs zu beschleunigen, vierundzwanzig-
oder funfundzwanzigjahrige, junge Arzte, die

3 Stefan Zweig erzahlt von sich selbst.
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soeben das medizinische Examen absolviert
hatten, trugen machtige Barte und setzten
sich, auch wenn es ihre Augen gar nicht nétig
hatten, goldene Brillen auf, nur damit sie bei
ihren ersten Patienten den Eindruck der >Er-
fahrenheit« erwecken konnten. Man legte sich
lange schwarze Gehrécke zu und einen ge-
machlichen Gang und, wenn méglich, einen
leichten Bauchansatz, um diese erstrebens-
werte Gesetztheit zu verkérpern und wer ehr-
geizig war, bemuhte sich, dem der Unsoliditat
verdachtigen Zeitalter der Jugend zumindest
aulerlich zu entsagen; schon in der sechsten
und siebten Schulklasse, weigerten sich die
Schuler, Schultaschen zu tragen, um nicht
mehr als Gymnasiasten erkenntlich zu sein
und benutzten statt dessen Aktenmappen.

Alles, was uns heute als beneidenswerte
Eigenschaften erscheint, die Frische, das
Selbstbewusstsein, die Verwegenheit, die
Neugier, die Lebenslust der Jugend, galt in
dieser Zeit, die nur Sinn fur das »Solide« hatte,
als verdachtig. Nur durch diese sonderbare
Einstellung ist es zu verstehen, dass der Staat
die Schule als Instrument zur Aufrechterhal-
tung seiner Autoritat ausbeutete. Die Schuler
sollten vor allem erzogen werden, tberall das
Bestehende, als das Vollkommene, zu re-
spektieren, die Meinung des Lehrers als un-
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fehlbar, das Wort des Vaters als unwider-
sprechlich, die Einrichtungen des Staates als
die absolut und in alle Ewigkeit gultigen zu
sehen.

Ein zweiter kardinaler Grundsatz dieser Pa-
dagogik, den man auch innerhalb der Familie
handhabte, ging dahin, dass junge Leute es
nicht zu bequem haben sollten. Ehe man
ihnen irgendwelche Rechte zubilligte, sollten
sie lernen, dass sie Pflichten hatten und vor
allem die Aufgabe vollkommenen Gehorsams.
Von Anfang an, sollte ihnen eingepragt wer-
den, dass sie, die sie im Leben noch nichts
geleistet hatten und keinerlei Erfahrung be-
sallen, nur dankbar zu sein hatten fur alles,
was man ihnen bot und keinen Anspruch, et-
was zu fragen oder zu fordern.

Von frihester Kindheit an, wurde, in dieser
Zeit, diese stupide Methode der Einschiich-
terung ausgeubt. Dienstmadchen und dumme
Mutter erschreckten schon drei- und vierjah-
rige Kinder, sie wirden den »Polizeimann< ho-
len, wenn sie nicht sofort aufhérten, bése zu
sein. Noch als Gymnasiast wurde ihnen ge-
droht, wenn sie eine schlechte Note in ir-
gendeinem nebensachlichen Unterrichtsfach
nach Hause brachten, werde man sie aus der
Schule nehmen und ein Handwerk lernen las-
sen, was die schlimmste Drohung war, die es
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in der burgerlichen Welt gab: der Ruckfall ins
Proletariat und wenn junge Menschen im ehr-
lichsten Bildungsverlangen bei Erwachsenen
Aufklarung uUber ernste, zeitliche Probleme
suchten, wurden sie abgekanzelt mit dem
hochmutigen Satz »Das verstehst du noch
nicht«.

In allen Beeichen wendete man diese Tech-
nik an, im Haus, in der Schule und im Staat.
Man wurde nicht mide, dem jungen Men-
schen einzuschéarfen, dass er noch nicht »reif«
sei, dass er nichts verstehen wirde, dass er
nur gladubig zuzuhéren habe, nie aber selbst
mitsprechen oder gar widersprechen dirfe.
Aus diesem Grunde sollte auch in der Schule
der arme Teufel von Lehrer, der oben am Ka-
theder saB, ein unnahbarer Olgétze bleiben
und das ganze Fuhlen und Trachten der
Schuler auf den >Lehrplan« beschranken.

Ob sich die Lernenden in der Schule wohl
fuhlten oder nicht, war ohne Belang. Ihre wah-
re Mission, im Sinne der Zeit, war nicht so
sehr, sie voranzubringen, sondern sie zurick-
zuhalten, sie nicht innerlich auszuformen,
sondern dem geordneten Geflige des Sy-
stems mdglichst widerstandslos anzupassen,
nicht ihnre Energie zu steigern, sondern sie zu
disziplinieren und zu nivellieren.
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Eros Matutinus *

Wahrend dieser acht Jahre der ,hoheren”
Schule, wurde, fur jeden Schuler dieser Epo-
che, eine héchst persénliche Tatsache viru-
lent:

Aus zehnjahrigen Kindern wurden allmah-
lich sechzehnjahrige, siebzehnjéhrige, acht-
zehnjahrige, mannhafte junge Menschen und
die Natur begann ihre ,Rechte“ anzumelden.
Das Erwachen der Pubertat scheint erst ein-
mal ein durchaus privates Problem zu sein,
das jeder heranwachsende Mensch auf seine
eigene Weise mit sich auszukdmpfen hat und
ist, auf den ersten Blick, keineswegs fir eine
offentliche Erérterung geeignet.

Fir die in Rede stehende Generation aber,
wuchs die erwahnte Krise uber ihren eigent-
lichen Bereich hinaus. Sie machte zugleich
ein Erwachen in einem anderen Sinne deut-
lich, denn sie machte den Schilern zum er-
sten Mal eine Gesellschaft bewusst, in der sie
zwar aufgewachsen waren und in der sie
deren Konventionen befolgten, die sie aber
nun, durch die hormonelle Umstellung anfin-

* Stefan Zweig, ebd. Der Begriff bedeutet wortlich: ,Eros am frihen Morgen® ,
was die ,erwachende Erotik (Sexualitat) eines Jugendlichen” bezeichnet, bzw.
L2umschreibt®.
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gen, kritisch zu beobachten und zu hinterfra-
gen.

Kinder und selbst junge Leute, neigen im All-
gemeinen dazu, sich zunachst den Gesetzen
ihres Milieus respektvoll und gehorsam anzu-
passen, da sie ja bisher auch nichts anderes
kannten. Aber sie unterwerfen sich den ihnen
prasentierten und vorgeschriebenen Konven-
tionen nur so lange, wie sie sehen, dass diese
auch von allen anderen Teilnehmern ehrlich
umgesetzt und angewendet werden. Eine
einzige Unwahrhaftigkeit oder Unglaubwiirdig-
keit bei Lehrern oder Eltern, treibt den jungen
Menschen unvermeidlich an, seine ganze Um-
welt mit misstrauischem und damit scharferem
Blick zu betrachten.

Sie brauchten deshalb nicht lange, um zu
entdecken, dass alle diese Autoritdten, denen
sie bisher Vertrauen geschenkt hatten, wie
Schule, Familie und die o6ffentliche Moral in
diesem einen Punkt der Sexualitdt merk-
wirdig unaufrichtig verhielten und sogar mehr
noch: dass diese auch von ihnen, in diesen
Belangen, Heimlichkeit und Hinterhaltigkeit
forderten.

Denn vor dreiBig und vierzig Jahren [damit
ist die Zeitspanne vor 1942 gemeint, Hinz. d.
Hg.] dachte man anders uber die Dinge, als in
unserer heutigen Welt [s.0.: 1942, Hinz. d.
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Hg.]. Vielleicht auf keinem Gebiet des 6ffent-
lichen Lebens, hat sich, durch eine Reihe von
Faktoren, wie der Emanzipation der Frau, der
Freudschen Psychoanalyse, den sportlichen
Korperkult und die Verselbststandigung der
Jugend, innerhalb eines einzigen Menschen-
alters, eine so totale Verwandlung vollzogen,
wie in den Beziehungen der Geschlechter zu-
einander.

Versucht man den Unterschied der burger-
lichen Moral des neunzehnten Jahrhunderts,
die im wesentlichen eine viktorianische war,
gegenlUber den heute gultigen, freieren und
unbefangeneren Anschauungen zu formulie-
ren, so kommt man der Sachlage vielleicht am
nachsten, wenn man sagt, dass jene Epoche
dem Problem der Sexualitat, aus dem Gefuhl
der inneren Unsicherheit, &ngstlich ausgewi-
chen war.

Fruhere Zeitalter, die noch einen starken
Schwerpunkt auf Religion ausbildeten, insbe-
sondere die streng puritanischen, hatten es
sich leichter gemacht. Durchdrungen von der
ehrlichen Uberzeugung, dass sinnliches Ver-
langen der Stachel des Teufels sei und Kkor-
perliche Lust Unzucht und Siunde, hatten die
Autoritdten des Mittelalters das Problem gera-
dewegs angegangen und mit schroffem Ver-
bot und, besonders im calvinistischen Genf,
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mit grausamen Strafen, eine harte Moral er-
zwungen.

Unser Jahrhundert hingegen [damit ist das
20. Jahrhundert gemeint, Hinz. d. Hg.], als ei-
ne tolerante, langst nicht mehr teufelsglaubige
und kaum mehr gottverliebte Epoche, brachte
nicht mehr den Mut auf, sich auch noch einem
solch radikalen Stiindenthema zu widmen, so
dass es die Sexualitat als ein anarchisches
und darum stoérendes Element ansah, das
sich nicht in ihre Ethik eingliedern lie® und das
man nicht am helllichten Tage geschehen las-
sen sollte, weil jede Form einer freien, einer
aulerehelichen Liebe, dem birgerlichen >An-
stand« widersprach.

In diesem Zwiespalt erfand nun diese Zeit-
epoche einen sonderbaren Kompromiss,
sie beschrankte ihre Moral darauf, dem jun-
gen Menschen zwar nicht zu verbieten, sein
Sexualleben auszuiben, aber sie forderte,
dass er diese peinliche Angelegenheit in ir-
gendeiner unauffalligen Weise ,erledigte”.
War die Sexualitdt schon nicht aus der Welt
zu schaffen, so sollte sie wenigstens, inner-
halb ihrer Welt der Sitte, nicht sichtbar sein.
Es wurde also die stillschweigende Verein-
barung getroffen, den ganzen argerlichen
Komplex weder in der Schule, noch in der
Familie, noch in der Offentlichkeit zu erértern
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und alles zu unterdriicken, was an sein Vor-
handensein erinnern kénnte.

Der heutige Mensch, weil} seit Freud, wenn
man naturliche Triebe aus dem Bewusstsein
verdrangen will, beseitigt er sie damit keines-
wegs, sondern verschiebt sie nur, auf gefahr-
liche Weise, ins Unterbewusstsein. Es ist
leicht, heute Uber die Unbelehrtheit dieser
naiven Verheimlichungstechnik zu Ilacheln.
Aber das ganze neunzehnte Jahrhundert war
tatsachlich in dem Wahn gefangen, man
kénne, mit rationalistischer Vernunft, alle Kon-
flikte I6sen und je mehr man das Naturliche
verstecke, desto mehr beruhige man dessen
anarchischen Krafte; wenn man also junge
Leute nicht Uber das Vorhandensein dieser
Dinge aufklare, wirden sie ihre eigene Sexu-
alitdt vergessen. In diesem Wahn, durch Igno-
rieren zu beruhigen, vereinten sich alle In-
stanzen zu einem gemeinsamen Boykott, der
durch hermetisches Schweigen virulent wur-
de.

Schule und kirchliche Seelsorge, Salon und
Justiz, Zeitung und Buch, Mode und Sitte ver-
mieden prinzipiell jegliche Erwdhnung des
Problems und verachtenswerterweise schloss
sich sogar die Wissenschaft, deren eigentliche
Aufgabe es doch sein sollte, an alle Probleme
gleich unbefangen heranzutreten, diesem >na-
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turalia sunt turpia (Natirlichkeit ist eine
Schande)« an. Auch die Wissenschaft kapitu-
lierte, unter dem Vorwand, es sei unter ihrer
Wirde, solche heiklen Themen zu behandeln.

Wo immer man in den Buchern dieser Zeit
nachblattert, in den philosophischen, juristi-
schen und sogar medizinischen, wird man
Ubereinstimmend finden, dass jeder Erorte-
rung angstlich aus dem Wege gegangen wird.
Wenn Strafrechtsgelehrte bei Kongressen die
Humanisierungsmethoden in den Geféngnis-
sen und die moralischen Schadigungen des
Zuchthauslebens diskutierten, huschten sie an
dem eigentlich zentralen Problem scheu vor-
bei.

Ebenso wenig wagten Nervenarzte, obwohl
sie sich in vielen Fallen Uber die Genese man-
cher hysterischen Erkrankung vollkommen im
Klaren waren, den Sachverhalt zuzugeben
und man kann bei Freud nachlesen, wie ihm
selbst sein verehrter Lehrer Charcot im Priva-
ten gestand, dass er den wahren Grund wohl
kenne, ihn aber nie 6ffentlich geduliert habe.

Am allerwenigsten durfte sich die, damals so
benannte »>schdne« Literatur, an aufrichtige
Darstellungen wagen, weil ihr ausschliel3lich
das Asthetisch-Schéne als Doméane zugewie-
sen war. Wahrend sich in friheren Jahrhun-
derten der Schriftsteller nicht scheute, ein ehr-
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liches und umfassendes Kulturbild seiner Zeit
zu zeichnen, wahrend man bei Defoe, bei
Abbé Prévost, bei Fielding und Rétif de la
Bretonne noch unverfalschten Schilderungen
der wirklichen Zustande begegnet, meinte je-
ne Epoche aber nur das »Gefiuhlvolle< und das
yErhabene« zeigen zu durfen, nicht aber auch
das Peinliche und das Wahrhaftige.

Von allen Gefahren, Dunkelheiten, Verwir-
rungen der GrofRstadtjugend, findet man da-
rum in der Literatur des neunzehnten Jahr-
hunderts kaum den kleinsten Hinweis. Selbst
wenn ein Schriftsteller mutig die Prostitution
erwahnte, glaubte er sie veredeln zu mussen
und parfimierte die Heldin zur >Kamelienda-
mex.

Wir stehen also vor der sonderbaren Tat-
sache, wenn ein junger Mensch von heute
wissen wollte, wie sich die Jugend der vori-
gen und vorvorigen Generation durchs Leben
kdmpfte und die Romane auch der gréften
Meister jener Zeit aufschlagt (Werke von Di-
ckens und Thackeray, Gottfried Keller und
Bjornson), dass er dann, auf3er bei Tolstoi und
Dostojewskij, die als Russen jenseits des eu-
ropaischen Pseudo-ldealismus standen, aus-
schlieBlich sublimierte und beschwichtigende
Begebenheiten dargestellt findet. Denn diese
ganze Generation war, durch den Druck der
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Zeit, in ihrer freien Aussage gehemmt. Und
nichts zeigt deutlicher die fast schon hyste-
rische Uberreiztheit dieser Altvatermoral und
ihre heute schon unvorstellbare Atmosphare,
dass selbst diese literarische Zurlckhaltung
noch nicht genugte.

Denn kann man es noch fassen, dass ein so
durchaus sachlicher Roman, wie >Madame
Bovary¢, von einem &ffentlichen franzésischen
Gericht als unzichtig verboten wurde? Dass
in der Zeit meiner Jugend, Zolas Romane als
pornographisch galten oder ein so ruhiger,
klassizistischer Epiker, wie Thomas Hardy,
Sturme der Entristung in England und Ameri-
ka erregte? So zurtickhaltend sie waren, diese
Bilcher hatten schon zuviel verraten, von den
echten Wirklichkeiten.

Aber in dieser ungesund stickigen, mit par-
fumierter Schwile durchsattigten Luft, sind wir
® aufgewachsen. Diese unehrliche und un-
psychologische Moral des Verschweigens und
Versteckens war es, die wie ein Alptraum auf
unserer Jugend gelastet hat und da die rich-
tigen literarischen und kulturgeschichtlichen
Dokumente, dank dieser solidarischen Ver-
schweigetechnik, fehlen, kann es nicht leicht
sein, das schon unglaubwirdig Gewordene zu
rekonstruieren. Ein gewisser Anhaltspunkt ist

® Die Generation von Stefan Zweigs Lebenszeit.
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allerdings gegeben; man braucht blof3 auf die
Mode zu blicken, denn jede Mode eines Jahr-
hunderts verrat mit ihrer optisch gewordenen
Geschmacksrichtung unwillkirlich auch seine
Moral.

Es kann nun wahrhaftig nicht Zufall genannt
werden, dass heute, 1940, wenn im Kino
Frauen und Manner der Gesellschaft von
1900 in ihren damaligen Kostimen auf der
Leinwand erscheinen, das Publikum in jeder
Stadt, jedem Dorf Europas oder Amerikas uni-
sono in unaufhaltsame Heiterkeit ausbricht.
Als Karikaturen belachen auch die naivsten
Menschen von heute diese sonderbaren Ge-
stalten von gestern, als unnaturlich, unbe-
quem, unhygienisch, unpraktisch kostiimierte
Narren; sogar uns, die wir unsere Mutter und
Tanten und Freundinnen in diesen absurden
Roben noch gekannt haben, die wir selbst in
unserer Knabenzeit ebenso lacherlich an-
gezogen waren, scheint es wie ein gespen-
stischer Traum, dass sich eine ganze Gene-
ration widerspruchslos solch einem stupiden
Kleidungsstil unterwerfen konnte.

Schon die Mannermode der hohen steifen
Kragen, der »Vatermorder¢, die jede lockere
Bewegung unmdglich machten, der schwar-
zen schweifwedelnden Bratenrocke © und der

® Feierlicher Gehrock (fur Manner) dieser Zeit.
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an Ofenrohre erinnernden Zylinderhute, for-
dert zur Heiterkeit heraus, aber wie erst die
yDamex« von einst, in ihrer mihseligen und ge-
waltsamen, ihrer in jeder Einzelheit die Natur
vergewaltigenden Aufmachung! In der Mitte
des Korpers, wie eine Wespe abgeschnurt,
durch ein Korsett aus Fischbein, den Unter-
kérper wiederum weit aufgebauscht zu einer
riesigen Glocke, den Hals hoch verschlossen,
bis an das Kinn, die Ful3e bedeckt, bis hart an
die Zehen, das Haar mit unzahligen L&ck-
chen, Schnecken und Flechten aufgetirmt,
unter einem majestatisch schwankenden Hut-
ungetiim, die Hande selbst im heillesten Som-
mer in Handschuhe gestulpt, wirkt dieses heu-
te langst historische Wesen »Dame« trotz des
Parfims, das seine Nahe umwolkte, trotz des
Schmucks, mit dem es beladen war und der
kostbarsten Spitzen, der Rischen und Be-
hange, wie ein unseliges Wesen von be-
dauernswerter Hilflosigkeit.

Auf den ersten Blick merkt man, dass eine
Frau, die einmal in eine solche Aufmachung
gezwangt wurde, eingepanzert wie ein Ritter
in seine Ristung, sich nicht mehr frei,
schwunghaft und grazil bewegen konnte, dass
jede Bewegung, jede Geste und in weiterer
Auswirkung, ihr ganzes Gehabe, in solchem
Kostim Kkidnstlich, unnatirlich, widernatir-
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lich werden musste. Schon die blofde Aufma-
chung zur »Dameg, geschweige denn die ge-
sellschaftliche Erziehung, das Anziehen und
Ausziehen dieser Roben, bedeutete eine
umstandliche Prozedur, die ohne fremde Hilfe
gar nicht mdglich war. Erst mussten hinten,
von der Taille bis zum Hals, unzéhlige Haken
und Osen zugemacht werden, das Korsett mit
aller Kraft der bedienenden Zofe zugezogen,
das lange Haar, (ich erinnere junge Leute
daran, dass vor drei®ig Jahren, aulder ein
paar Dutzend russischer Studentinnen, jede
Frau Europas ihr Haar bis zu den Huften ent-
rollen konnte), von einer taglich berufenen Fri-
seurin, mit einer Legion von Haarnadeln,
Spangen und Kammen, unter Zuhilfenahme
von Brennschere und Lockenwicklern, gekrau-
selt, gelegt, geburstet, gestrichen, getlirmt
werden mussten, ehe man sie mit den Zwie-
belschalen von Unterrécken, Kamisolen, Ja-
cken und Jackchen so lange umbaute und
anzog, bis der letzte Rest ihrer fraulichen und
persdnlichen Formen voéllig verschwunden
war.

Aber dieser Unsinn hatte seinen geheimen
Sinn. Die Korperlinie einer Frau sollte durch
diese Manipulationen so véllig versteckt wer-
den, dass selbst der Brautigam beim Hoch-
zeitsmahl, nicht im Entferntesten, ahnen konn-
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te, ob seine zukinftige Lebensgefahrtin ge-
rade oder krumm gewachsen war, fillig oder
mager, kurzbeinig oder langbeinig; diese »mo-
ralische« Zeit betrachtete es auch keines-
wegs als unerlaubt, zum Zweck der T&u-
schung und zur Anpassung an das allgemeine
Schonheitsideal, kunstliche Verstarkungen
des Haares, des Busens oder anderer Kor-
perteile vorzunehmen.

Je mehr eine Frau als »Dame« wirken sollte,
um so weniger durften ihre nattrlichen For-
men erkennbar sein; im Grunde diente die
Mode, mit diesem ihrem absichtlichen Leit-
satz, doch nur gehorsam der allgemeinen Mo-
raltendenz der Zeit, deren Hauptsorge das
Verdecken und Verstecken war.

Aber diese weise Moral vergal’ vollig, dass,
wenn man dem Teufel die Tur versperrt, er
sich meist durch den Rauchfang oder eine
Hintertlr Einlass erzwingt. Was unserem un-
befangenen Blick heute an diesen Trachten
auffallt, die verzweifelt jede Spur nackter Haut
und tatsachlicher Gestalt verdecken wollten,
ist keineswegs ihre Sittlichkeit, sondern im
Gegenteil, wie bis zur Peinlichkeit und wie
provokant diese Mode die Polaritat der Ge-
schlechter herausbildete. Wahrend der junge
Mann und die junge Frau unserer Zeit, beide
hochgewachsen und schlank, beide bartlos
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bzw. mit kurzem Haar, sich schon an ihrer
auleren Erscheinung kameradschaftlich ein-
ander anpassen, distanzierten sich in jener
Epoche die Geschlechter, so sehr sie es nur
konnten. Die Manner trugen lange Barte zur
Schau oder zwirbelten zumindest einen mach-
tigen Schnurrbart, als weithin erkennbares
Attribut ihrer Mannlichkeit empor, wahrend bei
der Frau das Korsett das wesentlich weibliche
Geschlechtsmerkmal des Busens ostentativ
sichtbar machte. Uberbetont war das soge-
nannte starke Geschlecht, gegenliber dem
schwachen Geschlecht, auch in der Haltung,
die man von ihm verlangte, der Mann forsch,
ritterlich und aggressiv, die Frau scheu,
schichtern und defensiv, Jager und Beute,
statt gleich und gleich.

Durch diese unnatirliche Auseinanderdivi-
dierung im aulleren Habitus, musste sich
auch die innere Spannung, zwischen den Po-
len, die Erotik, verstarken und so erreichte,
dank ihrer unpsychologischen Methode des
Verhillens und Verschweigens, die Gesell-
schaft von damals genau das Gegenteil. Denn
da sie in ihrer unablassigen Angst und Pru-
derie dem Unsittlichen in allen Formen des
Lebens, Literatur, Kunst, Kleidung standig
nachspurte, um jeden Reiz zu verhindern, war
sie eigentlich gezwungen, unablassig an das
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Unsittliche zu denken. Da sie ununterbrochen
forschte, was unpassend sein kénnte, befand
sie sich in einem unablassigen Zustand des
Aufpassens; immer schien der damaligen
Welt der >Anstand« in tédlicher Gefahr: bei
jeder Geste, bei jedem Wort.

Vielleicht wird man heute noch verstehen,
dass es in jener Zeit als Verbrechen galt,
wenn eine Frau, bei Sport oder Spiel, eine Ho-
se angezogen hatte. Aber wie soll man einer
hysterischen Priderie begreiflich machen,
dass eine Dame das Wort >Hose« damals
Uberhaupt nicht Uber die Lippen bringen durf-
te? Sie musste, wenn sie schon die Existenz
eines so sinnengefahrlichen Objekts wie einer
Mannerhose Uberhaupt erwadhnte, dafir das
unschuldige >Beinkleid« oder die eigens er-
fundene ausweichende Bezeichnung >Die Un-
aussprechlichen« wahlen.

Es war vollig undenkbar, dass etwa ein paar
junge Leute gleichen Standes, aber verschie-
denen Geschlechts, unbewacht einen Ausflug
unternehmen konnten oder vielmehr, der erste
Gedanke war, es kénnte dabei etwas »>pas-
sieren. Ein solches Zusammensein war hdch-
stens zuldssig, wenn irgendwelche Aufsichts-
personen, Mutter oder Gouvernanten, die jun-
gen Leute Schritt fur Schritt begleiteten.
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Dass junge Madchen, auch im heil3esten
Sommer, Tennis in fuldfreien Kleidern oder
etwa mit nackten Armen spielten, hatte als
skandalés gegolten und wenn eine wohlge-
sittete Frau in Gesellschaft, die FulRe Uber-
schlug, empfand die »Sitte« dies als grauen-
haft anstéRig, weil dadurch ihre Knéchel, un-
ter dem Kleidersaum, hatten entblof3t werden
kdénnen.

Selbst den Elementen der Natur, selbst Son-
ne, Wasser und Luft, war es nicht vergénnt,
die nackte Haut einer Frau zu berUhren. Im
offenen Meer quélten sie sich mihsam vor-
warts, in schweren Kostimen, bekleidet vom
Hals bis zur Ferse, in den Pensionaten und
Kléstern mussten die jungen Madchen, um zu
vergessen, dass sie einen Korper besalien,
sogar ihr hausliches Bad in langen, weilen
Hemden nehmen. Es ist durchaus keine Le-
gende oder Ubertreibung, dass Frauen als al-
te Damen starben, von deren Koérper aulder
dem Geburtshelfer, dem Gatten und Leichen-
wascher, niemand auch nur die Schulterlinie
oder das Knie gesehen hatten.

All das erscheint heute, nach vierzig Jahren
[gemeint ist 1942 minus 40 Jahren = 1902,
Anm. d. Hg.], als Marchen oder humoristische
Ubertreibung. Aber diese Angst vor allem Kér-
perlichen und Naturlichen, war tatsachlich von
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den obersten Standen, bis tief in das ganze
Volk, mit der Vehemenz einer wirklichen Neu-
rose eingedrungen. Dann kann man es sich
heute noch vorstellen, dass um die Jahr-
hundertwende, als sich die ersten Frauen auf
das Fahrrad oder gar beim Reiten in den Her-
rensitz wagten, die Bauern mit Steinen auf die
Verwegenen warfen? Dass in einer Zeit, da
ich noch zur Schule ging, die Wiener Zeitun-
gen spaltenlange Diskussionen fuhrten, tber
die vorgeschlagene, grauenhaft unsittliche
Neuerung, die Ballerinen der Hofoper sollten
ohne Trikotstrimpfe tanzen? Dass es eine
Sensation ohnegleichen wurde, als Isidora
Duncan, in ihren doch héchst klassischen
Tanzen, zum ersten Mal unter der weilden,
glicklicherweise tief hinabwallenden Tunika,
statt der Ublichen Seidenschihchen, ihre
nackten Sohlen zeigte?

Und nun denke man sich junge Menschen,
die in einer solchen Zeit mit offenem Visier
heranwuchsen und wie lacherlich ihnen diese
Angste um den ewig bedrohten Anstand er-
scheinen mussten, sobald sie einmal erkannt
hatten, dass das sittiche Mantelchen, das
man geheimnisvoll um diese Dinge h&ngen
wollte, doch hdchst fadenscheinig und voller
Risse und Lécher war.
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Schlieflich lie¥ es sich doch nicht vermei-
den, dass einer von finfzig Gymnasiasten,
seinen Professor in einer jener dunklen Gas-
sen antraf oder man im Familienkreis mit-
bekam, dass dieser oder jener, der vor uns
besonders hochachtbar tat, verschiedene
,Sundenfalle” auf dem Kerbholz hatte. In Wirk-
lichkeit steigerte und verschwdulte nichts un-
sere Neugier dermal3en, wie jene unge-
schickte Technik des Verbergens und da man
dem Natirlichen nicht frei und offen seinen
Lauf lassen wollte, schuf sich die Neugier, in
einer Grof3stadt, ihre unterirdischen und meist
nicht sehr sauberen Abfllsse.

In allen Stédnden spirte man, durch diese
Unterdriickung bei der Jugend, eine unterir-
dische Uberreizung, die sich in kindischer und
hilfloser Art auswirkte. Kaum fand sich ein
Zaun oder ein verschwiegenes Zimmerchen,
das nicht mit unanstandigen Worten und
Zeichnungen beschmiert war, kaum ein
Schwimmbad, in dem die Holzwande zum Da-
menbad nicht von sogenannten Astlochgu-
ckern durchbohrt waren.

Ganze Industrien, die heute durch die Ver-
natirlichung der Sitten langst zugrunde ge-
gangen sind, standen in heimlicher Blute, vor
allem die jener Akt- und Nacktfotografien, die
in jedem Wirtshaus Hausierer, unter dem
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Tisch, den halbwiichsigen Burschen anboten.
Oder die der pornographischen Literatur >un-
ter der Ladentheke¢, da die ernste Literatur
zwangsweise idealistisch und vorsichtig sein
musste.

Bicher der allerschlimmster Sorte, auf
schlechtem Papier gedruckt, in schlechter
Sprache geschrieben, fanden doch reilRenden
Absatz, sowie Zeitschriften >pikanter Art¢, wie
sie ahnlich widerlich und lustern heute nicht
mehr zu finden sind.

Neben dem Hoftheater, das dem Zeitideal
mit all seinem Edelsinn und seiner schneewei-
Ren Reinheit zu dienen hatte, gab es Theater
und Kabaretts, die ausschliel3lich der ordinar-
sten Zote dienten; Uberall schuf sich das Ge-
hemmte Abwege, Umwege und Auswege. So
war im letzten Grund jene Generation, der
man jede Aufklarung und jedes unbefangene
Beisammensein mit dem anderen Geschlecht
prude untersagte, tausendmal erotischer auf-
gestellt, als die Jugend von heute mit ihrer
grolReren Liebesfreiheit. Denn nur das Ver-
sagte beschaftigt das Gelust, nur das Ver-
botene irritiert das Verlangen und je weniger
die Augen zu sehen, die Ohren zu héren be-
kamen, um so mehr traumten die Gedanken.
Je weniger Luft, Licht und Sonne man an den
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Korper heran lie3, um so mehr verschrobelten
sich die Sinne.

Im Gesamten hatte dieser gesellschaftliche
Druck auf unsere Jugend, statt einer héheren
Sittlichkeit, nur Misstrauen und Erbitterung,
bei allen, gegen alle diese Instanzen zur Fol-
ge gehabt.

Vom ersten Tag unseres ,Erwachens® fuhl-
ten wir instinktiv, dass uns mit ihrem Ver-
schweigen und Verdecken, diese unehrliche
Moral etwas nehmen wollte, was flr unser
Alter rechtens war und dass sie unseren Will-
len zur Ehrlichkeit aufopferte, wegen einer
l&ngst unwahr gewordenen Konvention.

Diese »gesellschaftliche Moral¢, die einer-
seits das Vorhandensein der Sexualitat und
ihren natlrlichen Ablauf nur im Privaten vor-
aussetzte, anderseits offentlich um keinen
Preis anerkennen wollte, war aber sogar dop-
pelt verlogen. Denn wé&hrend sie bei jungen
Méannern ein Auge zukniff und sie mit dem
anderen sogar zwinkernd ermutigte, »>sich die
Horner abzustoRen¢, wie man in dem gutmutig
spottenden Familienjargon jener Zeit sagte,
schloss sie gegenuber der Frau angstlich bei-
de Augen und stellte sich blind.

Dass ein Mann Triebe empfindet und em-
pfinden darf, musste sogar die Konvention
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stillschweigend zugeben. Dass aber eine Frau
ihnen gleichfalls unterworfen sein kénne, dass
die Schopfung zu ihren ewigen Zwecken auch
einer weiblichen Polaritat bedarf, dies ehrlich
zuzugeben, hatte gegen den Begriff der »Hei-
ligkeit der Frau« verstof3en. Es wurde also in
der vorfreudianischen Zeit, die Vereinbarung
als Axiom durchgesetzt, dass ein weibliches
Wesen keinerlei kdrperliches Verlangen habe,
solange es nicht vom Mann geweckt wird, was
aber selbstverstandlich und offiziell nur in der
Ehe erlaubt war. Da aber die Luft auch in je-
nen moralischen Zeiten voll gefahrlicher, ero-
tischer ,Infektionsstoffe” war, musste ein Mad-
chen aus gutem Hause, von der Geburt bis zu
dem Tag, wenn es mit seinem Gatten den
Traualtar verliel3, in einer véllig sterilisierten
Atmosphére leben. Um die jungen Madchen
zu schitzen, lie® man sie nicht einen Au-
genblick allein. Sie bekamen eine Gouvernan-
te, die dafiur zu sorgen hatte, dass sie Gott
bewahre, nicht einen Schritt unbehitet vor die
Haustlr traten, sie wurden zur Schule, zur
Tanz-, zur Musikstunde gebracht und ebenso
abgeholt. Jedes Buch, das sie lasen, wurde
kontrolliert und vor allem wurden die jungen
Madchen unablassig beschaftigt, um sie von
moglichen gefahrlichen Gedanken abzulen-
ken. Sie mussten Klavier Uben, Singen und
Zeichnen, fremde Sprachen und Kunst- und
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Literaturgeschichte lernen, man bildete und
Uberbildete sie.

Aber wahrend man versuchte, sie so gebil-
det und gesellschaftlich wohlerzogen, wie nur
mdoglich zu machen, sorgte man gleichzeitig
angstlich dafir, dass sie Uber alle nattrlichen
Dinge, in einer fur uns heute unfassbaren Ah-
nungslosigkeit verblieben. Ein junges Mad-
chen aus guter Familie, durfte keinerlei Vor-
stellungen haben, wie der mannliche Kdérper
aussah, sollte nicht wissen, wie Kinder auf die
Welt kommen, denn der Engel sollte ja nicht
nur koérperlich unberthrt, sondern auch see-
lisch véllig »rein< in die Ehe treten.

»Gut erzogen« galt damals bei einem jungen
Madchen als vollkommen identisch mit le-
bensfremd und diese Lebensfremdheit ist den
Frauen jener Zeit, manchmal fur ihr ganzes
Leben geblieben.

Noch heute amusiert mich die groteske Ge-
schichte einer Tante von mir, die in ihrer
Hochzeitsnacht um ein Uhr morgens plétzlich
wieder in der Wohnung ihrer Eltern erschien
und Sturm lautete, sie wolle den grasslichen
Menschen nie mehr sehen, mit dem man sie
verheiratet habe, er sei ein Wahnsinniger und
ein Unhold, denn er habe allen Ernstes ver-
sucht, sie auszuziehen. Nur mit MUhe habe
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sie sich vor diesem offensichtlich krankhaften
Verlangen retten kdnnen.
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AUFKLARUNG

~ 19. Jahrhundert,
nach Franz Wedekind ~

Die vierzehnjahrige Monika fragt ihre Mutter, wa-
rum sie ihr ein neues Kleid geschneidert hat,
woraufhin die Mutter sie daran erinnert, dass sie
heute Geburtstag hat. Sie ware wohl nicht gerne so
alt geworden, wenn sie das nur vorher gewusst hat-
te, denkt sie sofort und da sie ziemlich offenherzig
das sagt, was sie denkt, sagt sie es ihrer Mutter
auch.

Ihre Mutter Angelika erinnert sie, dass sie heute
vierzehn Jahr als wird! Sie reagiert ungehalten und
sagt ihr, dass ihre Mutmaliung, das Kleid sei zu
lang, Unsinn ware. Sie kdénne auch nicht dafur,
dass ihr Kind jedes Friuhjahr wieder zwei Zoll ge-
wachsen sei. Sie kdnne auch, als ausgewachsenes
Madchen, nicht mehr in einem Kleine-Madchen-
Kleidchen herumlaufen! Monika findet aber, dass
sie, in einem solchen, immer noch besser aussahe,
als diese Schlampe Renate aus dem Nachbarhaus.

Angelika ist entsetzt Uber die Ausdrucksweise ihrer
Tochter, sie hat sie noch nie so reden horen.
Uberhaupt fallt ihr in letzter Zeit auf, dass Monika
eine andere Rede fuhrt, als bisher, sie ist zickig,
wird oft frech und wirkt unbeugsam; was ist denn
nur in sie gefahren?
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Monika lenkt auf das eigentliche Thema zurlck, sie
solle es sie noch einmal tragen lassen, nur noch
einen Sommer lang. Ob sie nun vierzehn alt ware
oder fuinfzehn, dieses Kleid tate ihr, fur ihr Alter,
noch das, woflr sie es bekommen hatte, adrett und
nett auszusehen. Sie schlagt vor, es bis zum néach-
sten Geburtstag aufzuheben. Jetzt wirde sie bei
dem neuen doch nur auf den Saum treten, weil es
zu lang ware.

Angelika wusste nicht, was sie davon halten sollte.
Sie sagte zu Monika, sie wolle sie gerne so be-
halten, wie sie gerade ist, lieb, anhanglich und suf,
wie sie es immer als Kind war. Andere Madchen
seien staksig und plump in ihrem Alter, Monika sei
das genaue Gegenteil. Sie verschwieg aber den
Grund fur diese Aussage, sie hatte namlich grofRe
Angst vor der Verédnderung ihrer Tochter, die ihr
bereits ihre Freundinnen von deren Téchtern und
auch Séhnen berichtet hatten.

Monika provozierte und sagte ihrer Mutter, dass sie
nicht wisse, ob sie dann tberhaupt noch da ware.
Angelika fuhlte sich in ihrer diffusen Angst bestatigt
und schrie Monika an, sie solle nicht so ein ver-
dammt gemeines Zeug von sich geben. Eigentlich
war dieser Schrei kein Schrei aus Wut, sondern aus
Panik, die sie in ihrem ganzen Korper erfasste.
Schon bereute es Monika wieder, so etwas Dum-
mes einfach so herausposaunt zu haben und bat
ihre Mutter um Verzeihung.
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Monika hatte bereits 6fters an solche Szenarien ge-
dacht und wusste selber nicht, was mit ihr los war.
Irgendetwas trieb sie an, wie ein neuer Motor, der
einen anderen Takt einschlug. Niemand hatte sie
vor solchen Veranderungen vorgewarnt, schon gar
nicht ihre Mutter. Diese wollte immer, das alles so
bliebe, wie es war und da war das Thema mit dem
Kleid nur die Spitze vom Eisberg. Es war keine
Trauer oder Verzweiflung, nein, es war eine lo-
gische Schlussfolgerung fur Monika, die einzige
Frage fur sie war, ob diese Gedanken sindhaft
waren, was sie nun ihre Mutter fragte.

Angelika ging darauf nicht ein, sie lenkte auf das ihr
am wichtigsten erscheinende Thema:

JWas machen wir nun mit dem Kleid, solle es
tatséchlich wieder in den Schrank geschlossen wer-
den? Gut, in Goftes Namen, hénge dein Kleine-
Médchen-Kleid in den Schrank, ich werde dir ge-
legentlich eine Handbreit Volants "unten ansetzen*

Monika hangte das Kleid brav in den Schrank und
dachte dabei, sie wolle doch lieber direkt zwanzig
Jahre alt sein. Angelika machte sich noch einmal
Sorgen um die Frage, ob das Kleid ausreichend
warm sei, das Kleidchen war ihr ja seinerzeit reich-
lich lang. Monika erklarte ihr, dass es ihr, in ihrem
Alter, nicht so schnell kalt wiirde, sie hatte so etwas
wie heilles Blut, ob ihr das denn lieber ware, dass
es ihr dann, durch das Kleid, noch heil3er wirde?

' Ein handbreiter Besatz, unten am Saum des Kleides.
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Nun fasste Angelika ein heiles Eisen an, das zum
heilen Thema wie eine Faust aufs Auge passte
und gleichzeitig erschrak sie, dass sie selbst Ol ins
Feuer gegossen hatte. Sie sagte namlich, sie kénne
es dem lieben Gott danken, wenn sich ihr zukinf-
tiger Versprochener (damit meinte sie einen Ehe-
mann) sich nicht, eines Morgens, die Armel hoch-
krempelt und ihr so im Zwielicht der Dammerung,
ohne Schuhe und Strimpfe, entgegentrate!

Monika ahnte, was ihre Mutter meinte und antwor-
tete ohne Scham, dass sie dann aber vorher ihr Bi-
Rergewand anziehen und sich darunter wie eine El-
fenkdnigin kleiden wirde, es wurde ja keiner mehr
sehen kdénnen und ihr Versprochener wirde nichts
zu sehen bekommen, was er nicht sehen sollte.

Am nachsten Morgen.

Angelika setzt sich einen Hut auf und legt ein
Schleiertuch um, einen Korb am Arm und kommt
zur Haustire herein. Sie ruft ihre Tochter zwei Mal
laut. Monika erscheint in Unterréckchen und Korsett
im Zimmer und fragt ihre Mutter, was sie von ihr
wolle. Sie antwortet, dass sie sich wundere, dass
Monika bereits aufgestanden sei. Es gefiele ihr je-
doch, sie so frih anzutreffen. Monika wiederum
wundert sich, dass ihre Mutter schon aus war.

Monikas Mutter bittet sie nun aber, sich schnell
anzuziehen, um den in der Nahe auf sie wartenden
Korb hinunter zu bringen. Monika zieht sich bereits
an und fragt Angelika, ob sie tatsachlich schon bei
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Ina war und ob es ihr bereits besser ginge. Die
Mutter erzahlt ihr nun, dass Ina einen Besuch ,vom
Storch® und einen prachtigen Jungen von ihm er-
halten hatte. Monika ruft begeistert aus und zeigt
ihre Freude daruber, dass es ein Junge ist. Gleich-
zeitig hat sie nun eine Erklarung fur die offenbar
vorgegebene, lange Grippeerkrankung, die Ina ge-
habt haben soll.

Angelika wiederholt, dass es ein prachtiger Junge
seil Monika will ihn sofort anschauen gehen, sie ruft
begeistert, dass sie nun zum dritten Mal Tante ge-
worden sei, Tante von einem Madchen und zwei
Jungens! Angelika bestatigt, dass es tolle Jungens
seien, so ginge es eben zu, wenn man so dicht
beim Kirchendach wohne! Morgen seien es erst
zwei Jahre her, dass sie in ihrem Umstandskleid die
Stufen hinaufgestiegen war.

Monika fragt Mutter zuerst, was denn ein Um-
standskleid eigentlich sei und dann, ob ihre Mutter
selbst dabei war, als der Storch das Kleinkind
brachte? Angelika antwortete, dass er wohl gerade
wieder fortgeflogen wére und lenkt mit der Frage
ab, ob Monika sich nicht eine Rose anstecken wol-
le? Monika reagiert darauf nicht und stellt eine
Gegenfrage, warum sie denn nicht friher hingegan-
gen ware? Angelika glaubte aber, sagte sie ihr,
dass der Storch auch ihr etwas mitgebracht habe,
eine Brosche oder so etwas. Das sei aber wirklich
schade! Angelika bekraftigt, dass sie ihr doch ge-
sagt habe, dass er ihr eine Brosche mitgebracht
habe! Monika antwortet ihr jetzt ungeduldig, dass
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sie Broschen genug habe. Angelika reagiert unge-
halten und sagt, sie solle nun auch zufrieden sein.
Was sie denn jetzt noch wolle.

Monika hatte so furchtbar gerne gewusst, ob der
Storch durchs Fenster oder durch den Schornstein
geflogen kommt. Angelika beruhigt sie, sie misse
da aber Ina fragen. Ina wirde ihr das ganz genau
sagen konnen, Ina hatte ja eine halbe Stunde mit
ihm gesprochen. Monika versicherte ihrer Mutter,
dass sie das versuchen wurde. Angelika bekraftig-
te, sie solle es aber nicht vergessen, sie sei selbst
daran interessiert, ob er durchs Fenster oder durch
den Schornstein gekommen war.

Angelika wusste, dass sie dabei war, sich zu ver-
rennen. Sie verstrickte sich immer mehr in sinn-
loses Geplapper Uber den Storch und den sonsti-
gen Unsinn. Aber ihr fiel nichts Besseres ein.
Monika Uberlegte und fragte ihre Mutter, ob sie
nicht lieber den Schornsteinfeger fragen solle, er
musse es doch am besten wissen, ob er durch den
Schornstein fliegt oder nicht. Angelika riet er, dass
dies wenig Zweck haben wirde, schlieB3lich kénne
er nicht unbedingt etwas vom Storch wissen! Der
schwatze ihr allerhand dummes Zeug vor, an das er
selbst nicht glaubt.

Angelika wundert sich auf einmal, warum ihre
Tochter so auf die Stralle starrt und fragt sie, was
es denn da so zu glotzen gébe. Monika erklart ihr,
sie sdhe einen Mann, der dreimal so grof® wie ein
Ochse sei, mit Fullen wie Dampfschiffe ...! Ange-
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lika stirzt ans Fenster und ruft, das sei doch nicht
mdglich! Nicht mdglich, was ihre Tochter da sahe.
Monika ruft zur gleichen Zeit, dass der Mann eine
Bettlade unterm Kinn hielte, auf der er die Wacht
am Rhein spiele und soeben bdge er um die
Ecke ...

Angelika begreift den Spal® und schimpft mit ihrer
Tochter, sie sei ein Kindskopf und sie beschwert
sich, dass Monika ihre alte, einféltige Mutter so in
Schrecken versetzt hatte. Sie meckert, sie solle nun
ihren Hut nehmen. Es ndhme sie nicht Wunder,
dass es noch dauernd wirde, bis bei ihr der Ver-
stand kdme. Sie habe die Hoffnung aufgegeben.

Monika gibt es zu, ihr ginge es genauso und nennt
sie Matterchen, um sie gnadiger zu stimmen. Um
ihren Verstand, sagt sie noch selbst, sei es eine
traurige Sache. Sie sagt, dass sie eine Schwester
habe, die seit zweieinhalb Jahre verheiratet sei und
dass sie selber zum dritten Male Tante geworden
sei und trotzdem habe sie gar keine Ahnung, wie
das alles zuginge... Sie solle aber nicht boése
werden. Wen in der Welt solle sie denn fragen, au-
Rer sie?! Sie bettelt ihre Mutter an, sie solle es ihr
endlich sagen. Sie schame sich vor sich selber. Sie
bittet und bittet, vor allem darum, dass sie nicht
schimpfen soll, dass sie so etwas fragt. Sie solle ihr
endlich Antwort geben, wie es zu ginge, wie das
alles kame? Sie kénne doch im Ernst nicht verlan-
gen, dass sie, bei ihren vierzehn Jahren, noch an
den Storch glaube.
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Angelika ist verlegen und sagt, sie sei sehr sonder-
bar und was sie doch fur Einfalle hatte! Nein, das
kénne sie nicht sagen, wahrhaftig nicht! Monika
lasst nicht locker und fragt nach, warum denn
nicht? Es kénne doch nichts Hassliches sein, wenn
sich alles daruber freue! Angelika klagt laut vor sich
hin und ruft Gott an, der sie vor diesen Dingen
behiten solle. Um abzulenken, ruft sie laut, sie sol-
le sich anziehen. Monika kindigt an, dass sie ge-
hen wolle und sie droht ihrer Mutter an, vielleicht
doch als Kind den Schornsteinfeger zu fragen. An-
gelika sagt, sie kdnnte verriickt werden und ruft
Monika zu sich, um ihr doch alles sagen zu wollen,
allerdings nicht gerade heute. Morgen, Ubermorgen,
kommende Woche, wann sie nur immer wolle und
nennt Monika ,ihr liebes Herz'.

Monika besteht darauf, es heute zu erfahren, jetzt,
jetzt gleich! Angelika sagt ihr, sie habe sie so ent-
setzt gesehen, dass sie sich nicht eher beruhigen
kdénne, aber sie kbnne es nicht. Monika hakt nach,
warum denn nicht, fragt sie fordernd. Sie kniet zu
ihren FURen und legt ihr ihren Kopf in den Schol3.
Sie solle sich bei ihr ihre Schirze tUber den Kopf
denken und soll erzahlen und erzahlen, als ware sie
mutterseelenallein im Zimmer. Sie wolle nicht zu-
cken; sie wolle nicht schreien; sie will geduldig aus-
harren, was immer kommen mdge. Und der Himmel
wisse und kenne sie, dass sie keine Schuld daran
trige, was immer daraus folgen wirde, wenn sie es
tate. Sie wirde es deshalb nun wagen, es ihrer
Tochter zu erklaren, wie sie in die Welt gekommen
sei.
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Monika legt ihre Schiurze uber den Kopf und sagte,
sie sei bereit, die Wahrheit zu héren. Angelika zau-
derte noch und sagte, fast weinerlich, dass es aber
doch nicht ginge, sie kdnne es doch nicht verant-
worten. Sie verdiene es, dass sie im Gefangnis lan-
de und dass man ihr Monika wegndhme. Aber Mo-
nika lasst nicht locker, unter ihrer Schirze, ihre
Mutter solle sich nun endlich ein Herz fassen. An-
gelika kundigte noch einmal an, dass Monika nun
aufmerksam zuhoren solle, um die Wahrheit noch
etwas zu verzégern. Monika bibberte unter ihrer Ab-
deckung und schrie aus, das Gott ihr beistehen mé-

ge.

Endlich setzte Angelika an und ihren ersten Satz
fing sie sozusagen von hinten an, namlich wie man
ein Kind bekdme. Um das Ganze noch ein wenig
weiter in die Lange zu ziehen, fragte sie Monika, ob
sie sie verstinde.

Wenn man also den Mann, mit dem man verheiratet
sei und so liebte, wie man einen Mann nur lieben
kénnte und zwar so sehr, dass man es kaum sagen
kénne und man masse ihn lieben, wie man noch nie
vorher geliebt hatte und in Monikas Alter noch gar
nicht lieben kdnne. Angelika stockte und sagte,
dass Monika es jetzt wissen wirde. Sie erganzte
noch, dies waren die Prifungen, die auf sie zu-
kadmen.

Monika rief irritiert aus, dass das doch nicht alles

sein kénne! Angelika antworte schmallippig, das
dies alles ware, so wahr ihr Gott helfe. Nun solle sie
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den Korb da nehmen und zur Nachbarin hinunter
gehen. Sie bekdme dort Schokolade und Kuchen
dazu.

Sie wolle sie vorher aber noch einmal betrachten,
die Schnurstiefel, die seidenen Handschuhe, die
Wespentaille, die Rosen im Haar und das R&ck-
chen wirde ihr aber wahrhaftig nachgerade zu kurz
aussehen. Monika schwenkt auf die Ablenkung ein
und fragt Mutter, ob sie fur Mittag schon Fleisch
eingekauft hatte? Angelika sagte nur, fast er-
leichtert, dass sie nichts weiter sagen misse, dass
sie der liebe Gott behuten und segnen solle! Sie
wurde ihr gelegentlich eine Handbreit Volants unten
am Kleid ansetzen.
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Aufklarung. Einordnung.

Aufklarung von Kindern bzw. Jugendlichen ist eine
der wichtigsten, aber auch schwierigsten Aspekte
sexualpsychologischer Erziehung, sowohl fur die
Erziehungsberechtigten, als auch fur die Rezipien-
ten selbst. Dies war offenbar immer schon so, wenn
es die Aufklarung als solche, in friheren Jahrhun-
derten, in dieser Form einer padagogischen Situa-
tion, auch Uberhaupt nicht gegeben haben mag.

Die Fragen sind immer die gleichen, wie viel und
was erklare ich und wie weit gehe ich als Erzie-
hungsbeauftragte:r und was ist eigentlich mein
Ziel?

Will ich Uberhaupt, dass mein Kind etwas erfahrt,
was es letztlich von mir wegtreibt, indem es sich
und seine Mdoglichkeiten entdeckt, Partnerschaften
eingeht und dann das Haus verlasst, um diese zu
leben? Oder will ich wirklich das Beste fir mein
Kind, unbesehen der eigenen Befindlichkeiten?

Fuge ich zu meinen Aufklarungsinformationen die
vorhandene, gelebte und mdgliche Vielfalt der |den-
titdten hinzu, von denen ich selbst vielleicht erst
einmal gar nichts weil3? Muss ich mich nicht selbst
vorbereiten, obwohl ich als Erwachsener glaube,
alles zu wissen? Wie ordne ich die Moral meiner
Zeit ein und vor allem die religidsen Befindlichkeiten
meiner Kirche, Synagoge oder Moschee?
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In unserem Beispiel wird deutlich, dass die Mutter
ein groRes Problem mit all diesen Aspekten hat. |hr
Verhalten zeigt all das, was fur eine adaquate Auf-
klarung nétig ware:

Konzentration auf das Kind, das eine Hilfestellung
braucht und vor allem die dazu nétigen, realen In-
formationen.

Angelika schiebt allerhand &uferliche Griinde und
Strukturen vor, die es ihr verbieten, die ,\Wahrheit"
offenzulegen. Es geht um ihre eigenen Angste und
Befindlichkeiten und vor allem, ihre eigene Moral-
und Gesellschaftsvorstellung, wie ein Madchen zu
sein hat und wie es in ihrer Zeitepoche angesehen
wird.

In unserem Beispiel bleibt Monika nichts anderes
Ublich, als ihr Wissen von auf3erhalb, von der Stra-
Re, herbeizuholen und dieses ,Strallenwissen® wird
den Bedurfnissen und Anforderung einer ausrei-
chenden Aufklarung, im Sinne einer geordneten Le-
bensfuhrung, nicht adaquat gentigen kénnen, wenn
es denn Uberhaupt erfolgt.

Im Falle Monikas wird es spater zu einer unge-
wollten Schwangerschaft fihren und letztlich zum
Tod Monikas.

Erinnern wir uns nun noch an den im Vorwort auf-
gefuhrten Zeitzeugenbericht, so nimmt das Ver-
halten unserer Protagonistin Angelika in keiner Wie-
se wunder. Das weitere Schicksal ihrer Tochter Mo-
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nika zeigt die Folgen auf, die das Verschweigen der
Wabhrheit Gber wahre Sexualitat, Fortpflanzung und
Liebe zur Folge haben kann.
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BETRUG

~ 20. Jahrhundert ~

Robert grindete, wie viele junge Manner, frih mit
21 Jahren, eine Familie. Er hatte eine hibsche, ge-
sunde, junge Frau, mit der er zwei Kinder bekam.
Alles ging seinen gewohnten und millionenfach tra-
ditionellen Weg einer kleinen, jungen Familie.

Dieses bewahrte Konzept einer Familiengrindung
hatte nur einen erheblichen Haken. Das junge
Glick wurde getriibt, von der scheinbar unbedeu-
tenden Tatsache, dass Robert Manner seines Al-
ters liebte. Er dachte selbst, dies sei eine Phase,
die sich aus seiner Sturm-und-Drang-Zeit in sein
Erwachsenenleben hinlbergerettet hatte und bald
aufhéren wirde. Auch deswegen hatte er frih ge-
heiratet, weil er davon tUberzeugt war, ohne hier ei-
nen Vergleich zu haben, dass sich ,dies“ sehr bald
erledigen wurde.

Es vergingen viele Jahre, in denen er heimlich wie-
ter agierte. Seine Frau und seine Kinder erfuhren
natdrlich nichts, aber sie hatten alle drei immer das
Geflhl, dass mit ihrem Vater bzw. Ehemann etwas
Ungewdhnliches war, nur wussten sie naturlich
nicht, was es sein konnte. Einmal fragte sein Sohn,
der gerade 20 Jahre alt war, was denn mit seinem
Vater los sei, er konfrontierte ihn mit indifferenten
Fragen, nach dem Motto: ,Warum bist du immer so
traurig?“ oder ,Wo gehst du abends immer noch
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hin;, du sagst zwar, du arbeitest lange, aber ich
splre, dass das nicht stimmt?!“

Robert redete sich dann mit allgemeinem Unwohl-
sein bzw. mit einem Trinkgelage mit Kollegen he-
raus. Die Versuche, etwas aus ihm heraus zu be-
kommen, scheiterten an einer harten Wand des
Schweigens.

Mit den Jahren, wurde seine Frau krank, angeblich
hatte sie Depressionen und bekam starke Medika-
mente. Die Ursache fur diese starke Wandlung von
Gesundheit zu einer solch schweren Krankheit wur-
de nie bekannt, die Mauer des Schweigens auf
beiden Seiten, verhinderte jegliche Erklarung oder
etwa sogar eine Aufklarung.

Der Sohn wurde bereits mit 21 Jahre straffallig, er
hatte eine derart starke Wut aufgebaut, dass er
nachts, mit anderen Jugendlichen, fremde Leute at-
tackierte, Uberfiel und zusammenschlug. Mit 25
Jahren wurde er erwischt und verbrachte sieben
Jahre, wegen schwerer Kérperverletzung, im Ge-
fangnis. Seine ganze Ausbildung und Arbeitsstelle
waren verloren.

Seine Tochter war nicht in der Lage, eine feste Be-
ziehung zu finden, versank in Frustration, wurde
von einem One-Night-Stand schwanger, trieb illegal
und heimlich ab und starb an den Verletzungen des
unprofessionellen Eingriffs.
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Immer noch erkannte Robert keinen Zusammen-
hang zu dem, was er da tat. Nicht, dass es ver-
werflich war, dass er Manner liebte, aber er nahm
groRe Schuld auf sich, weil er seine geliebte Fami-
lie damit in Unwissenheit lie® und diese dadurch
leiden musste.

Als ein schwuler Freund eines Tages sagte, er
misse das andern, seine Familie hatte ein Recht
auf die Wahrheit, wiegelte er ab und sagte dem
Freund:

Wenn ich das tue, wird alles noch schlimmer, mei-
ne Frau wirde das nicht tberleben und meine Kin-
der wirden mich verstoRen!”

Eines Tages erhielt Robert die Botschaft von sei-
nem Arzt, dass er HIV-positiv sei. Robert war auler
sich vor Angst, versteckte aber auch diese Nach-
richt. Er machte, ohne Rucksicht auf sein Umfeld,
so weiter, wie bisher, verdrangte alles und steckte
andere Schwule auf seinen nachtlichen Streifziigen
an. Auch seine Frau vergiftete er weiter, diesmal,
indem er ihr das Virus weitergab. Da niemand et-
was wusste, dachte man, die Lage seiner Frau ver-
schlechtere sich erwartungsgemaf, wegen ihrer
psychischen Probleme.

1996 musste Robert in eine Spezialklinik an der
Universitat seiner Stadt. Eigentlich war es eine
Sterbeklinik, denn in dieser Zeit starb fast jeder, der
an AIDS erkrankte. Es gab gerade einmal ein altes
Medikament aus der Krebsforschung und wie man
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spater lernte, reichte es nicht aus, um das Virus zu
stoppen. Die Klinik nannte sich offiziell ,Infek-
tionsklinik®, dies war auch der Tatsache geschuldet,
die betroffenen Patienten vor Anfeindungen von au-
Ren zu schitzen.

So kam seine Familie zu Besuch, ohne zu wissen,
dass Robert in einer AIDS-Sterbeklinik lag. Er hatte
ihnen erzahlt, er leide an einer Infektionskrankheit,
die selten, aber nicht todlich ware. Seine Familie
war inzwischen seine Ligen gewdhnt und glaubte
es auch, was Robert ihnen sagte. Da nichts auf
AIDS in der Klinik hindeutete, wie gesagt, auch um
die Patienten selbst zu schitzen, wussten seine
Lieben bis zu seinem Tod, der bald darauf sein
trauriges Leben beendete, nicht, an was ihr Vater
bzw. Ehemann starb.

Erst als der leitende Arzt ein finales Gespréach, nach
Roberts Tod, mit seiner Familie fihrte, erfuhren sie
die Wahrheit. Und erst da begriffen sie, dass Robert
schwul gewesen war. Roberts Seelsorger hatte von
Robert noch auf dem Sterbebett die Erlaubnis, nein
sogar den Auftrag erhalten, ihnen nach seinem Ab-
leben die Wahrheit zu offenbaren.

Roberts Frau starb wenige Tage nach seinem Tod
und dieser Wahrheitsoffenbarung an gebrochenem
Herzen, ihr Sohn Richard erschoss sich am Grab
seines Vaters.
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Betrug. Einordnung.

Auch in diesem Bericht finden wir ein extremes
Beispiel vor, wie weit die Vermeidung von Wahrheit
gehen kann. Hier ist der Begriff ,Betrug“ vor allem
ein Betrug an sich selbst, die eigene Identitat wird
aus Angst, andere zu belasten, zum eigenen Ge-
fangnis und was besonders paradox ins Auge fallt,
durch die Vermeidungsstrategie wird das, was ver-
hindert werden soll, selbst zur Falle und bewirkt ge-
nau das, was vermieden werden sollte:

Die Familie leidet und der Protagonist selbst am
meisten. Der extremste Fall tritt ein: Alle Beteiligten
erleiden den Tod, als Folge dieses perfiden Be-
trugs.

Ein Wort zum Schluss: Die Lesenden kénnten mei-
nen, dieses extreme Beispiel kdnne nur fiktiv sein,
dies ist mitnichten der Fall, es ist realiter genau so
geschehen und beweist, dass, in menschlichen Exi-
stenzen, nichts unméglich zu sein scheint.
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GEWALT

~ 19. Jahrhundert,
nach Franz Wedekind ~

Rudolf und Ricarda begegnen einander im Wald.
Rudolf wundert sich, Ricarda hier anzutreffen. Seit
drei Stunden durchstreifte er den Wald kreuz und
quer, ohne dass ihm eine Seele begegnet war und
nun plétzlich tritt ihm aus dem dichtesten Dickicht
Ricarda entgegen. Rudolf spricht sie an und sagt zu
Ricarda, wenn er sie nicht als Ricarda kennen wir-
de, ware sie ihm wie ein Baumgeist vorgekommen,
der aus den Zweigen heruntergefallen sei.

Ricarda will wissen, was Rudolf denn hier macht.
Rudolf erklart ihr, dass er seinen Gedanken nach-
ginge und Ricarda berichtet ihm, sie suche nach
Waldmeister, ihre Mutter wolle einen Maitrank zu-
bereiten und den Waldmeister selber pfliicken.
Dann ware jedoch ihre Tante Maria gekommen, die
nicht gerne auf einen Berg steigen will, so dass sie,
Ricarda, denn allein heraufgekommen sei.

Rudolf will wissen, ob sie bereits fiindig geworden
sei und Ricarda sagt, dass sie, ein paar Meter wie-
ter an ein paar Buchen, bereits einen prall gefullten
Korb gesammelt hatte, dort stinde der Waldmeister
wie ein grofler Kleebusch. Sie sagt Rudolf noch,
dass sie sich peinlicherweise verirrt habe und nun
nach einem Ausweg suche, um wieder nach Hause
zu kommen. Sie fragt Rudolf nach der Uhrzeit und
er beantwortet die Frage mit der Angabe, es sei
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eben gerade halb vier vorbei, Rudolf fragt noch,
wann sie zu Hause sein misse. Ricarda hatte ge-
dacht, es ware spater. Sie erzahlt, sie habe dann
eine ganze Weile am Goldbach im Moos gelegen
und getrdumt. Die Zeit ware so rasch vergangen
und sie hatte Angst bekommen, es sei schon bald
Abend.

Rudolf schlagt ihr vor, sich noch ein wenig dort hin-
zusetzen, unter der Eiche dort, sei sein Lieblings-
platzchen. Wenn man den Kopf an den Stamm
lehne und durch die Aste in den Himmel starre,
wurde man hypnotisiert. Der Boden sei noch warm
von der Morgensonne. Schon seit Wochen wollte er
sie etwas fragen, beendet er seine Erzahlung. Ri-
carda mahnte allerdings, sie musse aber vor funf zu
Hause sein.

Rudolf schlagt weiter vor, zusammen zurlickzuge-
hen, er wirde den Korb nehmen kénnen und sie
sollten sich den Weg durch das kleine Tal bahnen,
so seien sie schon in zehn Minuten auf der Briicke!
Wenn man so daliegt, die Stirn in die Hand gestutzt,
kadmen einem die sonderbarsten Gedanken.

Beide legen sich unter der Eiche. Wahrend sie so
dort liegen, spricht Rudolf ihre freiwillige Téatigkeit
an, von der er gehért hatte. Ricarda, das wusste
Rudolf bereits, geht namlich haufig zu armen Leu-
ten. Sie bringt ihnen Essen, auch Kleider und Geld.
Sie tut das aus eigenem Antrieb. Er fragt, ob ihre
Mutter sie schicken wurde. Ricarda bestétigt, dass
sie dies meist so macht. Es seien arme Tageléhner-
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familien, die eine Unmenge Kinder hatten. Oft findet
der Mann keine Arbeit, dann frieren und hungern
sie. In ihrem Zuhause lage, aus friherer Zeit, noch
so mancherlei in Schranken und Kommoden he-
rum, das nicht mehr gebraucht wirde.

Ricarda wundert sich Uber diese Fragen von Rudolf,
der nun noch wissen will, ob sie das gerne oder
ungern mache. Sie bestatigt Rudolf, dass sie dies
fur ihr Leben gern mache, was aber sollen diese
Fragen, fragt sie erstaunt. Rudolf reagiert darauf
nicht und redet weiter; er behauptet, er habe ge-
hort, die Kinder seien schmutzig, die Frauen krank,
die Wohnungen strotzen von Unrat, die M&nner
wirden sie hassen, weil sie nicht arbeiten wirde.

Ricarda kann das aber nicht bestatigen, was Rudolf
da gehdrt hat und selbst, wenn es wahr wére, wur-
de sie erst recht dorthin gehen. Warum denn erst
recht, will Rudolf wissen. Ricarda erwidert, dass es
nur noch vielmehr Freude bereite, ihnen helfen zu
kdnnen. Rudolf versteht es nun, er fasst zusam-
men, dass es offenbar um ihre Freude gehe und
nicht um die Leute selbst. Doch, sagt Ricarda, ihr
gehe es dabei darum, dass die Leute arm seien.
Rudolf I&sst nicht locker, er fragt, wenn es ihr keine
Freude mache, wirde sie dann immer noch dorthin
gehen und helfen?

Ricarda wird langsam ungeduldig, ob der vielen

Fragerei, sie fragt zurilick, sie kénne doch nicht da-
fur, dass es ihr Freude mache.
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Rudolf legt den Finger in die Wunde und stellt die
These auf, dass sie doch daftr in den Himmel kom-
men wolle, dass sie hilft. Seit einem Monat lasst es
ihm keine Ruhe mehr, Uber die Frage nachzu-
denken, dass der Geizige nicht daftr kénne, dass
es ihm keine Freude mache, zu schmutzigen kran-
ken Kindern zu gehen. Ricarda kontert geschickt,
indem sie Rudolf sagt, ihm wirde es sicher auch
groBe Freude bereiten. Rudolf antwortet etwas
suffisant, dass der Geizhals dafur eines ewigen To-
des sterben wirde. Er, Rudolf, wirde eine Abhand-
lung schreiben und sie Herrn Pastor Kahlbauch ein-
schicken, er sei der Grund dafur. Was fasele er sei-
nen Schafchen von Opferbereitschaft! Wenn der
Pastor ihm nicht antworten kénne, ginge er nicht
mehr in seine Kinderlehrstunde und er lie3e sich
nicht mehr konfirmieren.

Ricarda ist irritiert, ob dieser Ankindigungen von
Rudolf. Sie fragt ihn, warum er seinen lieben Eltern
den Kummer bereiten wolle, er solle sich doch kon-
firmieren lassen, den Kopf wirde es ihn schlieRlich
nicht kosten. Wenn ihre schrecklichen weif3en Klei-
der und die Schlepphosen der Jungs nicht waren,
wirde man sich vielleicht noch dafiir begeistern
kénnen.

Rudolf sagt daraufhin, es gabe keine Aufopferung
und keine Selbstlosigkeit! Er sadhe, dass sich die
Guten ihres Herzens freuen wirden, sahe, dass die
Schlechten beben und stéhnen wirden, er sdhe
sie, Ricarda, wie sie ihre Locken schitteln und la-
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chen wirde und ihm wiirde so ernst dabei werden,
wie einem Geachteten.

Dann fragt er sie, was sie vorhin getraumt habe, als
sie am Goldbach im Gras gelegen hatte. Ricarda
erzahlt, dass es nur Dummheiten und Verrickthei-
ten gewesen waren. Rudolf fragt dann, ob sie dies
mit offenen Augen getrdumt hatte. Ricarda erzahit
von den Einzelheiten des Traums, sie hatte ge-
traumt, dass sie ein armes Bettelkind gewesen sei,
das frth um funf Uhr schon auf die Stralle ge-
schickt worden ware, sie hatte den ganzen, langen
Tag, bei Sturm und Wetter, betteln missen, unter
hartherzigen, rohen Menschen. Und wenn sie
abends, zitternd vor Hunger und Kalte, nach Hause
gekommen ware, hatte sie oft nicht so viel Geld er-
bettelt, wie ihr Vater verlangt hatte, dann wirde sie
geschlagen.

Rudolf kannte das. Das héatte sie den albernen Kin-
dergeschichten zu verdanken. Er sei sich sicher,
so brutale Menschen existierten nicht mehr. Ricar-
da sagt ihm, er irre sich da aber gewaltig, Martha
wirde Abend fur Abend geschlagen, dass man am
nachsten Tag Striemen sdhe. Was die leiden mus-
se! Siedend heil® wirde es einem werde, wenn sie
erzahlt. Sie bedaure sie so furchtbar, sie muss oft,
mitten in der Nacht, in ihre Kissen weinen. Seit
Monaten denke sie dartiber nach, wie man ihr hel-
fen kdnne. Sie wollte, mit Freuden, einmal acht Ta-
ge an ihrer Stelle sein.
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Rudolf ist entsetzt und schlagt vor, man solle den
Vater kurzerhand verklagen. Dann wirde ihm das
Kind weggenommen. Ricarda erzahlt ihm, dass sie
in ihrem Leben nie und kein einziges Mal geschla-
gen worden sei. Sie kdénne sich kaum vorstellen,
wie sich das anfuhlt, geschlagen zu werden. Sie
habe sich schon selber geschlagen, um zu erfah-
ren, wie einem dabei ums Herz wird. Es misse ein
grauenvolles Geflhl sein.

Rudolf glaubt nicht, dass diese Strafmal3nahme ein
Kind besser machen wurde. Ricarda fragt nach, wo-
durch? Ja, dass man es schlagen wurde, erklart er.
Sie zeigt ihm eine herumliegende Gerte, sie sei zah
und dinn. Rudolf weil3, dass eine solche Gerte rich-
tiggehend Blut zieht. Rudolf ist entsetzt und fragt
sie, was ihr denn dabei einfiele! Ricarda findet
nichts dabei.

Ricarda kommt plétzlich auf die Idee, dass Rudolf
sie probehalber schlagen solle. Er jedoch, lehnt das
ab. Ricarda sagt ihm jedoch, es sei doch nichts
dabei und sie erlaube es doch. Rudolf sagt, dass er
Madchen niemals schlagen wiirde und fragt Ricar-
da, ob sie den Verstand verloren habe. Ricarda be-
tont noch einmal, dass sie ja noch nie geschlagen
worden sei und es einfach mal austesten wolle; sie
bettelt ihn férmlich an. Rudolf sagt witend, ich will
dir mal beibringen, was Bitten heif3t und schlagt sie
nun tats&chlich in richtiger Wut.

Ricarda spurt angeblich nicht das Geringste und
Rudolf hat eine Erklarung dafiir, sie habe eben zu
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viele Récke an. Ricarda bittet ihn nun, an die Beine
zu schlagen. Rudolf ist erbost und schlagt sie star-
ker. Sie ruft aus, dass er sie doch nur streichele!
Rudolf steigert sich nun hinein und nennt sie ,He-
xe“, der er den Satan austreiben will.

Er wirft den Stock beiseite und schlagt derart mit
den Fausten auf sie ein, dass Ricarda in ein flirch-
terliches Geschrei ausbricht. Es kimmert ihn aber
nicht, sondern er drischt wie witend auf sie ein,
wahrend ihm dicke Trénen Uber die Wangen rinnen.
Plétzlich springt er empor, fasst sich mit beiden
Handen an die Schlafen und stirzt, aus tiefster
Seele jammervoll aufschluchzend, in den Wald hi-
nein.

79



Gewalt. Einordnung.

Dieser Fall des Beispiels einer Gewalttat ist etwas
speziell. Die Gewalt findet hier zunachst auf Anfor-
derung von Ricarda statt, die die Erfahrung ge-
macht hatte, dass Gewalt bei anderen Schilerinnen
ihres Alters vorkommt und sie sich nicht vorstellen
kann, warum dies geschieht und wie es sich an-
fuhlt (dazu weiter unten mehr).

Rudolf wiederum ist naiv und glaubt, dass solche
Taten in seiner Zeit nicht mehr stattfinden, er ist
Uberzeugt, mit Gewalt nichts zu tun zu haben. Bei-
de haben aber eine unbewusste Affinitat bzw.
Resonanz zu diesem Thema, sonst wiirden sie sich
nicht auf dieses gemeinsame und freiwillige Experi-
ment einlassen, es miteinander auszuprobieren,
wie es sich anfuhlt, Gewalt tatsachlich auszutben
bzw. zu erdulden.

Mehr noch, Rudolf wehrt sich zunachst, so etwas
auszutesten, wird dann aber Uber das Drangen von
Ricarda wuitend und schlagt sie nun tatsachlich,
wider allen Vorhabens. Bisher hat er sich selbst
vorgemacht, dass er mit Gewalt nichts zu tun hat,
wird nun aber durch duf3ere Einflisse witend und
schlagt zu. Darlber, dass er die Augen uber sich
selbst bisher verschlossen hat, ist er so entsetzt,
dass er schreiend davonlauft. Die Wahrheit, dass er
doch der Gewaltausibung fahig ist, hat ihn tber-
mannt und Uberrumpelt.
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Ricarda wiederum muss erkennen, dass ihr Be-
diurfnis, anderen, die Gewalt erleben, helfen zu wol-
len, einen ganz anderen Grund hat, als sie selbst
dachte: Sie wird durch die Nahe dieser Gewalt
angezogen, weil sie zu ihr selbst eine Resonanz
bildet; Ricarda hat etwas mit Gewalt zu tun, in ih-
rem Fall ist es wohl eher eine masochistische Ten-
denz. lhre Wahrheit bildet also einen Kontrapunkt
zu einer sadistischen Neigung Rudolfs.

Da diese Form von maso-/sadistischer Gewaltaus-
Ubung zunachst freiwillig intendiert ist, ist sie einer
Form unter einvernehmlicher Pramisse zuzuordnen
und von daher in Ordnung und nicht strafbewehrt.

Frank Wedekind bringt in diesem Beispiel einen der
Aspekte und Spielarten menschlicher Sexualitat
aufs Trapez, auch um sie wahrheitsgemag ans Ta-
geslicht zu beférdern und sie somit von anderen,
nicht einvernehmlichen Formen, abzugrenzen.
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HINRICHTUNG

~ 16. Jahrhundert ~

Die folgende, tragische und grausame Geschichte
fuhrt uns in eine Zeit, als der Hexen- und Ketzer-
wahn in Europa wutete. Am 18. Januar 1587 ge-
stand an der Mosel, eine als Hexe angeklagte Frau,
wahrend ihrer Folter, dass Jakob, der Meyer aus
Pdélich (Mosel) Schadzauber begangen und damit
die Wein- und Nussernte vergiftet habe. Diese An-
zeigen, Besagungen genannt, fuhrten immer zum
Tod der Gemeldeten, egal, ob diese unter Folter ge-
standen wurden oder nicht.

Der so Angezeigte Jakob reagierte zunachst, auf
die Aufforderung vorstellig zu werden, mit allerlei
Ausreden, denn er wusste, dass sein Urteil bereits
feststand. Ihm wurde angedroht, dass seine Guter
der Kirche zufielen, wenn er sich nicht umgehend
einfinden wirde. Weitere Zeug:innen meldeten sich
zu Wort und beschrieben in ihren Aussagen diverse
Ereignisse, unter anderem ausschweifende Gelage
(Orgien), bei denen Jakob beteiligt gewesen sein
sollte. Nachdem diese Aussagen unter Folter be-
statigt schienen und diese Zeuginnen hingerichtet
worden waren, sprangen Jakobs diverse Birgen ab
und seine noch verbliebene Unterstitzung schwand
beangstigend dahin.

Am 5. Februar 1587 stellt sich Jakob den Behorden

und wird in Gewahrsam genommen. Schon am
nachsten Tag wird ihm die Klageschrift vorgetragen.
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Um der Folter zu entgehen, gesteht er, dabei gewe-
sen zu sein, als ein Landsknecht, Jahre zuvor, er-
mordet worden sei und er habe es als Witwer mit
zwei Witwen ,getrieben®. Im Grunde versuchte Ja-
kob, sein Vorleben heranzuziehen, um zu bekraf-
tigen, dass er mit der eigentlichen Anklage der He-
xerei nichts zu tun hatte.

Dieser Versuch, abzulenken, war eine Strategie, die
Wahrheit zurecht zu biegen (denn mit diesen von
ihm gestandenen Vorkommnissen hatte er wahr-
scheinlich ebenfalls gar nichts zu tun gehabt), um
den Vorwurf der Zauberei, der am schlimmsten
wog, abzuwehren. All das half ihm nichts und wurde
ihm nicht geglaubt, so dass er dann doch der Folter
unterworfen wurde.

Dann ,gestand® er:

,Er habe im letzten im Markgréflichen Kriege [...]
und sonst darnach allerhand gemiBhandelt, und als
sein Weib abgegangen [gestorben war, Anm. d.
Hg.], mit anderen etlichen gelebt. Damals, als er
von Detzem [an der Mosel, Anm. d. Hg.] niedent
Pélich auf den Flur gekommen und dber seinen
unkeuschen Handel und seine begangenen Werke
nachgedacht, sei der Teufel Beelsebub in Manns-
gestalt zu ihm gekommen und gesagt, dass er ihm
folgen und hinfort dienen solle und Gott absagen,
dann werde der Teufel ihm seine schéne Jungfrau
geben.“’

' Mergen, Josef, So litt und starb ein Poelicher Meyer als Opfer des Hexen-
wahns, in: Trierisches Jahrbuch, S. 93-101, Trier, 1969.
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Die Erklarungen gehen dann noch mehrere Stun-
den weiter und Jakob gibt allerhand krude und ver-
wirrende Ereignisse zu Protokoll, aus denen ersicht-
lich wird, dass er unter Folter und Druck alles beich-
ten wirde, nur damit es alles endlich vorbei ist.

Letztlich waren seine Taten, angebliche Morde und
Diebstahle, die Jakob im Laufe seines Prozesses
gestand, fur die Verurteilung nicht relevant und
wurden auch nicht Teil des Urteils. Das einzige, was
zahlte, waren Hexereien und Schadzauber. So wur-
de ihm am Ende der Tod durch das Feuer dadurch
erspart, dass er vor der Verbrennung durch den
Strang getdtet wurde. Jakob war am Ende, nach
Aussage der Akten, zufrieden, dass er verurteilt
worden war, weil ihn seine Taten, aul3er die eigent-
lich bestrittenen Hexereien, die der eigentliche
Grund fur den Prozess waren, offenbar sehr belas-
tet hatten.

Siehe auch: Prozessakte des Jakob Meyer aus Pélich. ,Criminalischer Procel3
gegendt Meyer Jakoben zu Polich (Pélich)”: In: Landeshauptarchiv Koblenz,
Bestand: Abt. 211, Nr. 2202, Jahr 1588/ 89.
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Hinrichtung. Einordnung.

Die Zeit der Hexenverbrennung ist ein gutes Bei-
spiel fur die Wahrheitsfindung im Mittelalter und
auch noch in den Anfangen der fruihen Neuzeit.

Die tatsachliche Wahrheit bei diesen ,Delikten“ war
irrelevant. Ob sie jemand zugab oder nicht, spielte
keinerlei Rolle. Aussagen wurden durch Folter er-
zwungen und sind bekanntlich, so viel wissen wir
heute, wertlos. Die Wahrheit war die der Herrschen-
den, in dem Fall, hauptsachlich und urséchlich, die
der Kirche. Diese bereicherte sich an diesen Pro-
zessen Uber einige Jahrhunderte, denn ihre Opfer
mussten ihre Verhandlungen mit fast dem gesam-
ten Hab und Gut ihrer Familien begleichen. Der
Jahrhunderte lang wahrende Holocaust, vor allem
an Frauen, aber auch Mannern, fuhrte dazu, dass
die Kirche so reich ist, wie sie heute immer noch ist
und man muss es deutlich sagen, es ist Blutgeld mit
Hilfe der bdsartigsten Ligen, die es je gegeben hat-
te. Nur der Holocaust an den Juden Ubersteigt die-
ses Ausmal in jeglicher Weise und in ganz erheb-
lichem Ausmal.

Die Hexen- und Ketzerverfolgung war ein reines Po-
litikum, um Macht auszuliben und hatte mit Gerech-
tigkeit und Wahrheit nicht im Geringsten etwas zu
tun. Gleichzeitig wurde das Schweigen der Opfer,
durch Gewalt und Folter gebrochen und fiihrte zu
einer Scheinwahrheit, die haneblichener nicht sein
kann und das Leben in ganz Europa und in Regio-
nen dardber hinaus, voll erfasste und bestimmte.
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Letztlich bildete sich, bereits zu dieser Zeit, die
Angst heraus, die die Menschen dieser Epoche
Uber Jahrhunderte in ihrer innersten Seele spei-
cherten, um sie an die folgenden Generationen
weiter zu vererben. Hinzu kam die Moral und Ethik
der Kirche, die die Gemengelage bildete, die heute
noch Menschen Probleme bereitet, die tatsachliche
Wahrheit Uber sich selbst zu auf’ern und/ oder zu
leben.
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KRIEG

~ 21. Jahrhundert ~

Krieg ist fur viele von uns, fast ihr ganzes Leben
lang, weit weg gewesen. Niemand rechnete damit,
dass er nach Europa zurickkehren wirde. 2022
war es dann soweit. Putin Gberfiel die Ukraine, wa-
rum tatsédchlich er diesen Krieg anzettelte, er-
schlief3t sich niemandem wirklich.

Nun sagt man ja, dass die Wahrheit das erste Opfer
des Krieges sei und genau diese Binsenwahrheit
bestatigte sich tatsachlich, als die Welt aufwachte
und sah, wie Russland an der Grenze der Ukraine
Truppen aufmarschieren lie3. Die Diplomatie be-
gann und viele européische Fuhrer reisten zu Putin,
um ihn von seinem damals noch vermeintlichen
Vorhaben abzubringen, in die Ukraine einzumar-
schieren.

Gleichzeitig trat Putins AuRenminister Lawrow auf
das Podium der Weltbuhne. Er betrieb das Ligen
noch weiter, in perfider Perfektion. Auf die interna-
tionale Presse wirkte es so, als verdrehe er jede
Tatsache in eine Luge, z.B. behauptete er (und
damit Putin), die Ukraine werde von Neonazis re-
giert und musse deshalb entnazifiziert werden. Pra-
sident Selenskyj ist selbst judischen Glaubens, wie
kann er da ein Neonazi sein? So etwas Unlogi-
sches hatte die Welt noch nicht zu héren be-
kommen!
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Des Weiteren forderte Lawrow, die Ukraine misse
voéllig demilitarisiert werden. In Wahrheit hatte sie,
nach der Erlangung ihrer Unabhangigkeit 1991, be-
reits freiwillig, ihre Atombewaffnung, an Russland,
abgegeben. Eine Begrindung fir diese absurd klin-
gende Forderung, aulerte Lawrow nicht und von
Putin war in dieser Hinsicht auch nichts zu erfahren.
Laut Putins Doktrin, habe die Ukraine keine Berech-
tigung auf Eigenstandigkeit und Selbstbestimmung
und nun soll sie auch noch all ihre nichtnuklearen
Waffen abgeben und véllig wehrlos dastehen.

Diese Forderungen von Putin und Lawrow erschie-
nen nicht nur unverschamt, sondern total absurd!
Trotzdem wurden sie durch Lawrow, vor aller Welt,
auf einer Pressekonferenz aufgestellt. Ebenso wur-
de dort die Behauptung geauRert, dass die Ukraine
ihr eigenes Volk versklaven und als menschliche
Schutzschilde missbrauchen wirde.

Wie kann so etwas jemand jemals glauben? Nie-
mand glaubt es! Russland erscheint hier als Ag-
gressor und nicht die Ukraine; das angegriffene
Land Ukraine verteidigt sich und hat auch ein natur-
gegebenes und juristisch verbrieftes Recht darauf!
Putins Argumentation richtete sich darauf, die Uk-
raine sei das ,Bdse“ und er stellte deshalb diese
Forderungen auf, dieses Bdse stoppen zu durfen.

Zu all dem fehlten die Belege, die in keiner Weise
und zu keiner Behauptung je geliefert wurden. Putin
rechtfertigte seinen Angriffskrieg mit Verhaltnissen
der Vergangenheit, mit Geschichte.
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Geschichte ist naturgemafl® immer Vergangenheit;
wir Deutsche stellen auch nicht die Forderung auf:

,Wir haben den Zweiten Weltkrieg zwar ver-
loren und danach Garantien fiir den Bei-
behalt der dadurch entstandenen Grenzen
abgegeben, fordern aber jetzt unsere alten
Gebiete, im Stand von 1937, zurlick, u.a.
z.B. das heutige Kaliningrad (friiher Kénigs-
berg in OstpreulBen)’

Das tun wir nicht, zum einen, weil, die Vergan-
genheit eben Vergangenheit ist und weil wir, zum
anderen, Vertrage geschlossen haben, dass alles
das, was der von uns angezettelte Krieg zur Folge
hatte, immer so bleibt!

Auch in Russland gab es viele geschichtlichen Ver-
anderungen, das stimmt, aber diese kann man nicht
einfach zuriickdrehen oder ausradieren, deshalb se-
hen die politische Landkarte und gesellschaftliche
Konstellation heute véllig anders aus. Eine Ver-
anderung dieses miuhsam erstrittenen Status Quos
ist nicht umsetzbar, in erheblichem Mal3e interna-
tional unerwinscht und abgesehen davon, volker-
rechtlich verboten.

Das jetzige Verhalten Russlands, unter Putins Rigi-
de, gebardet sich ahnlich wie Hitlerdeutschland, als
die Nazis die Judenvernichtung als Vorwand nutz-
ten, um die ,arische” Weltherrschaft anzustreben.
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Auch Russland hat diese Art von Vorwanden bereits
ofter benutzt und tut es gerade wieder, offenbar um
die putin’sche Version von Vorherrschaft und hege-
monialem Anspruch durchzusetzen. Putins Ziel
scheint zu sein, das alte, grolRe Russische Reich
(wie auch die Sowijetunion eins war oder damals
sein sollte) wieder erstehen zu lassen und es wirkt
so, dass es Putin darum geht, Einflussgebiet zu
erweitern. Wer weil3, was er alles noch geplant hat?
Momentan beflrchten viele Menschen in Europa,
dass er noch weitere Lander angreifen will?!

In diesem Zusammenhang wirkt es hanebiichen,
der Ukraine ihr Existenzrecht als eigenen Staat ab-
zusprechen. Fakt ist aber, dass die Ukraine ein ei-
genstandiger, selbststandiger, demokratischer Staat
ist! Sie gehort nicht zur Russland. Was auch immer
in der Vergangenheit in dieser Beziehung einmal
anders war, ist nun Vergangenheit. Deshalb hat die
Ukraine auch, wie jeder andere dieser eigenstandi-
gen Staaten, ein Recht auf Selbstverteidigung,
wenn sie, wie jetzt gerade, von Russland, angegrif-
fen wird.

Auf eine gewisse Weise kann man es im Ansatz so-
gar vielleicht nachvollziehen, was Putin offenbar seit
geraumer Zeit denkt und vorbereitet hat:

,Die Nato kommt immer n&her an mein

Einflussgebiet heran, da muss ich endlich
etwas entgegensetzen!l’
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Aber Russland ist doch gro3 genug, warum soll es
noch groRer werden? Ist das GréRenwahn oder
Selbstiberschatzung? Was will er noch mehr?

Das Wichtigste ist der Frieden, alles andere kommt
danach. Der Westen und Russland héatten vielleicht
im Vorfeld mehr miteinander reden missen. Viel-
leicht ist aber auch schon zuviel geredet worden?!
Man hétte rechtzeitig und intensiver tUber eine rea-
listische Sicherheitspartnerschaft reden kénnen, im
Sinne von beiden Parteien, der Nato und der Russi-
schen Fdéderation und das auf gleicher Augenhdéhe.

Hatten man in dieser Weise geredet, gabe es die-
sen Konflikt heute vielleicht nicht.

Was hinter Putins Handeln steckt, ist doch ein Den-
ken in althergebrachter Gegnerschaft: Die Guten
gegen die Bdsen. Immer noch verhalten sich alle,
wie im Kalten Krieg.

Putin hatte noch 2001 im Deutschen Bundestag ge-
sagt:

,Der Kalte Krieg ist vorbei!”

Putin denkt offenbar jedoch in Wirklichkeit noch in
alten Strukturen, in Kategorien des Zarenreiches, er
denkt an Machtanhdufung, wie es im Sowjetreich
Staatsdoktrin war. Er denkt nicht an morgen und
auch nicht an heute!
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Deswegen ist es zu diesem Krieg gekommen und
deswegen stehen Europa und die Welt potentiell an
der Schwelle zu einem neuen Weltkrieg, der jeder-
zeit méglich zu sein scheint. Es braucht nur etwas
Ungeplantes zu geschehen.

Alle Vorkriegsbemihungen, mit Putin zu reden, hat-
ten nichts bezweckt. Putin log, wie so viele vor ihm,
es bestlinde keine Absicht, in die Ukraine einzu-
marschieren, es seien nur Ubungen an deren Gren-
ze geplant! Putin belog den deutschen Bundes-
kanzler und den franzésischen Prasidenten Macron
eiskalt und das Augenfalligste dabei war, dass er
diejenigen, die zu ihm kamen, um fur Frieden zu
betteln, zusatzlich noch demdutigte, indem sie an
einem Tisch platzierten wurden, der sechs Meter
Abstand zu Putin aufwies.

Nur wer blind war, konnte das nicht sehen. Die
meisten haben es verstanden, was Putin damit sa-
gen wollte. Nun wusste man, dass diese Gesprache
reine Show und Makulatur waren. Wer seine Géaste,
die um Frieden betteln, in sechs Metern Abstand
abblitzen lasst, der zeigt der Welt das, was er in
Wahrheit denkt, ohne Worte.

Deutsche und viele andere hatten Putin und Russ-
land vertraut. Deutschland bezog 55 % Gas und 35
% Ol und andere Energietrager von Russland, das
tut man nur dann, wenn man dem Handelspartner

' Dieser Ausdruck soll nicht despektierlich gegentiber Menschen mit einer
Sehbehinderung wirken, hier ist ,blind“ als Synonym fir ,etwas nicht sehen
wollen“ gemeint.
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vertraut und wenn man davon ausgeht, dass Liefer-
sicherheit besteht und derjenige, von dem man
kauft, anndhernd &hnlich denkt und handelt, wie
man selbst, vor allem in Beziehung auf Werte und
Menschenrechte. Man wirde doch nie in ein Ge-
schaft gehen wollen, wo man weil3, dort wirde man
verachtet, belogen oder schlecht behandelt! Nie-
mand wirde so etwas tun!

So wirkt es so, dass Putin auf ganzer Strecke ver-
sagt hatte, als Fuhrer einer grof3en historischen Na-
tion, als Lieferant fur den Westen, als vertrauens-
wirdiger Politiker. Eines Tages werden alle fur all
das bezahlen, was versaumt wurde, das ist das ein-
zige, was sicher ist!

Die Wahrheit ist und bleibt das gréfite Opfer und mit

ihr die Freiheit, glicklich und friedlich leben zu kén-
nen.
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Krieg. Einordnung.

Krieg ist das extremste Beispiel fur die Problematik
,Wahrheit* und ,Schweigen®. Putin sagt weder die
Wahrheit, noch sagt er das, worum es ihm wirklich
geht, er schweigt lieber dartber.

Und so war und ist der Krieg, auch wenn wir ihn
immer weit weg wahnten, viel naher herangertckt
und bleibt der Prototyp fur die Lige und das
Schweigen. Und die eigentliche ,Aufgabe“ dieser
beiden Verhaltenselemente, die ,normalerweise”
dafur gedacht sind, zu tduschen und abzulenken,
dienen hier diesen Pramissen nicht mehr, Putin ist
es egal, ob sie glaubhaft sind oder nicht. Er macht
es, weil er glaubt, es zu kénnen und sich niemand
traut, ihn zur Rechenschaft zu ziehen. Atomwaffen
haben eine Uberzeugende Macht, die alle Gegner in
Schach halten.

Ein weiterer Aspekt ist der, dass diese Macht die-
jenigen magisch anzieht, die selbst ihre Macht miss-
brauchen (wollen). Und so hat Putin, trotz aller
Unwahrheit und trotz seines Schweigens Uber tat-
sachliche Beweggriinde, alte und neue Mitstreiter,
die genau das tun, was Putin tut:

Missbrauch von Wahrheit und Offenheit zum Zwe-

cke von Eroberung, Unterwerfung und GroBmachts-
phantasien.

96



MAKEL

~ 20. Jahrhundert ~

Susanne fuhlte sich, von klein auf, eigentlich immer
als Frau, nur wusste sie dieses Gefiihl nicht einzu-
ordnen. Das, was ihr bewusst wurde, war, dass sie
ihre Pubertat als Junge erleben musste und immer
Schwierigkeiten hatte, etwas fur Madchen zu em-
pfinden, so wie es von Heterosexuellen (also ver-
meintlich ,normalen“ Menschen) erwartet wurde. |h-
re Umwelt war, wie fur alle Menschen dieser Zeit
(und bis heute), auf eine ganz selbstverstandlich er-
scheinende Art heterosexuell dominiert, auch wenn
sie es selbst gar nicht waren.

Irgendwann fing Susanne an, heimlich Kleider ihrer
Mutter anzuprobieren. Und, von Anfang an, hatte
sie das Geflhl, etwas Verbotenes zu tun, was in ih-
rer Welt unerwiinscht zu sein schien. Aber selbst
diese Vermutung, denn mehr war es erst einmal
nicht, war eine reine Mutmallung, denn niemand
hatte ihr jemals etwas dazu gesagt, keine:r hatte
Verbote ausgesprochen, sie waren einfach da, im
Kopf.

Ihre Mutter musste eigentlich gemerkt haben, das
Susanne sich an ihren Kleidern zu schaffen ge-
macht hatte; das richtige Zurtcklegen und Falten
derselben, war ihr ja nie beigebracht worden; ihre
Mutter sagte aber nie etwas.
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Susanne versuchte alles, um, wie ihre Freunde, mit
Madchen Beziehungen aufzunehmen, gleichzeitig
wollte sie aber auch ,das andere” tun und sein. Und
wenn sie einmal eine Freundin hatte, war irgend-
etwas komisch, sowohl fur die ,Versuchsfreundin®,
als auch fir sie. Nachdem ihr bewusst wurde, dass
sie viele Jahre nicht richtig zum ,Zug“ kam, dass
sich kein Madchen und spater auch keine Frau eig-
nete, sie zufrieden zu stellen und glicklich zu ma-
chen, stirzte sich Susanne in das, was sie mit ihrer
Clique und ihren zahlreichen Freunden so alles an-
stellen konnte.

Eine Geschlechtsangleichung aber, bzw. zunachst
Uberhaupt erst einmal ein Outing als Frau, schien
ihr undenkbar. Es machte Angst und vor allem,
glaubte sie, ihre hochgeschossene, sehr mannliche
Statur, mit breiten Schultern und einer maskulinen
Hufte, zusatzlich, ihr von einer Pubertatsakne ge-
zeichnetes Gesicht, seien véllig ungeeignet, dem
Idealbild einer adretten Frau, mit zierlicher Figur, zu
genutgen.

Diese aus ihrer Sicht vorherrschenden Makel, kér-
perlich nicht so sein zu kénnen, fuhrte zu einem
verstarkten Ausprobieren der Dinge, die in ihrem
Freundeskreis sowieso stattfanden, der Konsum
Bewusstsein erweiternder Drogen, wie Haschisch
und einige andere, leichtere Mittel. Sie lernte zu-
satzlich die Meditation kennen und sublimierte da-
mit anfanglich immer mehr ihre starken Bedurfnisse
nach Selbstverwirklichung. Sie litt besonders unter
ihrem Gefuhl, sogar zwei kdrperliche Makel zu be-
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sitzen, zum einen war sie im falschen Kérper gebo-
ren, zum anderen war dieser, noch sozusagen oben
drauf, nicht in der Lage, dem Weiblichen nur anna-
hernd angeglichen zu werden. Folglich war es fir
Susanne undenkbar, es auch nur auszuprobieren,
ihre Identitat auszuleben. lhre Versuche, dies we-
nigstens im ,stillen Kdmmerlein“ zu tun, befriedigten
sie nicht ausreichend, da die Aufenwirkung und
Resonanz von auf3en fehlten.

Susanne erlebte eine groRe Traurigkeit und Melan-
cholie und hatte immer wieder das Gefihl, zwischen
allen Stuhlen sitzen zu mussen. |hre oberste Préa-
misse war es, nicht lacherlich oder exotisch wirken
zu wollen, wie es andere Transfrauen, laut ihrer
Wahrnehmung, taten, denen sie im Laufe der nach-
sten Jahre begegnete. Sie wollte, unter keinen Um-
standen, eine lacherliche Gestalt sein, Uber die sich
die AuBenwelt lustig machen wirde. Angst vor kér-
perlichen Attacken hatte und erlebte sie allerdings
glucklicherweise nie.

Eines Tages schaffte sie es, mit der Hilfe von trans-
identen Freundinnen, einen fir sie passenden Kom-
promiss zu finden: Sie ging immer mehr nach au-
Ren, ging, in voller Pracht, als Frau spazieren, ging
immer ofter einkaufen und bewegte sich haufiger in
Clubs, um dort Anschluss und Akzeptanz zu finden.
Die Lésung ihres ewig scheinenden Dilemmas wur-
de ein kongeniales Unterfangen, sie wechselt heute
,einfach“ die Rollen, mal geht sie als Frau, kleidet
sich dabei hervorragend dezent, ohne und um nicht
als Exotin aufzufallen und sie schafft es, altersent-
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sprechend (sie ist mittlerweile Mitte 60) aufzutreten
und wird, von Tag zu Tag, Uberzeugender und
selbstsicherer. Gleichzeitig geniel’t sie es, in ihrer
Rolle als Mann unterwegs zu sein, sie fahrt gerne
Motor- und Fahrrad und macht auch die damit in
Zusammenhang stehenden ,Jungssachen®, wie
Schrauben am Objekt usw.

Ihre Freundinnen und Freunde, die sie vielzéhlig
hat, freuen sich immer, wenn sie vorbei kommt,
auch wenn sie oft nicht wissen, wer da gleich vor
der Tur steht: Susanne oder Christian?

Inzwischen ist diese Ldésung Alltag geworden und
Susanne ist glucklich, sie hat ihre Identitat zwar
nicht in der vollkommenen Weise verwirklicht, wie
sie sich immer ertrdumt hatte, aber sie fand einen
Kompromiss fur sich selbst, der ihr heute das grof3-
te Gluck bringt, das in ihrer Situation mdglich er-
scheint.

Das Schweigen hatte immer mehr ein Ende, weil

Susannes Gold zu Silber wurde, ein fir Susanne eh
attraktiveres Edelmetall.
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Makel. Einordnung.

Das Schweigen, in diesem Bericht einer transiden-
ten Frau, ist, in erster Linie, ein Schweigen, das sich
gegen die Betroffene selbst richtet und als Folge
daraus, auch andere betrifft. Erst wenn jemand in
der Lage ist, ehrlich sich selbst gegentber zu sein
bzw. das zu akzeptieren, was tatsachlich Sache ist,
hier die geschlechtliche Identitat, ist die-/ derjenige
in der Lage, damit auch nach au3en zu gehen und
die Luge zu beenden.

Hier erleben wir wieder ein Beispiel daflr, inwieweit
unsere Gesellschaft seit Jahrtausenden gepragt ist,
da die unausgesprochene Diskriminierung einer Ge-
schlechtsdnderung oder zumindest erst einmal der
Wunsch danach, eine derartige Macht austbt, dass
solche Schwierigkeiten Uberhaupt erst virulent wer-
den. An diesem Beispiel kann man aber auch se-
hen, dass trotz aller Gegenwehr, vor allem diejenige
bei den Betroffenen selbst und trotz aller Widrigkei-
ten (die oft nur aufscheinen mégen), ein glickliches
Leben, auferhalb einer gesellschaftlichen Norm,
mdglich erscheint.
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MISSBRAUCH

~ 20. Jahrhundert ~

Missbrauch findet in den verschiedensten Berei-
chen des Lebens statt, hier geht es um den sexuel-
len Missbrauch von Kindern. Was sind die Ursa-
chen und was hat dieses Verbrechen mit Lige und
Wahrheit zu tun? Hierbei sind zwei Aspekte zu be-
leuchten, zum einen, was ist die Wahrnehmung des
Taters, zum anderen, was geschieht mit den Op-
fern?

Martin war Anfang Zwanzig, als er sein schwules
Coming-Out hatte. Er merkte, dass er vor allen Din-
gen ganz junge Knaben bevorzugte, allerdings nicht
nur. Er war der Meinung, nachdem seine Sexualitat
sein ganzes, bisheriges Leben unterdrickt worden
war, dass er nun das Recht auf vélliges Auskosten
jeglicher Mdglichkeiten habe. Nun gabe es keinerlei
Grenzen mehr und er kénne sich ,nehmen®, was er
wolle. Dabei ,vergall“ er, dass es Regeln und Ge-
setze gab, die die Grenzen definierten, ab denen
Sexualitat mit Dritten mdglich war.

So nahm er es nicht genau, ob er es mit Jugend-
lichen unter achtzehn Jahren oder auch mit Kindern
im Alter von acht Jahren zu tun bekam. Er setzte
sich Uber all die Grenzen hinweg, die der Staat vor-
sah, um Minderjahrige zu schitzen. Da sich in den
1970er und 1980er Jahren selten jemand um diese
Dinge, zum Schutz der Minderjéhrigen, zu kimmern
schien und zuséatzlich die ,sexuelle Revolution“ vor-
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gaukelte, es sei nun alles erlaubt und moéglich,
schien die Bedrohung durch Strafe weit, weit weg.
Es gab sogar Parteien, die die vollkommene Ab-
schaffung des kompletten Sexualstrafrechts forder-
ten und Sexualitdt immer dann fir in Ordnung be-
fanden, wenn sie einvernehmlich sei, unbesehen,
welches Alter die Beteiligten hatten.

So war Martin weder vorsichtig, noch hatte er ein
Unrechtsbewusstsein, wenn es um seine Ziele ging.
Er sah dafur schlichtweg keine Notwendigkeit, sein
Handeln zu verstecken. Zugegeben, er setzte nie-
mals Druck, Gewalt oder Raffinesse ein, um seine
Opfer zu einvernehmlichem Sex zu veranlassen.
Immer schienen die jungen Heranwachsenden be-
reitwillig mitzumachen und er gaukelte sich vor,
dass sie diejenigen waren, die die Initiative inne hat-
ten. Nun war es aber so, selbst wenn dies der Fall
gewesen ware (und er versicherte sich selbst, dass
es in jedem Einzelfall so war), so war es doch aus
nachvollziehbaren Grinden verboten.

Da er von seinen Taten Uberzeugt war, dass sie von
den Beteiligten gewollt waren, sank sein Richtig-
oder-Falsch-Gefuihl weiter ins Bodenlose. Er wurde
eines Tages, in einem Schwimmbad, erneut zum
Tater und nahm einen Achtjahrigen mit in eine Um-
kleidekabine. Diesen Vorgang beobachtete ein an-
derer Junge, der mit dem ersten befreundet war und
meldete dies dem Bademeister. Kurz darauf wurde
Martin von einem Polizisten unter der Dusche ange-
sprochen und gebeten, mit ihm zu kommen.
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Damals, anders, als heute, gab es noch keine Ver-
haftungen in solchen Fallen. Erst nach zwei Jahren
des Wartens, kam es zum Prozess wegen des
Missbrauchs von Kindern. Im Prozess riet man ihm,
die Angelegenheit zuzugeben, um dem Jungen ein
Verhoér vor Gericht zu ersparen. Dies fuhre zu mil-
dernden Umstdnden. Zum ersten Mal fing er an
nachzudenken und gab alles unumwunden zu. Er
wurde zu 6.000 DM (ca. 3.000 Euro) verurteilt, die
er Uberdies in Raten bezahlen konnte. In einem
zweiten Prozess musste er, zivilrechtlich, eine Ent-
schadigung von 1.500 Euro leisten, die dem Jun-
gen selbst zu Gute kamen.

Erst durch die erzwungene Wahrheitsfindung dieses
Prozesses, kam Martin langsam zur Besinnung und
begriff, dass er falsch gehandelt hatte und seiner
Verantwortung als Erwachsener nicht nachgekom-
men war. Er machte sich in den néchsten Jahren
viele Gedanken Uber das, was da mit ihm gesche-
hen war und kam zu der Erkenntnis, dass es einen
Grund fur seine Taten gegeben hatte. Er hatte mit
seiner sexuellen Handlungsweise unbewusst Macht
ausgeibt und hatte sich damit dem ihm altersmaRig
und entwicklungsmalflig unterlegenen Sexualobjekt
Uberlegen gefuhlt. Dieses Bedirfnis nach Uber-
legenheit lag darin begrindet, dass er sich in seiner
eigenen ldentitat selbst unterlegen und minderwer-
tig gefuhlt hatte. In Wirklichkeit war seine Identitat
als Schwuler, von verschitteten Schuldgefuhlen ge-
genuber seinen Eltern und der Gesellschaft be-
stimmt, die er erst begreifen und auflésen konnte,
nachdem er ein vorbestrafter Tater geworden war.

105



Martins Mutter, 1925 geboren, hatte durch den
Krieg ihre Jugend opfern missen und deshalb we-
nig Verstandnis fur Martins spatere Pubertats- und
Identitatsprobleme oder Uberhaupt fur jegliche Art
von daraus resultierenden Sekundarthematiken.
Wie konnte sie auch?! Pubertat fiel im Krieg quasi
aus, da gab es naturgemafl andere Probleme, z.B.
wie Uberlebt man trotz Nahrungsmittelknappheit
oder Bombenterrors? Sie war durch den unsag-
lichen Nationalsozialismus in ihrer Kindheit bereits
faschistisch gepragt worden, schlieRlich war man
als gutes deutsches M&adchen beim ,Bund deut-
scher Médels* auf die Grundlagen des Dritten
Reichs, von Jugend an. eingeschworen worden.
Fremdenhass, Rassismus und Intoleranz waren ihr
sozusagen in die Wiege gelegt. Und auch die spa-
tere Feststellung, dass all das, was sie gepragt hat-
te, ein Irrweg gewesen war, war fUr sie nicht wirklich
nachvollziehbar.

Deshalb sagte sie Martin nach seinem schwulen
Coming-Out, er ware wohl besser als Saugling ge-
storben, salRe besser im Rollstuhl, als das! Uberdies
wirde er im Alter auf Strichjungen angewiesen sein
und ansonsten, ihrer Erfahrung nach, einsam ster-
ben missen. Fur sie kam Schwulsein nach Mord
und so war Martin fir sie Teil des Abschaums, den
ihr die Nazis, schon in friihen Jahren, eingeblaut
hatten. Er wuchs also bereits mit diesem rassi-
stischen ,Grundflimmern®, von frihster Kindheit an
auf, ohne, dass es vor diesem, seinem schwulen
Coming-Out, vorher je aus- bzw. angesprochen
worden ware.
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Martin versuchte, all das, nach seiner Verurteilung,
zu verarbeiten und sich seiner speziellen Situation
bewusst zu werden. Er wurde nie wieder straffallig,
ging mit seinem ,Problem” sehr offen um und nach-
dem er verstanden hatte, wie es zu diesem Miss-
brauch gekommen war und dass das Problem bei
ihm selbst gelegen hatte, verschwand das Bedurf-
nis, mit Kindern oder Jugendlichen sexuell zu tun zu
haben. Seine spateren Beziehungen fanden aus-
schlieBlich mit gleichaltrigen Mannern statt.
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Missbrauch. Einordnung.

Missbrauch ist einer der schlimmsten GeilReln der
Menschheit. Vor allem ist die Wahrheitsfindung in
diesem Bereich besonders schwierig, nicht nur, weil
die Tater die geschicktesten Strategien entwickeln,
um ihre perfiden Ziele zu erreichen, sondern sie be-
lugen sich vor allem selbst und schaffen sich so ihre
eigenen ,Rechtfertigungswelten®, indem sie von
wahrer Liebe und Einvernehmlichkeit bei ihren Ta-
ten sprechen.

Die Opfer wiederum, sind oft nicht in der Lage, die
Wahrheit auch nur auszusprechen, geschweige sie
denn zu artikulieren und zur Ahndung zu bringen.

Hier werden also die Opfer noch einmal zum Opfer,
indem sie das Schweigen fortsetzen und beférdern
und sich damit, aus den unterschiedlichsten Beweg-
grunden, selbst schaden. Genau dieser Aspekt,
namlich die Unfahigkeit zu Wahrheit, aufgrund von
Missbrauch und Gewalt im sexuellen Bereich, ist die
perfideste Uberhaupt, was naturgemafl den Tatern
zum Vorteil gereicht. Die Ursachen sind z.B. eine
Bedrohung durch den Téter, aber vor allem Scham
und Schuldgefihle, etwas gesellschaftlich Geéach-
tetes geschehen gelassen zu haben.

Alle diese Hemmnisse der Opfer sind auch der
gesellschaftspolitischen Historie zu schulden, die
die Wahrheitsfindung in allen gesellschaftlichen Be-
reichen Uber Jahrhunderte behindert und bekampft
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hat, vor allem im erotisch-moralischen Bereich (sie-
he auch das ,Vorwort des Zeitzeugen® a.a.O.).
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SUILIZID

~ 21. Jahrhundert ~

* Das stille Geheimnis: Ein Leben in Schweigen
und die tragische Wahrheit. °

Sein Leben voller Geheimnisse und unausgespro-
chener Wahrheiten, war eine schwere Last fir Her-
bert. Er wahlte fur sein Leben den Weg des Schwei-
gens, um seine innersten Gedanken und Geflhle zu
verbergen. Doch diese Last wurde immer erdru-
ckender.

Herberts Geschichte beginnt mit einem scheinbar
gewohnlichen Leben. Schon als Kind neigte er da-
zu, alleine zu spielen und sich zuriickzuziehen, er
blieb auch in seiner Pubertdt am Rande der Ge-
sellschaft und hatte keine Freunde oder Liebschaf-
ten. Er war ein stiller Beobachter, der nie viel von
sich preisgab. Seine Mitmenschen kannten ihn als
freundlichen, aber verschlossenen Menschen, der
seine Geheimnisse gut hitete. Welche das waren,
wusste niemand und manch eine:r vermutete, er
habe einen psychischen Knacks.

Doch hinter der Fassade des Schweigens verbarg
sich eine tief verwurzelte Wahrheit, die Herbert

! Dieser Beitrag wurde Inspiriert von Kunstlicher Intelligenz und steht exem-
plarisch fur viele ahnliche Schicksale. Quelle: ChatGPT Deutsch in Vollbild /
Modell X = GPT-3.5 Turbo (chatgptx.de), persénliche Kommunikation,

06. September 2023.
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quélte. Es war ein Geheimnis, das er sogar vor sich
selbst verborgen hielt. Die Last dieser unausge-
sprochenen Wahrheit, wurde im Laufe der Jahre im-
mer schwerer und begann, sein Inneres zu zerfres-
sen und ihn krank zu machen. Sein Herz machte
sich bemerkbar, die Adern verschlossen sich und er
musste mehrmals am Herzen operiert werden.

Die Menschen um ihn herum bemerkten zwar seine
stille Natur, aber niemand ahnte, welches Geheim-
nis er mit sich trug. Er fuhrte ein einsames Leben,
ohne enge Beziehungen oder Vertraute. Die weni-
gen Freunde, die er mit der Zeit doch zuliel3, spur-
ten zwar eine gewisse Distanz, aber niemand wagte
es, nach den Griunden dafir zu fragen, das signali-
sierte seine verschlossene Ausstrahlung. Die Wahr-
heit, die er so hartnéckig verbarg, war ein Teil sei-
ner ldentitat, den er nicht akzeptieren konnte oder
wollte. Es war ein Geheimnis, das ihn von der Welt
isolierte und ihn dazu brachte, sich selbst zu ver-
leugnen. Die Angst vor Ablehnung und Verurteilung
trieb ihn dazu, sein ganzes Leben in Schweigen zu
verbringen. Doch diese Last wurde irgendwann
unertraglich. Die unausgesprochene Wahrheit nagte
an ihm und lieR® ihn keine Ruhe finden. Die Ein-
samkeit und Verzweiflung trieben ihn schlie8lich an
den Rand des Abgrunds. In einem Moment der
tiefsten Depression, entschied er sich fir einen tra-
gischen Ausweg und nahm sich das Leben.

Die Nachricht von seinem Tod schockierte diejeni-

gen, die ihn kannten. Sie waren zutiefst betroffen
von der Tragik, die sein Leben begleitet hatte, wun-
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derten sich aber letztlich nicht; viele hatten irgend-
wann damit gerechnet, konnten aber nichts tun.

Erst nach Herberts Tod, offenbarte sich die Wahr-
heit Uber sein unausgesprochenes Geheimnis. Es
war ein Schicksalsschlag, der die Menschen zum
Nachdenken brachte und sie dazu anregte, Uber die
Bedeutung von Offenheit und Verstandnis nachzu-
denken. In einer Mauer seiner Wohnung verbaute
Unterlagen, die bei der Renovierung seiner Woh-
nung gefunden wurden, enthillten schliellich den
wahren Grund.

Als Kind hatte er seine Schwester beim Spiel am
Hals gewdrgt, ohne zu wissen, dass sie dabei ster-
ben kénnte. Die Schwester war erst drei Jahre alt.
Nach dieser, eigentlich als Unfall zu bewertenden
Toétung, wurde er von seinen Eltern in eine Erzie-
hungsanstalt gesteckt, wo er selbst viele Jahre Ge-
walt, Unterdriickung und Missbrauch erleben muss-
te. Alle brachten ihm Hass gegenuber, vor allem
seine eigene Familie. Sie besuchten ihn nie in der
Anstalt und als er als Erwachsener von dort ent-
lassen wurde, waren sie alle gestorben. Herbert
hatte niemand mehr gehabt.

Herbert hatte nie Hilfe fur sein Schicksal erfahren,
er war immer das Opfer von Gewalt, Ablehnung und
Hass gewesen, deshalb konnte ihm niemand hel-
fen. Sein eigenes Schweigen hatte ihn immer tiefer
in den Abgrund getrieben.
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Suizid. Einordnung.

Dieses extreme Beispiel einer Selbsttétung durch
die Unfahigkeit, sein eigenes Schweigen zu bre-
chen, ist ein Gedankenexperiment, das im Wesentli-
chen von einer Kunstlichen Intelligenz inspiriert ist.
Dies liegt auch daran, dass ein tatsachlich Betrof-
fener wahrscheinlich per se eben nicht in der Lage
ware, sein Schweigen fir eine Niederschrift seiner
Problematik zu brechen. Unser Beispiel steht je-
doch exemplarisch fur viele reale Beispiele, die der
Herausgeber aus persodnlicher Anschauung kennen-
lernen bzw. miterleben musste.

Seien wir hierdurch gestarkt in dem Mut, ,verdach-
tige Falle* aufmerksamer wahrzunehmen und evtl.
proaktiv Hilfe anzubieten. Ein Unfall mit Todesfolge
ist schrecklich und traumatisch. Aber Heilung ist nur
moglich, wenn man sich Hilfe holt oder sie von au-
Ren erhalt. Oft kann dies eine Selbsttétung verhin-
dern helfen.
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UNTERORDNUNG

~ 21. Jahrhundert ~

Rebecca hatte schon einiges in ihrem jungen Leben
hinter sich. lhr Ex-Ehemann war auf einem ge-
meinsamen Abschiedsurlaub nach ihrer Trennung,
im Beisein des gemeinsamen Sohnes, tddlich ver-
unglickt. Rebecca musste sich daraufhin schwer
gegen alle daraus folgenden Widrigkeiten und see-
lischen Qualen durchkdmpfen. Schon wahrend ihrer
Ehe, waren Wahrheit und Treue ein gro3es Thema,
die die beiden immer wieder gegenseitig vor He-
rausforderungen stellte. Unwahrheit war an der Ta-
gesordnung und das Schweigen Uber ihre wirk-
lichen Gefuhle und Gedanken, ebenso.

Eines Tages beschloss Rebecca, zukiinftig alle Lu-
gereien zu beenden und nur noch die Wahrheit zu
sagen, egal, welche Folgen das hatte. Dies tat sie,
um sich nun vermeintlich nicht mehr schuldig zu
fuhlen, wenn sie ihre eigenen Bedurfnisse und
Winsche umsetzte. Bisher hatte sie diese ver-
schwiegen, da sie dachte, ihre Umwelt bzw. ihr
Ehemann, wirden sie nicht akzeptieren. Als sie nun
ins andere Extrem fiel, immer und Uberall die Wahr-
heit auszusprechen und zu leben, musste sie fest-
stellen, dass sie sehr haufig aneckte und es zu un-
erwarteten Reaktionen ihrer Umwelt fUhrte. Sie wur-
de fortan von einigen, ehemaligen Freund:innen ge-
mieden, sogar heftig attackiert oder auch verlassen.
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Rebecca erkannte, dass sie bisher immer in Extre-
men gelebt hatte und begann nun, eigene Kompro-
misse zu entwickeln.

Der Mechanismus, der ihrer Problematik zu Grunde
lag, war ihr eigenes, mangelndes Selbstwert- und
Schuldgefuhl, denn ist man selbstsicher und fuhit
sich wertvoll genug, seine eigenen Entscheidungen
zu treffen und sie auch gegen Widerstand durch-
zusetzen, so fragt man nicht nach der Wirkung, die
diese Entscheidung auf andere hat. Man macht
dann sein Ding, solange es nicht Kompromisse in
Lebensgemeinschaften erfordert. Hat man in einer
Ehe oder Partnerschaft z.B. eine gemeinsame Kas-
se, so ist es naturlich wichtig und auch legitim, dass
man sich, bei Ausgaben aus gemeinsamen Toépfen,
miteinander abspricht. Wenn dann Meinungsver-
schiedenheiten auftreten, diskutiert man diese und
findet einen Kompromiss.

Rebecca machte es nun aber so:

Sie wollte sich ein schickes Kleid kaufen, dass aller-
dings recht teuer war; sie musste daftr 1.000 Euro
ausgeben. Sie ahnte, dass ihr Freund, mit dem sie
nicht verheiratet war und keine gemeinsame Kasse
hatte, sehr gegen diesen Kauf eingestellt sein wir-
de, mehr noch, er wirde sie von oben herab be-
handeln, dass sie fir ein ,simples” Kleid so viel
Geld ausgédbe. Anstatt ihre Kaufentscheidung
selbstbewusst zu vertreten, wich sie der potentiell
entstehenden Diskussion und Auseinandersetzung
aus und nannte ihrem Freund einen Preis, den sie
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fur ertraglich fur denselben hielt, ndmlich 200 Euro.
So dachte sie, dieser unangenehmen Diskussion
aus dem Weg gehen zu kénnen. Obwohl es ihr
eigenes Geld war, dass nur sie zu verantworten
hatte, glaubte sie, sich der Vorstellung ihres Freun-
des unterwerfen zu missen und nannte ihm eben
einen erlogenen Preis.

Trotz dieser ,Preisreduzierung® kam eine Diskus-
sion Uber den Sinn eines solchen Kaufs trotzdem
auf und Rebecca musste sich doch die Vorhal-
tungen ihres Freundes anhdren. Sie hatte also
nichts gewonnen, bestatigte ihre Beflirchtung und
den Mechanismus ihres Traumas, nicht in Ordnung
zu sein, noch einmal mehr. Diese Erfahrung ritt sie
immer tiefer in diesen Strudel des Geflhls der
Unzulanglichkeit und Unterordnung hinein.

Im Grunde wusste Rebecca, dass sie sich in einer
Lage befand, die, vor allem fur sie selbst, Stress
und ein unangenehmes Schuldgefuhl bedeutete.
Dies tat sie, weil sie immer noch dachte, ihr Be-
durfnis bzw. ihr aktueller Kauf seien nicht in Ord-
nung. So haderte sie weiterhin damit, dass sie
glaubte, Dinge falsch zu machen und erfiilite ihre
eigene Prophezeiung, gerade das zu tun, was sie
vermeiden wollte, sie machte Dinge falsch, obwohl
sie dies eigentlich vermeiden wollte.
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Unterordnung. Einordnung.

Ein Teufelskreis wie dieser, in den Rebecca geraten
war oder besser, sich selbst verfangen hatte, kann
nur durchbrochen werden, indem sie das sagen
wirde, was sie wirklich méchte, unbesehen der
Ansicht ihres Partners (der Eltern oder gegenuber
anderen Personen, die ihr nahestehen). Dann sollte
Rebecca lernen, die Diskussionen auszuhalten, die
ihrer WahrheitsduRerung, fast zwanghaft, folgen
oder sogar, im Extremfall, zu bestimmen, dass sie
dariber nicht sprechen und/ oder diskutieren will,
weil ihre eigene Entscheidung feststeht.

Die AuRerung der Wahrheit und das Brechen des
Schweigens, werden die Unterordnung unter ande-
re Misslichkeiten beenden und die Konfliktbereit-
schaft und -fahigkeit beférdern. Wichtig ist dabei
dann letztlich auch, dass man lernt, unangenehme,
unerwartete und feindliche Ruckkopplungen bei
Dritten auszuhalten und evtl. sogar abzuwehren,
indem man diese Diskussionen vermeidet oder sich
grundsétzlich verbittet.
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VERFUHRUNG

~ 20. Jahrhundert ~
Der Schliissel zu Raum und Zeit.
,lch habe heute den Schliissel!”

,Was meinte er damit?’, fragte sich Michael. Rolfs
Gesicht fror quasi ein, wahrend er ungeduldig auf
Michaels Antwort wartete. Die Schlissel zu ihrem
Klassenzimmer wurde vom jeweiligen Lehrer immer
an denjenigen Ubergeben, der sich gerade meldete
(meistens waren dies Streber) oder an denjenigen,
der zuletzt den Klassenraum verlieR3, dieser erhielt
es sozusagen als ,besondere Aufgabe“. Die Schiler
des Jahres 1968 sollten als solche miteinbezogen
werden, das war die neue Zeit an ihrer Schule,
Mitarbeit und Mitbestimmung, eine Attitide der neu-
en Zeit. Weg von Obrigkeitsdenken, sondern Demo-
kratisierung und Zusammenarbeit war die neue De-
vise. Das hieR eben, Umverteilung der Aufgaben
und Miteinbeziehung der Schiler.

Er hatte also den Schllssel. Aber was meinte er
damit? Michael begriff es nicht sofort.

,Bleib nach der Stunde da!",
sagte Rolf ungeduldig und setzte offenbar voraus,

dass Michael es wollte! Und es blieb unausgespro-
chen, aber Michael wusste genau, dass er es wollte
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und das stimmte auch. Er wusste, was es hiel3 und
er wollte es auch!

Rolf hatte tatsachlich nach dem Unterricht den
SchlUssel von Herrn Esser ergattert. Latein war die
letzte Stunde gewesen und anschliel3end hatten sie
frei. Rolf schloss die Ture ab und sie beide blieben
alleine im Klassenzimmer zurlick. Im ersten Mo-
ment bekam Michael groRe Angst, es war eine Mi-
schung aus Angst vor dem Entdecktwerden und
Angst vor dem, was Rolf mit ihm anstellen wirde.
Michael war eindeutig der Passive in diesem Mo-
ment, denn er hatte keinerlei Ahnung, wie er das
anstellen sollte, was er sich gleichzeitig sehnlichst
wlnschte. Aber was das genau war, hatte er nie
und nimmer erklaren kénnen.

Abb. 4 (Das war Michael)
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Die Zeit schien still zu stehen. Alles um ihn herum
existierte ploétzlich nicht mehr. Der Fokus des ganz-
en Korpers und der Seele lag alleine in diesem Au-
genblick, obwohl noch gar nichts Spektakulares ge-
schehen war. Aber er konnte Rolf schon fiihlen, ob-
wohl er ihn noch gar nicht berlihrt hatte. Seine En-
ergie war so stark, dass sie ankam, bevor er ihn
endlich anfasste. Jegliche Angst vor der Gefahr,
entdeckt zu werden oder auch die scheinbare Ge-
fahr dessen, was er nun tun oder besser gesche-
hen lassen wirde, schien sich aufgelést zu haben,
sie war plétzlich vollstandig gewichen. Er musste
sich stark zusammenreif3en, um nicht augenblick-
lich zusammenzubrechen. Ohne lange zu Uberle-
gen, offnete er seine Hose, ergriff Rolfs Arm und
zog ihn vorsichtig und langsam in seine ,Mitte“.

Mit neu aufkeimender Furcht, aber durch den
Schock der ersten BerUhrung véllig handlungsun-
fahig, lield er alles geschehen, ohne sich etwa zu
wehren. Er sal auf einem Stuhl und Rolf beugte
sich stehend von hinten Uber ihn. Seine tiefbraunen
Augen trafen die seinen und ein unglaublich war-
mes Gefihl durchzog seinen ganzen Kérper. Er 1a-
chelte ihn an und Rolf gab ihm seinen ersten Kuss,
den er jemals erhalten hatte. Schon in diesem er-
sten Moment, splrte er eine seelische Verbun-
denheit, die sie beide in diesem Augenblick er-
fasste. Die Angst wich auf beiden Seiten und eine
unerklarliche Vertrautheit erfasste Michaels Seele.

Er fragte sich, wie um sich in die Wirklichkeit zu-
rickzurufen, wie das alles sein konnte? Ein fremder
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Junge, den er noch gestern kaum wahrgenommen
hatte, fuhrte ihn kiissend ins Paradies. Er wusste
nicht, wie ihm geschah. Er hatte nie, vor diesem
Erlebnis, an so etwas auch nur im Entferntesten ge-
dacht, gut, er hatte korperliche, flichtige ,Begeg-
nungen“ mit vielen anderen Jungs bereits gehabt,
aber sie hatten nichts mit dem zu tun, was hier in
diesem Augenblick geschah! Das war etwas vdllig
anderes, er hatte einen Schwall von Geflihlen, die
er noch nie gespurt und nie fur mdglich gehalten
hatte, dass es sie Uberhaupt gab. Die kdrperlichen
Oberflachlichkeiten fltichtiger Bertihrungen von all
den anderen, waren dagegen nichts, als leere, un-
bedeutende Luft. Hier ging es um mehr, es ging um
alles.

Wie von selbst und quasi ,natlrlich® hatte er sich
immer fur das andere Geschlecht interessiert. Gut,
er hatte hibsche Jungs gesehen oder kennenge-
lernt und ihre Schdnheit wahrgenommen und be-
wundert. Aber eine solch erotische Komponente
hatte das nie, zumindest war es ihm nie bewusst.
Es war eben das Undenkbare gewesen, das (noch)
nicht Existierende. So etwas gab es einfach nicht in
seiner Welt. Er hatte davon gehoért, schliellich lebte
er in den 1960er Jahren, da wurde das bereits hier
und da, in groRen Stadten wie Kéln und Berlin,
sichtbar. Aber in seinem Umfeld, vor allen Dingen
zu Hause, war ein solches Thema tabu. So war er
sozusagen unbeleckt und naiv, als er Rolf an die-
sem Sommermorgen in ein Abenteuer im Klassen-
zimmer gefolgt war.
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Er erwachte quasi wieder und merkte, wie sehr er
Rolfs Bertuihrungen genoss. Plotzlich unterbrach
Rolf seine ,Tatigkeiten und deutete mit seiner
Hand, die gerade noch véllig woanders ihr wunder-
bares Werk vollbrachte, auf ihn und hauchte ihm
etwas ins Ohr, was er noch nie in dieser Form
jemals vorher zu ihm sagen gehort hatte:

,Manuel, ich hab’ dich lieb!”

Er war wie geblendet. Die Zeit stand still, alles lief
wie in Zeitlupe ab. Seine Knie zitterten vor Erre-
gung und er hatte das Geflhl, jeden Augenblick zu-
sammenzusinken. Was war los mit ihm? War er
irre? Wie konnte das sein? Er hatte nie fir méglich
gehalten, dass ihn ein mannliches Wesen so erfas-
sen koénnte. Es war der Moment, der alles zu ver-
andern schien. Er hatte das Gefuhl, neu geboren zu
werden. Damals wusste er noch wenig von Puber-
tat und Hormonen und so Uberkam ihn das alles
voéllig unerwartet, in dieser Heftigkeit. Es war eben
nicht die ,normale“ Art der Verliebtheit, hinzu kam
das Aullergewdhnliche, das Neue, eine Erweckung
mitten im Klassenzimmer, in der geordneten Welt
einer Schule. Es 6ffnete sich ein Tor zu einer neuen
und fremden Welt.

Irgendwann lagen sie beide auf dem blanken Klas-
senzimmerboden und walzten sich hin und her. Sie
lagen sich in den Armen und kissten sich inniglich.
Sie vergalen die Gefahr, dass vielleicht doch ein
Lehrer oder etwa der Hausmeister von auf’en mit
einem GeneralschlUssel hereinkam, aber diese Be-
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furchtung blieb glucklicherweise aus. Es war Ma-
nuel plétzlich alles egal. Hatte ihn jemand gefragt,
ob er Angst héatte, zu sterben, hatte er gesagt, nein.
Ja, er ware lieber sofort gestorben, als diesen Mo-
ment zu verpassen. Es ging auch gar nicht. Das
Schicksal nahm mit ihnen einfach und folgerichtig
seinen Lauf. In groer Intensitat walzten sie sich
weiter auf dem Boden herum. Sie dachten nicht an
die Polsterung eines warmen Bettes oder an die
sanft im Wind wiegenden Grashalme einer Frih-
lingswiese. Sie liebten sich an Ort und Stelle. So
wie sie waren, in all dem Dreck einer selten gerei-
nigten Schule.

Manuel dachte, dass dieser Moment ein evolutio-
narer Moment war! Alles um diesen ,Vorgang®
herum wird ausgeblendet, das Adrenalin schafft
scheinbare Sicherheit, die nicht da ist, schafft Kraft,
die nicht vorhanden ist und schafft Zukunft, die nicht
gegeben ist. Es ist der Moment, Sinn des Lebens,
Arterhalt, wenn auch in ihrem Falle indirekt, das
Wunder des Einsseins. Er erlebte diesen Augen-
blick in dieser Intensitdt und Urspringlichkeit als
Zwélfjahriger logischerweise das erste Mal in sei-
nem Leben und er wunderte sich noch Jahrzehnte
spater, wahrscheinlich in dieser Form auch nie wie-
der. Spater, wie er selbst erzahlte, sowieso nicht
mehr, denn er war nun bereits alt geworden. Und er
wusste damals, als er langsam wieder zu sich ge-
kommen war, dass ab jetzt alles anders sein wirde
und er etwas tun musste, um diesen Moment zu
erhalten, ja zu retten. Aber was héatte er tun koén-
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nen? lhm war plétzlich bewusst geworden, wo er
sich befand und wer er eigentlich war:

Er war 12 Jahre alt und mitten in einem Klassen-
zimmer seiner Schule. Er hatte eigentlich die Auf-
gabe, hier zu lernen und die Beauftragungen seiner
Eltern und Lehrer zu erfillen und, was das Wichtig-
ste war, ihm wurde bewusst, dass er keine eigenen
Rechte auf einen eigenen Willen und den Erhalt
seines Status Quos hatte. Denn dieser Status Quo
wirde so nicht bleiben kénnen, er wére nicht in der
Lage, das zu leben, was er soeben als lebenswert
kennengelernt hatte! Er wirde das alles nicht wei-
ter tun darfen, obwohl es ihn danach lechzte, all das
soeben Erlebte oéffentlich zu machen, nach aul3en
ZU schreien:

,Ja ich bin verliebt in einen Jungen, ja ich habe so-
eben den schénsten (ersten) Sex meines jungen
Lebens gehabt und ich will ihn so schnell, wie még-
lich wieder haben! Ja, ich méchte Rolf nie wieder
missen, mit ihm jede Sekunde verbringen und dau-
ernd mit ihm zusammen sein!’

Sein Kopf schwirrte. Er war hemmungslos tberfor-
dert. Plotzlich musste er fur zwei denken. Wie konn-
te er ihn festhalten, dass er bei ihm blieb? Wie
konnte er all das, was ihn als Zwdlfjahrigen be-
schrankte, abschutteln, wie konnte er seine Fesseln
sprengen? Langsam fing sich die Welt wieder an zu
drehen, die Zeit begann, weiterzulaufen. Genauso
langsam erwachte er aus seinem doch sehr realen
Traum. Er wurde noch bei diesem ersten Treffen, im
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doppelten Wortsinne, im verschlossenen Klassen-
zimmer seiner Schule, seiner jugendlichen Un-
schuld entledigt. Er hatte das Gefuhl, in ihm sei eine
Atombombe entzindet worden, nicht weil es etwa
weh tat, die Explosion dieser Bombe zu spiren,
nein, weil die Wirkung ihrer Detonation eine Explo-
sion seiner Gefiuhle war.

Nachdem die Wirkung der Detonation langsam
nachliel, was er stark bedauerte, unterhielten sie
sich, leise, mit viel Gefuhl und Zartlichkeit, aber so
wie sich eben Zwdlfjahrige unterhalten, rudimentar,
nicht in der Lage, alles frei heraus zu sagen, z6-
gerlich, immer noch etwas angstlich, nicht die richti-
gen Worte zu fassen. Rolf war gerade 13 Jahre ge-
worden, Manuel war noch nicht 13, aber er war be-
reit fur das, was sie soeben getan hatten. Dieser
Nachmittag im Klassenzimmer, hatte alles fir ihn
verandert. Rolf streichelte ihn, wahrend sie redeten.
Er war so zartlich, dass er in diesem Moment lieber
sterben wollte, als dass es je wieder aufhéren sollte.

Langsam und widerwillig mussten sie nun aber ge-
hen. Ihre Eltern erwarteten sie zu Hause. Manuel
hatte eine gute Ausrede. Sein Schulweg war lang.
Die Schule war mitten in der Stadt und sein Zuhau-
se weit draulen, auf der anderen Seite der Stadt.
Die lange Bahn- und Busfahrt verzdgerte sich offt,
vor allem, wenn er den Bus verpasste, der ihn die
letzte Etappe nach Hause brachte. Wenn er ihn
nicht erwischte, dauerte es damals eine Stunde, bis
der nachste kam. Sie wohnten fast wie auf dem
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Land. So hatte er jedoch immer eine zeitliche Ka-
renz, was ein Finkchen Freiheit bedeutete.

,Hast du wieder den Bus verpasst, armer Manuel?”,
sagte seine Mutter, als er nach Hause kam.

~Ja Mutti, es war wieder mal ein harter Tag!®, log er,
innerlich héchst aufgewthlt. ,Aber Rolf hat mir noch
nach der letzten Stunde bei Mathe geholfen, des-
halb bin ich eh etwas spéter aus der Schule gekom-
men.*

,Das ist schén, dass du einen Klassenkameraden
hast, der dir hilft. Echte Freunde sind wichtig!*, freu-
te sich seine Mutter.

~Ja, ich liebe ihn daftir, er wird jetzt &fters vor-
beikommen, um mir weiter zu helfen! Nachdem er
diesen Satz so freizligig und keck ausgesprochen
hatte, wunderte er sich Uber sich selbst. So etwas
hatte er sich sonst nie getraut, offen zu sagen, was
tatsachlich auch stimmte. Ja, er liebte ihn und hatte
das gerade seiner Mutter gesagt! War er von Sin-
nen?! Seine Mutter hatte das offenbar anders ver-
standen und sein Schreck legte sich bald wieder.

,Das ist toll, er kann hier auch gerne mal tbernach-
ten, wenn es zu spét wird, sagt einfach Bescheid,
das ist kein Problem. Wir haben doch das Géstebett
in deinem Zimmer, da ist doch Platz! Ich rufe dann
seine Mutter an und kldre das!“
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,Meinst du Mutti?“, er tat so, als sei es ihre Idee, in
der Hoffnung, dass, wenn etwas herauskommen
sollte, sie die Schuld daran trige. Er begann, alle
Karten zu ziehen, nur um sein wahres Ziel zu er-
reichen: Rolf sollte so oft bei ihm sein kénnen, wie
es mdglich war und er war bereit, alles dafur aufs
Spiel zu setzen. Er hatte seine Mutter noch nie be-
logen, aber jetzt war er zu allem bereit. Und wirk-
lich gelogen hatte er nicht, eher geschwindelt. Hilfe
bei Mathe war im sehr weiten Sinne dem, was sie
da ,gelernt® hatten, ahnlich. Die Aufgaben, die sich
ihnen gestellt hatten, waren tatsachlich schwierig zu
I6sen und Rolf hatte ihm alles gezeigt, was er
wusste. Besser konnte man es einer Mutter tat-
sachlich nicht erklaren!

Das Feld fur alles Weitere war bestellt.

128



Verfiihrung. Einordnung.

Dieses Beispiel eines sehr frGthen Wahrheitsfin-
dungsproblems, das tatsachlich so geschehen ist,
zeigt uns, wie frih das Problem der Schwierigkeiten
mit der Wahrheitsfindung bereits im Leben ansetzt.
Das Wort ,frih® ist hier im relativen Sinne gemeint,
denn es fangt naturlich bereits nach der Geburt an,
dass wir in eine fest strukturierte Gesellschaft hin-
eingeboren werden, die diese Normen, quasi mit
der Muttermilch, weitergibt.

Das ,fruh* ist demnach bezogen auf das sexuelle
Erwachen, das in der Regel, zumindest in puber-
térer Form, in diesem Alter unserer beiden Protago-
nisten erst ,richtig“ virulent wird.

Eine solch frihe Liebe, die sogleich in voller Aus-
pragung zu sexuellen Aktionen und daraus folgend,
zu einer Liebesbeziehung werden kann, ist fur sich
genommen, vollig unproblematisch, unterstitzens-
wert und legal, solange die Heranwachsenden die
jeweiligen Altergrenzen beachten.

Da wir alle, mehr oder weniger, immer noch unter
den jahrhundertelangen Einwirkungen von sexueller
Moral und Sozialethik der Ubelsten Art beeinflusst
sind und diese so einfach nicht ablegen kdnnen,
(obwonhl es einen ganz anderen, aulerlich-medialen
Eindruck macht), Ubertragt sich, in unserem Beispiel
aus den 1960er Jahren, diese Wahrheitsproblema-
tik, quasi, wie von selbst, auf die beiden Protago-
nisten.
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Manuel und Rolf wissen, ohne zu wissen warum,
dass das, was sie tun, gesellschaftlich unerwiinscht
ist. Manuel verbirgt sein schonstes, erstes Mal, vor
seiner Mutter. Die ganze Zeit Uber, erleben beide
Schiler Angst vor Entdeckung, ohne jemals vorher
in ihrem Leben eine solche Erfahrung gemacht zu
haben. Hier wirkt die Sexualmoral der vergangenen
Jahrhunderte, wenn nicht sogar Jahrtausende, ex-
trem intensiv nach, ohne dass zunachst einmal
jemand oder Staat und Gesellschaft hierzu Aufe-
rungen machen missen. Wie auf einen Chip ge-
speichert, funktionieren die alten Mechanismen, wie
von selbst.
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VERLETZUNG

~ 20. Jahrhundert ~

Es war einmal eine Familie, bestehend aus einem
Ehemann namens Siegfried, seiner Frau Margarete
und ihren beiden Kindern. Sie lebten ein scheinbar
normales Leben, doch hinter den Kulissen verbarg
sich ein Geheimnis, das die Familie belastete. Der
Ehemann war schwul, und obwohl er seine sexuelle
Orientierung von Anfang an offen mit seiner Frau
geteilt hatte, war es fur sie dennoch eine Heraus-
forderung, damit umzugehen. Sie liebte ihren Mann
und wollte ihm ermdéglichen, seine Triebe auszule-
ben, auch wenn es bedeutete, dass er sich zu an-
deren Mannern hingezogen fihlte und dies auch
auslebte.

Margarete hatte beschlossen, die Wahrheit zu ak-
zeptieren und Siegfried zu unterstitzen. Sie wusste,
dass er nachts zu schwulen Treffpunkten fur schnel-
len, anonymen Sex gehen wollte, um dort Gleichge-
sinnte zu treffen. Anstatt ihn alleine gehen zu las-
sen, entschied sie sich, ihn dorthin zu begleiten und
ihm auf diese Weise zu helfen. Sie setzte ihn am
ortlichen Park ab und holte ihn nach einer verein-
barten Zeit wieder ab. Es war eine schwierige Ent-
scheidung fur die Frau, denn sie wusste, dass ihre
Kinder unter dieser Situation leiden wirden. Sie hat-
ten das Recht auf eine glickliche und stabile Fa-
milie und die Tatsache, dass ihr Vater schwul war,
stellte eine zusatzliche Belastung dar.
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Die Kinder waren noch jung und konnten die Kom-
plexitat der Situation nicht vollstandig verstehen. Sie
splrten jedoch, dass etwas nicht stimmte, bei an-
deren Kindern erlebten sie solche Verquickungen in
deren Familien nicht. Sie bemerkten die Spannun-
gen zwischen ihren Eltern und die gelegentlichen
Tranen ihrer Mutter.

Es war offensichtlich, dass die Familie unter der
Wabhrheit litt, auch wenn sie sie kannte. Margarete
versuchte, ihre Kinder, so gut wie mdglich, zu schit-
zen und ihnen ein liebevolles Zuhause zu bieten.
Sie versicherte ihnen, als sie alter wurden und das
Ganze etwas besser verstehen konnten, dass beide
Elternteile sie gleichermalien liebten und dass sie
ihre Liebe fur ihren Vater, unabhangig von seiner
sexuellen Orientierung, beibehalten konnten. Den-
noch spurten die Kinder die permanente Anspan-
nung und Unsicherheit in der Familie und litten da-
runter.

Die Situation war fur alle Beteiligten schwierig. Der
Ehemann fuhlte sich hin- und hergerissen, zwischen
der Liebe zu seiner Familie und dem Bedurfnis, sei-
ne eigene ldentitat und Triebe auszuleben. Er war
dankbar fur die Unterstitzung seiner Frau, aber
gleichzeitig plagten ihn unbandige Schuldgefuhle,
da er wusste, dass seine sexuelle Orientierung das
Leben seiner Familie beeinflusste und zerstéren
konnte.

Die Frau hingegen, kdmpfte mit ihren eigenen Emo-
tionen. Sie liebte ihren Mann und wollte ihm ermég-
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lichen, glicklich zu sein, aber gleichzeitig litt sie un-
ter dem Verlust der romantischen und sexuellen Be-
ziehung zu ihm. Sie sehnte sich nach einer Part-
nerschaft, die auf gegenseitiger Anziehung basierte
und fuhlte sich oft einsam und unverstanden.

Die Kinder spurten die emotionalen Turbulenzen ih-
rer Eltern. Sie waren oft verwirrt und verunsichert,
da sie nicht genau verstanden, warum ihre Familie
anders war, als die ihrer Freunde. Sie hatten Angst
davor, dass ihre Eltern sich trennen kbnnten oder
dass ihre Familie nicht "normal" war.

Trotz all dieser Herausforderungen versuchte die
Familie, zusammenzuhalten und ihre Liebe flrein-
ander zu bewahren. Sie suchten nach Wegen, um
ihre Beziehungen zu starken und ihre individuellen
Bedurfnisse zu erflillen. Sie begannen, professio-
nelle Hilfe in Anspruch zu nehmen, um ihre Kom-
munikation zu verbessern und ihre Emotionen zu
verarbeiten. Mit der Zeit lernten sie, ihre eigenen
Grenzen zu akzeptieren, aber auch Kompromisse
einzugehen. Der Ehemann fand Unterstitzung in
der LGBTQ+-Community, konnte dort Freundschaf-
ten und Beziehungen knipfen und sich mit Men-
schen austauschen, die &hnliche Erfahrungen
machten. Margarete fand Trost in der Unterstitzung
von Freunden und Familie und begann, ihre eige-
nen Interessen und Leidenschaften zu verfolgen.

Die Kinder lernten, dass Liebe viele Formen anneh-

men kann und dass ihre Familie, trotz der Heraus-
forderungen, zusammenhalten kann. Sie entwickel-
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ten Empathie und Verstandnis fur die individuellen
Bedurfnisse ihrer Eltern und fanden Trost in der
Geuwissheit, dass sie von beiden gleichermalen ge-
liebt wurden.

Alle erfuhren in ihrer Familientherapie, dass das Al-
lerwichtigste die Offenlegung der Wahrheit gewe-
sen war, die sie miteinander verschweildt hatte,
Wahrheit bedeutet aber nicht, dass dies immer er-
folgreich zu friedlichen und einvernehmlichen L6-
sungen fuhrt, sie kann durchaus schmerzhaft sein
und bestehende Verhaltnisse grausam beenden,
aber Siegfrieds Familie hatte einen angemessenen
Weg gefunden, diese Wahrheit einzubinden.

Nach jahrelanger, endloser Qual, die Margarete
aber trotz aller Erfolge und Bemihungen immer ge-
fuhlt hatte, nahm sie sich eines Tages, als ihre
Kinder bereits aus dem Haus waren und ihr eigenes
Leben lebten, ihr unerfilltes Leben. Siegfried hatte
gerade eine grolde Liebe gefunden und war fast gar
nicht mehr zu Hause.

Als Margarete starb, begann auch fir ihn eine gro-
Re Leidenszeit. Die neue Liebe zu einem Mann
konnte ihn nicht mehr retten, er verstarb an ge-
brochenem Herzen, ein Herzinfarkt totete ihn von
einem Moment zum anderen.

Der Tod der Eltern war fur die beiden Kinder, ein
Junge und ein Madchen, sehr schlimm, aber sie
waren so ehrlich, wie es ihr Vater gewesen war, sie
waren froh, dass alles vorbei war, der Tod ihrer
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Eltern war fur sie eine grof3e Entlastung. Sie gaben
ihren Kindern die Gewissheit mit auf den Weg, dass
die Wahrheit eines der wichtigsten Dinge im Leben
ist, nur muss man vorbereitet sein, dass sie auch
Folgen hat, die sich oft als unberechenbar erwei-
sen. Aber genau das ist die Essenz des Lebens,
niemand hatte sich etwas vorzuwerfen gehabt, die
Besonderheit ihres Vaters war ein Teil ihres Schick-
sals und sie ehrten ihren Vater daflir, dass er ihnen
nichts verschwiegen hatte.
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Verletzung. Einordnung.

Wabhrheit ist immer auch verknupft mit den Folgen
derselben. In erster Linie ist sie sehr positiv, weil sie
Klarheit schafft und Menschen einander naher
bringt. Sie ist respektvoll und verbindend.

Wenn ein Mann, der gerade einen neuen Liebes-
partner kennengelernt hat und dieser ihm, vor dem
ersten sexuellen Kontakt, gesteht, dass er AIDS hat
und ihm damit sagen will, dass sie sich beide schut-
zen mussen, so hat diese Wahrheit zunachst einmal
all diese positiven Aspekte (s.o0.)

Aber naturlich kann die Folge aus dieser Ehrlichkeit
sein, dass der andere Angst bekommt und die Be-
ziehung nicht weiterfihrt, was aber allemal besser
ware, als unwissend in eine Ansteckung mit einer
(potentiell) tédlichen Krankheit zu geraten.

So kann die Wahrheit aber auch verletzend sein,
auch wenn dies nicht die Absicht des Handelnden
ist, wie in unserem Fall bei Siegfried. Die Verletzung
dieser Wahrheit fuhrt, in vielen Féallen, zu Konse-
quenzen; allerdings sind dieselben wahrhaftig und
folgen dem Pfad der Ehrlichkeit. So, wie es ist, ist
es eben und konsequenterweise hat dies Folgen,
der einen, positiven Art, oder der anderen, der trau-
rigen oder separierenden Art.

Oft wahlen die Menschen, aus Angst oder aus Ego-
ismus, den vermeintlich leichteren, unehrlichen
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Weg. Die Konsequenzen aus dieser Konstellation
sind oft jedoch verheerender, als die der Wahrheit.

In unserem wahren Beispiel sehen wir, dass die
Folgen der Wahrheit oft nicht minder schmerzen,
aber sie entspringen dem Tatsé&chlichen und wer-
den, in den allermeisten Fallen, der Unwahrheit im-
mer den Rang ablaufen.
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VERRAT

~ 20. Jahrhundert ~
Walters Schulzeit. Mobbing.

Es gibt wahrscheinlich kein Fehlverhalten, das nicht
irgendwo und irgendwie Erlauterung dartber findet,
warum es als Fehlverhalten gilt, auRer in korperli-
chen, sexuellen Bereichen, wo ein solches insge-
heim und stillschweigend als bekannt vorausgesetzt
wird.

Fur Walters heterosexuelle Umwelt war es eben
klar, was die ,Norm“ zu sein hat und stand Uber-
haupt nie in Frage. Schon alleine die Frage, war ein
Sakrileg. Jeder schien es zu wissen und genauso
auch zu wollen. Schwule waren Verbrecher und
Aussatzige. Sie waren noch vor Jahr und Tag ver-
gast worden, warum sollte das in Frage stehen?

So wuchs Walter auf, im erahnten Wissen, dass er
heterosexuell zu werden hatte. Das war klar und
nicht veranderbar. Er unterdriuckte anderweitige Ge-
fuhle und Bedirfnisse und machte sich als Jugend-
licher auf den Weg in eine heterosexuell dominierte
Welt. Er dachte, er ware auch ,normal“ und merkte
trotzdem, dass es sich merkwirdig und falsch an-
fahlte.

Ab dem Alter von ca. 11 Jahren, er war auf einem

damals noch ublichen, reinen Jungengymnasium,
fingen die ersten unschuldigen sexuellen Erfahrun-
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gen mit anderen Jungs an. Es gab derer viele in der
Schule und auch draul3en beim Spielen, waren sie
immer wieder gerne bereit, sich und andere auszu-
probieren. Da gab es die unterschiedlichsten Aus-
pragungen von Erfahrungen, die Walter machen
konnte. Alle diese Jungs waren ,natirlich® nicht
schwul, sie waren sozusagen in einem Zwischen-
stadium des Ausprobierens begriffen. Es waren nur
ganz wenige, die spater wirklich (offen) schwul
,wurden“ oder es langst waren.

Diejenigen, die ,es“ machten, waren spater Fa-
milienvater, Priester, Machos und Sportler. Alle wa-
ren sie, in diesem Alter, in exzessive gleichge-
schlechtliche Abenteuer verwickelt, die in den mei-
sten Fallen nicht von Walter, sondern von ihnen
selbst initiilert waren. Fur Walter war es eine para-
diesische Zeit. Alles schien mdglich und jeder
schien es zu mégen. Er hatte damals tats&chlich
gedacht, dies sei Normalitat! Jeder Junge wirde
das machen und das auch noch gerne!

Bis, eines Tages, der eine oder andere anfing, sich
far Madchen zu interessieren und da das bei ihm
nicht der Fall war, horte auch der Versuch nicht auf,
es immer wieder und immer weiter zu ,treiben®. So
kam er, unerwartet und schleichend, an seiner
Schule zusehends in den Strudel der Abgrenzung
durch die anderen. Pl6tzlich schamten sich die mei-
sten, ob ihrer schwulen Intermezzi und verleugne-
ten sie oder wendeten sich stattdessen gegen ihn.
So lernte er schon sehr friih die Ablehnung durch
diejenigen kennen, die selbst die grofdte Affinitat fur
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gleichgeschlechtlichen Sex hatten, ihn aber nun
leugneten und ihren Frust bei ihm abluden. Er wur-
de zu einem klassischen Mobbingopfer und Sun-
denbock. So lernte er friih, dass Schwéche und
Angst zu zeigen, meist dazu fuhrt, dass man Opfer
wird. Viel spater lernte er, dass Offenheit und
scheinbare Starke zu zeigen, genau das Gegenteil
bewirkte, er wurde geachtet und anerkannt.

Mobbing bedeutete, aus dem Nichts und ohne
Grund, von mehreren Klassenkameraden Uberfallen
und verprugelt zu werden. Lehrer waren da keine
Hilfe. Einmal sagte sein Mathematiklehrer, nachdem
er ihm von einer Attacke berichtet hatte: ,Dann wirst
du denen auch einen Grund geliefert haben!” The-
ma Ende. So war er lange Zeit, unter groRem
Stress und Angst, ganz alleine auf sich gestellt.

Es gab da einen Klassenkameraden, mit dem er
gerne einmal etwas mehr erlebt hatte, weil er der
Hubscheste von allen war. Er sprang eines Tages
von hinten auf seinen Ricken; er dachte schon, die
nachste Attacke kdme wieder auf ihn hereingepras-
selt. Er flusterte ihm aber leise und fast zartlich ins
Ohr: ,Hey, bist du wirklich schwul?“ ,Nein!®, beeilte
er sich zu antworten, ,nattrlich nicht!* Obwohl| ihn
diese Begegnung hoffen lie3, hielt er es nicht mehr
langer an dieser Schule und in dieser Lage aus.

Schulwechsel.

Zum nachsten Schuljahr, wechselte er die Schule,
unter dem Vorwand, dass seine Eltern umgezogen

141



waren und deshalb der Schulweg zu lang sei und er
nahm sich vor, dort neu anzufangen. Seine Eltern
unterstitzten diesen Wechsel, da sich der Weg zur
Schule nun um die Halfte verkurzte. Das eigent-
liche Thema, warum er, drei Jahre vor dem Abitur,
die Schule wechselte, wurde nie wirklich erortert.
Mobbing, wie an seiner alten Schule, erlebte er nie
wieder und es wurde auch lange nicht mehr von ihm
thematisiert.

Nun begab es sich, dass seine Klasse, drei Jahre
vor dem Abitur, eine vorgezogene Abiturfahrt ma-
chen wollte. Die sogenannte Oberstrufenreform
stand vor der Ture, die den herkédmmlichen Klas-
senverband auflésen wirde. Die Schiler waren, wie
in Vorlesungen an der Universitat, im losen Klas-
senverband, bis zum Abitur organisiert. Da es kei-
nen festen Klassenverband mehr geben wirde, zog
man die Abiturabschlussfahrt, mit der alten festen
Klasse, eben drei Jahre vor.

In Walters Klasse gab es einen klassischen Klas-
senclown, der stadndig Unsinn machte und deshalb
sehr beliebt zu sein schien. Und just mit diesem
Axel musste er nun auf der Klassenfahrt und bei der
ersten Ubernachtung, auf dem Weg nach Rom, in
Innsbruck, ein Hotelzimmer teilen. Spat abends, be-
vor sie beide schlafen gingen, schlug Axel vor, sie
sollten doch noch Flaschendrehen machen, bevor
sie sich tatsachlich zur Ruhe begaben. Flaschen-
drehen bedeutete, man legte eine leere z.B. Bier-
flasche in die Mitte der Runde (hier waren sie nur zu
zweit) und dreht sie, dann wartete man ab, in wel-
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cher Richtung der Flaschenhals zum Stillstand kam,
also auf wen der Flaschenhals zeigen wirde. Der-
jenige, den dieses ,Gluck® traf, musste nun ein Klei-
dungsstuck ausziehen. Das Ganze ging solange,
bis alle nackt waren. Der, der zuletzt alles aus-
ziehen musste, war der Sieger.

Naturlich willigte Walter in dieses erotisch aufgela-
dene Spiel ein, schlieBlich wollte er sehen, was Axel
zu bieten hatte! Nun hatte er allerdings mitnichten
damit gerechnet, dass Axel noch Weiterungen im
Sinne hatte, die so aussahen, dass sie mit gemein-
samem, besser gegenseitigem Masturbieren ende-
ten. Sofort erfasste Walter eine innere Panik, die ihn
furchten lieR3, alles begdnne wieder von vorne, das
Mobbing, die Ausgrenzung, die Uberfalle.

Am nachsten Morgen salen alle beim Frihstick
und das Undenkbare geschah tatsachlich. Axel war
Klassenclown und was tun Clowns? Sie erzahlen oft
groBen Unsinn, um andere zu beeindrucken. Und
so war es an diesem Morgen nicht anders. Axel
erzahlte, mit einem breiten Grinsen auf seinem
schénen Gesicht: ,Ubrigens, Walter und ich, wir
haben letzte Nacht gemeinsam gewichst, das war
toll’”

Walter versank in ein tiefes Loch der Scham und
gleichzeitig der rasenden Wutl. Niemals zuvor hatte
er einen solchen Verrat in seinem jungen Leben
erlebt! Panik und ein groRes Zittern Gberkamen ihn,
sein Magen drehte sich um und er hatte das Gefuhl,
er wurde jeden Augenblick gelyncht.
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Dann passierte etwas vollig Unerwartetes:

Einer seiner Klassenkameraden drehte sich zu ihm
um und fragte ihn, wie um eine Bestatigung fir sei-
ne These zu erlangen: ,Das stimmt doch nicht, Axel
redet wieder blédes Zeug?!”

,Na klar®, sagte Walter, ,lass ihn doch!*

Diese seine scheinbar coole Reaktion rettete ihn.
Alle glaubten ihm in diesem entscheidenden Augen-
blick. Axel war beliebt, aber man glaubte sein Zeug
nicht und Walter glaubte man. Seine coole Reak-
tion hatte ihn tatsachlich ,gerettet®. Er hatte noch
einmal Glick gehabt! Ihm schwante damals, dass
das mit der groRen Angst ein Ende haben musse.
Noch war er nicht ganz so weit, diese Angst zu
besiegen; es sollte noch ganze zwei Jahre dauern,
bis er sich zum ersten Mal als schwul outete.

Dieser Meilenstein in Innsbruck, war erst der An-
fang. Walter wusste immer mehr, dass sich die
Wahrheit bald nicht mehr aufhalten lassen wirde.
Und er wollte auch nicht mehr schweigen. Das, was
er wirklich wollte, war etwas vollig anderes (im
wahrsten Sinne des Wortes!).

Es gab nie wieder einen ,Vorfall* dieser Art an sei-
ner Schule. Viele Jahre spater erfuhren alle seiner
Klassenkameraden, wer er wirklich war. Sie treffen
sich noch heute, nach 50 Jahren, alle funf Jahre
zum gemeinsamen Abiturtreffen. Einer dieser Ka-
meraden sagte ihm viele Jahre spater: ,Héttest du
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dich damals geoutet, wére das kein Problem fiir uns
gewesen!”. Fast rihrend wollte er ihm, im Nach-
hinein, Mut machen. Walter wusste es allerdings
besser, so einfach wéare das in den 1970er Jahren
nicht wirklich gewesen.

Sein damals bester Schulfreund Roland hat aller-
dings, bis heute, Unverstandnis fir sein Anders-
sein. Er ist weiterhin nett und freundlich zu ihm,
innerlich hadert er jedoch, weil er einer derjenigen
Heteromanner ist, die sich niemals etwas anderes
vorstellen kann und will, als das, was er selbst em-
pfindet. Hetero zu sein, ist quasi gottgegeben und
unumstéBlich. Er kann und will nicht anders und das
ist fur ihn ja auch véllig in Ordnung.

Manche Heteromannern, die besonders grof3e Pro-
bleme mit denjenigen haben, die sich offen als
schwul bekennen, haben wahrscheinlich eine innere
Angst, den Belzebub im eigenen Leben nicht zu
wecken. Jemand, der sich seiner sicher ist, braucht
keine Abgrenzung zu anderen Dingen, er lebt das,
was er ist. Hat jemand allerdings eine innere Un-
sicherheit, dass da noch mehr in ihm schlummert,
als ihm lieb ist, stemmt er sich gegen diese Dinge
und sucht Abgrenzung im Aul3en, genau von denen,
die dies gerade leben.

Walter erlebte spater in seinem Leben noch viele
Varianten des Selbstbetrugs, schlimme Familien-
dramen und -tragddien, schwule Manneer, die viele
andere verletzten, sich selbst kasteien und bestra-
fen fur etwas, was sie nicht beeinflussen, geschwei-
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ge denn abschalten kénnen. Die Frage entsteht nur,
warum ist das so? Warum tun sich die Menschen so
schwer mit ihren Gefuihlen, warum verleugnen sie
sich selbst, bringen sich um oder beltigen sich und
andere?!

Walter hat, bis heute, nie mit dem Klassenclown
Axel Uber diese Begebenheit gesprochen. Er wollte
ihn nicht kompromittieren. Vielleicht hat Axel auch
alles vergessen, weil es fur ihn nicht wichtig oder
nur ein grofler Spal® gewesen war. Naturlich hat
Walter ihm seinen ,Verrat“ verziehen, aber er wird
das wahrscheinlich nie erfahren. Aber wer weil3?

146



Verrat. Einordnung.

Verrat ist eine der unangenehmsten Formen, die
vollzogen wird, um die Wahrheit abzuwehren. Er ist
gemein, sogar gemeingefahrlich, oft auch strafbe-
wehrt und leider sehr haufig in unserer Gesellschaft
anzutreffen. Verrat ist immer verwerflich, weil er
Vertrauen missbraucht und ausschliel3lich ange-
wendet wird, um Dritte zu desavouieren, blof3 zu
stellen oder den ,Wdlfen zum Fral3” vorzuwerfen.

Naturlich geschieht Verrat auch aus eigenen, unge-
wollten Zwangssituationen heraus, in denen der Ta-
ter des Verrats eigentlich das Opfer ist. Aber er gibt
diese eigene Zwangslage an andere weiter, um sich
selbst aus der Situation herauszuhalten oder
scheinbar frei ,von Schuld” zu bleiben.

Liebe und Sexualitat leben von Nahe und Vertrauen
und wenn Intimitdt durch den Schmutz gezogen
wird, um sich selbst reinzuwaschen, ist dies ver-
werflich und mindestens ekelerregend.

In unserem wahren Fall hat sich der Verrater nie-
mals spater zu seinem Verhalten erklart, er schwieg
und sein Opfer traute sich sein Leben lang nicht, ihn
darauf anzusprechen. Er tat dies, um ihn nicht zu
verletzen und zu kompromittieren. So blieb er noch,
Jahrzehnte spater, weiterhin das Opfer des Verra-
ters. So kann die Verhinderung der Wahrheit, ein
Lebensthema bleiben und dazu fihren, dass selbst
das Opfer, wie so oft in unseren Fallen, zum Opfer
der Wahrheit wird.
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Epilog.

,Die Wahrheit ist das erste Opfer des Krieges®, wird
landldufig gesagt und genau das war, zusammen
mit dem oft dazugehoérigen Schweigen, unser The-
ma in diesem Buch. Die blanke, unverhohlene
Wabhrheit ist eine sensible Angelegenheit, sie ist tru-
gerisch, oft verletzend, aber auch befreiend und un-
umwunden. Und es gibt kein Allgemeinrezept fir
ihren ,Einsatz“ im taglichen Leben.

Die Schmerzen und die Folgen, die sie oft mit sich
bringt, sind aber allemal ehrlicher, als all das, was
die Luge, vor allem mit einem selber, macht. Ent-
scheidend bei der Wahrheit, ist nicht nur die Aus-
wirkung auf andere, die meist unvermeidbar ist,
sondern der Einfluss, den sie auf die bzw. den
Wahrheitsverkinder:in selbst hat.

Jede:r hat im Leben mindestens einmal erfahren,
was es bedeutet, mit einer Lige leben zu mussen,;
sie macht krank und oft einsam. Dieses Buch soll
dazu beizutragen, diese Auswirkungen von Lige
und Wahrheit neu zu Uberdenken und dazu bei-
zutragen, dass zumindest die Schmerzen ertrag-
licher werden.
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Anhang 1.

Quellenhinweis zu Franz Wedekind.

Originaltitel:
Frihlings Erwachen - Eine Kindertragddie.

Ursprunglicher Autor: Frank Wedekind (1891).
Vollstédndige Ausgabe.

Textgrundlage:

Wedekind, Frank:

Frihlings Erwachen — Eine Kindertragédie.

Verlag des Bibliographischen Instituts, 1869.
Herausgeber: Tobias R. Jung.

Das dem vorliegenden Werk zu Grunde liegende, Ori-
ginalwerk ist gemeinfrei, das heif3t, unter anderem,
dass in Deutschland und anderen Landern niemand
das Urheberrecht daran halt und es frei verbreitet,

verandert oder gekirzt werden darf.

Teile des Theatersticks wurden vom Herausgeber,
sowohl beziglich seines alten Sprachduktus’ und -
stils, als auch hinsichtlich der Grammatik und Ortho-
grafie, in der Weise angepasst, dass er leichter les-

bar erscheint.
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Anhang 2.

Quellenhinweis zu Stefan Zweig.

Frei nach Stefan Zweig. Die Schule im vorigen Jahr-
hundert. [gemeint ist hier das 19. Jahrhundert, Anm.
d. Hg.] In: Stefan Zweig. Die Welt von Gestern -
Erinnerungen eines Europé&ers:

Hamish-Hamilton London /

Bermann-Fischer-Verlag Stockholm, 1942, S. o.A.

Die dem vorliegenden Werk zu Grunde liegenden bei-
den, aus einer Quelle stammenden Originalkapitel sind
gemeinfrei, das heil’t, unter anderem, dass in Deut-
schland und anderen Landern, niemand das Urhe-
berrecht daran halt und es frei verbreitet, verandert
oder gekurzt werden darf.

Die Texte wurde vom Herausgeber, sowohl bezig-
lich ihres alten Sprachduktus’ und -stils, als auch
hinsichtlich der Grammatik und Orthografie, in der
Weise angepasst, dass sie leichter lesbar erschei-
nen.
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Anhang 3. Bildquellen.

Abbildungen / Fotos / lllustrationen

Nr. Abb. Art + Herkunft der Abbildung

1 .Boy, Man, Stable, Horses, Dog, Sport, Breeding,
Bulldog*

www.pixabay.de, BLACK17BG.

Pixabay Nr. 4733129.

Bezeichnung fiirs Buch: Marco.
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