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Prolog.
Missbrauch war schon immer allgegenwartig.

Die meisten Taten finden im vertrauten Umfeld statt
und wurden sehr lange totgeschwiegen und ver-
drangt.

Wer kann diese scheuldlichen Taten auch einfach
so erzahlen und seinen Scham Uberwinden?

Kinder kbnnen das mitnichten.

Sehr haufig werden diese Schandtaten dort verubt,
wo Erwachsene Macht Uber Kinder haben, also im
eigenen Zuhause, im Kindergarten, in der Schule
und am Sportplatz.

Selbst im Erwachsenenalter setzen sich diese
Machtausbeutungen fort und bestimmen den Alltag
und Beruf von so vielen.

So haben Skandale in allen Lebensbereichen in den
letzten Jahren das wahre Ausmaf} und die Grau-
samkeit dieser Verbrechen an die Offentlichkeit ge-
spult.

Gesetze und Strafen wurden verscharft und doch
geht der Wahnwitz weiter und weitet sich weltweit
noch wie ein Krebsgeschwir weiter aus.

Schauen wir gemeinsam in den Abgrund eines Bei-
spiels, um das perfide ,Spiel® eines Lehrers zu



beobachten, der sich mit Raffinesse, Gemeinheit
und rucksichtslosem Eigennutz an seinen Schitz-
lingen vergreift und ungestraft davonkommt.



Erster Schultag am Gymnasium.

.Unsere Schule ist ein Ort der Disziplin und des
Lernens!”, schmetterte der Direktor meiner neuen
Schule auf den Schulhof.

.Wer hier etwas lernen will, sollte gehorchen und
die Regeln beachten!”

Mir wurde mulmig, denn ich kannte zwar von zu
Hause auch Disziplin und Unterordnung, aber ein
militarischer Ton mit ,Zwei-und-zwei-Aufstellen* auf
dem Schulhof und ein Kommisston erster Gite wa-
ren mir vollig neu und fremd.

Die Atmosphére einer alten Militdrakademie wurde
verstarkt durch das uralte Gemauer dieser ebenso
uralten Schule, das eher unheimlich, als heimelig
anmutete und nichts Schénes oder Entspanntes
verhief3.

Das Gebaude war ein altes preuBBisches Backstein-
gebaude, schén rot wie die meisten, aber die ural-
ten Wande wirkten dunkel und abgenutzt. Die Fen-
ster waren verrottet und alle einheitlich, wie bei ei-
ner Kaserne, angeordnet.

Zumindest machte diese Fassade, der Schulhof und
das Gehabe unseres Direktors einen gruseligen und
abstoBenden ersten Eindruck auf mich.

Nachdem wir nun also fast jeden Satz mit einen
~Jawohl, Herr Direktor”lauthals bestatigen mussten,



durften wir, nach dieser Schuljahrs-Erstrede un-
seres Direktors, endlich das Schulgebaude betre-
ten.

Dies taten wir im Gansemarsch, denn freies Herum-
laufen war verboten.

Ich dachte, oh Gott, wo haben dich die Eltern nur
hingeschickt!

Abb. 01
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Monsterlehrer.

Meine Eltern hatten oft mit der Unterbringung in
einem Internat gedroht, wenn sie meiner Uber-
drissig wurden und mir vorwarfen, dass ich nicht
gehorchte oder ihnen zu aufmipfig war.

Aber ich wusste inzwischen, dass das alles nur eine
leere Drohung bleiben sollte, um mich gefligig zu
halten.

Nun dachte ich, dass sie flr diese Internatsdrohung
einen probaten Ersatz gefunden haben mussten,
denn so hatte ich mir ein Internat vorgestellt und
nicht ein humanistisches, altsprachliches Gymna-
sium.

Die Funfziger Jahre schlugen hier noch voll durch,
viele ehemaligen Wehrmachtssoldaten und vor al-
lem Exnazis waren hier noch als Lehrer unterge-
kommen, das sah man daran, dass der ein oder an-
dere, statt normaler Arme oder Hande, Ersatzpro-
thesen trug.

So hatte der unheimliche Dr. Walter eine Haken-
hand, wie sie in einem schlechten Piratenfilm K&pt'n
Hook zukam.

Und wir bekamen den sadistischen Dr. Grabinsky,
dessen Pitscherei in meine Wange heute immer
noch wehtut, weil ich seine Quizfrage, in einer Ver-
tretungsstunde vor versammelter Klasse, seiner
Meinung falsch beantwortet hatte.
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In diesen seinen Vertretungsstunden machte er mit
uns immer ein Fragequiz und der Schiiler, der von
ihm zur Antwort auserkoren wurde, hatte nach vor-
ne zu kommen, um dort seine Quizantwort preiszu-
geben.

Ich erhielt die Frage: ,Wer malte die Mona Lisa?*

Als ich ,Leonardo da Vinci“ antwortete, drehte er mit
seinen Fingern ein Stick Haut meiner Wange so
lange herum, bis ich vor versammelter Klasse laut
aufschrie.

Warum und wieso das falsch gewesen sein sollte,
wusste niemand. Und Diskussionen darlber, ge-
schweige denn eine ungebetene Widerrede, waren
verboten.

Grabinsky war fir seine Quélereien bekannt, aber
niemand wagte ihn zu stoppen. Gott sei Dank war
er nur unser Vertretungslehrer.

Der Lehrer mit dem Handhaken machte mir beson-
dere Angst. Herr Tonguweit hatte gedient, hiel3 es,
und er hatte seine Tapferkeit gegen den Feind mit
dem Verlust seines Unterarms bezahlen mulssen,
dementsprechend bdse schaute er drein. Ich hatte
das Geflhl, dass er immer noch auf dem Schlacht-
feld unterwegs war und wir, seine Schdler, seine
Feinde waren.

So kam es vor, dass er mit seinem Haken, ohne
dass man damit rechnete, mit aller Wucht wie mit
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einem Hackebeil auf die Tischplatte deines Schul-
tisches herunterfuhr und dich zu Tode erschreckte.

Dies tat er, wenn er dachte, du seiest unaufmerk-
sam oder hattest eine Antwort verpatzt.

Unser Lateinlehrer, Herr Wegener, war eher ein
Buchhaltertyp, der mit seiner braunen Aktentasche
in die Klasse kam und seine Unterlagen wie bei ei-
ner Steuerprifung hervorzerrte.

Man hatte das Geflhl, jetzt kommt etwas zum Vor-
schein, das nichts Gutes bedeuten konnte.

Meist war es sein Notenbuch, in das er regelmaBig
Strafnoten eintrug und dann sagte er von ganz oben
herab: ,Schneider, Sonderfiinf in Klammern!*

Eine FUnf war ja schon eine Deklassierung par ex-
cellence, aber eine ,Sonderfunf“ war das Allerletzte,
das es zu vergeben gab.

Eine Sechs gab er nie, das hétte deinen Schultod
bedeutet.

Eine ,Sonderfinf* hatte etwas von Sonderbe-
handlung, die dir ,zustand“. Hatte ich damals von
Judenverfolgung und Holocaust gewusst, hatte ich
an diese Sonderbehandlung im Konzentrationslager
denken mussen.

Denn die Juden und viele andere erhielten auch
Sonderbehandlungen. Eine ,Sonderflnf* war zwar
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beleibe nicht damit zu vergleichen, aber der Duktus
und die Absicht dahinter kamen genau aus dieser
Gedanken- und Tatenschmiede.

Herr Wegener war jedoch kein schlechter Lehrer, er
war, so denke ich heute, auch kein Henker gewe-
sen. Er war halt ein Buchhalter des Lateins, das wir
alle hassten, weil es als ,Sprache” so tot wie viele
Lehrer zu sein schien.

Aber natirlich wussten wir noch nicht, welche Rolle
Latein in unserer abendlandischen Kultur spielte
und wie sehr wir alle doch von dieser Sprache ge-
pragt sind.

Aber genau das war das Problem, wir wussten es
nicht nur nicht, wir lernten es auch nicht. Hatte man
mir den Hintergrund erklart, hatte ich diese Sprache
sogar spannend gefunden.

Aber Latein wurde nicht als etwas ehemals Leben-
diges gelehrt, sondern als lebloses Objekt, das
schon lange tot war, geflhlt so lange, wie die alten
Rémer selbst schon tot waren.

So schleppten wir uns durch sieben Jahre ,GroBes
Latinum®, bis wir so die Nase voll davon hatten, so
dass wir es, sobald es ging, abwéhlten (was spater
moglich wurde) oder uns schworen, so etwas nie
wieder jemals lernen zu wollen.

Wissen wurde nicht um des Wissens willen vermit-
telt, sondern weil es so sein musste.
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So mussten wir in Mathematik Formeln auswendig
lernen oder in Latein den ,Ablativ* pauken, ohne er-
klart zu bekommen, was ein Ablativ Gberhaupt ist,
wéahrend wir in Geschichte hauptséchlich Zahlen re-
petieren kénnen sollten.

Das alles waren Lerninhalte, die lediglich auf see-
lenlose Datenanhdufung aufgebaut waren, eine
interessante Einordnung, Hintergrundwissen und
Anleitung zum eigenen Denken gab es nicht.

,2Natlrlich“ wurde auch die Zeit des ,Dritten Rei-
ches® und seine Folgen voéllig ausgespart, denn
man wusste, die Gattung Lehrer, die dieser Zeit ent-
sprungen war, war die letzte, die ihren eigenen Un-
tergang erklaren konnte, ohne etwa in alte Muster
zurlckzufallen.

Am Beispiel unseres Biologielehrers Herrn Dr. Kal-
kuschka, konnte man gut erkennen, wie Padagogik
gehandhabt wurde.

Kein einziges Mal wurde uns erklart, welche Veran-
derungen uns in der Pubertat, die bei den meisten
gerade in vollem Gange war, erwartete.

Das einzige, was er jemals zu diesem Thema zu
uns sagte, war: ,Wenn es euch da unten juckt,
mdisst ihr das radikal machen, Haare ab und Cuprex
drauf, dann ist die Sache ausgestanden!*
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Er hatte uns vor Filzldusen gewarnt und diese we-
der explizit erwahnt, noch erklart, warum wir diese
MaBnahmen durchfiihren sollten.

Ich verstand nur Bahnhof und alle lachten nur, weil
es uns peinlich vorkam, dass ein Lehrer so etwas
nur sagte.

Keiner wusste, was genau er gemeint hatte, nur,
dass es ihm und uns peinlich war. Nattrlich muss-
ten alle grinsen, ohne irgendetwas wirklich zu ver-
stehen.

Erst nach und nach trug der ein oder andere Mit-
schiler dazu bei, langsam den Mantel der Unklar-
heiten zu lGften und etwas Licht ins Dunkel zu brin-
gen.

Unser Halbwissen in ,kérperlichen® Dingen stammte
von der StraBe. Die Schule schwieg und schien er-
leichtert zu sein, brisante Themen auszusparen, wo
immer es ging.

Stattdessen paukten wir Geschichtszahlen:

,Drei, drei, drei, Issos Keilerei’ war ein beliebter
Spruch, um sich eine Schlacht im alten Grie-
chenland merken zu kénnen.

Die Probleme des Alltags eines 11-Jahrigen schie-

nen flr die Lehrerschaft so weit weg zu sein, wie fir
uns das Jahr 333 vor Christus.
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So war die Kluft zwischen uns und der Generation,
die uns das Leben naherbringen sollte, so groB3,
dass ich mir damals vorkam, auf einem anderen
Planeten zu leben, der nichts, aber auch gar nichts,
mit meinem Leben zu tun hatte.

Hatte ich den Abstand und das wirklich gut erklarte
Wissen gehabt, dass ich spater als Erwachsener er-
langte, hatte ich mich nicht wie in einer anderen Zeit
gefuhlt, eine bleierne, distere Zeit, die eigentlich zu
Ende sein sollte.

Jedoch waren die Schatten eines ,tausendjdhrigen®
Reiches, das nach zwdélf Jahren blutig und mit ho-
hen Verlusten niedergerungen worden war, immer
noch Uberall zu spiren.

Spater sollte uns allen klar werden, dass wir diese
zwolf Jahre heute immer noch zu splren bekom-
men (mussen).

Nur damals wusste ich nicht, dass es diese Schat-
ten Uberhaupt gab, eben weil es mir niemand erklart
hatte.

Ich spirte nur, dass es etwas gegeben hatte, was

nicht gut gewesen war und immer noch unser aller
Alltag beeinflusste und bestimmte.
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Neue Zeiten.

Eine neue Zeit stand jedoch bereits vor der Tire.

So wurden wir 1968 von der Apo besetzt und es
wehte ein frischer, ungehorsamer Wind durch die
alten Flure unseres Gymnasiums.

Bald darauf erhielten wir einen neuen Direktor. Er
war junger, als der alte und schon hatten wir das
unbestimmte Geflihl, es kdnnte sich etwas andern.

Schulhofansprachen und ,In-Reih-und-Glied-Auf-
stellungen® gab es plétzlich nicht mehr.

Doch die alten Lehrer blieben und noch blieb auch
alles andere, wie es war.
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Unaussprechliches.

Nach dem anféanglichen Schock einer véllig ande-
ren, disteren Welt in Form einer traditionsreichen
Schule, begann ich zumindest das Gebaude zu mé-
gen.

Es bot viele Mdglichkeit verbotener Abenteuer und
aufregender Erkundungstouren durch alte, dunkle
Géange.

Das gesamte Areal war unterirdisch durchzogen
von unerklarlichen Wegen und geheimnisvollen
R&aumen.

Abb. 02

Zugang erhielten wir durch die Nachlassigkeit der
verantwortlichen bzw. verantwortungslosen Haus-
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meisterriege, die vielerorts die Turen offen stehen
lief.

So erkundeten wir diese Flure und Winkel, auch im
Dachstuhl, zu dem eine in einem Turm befindliche,
offen zugangliche Wendeltreppe auf Schulhofseite
fUhrte.

Abb. 03

Irgendwie war das Ganze immer sehr aufregend
und so kam es, wie es kommen musste: Der ein
oder andere Mitschuler fing an, in diesen Katakom-
ben sexuelle Spiele zu initiieren.

Zunachst wusste ich nicht, wie mir geschah. Diese
Art von korperlicher Nahe war mir naturgemaf
fremd, aber ich fand es unglaublich aufregend,
wenn ich auf eine neue Weise berihrt wurde.
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Besser gesagt, es wurde mir schnell zur Gewohn-
heit und ich fand mehr Gefallen daran, als zunachst
gedacht. Ich ahnte, es war irgendwie etwas Ver-
botenes, aber das wurde mir zusehends egal.

Diese Geheimaktionen weiteten sich allmahlich wei-
ter aus, indem wir nun anfingen, solche verbotenen,
aber gut tuenden Dinge, unter der Schulbank, mit-
ten im Unterricht, zu praktizieren.

Diese ,Aktionen“, mitten im Geschehen, am hell-
lichten Tage, wéahrend der Lehrer vorne stand und
dozierte, gipfelten in einer Aufregung, die meine Ek-
stase ins Unermessliche steigerte und sich immer
haufiger, in entsprechender korperlicher Weise und
im wahrsten Sinne des Wortes, entlud.

Interessanterweise wurden viele der Beteiligten,
und es waren derer sehr viele, wenn nicht sogar ein
jeder, spater ,natlrlich“ nicht schwul, so wie ich.

Sie wurden z.B. Familienvéater, die heute hochst-
wahrscheinlich nicht im Traum daran dachten, sich
dieser ihrer ,Schandtaten® zu erinnern.

Eine Frage stellte sich mir spater immer wieder.
Was war der Grund fir diese aufgeladene Erotik?
Hatte es etwas mit der Zeit zu tun? Waren es die
1960er Jahre, die zur sexuellen Revolution auf-
riefen, die die ,freie Liebe" propagierten und Sexu-
alitat als etwas Naturliches etablierten?
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Oder hatte es etwa etwas mit dem Gebaude als
solchem zu tun, das quasi aus einem Dornrdsch-
enschlaf erwachte und viele Mdglichkeiten fiir ver-
borgene Verstecke bot, die solchen Eskapaden Vor-
schub leisteten?

Ehrlicherweise hatte ich das Gefiihl, dass es das
Gebéaude war, das in dieser Hinsicht Anregung bot.

Es war immer sehr aufregend, in seinen dunklen
Gangen herumzuschleichen und das noch verbo-
tenerweise. Ich denke, ich erlag einfach nur der
prickelnden Erotik dieser Mdglichkeiten.

Vielleicht ware dies eine These, die die Wissen-
schaft untersuchen kdnnte, zum Beispiel:

,In wieweit haben Gebdude Einfluss auf die Libido
heranwachsender, pubertierender Teenager und
wie befeuern sie sie entsprechend?’

Ich brauchte keine Wissenschaft, um zu wissen,
dass es so war, zumindest flr mich.

Ich begann, diese Schule zu lieben. Sie war mein
Dorado und langsam, aber sicher begriff ich, dass
es etwas war, das ich war und ab sofort immer
bleiben wollte.

Nur hatte ich noch das Wort nicht dafir. Ich liebte
Jungs und das war es, was ich wollte!
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Viel spater lernte ich das Wort daflr kennen oder
besser, ich lernte es entsprechend flr mich zu ak-
zeptieren und zu nutzen, ohne, dass ich mich daftr
schamte oder es anrichig fand:

Ich war schwul.
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Hirden.

Bevor es jedoch dazu kam, dass ich dieses Wort
ohne Scheu und Abneigung aussprechen konnte,
dauerte es noch lange und die Hirden, die dazu
fihrten, dass es noch so lange dauerte, waren de-
rer viele.

Das erste dieser Hindernisse kam aus einer Rich-
tung, die ich niemals antizipiert hatte.

Es kam n&mlich aus dem Nichts und warf mein jun-
ges Dasein in ein tiefes, unheimliches Loch.

Ich brauchte Jahre, nein letztlich Jahrzehnte, um

aus ihm mit eigener Kraft und fremder Hilfe he-
rauszukriechen.
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Musik.

Musik war einer meiner neuen Leidenschaften, nicht
die Musik, die wir an der Schule ,lernten”, sondern
die, die im Radio zu héren war.

Die Musik einer neuen Zeit, einer neuen Jugend:

Rock’n’Roll und Pop waren die Wegweiser meiner
Generation und es kam einer Erweckung gleich, sie
zu héren und spater dann in Form von Vinyl zu
sammeln oder auf Kassette aufzuzeichnen.

Sie verband die Jugend der Welt, tiberall hérte man
sie und wir waren damit nicht allein.

Auch wenn jeder einen unterschiedlichen Ge-
schmack hatte, so verband sie uns Jugendliche
trotzdem mit einem undurchdringlichen Band der
Zugehdorigkeit und Freundschaft.

Sie grenzte uns ab von den alten Talartrdgern, den
Eltern und den Ewiggestrigen.

SchlieBlich merkten wir, dass jegliche Beschafti-
gung mit dieser Art der Freizeit bei den Eltern und
nattrlich auch den Lehrern Abneigung, wenn nicht
sogar Hass ausléste.

JZu laut, zu verrickt, zu heulbojenmaf3ig’ usw.
waren die Attribute der noch gemaBigten Art.
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Manche glaubten, diese neue Musik verfiihrte uns
zu Sex und Drogen und vor allem schien sie Homo-
sexualitat zu befordern.

So nannten sie manche Radio- und Fernsehkom-
mentatoren den ,Veitstanz" der Moderne, der Ver-
derbtheit und Aufruhr unter die Jugend brachte.

Uns war das alles total schnuppe. Inzwischen hor-
ten wir nicht mehr auf diese alte Mischpoke, die im-
mer gegen alles und jeden war, der anders war.

Wir waren tatsachlich anders und insbesondere an
meiner Schule waren wir es noch einmal mehr.

Nun hatten wir einen Musiklehrer, der der absolute
Gegenpol zu all dieser modernen Musik zu sein
schien.

Zum einen war er der Verehrer einer Musik, die
nach unserem damaligen Geflihl abgehalftert hatte.
Sie wirkte auf uns schwilstig, uncool und eben sehr
alt und hatte scheinbar nichts mit ,unserer® Musik
Zu tun.

Herr Muller war schon vom Aussehen her wie aus
der Zeit gefallen. Er war sehr korpulent und hatte
immer groBe Muihe, den Musiksaal im Dachge-
schoss zu erklimmen.

Er schwitzte so stark, dass er immer ein groBes Ta-
schentuch, es war mehr ein Handtuch, mit sich trug.

30



Abb. 04. Sitzender, dicker Mann von Zille, Heinrich (1858-1929) (Klnstler)
(Herstellung) - Stiftung Stadtmuseum Berlin, Germany - Public Domain.
Zitieren von Quellen im Internet. URL:
https://www.europeana.eu/de/item/191/item_5BS7HP66RZMW6XDIF22BLT2
GSIGMVFZ3. Stand: 03.08.2021.
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Er trug es, da er im Grunde immer schwitzte, stan-
dig offen mit sich herum.

So kam er keuchend in die Klasse und sagte mit
einer unglaublich femininen, ja tuntigen Stimme:

LIch transpiriere leicht!”

Wir fanden das natirlich urkomisch und die ganze
Klasse lachte sich lauthals kaputt, ob dieser merk-
wirdigen Eigenart und Sprache.

Ich empfand das damals nicht als schwul oder tun-
tig, auch weil ich es noch nie erlebt, geschweige
denn in dieser Form gehért hatte. Ich dachte nur,
Herr Miller macht vielleicht einen gro3en Spaf3?!

Herr Muller setzte sich breitbeinig auf seinen Stuhl
und man sah deftige Korperlichkeit, die er, meine
Mutter hatte es ,unanstandig“ genannt, ohne Scheu
zur Schau stellte.

Mich ekelte es bei diesem Anblick und ich wagte mir
nicht auszumalen, wie dieser dicke Herr denn nackt
wirken wiirde?!

Herr Miller beendete jede Stunde mit dem Singen
irgendeiner Arie, die unsere Ohren stark herausfor-
derte und mit der neuen Musik, wie ich sie nun ken-
nengelernt hatte, wenig zu tun zu haben schien.

Seine Lieblingsmusik war von ,Richard Wagner®,
die mir getragen und gleichzeitig unglaublich dra-
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matisch vorkam und etwas Merkwirdiges an sich
hatte.

Erst viele Jahre spater wusste ich, was mich an
dieser Musik irritiert hatte, denn die Verbandelung
von Wagner mit der Nazizeit hatte ihre Wirkung bei
mir nicht verfehlt, instinktiv hatte ich gespurt, dass
da etwas mitschwang, was, zumindest mir, nicht
wirklich gut tat.

Heute wird diese Verbandelung oft ignoriert und das
Genie des Meisters in den Vordergrund gestellt.

Das alles mag seine gute Berechtigung haben, aber
dieses unwohle Gefiihl meiner Jugendzeit hatte
mich schon sehr friih erfasst und im Grunde nie
mehr verlassen.

Aber dies ist eine Geflihlssache und hat nichts mit
der Musik als solcher zu tun.
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Schockmomente.

~Schneider, bleiben Sie nach der Stunde noch ein
paar Minuten hier!” befahl mir Herr Muller eines
Tages.

Jeder Schiler wusste, Herr Muller brauchte immer
jemand, der ihm mit dem Tragen von Gegen-
standen, seiner Aktentasche oder Sonstigem helfen
sollte. Denn Herr Muller war ja schwer zu Fuf3 und
insbesondere die vielen Treppen machten ihm zu
schaffen.

Heute nun war ich halt ,dran“. Es sollte sich bald
herausstellen, dass das Wort ,dran“ hier sehr
passend war. Man sagt doch scherzhaft: ,Jetzt bist
du aber dran!’

Ich dachte mir nichts dabei, im Gegenteil, ich war
stolz, auch einmal auserwahlt zu sein und helfen zu
darfen. Ich empfand es als Auszeichnung.

Dieser Stolz wurde jedoch schroff enttduscht.

Herr Muller beauftragte mich mit etwas Unerwarte-
tem:

,Komm mal 'riiber, Schneider!“

An unserer Schule war es Ublich, von den Lehrern
unpersénlich und, fir mich recht ungewdhnlich, mit
dem Nachnamen, ohne mit der Anrede ,Herr da-
vor, angeredet zu werden.
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Noch sagten die Lehrer ,du®, aber der Nachname
deutete an, dass wir bereits erwachsen werden
wlrden und es hatte etwas von militarischem Stil,
einen Schutzbefohlenen derart unpersénlich anzu-
reden.

Diese Anrede war allerdings mehr ein Anfauchen,
da sie oft im Befehlston geaufBert wurde.

,Wir sollten mal ein wenig an deiner Singstimme
arbeiten”, sagte Muller suffisant.

Oft kam es vor, dass nicht nur Herr Miller seine
Arien trallerte, sondern wir im Chor etwas vortragen
oder mitsingen sollten.

,Gut, nun hatte Herr Miller offenbar gehért, dass
meine Stimme Ubung braucht und nun will er mir
helfen, das zu verbessern’, dachte ich noch.

Eh, dass ich mich versah, hatte er seinen Hosen-
schlitz gedffnet und sein Glied herausschnellen las-
sen.

»Blas mal da hinein, dann kannst du es bald schaf-
fen, mehr Volumen zu erlangen!*

Eh dass ich mich versah, hatte er meinen vor Ent-
setzen weit aufgerissenen Mund an sein Glied ge-
fihrt, um es in meinen Mund hineinzuschieben und
fing dabei an, Wagner zu singen.
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Ich war vor Schock wie gelahmt und mir wurde spei-
Ubel vor Ekel.

Es dauerte keine Minute, bis sich eine ekelerregen-
de FlUssigkeit, es war eher eine gallertartige Masse,
in meinen Mund ergoss.

Vor Ekel und unerwartetem Wdirgereiz geschuttelt,
erbrach ich mich auf dem Boden, nachdem ich mit
aller Wucht einen Rucksto3 nach hinten vollzogen
hatte, um mich von dem Fremdkérper in meinem
Mund zu befreien.

Muller schimpfte laut: ,Jetzt hast du hier alles
versaut, du Krétin.*”

Voller Angst und Ekel rannte ich einfach weg.
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Trauma.

Dieses unglaubliche Erlebnis hatte mich tief trauma-
tisiert.

Da ich glaubte, etwas sehr Bdses getan zu haben
(und ich wusste nicht, wieso ich das dachte!),
schwieg ich gegen jedermann und vor allem jeder-
frau.

Die Scham und die Angst waren mein Meister ge-
worden. ,Du darfst niemandem etwas sagen!’, sagte
die innere Stimme in mir und hielt mir vor Augen,
wie sehr ich bestraft werden wirde, wenn die Welt
erfuhr, dass ich so etwas Ekliges getan hatte.

Ich hatte Frevel an mir selbst begangen, den Penis
eines Erwachsenen in meinen Mund zu nehmen
und das alles, was kam, zuzulassen!

Niemals ware ich auf die Idee gekommen, dass
nicht ich, sondern er der Tater war, dass er mich
vergewaltigt hatte.

Ich wusste, es wirde weitergehen, wenn ich nichts
tat. Aber genau das konnte ich nicht, die Scham war
zu grof3. Ich hatte es nicht geschafft, es Uberhaupt
auszusprechen.

Das erst schaffte die Macht des Téaters, eine Macht,
die er Uber mich hatte und weiterhin haben wirde.
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Und so kniff ich die ,Pobacken“ zusammen und
hatte schon Angst vor dem nachsten Mal.
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Schuld.

In den nachsten Wochen hatte ich keine Lust, zur
Schule zu gehen. Die anfangliche Begeisterung, die
vielen Abenteuer, die Gemeinschaft, all das er-
schien mir eher sinnlos geworden zu sein.

Das Erlebte hatte nichts damit zu tun, ob ich schwul
war oder nicht (was ich damals noch nicht wirklich
~wusste“), sondern mit der unnatirlichen Art dieser
Begegnung.

Manche meinten spater, es sei flr einen Schwulen
doch halb so schlimm, missbraucht zu werden, es
handele sich doch um einen Mann, der das tate.

Das ist natirlich absurd, denn auch eine Heterofrau,
die vergewaltigt wird, findet es nicht toll, nur weil es
ein Mann ist, der sie schandet.

Ich wollte, wenn Uberhaupt in diesem zarten Alter,
Begegnungen mit Meinesgleichen, nicht mit Er-
wachsenen und schon gar nicht Lehrern!

Das war irgendwie unnatdrlich und ich schwor mir,
alles zu tun, damit es nicht wieder passierte.

Im n&chsten Musikunterricht fihlte ich mich sehr an-
gespannt, da ich Herrn Muller nicht in die Augen se-
hen konnte. Ich betete, dass er mich in Ruhe lieBe
und nicht etwa anspréache.
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Diese Stunde ,danach® war fur mich die Hélle. Die
Angst, wieder aufgefordert zu werden, nach Ende
der Stunde da bleiben zu sollen, nagte an mir, wie
eine Ratte am Kase.

Diesmal jedoch war ein anderer ,dran“ und ich
beobachtete den neuen ,Kandidaten“ in den nach-
sten Tagen, um zu eruieren, wie er das ,Ganze"
wohl aufgenommen hatte.

Roland gab sich keine Bl6é3e, er schien nicht behel-
ligt worden zu sein.

War es nur ich, der hier das Opfer war?

Meine Schuldgefuhle lasteten schwer. Ich war es
wohl schuld gewesen, dass ich mit meinen heim-
lichen Vorlieben den Musiklehrer zu Fall gebracht
hatte. Ich war derjenige, der hier bdse war.

Diese Schuld wog schwer fiir mich und ich hérte auf
mit den Spielchen im Turm oder unter dem Schul-
dach.

Die Zeit des unbeschwerten Vergnlgens, der Leich-
tigkeit des Seins, der Unbekimmertheit, ja des un-
schuldigen Genusses waren endglltig vorbei.

Aus meiner Unschuld war Schuld geworden.
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Zeitenwende.

Ich horte es nie wieder: ,Schneider, bleib’ mal nach
der Stunde hier!”

Ich war froh und gllcklich, trotzdem hérte die An-
spannung, vielleicht doch noch ,dran“ zu sein, nie
mehr auf.

Bis heute sitzt mir der buchstabliche Teufel Miller
im Nacken, immer bin ich noch auf der Hut, dass
etwas Unerwartetes passieren kdénnte, das ich nicht
voraussehen kann.

Speziell wirkte sich das dann aus, wenn ich jemand
kennenlernte und es noch nicht ganz klar war, ob
etwas Schénes zwischen uns passieren wiirde oder
nicht.

Dieses Gefiihl der unerwarteten Uberraschungen,
die in Missbrauch und Ubergriff mindeten, begleitet
mich seitdem immer noch.

Ich kann es heute antizipieren und weif3 inzwischen
damit umzugehen, schlieBlich haben mich mehrere
Therapien fit fir das Unerwartete gemacht.

Aber eben dieses Gefihl bleibt mir wohl als ewiges
Erbe erhalten.

Ich brauchte lange, um die Schuld als Unschuld um-

zudeuten und sie abzulegen, trotzdem schwingt sie
immer als Echo mit.
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Seitdem weil ich, aus eigener ,Anschauung®, was
Missbrauch flir Kinder und Vergewaltigte wirklich
bedeutet und wie es nachwirkt. Ich kann das Leid
am eigenen Leib nachfihlen.

SWir“, die Missbrauchten, haben das ganze Leben
etwas davon.
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Umbruch.
Ich wurde von Stund’ an ein anderer.

Meine Verhaltenséanderung blieb den anderen nicht
verborgen. Ich glaube, es machte vor allem den-
jenigen Angst, die in mir den Aktivsten sahen, den-
jenigen, der immer alles mitgemacht hatte und zu
jeder Zeit willig und bereit gewesen war.

Die Angstlichen unter den Aktiven befiirchteten,
dass ich ,’ribergemacht” hatte, sprich Feind gewor-
den sei.

In diesem Moment wurde ich zur potentiellen Ge-
fahr far sie. Ich kdnnte alles ausplaudern und zum
Problem werden.

Und so fingen sie an, mich zu mobben. Plétzliche
Pragelattacken wurden zur Tagesordnung.

Ganze Horden stlrzten sich plétzlich und unerwar-
tet auf mich und schrien: ,Da ist der Schwuli, gib’s
ihm!“.

Ich verstand die Welt nicht mehr. Irgendetwas hatte
alles verandert und langsam begriff ich, dass ich
selbst es war, der sich verandert hatte.

Ich war zum Opfer geworden, vorher war ich Ini-
tiator, Mitkdmpfer, Mitwisser gewesen.
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Nun war ich eben ein Opfer, Opfer meiner selbst,
wenn man so will.

Ich hatte all dem nichts mehr entgegenzusetzen. Ich
war geschwéacht von all den Aufregungen, dem
,gottgegebenen” Vergnlgen auf der einen Seite,
aber auch dem unséglichen Missbrauch auf der
dunklen Seite der Macht.

Niemand schien mir helfen zu kdnnen. Was tun?

Nach einer erneuten Prigelattacke wendete ich
mich hilfesuchend an meinen (u.a.) Biologielehrer.

Herr Dr. Kalkuschka war ein junger, ,neuer“ Lehrer.
Er hatte uns offen Uber die Gefahr von Filzlausen
»=aufgeklart®, er schien annahernd modern zu sein.

lhn bat ich um Hilfe.

,Da hat mich wieder einmal eine Horde Mitschdiler
Uberfallen und verprigelt.”

Heute wirde sofort Schulrat gehalten und die ver-
meintlichen Tater wirden vorgeladen, um dem
Schulleiter Rede und Antwort zu stehen.
Schlimmstenfalls wiirden sie vom Schulbetrieb aus-
geschlossen und hatten vielleicht sogar Polizei-
kontakt.

Damals war die lapidare Antwort meines Biolehrers:
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,Dann wirst du ihnen einen Grund gegeben haben!”
Thema Ende.

Ich konnte nun sehen, wo ich blieb. Mein Schul-
alltag wurde von der Angst dominiert.

Das Damoklesschwert eines Lehrer Miller war das
eine, die Schulkameraden waren das andere.

Und dann die Unmdglichkeit, irgendeinem, selbst
meinen Eltern, etwas sagen zu kénnen, war das
Dritte.
— Da half auch Werner
nicht. Werner war
' der Hulbscheste von
allen. Er war eigent-
lich derjenige, den
ich immer ,haben*
wollte, der sich aber
stets geschickt aus
der Afféare zog, wenn
es einmal fast so
weit zu sein schien.

Abb. 05

Er wusste genau um
seine  Wirkung bei
anderen (und naturlich bei mir) und er trieb es meist
bis zum Letzten, bog dann vom Wege ab und lief3
mich brennend zurlck.
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Werner war der Wunsch meiner Trdume, aber ich
hatte immer geahnt, dass er unerreichbar bleiben
wirde.

Spater, viele Jahre spater, gestand er mir, dass er,
zumindest eine Zeitlang und Jahre danach, Manner-
bekanntschaften gehabt haben wirde. Aber das
war, wie gesagt, viel spater.

Dieser Werner sprang nun eines Tages von hinten
auf meinen Racken und flisterte mir etwas ins Ohr.
Ich hatte schon gedacht, nun kommt die nachste At-
tacke. Nein er fllsterte leise, fast zartlich:

,Schneider, bist du wirklich schwul?!“
»Natdrlich nicht!” beeilte ich mich zu sagen.
,Schade!“ antwortete er und lie3 von mir ab.

In diesem Moment wusste ich, dass Versteckspiel,
um des eigenen Opferschutzes wegen, auch in eine
ganz falsche Richtung laufen konnte. Ich hatte mich
selbst ausgeknockt.

Auf der anderen Seite wusste ich aber instinktiv,
dass Werner eben wieder im letzten Moment ,ab-
gebogen” war bzw. abbiegen wirde. Man konnte
ihn nicht ernst nehmen, so gerne ich das gewtinscht
hatte.

Werner blieb der einzige an dieser Schule, der je-
mals noch einmal nett zu mir war.
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Ich wusste, ich musste handeln. Und das tat ich. Ich
war inzwischen 16 Jahre alt.
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Schulwechsel.

Meine Eltern und ich waren 1968 in einen anderen
Stadtteil umgezogen und ich war vier Jahre lang je-
den Tag einen viel langeren Weg mit Bus und Bahn
zu dieser Schule gefahren, als vorher.

Jetzt hatte ich das Argument gefunden, doch noch
die Schule zu wechseln, um den Weg um zwei Drit-
tel zu kirzen.

In Wirklichkeit war es eine geheime Flucht. Nie-
mand wusste um die wirklichen Beweggrinde.

Ich war mir Gberdies nicht sicher, wie meine Eltern
auf die Wahrheit reagiert hatten.

Hatten sie mir geglaubt, hatten sie die Polizei ein-
geschaltet? Ich wusste es nicht und ich war im
Grunde froh, dass alles vorbei war.

Hatte ich es erzahlt, waren alte Wunden aufgeris-
sen worden.

So blieb mir nichts Ubrig, als alles weiter geheim zu
halten. Wie alles, was ich tat und war, geheim blieb,
zumindest noch weitere zwei Jahre lang.

Dann anderte sich alles, zu guter Letzt. Ich wirde
mich 1974 outen.
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Neubeginn.

Was tun, wenn scheinbar die ganze Welt um einen
herum gegen einen zu sein scheint?!

Es gibt zwei Méglichkeiten: Man outet sich (was fur
mich damals undenkbar war) oder man versteckt
sich und wird zu dem, was alle anderen zu sein
scheinen: Ein Hetero in einer Heterowelt.

Ich machte mir damals keine weiteren Gedanken,
ich entschied mich fir den einfachen Weg: ich ver-
steckte mich und fing an, den Hetero zu mimen.

Tatsachlich fiel es mir nicht schwer, ich wusste es ja
nicht besser. Ich hatte nicht im Traum daran ge-
dacht, dass ich tatsachlich schwul sein kdnnte.

Was genau ich dachte, konnte ich eigentlich gar
nicht sagen. Ich glaube, ich hakte meine schwulen
Erfahrungen unter Abenteuer, verbotenes Tun und
Geheimniskramerei ab.

Bis dahin hatte ich mit niemandem darlber spre-
chen kénnen. Ich fihlte mich ganz allein, wie unter
Feinden.

Ich denke dabei oft an die Zeit des ,Dritten Rei-
ches®. Wie mussten sich Juden gefuhlt haben!
Plotzlich festzustellen, dass sie nicht mehr Teil der
Gemeinschaft waren, aus dem scheinbaren Nichts
heraus und ohne logischen Grund, waren sie Fein-
de im eigenen Land, wurden ausgegrenzt und spa-
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ter sogar ermordet. So fuhlte ich mich. Angst wurde
mein standiger Begleiter.

Deshalb fuhlte ich mich immer schon mit den Juden
(und anderen Opfern) verbunden, konnte es gut
verstehen, wie es sich anfihlt.

Selbst die eigene Mutter war Feindin, da sie mir
spater, als ich mit 18 Jahren outete, sagen wirde,
ich ware ein Mensch, der sich wie ein Mérder ver-
hielte. Besser ware es, ich ware tot. Auch behindert
Zu sein, ware noch besser.

Was ist das doch fiir ein Gefinl?

Stellen Sie es sich selbst einmal vor. Sie stellen
plétzlich und ohne Vorwarnung fest, dass Sie
schwul zu leben haben, obwohl sie hetero sind!
Kdénnen Sie sich das vorstellen?

Abgesehen von der Unfahigkeit, in dieser Bezie-
hung Liebe oder sexuelle Befriedigung zu empfin-
den, alle Welt wirde von lhnen erwarten, sich mit
Ihrem gleichen Geschlecht abzugeben? Und vor al-
lem Sie selbst!

Es ware fir Sie unvorstellbar, stimmt’s?

Nun kam ich mit 16 auf eine véllig andere Schule
und ich nahm mir fest vor, nie wieder ,ruckfallig“ zu
werden. Das sollte heiBBen, ich wollte nie wieder et-
was mit einem anderen Jungen anfangen und dies
gelang mir furs Erste auch.
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Die neue Schule unterschied sich deutlich von der
alten.

Sie war zwar ebenso alt, traditionell und humanis-
tisch gepréagt, jedoch hatte sie sich, auch aufgrund
der beginnenden Entwicklung hin zu einer Schule
der Vielfalt, weiterentwickelt.

Die Vielfalt kam vom intensiven Zuzug von Gast-
arbeitern, die sich vor allem in diesem Stadtteil an-
siedelten.

Obwohl unsere Schule davon noch ,verschont”
blieb und wir so gut wie keine Migrantenschiler hat-
ten, anderte sich das doch sehr bald.

Deshalb musste man in vielen Bereichen um- bzw.
neu denken und so herrschte eine gewisse Off-
nungsstimmung.

Das hieB3 natlrlich noch nichts Konkretes, wie in
,meinem Fall“.

Auch die Lehrer waren insgesamt, mit wenigen Aus-
nahmen, jinger und irgendwie véllig anders drauf.

So herrschte viel Heiter- und Unbekiimmertheit und
vom ,Muff der tausend Jahre” war hier nichts mehr
zu sparen.

Die Stimmung im Land und an der Schule schien
sich zu wandeln und so waren alle sehr gelassen
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und nahmen mich als Neuen unvermittelt in ihre
Reihen auf.

Bei uns wurde viel Unsinn gemacht und gelacht und
wenn es Probleme gab, wurde es im Team gel6st
und solidarisch aufgearbeitet.

Natlrlich bildeten sich auch hier Cliquen, aber ich
gehorte schnell zu den ,Obercoolen® in der Klasse.

Obwohl ich erst drei Jahre vor dem Abitur dazuge-
stoBen war, gehdrte ich bald zum harten Kern und
es war ebenso schnell vergessen, dass ich die pra-
genden Anfangsjahre verpasst hatte.

Wiirde man heute Klassenkameraden fragen, ob sie
sich daran erinnern wirden, dass ich erst sehr spét
ihr Klassenkamerad geworden sei, wirden wohl die
meisten antworten: ,Er war doch schon immer da-
beil*

Ich fahlte mich ergo zum ersten Mal voll integriert

und genoss mein neues, ,unbescholtenes® Schul-
leben in vollen Zigen.
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Ruckfall.

Nun begab es sich, dass wir drei Jahre vor unserem
Abitur eine vorgezogene Abiturfahrt machen woll-
ten. Die sogenannte Oberstrufenreform stand vor
der Tlre, die den herkdmmlichen Klassenverband
auflésen wirde. Die Schiler waren wie in Vor-
lesungen an der Universitat im losen Klassenver-
band, bis zum Abitur, organisiert.

Da es keinen festen Klassenverband mehr geben
wirde, zog man die Abiturabschlussfahrt mit der al-
ten, festen Klasse eben drei Jahre vor.

Wir hatten einen klassischen Clown in unserer
Schulklasse, der standig Unsinn machte und des-
halb sehr beliebt zu sein schien.

Und just mit diesem Manuel musste ich nun auf un-
serer ersten Ubernachtung, auf dem Weg nach
Rom, in Innsbruck, ein Hotelzimmer teilen.

Spét abends, bevor wir schlafen gingen, schlug Ma-
nuel vor, wir sollten doch noch Flaschendrehen ma-
chen, bevor wir schlafen gingen.

Flaschendrehen bedeutet, man legt z. B. eine leere
Bierflasche in die Mitte der Runde (hier waren wir
nur zu zweit) und dreht sie.

Dann wartet man ab, in welcher Richtung der Fla-

schenhals zum Stillstand kommt, also, auf wen der
Flaschenhals zeigen wird.
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Derjenige, der dieses ,Gluck” erleidet, muss nun ein
Kleidungsstiick ausziehen. Das Ganze geht so-
lange, bis alle nackt sind. Der, der zuletzt alles aus-
ziehen muss, ist der Sieger.

Natdrlich willigte ich in dieses erotisch aufgeladene
Spiel ein, schlieBlich wollte ich sehen, was Manuel
zu bieten hatte!

Nun hatte ich allerdings mitnichten damit gerechnet,
dass Manuel noch Weiterungen im Sinne hatte, die
so aussahen, dass wir mit gemeinsamem, besser
gegenseitigem, Masturbieren endeten.

Sofort erfasste mich eine innere Panik, die mich
firchten lieB, alles begénne wieder von vorne, das
Mobbing, die Ausgrenzung, die Uberfélle.

Am néachsten Morgen saBen wir alle beim Frihstick
und das Undenkbare geschah tatsachlich.

Manuel war Klassenclown und was tun Clowns? Sie
erzahlen oft groBen Unsinn, um andere zu beein-
drucken. Und so war es an diesem Morgen nicht
anders.

Manuel erzahlte mit einem breiten Grinsen auf sei-
nem schénen Gesicht: ,Ubrigens, Christian und ich,
wir haben letzte Nacht gemeinsam gewichst, das
war toll!”
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Ich versank in ein tiefes Loch der Scham und
gleichzeitig der Wut! Niemals zuvor hatte ich einen
solchen Verrat in meinem Leben erlebt!

Panik und ein groBes Zittern Gberkamen mich, mein
Magen drehte sich um und ich hatte das Geflnhl, ich
wirde jeden Augenblick gelyncht.

Dann passierte etwas vollig Unerwartetes:

Einer unserer Klassenkameraden drehte sich zu mir
um und fragte mich, wie um eine Bestéatigung fur
seine These zu erlangen: ,Das stimmt doch nicht,
Manuel redet wieder blédes Zeug?!”

,INa klar, sagte ich, ,lass’ihn doch!*

Diese meine scheinbar coole Reaktion rettete mich.
Alle glaubten mir in diesem entscheidenden Augen-
blick. Manuel war beliebt, aber man glaubte sein
Zeug nicht und mir glaubte man.

Meine coole Reaktion hatte mich tatséachlich ge-
rettet. Ich hatte noch einmal Gliick gehabt!

Mir schwante damals, dass das mit der groBBen
Angst endlich ein Ende haben musste.

Noch war ich nicht so weit, diese Angst zu besie-

gen; es sollte noch ganze zwei Jahre dauern, bis
ich mich zum ersten Mal outete.
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Dieser ,Meilenstein® in Innsbruck war erst der An-
fang. Ich wusste immer mehr, dass sich die Wahr-
heit bald nicht mehr aufhalten lassen wiirde.

Und ich wollte auch nicht mehr schweigen. Das,
was ich wirklich wollte, war etwas vollig anderes (im
wahrsten Sinne des Wortes!).

Es gab nie wieder einen ,Vorfall* dieser Art an mei-
ner Schule.

Jahre spater erfuhren alle meiner Klassenkamera-
den, wer ich ,wirklich® war.

Wir treffen uns heute, nach 50 Jahren, immer noch
alle finf Jahre zum gemeinsamen Abiturtreffen.

Einer dieser Kameraden sagte mir viele Jahre spa-
ter: ,Héttest du dich damals geoutet, wére das kein
Problem fir uns gewesen!”. Fast rihrend wollte er
mir im Nachhinein Mut machen.

Ich wusste es allerdings besser, so einfach ware
das in den 1970er Jahren nicht wirklich gewesen.

Mein damals bester Schulfreund Roland hat bis
heute Unverstdndnis fir mein Anderssein. Er ist
weiterhin nett und freundlich zu mir, innerlich hadert
er jedoch, weil er einer derjenigen Heteromanner
ist, die sich niemals etwas anderes vorstellen kdn-
nen und wollen, als das, was sie selbst empfinden.
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Hetero zu sein, ist quasi gottgegeben und unum-
stoBlich. Sie kdnnen und sie wollen nicht anders.

Wahrscheinlich ist es eine innere Angst, nicht den
Belzebub im eigenen Leben zu wecken. Jemand,
der sich seiner sicher ist, braucht keine Abgrenzung
zu anderen Dingen, er lebt das, was er ist.

Habe ich allerdings eine innere Unsicherheit, dass
da noch mehr in mir schlummert, als mir lieb ist,
stemme ich mich gegen diese Dinge und suche
Abgrenzung im AufB3en, genau von denen, die dies
gerade leben.

Ich habe da in meinem Leben viele Varianten des
Selbstbetrugs erlebt, schlimme Familiendramen und
-tragddien, die viele andere verletzen und sich
selbst kasteien und bestrafen fir etwas, was sie
nicht beeinflussen, geschweige denn abschalten
kénnen.

Die Frage entsteht nur, warum ist das so? Warum
tun sich die Menschen so schwer mit ihren Ge-
fihlen, warum verleugnen sie sich selbst, bringen
sich um oder belligen sich und andere?!

Woflir?

Ich habe bis heute nie mit unserem Klassenclown
Manuel Uber diese Begebenheit gesprochen. Ich
wollte ihn nicht kompromittieren. Vielleicht hat er
auch alles vergessen, weil es fur ihn nicht wichtig
oder nur ein groBer Spal3 gewesen war.
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Natirlich habe ich ihm seinen ,Verrat® verziehen,
aber er wird das wahrscheinlich nie erfahren. Aber
wer weil3? Vielleicht liest er einmal dieses Buch?

Den Mut der ganz Jungen, die sich heute bereits als
Kind outen, seien es Schwule oder Transgender,
hatte ich bis zu meinem 18. Lebensjahr nicht.

Heutzutage hat sich doch schon einiges verandert,
zumindest ist die offizielle Doktrin in unserer Gesell-
schaft mehr zu unseren Gunsten ausgerichtet.

Rassismus und Diskriminierung gibt es immer noch
und teilweise sogar wieder verstarkt. Aber der Staat
hat gelernt und versucht seine Blrger zu schutzen.
Gerade auch dann, wenn sie anders sind und einer
,Minderheit“ angehdéren.

Wir haben zusehends unsere Buirgerrechte er-
kampft und stehen heute in Deutschland besser da,
als je zuvor.

Das Geflihl eines faden Beigeschmacks bleibt je-
doch. Niemand weil3, was noch alles passieren
kann oder wird.

Auch in der Weimarer Republik, als vieles méglich
schien, ahnte niemand, dass die Menschen am
Abgrund standen, der alles veranderte und uns bis
heute verfolgt.

Faschismus, Rassismus und Intoleranz wird es wei-
ter geben.
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Alte Wunden.

Alles war nun offenbar zum Guten gekommen und
mein Leben lief endlich in scheinbar ,normalen”
Bahnen.

Normal hieB3 flr mich, integriert, offen schwul und
ohne Angst zu sein.

Doch irgendwann kehrten die Geister des Teufels
Muller zurlck.

Es fing an mit n&chtlicher Unruhe, Schlafstérungen
und unbestimmten Angstzustanden.

So verstarkten sich die eigentlich natiirlichen Ang-
ste, wie Klaustrophobie und/ oder H6henangst der-
art, dass es manchmal schwierig wurde.

Hbéhenangst kann man vermeiden, wenn man die
HOéhe meidet.

So konnte ich zwar spater auf das Aussichtsdach
des World Trade Centers steigen und von dort tUber
Manhattan blicken, aber dies war nur dem Umstand
zu schulden, dass es bis zum Rand etwa 50 Meter
war.

Eine Fahrt mit der Seilbahn Uber den Rhein in KéIn
ging solange gut, wie kein anderer in der Gondel
aufstand und die Gondel nicht hin- und her-
schwankte. Wehe die Gondel wackelte aber, dann
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erfasste mich eine Todesangst, die in kalten
SchweiBausbriichen und starker Ubelkeit gipfelte.

Abb. 06

Wenn man allerdings im 17. Stock eines Hoch-
hauses wohnt, wie ich spater 13 Jahre lang, und
taglich gezwungen ist, in einem Aufzug zu fahren,
der ringsherum geschlossen ist und jeden Augen-
blick qua Alter stecken bleiben kénnte, ist es nicht
mehr ganz so lustig.

All das waren alles Spatfolgen meines trauma-
tischen Vergewaltigungserlebnisses, stellte ein The-
rapeut spater fest.

Uberdies neigte ich irgendwann in punkto Partner-
wahl dazu, meinen Augenmerk altersmaBig auf die
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Altersstufe zu richten, in der alles begonnen und
schlieBlich im Missbauchsdebakel geendet hatte.

Ich musste aufpassen, nicht mein eigenes Opfer zu
werden, will heiBen, das, was mir widerfahren war,
nicht an andere weiterzugeben und selbst zum T&-
ter zu werden.
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Verfuhrungen.

Mit 25 lernte ich zufallig einen 16-Jé&hrigen kennen,
sein reales Alter erfuhr ich erst spater.

Abb. 07

Zunéchst einmal glaubte ich ihm, als er sich als 18-
jahrig erklarte. Wir trafen uns auf der StraBe.
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Wie er mir spater beichtete, war ich ihm reich vor-
gekommen und so hatte er versucht, mich kennen-
zulernen, um vielleicht mit meiner Hilfe aus seiner
Situation herauszukommen.

Es brauchte nicht viel, dass er mir auffiel. Er war der
schénste Junge, den ich bis dahin je gesehen hatte.

Sein dichtes, schulterlanges und blondes Haar be-
deckte einen adonisartigen Kopf, sein Kérper schien
makellos und ich war von der ersten Sekunde wie
geblendet, so dass ich nicht das sah, was ich spater
sehen musste.

Es war Liebe auf den allerersten Blick.

Es dauerte nur Minuten und alles war klar. Er kam
mit zu mir und wir liebten uns, als gabe es kein Mor-
gen mehr.

Erst nach und nach kam ich wieder zur Besinnung
und fragte nach, wer er sei, wo er wohne und eben
alles, was man so fragt.

Lange druckste er herum, bis er mir gestand, dass
er noch in einem Heim wohnte.

Dort bewohnte er eine Jugendgruppe, deren Mitglie-

der jeder ein eigenes Zimmer in einer karitativen
Einrichtung hatte.
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Das Heim lag wunderschén mitten im Wald und er
schien trotz der Heimsituation ein gliickliches Leben
zu haben.

Die ersten Wochen holte ich ihn abends nach mei-
ner Arbeit dort ab und wir machten schéne Spritz-
touren in die Gegend, gingen gemeinsam essen
oder fuhren zu mir, um dort unser Gliick zu feiern.

Ich war wie von Sinnen und hatte wenig Zeit, richtig
nachzudenken.

Die Eindriicke und gemeinsamen Erlebnisse Uber-
lagerten alles bisher Dagewesene.

Eines Abends, es war auf jeden Fall vor 22 Uhr,
denn da musste er ins Heim zurlick, saBen wir im
Auto am Ende einer Sackgasse direkt am Rhein
und unterhielten uns angeregt. Unser Wagen stand
so in einem Wendekreis geparkt, dass wir einen
schénen Blick auf die vorbeiziehenden Schiffe hat-
ten.

Plotzlich erschien ein Polizeifahrzeug und ein Poli-
zist stieg aus und kam zu uns an den Wagen.

Da es bereits dunkel war, benutzte er eine Ta-
schenlampe und leuchtete in unser Fahrzeug hin-
ein, um zu sehen, ob ihm Gefahr drohte.

Wir offneten die Fenster und ich fragte den Be-

amten, ob wir helfen kdnnten. Der Polizist fragte
uns, was wir denn hier machen wirden?
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Gott sei Dank hatten wir an diesem Abend nicht,
wie es oft vorkam, ein Stelldichein gehabt, sondern
uns nur unterhalten. Wahrheitsgemai antwortete
ich, dass wir uns hier nur in Ruhe unterhalten wir-
den.

Er fragte daraufhin héflich, aber bestimmt, nach un-
seren Papieren und Andreas, wie alt er denn sei.

Andreas antwortete: , 18"

Andreas gab ihm seinen und ich ihm meinen Per-
sonalausweis. Der Beamte ging daraufhin zu sei-
nem Fahrzeug und Uberprifte unsere Ausweise. Es
dauerte rund 10 Minuten und er kam zu uns zuruck.

FOr mich war klar, dass Andreas tatsachlich so alt
war, wie er mir angegeben hatte. Denn er hatte
,sein“ Alter ja dem Polizisten genannt und dieser
sagte dann vaterlich:

,Es ist alles in Ordnung, aber unterhalten Sie sich in
Zukunft besser an einem sichereren Ort!*

Selbst wenn ich unsicher gewesen ware, ob seine
Altersangabe stimmte, was nicht der Fall war, war
ich nun hundertprozentig sicher, dass er tatsachlich
18 Jahre alt war!

Nun hat man heute fast vergessen, dass es zu die-
ser Zeit noch einen Strafparagraphen gab, der eine
Altersgrenze fir homosexuelle Beziehungen vor-
schrieb.

70



Jemand, der Uber 18 Jahre alt war, durfte nur dann
L,Verkehr* mit einem anderen Mann haben, wenn
dieser auch Uber 18 Jahre alt war. War er darunter,
machte sich der Uber 18-Jahrige strafbar.

Diese Vorschrift bildete einen Unterschied zu he-
terosexuellen Beziehungen, die als Altersgrenze 16
Jahre hatten.

Diese merkwirdige diskriminierende Regelung war
der Inhalt des Paragrafen 175, der in der Weimarer
Republik noch als generelles Verbot von Homo-
sexualitdt kurz vor seiner Abschaffung gestanden
hatte. Dann hatten die Nazis die ,Macht ergriffen®
und ihn, anstatt ihn abzuschaffen, weiter verscharft.

Auf schwulen Sex stand zunachst ,nur“ Zuchthaus,
kurze Zeit spater wurden Schwule in Konzentra-
tionslagern ermordet.

Im Nachkriegsdeutschland war der Paragraf einfach
bestehen geblieben, erst 1969 wurde er erneut
entscharft. Die Altersgrenze wurde zunachst auf 21
Jahre festgelegt, ansonsten war Homosexualitat
nun aber straffrei.

1972 wurde diese Altersgrenze dann auf 18 abge-
senkt, aber immer noch gab es diesen Unterschied
18 zu 16 bei Heteros.

In der DDR war der dort geltende Strafparagraf

bereits viel friher auf 16 Jahre gleichgestellt wor-
den.
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So kam es bei der Wiedervereinigung 1990 zu-
nachst flr weitere vier Jahre zu einer unterschied-
lichen Altersgrenze in Ost und West.

Erst 1994 kam es zur endgultigen und vollstédndigen
Abschaffung des Paragrafen 175 StGB.

Ich erfuhr erst einige Wochen spater von Andreas,
dass er in Wahrheit erst 16 Jahre alt war.

Die Justiz bestrafte inzwischen jedoch Homosexu-
alitdt dann nicht mehr, wenn ein Jugendlicher zwi-
schen 14 und 16 war und Sex mit einem Uber 18-
Jahrigen hatte.

Die Bedingung fur diese ,Gnadenregelung“ war
jedoch, dass der Jingere, also unter 18-Jahrige, ein
Stricher war, wo die Schwere der ,Schuld“ des
Erwachsenen als gering galt oder der Jingere
selbst erkennbar und glaubwirdig schwul war.

Man merkt schon beim Lesen, dass der ganze
Zusammenhang sehr kompliziert war und man
musste genau Uberlegen, was man wann, mit wem
tat oder besser unterlief3.

Waére Andreas’ wahres Alter, also seine Minder-
jahrigkeit, tatsachlich bei einer solchen Polizei-
kontrolle und im Falle einer Inflaganti-Entdeckung
ruchbar geworden, ware diese formell als Straftat
geltende ,Tat“ héchstwahrscheinlich nicht mehr ge-
ahndet worden.
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Trotzdem war ich potentiell ein Straftater und zu-
nachst war ich auBer mir vor Angst, aber auch Wut,
dass Andreas mich derart belogen hatte.

Nachdem dieses ,Verhaltnis® nun aber offengelegt
und klar war, dass wir zusammen bleiben wollten,
holten wir uns Rat beim Jugendamt der Stadt, das
uns versicherte, dass ihre Behoérde in unserem Fall
guter Dinge wére, dass wir keine rechtlichen Proble-
me mehr zu erwarten hatten.

Andreas sei bekennend schwul und das Zusam-
mensein mit mir sei offenkundig und glaubwiirdig
eine freiwillige Sache, die heutzutage nicht mehr als
strafbare Handlung gewertet wirde.

Der Paragraf, so die damalige Angestellte, wirde
frher oder spater fallen, dariber wéaren sich auch
die Gerichte und Behdrden klar und einig.

Sie riet uns weiterhin, dass wir uns mit Andreas’
Heimleitung ins Benehmen setzen sollten, dann
wirde unserer Beziehung nichts mehr im Wege ste-
hen.

Ich war, ehrlich gesagt, bass erstaunt, wie sachlich
und realistisch das Jugendheim handelte. Vor allem
waren die Mitarbeitenden genauestens informiert
und auf dem neuesten Stand der Wissenschaft.

Unsere Ansprechpartnerin ermutigte uns sogar
noch dabei und sagte, wenn es Probleme bei der
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Heimverwaltung geben sollte, sei sie bereit, zu
intervenieren.

Schon bald darauf sprachen wir mit Andreas’ Be-
treuern und seiner Heimleitung, die sich flr unsere
Offenheit bedankten und uns alle Unterstltzung zu-
sagten, die nétig und mdglich ware.

Sie hatten bereits durch ihre Expertise antizipiert,
wohin sich Andreas hin entwickeln wirde und woll-
ten alles tun, dass er frei und ungehemmt so leben
konnte, wie es fur einen schwulen Jugendlichen noé-
tig sei.

Es war eine aufregende Pionierszeit, dieses Geflhl
hatten wir beide.

Andreas stammte aus prekaren Stiefvaterverhalt-
nissen. Seine leibliche Mutter war friih gestorben,
der Stiefvater hatte ihn ,Gbernommen“ und eine
neue Stiefmutter kam erschwerend hinzu.

Diese hatte Andreas oft geschlagen und auch sein
Stiefvater ging offenbar nicht zimperlich mit ihm um.

Obwohl dieser ihn an Kindes Statt angenommen
hatte und Andreas sogar seinen Namen trug, kam
er mit diesen Verhaltnissen nicht zurecht und war
auf eigenen Wunsch vom Jugendheim ins Heim
.verlegt worden.
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Selbst seine heiBgeliebte Oma war nicht die wirklich
echte Oma, sie war auch nur eine Stiefoma gewe-
sen.

Andreas litt sehr unter dieser Geschichte und wollte
sich immer mehr von allem abgrenzen und neu an-
fangen.

So war die Begegnung mit mir fir ihn eine Chance,
diesen Neuanfang zu wagen.

Noch war es fur eine eigenstandige Entscheidung
zu frih und so warteten wir noch zwei Jahre, bis er
auf eigenen Wunsch das Heim verlassen durfte und
zu mir ziehen konnte.
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Erste Probleme.

Zwei Jahre waren eine lange Zeit, bis dass wir frei
entscheiden konnten, zusammen zu leben.

In dieser Zeit entwickelten sich die Dinge schon an-
ders, als von mir erwartet.

Natdrlich war mir aus eigener Erfahrung klar, dass
ein schwules Coming-Out nach Freiheit ruft. Eine
feste Bindung ist da selbstverstandlich und logi-
scherweise irgendwie auch hinderlich.

Andreas wollte die Sicherheit, Klarheit und Kraft, die
er aus unserer Beziehung schopfte, er wollte aber
auch Neues, andere Schwule kennenlernen, sich
ausprobieren, frei sein.

Und so kam es, wie es kommen musste. Es ent-
standen die ersten Konflikte, die ersten Verlet-
zungen, hauptsachlich auf meiner Seite.

Und hier schloss sich wiederum mein Kreis:

Da ich selbst nach Sicherheit und Klarheit strebte,
weil ich eben verletzt, unsicher und mein Selbst-
wertgefihl quasi nicht wirklich vorhanden war, kam
ich mit Andreas’ Freiheitswiinschen nicht klar. Ich
versuchte es, aber ich musste friiher oder spater
scheitern.

So machte ich lange alles das mit, was Andreas
gerne ausprobieren wollte.
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Wir organisierten Sexparties mit teilweise Fremden,
machten sogenannte ,Dreier, bei denen ich oft
auBen vor blieb und mich GUberdies durch meinen
psychischen Stress in keiner Weise wirklich ,tatlich*
einbringen konnte.

Ich erhielt Auftrage, ,Dritte“ fir Dreierkombinationen
zu ,besorgen®, wahrend Andreas zu Hause wartete,
bis ich irgendjemand von der StraBe anschleppte,
um seinen, ja tatsachlich nur seinen Bedirfnissen
Genlge zu tun.

Ich stand so unter Druck, dass das jeden Abend, an
dem ich in die Stadt fuhr und jemand flr ihn (offiziell
uns) suchte, einfach so auch funktionierte.

Ich hielt aus dem Auto heraus Ausschau nach ,Op-
fern®, hielt an, sprach die ,Kandidaten“ an, ob sie
nicht Lust auf einen Dreier hatten und kurz darauf
safBBen sie in meinem Wagen und kamen mit zu uns
nach Hause. Es war merkwlrdiger Weise uner-
wartet leicht.

Ich tat da etwas, was ich mich unter normalen,
,wachen“ Umstanden nie getraut hatte. Ich verhielt
mich wie in einer Trance.

Eines Abends kam ich ohne ,Ergebnis® zurlick und

Andreas fragte: ,Was, du kommst ,ohne* zurlick?!
Wie kann das denn sein, gib dir mal mehr Mihe!*
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Das war der Abend, als ich plétzlich und tatsachlich
aufwachte und mir klar wurde, was ich da eigentlich
machte.

Ich war erneut zum Opfer, besser Werkzeug, eines
offenbar Sexbesessenen geworden, der mich diri-
gierte wie ein kleines SchoBhiindchen.

Ich antwortete spontan und ohne weiter zu Uber-
legen: ,Besorge dir selbst was, ich habe das heute
zum letzten Mal gemacht.”

Die Probleme diesbezlglich h&auften sich und so
dauerte es nicht lange, bis Andreas eigene Wege

ging.

Far mich begann eine Welt unterzugehen. Ich hatte
der Wabhrheit nicht ins Auge sehen wollen und war
lange genug am Nasenring eines nun 18-Jahrigen
durch die Manege meiner Geflihle gefiihrt worden.
Wie entwirdigend war das doch!

Ich hatte mich noch nie in meinem Leben so unnitz
und ausgebeutet geflihlt. Selbst der schulische
Missbrauch war nichts dagegen gewesen!

Ich war am untersten Ende meines Selbstwertge-
fihls angelangt.

Als ich eines Tages friher, als erwartet, nach Hau-

se kam, fand ich einen fremden Mann in meiner
Wohnung vor, der mit Andreas in meinem Bett lag.
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Ich schmiss den Fremden hinaus und daraus folgte
eine Kette von Unglicksmomenten.

Es hatte nicht viel gefehlt und die Situation ware,
wie es Ofters in letzter Zeit passiert war, endgultig
und folgenschwer eskaliert.

Diesmal artete die Auseinandersetzung in offene
Gewalt aus, die dazu fihrte, dass ich die Polizei
rief, um Andreas aus der Wohnung zu verbannen.
Denn er hatte sich geweigert, die Wohnung zu ver-
lassen und drohte mir mit Gewalt und Prlgel.

Es hatte theoretisch auch zu einem Toétungsdelikt
kommen koénnen, so sehr liefen die Emotionen auf
beiden Seiten aus dem Ruder.

Da Andreas nun seit einiger Zeit in meiner Woh-
nung gemeldet war, konnte der Polizist nichts ma-
chen, wie er sagte.

Andreas safl3 wie ein keines Kind in einer Ecke der
Wohnung und heulte wie ein Schlosshund. Er sag-
te, er bereue alles und es tate ihm leid.

Der Polizist riet uns noch, uns zu vertragen und
ging dann seiner Wege.

Ich verzieh Andreas einstweilen, wusste aber, dass

meine Grenzen nun endgtiltig Gberschritten worden
waren.
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Ein anderes Mal kam es zu groBen Beschadi-
gungen an meinem Fahrzeug in der Tiefgarage.

Andreas war derart in Rage geraten, dass er in die
Tiefgarage ging, sich einen Baseballschlager nahm
und mein Auto an einer Seite total zerstérte. Ich
musste mehrere Tausend Mark aufwenden, um die-
sen Schaden zu beseitigen.

Auch das verzieh ich ihm noch einmal.

Als dann eines Tages eine Zwischentire samt Rah-
men und Glaseinsatz in meiner Mietwohnung dran
glauben musste, schritt ich zum AuBersten und
setzte ihn endgultig vor die Tare.

Von diesem Tage an hérte ich nie wieder etwas von
ihm. Erst viele Jahre spater (es waren genau 20
Jahre) erfuhr ich von Dritten, dass er mit 40 Jahren
an AIDS gestorben war. Er hatte die Krankheit nicht
ernst genommen und seine lebenswichtigen Medi-
kamente einfach immer wieder weggelassen.
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Todesurteil.

Nicht lange nach Andreas’ Rausschmiss entdeckte
ich eine verdickte Lymphdrise an meinem Hals.
Mein Arzt schlug vor, einen HIV-Test zu machen.
Ich protestierte, da ich erst kirzlich einen Routine-
test gemacht hatte, der negativ verlaufen war.

,Okay, sagte ich meinem Arzt, dann machen wir
den Test halt.“

Zwei Tage spater erhielt ich einen Anruf der
Sprechstundenhilfe, ich solle bitte noch einmal in
die Praxis kommen. Natlrlich fragte ich nach, was
denn der Test ergeben hatte.

Das dirfe sie mir nicht am Telefon mitteilen, sagte
sie schmallippig.

Obwohl es nach meiner Einschatzung nicht sein
konnte, dass ich HIV-positiv sein kénnte, wurde ich
doch erheblich nervés.

Schon am néachsten Tag erfuhr ich die Hiobsbot-
schaft. Der Test war positiv und musste nun durch
einen zweiten Test bestatigt werden. Das Ergebnis
des sogenannten Elisatests sollte nun 14 Tage dau-
ern.

Vierzehn Tage, die sich als die schwersten meines
Lebens herausstellen wirden.
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Es fOhlte sich an, als saBe ich zwei Wochen auf
einer Bombe, die jederzeit hochgehen kénnte.

Niemand kann sich vorstellen, was das fur mich be-
deutete.

Jeder Tag brachte mehr Unsicherheit und psycho-
somatische Beschwerden. Nicht nur Bauchschmer-
zen, sondern Kopf- und Gliederschmerzen, Fieber
und Ubelkeit wechselten sich ab.

Nach unendlich langen vierzehn Tagen bestatigte
sich mein ,Todesurteil“. Denn damals war es das,
ein potentielles Todesurteil, Prognose unbekannt!

AIDS ist ja keine Krankheit im eigentlichen Sinne,
es ist ein Syndrom, was bedeutet, das Immun-
system bricht zusammen und eigentlich harmlose
Sekundarerkrankungen Ubernehmen den Organis-
mus.

So erleidet jeder AIDS-Erkrankte jeweils andere,
eigene Sekundarerkrankungen, die bei einem ge-
sunden Immunsystem nicht viel ausrichten kénnten.

Meine HIV-Infektion bedeutete zunachst in der
Theorie nicht, dass ich krank werden musste. Aber
die Wahrscheinlichkeit, dass es ohne geeignete Me-
dikamente doch geschah, war grofB3.

Deshalb war es per se der Beginn eines neuen Le-
bensabschnitts flr mich, der groBe Herausforde-
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rungen nach sich ziehen wirde. Erst einmal rech-
nete ich mit meinem baldigen Ableben.

Da ich wusste, dass ich nie unsafe gewesen war,
auBer in meiner Beziehung mit Andreas, war ich mir
sicher, dass er es war, der mich angesteckt hatte.

Ich war es selbst schuld, denn ich hatte es besser
wissen missen.

Mein Schicksal schien sich zu erflillen, Schuld blieb
ein Thema und das Pech schien mich weiterhin bis
zum vermeintlichen, bald zu erwartenden Lebens-
ende, zu verfolgen.

Mein Therapeut erklarte mir spater die Gemenge-
lage meines Lebens so:

,Du versuchst den dir erlittenen Schmerz aus der
Schulzeit zu verdrdngen, er ist aber nicht weg, son-
dern will in Gestalt einer unbewussten Weitergabe
an Dritte wiederkehren.

Das Gefihl, das du hattest, als du unerwartet und
plétzlich zum QOpfer einer gewalttdtigen Attacke wur-
dest, war so unertrdglich, dass deine Psyche diese
Tat weiterzugeben trachtet. Sie soll nicht dir, son-
dern anderen geschehen.

Das Gefihl der Ohnmacht und Ausgeliefertheit ist
ein Gefiihl der absoluten Schwéche. Indem du die-
ses Gefihl weitergibst, fihlst du dich nicht mehr
schwach, sondern du fiihlst Macht und willst dein
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,Opfer” zum Schwachen machen, um dich selbst
stark zu sehen. Dies geschieht nicht aus Bos-
artigkeit oder etwa bewusst.

Es ist eine ,normale” unbewusste Schutzreaktion,
aber der Punkt ist, du bist dabei, sie als solche zu
erkennen und bist zur Unterstitzung zu mir ge-
kommen. Und das rechtzeitig, bevor du selbst zum
Téater an wirklichen Opfern wurdest.

Wirkliche Opfer wéren die gewesen, die sich auf-
grund ihrer Entwicklungsstufe und ihres Alters (ber-
haupt nicht wehren kénnen und auch noch nicht in
der Lage wdéren, sich frei und unbeeinflusst zur
Wehr zu setzen bzw. sich daflr oder dagegen zu
entscheiden.

Andreas war die rechtzeitige Warnung, die dir diese
Dinge bewusst machte.

Die Erkenntnisse, die du nun erlangt hast, sind
alleine dein Verdienst und das ist wirkliche Starke.
Gut, ich habe dir dabei geholfen, aber umgesetzt
hast du es selbst.”

Als ich das begriffen hatte, I6ste sich langsam die-
ser ,gordische” Knoten. Ich begann, selbstsicherer
zu werden und das wirkte sich deutlich auf meine
noch kommenden Beziehungen aus.

Wesentlich Jingere waren nicht mehr interessant

far mich. Ich hatte erkannt, dass sie mir eher scha-
deten und ich nicht die wirkliche Erflllung erfuhr.
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Ich wlrde weiter meinen eigenen Bedlrfnissen
hinterhergelaufen sein, wére nie wirklich erwachsen
geworden und héatte mein Schuldthema immer auf
andere projiziert.

Erst durch das tiefe Tal der Erkenntnisse, erst durch
weiteres Leid und groBe Schmerzen, wurde ich da-
hingehend gelautert, zuklnftige Beziehungen
gleichberechtigt eingehen zu kénnen und mich auf
gleiche Augenhdhe mit einem ebenburtigen Partner
zu begeben.

Die Angst, diese Erkenntnisse nicht mehr wirklich
nutzen zu kénnen, weil ich nun HIV-positiv war und
bald sterben mdusste, hielten mich weiterhin auf
Trapp!

Es wirde tatsidchlich Jahrzehnte dauern, bis ich
das, was ich in dieser Musikstunde hatte erdulden
mussen, einigermafen ins Lot bringen kénnen wr-
de.
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Entscheidungen.

Wenn man an einem erduldeten Leid etwas Gutes
sehen kénnte, so war es die Mdglichkeit, in irgend-
einer Weise einen Schub in eine bestimmte Rich-
tung zu beférdern. Ob das ein guter oder schlechter
Weg werden wirde, bliebe dabei dahingestellt.

In meinem Leben ebnete es einen ganz speziellen
Weg, der letztlich zum Guten fihrte.

Ich war zunachst als Kind Opfer eines Triebtaters in
einem geschltzten Raum geworden.

Dann machte ich mich selbst zum Opfer in meiner
Beziehung zu Andreas und mehr noch, ich erlitt
einen gesundheitlichen Volloreakdown.

Uberdies war ich Gefahr gelaufen, selbst ein Téater
zu werden, indem ich ein Auge auf wesentlich Jun-
gere warf.

Ich schaffte es jedoch, mit Hilfe anderer und einer
intensiven Selbstreflektion, diese Negativanteile
meiner ,Laufbahn® aufzulésen und zu mir selbst zu
finden.

Im Falle Andreas hatte ich mich bereits an der
Schwelle zum Taterdasein befunden.

Er war zwar noch, im Sinne des damaligen Ge-
setzes, minderjahrig, aber doch bereits in einem
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Alter, wo ihm qua De-Facto-Regelung eigene Ent-
scheidungen zugestanden wurden.

So war diese Grenzerfahrung wie ein Warnschuss
gewesen, kurz vor dem Abgrund geprift zu werden,
um den ,Absprung” zurlick zu schaffen.

Und, was besonders gut fir mich war, ich schaffte
es, das zu leben, was ich wirklich war, ohne Ver-
steckspiel oder Heimlichtuereien, wie es viele
andere tun (mdssen oder zu missen glauben).

Andreas war zwar vordergrindig eine Niederlage
fir mich gewesen, die mich jedoch hin zu der Auf-
I6sung meiner Derivationen fUhrte, hin zu einer
selbstbestimmten Beziehungsfahigkeit auf gleicher
Augenhdhe und hin zu der Vermeidung einer Straf-
falligkeit, quasi im letzten Augenblick.
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Prifsteine.

Das Leben scheint uns Prifsteine in den Weg zu
legen. Nicht aus Bosheit, wie man oft in der jewei-
ligen Situation meinen kénnte, sondern als Unter-
stitzung, um den ureigenen Weg zu finden.

So kdénnte man meinen, all das, was mir auf mei-
nem Lebensweg passiert war, kdnnte gewollt, ge-
plant gewesen sein, damit ich das Ziel meines Le-
bens erreichen kdnnte.

Die Frage dabei ist nur die, wer steckt dahinter?
Wer plant all das? Gibt es einen groBen Lenker, der
mich im Auge hat?

Ich bin mir heute sicher, dass wir selbst unseres
Gluckes Schmied sind. Es gibt keinen Lenker und
dann entsteht noch die Frage, warum ist es denn
keine Lenkerin?!

Ich hatte zwar keinen Einfluss auf den Teufel ge-
habt, der mich verflhrte, ja fUr seine ureigenen
Zwecke missbrauchte, der einen Dreck darauf gab,
was es mit mir als Kind machte und wie lange ich
darunter zu leiden haben wirde!

Ich hatte zun&chst vermeintlich keine Chance ge-
gen meine eigenen Unzulanglichkeiten, die auf die
Folgen dieses Traumas zurickzuflihren waren.

Ich konnte mich nicht meiner Schwachen erwehren,
bis ich sie bis ins Mark selbst zu splren bekam. Sie
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hatten mir die Ursache widergespiegelt, warum ich
geschwacht war, was ,es” mit mir gemacht hatte.

Ich hatte mich meinen Bedurfnissen nach Liebe und
Anerkennung ergeben und war Andreas verfallen,
der mich an meine &auBersten Grenzen bringen
wirde und mich in die absolute Erniedrigung gefihrt
hatte, die ein Mensch sich selbst auch nur antun
kann.

Ich hatte all das selbst verursacht.

Auch die Krankheit oder besser das Syndrom, das
eine ganze Generation und die ganze Welt heraus-
forderte, wurde zum Prifstein far so viele.

Wie verantwortlich gehe ich mit anderen und mir
selbst um?! Wie sehr achte ich auf meine eigene
Sicherheit und die der anderen?

Wie sehr versetze ich mich in andere hinein, die
schwacher sind, als ich selbst. Wie schiitze ich
deren Interessen und wie sehr missbrauche ich sie
eventuell, wenn ich dies oder das einfach so tue,
ohne viel nachzudenken?

All diese Prifsteine flihren zu Entscheidungen,
wenn ich sie denn annehme.

Und das tat ich, wenn auch oft sehr spat.

So ist das Leben ein Lehrstlick, das ich mir selbst
auferlege, das ich selbst in der Hand halte.
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Viele Menschen scheitern daran, aber vielleicht ist

das die Wahrheit der Herausforderung, ich selbst
bin verantwortlich.

Es sind nicht die anderen, es ist nicht ein Gott oder
etwa sogar eine Géttin, wir sind es selbst.
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Lauterung.

Ich war nun auf einem véllig neuen Weg.

Alles, was bisher in meinem Leben passiert war,
hatte auf ,normalen”, anderen Pramissen beruht.

Ich hatte nie an Tod oder Sterben gedacht. Ich hatte
mich in einer Phase des Lebens befunden, in der
man geflhlt unsterblich zu sein scheint.

Ich hatte natirlich gewusst, dass es Krankheit und
Tod gibt, aber diese Dinge waren doch weit weg
und waren potentiell Erfahrungen, die man machte,
wenn man alt und/ oder gebrechlich war.

Ich war doch noch blutjung, da hatte man diese Ge-
danken nicht und Krankheit und Tod erleideten
doch nur andere!

Jetzt war ich plétzlich in eine neue Kategorie gewor-
fen worden, heraus aus der Unsterblichkeit, hinein
in die Reihen der Alten und Kranken. Was flir ein
Abstieg!

Und wieder tauchte das alte Lied der Schuld auf,
war ich es doch selbst schuld, ich hatte mich nicht
geschuitzt, war unvorsichtig, unverantwortlich gewe-
sen! Warum war ich nur so dumm und einem 16-
Jahrigen verfallen?

Das Schwerste daran, sterbenskrank und dem Tode
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geweiht zu sein, war diese gnadenlose Erkenntnis,
dass es meine eigene Schuld war.

Sicher, Andreas hatte mich angesteckt, er war der
Bdse, er war fremdgegangen und hatte mir die Pest
an den Hals geschickt!

Aber ich war es selbst, der all das nicht bedacht
hatte, ich hatte blind vertraut, war dem Teufel regel-
recht auf den Leim gegangen.

Da war er wieder, der Teufel Miller, der immer noch
und immer wieder ein Auge auf mich warf, der mich
wieder einfangen wollte und nun ganzlich vernich-
ten wirde.

Und der Belzebub selbst brauchte nichts weiter zu
tun, als abzuwarten, bis dass ein winzig kleines
Virus sein geplantes Zerstérungswerk in den Zellen
meines Koérpers vollbrachte, indem es seine DNA-
Botschaft in all meine Wirtszellen hineinschleuste
und sich dort einnistete.

An dieser Stelle wirden meine eigenen Zellen zum
Vollstrecker und weitere bdse Viren produzieren
und das immer weiter, bis mein Immunsystem zu-
sammenbrechen und mir als Ganzem den Garaus
machen wirde.

Ja, dieser Teufel hatte seine Armada von kleinen
Helfern, die fur ihn arbeiteten und alles durchdran-
gen, um dieses System dazu zu bringen, sich selbst
abzuschaffen, zu eliminieren und dem groBen Gan-
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zen, in Form meines Kdrpers, den finalen Todes-
stof3 zu versetzen.

Wie perfide war dieser Teufel doch, der Uberall lau-
erte, um das Leben zu zerstéren und Unheil zu ver-
breiten.

Dieser Teufel war bereits lange in mir, er saf3 nicht
irgendwo in einer imaginaren Holle. Er war wie ein
Krebs im eigenen Inneren, der anfing, alles zu zer-
fressen, was nicht niet- und nagelfest war.

Als ich aus diesem ersten Albtraum der Erkenntnis
aufwachte, dass alles, was passiert war, nur einzig
und alleine mit mir selbst zu tun hatte und in mei-
nem eigenen Inneren saf3, war ich zunachst furcht-
bar erschreckt und letztlich nur noch wiitend.

Bis dato hatte ich immer gedacht, das Bdse,
Schreckliche saBe auBerhalb von mir, wére der
Feind, der im AufBen lauert.

Die Erkenntnis, dass das ,Bbése”, das Teuflische, in
mir selbst lauerte, meiner eigenen Verantwortung
entsprang, mein eigenes Schicksal war, kam erst
zum Vorschein, als ich vier Jahre nach meiner In-
fektion tatsachlich krank wurde.

Mein Immunsystem hatte gekampft, hatte versucht,
sich dieser Brut zu entledigen, seine Fresszellen in
die Schlacht zu schicken, um den Feind im eigenen
Haus zu vernichten.
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Aber diese Schlacht musste verloren gehen, denn
wenn eine Armee versucht, ihren Erzfeind zu schla-
gen, dieser aber gleichzeitig mitten in dieser
Schlacht in die Kampfer der gegnerischen Armee
eindringt und von innen daflr sorgt, dass sich die
eigenen Soldaten gegen ihre eigene Truppe wen-
den und sie von innen angreifen, wenn diese eige-
nen Soldaten weitere Soldaten, wie aus dem Nichts,
beschaffen und diese dazu bringen, sich wiederum
gegen die eigene Soldatenschar zu richten, ist der
groBe Kampf, fir den alles in die Waagschale ge-
worfen worden war, schnell und ganzlich verloren.

Die eigene Armee |6st sich quasi selbst auf, kAmpft
verrickterweise nun gegen die eigene Mannschaft,
wéhrend die Armee des Teufels nur noch zuschaut,
um am Ende die letzten Uberbleibsel der so tap-
feren Soldaten aufzulesen und in die groBe Grube
der Zurlickgebliebenen zu werfen.

Die Schlacht ist verloren, der Angegriffene existiert

nicht mehr. Die Armee des Teufels ist der unge-
bandigte Sieger.
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Neue Waffen.

Die neuen Waffen kamen im buchstablich letzten
Moment.

Alle eigenen Soldaten lagen am Boden oder waren
bereits vernichtet. Es war nur noch wenig tbrig von
der einst starken Streitmacht, die bis zuletzt zu
kampfen trachtete.

Die neuen Kampfer waren eigentlich zunachst nur
ganz wenige. Es fing mit einer Monotherapie mit
AZT (Retrovir) an und steigerte sich von Jahr zu
Jahr zu einer kleinen, aber starken Streitmacht.

Es gab viele Rickschlage und Experimentierstrei-
ter, die unnitz zurickblieben.

Aber mit der Zeit wurden die Streitmachte starker
und wirkungsvoller.

So wurden aus einzelnen Superkdmpfern ganze
neue Armeen, die von allen Seiten an das Bdse
herantraten und es Uberall da blockierten, wo es
versuchte, in die Wirtszellen einzudringen.

Die Eingangspforten dieser meiner Wirtszellen wur-
den nun immer intelligenter blockiert und vermauert.

Die Zellumschreibungen (medizinisch Transkriptase
genannt) und DNA-Scheren wurden gekappt und
die Invasionszellen, die in mich eindringen wollten,
fingen an, zu verkimmern, fanden keinen Einlass
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mehr in die gesunden Lebensbausteine meiner ge-
schundenen Existenz.

So wurden die HIV-Zellen immer weiter zuriickge-
dréngt, mussten sich in Gegenden des Organismus’
verstecken, wo sie kaum noch zu sehen waren, wo
sie zwar weiter lauerten, aber nun gefesselt und
wahrscheinlich fir immer weggesperrt waren.

Die neue Streitmacht hatte begriffen, worauf es an-
kam, sie wurde mit den Jahren starker und stérker
und schloss sich zusammen mit anderen, neuen
Ideen zu einer Superstreitmacht, die es schaffen
kdénnte, die scheinbar nicht tot zu kriegenden HI-
Viren fur lange Zeit, wenn nicht sogar fir immer, in
Schach zu halten.

Bis die Viren vielleicht selbst eines Tages aufgeben
wirden, ihren Wirt verlieBen oder mit ihm untergin-
gen, namlich dann, wenn dieser, auf natlrliche, von
,Gott* entschiedene Weise, seinen Loffel selbsttatig
abgeben musste.

Der Kampf kostete viel Kraft und Energie und er
dauerte Jahrzehnte. Aber er wirde sich lohnen.

Die AIDS-Kranken horten auf zu sterben.

Sogar ich hatte Grund zur Hoffnung. Aus einer Pro-
gnose von 14 Monaten im Jahre 1996 war ein doch
noch erflilltes Leben geworden. Ich hatte die Chan-
ce bekommen, neu anzufangen und unerwarteter-
weise einfach weiterzumachen.
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Nach einer schweren und langen Krankheitsphase
mit nur noch 59 Kilo und nichts mehr auf den
Knochen, war ich auferstanden aus Ruinen, war
dem Meister Tod und dem Teufel selbst von der
Schippe gesprungen, hatte zurlickgeblickt und mei-
nem speziellen Freund ,Teufel Miller* meine beste
Hinterseite gezeigt.

Und dieser Blick zuriick war kein Blick im Zorn oder
mit Hader, er war ein Blick der Erleichterung, der
Lauterung, des Geflihls, es war alles okay, so wie
es war.

Es hatte viel gegeben, das mich hatte aufgeben las-
sen koénnen: Missbrauch, Gewalt, Verrat, Anste-
ckung und Todesdrohung waren die Helfer des Teu-
fels gewesen, doch ich hatte sie am Ende alle firs
Erste besiegt.

Nicht allein aus eigener Kraft, sondern mit der Hilfe
anderer, aber auch mit einem besten Freund, der
Erkenntnis hief3.

Ist dies nicht die Blaupause firr eine Geschichte, die
wir alle kennen?

Wie ging es Adam und Eva im Paradies? Waren
nicht auch sie verfihrt worden von der Schlange,
die sie dazu brachte, den verbotenen Apfel zu kos-
ten?

Und war es nicht diese unschuldige Versuchung,
die sie aus ihrem Paradies vertrieben hatte. Sie
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mussten in die Welt hinaus, um diesen Weg zu
gehen, um zu erkennen, welche Schuld sie glaub-
ten, auf sich geladen zu haben.

Und sie durften erfahren, dass es diese Schuld
nicht wirklich gab, dass sie selbst es waren, die ihre
Entscheidungen getroffen hatten bzw. treffen muss-
ten.

Die Schlange und Gott waren nur die Spiegelbilder
und Protagonisten gewesen, ihre innere Stimmen,
die ihnen den Apfel und die Verbote auferlegt hat-
ten.

Wir sind es, die uns selbst bestimmen, so oder so.
Und so war es bei mir am Ende das Syndrom AIDS,

das das Sinnbild gab, welche Aufgabe ich mir selbst
zu geben hatte, um Erkenntnisse zu erlangen.
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Fazit.

Wir schreiben nun das Jahr 2021 und an weiteren
Herausforderungen mangelt es nicht, man denke
nur an Covid-19.

Aber ich lebe noch, aus den 14 Monaten im Jahre
1996 wurden 25 Jahre Weiterleben, bis dato im
Jahre 2021.

Wer sagt nun noch, er wisse, was die Zukunft fir
ihn parat hat? Er oder sie weil3 nichts, es ist alles
offen, packen wir an, was auch immer kommt, es
wird sich sicher lohnen.
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Epilog.

Missbrauch, Vergewaltigung und sexuelle Belasti-
gung werden heutzutage weltweit zusehends
immer mehr geédchtet, endlich auch nicht mehr
verdrangt und tabuisiert, aber glucklicherweise mit
aller Harte verfolgt und geahndet.

Dies geschah und geschieht sehr langsam und
wurde erst konsequent und erfolgreicher nach jahr-
zehntelangem Ringen, auch durch den Druck von
Offentlichkeit.

Immer noch bleiben die vielen Millionen Opfer der
Vergangenheit weitgehend alleine und ungesuhnt
zurlck.

Auch werden neue Opfer allzu stiefkindlich behan-
delt, auf3en vor gelassen und im gesellschaftlichen
Abseits alleine gelassen.

Hier gilt es, die vielen Betroffenen verstarkt und
ohne Kompromisse zu unterstiitzen und zu entsché-
digen, auch und vor allem dort, wo es bei vergan-
genen und weit zurtckliegenden Fallen noch moég-
lich ist und Sinn macht.

Gleichzeitig ware es ratsam, die Verjahrung, die in
Bezug auf ihre Dauer zwar bereits weiter ausge-
dehnt wurde, zu guter Letzt doch den Vorgaben bei
Mord gleichzustellen.
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Mord verjahrt bekanntlich nie und so sollten die in
unserem Roman als Beispiel behandelten Straftaten
und naturlich alle anderen aus diesem Deliktbereich
ebenso fur immer strafrelevant bleiben.
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