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LU Nas haben Kolner Schwimmbider und Badeseen in diesem Jahr zu bieten

um Koin“ startet
am Sonntag

KoIln. Am 18. Mai wird Koln
erneut zum Zentrum des Rad-
sports: Das traditionsreiche
Rennen ,Rund um Koln®, erst-
mals 1908 ausgetragen, geht in
die ndchste Runde. Vom Start
im Kolner Rheinauhafen fiih-
ren drei Strecken durchs Bergi-
sche Land - darunter auch der
anspruchsvolle Kurs der Pro-
fis mit rund 180 Kilometern bis
nach Wipperfiirth und zurtick.
Eine vierte Strecke beginnt in
Bergisch Gladbach. Das Ziel
fiir alle Teilnehmer liegt im
Rheinauhafen, mit den Dom-
tlirmen im Riicken.

Im Profifeld treten iiber 20
nationale und internationale
Teams an, darunter Red Bull-
Bora Hansgrohe, Intermarché-
Wanty und die deutsche Nati-
onalmannschaft.

Foto: Uwe Weiser

Der neutralisierte Start er-
folgt gegen 11:40 Uhr am
Holzmarkt. Offizieller Start des
Rennens ist kurz darauf nach
der Rheinquerung {iber die
Deutzer Briicke und der Durch-
querung von Koéln-Deutz auf
der Deutz-Kalker Strafse. Nach
gut 180 Kilometern erreicht
das Fahrerfeld gegen 15:30 Uhr
die Ziellinie im Rheinauhafen.
Die Strecke beinhaltet mehre-
re Sprint- und Bergwertungen.

Bereits am Vortag beginnt
das Rahmenprogramm: Auf
der ,Bike.Expo“ prisentieren
am Samstag von 12 bis 19 Uhr
rund 30 Aussteller Neuheiten
rund ums Rad, Bekleidung, Ge-
sundheit und Erndhrung. Dazu
finden Schiiler- und Jugend-
rennen (Ull bis Ul7) sowie
Rennen fiir Frauen und Mén-
ner (Amateure und Elite) statt
- direkt auf der Zielgeraden.
Die Messe lauft auch am Sonn-
tag von 9 bis 17 Uhr. Infos, Kar-
ten und Hinweise zu StrafSen-
sperrungen unter: koeln.de/
event/rund-um-koeln
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Miilheimer Briicke: Ab Herhst frei

Koln. Ab 15. September
2025 soll die KVB wieder iiber
die Miilheimer Briicke rollen
konnen - das teilte die Stadt
am vergangenen Montag mit.
Urspriinglich war die Sper-
rung bis Médrz terminiert.

Die Sperrung der Briicke fiir
den Stadtbahn-Verkehr war
verlingert worden, da wah-
rend der Arbeiten Ende 2024
festgestellt wurde, dass sich
die Windlager der Briicke
festgesetzt hatten. Die Wind-
lager sichern die Briicke vor
zu grofder seitlicher Auslen-
kung, insbesondere bei star-
kem Wind.

Bevor die Sanierungsarbei-
ten fortgesetzt werden konn-
ten, mussten die Windlager
mit hydraulischen Pressen im

April freigezogen werden.

Am 25. April 2025 wurde
die letzte Ubergangskonst-
ruktion im Stadtbahnbereich
am rechtsrheinischen Anker-
pfeiler betoniert. Damit wa-
ren samtliche Vorleistungen
fiir die Folgearbeiten der KVB
fertiggestellt.

Die festsitzenden Lager
haben aufgrund der auf das
Bauwerk einwirkenden Krifte
Risse in den Endquertragern
verursacht. Die Reparatur der
Risse findet parallel zu den
Arbeiten statt, die die KVB
an der Oberseite der Briicke
durchfiihren, und sind Ende
Mai abgeschlossen.

Die Vermessung der Gleis-
lage durch die KVB wurde bis
Anfang Mai durchgefiihrt. Es

erfolgt nun die Justierung der
Gleislage. Die Infrastruktur-
arbeiten der KVB (Gleisbau,
Oberleitungsbau und Signal-
technik) und die Abnahmen
der Technischen Aufsichtsbe-
horde (TAB) mit Probefahrten
vor der Wiederinbetriebnah-
me, werden bis Mitte Septem-
ber abgeschlossen, so dass am
Montag, 15. September 2025,
um drei Uhr morgens der
Stadtbahnbetrieb wieder auf-
genommen werden kann.

Ab dann werden die Halte-
stellen ,,SlabystrafSe” in Niehl
und ,Miilheim, Wiener Platz“
nicht mehr die Endhaltestel-
len sein. Auch die Ersatzbus-
Linie 118 und die Stadtbahn-
Linie 14 werden dann nicht
mehr benotigt.

~Himmel und Kolle” geht weiter:
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r.sanitherm

Peter Schumacher GmbH

WIR BEWEGEN UNS FUR SIE!

Die Sanitherm setzt sich dafur ein, dass Hygiene und Trinkwasser-
versorgung auch an Orten in der Welt ankommen, wo es Not tut.
Deswegen beteiligt sie sich an einer gemeinnitzigen Spendenak-
tion: dem #Run4Water von und fUr Ingenieure ohne Grenzen e.V..

e Wir sorgen fur Bewegung.
e Sie setzen auf uns.
e Gemeinsam bewegen wir Veranderung.

So nehmen Sie teil:

Sie suchen sich jetzt im Mai Gber den QR-Code einen , Laufer”,
eine ,Lauferin” unter unseren Mitarbeitenden aus und spenden
einen von lhnen festgelegten Betrag pro Kilometer.

Gemeinsam fur Trinkwasserversorgung und Hygiene.
Machen Sie mit!

Sanitherm Peter Schumacher GmbH - FuggerstraBe 20 - 51149 Kdln (Porz)
Tel. 022 03 -9 3524 10 - www.sanitherm.de




W 20. Woche - 16./17. Mai 2025

Bei den warmen Sonnenstrahlen lauft die Eissaison in KéIn
- und damit auch die Diskussion Uber die stetig steigenden
Preise fur eine Kugel Eis. 2,20 Euro ist vielerorts in der Stadt
keine Seltenheit, vereinzelt wird auch mehr verlangt. Aber
glnstig geht es auch: So kostet etwa im Eiscafé Capri an der
Neusser StraBe eine Kugel Eis 1,50 Euro.

von ANNA WORDENWEBER

KoIn. Fiir den Dachverband
der italienischen Gelatieri in
Deutschland, Uniteis, ist das je-
doch ein Preis, mit dem nur die
wenigsten Betriebe wirtschaf-
ten konnen. Uniteis hat zuletzt
im Mirz 2024 die Kosten fiir die
Eisherstellung pauschal herun-
tergebrochen: Demnach flieflen
rund 60 Prozent des Preises in
Personalkosten sowie Aufwen-
dungen fiir Miete, Versicherun-
gen und Werbung. Weitere 23
Prozent werden laut Verband
fiir den Wareneinkauf verwen-
det, und sieben Prozent entfal-
len auf die Mehrwertsteuer. Am
Ende bleibe nur ein kleiner Teil
des Umsatzes — etwa zehn Pro-
zent — als tatsdchlicher Gewinn
iibrig, der ebenfalls versteuert
werden muss.

Die Griinde fiir die Preis-
erhthungen sind vielfiltig.

Besonders die gestiegenen
Rohstoffpreise spielen eine ent-
scheidende Rolle, so Uniteis. Zu-
taten wie Sahne, Milch und sai-
sonale Friichte oder Niisse seien
in den vergangenen Jahren im-
mer teurer geworden. Doch auch
steigende Energiekosten und
hohe Mieten, insbesondere in
zentralen Kolner Lagen, tragen
ihren Teil zu den Preissteige-
rungen bei, so die Gelateria.

Ein auffilliger Trend ist der
Anstieg der Preise fiir Pistazie-
neis. Wihrend eine Kugel vieler
Sorten heutzutage um die 2,00
Euro kostet, liegt der Preis fiir
Pistazieneis im Durchschnitt et-
wa 20 Cent dariiber. Dieser An-
stieg hat seinen Ursprung un-
ter anderem in einem Trend, der
als sogenannte ,Dubai-Scho-
kolade® in den sozialen Medien
bekannt wurde - eine mit Pis-
taziencrunch gefiillte Schokola-
dentafel. Diese Entwicklung hat

In der Eisdiele ,Keiserlich” in Stilz werden pro Kugel zwei Euro

verlangt.

Foto: Arton Krasniqi

,Die Natur, die ich so sehr liebte,
schenkt uns unzahlige kleine wander.
Wan muss sie war sehew.

I diesen kleinen Dingen

werdet ir wich spiiren

und ich werde euch wah sein.”

Wir miissen Abschied nelimen von unserem
guten Vater, mserem liehen Opa
- dem Duvejeck mnd Hundefremd.

Wolfgang Klose

*20. Dezember 1945

Twmmer in unserev Herzew.

Die Trauverfeier findet am WMittwoch, 21. Mai 2025,
um 11.00 Uhr auf dem Friednof Ksln-Briick/Rath, Lehmbacher Weg,
statt. AnschlieRend bealeiten wir i zu seiner letzten Ruhestitte.

Kondolenzanschrift: Fam. Klose ¢fo Best. Jos. Schmitz, Résrather Str. ¢24, 51107 Kéln

T 7. WMai 2025

Anja und WMarco
mit Norwin

Nicole und Oliver
mit Tara und Pepe

Rita

Und alles Getrennte

findet sich wieder.
Friedrich Holderlin

Kaum zeigt sich die Sonne,
fullen sich die Eisdielen.
Doch der erfrischende Ge-
nuss hat seinen Preis.
Foto: Cristina - stock.adobe.com

die weltweite Nachfrage nach
Pistazien steigen lassen und
wirkt sich entsprechend auf die
Preise aus.

Ein Beispiel hierfiir ist die Eis-
diele Schmelz & Bohne in der
Néhe des Rudolfplatzes. Hier
kostet eine Kugel Eis 2,00 Euro,
Sorten mit Niissen oder Pistazi-
en kommen auf stolze 2,50 Euro.
Im Vergleich zum Vorjahr sind
hier die Preise unverdndert ge-
blieben.

Der Preisunterschied ldsst
sich jedoch nicht nur auf die
steigenden Rohstoffkosten zu-
rlickfiihren. Eisdielenbetreiber
miissen auch den Aufwand fiir
die Herstellung von handwerk-
lich produziertem Eis bertick-
sichtigen. Produzenten, die auf
natiirliche Zutaten und téglich
frisch zubereitetes Eis setzen,
miissen zwangsldufig hohere
Preise verlangen, um die gestie-
genen Produktionskosten zu de-
cken, erkldren die Eismacher

einstimmig.

Ein anderes Konzept verfol-
gen die Inhaber der Eismanu-
faktur Ais in der Stidstadt. Hier
wird das Eis nicht nach Kugeln,
sondern nach Gewicht verkauft.
Kunden zahlen genau fiir das,
was sie bekommen - ohne den
Aufpreis fiir Luft, den andere
Eisdielen durch besonders lufti-
ges Riihren des Eises erzielen. In
der Eismanufaktur Ais kosten 40
Gramm Eis 1 Euro, die Inhaber
setzen konsequent auf natiir-
liche Zutaten ohne kiinstliche
Zusatzstoffe. Bei einer Kugel Eis
laufe der Preis trotz der Bezah-
lung pro Gramm aber letztend-
lich aufs Selbe hinaus wie bei
anderen Eisdielen.

Uniteis verteidigt die Preis-
steigerungen unter anderem
auch mit dem Verweis auf an-
dere Lander: In Spanien, Frank-
reich und Italien sei der Preis fiir
eine Kugel Eis teilweise doppelt
so hoch wie in Deutschland.

Wir helfen im Trauerfall

Rat & Hilfe in ganz Kéln

Ruth Maria Korte
AR NI dv I N lele (W (Sl Tel. 0221/8708602

RISV YN AN (6R)5 iV KORTE GMBH®

I @ BESTATTUNGEN

B ® CONDE

Berliner StraBe 988
51069 Ko6In-Dilnnwald
Telefon 0221-60 15 79

Bestattungen Lauterbach

Ubernahme siimtlicher Formalitiiten
Alle Bestattungsarten und Vorsorgeberatung
Hausbesuche und Trauerdruck
Mit eigener Trauerhalle

Olpener Strae 270 - 51103 Koln-Hohenberg
Tag und Nacht - 0221/87 2550
© info @bestattungen-dlauterbach.de

—seit 1919 —

Waldecker Str. 23
Koln-Buchforst

Vertrauen Sie sich uns mit Ihrer Vorsorge an.

. Bestimmen Sie selbst Notwendiges zu regeln.
Ubernehmen Sie Verantwortung, um Ihre Angehdrigen zu entlasten.

JOS. SCHMITZ

Bestattungen seit 1932

= 9625170

Vereinbaren Sie mit uns einen Termin,
bei uns im Biiro oder bei Ihnen zu Hause.

Résrather Str. 629
Koln-Rath/Heumar

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung samtlicher Formalitaten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

Vorsorgeberatung fiir die spatere Beerdigung

Bestattungen J. Frings

Taunusstr. 12 - 51105 Koln-Humboldt
Telefon0221/831249

2,20 Euro fur eine einzige Kugel ist mittlerweile in Koln ein langst ublicher Preis

jetzt schoninach

Die Schwestern Bintu und Filimantou essen ein Eis bei der ,Eisdielerin” in Ehrenfeld.

Foto: Martina Goyert

Die Rechte von Panz starken

KoIn. Kinder haben Rechte.
Doch diese unterscheiden sich
von denen erwachsener Perso-
nen. Viel zu oft werden die Rech-
te von Pédnz jedoch nicht oder
nicht ausreichend beachtet. Um
dieses Thema mehr in den Fokus
zu rlicken, hat der Rotary Club
K6ln Albertus Magnus jiingst ein
Buch mit dem Titel Kinderrechte
herausgegeben.

»Schulen, Sportvereine, Kir-
chen und Unternehmen sind
es, die neben den Familien den
Schutz des Kindes zu gewdihr-

leisten haben, die wachsam sein
miissen, damit es nicht zu be-
wussten, aber auch nicht zu un-
bewussten VerstofSen kommit.
Der aktuelle Blick in die Medi-
en zeigt, dass hier immer wieder
mit geradezu grofSer Fahrldssig-
keit, allzu oft auch mit krimi-
neller Energie dem Kindeswohl
zuwidergehandelt wird - gera-
de auch bei sexueller Gewalt",
heifdt es in der Beschreibung des
Buches von Verfasser Remo La-
schet. ,Die Schiden fiir das Kind,
aber auch fiir die zukiinftige Ge-

sellschaft sind gravierend und in
Teilen nicht absehbar. Der Ro-
tary Club Koln Albertus Magnus
mochte hier ein Zeichen setzen
und die Aufmerksamkeit auf die
Kinderrechte lenken.“

Das 148 Seiten lange Werk
kostet 12,80 Euro. Von jeder ver-
kauften Ausgabe erhilt der Ro-
tary Club Koln Albertus Magnus
nach Abzug der Herstellungs-
kosten samtliche Einnahmen als
Spende zur Unterstiitzung von
Projekten, die sich fiir Kinder
und deren Rechte einsetzen.

Viele Menschen leiden unter
Knieschmerzen. Oft steckt eine
Arthrose dahinter. Zwar ist sie
nicht heilbar, doch der Verlauf
lasst sich deutlich verlangsa-
men. Mit der richtigen Kom-
bination aus Bewegung und
moderner Entlastung kann die
Lebensqualitét spiirbar verbes-
sert werden.

Ein zentraler Baustein ist regel-
mifige, gezielte Bewegungsthe-
rapie. Sie stiarkt die Muskulatur,
verbessert die Gelenkfunktion
und unterstiitzt die Erndhrung
des Knorpels. Dabei gilt: nicht
iiberfordern, sondern angepasst
und kontrolliert trainieren — am
besten mit physiotherapeuti-
scher Begleitung.

Oft ist Bewegungstherapie je-
doch erst dann moglich, wenn
die Schmerzen ausreichend ge-
lindert sind. Genau hier kom-
men moderne Orthesen ins
Spiel. Sie entlasten gezielt den
geschidigten Gelenkbereich
und helfen so, Schmerzen zu
reduzieren. Gleichzeitig férdern
sie die Beweglichkeit und geben
dem Knie mehr Stabilitit im

Arthrose im Knie — was wirklich hilft

Alltag. Das erleichtert nicht nur
jede Bewegung, sondern schafft
oft erst die Voraussetzung fiir
ein sinnvolles Training.
Moderne Softorthesen kombi-
nieren gezielte Entlastung und
sanfte Kompression, die zusitz-
lich die Muskulatur aktiviert.
Sie lassen sich angenehm tragen
und unterstiitzen wirkungsvoll
- im Alltag wie auch in der Be-
wegungstherapie.

Kénnten Orthesen auch Thnen
helfen? Finden Sie es heraus!

Kostenlose Testwochen in K6ln:

Wo Sanitidtshaus Busch, Frank-
furter Strafle 28, Koln-Miilheim
Wann 19. bis 23. Mai
Anmeldung: 0151 19 10 240

Wo Appelrath-Kemper, Hah-
nenstrafle 19, Kéln-Innenstadt
Wann 2. bis 6. Juni
Anmeldung: 0221 921 54 00

Hier konnen Sie moderne Or-
thesen unverbindlich ausprobie-
ren und sich personlich beraten
lassen.

Anzeige

Sie erhalten zudem kosten-
frei unser Patientenhandbuch
,Arthrose verstehen® - ein
leicht verstdndlicher Ratgeber
basierend auf aktuellen me-
dizinischen Leitlinien. Jetzt
auch online verfiighar unter:
www.veomedical.de/handbuch-
arthrose

Fazit:

Kniearthrose muss kein Schicksal
sein. Wer friihzeitig auf Bewegungs-
therapie und moderne Hilfen wie
Orthesen setzt, kann Schmerzen lin-
dern und beweglich bleiben.
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Schiti-Karambolage
auf dem Rhein in Deutz

Deutz. Ein festgefahrenes
Gliterschiff hat jlingst eine
Massenkarambolage auf dem
Rhein ausgeltst. Dabei wur-
den insgesamt fiinf Schiffe in
Mitleidenschaft gezogen, da-
runter auch Ausflugsschif-
fe. Die Wasserschutzpolizei
spricht von einem sechsstelli-
gen Schadensbetrag. Verletzt
wurde niemand.

Laut der Behorde hatte sich
das Schiff zundchst auf der
Deutzer Platte festgefahren.
Dabei handelt es sich um ei-
ne Untiefe im Rhein zwischen
der Severinsbriicke und der
Deutzer Briicke. Eigenméch-
tig versuchte der Kapitdn, das
Schiff wieder freizufahren. Da-
bei 10ste sich der vordere Teil
des Schubverbandes und 10s-
te eine Kettenreaktion aus:
Der vordere Schiffsteil ge-
riet in Schieflage und rammte
zwei stillliegende Boote. Die-

se stiefSen daraufhin gegen ein
vor Anker liegendes Ausflugs-
schiff, das wiederum gegen ein
weiteres Ausflugsschiff prall-
te, bei dem mehrere weitere
Schiffe miteinander kollidier-
ten.

Bei einem Schubverband
handelt es sich um eine Kom-
bination aus einem Motor-
schiff und einem oder meh-
reren antriebslosen Schiffen.
Weil alle Schiffe mit Kapita-
nen besetzt waren, konnten
sie schnell wieder unter Kont-
rolle gebracht werden, so eine
Sprecherin der Wasserschutz-

polizei.
Die Sprecherin der Was-
serschutzpolizei  bestidtigte

auf Anfrage, dass es sich um
dasselbe Schiff mit dem Na-
men ,Rhenus Carisma“ han-
delt, das bereits im Oktober
2023 die Niehler Hafenbriicke
schwer beschédigt hatte.

Das Unfallschiff unter der Deut-

zer Briicke.

Foto: Polizei Duisburg

Neubriick: Protest
gegen Feldbebauung

Neubriuck. Mit einem Brief
hat sich der Biirgerverein und
das Biindnis fiir die Felder an
den Stadtentwicklungsaus-
schuss gewandt. Dieser soll
am 22. Mai iiber die Bebau-
ung des ehemaligen Madaus-
Gartenlandes in Neubriick
entscheiden. Dort sollen zwi-
schen 650 und 850 Wohnein-
heiten fiir bis zu 2000 Men-
schen geschaffen werden. ,Die
Stadt hat viel Aufwand in die
Erarbeitung des Masterplans
Stadtgriin investiert. Dort sind
einige Flachen innerhalb des
Plangebiets Madaus-Garten-
land als Potenzial und Immer-
griin ausgewiesen®, heiflt es in
dem offenen Brief. ,Mit einem
Planungsbeschluss wird der
Masterplan Stadtgriin miss-
achtet - diese Flachen sind
aufSerdem Landschaftsschutz-
gebiet!”

Weiterhin seien dort ge-
schiitzte Tierarten beheima-
tet, die durch diese MafSnah-
men immer weiter verdrangt
wiirden. Dariiber hinaus bil-
den die Felder eine wichtige
Kaltluftschneise - fiir Neu-
briick und fiir die gesamte
Stadt Koln. Denn der beste
Schutz gegen Hitze und Kli-
maerwarmung seien unver-
siegelte Flachen. ,Ja, Koln
braucht Wohnungen, aber es
gibt ausreichend Optionen fiir

Wohnraum ohne Flachenver-
siegelung und ohne Naturzer-
storung®, sagt Peter Jiide vom
Biindnis fiir die Felder.

Laut Sozialraum Gebiets-
analyse Ost sollte im Ostli-
chen Bereich ein Park an-
gelegt werden, der mit dem
Innenstadtbereich von Neu-
briick verbunden werden soll-
te. Es wurde aufgrund einer
Planungsbasis das Gesamt-
konzept Stadtentwicklung
mit Zielen und konkreten
Mafnahmen zur Flachenent-
wicklung erarbeitet. Zudem
sollten nach Moglichkeit kei-
ne weiteren Fldachen versie-
gelt werden. ,Wie steht denn
die Politik zu dieser Aussage?
Hier wird auch von Aufsto-
ckung und Nachverdichtung
gesprochen und nicht von
Hochhdusern. In Neubriick
will die GAG sechs Etagen
bauen,” sagt Sylvia Schrage
vom Biirgerverein Neubrtick.
,GAG-Bestand, den es hier in
Neubriick gibt, wurde bis heu-
te nicht aufgestockt oder er-
neuert.”

Auch deshalb bittet die In-
itiative den Stadtentwick-
lungsausschuss, vor der Ent-
scheidung diese Fragen zu
klaren. Schrage: ,Wir hoffen,
dass es endlich in Kéln nicht
nur Masterpldne gibt, an die
sich dann keiner halt.”

Niko Griesert bezieht im neuen Statement-Shirt Stellung

=

Die ,Fotomodelle” des
Dellbriicker Tierheims ha-
ben in der Regel vier Bei-
ne, Fell und Schlappohren.
Doch fir das neue State-
ment-Shirt, das zum Tier-
heimfest am Wochenende
(17./18. Mai 2025) heraus-
kommt, konnte ein ganz
besonderes Model gewon-
nen werden. Und zwar Ex-
,Bachelor” Niko Griesert
(34).

vou IRIS KLINGELHOFER

Dellbriick. ,Findet ihr
nicht auch, dass es ihm ex-
trem gut steht?”, fragt Tier-
heimsprecherin Sylvia Hem-
merling auf der Facebookseite
des Tierheims in Dellbriick.
Definitiv!

Niko Griesert war 2021 Pro-
tagonist der Dating-Show und
hat ganz offenbar ein grofses
Herz fiir Tiere. ,Er war kiirz-
lich bei uns im Tierheim, um
sich liber unsere Arbeit zu in-

Airena e

Deutz. Die LANXESS arena
ist auch 2024 Deutschlands
sportlich besucherstarks-
te IndoorArena. Im Rahmen
des Stadion- und Arena-Ran-
kings 2024, das von Stadion-
welt veroffentlicht wurde,
belegt die Kolner Multifunk-
tionsarena erneut den ersten
Platz unter den deutschen
Arenen im Bereich Sportver-
anstaltungen. Mit 1.087.910
Sportgdsten im Kalenderjahr
2024 liegt sie deutlich vor al-
len konkurrierenden Venues
— darunter die Uber Arena in
Berlin und die Barclays Arena
in Hamburg.

Insgesamt verzeichnete die
LANXESS arena im Jahr 2024
2.426.510 Besucher - ein Plus
von 24,81 Prozent gegeniiber
dem Vorjahr. Damit bleibt sie
nicht nur die grofSte, sondern
auch die meistbesuchte Arena
Deutschlands.

Einen entscheidenden An-
teil am Spitzenergebnis ha-
ben die Kolner Haie. Der KEC
stellte in der Saison 2023/24
mit einem Zuschauerschnitt
von 16.993 Fans pro Heim-
spiel einen neuen europdi-

www.kultcrossing.de

formieren®, erzahlt die Spre-
cherin.

Als es dann darum ging,
das neue Tierheim-Shirt mit
dem Aufdruck ,What a per-
fect day to adopt a cat” (gibt
es auch in einer ,Dog"“-Vari-
ante) zu prasentieren, sei der
Ex-,Bachelor® sofort einver-
standen gewesen.

Fiirs Fotoshooting schliipf-
te Niko Griesert ruckzuck ins

Shirt und lachelte in die Ka-
mera, sodass so manche/
mancher ihn vermutlich ger-
ne gleich mit adoptieren wiir-
de. Ein perfekter Botschafter
fiir all die Tiere, die im Tier-
heim Koln-Dellbriick sehn-
siichtig auf ein neues Zuhau-
se warten.

Ganz klar: Das neue State-
ment-Shirt wird (auch dank
Niko) der Renner. Verkaufs-

start ist beim Tierheimfest.
Sprecherin Sylvia Hemmer-
ling: ,,Seid also schnell, wenn
ihr eines haben mochtet! Be-
stellungen nehmen wir erst
nach dem Fest entgegen, falls
noch welche {ibrig sind.“ Das
coole Shirt, ob in der Cat-
oder Dog-Variante, gibt es ne-
ben schwarz auch in pink und
hellblau.

Das Dellbriicker Tierheim

Ex-Bachelor Niko Griesert
fordert dazu auf, Katzen zu
adoptieren.

Foto: Tierheim/Sylvia Hemmerling

freut sich am 17. und 18. Mai
(jeweils von 12 bis 18 Uhr)
also iiber viele Besucherin-
nen und Besucher. Denn dort
warten neben einem tie-
risch-bunten Programm wei-
tere Herzensbrecher und
Herzensbrecherinnen, die ad-
optiert werden mochten — mit
vier Pfoten oder Krallen, Fell
oder Federn, Schnauze oder
Schnabel.

rmeut meisthesuchte Halle

schen Eishockey-Rekord auf,
der in der Zwischenzeit sogar
erneut gebrochen wurde.
Rund die Hilfte der gesam-
ten Sportbesucher der Are-
na entfiel allein auf die Spie-
le der Haie. Mit der EHF EURO
2024 war Koln Teil der best-
besuchten Handball-Europa-
meisterschaft der Geschich-
te, iber 1 Million Zuschauer
verfolgten das Turnier. Die
LANXESS arena war da-
bei einer der Hauptspielor-
te und Schauplatz des Final-
wochenendes. Ergdanzt wurde
das Handballjahr durch zwei
weitere Highlights: das RE-
WE Final4 um den DHB-Po-
kal sowie das TruckScout24
EHF FINAL4 der Machinesee-
ker EHF Champions League
2024. Beide ClubWettbewer-
be waren erneut ausverkauft
und unterstreichen den inter-
nationalen Ruf der Arena als
Handball-Hochburg Europas.
Mafsgeblich zum Erfolg bei-
getragen haben zudem zahl-
reiche weitere Top-Events
wie das Basketball-Lander-
spiel Deutschland gegen
Frankreich, das Icon League

motiviert LerRNeN,
kreativ arBeiteN,
kuLturelLe vieLfalt
erLeBeN!

Opening, die NIGHT of the
JUMPS, die World Darts Ga-
la sowie das eSports-High-
light IEM Cologne, die alle-
samt tausende Sportfans in
die Arena lockten.

Trotz des Fokus auf den
Sport bleibt die LANXESS
arena eine der vielseitigs-
ten Eventlocations Deutsch-
lands. Neben {iiber 1 Million
Sportbesuchern und -besu-
cherinnen kamen 2024 auch
1.323.600 Entertainment-
Géste sowie 15.000 Business-
Besucher nach Kéln-Deutz.

,2024 war fiir uns ein abso-
lutes Rekordjahr — mit heraus-
ragenden Veranstaltungen wie
der Handball-EM, dem Eisho-
ckey-Boom rund um die Kolner
Haie und gleich zwei Final4-
Turnieren®, sagt Arena-Ge-
schéftsfiihrer Stefan Locher.
,Dieses Ergebnis ist das Resul-
tat harter Arbeit, enger Part-
nerschaften und einer grofien
Leidenschaft fiir den Sport. Un-
ser Dank gilt allen Fans, Ver-
anstaltern und Teams sowie
der Sportstadt Kéln und dem
Sportland NRW, die diesen Er-
folg moglich gemacht haben.”

Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach

—IOLNT
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Die Lanxess-Arena stand im Jahr 2024 fuir Sportveranstaltungen

der Spitzenklasse.

Foto: Heinekamp
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von 7€/h.

Der von Uschi Glas ge-
griindete Verein brot-
Zeit ist seit April 2024
in Kéln an 5 Grund-
schulen aktiv und ver-
sorgt bedirftige Kin-
der.

Ab Mitte Juni wird es,
neben der Grundschule

Ehrenamtliche Friihstiickshelfende
an der Griinebergschule und der
Grundschule VietorstraBe gesucht.

Fiir dieses Ehrenamt zahlt brotZeit eine Aufwandsentschadigung

Foto: Barbara Gandenheimer

WesterwaldstraRe, ebenfalls an den beiden oben genannten Kalker
Grundschulen das fiir die Kinder kostenlose brotZeit-Friihstiick ge-
ben. Um das Friihstiick an den Grundschulen fiir die hungrigen Kin-
der zu gewdbhrleisten, suchen wir akut Helferinnen und Helfer (ab
55 Jahren) mit einem groBen Herz fiir Kinder.

So lauft das Ganze ab:

v

09.15 Uhr

v

v

» tagliche Zusammenstellung eines ausgewogenen Friihstiicks-
buffets vor Unterrichtsbeginn (die Lebensmittel sind bereits
vor Ort — es muss nicht eingekauft werden!)

Einsatzzeit je nach Schule zwischen ca. 06.45 Uhr und

» ein bis drei Mal regelmaBige wochentliche Einsatzzeiten
Generationen lernen voneinander und die Friihstiickshelfer/
-innen sind Ansprechpartner fiir die Kinder

vertrauensvolle Zusammenarbeit und Abstimmung mit der
Schulleitung und dem Team des Offenen Ganztags

schule

Unsere Ehrenamtskoordinatorin Karoline Becker freut sich liber
die Kontaktaufnahme interessierter Friihstiickshelfer/-innen tele-
fonisch unter 0152 08083417 oder per E-Mail an becker@brotzeit.
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Musical Himmel und Kolle ist zuriick

olars

Kabarettist Jurgen Becker
(65) hat zu Musicals eine kla-
re Haltung. ,Ich finde die
ganz furchtbar”, sagt er un-
umwunden. Doch eine Aus-
nahme gabe es. Das Kolner
Comedy-Stuck ,Himmel und
Kélle” hat es auch ihm an-
getan. Und deshalb ist er ab
Ende Oktober auch Teil des
Musical-Ensembles. ,Dabei
habe ich uberhaupt keine
Schauspielerfahrung”, gibt
Jurgen Becker zu.

voN MARCEL SCHWAMBORN
& DANIELR DECKER

Ko6In. Das Stiick ist sehr in-
tegrativ. Und wir Kulturschaf-
fende miissen schliefRlich
dafiir sorgen, dass Leute zu-
sammenkommen, die eigent-
lich nicht zusammengehoren.
Im Stiick ist von der Shisha-
Bar bis zur Schwulenszene al-
les drin. Die Freude an der Un-
terschiedlichkeit kommt da
gut riiber®, lobt Jiirgen Becker.

Nach rund 450 Auffiihrun-
gen mit Uber 140.000 Gis-
ten feiert das vierfach preis-
gekronte ,Himmel und Kolle®
ab dem 30. Oktober eine er-
neute Wiederaufnahme. ,Das
wird unsere vierte Premiere.
Das Stiick ist einfach ein Her-
zensprojekt®, freut sich auch
schon Vera Bolten (48), die als
Haushalterin Moni bekannt
ist.

2020 fand die erste Auffiih-
rung des Stiicks um den naiven
Dorfpfarrer Elmar, der nach
Koln versetzt wird und beim
ndchtlichen Ausflug die siin-
dige Grof$stadt erlebt, in der

sofort

BARGELD

Jetzt mit noch mehr

Bei der Wiederaufnahme werden neben Vera Bolten (l.) auch Jurgen
Becker, Isabel Varell, Henning Krautmacher und Tom Gerhardt (v. |.)
dabei sein. Auch Mirja Boes, Tanja Schumann und Kalle Pohl (dahin-

ter) werden dann leibhaftig auf der Buhne stehen.

Volksbiihne am Rudolfplatz
statt. Nun geht es ins sechste
Jahr — bis mindestens 29. Mérz
2026 sind immer von Donners-
tag bis Sonntag Termine ge-
plant.

»,Das Stiick hat das Zeug zum
echten Dauerbrenner. Zehn
Jahre oder mehr sind drin®, ist
sich Produzent Frank Blase si-
cher. ,Wir wollen das Stiick
nun weit iiber Koln hinaus re-
levant machen. In Koln hat es
sich schon rumgesprochen,
dass es ein intelligent-witziges
Musical ist.”

Um noch mehr Publikum
und auch Wiederholungsta-
ter anzulocken, gibt es bei der
Wiederaufnahme neben den
bekannten Lieblingen einige
Neuerungen und jede Men-
ge prominente Géste, die pha-
senweise im Stiick auftauchen
werden.

Nachdem Guido Cantz (53)
den sdchselnden Taxifah-
rer gespielt hatte und zuletzt
Henning Krautmacher (68)
in der ,Lommi“-Szene in die
Kobes-Rolle geschliipft war,

GOLD & PELZANKAUF

Mo bis Fr von 10-18 Uhr e Samstag 10-18 Uhr gedéffnet.

stehen nun zahlreiche wei-
tere bekannte Gesichter in
den Startlochern. Neben Jiir-
gen Becker ist auch Tom Ger-
hardt (67) dabei. Der kam bei
der Verkiindung zwar noch
im Hausmeister-Krause-Out-
fit, wird aber im Musical auch
als Kobes auftauchen. ,Wenn
man wie ich dauernd mit sei-
nem Theaterstiick in der Re-
publik unterwegs ist, will man
endlich mal wieder ganz tief
rein ins Kolner Leben®, sagt
er. ,,Und ein Kobes ist nun mal
Koln in Reinkultur.”

Rheinische Prominenz
mit Kolsch-Kranz auf
der Biihne unterwegs

Auch Sangerin Isabel Varell
(63) wird mit Kolsch-Kranz
in der Hand im Stiick zu erle-
ben sein. ,Ich habe jahrelang
in Disseldorf Kellner-Erfah-
rungen gesammelt und nachts
in Discotheken gearbeitet. Ich
kann das gut und bediene ger-
ne“, freut sie sich schon. Auch
Mirja Boes (53), Tanja Schu-
mann (62) und Kalle Pohl (73)

Foto: Daniela Decker

werden immer wieder mal zu
erleben sein. ,Ich bin direkt
herzlich in die Himmel und
Kolle-Familie aufgenommen
worden®, sagt Ex-Hohner-
Frontmann Krautmacher. ,,Ich
habe es dem Stiick gewliinscht,
dass so viele Prominente da
mitmachen und immer mal
wieder einen Cameo-Auftritt
haben.” Er sei besonders ge-
spannt, welche Lieder den
neuen Gisten zugeschrieben
werden. ,,Bei Isabel passt viel-
leicht was von Marie-Luise Ni-
kuta. Bei Tom konnte es statt
Ich han nen Deckel auch Ich
han nen Dackel heifSen.”
Autor Dietmar Jacobs (58) ist
sich sicher, dass die Erfolgsge-
schichte des Stiicks mit den
neuen Protagonisten weiter-
geschrieben wird. ,Das Musi-
cal ist wie der Kolner Dom, da
arbeiten sie auch immer wei-
ter dran rum. Und trotzdem
kann man ihn sich immer wie-
der anschauen. Wir wollten et-
was schreiben fiir Leute, die
eigentlich keine Musicals mo-
gen. Das ist uns gelungen.”

Niedecken felert
75. auf der Buhne

vox MARCEL SCHWAMBORN
& DANIELA DECKER

Kéln. Mit der ,Zeitreise” er-
lebt Wolfgang Niedecken einen
BAP-Hohenflug, wie er es sich
nicht in seinen kiihnsten Trau-
men héatte ausrechnen konnen.
Was im Dezember 2023 im Sar-
tory begann, begeistert seitdem
die Fans in der ganzen Republik.

Das Konzept, ausschliefRlich
Lieder der Band aus den An-
fangsjahren zu spielen, sorgt
iiberall fiir ausverkaufte Hallen.
Nach zwei umjubelten Auftrit-
ten in der Lanxess-Arena fol-
gen in diesem Sommer zahlrei-
che Open-Air-Shows. Aber der
Blick geht auch schon auf 2026.
Da feiert Niedecken seinen 75.
Geburtstag. Und aus diesem An-
lass wird es einen ganz beson-
deren Abend in seiner Heimat-
stadt geben. Seinen Ehrentag,
den 30. Mirz, wird der Sdnger

Whatsapp
eMail info@galerie-moebelmay-koeln.de
galerie-moebelmay-koeln-sued.de

Telefon 0221 169 102 58 ¢ Mobil 01577 964 74 70

PELZ, SCHMUCK, GOLDANKAUF PELZ- U. LEDERJACKEN /-MANTELANKAUF!
Wir beraten Sie gerne unverbindlich und kostenlos vor Ort oder bei lhnen Zuhause!

JETZT ANRUFEN & Termin sichern!

Dienstag

20. Mai

TELEFON 0221 169 102 58

JETZT anrufen und TERMIN sichern!

Mittwoch

21. Mai

Donnerstag

22. Mai

Freitag

23.

Taglich telefonisch von
10 bis 18 Uhr erreichbar!

auf der Biihne der Philharmonie
verbringen.

Gemeinsam mit dem Pianis-
ten Mike Herting (71) steht ein
ganz spezieller Abend mit vie-
len Geschichten und Liedern
aus einem ereignisreichen Le-
ben an. Autobiografisch, kurz-
weilig und sehr musikalisch,
mit vielen Songs aus einem
schier unerschopflichen Reper-
toire von Wolfgang Niedecken
und seiner Band BAP verspricht
es zu werden.

Die Geburtstagsparty in der
Philharmonie soll eine vorldu-
fige Bestandsaufnahme beim
Einbiegen in die Zielgerade
werden. Nach inzwischen 20
Studio- und acht Live-Alben
ist BAP mit 13 Nummer-eins-
Platzierungen die Band mit den
meisten Top-Alben in Deutsch-
land. Auch seine sechs Soloal-
ben haben Top-10-Pldtze be-

legt.

2026 feiert Niedecken nicht
nur seinen 75. Geburtstag.
Gleichzeitig steht auch das
50-jdhrige BAP-Bestehen an.
Neben den Band-Aktivitdten
war der Musiker aus der Siid-
stadt in den vergangenen drei
Jahren zusammen mit seinem
musikalischen Partner und Pia-
nisten Mike Herting auf Dylan-
Reise.

Das neue Solo-Programm
,Zwischen Start und Ziel“ ist
auch schon erfolgreich ange-
laufen. Benannt ist es nach ei-
ner Zeile aus dem Song ,Noh
all dinne Johre“. Der Titel er-
schien 2011, ein halbes Jahr vor
seinem Schlaganfall.

Tickets fiir den grofien Ge-
burtstagsabend am 30. Mirz
2026 mit Wolfgang Niedecken
in der Kolner Philharmonie
kosten 45 bis 74 Euro und sind
ab sofort im Vorverkauf erhélt-
lich.

Wolfgang Niedecken steht auf der Biihne in
der Lanxess-Arena. 2026 steht sein Geburts-

tagsauftritt in K6ln an.

Foto: Decker
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Burgerinitiativen fordern Umverteilung der Verkehrsflachen zuungunsten von Autofahrern

Faliradspuien fur.die Mulheimer'Bricke?

Nur eine Autospur und dafur
eine Fahrradspur, Tempo 30
und ein LKW-Verbot lber 7,5
Tonnen - das fordert die Initi-
ative Neue Muilheimer Briicke.
Die Gruppe aus Birgerinitiati-
ven sowie interessierten Ein-
zelpersonen beschaftigt sich
mit der Verkehrs- und Um-
weltsituation in und um die
Milheimer Briicke und setzt
sich dafir ein, dass die Bri-
cke nach der vermutlich 2026
beendeten Gesamtinstandset-
zung freundlicher fir Radfah-
rer und FulRganger ist.

von RIKA KULSCHWESKI

Milheim. Dafiir waren sie
unter anderem bereits mit einer
Biirgereingabe in der Bezirksver-
tretung Miilheim, auch mit der
Stadt und der Politik haben sie
mehrfach Kontakt aufgenom-
men. Am Mittwoch vergangener
Woche stellte die Initiative bei
einer Infoveranstaltung im Miill-
heimer Kappellchen den aktuel-
len Stand ihrer Bemiihungen vor,
erklarte ihre Forderungen detail-
liert und appellierte an Interes-
sierte, aktiv zu werden und die
lokale Politik zu iiberzeugen.

Die Forderung der Initiative,
den Autoverkehr nach der Sa-
nierung einspurig zu fiihren,
unterstiitze namlich die Stadt
Kéln ebenfalls. Vergangenes Jahr
schlug das Verkehrsdezernat be-
reits vor, Autos kiinftig einspu-
rig statt wie bislang zweispurig
iber die Briicke fahren zu las-
sen und den rechten Fahrstrei-
fen jeder Richtung zum Radweg
auszuweisen. Dies muss der Rat
jedoch beschliefen und ob das
Vorhaben eine Mehrheit findet,
ist nicht sicher, weil sich die Par-
teien uneinig sind. Wann der Rat
tiber den Vorschlag entschei-
den soll, ist noch offen. Es stan-

den noch einige Fachgespriche
mit der Politik an. Fiir die Initi-
ative Neue Miilheimer Briicke ist
der Vorschlag das Mindeste, ver-
deutlichten die Aktiven am Mitt-
wochabend. Giinter Hermkes
und Nicolas Blume présentier-
ten dafiir Statistiken der Stadt
Koln {iber den Auto-, Fahrrad-
und FufSverkehr der vergange-
nen Jahre. So ist der Autoverkehr
auf der Briicke deutlich zuriick-
gegangen, seitdem er einspurig
ist, der Fahrradverkehr hingegen
steigt stetig, soll Prognosen zu-
folge noch weiter ansteigen.

,Die Masse der zu erwarten-
den Fahrradfahrenden, kann
nicht wie bislang mit den Fuf3-
gehenden auf einer Spur sein®
sagte Hermkes, ,das wire eine
Zumutung®. Vor allem aber wur-
den die NO2-Grenzwerte der EU
bei einer zweispurigen Briicke
deutlich {iberstritten, seit der
einspurigen  Verkehrsfiihrung
sind die Werte gerade so un-
ter den Grenzwerten. ,Rechtlich
darf die Situation also gar nicht
verschlechtert werden®, betonte
Hermkes.

Die Initiative stellte neben der
Variante der Stadtverwaltung,
bei der die Spuren durch einen
breiteren Fahrtstreifen getrennt
waren, noch zwei weitere Varian-
ten vor, die zu noch mehr Sicher-
heit fiihren konnten. In Variante
zwei wiirde der Fahrradweg acht
Zentimeter hoher gelegt werden,
damit Autos nicht aus Versehen
auf die Spur kommen. Rettungs-
fahrzeuge konnten dann trotz-
dem noch auf die Spur auswei-
chen.

Der dritte Vorschlag der Initi-
ative sieht eine komplette Tren-
nung von Auto- und Fahrrad-
verkehr vor. So wéren dann zwei
entgegengesetzte  Autospuren
auf der einen Seite der Gleise
und zwei entgegengesetzte Fahr-

radspuren auf der anderen Seite.
,Das wiirde natiirlich deutlich
mehr Aufwand und Umplanung
bedeuten®, sagte Blume. Den
Vorschlag der Stadt halten sie
entsprechend als realistischsten,
fordern dazu aber auch Tempo 30
und ein LKW-Verbot ab 7,5 Ton-
nen. ,,So konnen Emissionen und
Larm eingeschrankt werden®
sagte Hermkes, ,und es wire si-
cherer fiir alle®. Jedoch sei ihnen
nicht nur die Verkehrsfiihrung
auf der Briicke selbst wichtig,
sondern auch die Anbindung auf
den jeweiligen Seiten.

In Miilheim fordern sie des-
halb jeweils eine Auto- und ei-
ne Busspur auf dem Clevischen
Ring sowie gesicherte Fufs- und
Radwege, die auf die Briicke fiih-
ren. Linksrheinisch wiinschen
sie sich neue Ampeln sowie ge-
sicherte Radwege, die bis zum
Radschnellweg Niehler Giirtel
fiihren. ,Wir wollen den Umwelt-
verbund, also Rad- und FufSver-
kehr stirken®, sagte Hermkes
und appelliert: ,Wir miissen jetzt
aktiv und laut werden, die Politik
iiberzeugen und dadurch Mehr-
heiten im Rat schaffen®.

Die Sanierung des Miilhei-
mer Briicke dauert mindes-
tens bis 2026.  Foto: Krasniqi
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JEndlich ein Produkt tir die Haare,
mit dem ich zufrieden bin.”

Unsere Haarpracht ist sehr
empfindlich. Schon kleine
Einfliisse kdénnen dafiir sor-
gen, dass die Haare leicht
brechen und lichter werden.
Schnell denken dann viele
an das Schreckensszenario
Haarausfall - doch das ist
meist unbegriindet.

Oft brauchen die Haare ein-
fach wieder einen StoB in die
richtige Richtung. Wéhrend
hierfiir zahllose Wundermit-
tel angepriesen werden, hat
sich seit Jahren besonders eine
spezielle Kombination aus der

Apotheke wirklich bewéhrt:
Dr. Bohm® Haut Haare Nagel.

Setzt bei der
Haarwurzel an

Die durchdachte Rezeptur des
Qualitdtsproduktes setzt mit
wissenschaftlich belegten Wirk-
stoffen dort an, wo duBlerliche
Pflegeprodukte nicht hinkom-
men: direkt an der Haarwurzel.
So geht man das Problem glanz-
und kraftloser Haare nicht nur
oberflachlich an, sondern sorgt
langfristig fiir schones und stra-
pazierfahiges Haar.

Biotin, auch als das ,,Schonheits-
vitamin® bekannt, spielt eine
elementare Rolle fiir die Haar-
substanz. Steht dem Haar zu we-
nig davon zur Verfiigung, kann
es stumpf und briichig werden.
Erginzt wird die einzigartige
Formulierung durch wichtige
Spurenelemente (zum Beispiel
Eisen, Zink und Selen) sowie
durch die organische Schwefel-
verbindung MSM. Dabei handelt
es sich um hochreinen Schwefel.
Zusitzlich punktet das Pro-
dukt mit einem hohen Anteil
an Goldhirse, die neben Kiesel-
erde ein natiirlicher Lieferant

von Silizium ist. Bereits im
Mittelalter war die Goldhirse
als ,,Schonheitskorn“ bekannt.

Vorteil gegeniiber
Shampoos

Haufig werden bei diinnem oder
briichigem Haar vor allem &u-
Berliche Pflegeprodukte (zum
Beispiel Shampoos) empfohlen.
Damit lassen sich jedoch nur
kosmetische Effekte erzielen,
die Haarstruktur wird nicht
langfristig gestarkt. In den
meisten Fillen wirken die Haa-
re dann nur deshalb gldnzender

und voluminoser, weil das je-
weilige Pflegeprodukt eine Sili-
kon-Schicht rund um sie bildet.
Entgegen dieser kurzfristigen
optischen Verbesserung leistet
eine gezielte Versorgung der
Haare mit einer Néhrstoffkom-
bination aus Biotin, Zink und
Selen einen Beitrag zum Erhalt
normaler Haare. Eine zufriede-
ne Anwenderin berichtet: ,End-
lich habe ich ein Produkt fiir die
Haare gefunden, mit dem ich
zufrieden bin.”

Vertrauen Sie auf das
osterreichische Original

Die Haut Haare Nagel Tablet-
ten sind bereits seit Jahren der
Topseller in Osterreich.* Seit
einiger Zeit sind sie auch bei
uns in Deutschland erhiltlich
und tiberzeugen Anwender und
Apotheker gleichermaBen. Be-
sonders interessant: Wie alle
Produkte von Dr. Bchm® wird
auch Haut Haare Néagel unter
hochsten Arzneimittelstandards
produziert — keine Selbstver-
stindlichkeit fiir ein Nahrungs-
erganzungsmittel.

TIPP

Da Haare im Durch-
schnitt nur 1,5 cm
pro Monat wachsen,
empfiehlt sich eine
3-Monats-Kur.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It. 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 03/2025

Haare tonen -
Tipps & Tricks bei
diinnem Haar

Die Faustregel ist: Je heller der
Farbton, desto lichter wirken die
Haare. Gerade bei blonder Farbe
bietet es sich an, es einmal 2-3

Nuancen dunkler zu versuchen.
Das gibt dem Haar optisch mehr
Fiille. Auch ein dunklerer Ansatz
lasst die Haare voller aussehen.
Bei dunkel geténten Haaren soll-
ten Sie auf eine einheitliche Haar-
farbe (ohne Strahnen) setzen.
Dies lasst das Haar volumindser
erscheinen.

APOTHEKEN-TIPP

bei schutterem Haar

_______________________

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender Uiberzeugt:

@ Biotin, Zink und Selen flr den
Erhalt normaler Haare

& Hochdosierte Kieselerde und
Goldhirse liefern Silizium

@ Ergdnzt durch natirlichen
Schwefel (MSM) und weitere
wichtige Spurenelemente

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel in Ihrer Apotheke.

Monats-Packung - 60er, PZN 15390975, UVP 19,90 €
3-Monats-Kur mit Preisvorteil - 180er, PZN 19485477, UVP 49,90 €

________________________
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Er war als Musiker, Gastronom, Geschaftsmann und Goldrauber aktiv

Siverstorhen

Der bekannte Rapper Xatar ist gestorben. Der Musiker, der
mit bargerlichem Namen Giwar Hajabi hiel3, sei tot in einer
Kélner Wohnung aufgefunden worden, teilte ein Sprecher
der Kolner Staatsanwaltschaft mit. Er wurde 43 Jahre alt. Die
Umstéande seines Todes werden noch untersucht.

Koln. Die Staatsanwalt-
schaft hat ein sogenanntes
Todesermittlungsverfahren
aufgenommen. Es soll kldren,
ob es Hinweise auf ,ein straf-
rechtlich relevantes Fremd-
verschulden“ am Tod des Rap-
pers gibt. Zu diesem Zweck sei
auch eine Obduktion durch-
gefiihrt worden. ,,Zeichen &du-
ferlicher Gewalteinwirkung
haben sich dabei nicht fest-
stellen lassen®, erklirte die
Staatsanwaltschaft. Die Un-
tersuchungen dauerten (Anm.
d. Redaktion: zum Redakti-
onsschluss) aber an. Insbe-
sondere sei ein chemisch-to-
xikologisches Gutachten in
Auftrag gegeben worden, hiefd
es weiter. Bis zu gesicherten
Erkenntnissen konnten aber
Wochen vergehen.

Seine Biografie inspirierte
Regisseur Fatih Akin zum
Dreh eines Films

Der im Iran geborene Kur-
de, der in Bonn aufwuchs, galt
als einer der einflussreichs-
ten, aber auch umstrittensten
Rapper der deutschen Hip-
Hop-Szene. Seine Lebensge-
schichte inspirierte Regisseur

In der Aktionszeit vom 16.05.2025 bis zum 23.05.2025

Fatih Akin zu dem preisge-
kronten Gangster-Drama
,Rheingold“ (mit Emilio Sa-
kraya in der Hauptrolle). Der
Film zeichnete Xatars Weg
aus dem sozialen Brennpunkt
Briiser Berg in Bonn iiber Ge-
fangnisaufenthalte bis an die
Spitze der deutschen Charts
nach.

Tatsdchlich las sich Xatars
Biografie auch ohne drama-
turgische Uberspitzungen wie
ein Kinofilm. Er war als Kind
eines beriihmten Komponis-
ten und einer Musikerin zur
Welt gekommen. Friih erleb-
te er, wie seine Eltern im Ge-
fangnis eingesperrt und sein
Vater gefoltert wurde. Die El-
tern konnten schlieilich iiber
Paris nach Deutschland flie-
hen und hofften dort auf ein
besseres Leben fiir ihren Sohn.

Doch in Deutschland tat
sich Xatar schwer. Irgend-
wann bestimmten Drogen
und Gewalt sein Leben. Be-
kannt wurde er schliefilich fiir
einen spektakuldren Goldraub
im Jahr 2009. Er und seine
Komplizen iiberfielen einen
Goldtransporter und erbeute-
ten nach Angaben der Staats-
anwaltschaft Schmuck und

Giwar Hajabi, besser bekannt als
Xatar, wurde tot in seiner Kélner

Wohnung aufgefunden.

Foto: Alexander Roll

Zahngold. Nach dem zunéchst
erfolgreichen Uberfall wurde
er im Ausland festgenommen
und in Deutschland zu mehre-

FamiliengefUhrter Betrieb seit 1978

BAUTENSCHUTZ

ren Jahren Haft verurteilt.
Dort startete Xatar schliefs-

lich eine  Musikerkarrie-

re, die ihn innerhalb kurzer

Zeit nicht nur in der Rapsze-
ne zu einem Star werden liefs.
Mehrmals eroberten seine Al-
ben die Chartspitze. Sein De-

WIR RETTEN IHREN
BALKON UND KELLERTREPPEN

biitalbum trug den program-
matischen Titel ,Alles oder
Nix“. Auch als Geschifts-
mann war Xatar umtriebig. Er

2%

MWSf.-Rabaﬂ

verdiente sein Geld etwa im
Schmuckgeschift, besafs ei-
nen DoOner-Imbiss und eine
Shisha-Bar.

nstleistungenl
die ersten
nden Zur

)

Balkonsanierung und Abdichtung* - Garagensanierung und Abdichtung* - Keller-Aussentreppen Sanierung* . Terrassensanierung* - Flachdachsanierung*
Kellerabdichtung* Sockelabdichtung* Fassadensanierung* Schimmel- & Feuchtigkeitssanierung* Sanierung nach Wasserschéaden?

Egal ob Sanierung, eine Instandsetzung oder Neugestaltung. Wir beraten Sie kostenfrei vor Ort!

Selenge wir nedh Kapaziiéien {ref haben, sidhern Sie {eiz! llhwr Obfekt nedh vor dem Semmer

Die ersten Anzeichen wie Pfitzenbildung, abgeplatzte Fliesen, Moos oder zerstorte Fugen fihren dazu, dass die Fundamente lhres Balkons, Terrasse oder Aussen- &
Kellertreppe zerstort werden und die Tragfdhigkeit des Fundamentes nachldsst. Dies fohrt sogar dazu, dass Schimmel- & Feuchtigkeitsbildung in Wohn- & Kellerréume
gelangt. Bei einer zu langen Vernachléssigung kommt es oft vor, dass nichts anderes Gbrig bleibt wie ein aufwendiger und kostenintensiver Abriss- & Neuaufbau.

TREPPENSCHADEN - So bitte nicht! SCHADENSBILDER BALKON - So bitte nicht! SCHIMMELBESEITIGUNG & TROCKENLEGUNG*

Bestandsqyf,
Nur b; nahmet

©0221 /272 49 301 www.bautenschutz-js.de

In der Aktionszeit vom 16.05.2025 bis zum 23.05.2025 bieten wir lhnen eine KOSTENFREIE Besichtigung, Beratung, Feuchtigkeitsmessung & Schadensanalyse BIS ZU 100KM UMKREIS VOR ORT AN!
Inh.: J&S Dienstleistungs GmbH & Co. KG | Kleiner Griechenmarkt 31 | 50676 KoIn | Mobil: 0174 / 201 99 98 | Email: bautenschutz-js@web.de | Offnungszeiten: Montag bis Samstag 08:00 Uhr - 20:00 Uhr
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Lachgas: In der Medizin un-
ter strenger Kontrolle als
Narkosegas eingesetzt, hilft
es Menschen bei Operatio-
nen, unkontrolliert aus der
Gasflasche kann es zur erns-
ten Gesundheitsgefahr wer-
den. Die Stadt KoIn will Ju-
gendliche besser vor dieser
frei verkauflichen Gefahr
schitzen und hofft auf die
Zustimmung des Stadtrates.

KolIn. Lachgas als Party-
droge liegt weiter im Trend -
besonders bei Jugendlichen.
Doch damit soll nun Schluss
sein: Die Stadt Koln will mit
einer neuen Verordnung den
Verkauf, die Abgabe und Wei-
tergabe von Lachgas an Min-

Die Stadt Kéln plant ein Verkaufsverbot
von Lachgas an Minderjahrige.
Symbolbild: KI-generiert mit ChatGPT

derjahrige kiinftig strikt ver-
bieten.

Geplant ist, dass der Rat der
Stadt die Regelung am Diens-
tag, 27. Mai 2025, beschliefst.
Ziel ist es, den alarmierenden
Missbrauch einzuddmmen -
denn das Gas ist bislang frei
verkduflich und landet oft in
bunten Verpackungen direkt
an Kiosktheken, wo es auch
an Jugendliche verkauft wird.

Kiinftig sollen Verkaufsstel-
len in Kéln verpflichtet wer-
den, das Alter ihrer Kunden
zu priifen. Wer trotzdem an
Minderjahrige verkauft — ob
vorsdtzlich oder fahrldssig -,
muss mit einem Bufigeld von
bis zu 1000 Euro rechnen.

,Ein GrofSteil der Jugend-

lichen, aber auch Erwach-
sene, unterschitzen die ge-
sundheitlichen Folgen des
missbrauchlichen  Konsums
von Lachgas. Deshalb bin ich
froh, dass wir mit dieser Ver-
ordnung Missbrauch entge-
genwirken und dazu beitra-
gen, Kinder und Jugendliche
zu schiitzen®, sagt Dr. Harald
Rau, Beigeordneter fiir Sozia-
les, Gesundheit und Wohnen
der Stadt Koln.

Und das ist auch notig:
Denn der regelmifiige und
hédufige Konsum von Lachgas
kann schwere, moglicherwei-
se lebenslange Folgen haben.
Er kann zu schwerwiegen-
den Schadigungen des Rii-
ckenmarks und der periphe-

Am Steuer eines
Linienbusses
Platz nehmen

Koln. Die Kolner Verkehrs-
betriebe laden Interessier-
te zu einem ,Schnuppertag”
fiir den Fahrdienst Bus bei der
KVB ein: am Samstag, 17. Mai,
ab 8.45 Uhr, auf dem Betriebs-
hof Nord. Dort konnen sich
Quereinsteiger iiber den Beruf
der Fahrerin und des Fahrers
informieren.

Interessierte an einer Be-
schiftigung bei der KVB kon-
nen sich direkt vor Ort bewer-
ben.

Die Veranstaltung ist kos-
tenfrei. Um eine Anmeldung
iber E-Mail an fahrtwind@
kvb.koeln wird gebeten.
Weitere Informationen fin-
den sich unter kvbh.koeln/be-
werberevent.

go.Center am
Hauptbahnhot
erofinet

K6In. Bis zum Herbst nimmt
go.Rheinland insgesamt 18
Kundencenter in Betrieb - da-
runter sieben grofSe Kunden-
center, eines davon am Haupt-
bahnhof Koln. Damit wird die
Marke go.Rheinland auch sta-
tiondr fiir die Fahrgaste sicht-
bar.

Erhéltlich sind in den
go.Centern die Tickets fiir den
Nah- und Fernverkehr. Darii-
ber hinaus erhalten Kunden
Unterstiitzung bei Fragen zu
Abonnements und zum allge-
meinen Mobilitdtsangebot in
der Region.

Ich ben keine Katzejeck, iher
e Hungsmaddmmche. Katze
kann ich, ihrlich jesaat, nit esu
jot ligge, ovschiins ich nohm
chinesische Horoskop en Katz
ben. Mer weif$ nie, wat en su
nem Katzekoppche vor sich
jeit, un en Katz maéat luuter wat

Stadt sucht
Betreiber
europaweit

KéIn. Mit einer europawei-
ten Ausschreibung soll ein
technischer Betreiber fiir das
Kulturgebdude Museum Lud-
wig/Philharmonie  gesucht
werden. Eine entsprechende
Vorlage befindet sich im Gre-
mienlauf und soll Ende Mai
vom Rat beschlossen werden.

Die technischen Anla-
gen des Museum Ludwig und
der Philharmonie stammen
aus der Zeit des Neubaus in
den 80er-Jahren, das Gebau-
de wurde im Herbst 1986 er-
offnet. Die laufenden In-
standhaltungsmaf$nahmen
der Anlagentechnik sowie die
Aufrechterhaltung der All-
tagsfunktionalitdt nehmen zu.
Daher soll nun ein externes
Dienstleistungsunternehmen
mit entsprechender Expertise
fiir den technischen Gebaude-
betrieb gefunden werden.

Die geplante Generalsanie-
rung des Gebdudekomplexes
wird nach heutigem Stand
nicht vor 2032 stattfinden,
heifst es in einer Pressemittei-
lung der Stadt Koln.

Johcenter
bekommt neue
Chefin

KoIn. Sabine Mendez (57)
iibernimmt ab dem 1. Septem-
ber 2025 die Geschaftsfiih-
rung des Kolner Jobcenters.
Der Hauptausschuss stimm-
te der Neubesetzung der Stel-
le zu.

sei well. Unger all dd Deere ess
et de Katz, die sich nit verskla-
ve liet. Se meint, se wor do, 6m
for verwennt ze wide. Vor dau-
sende vun Johre woodten Katze
wie Jottheite verihrt. Dat hann
die bes hiick nit verjesse. Hiing
hann e Hirche odder Friuche,
Katze hann Personal. En Katz
hét sibbe odder sujar niing Le-
vve, denn die féllt immer op de
Fofs.

Lesen Sie am Sonntag

Kulinarik-Ausflug
nach Malta

Die Langstrumpf wird 80

Pippi
macht
uns happy!

schnell. schneller. [

Fotos_ IMAGO, Shutterstock

Bragioli -
raffinierte
Rouladen

MAI

AB SOFORT SPAREN!

Neue Partydroge: Stadt Koln will den Verkauf an Minderjahrige untersagen

Kommt Lachgas-Verhot?

ren Nerven fiihren: Es konnen
Taubheitsgefiihl, Muskel-
schwiche,  Gangstorungen,
Harnverhalt und Inkontinenz
auftreten. Die Schidigung
der Gehirnfunktion fiihrt
zZu Verhaltensdnderungen,
Wahnvorstellungen, Halluzi-
nationen und anderen psy-
chiatrischen Symptomen. Ei-
ne Uberdosierung und/oder
missbrauchliche Anwendung
kann aufgrund von Sauer-
stoffmangel Schwindel, Ubel-
keit, Bewusstlosigkeit oder
sogar Tod durch Ersticken
hervorrufen.

Die neue Verordnung gilt
stadtweit und soll unmittel-
bar nach Beschluss in Kraft
treten.

EXKLUSIV FUR SIE

» AUF MOBEL UND
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Besser gleich
Zu porta.
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AUF ALLE MOBEL

GESCHENKT

ohne Wenn
und Aber *?

GARTENSESSEL, Stahlgestell pulver-
beschichtet natur, PE-Rattan natur,
B96/H143/T94 cm, inkl. Polsterauflage
100% Polyester beige 4626607.00

34977

249

SCHOLLENFILET, mit Kartoffel-Gurkensalat
und Remoulade

Abholpreis
Alle Artikel ohne Dekoration. Nur solange der Vorrat reicht.

9}6’

AL

Beispielabbildung
Angebot nur im porta Restaurant erhdltlich. Nicht in Bergheim.

AUF FAST ALLES, WAS
IN DIE TASCHE PASST = i

Gilt in den Abteilungen:

Solange der Vorrat reicht! Nur giltig vom 19.-24.05.2025.
Offnungszeiten unter porta.de/gastronomie
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Bauen & Wohnen

Bauunternehmen fiihrt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten,
auch Kleinauftrage. & 0157-77392797

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fir Innen- und AuRenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

Dachdecker hat Zeit! Flachdachsanie-
rungen, Dachrinnen, Schornsteinsa-
nierungen, Abdichtungen und Er-
neuerungen jeglicher Art, Schieferar-
beiten u.v.m. @ 02403-5535436 o.
0176-57819820

mmm Motorrader/ s
Mopeds

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

- oo 02236-381305

EE FEN_STERLADEN

PaBgenau nach MaB

Z10H 440LSLSNNY ‘MY

® W. KIESEL GMBH
B Hauptstr. 358 ¢ 51143 KéIn
B Telefon 022 03/5 33 11

]
|
]
|
]
| ]
|
]
|
]
| ]
W W www.kiesel-fensterlaeden.de m W

=== \Wohnwagen/ mmm
Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnmobile & Wohnwagen
@& 0221-2769612, 0177-5088242

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

memm—— Fahrzeug-Kaufgesuche m—

. Zahle Hochstpreise! Kaufe alle KFZ, Diesel und Benziner, |
auch mit allen Schaden. TUV, Kilometerstand egal. ]

Aktion! @ 0163-7940925 Wir kaufen
Ihr Auto ob mit Motorschaden, hohe
KM, Unfallwagen oder kein TUV.
PKW/LKW -Ankauf. Sie erhalten bei
uns den besten Preis! & 0172-
4038446

aktuell und regional

mmmm Rejse ynd mees s Nordsee s eessssssssssss Garten MEEEEE——

Erholung

Airporttransfer  supergut &
& 02234-4306380

Erholen und entspannen im Haus Fern-
blick, Westerwald. Parterrezimmer, ebe-
ne Wanderwege, Ferienhaus mit Halbpen-
sion buchbar, 7 Tage 375, €, Haustirab-
holung. www.pension-meutsch.de &
02688-8365

giinstig

Carolinensiel-Harlesiel, FH von privat, fir
bis zu 4 Pers., Hund erlaubt, direkt am
Deich und strandnah, attraktive Lage!
www.ferienhaus-rosa-harlesiel.de,
0162-1994443

mmm [mmobilien- mem
angebote

Ehrenfeld, Seniorenappartements in ge-
pflegter, ruhiger Anlage. 1 Zimmer, Ki-
che, Diele, Bad, Balkon, 43 m?, Warmmie-
te 550,00 €, ab 60 Jahre, Wohnberechti-
gungsschein erforderlich, Bj. 1982, Gas-
ZH, Energieverbrauchsausweis, 234 kWh/
(m2xa). Wohnheimbau GmbH, & Mo.-Fr.,
09.00 bis 16.00 Uhr: 0221-931960, Email:
info@wohnheimbau.de

ms VVerkdufe e
Gewerbliche Objek -

Hochwertig renoviertes Gewerbeobjekt im
EG eines Mehrfamilienhauses in 51147
Koln, 130 m? Gewerbeflache und 40 m?
Kellereinheit, Privatverkauf 370.000 EUR,
Tel. 0170-5364944

me= |[mmobilien- e
gesuche

Ehepaar sucht 3-Zimmer-Wohnung zum
kauf von privat in Kéln oder Bergisch
Gladbach - gerne auch sanierungsbeddirf-
tig. @ 0221-45095561

Junger Kolner sucht ETW bis MFH als Kapi-
talanlage 0177-8899456 andreas@ma
jers.de

Kauf-Suche privat Haus/MFH/Wohnung/
Grundstiick 0173-6687086

s Umziige me—

KristianUmziige, Renovierungen, Jobcen-
terkKVA, Argefestpreis, Seniorenumziige,
Nachlésse, Wohnungsaufl., 0176-
92190112

== Kaufgesuche wem
Hauser

Gartenbegeisterte Familie sucht hiibsches
Haus mit viel Natur. Muss: Nebengebéu-
de fir Topferei. Ubernahme spétestens
Jahresende. Kauf aus Eigenmitteln. 50 %
Sofortanzahlung méglich. von Emhofen
Immobilien, www.vonemhofen.de, 0221-
9405510

Mehrfamilienhaus und/ oder Baugrund-

stlick im GroBraum Koln von privat ge-
sucht. @ 0172-8794095

== Kaufgesuche wem
Eigentumswohnung

Barzahler sucht Eigentumswohnung von
Privat 0175-1164360

Suche Eigentumswohnung Privat

& 0157-52234565

von

== Vermietungen w=
Apartments

Moblierte Einzimmerwohnung in 51145
Kdln, 33 m?, Balkon, PKW-Stellplatz, 784,-
€ Warmmiete, Kaution 1800 EUR, 0174-
9503887

e 2-3 Zimmer- w—
wohnungen

Rosrath, 2 Zimmer Kiiche, Diele, Bad, Log-
gia, ca 60 m?, 600,- + NK 0151-50918276

PORZER BAUMDIENST

glinstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkirzen, Wurzelentfernung
Baumféllung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

02203/1035 37

(BAUMDIENST MGDL)

° Baum- und Risikofédllungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik *Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

| 1.02234 - 899988 |

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Riickschnitt von He-
cken, Strauchern, Baumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung @& 0221-6807759

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!

Kostenlose Besichtigung!!!l @& 0221-
54818935
1a Gartenarbeiten aller Art. Preiswert,

schnell, Entsorgung. @ 0176-84029053
Baumfillung u. Entsorgung im Raum Kéln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956
Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert und
schnell mit Griinabfall-Entsorgung. &
0176 - 8412 7445

NS Garten und Landschaftsbau Kleinigkei-
ten rund um Haus, & 0173-2709238

Preiswert Gartenarbeiten aller Art
& 0176-55687308

Profi-Gartenarbeit zum Festpreis! Termin
kurzfristig frei. @ 0221-16921061

mess————— Kaufgesuche m—

! 0163-1086945 Sammlerin sucht Bibeln,
Gebetsbiicher, Biicher aller Art Hermann

@ Maria kauft! Hochwertiges Porzel-
lan, Meissen, Rosenthal, Herend, al-
tere Weine u. Champagner, Pelze,
Porzellanfiguren,  Silber, ~ Mode-
schmuck, Zinn, Musikinstrumente,
hochwertigen Schmuck+Uhren. uvm
0221-17052664 StrauB Barzahlung

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt fiir hochste Seriositat. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Lederwa-
ren, Biicher, Silberbesteck, Miinzen, Uh-
ren, Hakeldecken, Zinn, Schmuck, Por-
zellan, Kristall, Romergldser, Leuchter,
Teppiche, Gobelin, Gemaélde, Holzfigu-
ren, Karnevalsorden, Handtaschen, LP,
CD, Né&h- u. Schreibmaschinen, Puppen.
Wertschatzung, bitte alles anbieten.
Weil} Tel: 0178-3735914

1A Anna Dekorateurin kauft! Koin
0221-25960211 Kompl. Nachlésse,
Porzellan, Kristall, alte Weine, Pelz,
Handt., Modeschmuck, Schallpl. Bii-
cher, Bilder, Karnevalsorden, alles
anbieten!

1A! Designer kauft Villeroy&Boch Geschirr,
Bleikristall, Porzellan, Pelze, Gold/Mode/
Korallenschmuck, Biicher hochwertige
Markenkleidung+Handtaschen,  Schall-
platten.@ 0221-17073488

Achtung, Bares fiir Rares! Hr. Stern
sucht Massivholzmébel, Porzellan,
Glaser, Besteck, Schallpl. Briefmar-
ken, Wand-/Standuhren, Bekleidung,
Handtaschen, Musikinstrumente,
uvm. & 0177-8460580

Alte  Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/KdIn, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Ankauf von Trédel bis hin zu Hausauflésun-
gen und Nachlédsse. Einfach alles anbie-
ten. Ein Anruf, der sich lohnt. @ 02241-
9053724 Hr. Mirkos

Barankauf von Silberbestecken, Meissen u.
Herend Porzellan, Biicher u. kompl. Nach-
lésse, geschnitzte Herrenzimmer, groRf.
Olbilder, Bronzefiguren, Zeitlos & Antik,
Hennef, Frankfurterstr. 117, @ 02242-
9041348 0. 0177-7593050

Bitte Lesen Pelze bis 6000€, D.+H. Be-
kleidung, Mobel, Teppiche, Bleikris-
tall, Glaser, Biicher, Puppen, N&h-/
Schreibma., Schallplatten, .Einmach-
glaser, Fr. Benik @ 0177-5952095

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mobel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflésung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Kaufe Verschiedenes aus Haushaltsauflo-
sungen, bitte alles angeben, zahle gute
Preise, Anzeige gilt immer. @ 0178-
5531377

Kaufe Vorwerk Staubsauger, alte Pelze,
Markenuhren, Handarbeit, Mode-
schmuck, Zinn, Miinzen, Militar, Designer-
handtasche, Streichinstrumente, Teppi-
che. Zahle bar, Privat. @ 0171-6226707

Suche von privat Pelze & Bekleidung aller
Art, Mdbel, Porzellan, Kristall, Minzen,
Bilder, Puppen, Biicher, Schallpl., N&h-/
Schreibma., schnell und seriés, Thoma
= 0174-7837325

s TierbOrse m—

Tierliebes Paar sucht Hund zum Zeit ver-
bringen 51427 lulu.theo@yahoo.de

mmm \/ermischtes s

Selbsthilfegruppe Depressionen dienstag-
abends in Chorweiler. Infos sh-gruppe@
web.de

Wegen Riicksichtslosigkeit war es alles
mehr under. www.bei-themen.de

== Dienstleistung w

1a Haushaltsauflosungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @& 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsaufldsung,
Entriimpelung  www.batke-transporte.de
& 02234-59621

Malerarbeiten sauber, preiswert @ 02234-
4308098

Maurermeister D. Reuter, Reparatu-
ren. 0170-3838905

NS Gebdudereinigung, Sanierung, Renovie-
rung, Hausreinigung innen und aufen @&
0173-2709238

Professionelle Haushaltsauflésung & Ent-
rimpelung @ 0172-7528625

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

mmmm Hiusliche
Pflege

Pflegehelferin sucht neue Betreuungsstel-
le in Privathaushalt! Ich betreue seit vie-
len Jahren é&ltere Menschen rund um die
Uhr daheim. Bin Nichtraucher. Bitte mit
Kost und Logis. Freu mich! Einfach anru-
fen @ 01579-2452045

HERZ AN HERZ

& Ich,

In Kooperation mit oo
stellenanzeigen.de

sucht

Kafrin, 57 J., junge, liebe Witwe, at-
traktiv, doch sehr natirlich, eine Frau,
die trotz eines Schicksalsschlages den
Glauben an die Liebe nicht aufgegeben
hat. Ich suche dich, den gepflegten,
liebevollen Mann, méchte mein Leben
fullen mit schénen Dingen - mit Froh-
lichkeit, Harmonie, einer dauerhaften
Liebe und ganz vielen Glicksmo-
menten. Gemeinsam kénnten wir uns
ein tolles Leben aufbauen - die Welt
ist zu zweit doch so schon! Ich reise
gerne, liebe Musik, die Natur, koche lei-
denschaftlich gerne. Melde dich Uber:

(5522/J170258)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos g 0800 -333 1117

Steffi, 59 J., Regierungsangestelite,
eine gutaussehende Frau mit einem
grofRen Herzen und einer absolut posi-
tiven Ausstrahlung, nicht ortsgebunden.
Sie ist sportlich, reist gerne, mag Musik,
ist gerne in der Natur. Ich méchte wie-
der auf der Sonnenseite des Lebens
wandeln! Wieso sich mit Alleinsein ab-
finden? Ich mochte Glick und Liebe,
mdéchte Hand in Hand durch’s Leben
ziehen, mochte Entscheidungen auf
zwei Schultern tragen, mochte gliick-
liche Momente teilen kénnen und Erin-
nerungen zusammen erschaffen. Willst
du das mit mir erleben? Melde dich
Uiber: (5522/J160859)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E® 0800 - 333 1117

Gabi, 60 J., Krankenschwester,
hubsche, junge Witwe, schlank, lange
blonde Haare, ein Sonnenschein. Ich
bin ein Mensch, der die Natur liebt,
ausgeglichen, positiv ist, méchte nach
einem Schicksalsschlag das Leben
wieder neu ordnen, mit einem Partner
teilen, gemeinsame Hobbies haben,
ganz viel zu zweit unternehmen, glick-
lich sein. Ich wandere und reise gerne,
mag Musik, Bucher, bin gerne im Gar-
ten und wiinsche mir einen Herzbuben,
mit dem ich gliicklich sein kann. Melde
dich Uber: (5522/J167687)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos 4 0800 - 333 1117

Ute, 62 J., med. Fachangestellte,
herzliches, humorvolles Wesen mit Interes-
se fir Reisen, Sauna, lesen, Fitness. Jeder
Tag, den man alleine verbringt, ist irgendwie
ein verlorener Tag - empfinden Sie das auch
s0? Ich mochte mit einem Partner lachen,
lieb in den Arm genommen werden, mdch-
te fur ihn ganz da sein — wollen wir zusam-
men meinen Traum wahr werden lassen?
Melden Sie sich Uber: (5522/J169743)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 -333 1117

Jutta, 64 J., Kauffrau i.R., gut aus-
sehend, eine Frau, die jeder Mann geme an
seiner Seite hatte, reisefreudig, musikinteres-
siert, sie kocht wirklich gut. Ich wiinsche mir
einen Partner mit Herzensbildung, naturver-
bunden + romantisch, der viel Humor besitzt,
natlrlich ist - und das Leben zu zweit genie-
Ren méchte! Ich bin nicht ortsgebun-
den, wirde meinem Herzen folgen!
Melden Sie sich Uber: (5522/J169818)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘@ 0800 - 333 1117
Susanne, 67 J., hibsche Witwe, un-
heimlich nett, humorvoll, hilfsbereit, sie
kimmert sich gere um diltere Men-
schen. Wo st der Mann, der bodenstandig,
humorvoll ist, Werte wie Treue und Respekt
voreinander schatzt? Ich wiinsche mir eine
Partnerschaft, in der jeden Tag die Sonne
scheint - mit viel Gefiihl, ehrlicher Liebe.
Ich mag Untemehmungen und Ausflige zu
zweit, koche geme, bin sportlich (wandem,
Radfahren), reise geme - bald mit Ihnen?
Rufen Sie an tiber: (5522/J168368)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos g 0800 - 333 1117

Christine, 69, Altenpflegerin i.R.,
sehr natiirlich, gepflegt, bei Liebe nicht
ortsgebunden. Liebe bedeutet, firei-
nander in guten, aber auch in schwierigen
Zeiten da zu sein, gemeinsam zu lachen,
den Alitag frohlich zu gestalten. Mit fehlen
Streicheleinheiten in meinem Leben, ich
machte geme |hr Leben mit meiner Froh-
lichkeit erhellen, fir Sie da sein, mich um sie
kiimmem, mit lhnen vieles unternehmen,
reisen. Zu meinen Hobbies zahlen Musik,
Radfahren, Kultur - und alles, was das Herz
begehrt! Ich habe ein Auto, kénnte zu
lhnen kommen. Melden Sie sich tber:
(5522/J170145)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Ulrike, 70 J., Dr. Arztin, eine tolle Frau,
lange Haare, mit Herz + Verstand, un-
kompliziert, grundehrlich, humorvoll,
sie ist reisefreudig, mag Theater, kocht
gerne. Wissen Sie, was mir fehlt? Dass
jemand auf mich wartet, wenn ich nach
Hause komme, dem ich alles erzahlen
kann, was mich bewegt, mit dem ich
lachen kann, bei dem ich Gliick spure.
Liebe ist doch etwas wunderschénes -
und auch ein etwas élteres Herz kann
sich noch mal verlieben - denken Sie
auch so? Melden Sie sich uber: (5522/
J161757)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Gabriele, 72 J., Sekretdrini.R., liebens-
werte Witwe mit ansprechendem Au-
Reren, gepflegt, eig. Pkw. Alleine zu
sein ist nicht immer leicht und auch
nicht immer schoén - sollen wir nicht
lieber ein fréhliches Leben zu zweit
fihren? Ich suche einen Mann mit
Herz und Humor, an dessen Schul-
ter ich mich auch mal anlehnen kann.
Ich reise gerne, koche gut, liebe Spa-
ziergange und Wanderungen, fahre
gerne mit dem Rad, liebe die Natur
+ den Garten, mochte mit einem
netten Partner noch mal glicklich
sein, gemeinsam das Leben Tag fir
Tag genieRBen. Melden Sie sich ber:
(6522/J170099)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Annemarie, 74 J., Verkaufsleiterin
i.R., attraktiv, juinger wirkend, ein rich-
tiger Sonnenschein, gepflegt, bei
Liebe nicht ortgebunden, sie hat
ein Auto. Lange zu leben ist etwas
wunderschénes - aber im Alter alleine
zu sein fallt schwer, macht manchmal
traurig - deshalb habe ich all meinen
Mut zusammengenommen, Sie Uber
diesen Weg zu finden! Was kann ich
lhnen Uber mich erzahlen? Ich liebe
Spaziergénge, Ausstellungen, Rei-
sen, gutes Essen + gute Gespréache,
mochte wieder fur einen Mann da
sein, eine Partnerschaft aufbauen,
in der die Liebe jeden Tag zu Hause
ist. Melden Sie sich telefonisch tber:
(5522/J168783)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

sucht

Bernd, 58 J., Professor Akademiker,
gut aussehend, offen, humorvoll, sportlich
(Ski, Segeln, Surfen), er mag Theater, Kultur,
reistgeme. Vielleicht erleben wir den Sommer
schon zu zweit? Ich suche eine Partnerin, die
genauso geme lacht wie ich, einen positiven
Blick auf die Dinge hat. Mit ihr méchte ich die
grof3en und kleinen Dinge des Lebens genie-
f3en, reisen, Kultur erleben, Uber alles reden
koénnen, Gliick + Liebe sptiren. Melden Sie

sich Uber: (5522/J151613)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos @ 0800 - 333 1117

Hartmut, 63 J., techn. Experte, lieber
Witwer, ein richtiger Teddybar mit starker
Schulter zum anlehnen, er liebt das Reisen,
geht ins Kino. Ich bin nicht fiirs Alleinsein
geschaffen, méchte wieder gliicklich sein zu
zweit, wissen, wohin ich gehdre, alle scho-
nen Momente im Leben in Liebe teilen, ganz
viel lachen und unternehmen - mit lhnen?

Melden Sie sich tiber: (5522/J168799)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jan, 65 J., Installateur i.R., ausgespro-
chen nett, 1,86 m, handwerklich geschickt,
sportlich, er kann kochen, Pkw. Ich bin bei
guter Gesundheit, habe nette Kinder - ei-
gentlich kann ich nicht klagen. Doch mein
Herz ist einsam. Ich wiinsche mir eine Part-
nerin, der es an meiner Seite gut gehen soll,
die ich auf Handen tragen mdchte, mit der
ich reisen, tanzen gehen kann, die auch
geme schodn essen geht, geme lacht. Mel-

den Sie sich tber: (5522/J170220)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “& 0800 - 333 1117

Christian, 70 J., selbst. Unternehmer,
ein absolut liebenswerter, humoriger + herz-
licher Witwer, 1,84 m, schlank, gepflegt, mit
Interesse fiir Reisen, Kultur, er tanzt + wan-
dert geme, liebt Spaziergange mit seinem
Hund, ist handwerklich geschickt, eig. Pkw.
Sind Sie die fréhliche Partnerin, die die nach-
sten 20 Jahre mit mir erleben mdchte, die
eine ehrliche Partnerschaft vermif3t, in der
viel gelacht, geredet, unternommen wird, in
der das Gliick und die Liebe zu Hause sind?

Rufen Sie an tiber: (5522/J168673)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “ff* 0800 - 333 1117

Wolfgang, 73 J., Handwerker i.R.,
netter Witwer, fréhlich, 1,88 m, warmherzig,
er liebt Reisen, geht ins Theater, ist natur-
verbunden, mag lange Spaziergénge mit
seinem Hund, eig. Pkw. Ich méchte einfach
noch mal gliicklich sein! Deshalb suche ich
Uber diesen Weg eine Partnerin, die unter-
nehmungslustig ist, fréhliche Gespréche
mag, die sich ein dauerhaftes Glick und
ganz viel Liebe wiinscht. Es ist nicht schén,
wenn der Mensch alleine ist - vielleicht finden
wir ja Uber diesen Weg unser Gliick! Rufen
Sie an Uber: (5522/J169973)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos #0800 - 333 1117

Norbert, 75 J., Kaufmann iR., ein
wirklich lieber, feinfiihliger Witwer, zuverlas-
sig, er ist sportlich, wandert geme, fahrt Rad
- ein netter Mann, in dessen Néhe man sich
wohl fuhit. Je alter wir werden desto kost-
barer sind die Tage - deshalb ware es wun-
derbar, jeden Tage mit einer netten Dame
ganz bewuft zu erleben, zu planen und zu
genielen! Was halten Sie davon, ein gutes,
gliickliches Leben zu zweit zu fihren? Ru-
fen Sie an Uber: (5522/J169912)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Paul, 77 J., Betriebsleiter i.R., ein Wit-
wer mit dem Herz am rechten Fleck, 1,85
m, humorvoll, zu seinen Interessen zahlen
Musik, Fotografie, Sport (Golf). Das Leben
geht auch nach einem Schicksalsschlag ir-
gendwie weiter - und es wére schén, wenn
ich den zukuinftigen Weg nicht alleine gehen
miisste! Was ich mir wiinsche ist eine Part-
nerin, die geme etwas unternimmt, die ein
natlrliches, frohliches Wesen hat. Treue +
Sinn fur Harmonie + Gliick finde ich wichtig!
Rufen Sie an tiber: (5522/J170035)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos 0800 - 333 1117

Heinz, 78 J., Lehrer iR., gut ausseh-
ender, niveauvoller Witwer, gebildet, kérper-
lich + geistig fit, mit feinem Humor, eig. Pkw.
Ich bin bei guter Gesundheit, NR, liebe die
Natur + den Garten, Musik, bin handwerk-
lich recht geschickt, lesen und kochen z&h-
len ebenso wie Reisen zu meinen Hobbies.
Was mir fehlt ist eine Partnerin mit &hnlichen
Interessen, die eine fréhliche Beziehung mit
Herz + guten Gespréchen aufbauen will.
Melden Sie sich Uber: (5522/J169723)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “E 0800 - 333 1117

Karl-Heinz, 80 J., Bankkaufmann i.R.,
liebenswirdiger Witwer, untemehmungslustig,
topfit, kommunikativ, mit ansteckendem La-
chen. Wir sind in einem Alter, in dem wir keine
Zeit mehr zu verschenken haben - deshalb
ware es wunderschén, noch mal ein gemein-
sames Glick mit einer netten Partnerin zu
finen! Was halten Sie von Spaziergdngen zu
zweit, schon Essen gehen, eine kleine Reise
zu machen, Uber Gott und die Welt reden, viel
lachen - auch bei getrenntem wohnen?

Roland, 81 J., Pddagoge i.R., gepflegt,
eine echte Frohnatur, guter Autofahrer. Hier
eine kleine Beschreibung von mir: Ich bin zwar
schon etwas élter, aber ich fihle mich noch
recht fit und ristig, reise geme, mag die Natur,
Theater, Oper - doch mir fehlt ein téglicher Aus-
tausch mit jemandem, eine Partnerin, die mit
mir lachen, leben, gliicklich sein méchte. Wie
finden Sie die Idee, das Leben gemeinsam zu
erleben mit vielen frhlichen Momenten? Auf
Wunsch auch bei getren. wohnen! Mel-

Ernst, 84 J., Dr. Akademiker i.R. ge-
pflegt, ein Mann, mit dem man sich bestens un-
terhalten kann, der geme reist, kulturinteressiert
ist. Ich m&chte auch im héheren Lebensalter
eine Partnerschaft mit einer Dame aufbauen,
mochte mein Leben, meine Gedanken, meine
Interessen mit jemandem teilen. Ein gliickliches
Miteinander, zu zweit verreisen, gemeinsame
Theaterbesuche, interessante Gesprache, ge-
meinsam Essen gehen, Spaziergénge - das
ware mein Herzenswunsch! Melden Sie sich

Udo, fréhlicher Senior, Mitte 80, lieber,
netter, gepflegter Witwer, stattliche Erschei-
nung, fit, handwerklich begabt, Pkw. Leider bin
ich verwitwet, stehe aber dennoch dem Leben
positiv und fréhlich gegeniiber, méchte einer
netten Frau geme eine Schulter zum anlehnen
bieten! Wo ist die Dame, die mit mir spazieren
gehen mdchte, jeden Tag mit viel Herzlichkeit
und Liebe zu einem schénen Tag machen
machte? Darf ich Sie auf ein Glas Wein einla-
den? Melden Sie sich tber: (5522/J168876)

Melden Sie sich tber: (5522/J169401)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “* 0800 - 333 1117

den Sie sich tiber: (5522/J150343)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Uber: (5522/J169124)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “F 0800 - 333 1117

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “F 0800 - 333 1117
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e Arbeits- me—
gesuche

1A Maler sucht Arbeit. @ 0221-16922574
0.0173-9321474

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Griinabfall-Entsorgung @& 0157-
87070585

Biete Gartenarbeiten, Zaunbau & Baumfal-
lung. Preiswert, schnell, Griinabfall-Ent-
sorgung @ 0157-59104804

Fensterputzer hat noch Termine frei, biete
1A Dienstleistung zu Top-Preisen &
0221-71597450

Frau sucht Putzstelle in Poll/Porz. @ 0176-
82920783

Gartner bereitet ihren Garten fiir den Friih-
ling vor @ 0152-18660949

Malermeisterin, fachmannisch, Zuverlds-
sig und sauber. Auch privat. @ 0178-
8369781

Polin mit Gewerbeschein sucht Putzstelle,
auch einmalig. 0179-9723302

Suche Putzstelle in Kéln und Porz, sehr fle-
xibel, Fensterputzen @& 0172-8707777

Ubernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. @ 0163-6776841

Zuverlassige Haushaltshilfe sucht Tatig-
keit in Kdln, biete Unterstiitzung im Pri-
vathaushalt. (Reinigung, Aufraumen, all-
tagliche Hilfe) & 01522-2587141

mmm— Arbeits- m—
angebote

Biete Alltagshilfe, Entrimpelung und Gar-
tenarbeiten an @ 01520-5944287

Ehepaar fiir Garten- und Haushalt gesucht.
= 0221-487660

Hausmeisterteam sucht Verstarkung fiir
Treppenhausreinigung, Biroreinigung,
Fuhrerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu a
0177-8658556

Nettes dlteres Ehepaar sucht Hilfe im Haus-
halt, KéIn-Porz, @ 0173-9522352

Hausmeisterteam sucht Verstédrkung zur
Pflege von AuBenanlagen Helfer (Gart-
ner), Fihrerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, =
0177-8658556

Zuverldssige Haushaltshilfe, 3x wochent-
lich, nach Porz-Eil gesucht. @ 0178-
3348717

mmmes Stellen- m———
angebote

Die Zahnarztpraxis Niehler StralBe sucht ab
sofort eine/n ZFA (m/w/d) in Vollzeit so-
wie eine/n Auszubildende/n zur ZFA.
Gerne auch Wiedereinsteiger. Online-Be-
werbung an: praxis.cevik@gmail.com te-
lefonisch unter 0221-711488

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
alter als 50 J., & 0175/8231548

Fahrer (m/w/d) mit FSK 3 fur Patienten-
Fahrdienst gesucht. Bewerbungen bitte
an bewerbung@nib-koeln.de

Fahrer/in FS-KL B, alte Klasse IlI, fir
Schwertransportbegleitfahrzeug unter
3,5 to (BF3) in Festanstellung gesucht.
Bundesweiter ~ Fernverkehr @& 0171-
6576790

Friseurin, in Teil- oder Vollzeit, nach Kéln-
Diinnwald gesucht. Ubertarifliche Bezah-
lung. & 0221-601179, Mobil: 0176-
51822120

Fiir junge Miditter bis hin zur Rentnerin, flexi-
ble Arbeitszeiten, und gute Verdienst-
maoglichkeiten im Telefon-Erotik-Bereich.
Tel. 0221-964464218

Haushaltshilfe 3x pro Woche fiir jeweils cir-
ca 3 Stunden in KoIn-Niehl fiir Tierhaus-
halt gesucht. Anfragen bitte telefonisch
0162-7144188 ab 16:00 Uhr.

Hausmeisterunterstiitzung 556 € Koln
@ 0173-2549161

Lager-/Produktionsmitarbeiter zu guten Be-
dingungen  AGILIS-Zeitarbeit @& 0221-
234785

Produktionshelfer gesucht.
DICON & 02241-70777

Rezeptionist und Reinigungskraft fiir Hotel
im Grengel gesucht! Wohnung auch mog-
lich! (Kontakt: @ 02203-96999, Email: in
fo@aoc-hotel.de)

Steuerfachangestellte(n) (m/w/d) zum
nachstmoglichen Zeitpunkt in Vollzeit/
Teilzeit/Minijob von kleiner Steuerkanzlei
in Dormagen gesucht. Lust auf Verdande-
rung? Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
unter kontakt@dhc-dormagen.de - DHC
Steuerberatungsgesellschaft mbH

Transportfirma sucht Fahrer (m/w/d) in
Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe fiir Tag-
touren im Raum KoIn. Vorausset-
zung:Fihrerschein  Klasse B, gutes
Deutsch in Wort und Schrift Bewerbung
an: info@janus-trans-de oder Tel.: 0561/
5798870

T

repp einigung (Schliisselstelle) an
zuverl., deutschspr. Reinigungskraft Miil-
heim 2,75 Std./Wo. zu vergeben. Gerne
Hausfrauen. Firma, 02236-5098972

Treppenhausreinigung (Schliisselstelle) an
zuverl,, deutschspr. Reinigungskraft Lin-
denthal 2-2,5 Std./Wo. zu vergeben. Ger-
ne Hausfrauen. Firma, 02236-5098972

Zeitschriftenzustellung, Lesezirkel Feier-
abend, Minijob, donnerstags, vormittags,
mit eigenem PKW, festes Liefergebiet,
Dauerstellung @& 0221-5994021

Reinigungskrifte (m/w/d)
als geringfligig Beschaftigte
fiir unsere Objekte in
Koln-Zollstock
Dienstag - Freitag
6.30 Uhr — 8.15 Uhr oder
15.00 Uhr — 16.45 Uhr
ab sofort gesucht.
Deutschkenntnisse erforderlich.
Né&here Informationen
erhalten Sie bei:

GmbH & Co. KG

Tel.: 0228 - 21 39 21
gebaeudereinigung-bung@datevnet.de

In Kooperation mit ;;;.
stellenanzeigenide

Reinigungskraft (m/w/d)
Montag - Freitag / Wochenstunden 18,50 /
Lohngruppe 1 (14,25 €)

Ansprechpartner: Herr Rust
Tel.: 0170-9604996

Fahrer «wa

fiir Schiilertransport und
Krankenfahrten gesucht.
538,-€-Basis, Teilzeit, gerne

auch Rentner oder Frithrentner.
- Ubertarifliche Bezahlung -

@ 02234/994588

info@fahrdienst-wemont.de

sucht Mitarbeiter auf Minijobbasis
fiir unser Objekt in Merheim
(Ostmerheimerstr.).

AZ:16:30 bis 18:15 Uhr

Bei Interesse bitte unter 0163/6352662
oder 02203/935260 melden.

Lernhilfe

sucht

Lehrkrafte

fiir Einzelunterricht
fir unsere Schulen in: Engelskirchen, Wiehl,
Wipperfiirth, Nimbrecht, Lindlar, Gummers-
bach, Overath, Rosrath, Bergisch Gladbach,
Koln-Rodenkirchen, Troisdorf. Voraussetzung
ist ein abgeschl. oder fast abgeschl. Studium.
Info unter: Tel. 02202/9424292

(m/w/d) gesucht

mit Berufserfahrung - Fahrerlaubnis CE erforderlich

Disposition, Be- und Entladen, Hilfsarbeiten gehdren zu

den alltaglichen Aufgaben

SEIT

1919

Ubersendung der Bewerbungsunterlagen
oder fur weitere Informationen bitte per
E-Mail unter j.thaler@petersbau.net.

PETERS BAU

GMBH

HOCHBAU | SANIERUNG | UMBAU

Von-Diergardt-Str. 25 | 51375 Leverkusen

Stadt KéIn

Ma(lq KOoIN?

DEINE STADT. DEIN JOB.

mach-kéin.de

Kommen Sie mit uns auf Streife und werden Sie K6lnmacher*in
im Ordnungs- oder Verkehrsdienst der Stadt Koin!

Als Teil unseres AuBendienst-Teams sorgen Sie fir ein faires Mit-
einander und tragen aktiv zur Verbesserung des Stadtbildes bei.

AuBendienstmitarbeitende (m/w/d)
im Ordnungsamt gesucht!

Lernen Sie uns am Tag der offenen Tiir kennen:

Sie finden uns am 24.05.2024 von 10 bis 17 Uhr vor
dem Stadthaus West, gegeniiber der Haltestelle

Bf Deutz/LANXESSarena der Linien 3 und 4.

Informationen zu den Stellenausschreibungen
erhalten Sie auf unserer Karrierewebsite unter
www.stadt-koeln.de/stellenangebote,

oder nutzen Sie direkt den QR-Code.

Bewerben Sie sich online bis zum 30.06.2025
Uber den Link in der Ausschreibung.

Unterstltzung in Braunsfeld,
Mingersdorf, Rath-Heumar
und Weiden gesucht!

Letzter Koln-Auftritt der Toten Hosen womoglich 2026

Campino, der San-
ger der Toten Ho-
sen, mit Schauspie-
ler Charly Hiibner
in dem Toten Ho-
sen-Trailer.

Foto: Die Toten Hosen

Was fir eine Ankiindigung!
Mit einem dreiminutigen Vi-
deo meldeten sich die Toten
Hosen jlngst auf ihren So-
cia Media-Kanélen bei ihren
Fans. In dem witzigen Clip
sitzen Campino, Sanger der
Dusseldorfer Punkrockband,
und Schauspieler Charly
Hibner am Rheinufer und
angeln. Dabei verrat Campi,
dass die Hosen nachstes Jahr
auf Tour gehen. Doch der
Titel der Tour lasst aufhor-
chen: ,Trink aus! Wir mus-
sen gehen”. Kiindigen die To-
ten Hosen damit etwa ihre
Abschiedstournee an? Das
kryptische Video jedenfalls
ging sofort viral.

voN NATHALIE RIAHI

KoIln. 2026 gehen sie auf
grofse Tournee. Und gleich zwei
der bisher 17 angekiindigten
Termine finden in ihrer Hei-
matstadt Diisseldorf statt: Am
3. und 4. Juli 2026 spielen sie
in der Merkur Spiel-Arena. Und
am 18. Juli geht’s dann nach
Koln - im Rheinenergie Stadi-
on wackeln die Triblinen jetzt
schon vor Vorfreude. Diissel-
dorfs Sportstitten-Geschafts-
fiihrer Lutz Wingerath: ,Die
Toten Hosen sind ein fantasti-
scher Live-Act. Vor allem freue
ich mich, dass wir eine Band zu
Gast haben, die mehrere Gen-
rationen ins Stadion locken
wird, da sie seit Jahrzehnten
grofSartige Musik macht.”

Doch bei aller Euphorie und
Vorfreude - viele Fans treibt ei-
ne grofde Sorge um: Gibt Cam-
pi in dem Video den Abschied
der Hosen bekannt? Wird es ih-
re letzte Tour?

Das Video, das am Rheinu-
fer auf der Oberkasseler Seite
mit Blick auf die Diisseldorfer
Skyline gedreht wurde, strotzt
nur so vor Selbstironie. Es zeigt
Campino und Schauspieler
Charly Hiibner die entspannt
angeln und sich unterhalten.

auf Tour nichstes Jahr.“ Hiib-
ner: ,Ach, echt? Naja... Ist ja
auch noch mal ,ne Chance ...
Campi irritiert: ,Was?“ Hiib-
ner: ,Also das letzte Mal war
ja nicht so meins. Erstmal bin
ich nicht hingekommen. Ver-
stopfte Strafen. Ok. War viel-
leicht auch eine blode Idee mit
dem Auto. Aber dann gab‘s da
auch keine VIP-Parkplitze.
Campino: ,Doch, gab‘s. Reich-
lich eigentlich.“ Hiibner: ,Al-
so nicht fiir mich.“ Er habe weit
weg parken miissen und habe
auf seinem FufSmarsch erst-
mal eine Kneipenpause einge-
legt. ,,Und so lange spielt ihr ja
dann auch nicht, habe ich fest-
gestellt. Nach zwei Stunden
war ich ja da. Aber da war ja
eigentlich schon Zugabe.“ So-
gar auf der VIP-Tribiine hatten
dann auch noch alle gestanden.
Und selbst, als er die Leute auf-
gefordert habe, sich hinzuset-
zen, hitte es niemand gemacht.
,Das war bei den Arzten echt

Volksbank
== == KOIn Bonn eG

besser.“ Und auch die After-
show-Party, die zwar ,,ganz ok"
war, sei bei anderen Bands viel
wilder. ,,Naja. Thr konnt ja noch
lernen. Thr seid ja noch nicht so
alt...“, sagt Hiibner siiffisant.
Campi genervt: ,Jetzt geht die
Scheifse mit dem Alter wieder
los, oder was?!“ Hiibner: ,Das
Thema ist durch. So durch wie
ihr nach einem Konzert, haha-
ha!“

Wie hieffe denn die Tour,
will er wissen. Campi: ,Trink
aus! Wir miissen gehen.“ Ruhe.
Hiibner: ,,Ok. Das klingt schon
so‘n bisschen wie .... dh ...“ sagt
er und schaut fragend Richtung
Campi, der nichts sagt. Hiibner:
,Dann sagste halt nix. Wenn
Du nichts sagen willst ... Stille
ist ja auch was Tolles.”

Ein geniales Video — mit ei-
ner grofSartigen Nachricht. Zu-
mindest, was die neue Tour
angeht. Aber dieser Titel! Die
Fans drehen durch. In den
Kommentaren zum Video spe-

kulieren sie wild.

Einer schreibt etwa: ,Ich
freue mich soooo sehr! Aber
bitte macht keine Abschieds-
tour daraus. Ihr miisst noch
lange weiter machen.”

»,Das hort sich ja nach Ab-
schiedstour an ...“, schreibt ein
Fan traurig. ,Wehe, ihr hort
auf!®, fleht eine andere Hosen-
Anhéngerin.

Ein anderer meint: ,,Da ist es
nun also: Das bittere Ende. Hab
schon eine Trane im Auge.“ Das
konne doch gar nicht sein, so
ein Fan. Wenn, dann wére das
Abschlusskonzert doch in Diis-
seldorf und nicht in Wien. Ein
anderer fragt: ,,Gibt es vor der
Abschiedstour noch mal ein
neues Album?“

Am 14. Mai ist der Ticket-
verkauf fiir die Tournee gestar-
tet. Auf der Europa-Tour ,,Keep
calm an Carry on“ sind die Ho-
sen {ibrigens dieses Jahr von
Ende August bis Mitte Septem-
ber unterwegs.

volksbank-koeln-bonn.de/vr-immoflex

Die Volksbank K&ln Bonn gibt Einblicke, wie sich der Wert

der eigenen Immobilie clever nutzen lasst — personlich bei
unseren Beratern oder online auf unserer Internetseite.

Dort kdnnen Sie sich auch zum kostenlosen und unver-
bindlichen VR ImmoFlex-Webevent am 22. Mai, 18.00 Uhr,

Von Herzen rheinisch. ' anmelden.

Campi: ,,Also, bevor du jetzt
was sagst: Wir gehen noch mal
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@ 20. Woche - 16./ 17. Mai 2025

Das Wetter ist gut, die Temperatu-
ren steigen. Viele Menschen zieht es
deshalb ins Freibad, an den Bade-
see oder bei nicht ganz so warmem
Wetter in ein Hallenbad. Nur: Wel-
ches Ambiente ist fur wen das Rich-
tige und was wird dort geboten?
Der Kélner Nass-Check:

von ALEXANDER BUGE

Rgrippabad

Typ: Kombibad mit kleinem AuBenbereich
Publikum: Familien, Jugendliche

Adresse: Kimmergasse 1, Altstadt Sud
Eintritt: 9,90 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 5,90
Euro, Kinder bis sechs Jahre: 1,50 Euro
GroRe: 5500 Quadratmeter

Wassertemp.: min. 27 Grad, Solebecken: 30 Grad
Attraktionen: Vierjahreszeitenbecken,
30-Grad-Solebecken, Innenbereich mit Aqua-
Kletterwand, Wellenbad, 30-Meter-Rutsche
und 10-Meter-Sprungturm

Typ: Erlebnisbad mit AuRBenanlage
Publikum: Familien, Jugendliche

Adresse: Merianstral3e 1, Chorweiler
Eintritt: 28,50 Euro, Kinder von 7 bis 15 Jah-
ren: 20,50 Euro, Kinder von 3 bis 6 Jahren:
9,50 Euro, Kinder bis 3 Jahre: kostenlos
GroRe: 7700 Quadratmeter Aulienbereich
Wassertemperatur: min. 32 bis 36 Grad
Attraktionen: Zwei Schwimmbecken, Wasser-
welt mit Strémungskanal, Solebecken, Innen-
bereich mit einer Vielzahl von spektakularen
Rutschen, Meersalzgrotte,Wasserspielplatz,
Solebecken, Whirlpools und Angeboten fur
Wassergymnastik sowie Wellness

KoIn. Insgesamt gibt es in der Dom-
stadt zahlreiche Béder, die iiber eine Au-
fenanlage verfiigen. Linksrheinisch han-
delt es sich dabei um das Agrippabad, das
Aqualand, den Lentpark, das Ossendorf-
bad, das Stadionbad, das Zollstockbad.
Auf der Schal Sick stehen hingegen das
Hohenbergbad, das Naturfreibad Vingst,
das Waldbad Diinnwald und das Ziindorf-
bad zur Verfiigung.

Hohenberghad

Typ: Kombibad mit AuBenbereich
Publikum: Familien

Adresse: Schwarzburger Stral3e 4, Hohenberg

Eintritt: 6,30 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 4,20
Euro, Kinder bis sechs Jahre: 0,50 Euro
GroRe: 5590 Quadratmeter
Wassertemperatur: min. 21 Grad, Vierjah-
reszeitenbecken: 27 bis 30 Grad
Attraktionen: 65-Meter-Rutsche, Vierjahres-

zeitenbecken, Kinderbecken, 3-Meter-Sprung-

turm im Innenbereich

lentpark

Typ: Naturfreibad mit groBem AulRenbe-
reich

Publikum: Familien, Jugendliche

Adresse: Lentstral3e 30, Neustadt Nord
Eintritt: 6,30 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 4,20
Euro, Kinder bis sechs Jahre: 0,50 Euro
GrofBe: 14000 Quadratmeter
Wassertemperatur: min. 21 Grad, Tempe-
ratur im Naturbadeteich ist wetterabhangig
Attraktionen: Naturbadeteich, Breitrut-
sche, Wasserspielplatz, Volleyballfeld,
Schwimminseln, Innenbereich mit 25-Me-
ter-Sport-, Lehrschwimm- und Planschbe-
cken

e

Das Bade- und Freizeitvergniigen ist da-
bei auf jeder Anlage anders. Und auch das
Publikum unterscheidet sich von Einrich-
tung zu Einrichtung stark. Wahrend das
Agrippabad in der Innenstadt beispiels-
weise nur iiber eine kleine AufSenfliche
verfiigt, ist das Stadionbad mit seinem
Sprungturm sowie einem riesigen Spaf3-
becken vor allem bei Kindern, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen beliebt.

gersee.

Das Naturfreibad Vingst wiederum bietet
einen feinen Sandstrand an einem Bag-

So oder so: Abkiihlen und Spafs haben
konnen Kolner jeden Alters in allen Bé-
dern. Eltern sollten ihre Kinder dabei al-
lerdings stets im Blick haben. Denn die
Anlagen werden zwar von ausgebilde-
ten Bademeistern iiberwacht, doch ei-
ne Aufsichts- und Sorgfaltspflicht be-

Der grof3e Check: Das haben Kolns Schwimmbaider und Badeseen im Sommer zu biete

steht fiir Erziehungsberechtige dennoch.
Um Streitigkeiten vor Ort gar nicht erst

aufkommen zu lassen, sorgt neben den

Stadionbad

Bademeistern auch ein geschultes Si-
cherheitspersonal fiir Ordnung. Je nach
Besucherzuspruch wird dieses entspre-
chend vor Ort aufgestockt. Ein entspann-
ter und sorgenfreier Aufenthalt im Frei-
bad soll somit gewidhrleistet werden. Und
zwar jeden Tag.

Foto: B.Horn/KéIlnBader GmbH

Typ: Kombibad mit riesigem AulRenbereich
Publikum: Familien, Jugendliche, Sportler
Adresse: Olympiaweg 20, Mungersdorf
Eintritt: 6,30 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 4,20
Euro, Kinder bis sechs Jahre: 0,50 Euro
GroRe: 13000 Quadratmeter
Wassertemperatur: min. 21 Grad
Attraktionen: Sprungbecken mit 10-Meter-
Turm, 50-Meter-Sportbecken, SpalRbecken mit
Rutsche, Kinderbecken, Wasserspielplatz,
Beach-Volleyball-Felder, Basketballplatz, Kin-
derspielplatz, Innenbereich mit 25-Meter-,
Lehrschwimme-, und Planschbecken

WaldbadlDiinnwald

Typ: Freibad mit Naturflair

Publikum: Familien, Jugendliche, Sportler
Adresse: Peter-Baum-Weg 20, Dinnwald
Eintritt: 7 Euro, ermaRigt: 4 Euro, Kinder un-
ter vier Jahren: 0,50 Euro

GroRe: 22 000 Quadratmeter
Wassertemperatur: min. 23 Grad
Attraktionen: 50-Meter-Sportbecken,
Nicht-Schwimmerbecken, 42-Meter-Wasser-
rutsche, Kinderbecken, Volleyballfeld, Beach-
soccerplatz, Fass-Saunen, Kinderspielplatz

NaturireibalVingst

Typ: Naturfreibad am Baggersee

ZolistocKbad

i i iihr prasentiert: Typ: Kombi it A ich
Tickets unter Dieter Agentur Lihr pras.entu.an Publikum: Familien, Jugendliche P{(‘%Iikc:lrrr:‘tflgsrc:“rlwiﬁétn ulRenbereic
u auf El IE\'dre:f»sg:SVAilrégEter R}i(ngaVing.st 18 lahre: 4.00 E Ki Adresse: Fiaderthalg(]rtel 8-10, Zollstock
l Tour : Intrite: 5, uro, Kinder bis 18 Jahre: 4, uro, Kin- Eintritt: 6,30 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 4,20 Euro, Kinder bis sechs Jahre: 0,50 Euro

(&% der bis sechs Jahre: 0,50 Euro

GroRe: 70750 Quadratmeter GroBe: 5000 Quadratmeter

12.09.2025 AACHEN

20.09.2025 GREFRATH

EisSport & EventPark

12.12.2025 KREFELD

Yayla Arena

KAISERIN STASI DIE ERSTE

10.12.2025 ARCHEN

10.12.2026  KOLN

TORSTEN STRATER
MACH MAL DAS
GROBE LICHT AN

29.03.2026 DUSSELDORF

ww Mitsubishi-Electric Halle

30.03.2026 KOLN

LANKESS Arena

ALLES NEY

1084026 [ D[]

B

Schon was
VOr am
Wochenende?

Unterstiitzt durch

m KolnBusiness
[ ]

Wassertemperatur: Die Temperatur des Baggersees
hangt vom Wetter des jeweiligen Tags ab
Attraktionen: Baggersee mit feinem Sandstrand, Was-
serspielplatz, Spielplatz und Hangematten

gssendorthad

Typ: Kombibad mit AuRenbereich

Publikum: Familien, Sportler

Adresse: AuRRere KanalstraRe 191, Ossendorf

Eintritt: 6,30 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 4,20 €, Kinder bis sechs Jahre: 0,50 €

GroRe: 14500 Quadratmeter Gesamtflache

Wassertemperatur: min. 21 Grad, 27 bis 30 Grad im Vierjahreszeitenbecken
Attraktionen: Planschbecken mit Rutsche, 25-Meter-Sportbecken, Vierjah-
reszeitenbecken, Innenbereich mit 25-Meter-Sport-, Lehrschwimm-, Freizeit-

und Kinderbecken

KéIn. Die Sport- und Erho-
lungsanlage Fiihlinger See ist die
grofite Anlage ihrer Art im Stadt-
gebiet. Sie ist aus einer ehemali-
gen Kiesgrube entstanden und
wurde im Jahr 1978 eroffnet.
Das etwa 200 Hektar grofie Are-
al bietet ein 19 Kilometer langes
Wegenetz mit grofiziigigen Frei-
flichen und insgesamt sieben
Teilseen. Diese laden Erholungs-
suchende und Freizeitsportler zu

Koln-Rath Heumar

zahlreichen Outdoor-Aktivita-
ten sowie zum Sonnenbaden und
Picknicken ein.

In daflir kenntlich gemach-
ten Bereichen konnen zahlrei-
che Wassersportarten ausgeiibt
werden. Vereine, Schulen, Hoch-
schulen und Spitzensportler nut-
zen die 2,3 Kilometer lange Re-
gattabahn zudem zum Training
sowie Wettkampfbetrieb, wobei
auf der Bahn ganzjdhrig hochka-

www.musikfestivalrathheumar.de

Wassertemperatur: min. 21 Grad, Vierjahreszeitenbecken: 27 bis 30 Grad
Attraktionen: Rutsche, Vierjahreszeitenbecken, Planschbecken, Volleyballfeld, Klet-
tergerust, Grillplatz, Innenbereich mit Kletterwand, 25-Meter-Sportbecken und 3-Me-

ter-Turm

Zilndorihad

Typ: Kombibad mit groBem AuRenbereich
Publikum: Familien, Jugendliche, Sportler
Adresse: Trankgasse 10a, Zundorf

GroBe: 29 335 Quadratmeter Gesamtflache

Kinderbecken

ritige nationale wie internatio-
nale Wettbewerbe stattfinden.
Dariiber hinaus bietet die An-
lage vielseitige Voraussetzun-
gen fiir Musik- und Festival-Ver-
anstaltungen. Das Baden ist am
Fiihlinger See allerdings nur an
ausgeschilderten Bereichen so-
wie im Naturbad Blackfoot Beach
erlaubt. Schade: Der Monkey's
Island Beach Club ist im Februar
durch ein Feuer nahezu komplett

usikfestival

abgebrannt, weshabl er aktuell
nicht geoffnet hat. Somit steht
fiir Kolner in diesem Sommer ei-
ne Bade-Option weniger bereit.

Doch nicht nur in Koln selbst,
sondern auch im Umland der
Domstadt gibt es einige Bade-
seen, die durchaus attraktiv sind.
Dazu zdhlen der  Bleibtreusee
in Hiirth, der Heider Bergsee in
Briihl sowie der Otto-Maigler-
See in Hiirth.

Eintritt: 6,30 Euro, Kinder bis 18 Jahre: 4,20 Euro, Kinder bis sechs Jahre: 0,50 Euro
Wassertemperatur: min. 21 Grad, Vierjahreszeitenbecken: 27 bis 30 Grad

Attraktionen: Sportbecken, 4-Jahreszeitenbecken, 80-Meter-Wasserrutsche,
Planschbecken, Innenbereich mit 25-Meter-Sportbecken, 3-Meter-Sprungturm und

AufSerdem wichtig zu wissen:
Zahlreiche Experten warnen da-
vor, im Rhein zu baden, da die
Stromungen dort unberechenbar
sind und es dadurch jedes Jahr zu
Unfillen mit Todesfolge kommt.
Den notigen Badespafs sollen
Kolner also an den Seen oder
aber im Schwimmbad haben.
Denn Moglichkeiten, ins kiihle
Nass zu springen, gibt es dort in
jedem Fall mehr als genug.
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