BILDUNG FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

DIGITALES MATERIAL ZUM METHODEN-HANDBUCH

Methode #12

Handabdruck-Inspirationskarten
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BILDUNG FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

Hinweise zum Ausdrucken

Die folgenden Seiten enthalten die Handabdruck-Inspirationskarten fiir Methode #12.

Diese kdnnen als “Bausteine” genutzt werden, um das Wissen (iber erfolgreiche Handabdruck-
Aktionen nach und nach zu vergréfern.

Druckt die Karten gemne auf etwas dickerem Papier aus. Das macht es angenehmer sie zu
nutzen und sie gehen nicht so schnell kaputt.

Viel Spal!

Inhalte: Germanwatch e.V.

Handabdrucklogo: Benjamin Bertram
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Regeln fur Flugreisen an der Schule

Was wurde getan?

Eine engagierte Schulerin storte sich daran, dass in ihrer Schule
furviele Schulreisen geflogen wurde. Mit der Klima-AG ihrer
Schule hat sie einen Antrag entwickelt, der Kriterien fir
Flugreisen im Schulkontext festschreiben soll. Nachdem sie ihn
der Schuleriinnenvertretung zur Abstimmung gegeben haben
und diese ihn einstimmig durchgewunken hat, stellten SV und
die AG den Antrag gemeinsam in der Schulkonferenz vor, die
den neuen Kriterien fur Schulreisen ebenso zustimmte.

Was hat sich verdndert?

In einer Berliner Schule hat die Schulkonferenz eine Regelung beschlossen, die Lehrkrafte dazu
verpflichtet, bei geplanten Flugreisen fur Schulfahrten einen Antrag bei der Schulleitung zu
stellen, die diesen nach Kriterien zur Notwendigkeit des Reiseziels und zu alternativen
Reiseformen prift. So stimmt der Umweltschutzanspruch, den die Schule sich gibt, mehr mit
der Schulpraxis Giberein.

Warum ist das strukturverandernd?

Als einzelne Person auf Flugreisen zu verzichten, ist anstrengend und frustrierend, wenn tolle
Projekte wie Kursfahrten oder Austauschprogramme mit Fliegen verbunden sind. Leichter wird
das fur alle Schiler:iinnen, wenn von vornherein keine Reisen geplant werden, fur die geflogen
wird. Das funktioniert durch eine Regelung, die fir alle Lehrkrafte gilt, die Reisen planen. Da die
Regelungvon der Schulkonferenz beschlossen wurde, gilt sie ab jetzt fir alle Schulreisen, auch
wenn die Schiller:iinnen, die sich daflir engagiert haben, nicht mehr an der Schule sind.
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Zentralstelle flr wiederverwertbare Materialien

Was wurde getan?

In Berlin hat eine Gruppe engagierter Menschen vom Kunst-
Stoffe e.V.in Zusammenarbeit mit anderen Organisationen
einen Zero-Waste Markt fir Gebraucht-Materialien erschaffen.
Sie haben sich mit anderen Initiativen zusammengeschlossen
und so viele Projekte unter einem Dach erschaffen.

Was hat sich verdndert?

Im Haus der Materialisierung (HdM) gibt es jetzt einen Zero-Waste Markt fur Gebraucht-
Materialien. Ahnlich wie in einem Baumarkt stehen alle méglichen Materialien zur Verfligung,
jedoch mit dem Unterschied, dass diese zuvor schonmal gebraucht wurden oder als Mill
deklariert waren. Neben den klassischen Baumaterialien wie Holz, Schrauben, Planen stehen
auch Bastel- und Dekomaterialien bereit, um einen neuen Zweck eingehaucht zu bekommen.
So sind nicht nur Materialien fur kleinere und gréféere Bauvorhaben zu finden, sondern auch
welche fur Kunstler:innen und Bastelfreudige. Mit diesem Konzept werden nicht nur
Ressourcen geschont, da nicht neu Produziertes gekauft werden muss, sondern auch Mull
eingespart durch die Wiederverwendung. Zusatzlich wird dazu angeregt, mit den vorhandenen
Materialien zu arbeiten und kreative Wege zur Umsetzung von Ideen zu gehen.

Warum ist das strukturverandernd?

Der Zero-Waste Baumarkt ist eine dauerhafte Struktur, die allen Menschen zur Verfigung steht.
So muss nicht jeder Mensch einzeln aufwendig aus der eigenen Mulltonne upcyclen. Auch
wenn die Grinder:innen den Ort verlassen, wird Menschen ein ressourcenschonenderes Leben
erleichtert.
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Initiative Lieferkettengesetz

Was wurde getan?

Als “Initiative Lieferkettengesetz” haben sich NGOs,

gemeinnutzige Vereine und Gewerkschaften

zusammengeschlossen, um sich flr ein Lieferketten-gesetz in E
Deutschland einzusetzen, das Menschenrechtsverletzungen wie
Zwangsarbeit, geringe Lohne, Kinderarbeit und gefahrliche .F
Arbeitsbedingungen sowie massive Umwelt-verschmutzung I
verhindert. Neben der Offentlichkeitsarbeit durch die Mitglieder

und Ortsverbande der Initiative wurde vor allem Advocacy

Arbeit betrieben. Die Initiative hat Gesprache mit der Regierung

und anderen Entscheidungstrager:innen gefihrt, um sie von

notwendigen Inhalten des Gesetzes zu Uiberzeugen, und eine
Petition mit iber 200 000 Unterschriften an den Start gebracht.

Was hat sich verandert?

Mit dem deutschen Lieferkettengesetz sind deutsche Unternehmen erstmals gesetzlich
verpflichtet, sicherzustellen, dass in der Produktion ihrer Produkte Menschenrechte und
Umweltstandards eingehalten werden. Hierzu mussen sie vorsorgende Malinahmen umsetzen,
Analysen durchfUhren und zustandige Menschen im Unternehmen festlegen. Aulberdem
konnen Betroffene von Menschenrechtsverletzungen mit Hilfe von NGOs und Gewerkschaften
einfacherihre Rechte einklagen. Da das Gesetz unter anderem in der Reichweite, den
Umweltstandards und der Haftung der Unternehmen noch nicht ausreichend ist, arbeitet die
Initiative nun fir ein EU-weites Lieferkettengesetz, durch das auch das deutsche Gesetz
nachgebessert werden misste.

Warum ist das strukturverandernd?

Mit freiwilliger Corporate Social Responsibility alleine lasst sich nicht sicherstellen, dass
Unternehmen ernsthaft Umwelt und Menschenrechte schitzen, denn
NachhaltigkeitsmalRnahmen gehen oft mit héheren Kosten einher. Dem o&ffentlichen Druck der
Konsument:innen begegnen viele Unternehmen mit Greenwashing. Nun sind grofte
Unternehmen erstmals alle dazu verpflichtet, die selben Standards umzusetzen, und
Nachhaltigkeitsstandards gelten auch fur Produkte ohne explizite Siegel.

GERMANWATCH
N\fat”




“Essbare Stadt” Andernach

Was wurde getan?

Als 2010 von der UNESCO das “Jahr der Biodiversitat”
ausgerufen wurde, liefs ein Stadtplaner 101 verschiedene
Tomatensorten auf den Grunflachen der Stadt pflanzen, die
einerseits die Vielfalt der Tomatensorten zeigen und als frei
zugangliche, kostenlose Ernahrungsquelle dienen sollten.
Seitdem finden immer mehr verschiedene Obst- und
GemlUsesorten in der Essbaren Stadt Platz. Dazu hat sich die
Stadt ein gemeinnUtziges Unternehmen als Verbtndeten
gesucht, das Langzeitarbeitslose an den stadtischen Beeten von
Gartner:iinnen ausbilden lasst und so die Bepflanzung und
Pflege der Garten sicherstellt.

Was hat sich verandert?

Die Blrger:innen von Andernach haben die Moglichkeit, kostenlos nachhaltig angebaute
gesunde Lebensmittel vorihrer Haustur zu ernten. So wird einerseits zu einer gesunden
Ernahrung der Bevolkerung hingewirkt, andererseits wird Andernach als Stadt attraktiver, auch
fir Besucher:innen, die sich fur die immer weiter wachsende Zahl an Fithrungen durch die
Beete begeistern lassen. Aulberdem werden Menschen in ihrem Weg aus der Arbeitslosigkeit
heraus unterstitzt und der Bedarf an Lebensmitteln, die mit hoher Umweltbelastung
einhergehen, wird verringert.

Warum ist das strukturverandernd?

Alle Blrger:innen Andernachs konnen von der “essbaren Stadt” profitieren, unabhangig von
Einkommen, Interesse an nachhaltiger Ernahrung oder zeitlicher Kapazitat. Das liegt daran,
dass die Struktur von der Stadt dauerhaft geschaffen wurde und kostenlos ist. Es sind
Zustandigkeiten festgelegt und die Zukunft der bepflanzten Beete ist durch die Gelder und
beschaftigten Menschen, anders als beim Gemuse auf dem privaten Balkon, dauerhaft
sichergestellt.
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Vegane Mensa

Was wurde getan?

Das Studierendenwerk Berlin ermittelte in einer Umfrage, dass sich
fast die Halfte der Berliner Studierenden vegan oder vegetarisch
ernahrt und auch viele andere Studierende wenig Fleisch essen.
Dem wollten sie mit einem passenden Angebot begegnen und
initiierten 2019 die Mensa “Veggie 2.0”.

Was hat sich verdndert?

In Berlin gibt es mit “Veggie 2,0” jetzt eine rein vegane Mensa. So kdnnen alle Studierenden
ihrem Wunsch nach einem leckeren, nachhaltigen, gesunden und guinstigen Essen nachgehen.
Die Auswahl zwischen verschiedenen pflanzlichen Gerichten zieht vegane und nicht-vegan
lebene Studierende an. Auch die anderen Mensen des Studierendenwerks bieten deshalb seit
2021 schwerpunktmal3ig vegetarisches und veganes Essen an und “Veggie 2.0” verscharfte ihr
Profil zu einer veganen Pasteria.

Warum ist das strukturverandernd?

Wer “Veggie 2.0” besucht, isst pflanzlich - ob beabsichtigt oder nicht. So werden regelmalige
pflanzliche Mahlzeiten immer mehr zum Standard, und das ganz ohne aufwandige
Recherchen, teure Einkaufe und scheiternde Versuche in der eigenen Kiiche. Sie zeigt
Besucher:iinnen, die sich bisher nicht mit dem Thema auseinandergesetzt haben, wie gut
veganes Essen schmecken kann, und erspart vegan lebenden Besucheriinnen unangenehme
Erklarungssituationen oder héhere Kosten. Und das wichtigste: es ist festgeschrieben, dass die
Mensa vegan kocht. Auch wenn die Initiierenden aus dem Studierendenwerk die Uni verlassen
oder die Koéch:innen wechseln, bleibt die nachhaltige Struktur erhalten und Klima und Tiere
werden weniger geschadigt.
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Freies L astenrad MARIE

Was wurde getan?

Eine kleine Gruppe aus der Kirchengemeinde der Gartenkirche in
Hannover hat sich an einem Nachbarschaftsprojekt der
Landeskirche zusammengeschlossen, um klimafreundliche
Mobilitat fur Privatpersonen und Engagierte zu erleichtern. Sie
entschieden sich, von den Projektgeldern ein Lastenrad
anzuschaffen, und schlossen sich der Initiative HANNAH an, die
vom ADFC und Velogold betrieben wird und den Verleih von
Lastenradern in ganz Hannover koordiniert. Fur die technische
Instandhaltung des Lastenrads wurde im Rahmen des
Flichtlingsprojekts der Kirchengemeinde ein interkulturelles
Technik-Team gegrindet.

Was hat sich verandert?

Seit 2021 besteht mit MARIE in der Gartenkirche nun das Angebot, sich kostenlos ein Lastenrad
auszuleihen. Nach einer Registrierung im GemeindebUro geht das ganz entspannt Uber eine
App. Die regelmafigen Wartungen und notwendige Reperaturen ibernimmt das interkulturelle
Technikteam, das so auch Geflichteten eine sinnstiftende Tatigkeit anbietet. Schnell haben
sich der Initiative auch andere Kirchengemeinden der Landeskirche angeschlossen, die nun
ebenfalls Lastenrader verleihen.

Warum ist das strukturverandernd?

Viele Menschen wirden gerne fir den Transport von grofReren Einkaufen, schweren
Gegenstanden oder Kindern 6fter aufs Auto verzichten. Hierzu ist das Lastenrad eine
Alternative, die sich privat aber nur fir wenige finanziell lohnt. Dadurch, dass MARIE kostenlos
allen Menschen zur Verflgung steht, ist eine Struktur geschaffen worden, die nachhaltiges
Mobilitatsverhalten vielen Menschen erleichtert. Einmal angeschafft ist MARIE eine Investition
in die Zukunft, die sich lohnt.

GERMANWATCH
N\ht”

Quelle: S. Bunzel, Stadtkirchenverband Hannover




Verpflichtende Dachbegrinung

Was wurde getan?

Der Stadtrat von Dortmund hat eine Regelung beschlossen, die
Dachbegrinung auf neu gebauten Dachern zur Pflicht macht.
Damit begegnet die Stadt einerseits den Folgen der Erderhitzung,
denn begriinte Dacher fangen einen Grofsteil von Regenwasser bei
Starkregenereignissen ab, und bewirkt andererseits, dass mit
begrinten Dachern die Menge an Schadstoffen in der Luft und die
hohen Temperaturen in eng bebauten Zentren der Stadt sinken.
Aulserdem sollten die Vorteile einer Dachbegriinung wie der Schutz
des Daches oder die schéne Optik, mehr Bewohner:innen
Dortmunds moglich gemacht werden.

Was hat sich verandert?

Werin Dortmund ein neues Haus baut oder ein neues Dach auf ein altes Haus baut, ist jetzt
verpflichtet, das Dach des Hauses zu begrinen. Auch Bauvorhaben, die bereits in der Planung
waren, wurden auf den Ratsbeschluss hin angepasst. Aukerdem konnten im Rahmen eines
Projektes weitere Menschen, die ihr vorhandenes Dach begriinen lassen wollen, Gelder dafur
bei der Stadt beantragen.

Warum ist das strukturverandernd?

Obwohl eine Dachbegriinung viele Vorteile fir die Bewohner:innen, die Natur und das
Stadtklima hat, wird sie in Bauvorhaben aus Aufwands- und Kostengrinden oft auféen vor
gelassen. Jetzt ist das nicht mehr méglich, wodurch Menschen, die ein begriintes Dach bauen
lassen, keine kurzfristigen finanziellen Nachteile mehr haben. Die Gelder fur
Dachbegrinungen, die nicht von der verpflichtenden Regelung mit einbegriffen sind,
erleichtern es zudem allen Blrger:innen, bei sich Zuhause eine nachhaltige Struktur zu
schaffen, ohne dabei zu hohe Kosten alleine stemmen zu muissen, machen
Klimaschutzmalinahmen also sozial gerechter.
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Erneuerbare Energie als Standardoption

Was wurde getan?

Die Stadtwerke St. Gallen wollten bewirken, dass mehrihrer
Kund:innen den nachhaltigen Okostromtarif kaufen, was auch
nach einer Werbekampagne nicht klappte. Also beschlossen sie,
alle Kund:innen auf Okostrom umzustellen und sie dariber zu
informieren, dass sie den Stromtarif wechseln kdnnen.
Gleichzeitig wiirde der Okostromtarif zum Basistarif, also zu
Standardoption, zu dem Strom, den alle neuen Kund:innen
bekommen, wenn sie sich nicht aktiv dagegen entscheiden.

Was hat sich verdndert?

Der Anteil von Kund:innen, die Okostrom bei den Stadtwerken kaufen, hat sich von 10% auf
90% erhoht. Die Veranderungen wurden von einem Forschungsprojekt der Uni St. Gallen
begleitet.

Warum ist das strukturverandernd?

Das Beispiel zeigt deutlich, dass die meisten Menschen nichts gegen Okostrom haben, sondern
dass die Umstellung ihnen zu aufwendig ist. Mit der Umstellung der Standardoption wird also
allen Menschen nachhaltiges Verhalten selbstverstandlich erleichtert. Soist die Wirkung
grolier, der Aufwand fur die einzelnen Menschen gering und die die Nachhaltigkeit bleibt der
Standard, weil es in den Regelungen der Stadtwerke festgeschrieben steht.

St. Gallen St. Gallen
2010 2012

- Griiner Strom . Konventioneller Strom

Quelle: Universitat St. Gallen
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Spenden statt Lebensmittelverschwendung gesetzlich
verankern

Was wurde getan?

In Frankreich wurden, wie in den meisten EU-Ladndern,
tonnenweise noch genielbbare Lebensmittel weggeworfen. Ein Teil
davon in privaten Haushalten, aber auch ein grofter Teil in
Lebensmittelgeschaften. Gleichzeitig leben Millionen
Franzos:innen in Armut, kdnnen sich nur die notigsten
Lebensmittelleisten oder sind auf Tafeln angewiesen —ein
Widerspruch, dem die franzosische Regierung mit einem Gesetz
entgegenkommen wollte, das Lebensmittelverschwendung in
Geschaften verbietet.

Was hat sich verdndert?

Franzésischen Supermarkten mit einer Ladenflache von mehr als 400 m? ist es jetzt verboten,
unverkaufte, aber noch essbare Lebensmittel wegzuschmeifen. Stattdessen sind sie dazu
verpflichtet, mit Tafeln und anderen Hilfsorganisationen zusammen zu arbeiten und die vorher
unnotig weggeworfenen Lebensmittel an diese zu spenden. Wer sich nicht daran halt, muss
daflr mehrere Tausend Euro Strafe zahlen. Die Arbeit der Tafeln hat sich deutlich verbessert,
denn die Supermarktspenden ermoglichen eine diversere Auswahl an haltbaren Lebensmitteln
und machen inzwischen die Halfte der Spenden an die Tafel aus.

Warum ist das strukturverandernd?

Auch wenn einzelne Konsument:innen oder kleinere Lebensmittelgeschafte darauf achten,
wenig wegzuschmeiflien und Uberschissiges Essen zu spenden, ist das nur ein kleiner und
anstrengender Schritt gegenlber den riesigen Mengen an Lebensmitteln, die weggeworfen
werden. Durch das Gesetz sind alle grofsen Supermarkte zum nachhaltigeren Handeln
verpflichtet, egal ob ihnen Hungerbekdmpfung oder Ressourcensparen am Herzen liegt. So
werden viel mehr Lebensmittel gerettet, die Regelung bleibt langfristig und unabhangig von
Trends erhalten und mit den verpflichtenden Spenden an die Hilfsorganisationen ist eine
Struktur geschaffen worden, die den Lebensmitteln einen Zweck gibt.
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Reparaturbonus

Was wurde getan?

Dadurch, dass Reparaturen, gerade von Smartphones, oft fast
genauso teuer wie ein Neukauf sind, kaufen die meisten Menschen
viel mehrtechnische Geréate als eigentlich notig ware. So nehmen
das Klima, die Natur und die Menschen, die die seltenen Rohstoffe
daflr abbauen, grofben Schaden. Deshalb fordern viele Initiativen
seit Jahren ein “Recht auf Reparatur”. In Osterreich hat die
Regierung ein Gesetz vorangetrieben, das die Reparatur
elektronischer Gerate gunstiger machen soll, und damit einen
ersten Schritt gemacht.

Was hat sich verandert?

Dank eines neuen Gesetzes haben Menschen und Betriebe in Osterreich seit 2022 die
Moglichkeit, wenn sie ein Gerat reparieren wollen, einen Gutschein zu beantragen, mit dem der
Staat 50% der Kosten bis zu einer Hohe von 200€ fur die Reparatur ibernimmt. Das
urspringliche Ziel von 400.000 Reparaturen fur Anfang 2026 wurde mit mehr als 560.000 schon
im ersten Jahr weit Ubertroffen. Auch mehrere Tausend Betriebe beteiligen sich bereits. Ein
voller Erfolg, der jetzt auch mit einem “Recht auf Reparatur” auf EU-Ebene vorangetrieben
werden soll, indem Verkaufer:innen zur Reparatur von Geraten verpflichtet werden.

Warum ist das strukturverandernd?

Gerate zu reparieren statt Neue zu kaufen, ist zwar nachhaltig, aber meist zu teuer. Damit auch
Menschen mit weniger Geld nachhaltiger leben kénnen, wurde die Struktur so verandert, dass
reparieren gunstiger wird, und nachhaltiges Verhalten sich mehr lohnt als vorher, eventuell
sogar gunstiger wird als der nicht nachhaltige Neukauf von Handy, Waschmaschine und co.
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