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Großer Bahnhof am HBF: Die Spiele sind vorbei, aber ihre Leistungen bleiben

Mit
Sonderseite:
Die Bilanz
aller Kölner
Olympioniken

Unsere HeldenUnsere Helden
sind zurücksind zurück

83% der Kölner83% der Kölner
leben gerne hierleben gerne hier
Köln.Die Stadt Köln hat den

Bericht zu den Befragungser-
gebnissen aus der Struktur-
datenerhebung in Köln 2023
veröffentlicht. Daraus geht
hervor, dass circa acht von
zehn befragten Einwohnern
(83 Prozent) insgesamt gerne
in Köln leben. Etwas mehr als
die Hälfte aller Befragten (54
Prozent) sagen sogar, dass sie
sehr gerne in Köln leben. Das
subjektiv empfundene Gefühl
der Zufriedenheit mit Köln
fällt mit rund 60 Prozent et-
was geringer aus.
Auffällig ist, dass Köln be-

sonders bei jüngeren Men-
schen zwischen 18 und 34
Jahren hohe Zufriedenheits-
anteile erzielt, während die
Zufriedenheit mit Köln ab-
nimmt, je länger die Befragten
in der Stadt leben. Auch höhe-
re Einkommensniveaus sind
mit tendenziell niedrigerer
Zufriedenheit mit der Stadt
verknüpft.

Dennoch: Im Vergleich zu
den Befragungsergebnissen
aus den Jahren 2009 und 2016
hat insbesondere der Anteil
der sehr Zufriedenen mit Köln
zugenommen. Lediglich drei
Prozent aller Kölner leben
nicht gerne in der Stadt.
In einigen Stadtteilen ist die

Zufriedenheit mit Köln hoch,
mit dem Wohngebiet dagegen
geringer (etwa in Finkenberg,
Ostheim, Kalk oder Mesche-
nich). In anderen Stadtteilen
sind die Befragten in hohem
Maße mit ihren Wohngebie-
ten, aber dafür etwas weni-
ger mit Köln zufrieden (zum
Beispiel in Klettenberg, Mün-
gersdorf, Heimersdorf oder
Dellbrück). Unter den Befrag-
ten mit hohen Einkommen
ist dabei die Wohngebietszu-
friedenheit am höchsten. Un-
ter dem Strich fällt die Zufrie-
denheit mit der unmittelbaren
Wohnumgebung (75 Prozent)
jedoch höher aus als mit Köln
als Gesamtstadt. (red.)

Silbermedaillen-Gewinner Tom Grambusch und
Christopher Rühr (r.) von Rot-Weiss Köln ka-
men ebenso wie viele weitere Olympioniken in
Köln an. OB Reker nahm sie alle in Empfang.
Fotos: Alexander Büge

Besonders
junge Köl-
ner sind
sehr zufrie-
den. Foto:
tunedin/stock.
adobe.com

Urbach. Am 31. August
2024 werden ab 14 Uhr wie-
der die Schürresskarren durch
die Urbacher Kupfergasse fah-
ren. Die Anwohner organisie-
ren das Rennen erneut in Ko-
operationmit dem RSVUrbach
und setzen damit die Tradition
fort, in der sich Knechte und
Mägde mit den nur geringfü-
gig gereinigten Mistkarren ei-
nen Wettstreit durch das Dorf
lieferten.

Bunt geschmückte Kar-
ren der Vereine aus Urbach
und den umliegenden Stadt-
teilen sind herzlich willkom-
men. Meldeschluss ist am Ver-
anstaltungstag um 13 Uhr. Zur
besseren Vorbereitung freuen

Die SchürresskarrenDie Schürresskarren
sind wieder lossind wieder los

sich die Veranstalter über Mel-
dungen an rainer.czakalla@
netcologne.de. Traditionell
geht es mit einer gestalteten
Karre in zwei Läufen durch die
Kupfergasse. Die Mannschaf-

ten dürfen nach dem ersten
Lauf gewechselt werden. Da-
mit werden mindestens zwei
Teilnehmer/innen und maxi-
mal vier Teilnehmer/innen, die
eine Karre schieben bzw. in der
Karre sitzen, benötigt.
Neben der Wertung des Pu-

blikums aus den Faktoren Ge-
staltung, Geschwindigkeit und
Sportlichkeit, hat die Krea-
tivität und Performance des
Teams großen Einfluss bei den
Juroren.
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Grabdenkmäler
Individuelle Anfertigung

seit 1921

Schubertstrasse 60 . Porz-Eil (Friedhof Leidenhausen)
Tel.: 0 22 03/3 94 24 . www.velten-steinmetz.de

Kupfergasse 12 · 51145 Köln Porz-Urbach
Telefon 02203/24429 · www.bestattungshaus-lenartz.de

Trauer vergeht, Liebe besteht.

Heumarer Straße 16

51145 Köln Porz-Eil

Tel. 02203 / 31139Langel
Bestattungen

seit 1926

www.bestattungen-langel.de

bestattungshaus-schweitzer.de

Hauptstraße 389
51143 Köln

02203 53438

Für Trauerfeiern mit
bis zu 60 Gästen.
Eigene Trauerhalle

im Haus.

Trauer braucht Licht
bestbestbb attununuuuuu gegenn-glahl hl hl hglahhhn.dede

Frankfurter Straße 226, 51147 Köln, 02203 -00 64117
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Kupfergasse 12 • 51145 Köln Porz Urbach
Tel. 02203 65522 • www.bestattungen-diehm.de

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.

Der letzte
Zapfenstreich.
Bestimmen Sie Ihren
letzten Abgang selbst.

Oberstraße 16, Ndk-Rheidt
Berliner Str. 56, NdK-Ranzel

02208-2623

www.bestattungen-schallenberg.de

Wenn ihr mich sucht,
sucht mich in euren Herzen,

habe ich dort eine Bleibe gefunden,
lebe ich in euch weiter.

Andreas Adolf Rosenbaum
* 4. September 1942 † 19. Juli 2024

Wir nehmen Abschied

Deine Familie und Freunde

am Mittwoch, dem 21. August 2024, um 10.00 Uhr auf dem
Friedhof Leidenhausen, Schubertstraße, 51145 Köln statt.

2 Jahre ohne Dich…
Am Anfang zählt man die Stunden,
dann die Tage, die Wochen, Monate…
und dann die Jahre…
Doch der Schmerz bleibt…der gleiche…Tag für Tag…
Wir vermissen dich jeden Moment.
In Liebe
Peter
Monika und Jörg
Verena und NadineKarin Schmid

† 21.08.2022

* 10. Dezember 1943 † 6. August 2024

Traueranschri�: Familie Benter c/o Besta�ungen Glahn

Frankfurter Straße 226, 51147 Köln

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis sta�.

Leuchtende Tage. Nicht weinen, dass sie vorüber.

Lächeln, dass sie gewesen!
Konfuzius

Obwohl wir vom endgül�gen Abschied wussten,

tri� uns der Schmerz über den Verlust unendlich.

Traurigkeit war nicht mein Leben,
freude wollte ich stets geben.
Denkt an mich ohne Schmerzen,
behaltet mich so wie ich war in euren Herzen.

Erika Friese
geb. Niedwolorz

In Liebe und Dankbarkeit:

Andrea Friese und Andreas Gehlen
Raimund Friese und Veronika Daytkhe
Enkelkinder:
Vitus, Rafael und Theodor
sowie alle Anverwandten

Traueranschrift: Andrea Friese c/o Bestattungshaus Wiedenau,

Du bist nun frei und unsere Tränen

wünschen dir Glück.

Die Trauerfeier findet sta� am Samstag, dem 24. August 2024,

um 14:00 Uhr in der Trauerhalle des Besta�ungshauses Glahn,

Frankfurter Straße 226, 51147 Köln. Die Urnenbeisetzung ist später

im engsten Familienkreis.

Von Blumen und Kränzen bi�en wir abzusehen.

Mario Bolik
* 10. Juli 1966 † 1. August 2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied:

Gudrun Bolik und Tim Stombrowsky

Brigi�e Günauer

Heinz und Ulla Vondenhoff

Leo und Paul

sowie alle Angehörigen

Traueranschri�: Gudrun Bolik c/o Besta�ungen Glahn

Frankfurter Straße 226, 51147 Köln

Helga Richartz
geb. Dahl

Lebe wohl
sagen wir Dir leise,
mach‘s gut
auf Deiner letzten Reise.

In Liebe

Benita und Norbert
Roswitha
Elke und Rolf-Dieter

Und meine Seele spannte weit ihre Flügel aus,

Rosa Arrusicato

Kinder, Enkel
und alle Anverwandten

Alle Traueranzeigen auch online aufwirtrauern.de Wir helfen im Trauerfall



EXPRESS – DIE WOCHEDie Woche
33. Woche - 16./17. August 2024

Komplettbäder aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen

Hauptstraße 274 • Köln (Porz) • 0 22 03 - 89 64 90
www.duester.comH E I Z U N G E N & B Ä D E R

Komödie mit Alexandra Kamp, Karsten
Speck, Thomas Peters und anderen
Sa., 9. November 2024, 20 Uhr

TOC TOC

Weihnachtskomödie mit Claudia Wenzel,
Rüdiger Joswig, Daniela Wutte und anderen

Sa., 7. Dezember 2024, 20 Uhr

Alle unter eine Tanne

Komödie mit Caroline Beil, Martina Dähne,
Torsten Münchow und Tommaso Cacciapuoti

Sa., 29. März 2025, 20 Uhr

Rent a Friend

Komödie mit Anne Moll, Ulrich Gebauer
und anderen

Sa., 10. Mai 2025, 20 Uhr

Weinprobe für Anfänger

Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz

Rathaussaal Porz

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter:

T: 0221 221-97333

Hotline
0221
2801 &

sos-kinderdoerfer.de 20
24
/1

HILFE,
DIE WIRKT.
Gemeinsam unterstützen wir
Kinder und Familien in Not.

Der Blick auf den Rhein am
Porzer Bezirksrathaus hat
was, und dennoch wird die-
se Karte viel zu wenig ge-
spielt. Schade, fand Holger
Harms vor ein paar Jahren,
denn der Rheinblick in Porz
sei „ein wahrer Trumpf“.
Um den auszuspielen, hat
Harms mit weiteren Mit-
streiterinnen und Mit-
streitern den „Rheinachts-
markt“ ins Leben gerufen.
Doch was macht man im
Sommer? Hier sorgt die
„Rheinromantik“ für ent-
sprechende Atmosphäre.

Porz. Die können Inter-
essierte an diesem Wochen-
ende wieder genießen. Mit-
organisator Holger Harms
stapelt dabei nicht zu nied-
rig. „Die Veranstaltung ist
ein Muss für alle, die Lust ha-
ben, ein paar schöne Stunden
in einem wundervollen Am-
biente zu verbringen“, sagt
er. Dafür sorgen Delikates-
sen, viel Musik, Kinderthe-
ater und ein Feuerwerk, das
etwa 15 Minuten lang dauern
soll. Das ehrenamtliche Team
der „Rheinromantik“ tue al-

Wenn das UferWenn das Ufer
bunt erstrahltbunt erstrahlt

Das Feuerwerk am
Samstag soll etwa 15
Minuten lang dauern.
Foto: pep

Am Wochenende steigt die Porzer Rheinromantik samt großem Feuerwerk

les, um das Rheinufer in Porz
zum Strahlen zu bringen,
sagt Harms. „Es erfüllt uns
mit Stolz und Freude, Jahr für
Jahr aufs Neue mit der Veran-
staltung ein Gemeinschafts-
gefühl zu schaffen und Porz
damit zu bereichern.“

Und die Veranstaltung
hat nun auch einen eigenen
Song, der dieses Gemein-
schaftsgefühl unterstrei-
chen soll. Besucherinnen
und Besucher werden ihn am
Rheinufer auf jeden Fall zu
hören bekommen. Er soll un-

ter anderem das musiksyn-
chrone Feuerwerk einleiten.
Das wird am Samstag, 17.

August, bei Einbruch der
Dunkelheit zu sehen sein.
Los geht es an diesem Tag al-
lerdings bereits schon ab 14
Uhr. Für die Pänz ist an dem

Tag auch das Figurenthea-
ter Köln zu Gast. Start für die
„Rheinromantik“ ist aber be-
reits am Freitag, 16. August.
In der Zeit von 18 bis 22 Uhr
ist die „Chill Out Night“ an-
gesagt. Am Sonntag gibt es
ab 12 Uhr Live-Musik. Ge-

gen 18 Uhr ist dann das Ende
der Veranstaltung. „Bis dahin
wollen wir den Besucherin-
nen und Besuchern ein paar
unvergessliche Stunden be-
reiten“, sagt Mitorganisator
Harms.

(pep.)

Zündorf. Wie viele Meter
können Sie im Schwimmbad
mit einem Atemzug tauchen?
Zehn Meter? 25 Meter? Oder
gar 50? Hannelore Becker aus
Porz-Zündorf hat fast 100
Meter geschafft und ist da-
mit Weltmeisterin geworden
– mit 79 Jahren.
Atemtechnik üben, Kraft-

training, Meditation – ein
Jahr lang haben diese Übun-
gen den Alltag von Hannelo-
re Becker bestimmt. Lohn der
Mühen: Der Gewinn von drei
Goldmedaillen bei den CMAS
World Freediving Champion-
ships in Belgrad. Dort ist die
Zündorferin in drei Katego-
rien angetreten und hat in
ihrer Altersklasse auch drei
Mal gewonnen. „Beim dritten
Gang auf das Treppchen war
ich schon ein richtiger Profi“,
scherzt die 79-Jährige. Wäh-
rend ihr bei den beiden Ma-

len davor mächtig die Knie
gezittert haben und sie sehr
nervös gewesen sei, habe sie
nachher gewunken und Luft-
küsse verteilt.
Sport gehörte für Hannelo-

re Becker immer zum Leben
dazu. Fasziniert hat sie be-
sonders das Element Wasser.
Doch es sollte etwas dauern,
bis sie dort richtig heimisch
geworden ist. Zunächst war
es Schnuppertauchen, dem
folgte mit knapp 60 Jahren
ein Tauchkurs. Wenn Han-
nelore Becker an den zurück-
denkt, muss sie sich schüt-
teln. „Der war ein Graus.“ Der
Anzug saß nicht richtig, zu
groß war die Haube, das Was-
ser dunkel und kalt. Deswe-
gen aber aufgeben? Nicht für
Hannelore Becker. Sie habe
sich nie vor Herausforderun-
gen gedrückt. „Ich war und
bin eine Kämpferin“, sagt sie.

Das ist sie auch bei ihrem
ersten Tauchgang im Meer.
Auf dem indonesischen Bali
ist sie mit einer Tauchgrup-
pe unterwegs. Die Strömung
ist stark. „Ich bin ins Wasser
und war weg“, erzählt Han-
nelore Becker. Sie beißt die
Zähne zusammen, packt es
und kann die Schönheit der
Unterwasserwelt genießen.
Es folgten weitere Urlaube,
die Becker größtenteils unter
Wasser verbracht hat. Andere
Taucher haben ihr in Ägyp-
ten die Hand gereicht und sie
mit ihrem Einverständnis ein
ganzes Stück runtergezogen.
„Da habe ich Probleme mit
den Ohren bekommen“, sagt
die Seniorin. „Ab da stand für
mich fest, ich mach Apnoe.“
Der Unterschied dabei zum
Gerätetauchen: Es wird nur
ein Atemzug für den Tauch-
gang genutzt.

Dafür ist vor allem eins nö-
tig: „Training, Training, Trai-
ning“, sagt Hannelore Be-
cker. Sie ist über 60 Jahre
alt, als sie mit ihrem neuen
Hobby beginnt. Oft habe sie
die Frage gehört, ob sie ver-
rückt sei, erinnert sie sich.
„Doch wieso ist es verrückt,
sich auch im Alter zu bewe-
gen und das zu tun, was ei-
nem Spaß macht?“, hält Han-
nelore Becker dagegen. Sich
selbst auch Herausforderun-
gen stellen, könne man im-
mer, in jedem Alter, nicht nur
in jungen Jahren.
Bei der Weltmeisterschaft

in Belgrad lautet eine He-
rausforderung, mit einem
Atemzug so viele Meter zu-
rückzulegen, wie es nur geht.
Nicht in die Tiefe, wie man es
vielleicht aus dem Fernsehen
kennt, sondern auf Strecke
in einem Schwimmbecken.

Knapp 100 Meter stehen am
Ende für Hannelore zu Bu-
che. Bei einer anderen Übung
gilt es, unter Wasser so lan-
ge die Luft anzuhalten wie
möglich. 3:05 Minuten sind
es dieses Mal. Zwar habe sie
schon ein Mal über 4 Minu-
ten geschafft, doch nicht an
diesem Tag. „Sicherheit geht
immer vor“, sagt Hannelore
Becker.
Am Ende der Wettkämp-

fe ist Hannelore Becker drei
Mal Weltmeisterin. Ihr Trai-
ner Werner Giove sei ganz
stolz gewesen, sagt die Zün-
dorferin. Stolz sind auch die
Familie, Freunde sowie die
Mitglieder ihres Heimat-
vereins Tauchsportgemein-
schaft Porz, und sie selbst ist
es auch. Und das kann Han-
nelore Becker auch sein, mit
ihren drei Goldmedaillen um
den Hals. (pep.)

Beim AbtauchenBeim Abtauchen
unschlagbarunschlagbar Hannelore Becker ist dreimalige Weltmeisterin. Foto: pep

So lange zu tauchen, muss
jahrelang geübt werden.
Symbolfoto: kine - stock.adobe.com
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Unsere Helden sind wieder da
Wie sich die 22 Sportler aus Köln bei Olympia geschlagen haben und wie es für sie weitergeht
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Sie sind wieder da, unsere
22 Sportler aus Köln. Bei
den Olympischen Spie-
len sind sie bis an ihr Leis-
tungslimit gegangen, um
den maximalen Erfolg zu
erreichen. Mit insgesamt
drei Silbermedaillen und
einer Bronzemedaille sind
sie zurück in die Domstadt
zurückgekehrt. Express –
Die Woche zeigt, wie die
Olympioniken aus Köln im
Detail abgeschnitten ha-
ben undwie es jetzt für sie
weitergeht.

VON ALEXANDER BÜGE

Köln. Am Montagmorgen ha-
ben sich die bis zuletzt im Olym-
pischen Dorf verbliebenen Athle-
ten aus Deutschland in den Zug
gesetzt, um sich anschließend in
Köln feiern zu lassen. Zunächst
mit tausenden von Fans bei ei-
nem Abschlussfoto am Dom, ge-
meinsam mit Innenministerin
Nancy Faeser (SPD), NRW-Minis-
terpräsident Hendrik Wüst (CDU)
und Kölns Oberbürgermeisterin
Henriette Reker (parteilos).
Doch nicht nur das: Anschlie-

ßend wurden sie im Rathaus ge-
ehrt, wo sie sich ins Goldene
Buch der Stadt eintragen durften.

„In den vergangenen Wochen hat
ganz Deutschland mit Ihnen ge-
hofft und gebangt, mitgefiebert
und gejubelt, aber manchmal
auch mit Ihnen geweint und ge-
trauert. Sie sind die symphathi-
schen Heldinnen und Helden, die
wir lieben“, sagte Reker im Zuge
ihrer Rede. „Ganz egal, ob Sie mit
einer Medaille wiedergekommen
sind oder nicht: Ihnen gebührt
unser aller größter Respekt und
unser tief empfundener herzli-
cher Dank, dass Sie unser Land
so würdig vertreten haben.“ Zu-
dem seien die deutschenAthleten
Vorbilder für die gesamte Gesell-
schaft und für die vielen Kinder,
die ihnen nun nacheifern.

Hockeyspieler Jean-Paul
Danneberg war als Torhüter
des Honamas ein großerd H i ß
Rückhalt auf dem Weg ins
Olympiafinale. Und auch im
Endspiel inklusive des ab-
schließenden Penalty-Schie-
ßens präsentierte sich Dan-
neberg in Topform, auch
wegen zwei gehaltenen Ver-
suchen. Doch dass sich die

deutschen Hockey-Herren den Niederlanden am
Ende doch mit 1:3 geschlagen geben mussten,
konnte auch er nicht verhindern. Dennoch: Als am-
tierender Weltmeister und olympischer Silberme-
daillengewinner hat der 21-Jährige schon viel er-
reicht, obwow hl seine sportliche Laufbahn erst vor
einigen Jahrhrhrhren begeggononnen n hat.

Hockeyspieler Mats Gram-
busch war auch bei diesem
Turnier als Kapitän wieder
ein enorm wichtiger Mann
der Nationalmannschaft.
Schließlich erzielte der
31-Jährige insgesamt nicht
nur zwei Tore, sondern war
auf sowie abseits des Plat-
zes eine Führungsfigur der
Honamas. Seine Krönung

nach dem verlorenen Finale gegen die Nieder-
lande beim 1:3 nach Penalty-Schießen blieb al-
lerdings aus. Fest steht aber: Der kölsche Kern
bleibt vorerst zusammen, sodass die Honamas
wohl auch zukünftig große Erfolge feiern könn-
ten. Dass Grambusch in vier Jahren wieder da-
bei ist, glaubt er hingegen nicht.

Hockeyspieler Chhrrirists opopheheh r
Rühr wurde nachhh eieinenemm
Kreuzbandriss gegegeraradede
rechtzeitig zu dddenen Olyymmmpi-
schen Spielenn wwwieder fififit.
UmUmUmsosoo bbeeeee inindddruckendeerer wwarar
didiee LeLeisstutungngg des ddeuttsschhchenen
ToTopspscocorerersrs,, dederr innsgsgesesama t
füfünfnf TTororee füfürr did e Honan maass
errziz eleltee. AuAucch ihm wäre es
alalsoso zu gögönnen gewesen,

dass die 1:3-Fininalalniniedederlage gegen diee NNieiededer-r-
laande ausbsbleeibibt und die deutu sccheh Mannnsnschchafa tt
sichh mmit demm OOlylympmpiaiasieg krönt. Dochch aaucu hh auauff
didiee SiSilblberermemedadailillele ddara f der 30-Jährigee nunun sstotolzz
blicickekenn unundd dedenn SpSpätä sommer gennießen, zumalal
schoh nn inn vvieier WoWochchene die Hochzeie t mit seiner
Freundin NNikee LoL rerenz ansteht.

Hockeyspielerin Julia
Sonntag konnte in Paris gar
nicht erst ins Geschehen
eingreifen. Und zwar nicht,
weil die 32-Jährige ur-
sprünglich nur als Ersatz-
spielerin der Hockey-Da-
men für die Olympischen
Spiele nominiert worden
war. Vielmehr zog sich die
Torhüterin von Rot-Weiss

Köln bei einer der letzten Trainingseinheiten
vor dem Turnier einen Kreuzbandriss zu. So
reiste Sonntag bereits vor dem Beginn der
Olympischen Spiele wieder aus der Stadt der
Liebe ab. Dementsprechend konzentriert sie
sich aktuell voll auf die Reha sowie ihren an-
spruchsvollen Beruf als Zahnärztin.

Hockeyspieler Johannes
Große war erstmals bei den
Olympischeeeennn SpSpSpieieeielelelelennn dabei
unundd ninichchtt TeTeTeTeililil ddddeses deut-t
schenn WMWM-KKadaderers,s, ddererr iimmm
Jaahrhr 22020233 dedenn TiTitetell erersppspieiee-
lelenn kokonnnntete. DeDerr GeGewiwinnnn dderer
Silbberermemedadaillee ist aalslsoo dederr
grrößö tee EErfrfololgg seseinnerr sspoportrtlili--
chen Karririerere. DDenennonochch
hähättttee auauchch er gernnee diee

1:1:3-3-NiNiededererlalagege nach Penalty-Schießen gegenen
didiee NiNiededererlalandnde imim oolylympmpisischchen Finale verhin-
dedertrt.. GlGleieichchzez ititigig iists der 27-JäJährhrigigee TeT il einer
MaMannnnscschahaftft, didiee auauchc zukününftftigig weitere große
Erfof lge fefeieiernrn kkanann.n. Entspprerechc end gilt es auch
für ihn, nachh weweititererenen HHöcöchshstltleie stungen zu
streben.

Handballer Julian Köster
hat mit der Nationalmann-
schaft die Erwartungen beih ft di E t b i
den Olympischen Spielen
deutlich übertroffen.
Schließlich galt das DHB-
Team nach Platz vier bei
der Heim EM im Januar die-
sen Jahres bestenfalls als
vierbestes Team der Welt.
Doch bei den Olympischen

Spielen konnten sich Köster und Co. nochmals
steigern, sodass am Ende nach dem verlorenen
Finale gegen Dänemark (26:39) tatsächlich der
SiSiSilblblbererermemm daillengewinn gelang. Heißt: Für den
24-jährigennn KöKöKöststster könnten bei der WM im
kommmmenenendededen Jahr undndnd bbbeiee der EM 2026 weitere
Medaillen folgenn.

Judokaa Miriam Butkereit
hat beei den Olympiscschenn
Spieeleen in der Gewichtsksklalas-s
see bbis 7700 KiK loo sensas tionell
didiee SiS lblberermemedaille ggewewonon--
nen.n. AAlsls WWelltrtrananglglisistetenanach-
te hat sie die EErwrwartut ngen
damit mehr als üübebertroffen.
Zudem hat ninichchtt viel gefehhltlt
und die 300-J- ähährige hättee mmitit
dem Mixed-d TeT am einee wewei-i-

tere Medaille geholt. Im entscheidendeenn BrBronon--
ze-Match musste sichch Igoorr WaWandtke alallelerdrdiningsgs
nach einer umstritteteneenn ScSchiedsricchthtererent-
scheidung im Golded n ScScoro e geschlh agen geben.
Nachdem Butkereit akaktutuell in Top-Form ist, will
ssiss e nach einem Urlrlauubb zukünftig weitere große
EEEErfolge feiern.

Kletterer Yannick Flohé
schrammte beim Kombina-
titiono swettkampf Bouldern
und Leadd als Neunter nur
knapp amam FFinale der besten
acht vorbei. EEntntsps rechend
gut hat sich der KKlelettttere er
mit Trainingsschwerprpununkt
Köln bei den Olympischen
Spielen von Paris präsen-
titiert. Und da Flohé gerade

mamall 2424 Jahhre aalt ist, spspspsspssss ririchc t nichts dagegen,
daasss er sich in den koommmmmmmmmm enden Jahren weiter
stststststststststeieieeeeeeee gert und große Erfolololllolololgegeggggggg feiert. Und da er nun
auchchchchchchchhh OOlympia-Erfahrungngenenenenenennenn ggesammelt hat,
dürfte eeeeeeeeessssssss auch jetzt ein großeßeßeßeßeßeßeßeßeßessss ZiZielel von ihm
sesesesesssss in, bei dedededededededeeennnn Spielen von Loos AnAnAnnnnA gegegegegeggelel ss imi Jahr
202000002282828282828282828 ebenfalllllslslslslslslslss mit dabei zzuu seseeinini ..

Mittelstreckenläufu erin
Majtie Kolbergrg kok nnte bbbbeeeie
den Olympipiscschhen Spieleeen
durchausus üüberzeugen.n.n.n Die
800-MeMetet r-Spezialiststttiini er-
reicichth e die Quali füüüürs Halb-
fifinale zwar bei ihhhhrrem Vor-
lauf nicht dirrekekkkttt,t doch ihreeeennn
Hoffnunggslslauuuffff gewann sssieieiei
nach einem ssstarken
Schlussspuuuurtr auf beeeeiiindru-

ckene de Weiseeee. Über die Vorscscscs hlh ussrunnnu ddde kam
dididiee 2424 J-Jähäh irigeee mit einer ZZeieieiitt von 1,585885 :52 Minu-
tetennn alals SiSi bebtte aaaallerdings nnnin cht hinaanaaus. Aber: Kol-
bebebebbebergrgrg wwwwirirdd sisichch iinnnnn den koooommendededeeen Jahren ver-
mumumumm tltltltltliicicicichhhhh steieigegernrnrn kkkkkönöö neneneen, soddaasasa s weitere guteeeeeeee
ErErErgegegeebnbnbnnisissese vvonon iihrhr zzzzzuuuu erwartrtrttrten sind, auch bebebeebebebebeb ii
dededededennn OlOlOlOllyymymymympipp schenn SpSpieieieleenn ininin vier Jahren.

Radsspopopopopopopopopopoportrtler Tim Torn Teuuu-
tetetetettetenberg prprpprprprprprprpprräsäsäääääää entierte ssicichh
bei dededededdededeenn Olympipipipipipippippiscscscscsssss heh nn SpSpSpieieie--
leleleeleleenn in ggutututututtererereere Form. DDDDDDDDDDererereeeeeeer
22-jjjjjjähähähäähähähriririrrr gegeggg BBahahahaa nrnnn adfahrhrrhrhrerererererererererr
kak m nachhhhh ddddddenenenen vierrrrr DiDiDiDiszipli-
nenennnenenenn nn Scratccch,h TTemmmmempopopopopofafaf hrhrhrhrenenenenn,,,,
AuAussschhhchhchchchheieieieieieeiieeidudududududdudududuuungngngngnggnggggsfsfahahrenn unnnndddd
PuPunknknktetefafahrene a fffufuf 9999999888888888 PuPuPPuPuPuPuPuPuuunknknnknnknknknknk---
tetete, mimimiitttt dededed nenenenennn erer amm EnEnEnEnEndededededededee
PlPlPPPPlPPlPlatatatatatataatzzzzzz sisiiisisisiebbebebebbebebebebenennenene bbbbbbbb lellegte. Ent-

sprechend zufrieden kann Teutetetenbnbnberererggg mit sei-
nem Auftritt sein. GGleleleicicichzhzhzeieieitig schlummert
noch jjjedededeee MeMeMennge Potenzial in dem kölschen Ta-
lelelelentnt. Heißt: Von Teutenberg wird manan iinn ZuZu-
kunft noch jede Mengge höhörerenn, voraussichtlich
auch bei ddenen nnäcächshsten Olympip scschehenn SpSpiiellen in
vivieer Jahren.

StStStStS ababbababhohohohohochsprinnngngnn errrr TTTTorben
BlB ececececchhhhh leleleeegtggg e bbbeb i deddededen Olympi-
scscchehenn SSpSpSpSpppppppieieieieeleeeennnn einen un-
glggg ücücüccückkklklllklkk icicicicicicii heheheheh n Auftritt hin.
DeDDeDeDeeeDeennnnnnnnnn dddder 29-jährige Kölner
übübübübersprang lediglich die HHHHHHHHHööö-öö-ö-ö-ö-
he von 5,40 Meteerrrr ununununnnnunnnndddddddddddddd rirririririrrririririssssssssss
die 5,60-M-MMeteteteteere -MMararrrkekekeke aaaan-n-n-n-n
scscscscscschlhlhlhlhlhhlieieeieießeßeßeßeßeßeendndnndndndndnd dddddddrrerereiiiiii MMaMaMaMaMal.l.l DDDDababababeieieieieieeeieie
hahahatttttteee erererereer eeeeersrsrsr ttttttttt iiinininininin ddddddddddieieieieieieieiieesesesesesesseseemmmmmmmmm JaJJJJJaJaahrhhrhhrrrhrhr
seine persönönönlililiichchchc eee BeBeBeB stststleleleisisis--

tung aaaufufuf 555,8,, 2 Meter gesteigert. Am Finale mimimittt
Weltrekordrdrdleleerrr ArAA man Duplantis (6,25 Meter)
konnte er deshshshalalalbbb ninn cht teilnehmen. Entspre-
chend unzufriedennn wawawarrr BlBB ech mit seiner Leis-
tung, die er künftig weieieitetet r veveverbrr essern will, vor
allem bei den großen interrrrnannn tiononnnalaaaa en Wett-
kämpfen.

Turnererininn SSSaaararararrrra ahahahahahhaha VVoss prä-ä-
seseentntntieieiertrtttteeeeeeeee sis ch bei derr QQQQuaalililiiiii-----
fikakakakaakakatititittitittt on des Mehrkrkrkamammpfpffpfpfpfpfpfpfpfpfpfpfp ssssss in
einer guten VeVeVerfrfasasssasasssassa sssssusussssss ng, ob-
wohl ihrhrhreee VoVoVoVooooorbrbrbrbrbrbrbrbr ereitung auf
dididieee OOlOlOOlOlOlOlO ymymymymymymymymymmy piischen Spielele mmititt
didididididddddivev rsen Verletzungegennn ununu dddd
Erkrankungenen aalll eses aaaandndndnderererereee
als optimamaall veveveveerlrlrlrrlrlllieieeieieieieieffffff.f SSSSSSSSoooooo ge-
lallaalaalalangnngggggngngng ddddddddddder Athletin dededesss TuTuTurnrnrn-
Teams der Deutschen

SpSpSporororthththococochshshschchchulululeee KöKöK ln der Einzug ins Mehr-
kkkampmpmpffiffiffinale. DDorttt unununteteterlrlrlieieiefffennn ihihihrrr alalallelelerdrdr ingsg
gleich mehrererere FFFehehehler, sodass iisieee leleleetztzttztltlttlicici h aufff
dem 24. Platz landete. FFFürürür ddddieieie Zukunft wünschththht
sich die 24-Jährige nun, von gesundhdhdhdheieieiitltlttt icichen
Rückschlägen verschont zu bleiben, um koontntttiii--
nunuieerlr icichh ihhrere TTopop-Leie sttunng aba rufen zuzu kkönönnenen.n.

HoHockckckeyspieler Thies Ole
PrPrinnzzz hätte zumm HeHeldlden dddesese
olo ymmpppipischen FFiF nanaless wewwer-r-
ded n kököönnn en. IImmmemerhrhinin gge-e-
lang ihmmm nnebebe enen sseieinenemm
Treffer imimm AAufuftataktk sps ieel geg -
gen Frrannkrkreieichch auch im
Endspiel ggegegenen die Nieeder-
lande ein ToTorr inn der regulä-
ren Spielzeit zuumm 1:1. Doch
bei der anschlließeß nden

1:1:3-3-NiN ededere alagege iimm PePenalty-Schießen scheiterte
dederr sosonsnst soso nnerervevensnstarke 26-Jähä rigee bei sei-
nenemm VeVersrsucuch.h. NNicichthtsdestotrotz:: Wiee die gesam-
te HHoco keey-y-NaNatitiononalalmamannn schaft hhat auch Prinz
mit seiner Leistung undd dem Gewinn der Sil-
bermedaille Millionen voon TV-Zuschauern un-
heimlich begeistert.

Hockeyspielerin NiNiNiNikekekek Lo-ooo
renz präsesesesentntntntiieiertteee sisisichchchh bei
deeennn OlOlOOlymymymmpipipip scscschhhen Spielen
allsss abababbsososs lulutet Führungsspie-
lerinn dedess DaDamem n-Teams,
aua chhh dddanana kk ssechs Torerereen.n.nn Das
ununglglücücklklicicicchehehe AAAusususu iiim Viertel-
fifinanalelele gggegegegen Argentinien
nanann chch PPene alty-Schießen
kokonnnntete aber auch sie nicht
veveverhrhiindern. So blieben ddddieieiee

mim t großßenen AAmbmbititioneenn geg startetetenn Danananas ohoh-
nene MMededaiaillllenengegewiwinnnn. FüFürr LoLorerenznz wwirirrddd ddder SpSpSpätätät-
sosommmmerer 22020244 dedennnnoco hh eieinn uunnvevevergrgrgesslslslicicicheheher
blbleieibeben,n, ddaa ihihrere HHocochzhzeieitt mimitt CChriririistststs ooopher RüRüRühhrhr
kukurzrz bbevevororststeheht.t. SSpoportrtliichch wieie pprivat ststehehehtt füfür
LoLoreenznz mmitittetelffririststigig aalslsoo viv el an, wwobobeiei nnatattürürü lilichc
aua chch wweieitetere HHocockekey-y Triumpmphehe ffololgegenn sosolll enenn...

Hockeyspieler Tom Gram-
busch ist wie sein Bruder
Mats nun amtierender
Weltmeister und Silberme-
daillengewinner bei den
Olympischen Spielen. Beim
8:2-Auftaktsieg gegen Gast-
geber Frankreich gelang
ihm in Paris sein einziger
Treffer. Doch auch anschlie-
ßend war Tom Grambusch

ein wichtiger Spieler für die Hockey-National-
mannschaft, die sich im Finale gegen die Nie-
derlande im Penalty-Schießen mit 1:3 geschla-
gen geben musste. Auf den Gewinn der
Silbermedaille darf der 29-Jährige trooootztztzdddem
stolz sein und mit den Honamassasas gggernenee wwweieieie tttere
große Erfolge feiern.

Fechter Matyas Szabo ver-
passte den Halbfinaleinzug
nur ganz knapp mit 14:15
gegen den Weltranglis-
tenersten Ziad Elsissy aus
Ägypten. Dabei hatte der
32-Jährige gleich zwei Mal
die Chance, das Duell für
sich zu entscheiden und
sich so die einzige Medaille
eines deutschen Fechters

zu sichern. Und genau das ist weiterhin sein
großes Ziel. Im Fall eines Medaillengewinns
hätte der Kölner Säbelfechter seine Karriere
nämlich beendet. Doch so wird er wohl bei den
nächsten Olympischen Spielen erneut dabei
sein, um wie seine Eltern ebenfalls Edelmetall
zu gewinnen.

Boxer Nelfie Tiafack ist ei-
ner von neun Kölnern, die mit
einer Medaille in die Dom-
stadt zurückgekehrt sind. Bei
seinem Olympiadebüt setzte
er sich zunächst gegen Ma-
hammad Abdullayez aus
Aserbaidschan durch, ehe er
auch den Italiener Diego Len-
zi deutlich besiegte. Im Halbfi-
nale hatte der Superschwer-

gewichtler dann aber keine Chance gegen den
Usbeken Bakhodir Jalolov, der im Amateurboxen
nun seit sieben Jahren ungeschlagen ist. Dennoch
waren die Olympischen Spiele ein großer Erfolg für
Tiafack, für den nun ein neuer Lebensabschnitt be-
ginnt. Denn der 25-jährige Linksausleger will nun
seine Profi-Karriere im Boxsport starten.

Hockeyysps ielerin Felicia
Wiedermam nn war zum ers-
ten Mal TeTeil der Danas bei
den Olymmpip schen Spielen.
Trotz des ennttäuschenden
Aus im Viertele finale gegen
Argentinien nach Penalty-
Schießen ist die Teilnahme
für sie der bisherige Höhe-
punkt ihrer noch jungen
Karriere. Gleichzeitig gehört

sie mit ihren 22 Jahren zu den größten Talen-
ten im Damen-Hockey. Heißt: Wiedermann
könnte noch lange Teil der Nationalmannschaft
sein und mit den Danas in den nächsten Jahren
weitere große Erfolge feiern. Vorausgesetzt, sie
entwickelt ihr Spiel weiter und bleibt zukünftigggg
verletzungsfrei.

Judokaka AAnnnna-a-MaMaria WaWWaWag-
nen r wwarar ddieie Enttäusssscchc ung
nanach iihrhrenen Niededeederlagen im
Halblbfifinale undndndnd beim an-
scchlieießenddddeene Bronzekampf
anzuseeheheheh n. Die Fahnenträ-
gernrnnniniinin wollte nach dem Ge-
wiwiwiwinnnn des Weltmeistertitels
iiin diesem Jahr unbedingt
auch Olympiasiegerin wererer-
den. Doch durch eineee KKKnie-

veverlrletetzuzung tttrrrar t sie ausgerechnet bei dddeeen ent-
scs heidenddedd n Kämpfen mit Handiccapapap an.
Entsprpreeece hend groß war der Frususustt nach dem Ju-
doo-T-TTuuuurnier. Aber: Die 28-Jähhhriririge ist im besten
AlAlteteter und gehört aktuell zzzuu den stärksten weeweweweweweweewweiib-
lililicchen Judoka in der GGGGeeewichtsklasse bis 787878787878787878877 KKiilo.o.ooo.o..
Weitere Triumpheee kkkönnten für Wagneeneeeeeeeerrrr fofofoolglglglgeeneenenenenenee .

Langstreckenläuferin Leaaaa
Meyer hat bei ihrem Wett-t-t-t-
kampf über 3000-Meter-
Hindernis das Finale er-
reicht und dort mit 9:09999:5:5:5:5: 999999
Minuten eine neue perrsrsrsöönönönönönn-----
liche Bestleistung aufgegeggeee-
stellt. Beim Endlauf eeerrrrrrrrreieieie chhhchch--
te sie damit als besteeeee
Deutsche Platzzzz 111000. BBBBesesesesesseseseseerr
hätte es für Meeyeeyeyyyerer bbeiei ddenen

Olympischen Spielen also nicht lauuuuufen könnenn.
Gleichzeitig will Meyer nun mehr. DDDDeDennnn ddasas PPoo-
tenzial der 26-Jährigen scheint nooccchchc llänängsgstt
nicht ausgeschöpft zu sein. Vielmmmemmehrhr wwirirdd MeMeeeMey-y-y-y-y-
er bei den nächsten großen WWeeetettktkämämpfpfenen zzzzumumumumum
erweiterten Favoritenkreis gggeeehehe örörenen, wowoobebeebebeiii wewewewei-i-i-
tere Medaillen bei DM und EMEEMEME fffolgen kkökökökönnnnnnnnnnteteteten.nn.n.n.

Radsportrtrtrtrtrtrtrttrtlllllelelell rr NiNiN lslslssssss PPPPPPPolitt hat-
te mitttttttt ddddddddddder MMededdddddddaaaaaiaaaa llenverga-
be bbbbbbbbbbbeeeieiee m StS raaaaaaaaßßßßeßßßßß nrennen der
OOlOlOlOlOlOlOlOOOlO ympipiscschehehehehehhheh n Spiele über
272 33 KiKilolololoooooooommmeter nichts zu tun.
Soo kkkaaamamamaaa der gebürtige Köl-
neeeeeeeerrrrr mit einem Rückstand
vvvvvovvv n 19:55 Minuten auf Platz
70 ins Ziel. Dennoch gehört
der 30-Jährige zu den bes-
ten Radsportlern der Weleleleleleleeelee tttt.t.ttt

DeDeDeDeDeeDeDeD shshala bb wwwiwiwwiww rd Politt auch zukünftig bei denenennnnnne
grgrgrößö teeeeeeeennnnnn Events seiner Sportart an den SSSSttStSttStStStarartt gege--
hehheh n,n,n,n,n,,n, wwwwobei weitere Teilnahmen bei dedededdededdedd r trtradaditi-
ononononnoonnonno sreichen Tour de France auf seeeinininininnninem Pror -
gramm stehen werden. Das Polololololoooo ititititittititii tt aua ch bei
Olympia 2028 in Los Angeleeeesssssssss ttett ilnimmt, ist hininn--
gegen weniger wahrscheeeeeeeeeinininininininininnini lilich.

Sppririririr ntntere JJosososhuhuuhuhua Hartrtrttttmmmmann
hahahaaatt ininininn PPPPaarariss ggggglleich zwzwwwwei MMMalaa
ebbebeewiwiw eseseese enen,, dadass er mmimiit ddded n

scschnhhnelellslstetenn Männnere nnn ddederr
Weltlt mitithhalten kkannnnn.n.
ScScS hlieeßlßlich quuaala ifizierteee err
sisisissisichchchhcc mmmmitit 110,0,1616 Sekunden füür
das HaHaHaHaHaHaHaHalblblblbllblbfifififinanananaaleelele dere 100-Me-
teer-KoKKKoKoKoKonknknnknknknkururururrururu reeereereenznznnzz sssowwowowieieie mmitit
202020 33,300 Sekunden fürr ddasasasas
Halbfinale der 2200000000-M-M-Meter-

Spezialisten. In beiden Disziplinenenen nnnn rrreichte es
für den 25-Jährigen allerddinniningsgsgs nnniicht für den Fi-
naleinzug. Um zuzurr ababbsososoluluuteteten Weltelite aufzu-
schllieießeßen,n ff hehlt HHHaaartmmmaann also noch ein kleines
StStüück. Mitteeeeelflflfririristigigig geht es für ihn also darum,
sich alsssss sssssccchneeeeelllllll ster deutscher Sprinter zu etab-
liererererreeeeen undndddd ddddiese Lücke zu schließen.
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KöKöKölnlnn... DDDDerererr KKKKölölölö nenenerrrr JJuJJuJ gegendndpap rkk vvvereere wawanddelltt
ssisichchchch iinnn eieieinenenenn ScScScSchlhlhlamamammmmm-PaParcrcouo rsrsrs:: AmmAA Samms-
tatatag,g,g, 33311.1. AAAugugugususust,t,t, uuundndndd SSonono ntntagag,, 1. SSepe tember,
stststeieie gtgtgtt ddderererr „XlXlXX etetetixix KKKKidds“s“-Lauauf, vvvvieier WoW chen
spsppätätterererer,,,, amamamam 228.8.8 uundndnd 229. Sepeptet mbmber, der „Mud-
dydyy AAAAngngngngelelel RRRRununnu “.“.“ BBBeieieii bbbbeie deenn EvEvents ggeheht ese dar-
umumumm,, eiiineneennn HiHHiHiH ndnddderererninnnislauuff mimit Scchlhlama mbbece ken,
ScScSchahahah umumumpappapartyy ununundddd Rutsschchee zu aabsb olvieren.
„X„X„Xleletitt xxx KiKiKidsdsds““ rrrririchhchteett siicch ann Familien mit

KiKiKiKindndndererrnnn unununu ddd JuJuJuggggendliichchenen zzwischen fünf und
1515155 JJJJahahaha rererer n.n.n DDDieieie KKinndedeerr mümüssssenn von mmindes-
tetetensnnss eeeinininneerre eerwrwrwacacacachshhsenenenn PPeersonn beglgleiitet t weeer-
deddd n.nn EEEss ggigig btbtbt zzzwewewewew iiii veversrschchieddenen Läufe: Die AcAc--
tititit onon-D-D-Disisstatatatanznznzn iisstss eetwtwt aa füf nfnfn bbbisis secchsh Kili ometter
laallangg uuundndndd uuumfmfmffaaasaasstst mmmehehrrrrr alalalalalss 202 Hindded rnissee,, didididieee
FuFuFuFun-nn DiDiDiisststananananzzz iisii tt zwzweiei bbbbbiisi ddrei KiK loomem terr lalalaangnngngnn
mmmiit zeeehnhnhnn HHHHinnninndedernnnisissesen.n. DDDDDDDDerererr SSamammststag iistststt bbbe-e-e-e-e
rerereeitttsss auusvsvvsverererkakaaak ufuft,, ffürü SSonoonnnnnnnntntntntnntagaaga gibibtt ese nnococh TiTii-
ckckckcketetets.s. KKKininnindededed rrrr unundd BBeglglleitptperersosososonenenen nnn brbrb auuchchchenenn
jejejejeweweww ills eieieinnnn eieieigegegeg neess TiTT ckckc etet, dadass jjejeje nnacacachhh LaLL uf 54
EuEuEuroror ((FuFun-n DiDiDDisttststan ))z) ooodedededededdedeeerrr 66464 EEururururuurooo (AA(AAA( ctcttctcctc ioioioi n-n DiD -
stststannz)) kkosostetetet t.t.t.
DeDeDeD rrr„M„M„M„MududududdydydyyAAAngngnggelele RRRununuu ““ isisisi ttt eie nAnAnAnAnAnnAngggegegeegg bobboboott auauaus-s-s

sccschlhlhlieieeeßlßlßlß icicicchhhh füfüfürrrr FrFrFrFrFFFrFFrauauauaaa enenenenenenennn. DeDDeDeDeDeDeDeD rrrrr LLLaLaLaLLLaLaaLaL ufufufufufuu iiiststststststst ffffününününü fff KKiKiilololo--
mememeteteeterrr lalaalangngng uuundndndddd uuuumfmfmfasasasstststs 1115555 HiHiHHiHinddddndndnddeeererrrnininininissssssee.e.e AAAucucuchhhh
hihihier iststst ddddererer SSSamamammmmststststs agagaga aaaususussvevveveverkrkrkauauauaufftftftft,, füfüfüüüfürrrrr SoSoSoSoSonnnnnnnnnnnnnnntatatataaaatatttaggggggg
gigibt eeees nochchch TTTiicici kkekek tsts aabbb 5656566 EEEurururo.o.o. Infnfn oss uuuuuuntntntntntnnn eereer
xlx etixixixkikikidsdsdss.c.c.comomomm uuundndnn mumumuuddddddyayayanggngelelrururuun.nn cooc mm.

(ananm.)m.))m ) // FotFototo:o:o: UweUweUwee WeWeiseser

SchlammschlachtSchlammschlacht
mit Domblickmit Domblick

Unter dem Codenamen
„Operation Marriage“ wur-
de am 23. August 1946 mit
der Militärverordnung 46 das
Land Nordrhein-Westfalen
aus der Taufe gehoben. Mit
dem NRW-Tag wird regelmä-
ßig der Gründungstag gefei-
ert. Erstmals in der Geschich-
te ist Köln der Gastgeber.

Köln. Die Landesregierung
hatte Köln bereits für 2020 den
Zuschlag für die Ausrichtung
erteilt. Weil aber das Fest we-
gen der Covid-19-Pandemie
auch 2022 abgesagt werden
musste, richtet Köln das erste
Fest seit 2018 aus. Am 17. und
18. August ist die Domstadt
NRW-Zentrum und lädt ein un-
ter dem Motto „Gemeinsam
verbunden –Generation NRW“.
An beiden Tagen wird auf

der 2,5-Kilometer-Feiermeile
im Rheinauhafen gefeiert. Zu-
dem findet am Samstag als ein
weiterer Höhepunkt auf dem
Roncalliplatz statt: die Auffüh-
rung des Sommerkonzerts der
Landesregierung. Das gesamte
Programm mit allen 200 Aus-
stellern und dem Programm
auf den drei Bühnen im Ha-
fen gibt es online unter stadt-
koeln.de mit dem Suchbegriff
„NRW Tag“.
Etwas ganz Besonderes ha-

ben sich die Malteser am NRW-
Tag vorgenommen. Der Hilfs-
dienst will ein zentrales Thema
in den Fokus stellen: Wieder-
belebung bei plötzlichemHerz-
stillstand. Dafür haben sie sich
eine Reanimations-Challen-
ge ausgedacht, die kontinuier-

lich auf der Aktionsbühne ih-
res Stands läuft. „Wir möchten
es gerne schaffen, mindestens
45000 geeignete Herzdrücke
hinzubekommen und damit ei-
nen Rekord aufstellen, den wir
Malteser so noch nicht hatten“,
sagt Jutta Palm, Ausbildungs-
referentin der Landes- und Re-
gionalgeschäftsstelle NRW. Er-
forderlich hierfür ist, dass an
beiden Tagen mindestens je-
weils 200 Menschen mitdrü-
cken. Jeder kann mitmachen.
An beiden Tagen ist im

Rheinauhafen die „Karriere-
werft“ auf dem Elisabeth-Tres-
kow-Platz geöffnet. Dort kann
jeder Besucher – Schüler, Ge-
neration 50plus, Young Profes-
sional, Fach- oder Führungs-
kraft – mit Arbeitgebern ins
Gespräch kommen und sich
über die vielfältigen Aus-, Wei-
terbildungs- und Jobangebote
unterschiedlicher Unterneh-
men informieren und persönli-
chen Kontakt aufnehmen.Auch
dabei sind die Stadt Köln, die
Kliniken der Stadt Köln, Arbeit-
geber aus Bereichen wie Finan-
zen, Transportwesen, Immobi-
lien oder Soziales.
Ein Hinweis für den ÖPNV:

Weil neben dem NRW-Tag auch
der Ehrenamtstag im Rheinau-
hafen stattfindet, können die
Busse der Linien 106, 132 und
133 die Rheinuferstraße nicht
befahren und müssen umgelei-
tet werden. Zudem gilt die Eh-
renamtskarte des Landes NRW
an den beiden Tagen als Ticket
der KVB und der weiteren Ver-
kehrsunternehmen des ÖPNV
auf dem Stadtgebiet Köln.

Happy Birthday,Happy Birthday,
NRW!NRW!

Große Party in Köln

Der Rheinauhafen wird
zum Schauplatz der Party
anlässlich des 78. Geburts-
tages unseres Bundeslan-
des am Wochenende.
Foto: Roll
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*1 Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen und Rabatten. Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de. Gültig nur für Neukäufe und gegen Vorlage des Coupons bis 24.08.2024.
*2 12 Monate zinsfrei bis 1500€ Einkaufswert. Finanzierung über die Santander Consumer Bank AG, Santander-Platz 1, D-41061 Mönchengladbach. Nähere Infos im Einrichtungshaus.

Besser gleich
zu porta.

MARKEN-WOCHE

AUF ALLE
BILDER,

BILDERRAHMEN
UND TEPPICHE

40%

AUF ALLE ARTIKEL DER MARKEN:

20%*1

AUF ALLE ARTIKEL DER MARKEN:

25%*1

AUF ALLE ARTIKEL DER MARKEN:

30%*1

Heimtex und Leuchten

*1

JETZT SPAREN: OHNE WENN UND ABER

*1

NUR BIS
SAMSTAG,

24.08.

Beispielabbildung
je6.50
8.50

Nur gültig gegen Vorlage des Coupons
vom 19. bis 24.08.2024. Nicht in Bergheim.
Solange der Vorrat reicht.
Aktuelle Öffnungszeiten unter porta.de/gastronomie

PASTA BOLOGNESE, Sauce aus Rinder-
hackfleisch, Zwiebeln, Tomatenstückchen,
Karotten und
feinen Kräutern

*20% FINANZIERUNG
bis zu

72
Monate

ab

51149 Köln-Gremberghoven • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Gremberghoven Hansestraße 51-53 • A 559, Abfahrt Gremberghoven • Direkt am Airport Business Park
Tel.: 0 22 03 90 42-0 l 50126 Bergheim Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Bergheim • Humboldtstraße 2 • Tel.: 0 22 71 60 77-0 l 51147 Köln Porz-Lind • Porta Möbel Handels GmbH
& Co. KG Köln Porz-Lind • Portastraße An der B 8/A 59 • Tel.: 02203 603-0 l 53332 Bornheim • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Bornheim • Alexander-Bell-Straße 2 Tel.: 02222
6499-0 • A 555 Abfahrt Bornheim l 50226 Frechen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Frechen • Europaallee 1 • Tel.: 02234 603-0

Anzeige

Zyklus des Lebens
Körperwelten-Ausstellung in Köln-Ehrenfeld

Fo
to
:D

av
id
Tr
oo

d

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Jetzt sparen: bis zu
auf ausgewählte MARKISEN-TÜCHER!

20% RABATT

KOLLEKTIONSWECHSEL!
Aktion vom 01.08. bis 31.08.2024
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SucheGebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hürth
Tel.: 0 22 33 / 97 86 10
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Abholung:
Motorräder, Roller, Mofas,

Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

günstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkürzen, Wurzelentfernung
Baumfällung an schwierigsten Standorten

Heckenschnitt - kostenlose Beratung

PORZER BAUMDIENST

0 22 03 / 10 35 37

Aldi
Bäckerei Kraus
Bürobedarf
Dohmen
Centershop
Deichmann
dm
Drogerie Müller
E-Center
Edeka
Getränke Quelle
Globus Bau
Globus
Hit
JYSK
KIND Hörgeräte
Kodi

Lidl
Nahkauf
Netto
Norma
Ostermann
Penny
Poco
Polsterarena
Bernskötter
Radmarkt
Schumacher
Rewe
Roller
Segmüller
Thomas Philipps
Toom
Trinkgut

Diese Ausgabe

mit Beilagen
von:
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1a Haushaltsauflösungen mit Wertanrech-
nung. 0221-378265

Malermeister H.P. Kneis: Fassadenbe-
schichtung, Rißsanierung, sämltiche Ma-
lerarbeiten, spezielle Putz- und Wisch-
techniken 0172-2421526, eMail: hans-
peter.kneis@koeln.de, www.hp-kneis.de

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen;
schnell, preiswert. SSM Köln, 0221-
6403152. Sie unterstützen ein langjähri-
ges Selbsthilfeprojekt!

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch große Sammlungsauflösung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflösung,
Entrümpelung www.batke-transporte.de

02234-59621

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! 0221-
54818935

1a Abfallbeseitigung, Entrümpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! 0157-38759722

Malerarbeiten sauber, preiswert 02234-
4308098

Baumfällung u. Entsorgung im Raum Köln.
Firma H. Murges (Eifel) 0171-7953956

Kaufe gut erhaltene Einbauküchen und an-
dere Möbel. 0171-3572560

Alte Karnevals-Orden/Mützen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Köln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Sanitär- / Heizungsfachmann muss nicht
teuer sein 02206-9442209

Airporttransfer Supergut & Supergünstig
02234-4306380

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

Badewannentür Nachrüstung in nur 5 Std.
Schon ab Pflegerad 1 durch Ihre Pflege-
kasse gefördert Wansa Badkonzept
www.wansa.de 02171/3992599

Mehrfamilienhaus als Altersvorsorge von
Privat gesucht. 0221-98650901

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
für Innen- und Außenputz, Wärmedäm-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinaufträge. 02686-9885347

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt für höchste Seriösität. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Lederwa-
ren, Bücher, Silberbesteck, Münzen, Uh-
ren, Häkeldecken, Zinn, Schmuck, Por-
zellan, Kristall, Römergläser, Leuchter,
Teppiche, Gobelin, Gemälde, Holzfigu-
ren, Karnevalsorden, Handtaschen, LP,
CD, Näh- u. Schreibmaschinen, Puppen.
Wertschätzung, bitte alles anbieten.
Weiß Tel: 0178-3735914

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Entsorgung. 0176-84029053

Miele Reparaturen Waschmaschine Ge-
schirrspüler Trockner, kurzfristig Termi-
ne durch erfahrene Techniker 0152-
05864645

Maurerarbeiten rund ums Haus. 0170-
3838905

Maurerarbeiten rund ums Haus. 0170-
3838905

20 Jahre Entrümpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche, kostenlose Besichtigung:

0221-5897618 oder 02233-207882,
www.werner-koeln.de

Student sucht: Zimmer/Wohnung, Köln
und Umgebung. 01577-4146054

Bäckerfahrrad, 100 Jahre alt, VB. 0221-
5305395

Jetzt online eine kostenlose und un-
verbindliche Wert-Analyse Ihrer Im-
mobilie anfordern - einfach Objektda-
ten eingeben und erste Einschät-
zung erhalten! Infos unter www.ben
der-immobilien.de oder 0800/
1188660.

In Randlage von Köln suchen wir für
einen Kunden ein EFH, gerne auch
ein gepflegter Altbau, Wfl. ab 130
m². Rufen Sie uns an, wir beraten
Sie gerne unverb. im Detail. Infos un-
ter: www.bender-immobilien.de,
oder unter: 02204/2904940.

Ich suche nach Wohnungen und Reihenhäu-
sern, die renovierungsbedürftig sind oder
Mängel vorweisen. Bevorzugt in Ihrer
Nachbarschaft. Bitte melden Sie sich,
wenn Sie ein entsprechendes Angebot
haben oder jemanden kennen, der ver-
kaufen möchte. Vielen Dank! 0172-
2413924

Maria kauft! Hochwertiges Porzel-
lan, Meissen, Rosenthal, Herend, äl-
tere Weine u. Champagner, Pelze,
Porzellanfiguren, Silber, Mode-
schmuck, Zinn, Musikinstrumente,
hochwertigen Schmuck+Uhren. uvm
0221-17052664 Barzahlung !

Sammler sucht Bibel-, Gesangs- und Ge-
betsbücher Hermann 0163-1086945

1A Anna Dekorateurin kauft! Köln 0221-
25960211 Kompl. Nachlässe, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Bücher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

Fr Strauß kauft!!! Pelze, Damenbeklei-
dung, Kristall, Zinn, Silber/versilber-
tes Besteck, Näh-/Schreibmaschi-
nen, Hand-/Reisetaschen, Schallpl,
Uhren, Münzen, Militaria, Kunst-An-
tik-Strauß.de, 0176-80583416

Kaufe Vorwerk Staubsauger, alte Pelze,
Markenuhren, Handarbeit, Mode-
schmuck, Zinn, Münzen, Militär, Designer-
handtasche, Streichinstrumente, Teppi-
che. Zahle bar, Privat. 0171-6226707

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
0221-2769612

Autoankauf Schulte: Sofortankauf von Au-
tos aller Marken! Alter, Zustand, TÜV -
egal! Bitte alles anbieten! Komme sofort -
auch Sa.+So.! Telefon: 0178 - 340 66 11

Aktion! 0163-7940925 Wir kaufen
Ihr Auto ob mit Motorschaden, hohe
KM, Unfallwagen oder kein TÜV.
PKW/LKW -Ankauf. Sie erhalten bei
uns den besten Preis! 0172-
4038446

Parkettprofi: Holzfußböden, Abschleifen,
Reparaturen. 0221-2852085 - 0172-
2056196

Preiswert Gartenarbeiten aller Art
0177-1673210

Achtung! Suche Pelze, Kleidung, Hand-
taschen, Wein, Bücher, Bilder, Porzel-
lan, Teppiche, Möbel, Kristall, CD`s,
LP`s, Schmuck, Taschen-/Uhren. Ge-
weihe, Sammlungen aller Art, Fr.
Werner 0176-84335620

Hausflohmarkt in Lövenich. Alles muss
raus: 16. - 18. August / 09 - 18 Uhr /
Merschfeldweg 7, 50859 Köln

Ich suche eine neue Betreuungsstelle in ei-
nem Privathaushalt! Bin erfahren in der
24h Betreuung von älteren Menschen.
Ich habe sehr viel Einfühlungsvermögen
für schwer kranke Menschen. Ich rauche
nicht. Ich koche sehr gerne und liebe
auch die deutsche Küche. Gerne Lang-
fristig! Bitte nur seriöse Anfragen!
0621-18060355 Handy 01579-2452045

Privat kauft! Porzellan jegl. Art, Puppen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Silberbesteck, ältere Damenhandta-
schen, Bleikristall, Zinn 0173-6656708

Achtung! Kaufe unkompliziert und fair. Pel-
ze, Wandteller, Römergläser, Kristall,
Handt. Garderobe, Tischwäsche, Sam-
meltassen, Antiquitäten, Mode-/Gold-
schmuck uvm. 0163-8313031

Gartenbau, Gartengestaltung, Bäume fäl-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zäune setzen,
Rollrasen, Rasen einsäen, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverlässig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Rückschnitt von He-
cken, Sträuchern, Bäumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung 0221-6807759

Achtung, Bares für Rares! Hr. Stern
sucht Massivholzmöbel, Porzellan,
Gläser, Besteck, Schallpl. Briefmar-
ken, Wand-/Standuhren, Bekleidung,
Handtaschen, Musikinstrumen-
te,uvm. 0177-8460580

Auch online unter Kleinanzeigenmarkt-Rheinland.de

Ihre Anzeigen
auch online!

Ein Angebot von:

Ihre Anzeigen auch online!

Ein Angebot von:

Ihre Anzeigen auch online!

Ein Angebot von:

Ihre Anzeigen auch online!

Ein Angebot von:

Ihre
Anzeigen

auch
online!



EXPRESS – DIE WOCHEDie Woche
33. Woche - 16./17. August 2024

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH
& Co. KG sucht einen

Vorarbeiter (m/w/d) für Köln,
Emdender Str. 278

AZ: Mo-Fr. von 16:00 – 19:00 Uhr.
Bei Interesse bitte unter 02203-69993-0

melden. Wir freuen uns auf Sie!
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Unterstützung gesucht!
Die Verteilung unserer Zeitungen in Ihrer Wohnumgebung

Jeder ab 13 Jahren, der am Wochenende (Fr. / Sa.) auch nur wenige

Stunden Zeit hat, kann für uns tätig werden.

Daneben bieten wir auch kurzfristig reine Ferienjobs (wochenweise) an.

Jetzt informieren & ganz einfach bewerben!

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

02203 18 83 99 0175 999 44 00 www.zusteller-jobs.net

Kellner/Koch/
Küchenhilfe m/w/d

ab sofort zur
Verstärkung unseres Teams

gesucht.
�%, �%!.!) ��!,.�,%�%�$!

Bezahlung. (Küchenhilfe bis zu
15,- €, Kellner bis zu 17,- € und
Koch bis zu 19,- €/Stunde).

Bewerbungen bitte
Mo-Fr von 9.00 bis 17.00 Uhr

unter: 0221/27070783
www.abonta.de

Personalservice GmbH

Erfahrene Haushaltshilfe
für anspruchsvolles 2 Personen Einfamilienhaus
gesucht. Zu erledigen ist u.a.: allgemeine Unter-
$�'.-,!%)%#/)#� ���!'+�!#!� �!)-.!,� ��#!'0�-�$!
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Dauerhafter Nebenjob
durch leichte Fülltätigkeit unserer
Snack- und Getränkeautomaten

in Köln / Flughafen
www.automaten-hofmann.com

Wir suchen zur Verstärkung
unseres Büroteams
KAUFMÄNNISCHE
MITARBEITER (m/w/d)
bevorzugt aus der Baubranche
in Teilzeit / Vollzeit in
Dauerstellung nach Köln.
Bewerbungen an:
MEHA GÄRTEN
Garten- und
Landschaftsbau GmbH
z. Hd. Herrn Schulz
info@mehagaerten.de
0176 - 32 244785

NEUBEZIEHEN
Ihrer Polstermöbel
Ausführung aller Polsterarbeiten

· Bezüge fürmoderne Polstermöbel
· Nähen von Houssen und Kissenbezügen
· Lederverarbeitung für Polstermöbel
· Restaurierung der Holzgestelle
· Unverbindliche Preisempfehlung
· Festpreise bei Besichtigung
· Große Auswahl an Stoffen und Leder
· Auch Neuanfertigung
· Abholung sowie Lieferung

Auf der Kaule 22 · 51427 Bergisch Gladbach-Refrath

Telefon
(02204)
6 71 42

Böhnke + Partner GmbH ist seit über 30 Jahren auf die
Herstellung von Steuerungen im Bereich der Aufzugtechnik
spezialisiert und gehört zu einem der führenden Dienst-
leistern in diesem Segment.

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab sofort

- einen Springer
Lager / Versand & Schlosserei (m/w/d)

- einen Servicetechniker
im Kundendienst (m/w/d)

Interesse? Fragen ? Gerne an :
Böhnke + Partner GmbH
Steuerungssysteme
S. Steg s.steg@boehnkepartner.de

Friseur Kopfsalat und Salon Grün-
korn in Köln-Dellbrück sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spaß an
trendorientierter Abeit haben.
Möchtest Du Teil in unserem
Team werden? Dann melde Dich
telefonisch 0171-5769805

Friseur Kopfsalat und Salon Grün-
korn in Köln-Ehrenfeld und Köln-
Sülz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die Spaß an trendorientierter Ab-
eit haben. Möchtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch 0171-
5769805

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Callcenter Agent (m/w/d) im Bereich Flirt
& Erotik gesucht. Guter Verdienst, freie
Zeiteinteilung, Home Office möglich. Tel.
0221-96446 4218

Hausmeisterteam sucht Verstärkung für
Treppenhausreinigung, Büroreinigung,
Führerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu
0177-8658556

Hausmeisterteam sucht Verstärkung zur
Pflege von Außenanlagen Helfer (Gärt-
ner), Führerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu,
0177-8658556

Physiotherapeut/in + Masseur/in zur Ver-
stärkung für Praxis in Troisdorf gesucht.

0177-4005700

Fensterputzer hat noch Termine frei, biete
1A Dienstleistung zu Top-Preisen
0221-71597450

Wir suchen ab sofort Reinigungskräf-
te (m/w/d) in Teilzeit oder auf
538,00 € Basis. Hotel am Freischütz,
Zunftweg 1, 50354 Hürth. Melden
bitte unter 02233-932330 oder
per Mail: m.may@hotel-am-frei-
schuetz.de

Gärtner macht alles rund ums Haus.
0152-18660949

Ambulanter Pflegedienst sucht ab sofort
Pflegefachkraft und Pflegehelfer/-in
LG1/LG2 in Teil-/Vollzeit. Führerschein
erforderlich. 0178-1461444 oder in
fo@alpha-pflege.de

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Grünabfall-Entsorgung 0157-
87070585

Examinierte und angelernte Pflegekräfte
m/w/d in unbefristeter Anstellung ge-
sucht! Dienstplanung nach Wunsch, fai-
rer und transparenter Umgang miteinan-
der, gute Bezahlung, DEU-Jobticket/Fahr-
geld und ein echt nettes Team warten
auf Sie! EPOS Medical. 0221-
292190112, medkoeln@epos-ser
vices.com

1.A. Malermeister freie Termine. Außen u.
Innen. Eigenes Gerüst. Gerne Privat 0157-
38210442

Spüler + Thekenkraft m/w/d auf Minijob -
Basis gesucht. Bewerbung 0221-
8001900 oder Mail: info@bierhaus-salz
gasse.de

Wir suchen für unsere Spielhallen in Köln,
Rösrath und Bergisch Gladbach freundli-
che Mitarbeiter (m/w/d), Minijob, Voll-
und Teilzeit, Bewerbungen bitte unter
s.meyer@jackpot-automaten.de, 0151-
55111252

Fahrer (m/w/d) mit FSK 3 für Patienten-
Fahrdienst gesucht. Bewerbungen bitte
an bewerbung@nib-koeln.de

Für ein Einfamilienhaus in Köln-Porz wird
eine zuverlässige und saubere Haushäl-
terin gesucht. Täglich Mo-Fr., 15,--€/Stun-
de, 4 Stunden tägl., keine Schwarzarbeit.
Kontakt unter der Tel. Nr. 0152-21684029

Sind Sie zuverlässig und fleißig? Bringen
Sie Erfahrung zu Anstreicher- und Garten-
arbeit mit? Gute Bezahlung, langfristigen
Minijob biete ich Ihnen, Lindenthal
0172-2627333

Haushaltshilfe, erfahren, 40 Stunden/Mo-
nat in Braunsfeld gesucht, 0221-
496307

Handwerker, zuverlässig, Innenverputz, Tro-
ckenbau, Elektrik, Fliesen, Tapezieren,
Streichen. 0157-53841909

Reinigungskraft gesucht: Siemes Schuh-
center, Horbeller Str. 4, 50858 Köln-Mars-
dorf, AZ: Mo.-Sa. 8:30-10:00 Uhr. Bewer-
bung bitte unbedingt mit Angabe Ihrer
Tel.-Nr. 02452-1571494

Bodenleger/Parkett, Laminat, streichen, ta-
pezieren, Innenverputzen. Zuverlässig
und preiswert. 0173-5369621

Für Fensterputzen 3 x jährlich an Haus mit
3 Ebenen in Köln-Rath entsprechende Fir-
ma gesucht. 0171-1270716

Deutschsprachige Frau sucht im privaten
Haushalt eine Putzstelle, rechtsrhei-
nisch, 1 x wöchentlich. 0176-
41413717

Frau sucht Putz- und Bügelstelle in Privat-
haushalt (Köln-Stammheim, Flittard, Hol-
weide, Höhenhaus). 0173-6938840

Aushilfsfahrer gesucht, 2-3 wöchentlich
auf 520,- €-Basis. 0176-24034260

Hausmeisterunterstützung 538 € Köln
0173-2549161

Malermeisterin, Fachmännisch, Zuverläs-
sig und Sauber. Auch Privat. 0178-
8369781

TIM GmbH seit über 23 Jahren mit Herz
dabei! Wir suchen für unsere Objekte in
Raum Köln, Neuss und Erftkreis zuverläs-
sige Hausmeister und Gärtner (m/w/d)
mit Berufserfahrung in Teilzeit- oder Voll-
zeitanstellung. Sie verfügen über den
Führerschein Klasse B und gute Deutsch-
kenntnisse. Bewerbung an TIM GmbH
0221-2225230 oder 0173-7271727; in
fo@tim-gmbh.eu.

Reinigungskraft m/w/d für Bürogebäude in
Ossendorf gesucht. AZ: Montag - Freitag
17.15 - 19 Uhr / Minijob, Mobil: 0163-
3393881, Mo - Fr erreichbar bis 17 Uhr

Reinigungskraft (m/w/d) mit Steuerkarte
oder auf Minijobbasis nach Köln-Deutz
gesucht. Arbeitszeit: Montag bis Freitag
ab 14:00 Uhr. Telefonische Bewerbung
bei Gebäudereinigung Wicharz, 0221-
851143.

Reinigungskraft (m/w/d) Teilzeit, erfahren,
deutschsprachig, für Einkaufsfiliale in
Köln-Sülz gesucht, Montag bis Samstag
ab 06.00 Uhr, täglich 3 Std.. 0171-
8419175

Haushaltshilfe (m/w/d) für Privathaushalt
in Köln Müngersdorf gesucht. 2-3x die
Woche für 4-5 Stunden. Tätigkeiten um-
fassen: Reinigung und Bügelarbeiten.

02234-95733186 (Mon.- Fr. von 08:30-
16:30 Uhr zu erreichen)

Spüler (m/w/d) für Großküche in Köln-Mer-
kenich gesucht. Arbeitszeit Montag bis
Freitag von 8 Uhr bis 17 Uhr. Infos unter
STÜGO GmbH, 0171-4447444, E-Mail:
info@stuego.de

Suche Putzstelle im Privathaushalt. Umge-
bung Kölner Norden, 0152-22587141

Reinigungskraft (m/w/d) für Köln Rodenkir-
chen, Konrad-Adenauer-Str. zum
01.09.24 gesucht. 5 x wö. Mo-Fr. 1,25
Std. á 13,50 €, Arbeitszeit 8 Uhr bis 16
Uhr. Firma Cleaningmaster, Fr. Waigum

0175-2903592

Ab 01.09.2024 suchen wir Mitarbeitende
für unseren Gastronomie-Service auf Mi-
nijob-Basis für ca. 40 Std./Monat, auch
sonn- und feiertags, Gehalt nach Tarif
AVR-Caritas, Weihnachtsgeld und be-
triebliche Altersvorsorge. Ihre Bewer-
bung richten Sie bitte per Post an
Deutschordens-Wohnstift Konrad Ade-
nauer, Straßburger Platz 2, 51109 Köln-
Neubrück oder E-Mail: willkommen@do-
wohnstift.de, Infos auch unter: 0221-
8997431. Wir freuen uns auf Sie.

Reinigungskraft (Teilzeit oder Minijob) für
Altenwohnheim in Köln-Mitte gesucht. Ar-
beitszeit Mo.-Fr. ab 08.30 Uhr. Tariflohn
13,50 € brutto/Std. Böllecke GmbH

0221-638464

Gesucht: Minijobler für Büroreinigung als
Reíngungskraft (m/w/d), abends ab
17.00 Uhr, Köln-Innenstadt, 2 x pro Wo-
che. 0221-45080790

Zuverlässige Hausahaltshilfe in 2-Perso-
nenhaushalt nach Porz-Eil gesucht.
0178-3348717

Schreiner für interessante Aufgabenstellun-
gen 0221-20438920

Lagerarbeiter für gut bezahlte Dauerstel-
lung AGILIS-Zeitarbeit GmbH Hohenstau-
fenring 72, 50674 Köln 0221-234785

Metallbauer / Produktionshelfer ge-
sucht.
DICON 02241-70777

Erfahrene Frau sucht Putzstelle im Privat-
haushalt. 0172-9647316

Unternehmen aus Köln-Vingst sucht Aushil-
fe auf Teilzeitjobbasis für Fahrtätigkei-
ten, flexible Arbeitszeit, PKW-Führer-
schein, Tel. 0221-80193825 oder 0173-
2359230

Ihre Anzeigen
auch online!

In Kooperationmit

In Kooperationmit

Ihre Anzeigen auch online!
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Lesen Sie am Sonntag

schnell. schneller.

Das müssen (pflegende)
Kinder unbedingt wissen Asiatische Hornissen

IInnvvaassiioonn ddeerrInvasion der
BBiieenneennttöötteerrBienentöter

WWaass ttuunn,, wweennnnWas tun, wenn
ddiiee EElltteerrnn aallttdie Eltern alt

wweerrddeenn??werden?

Kasper König starbKasper König starb
mit 80 Jahrenmit 80 Jahren
Köln. Abschied von einer

Kölner Kunstlegende: Kasper
König, langjähriger Direktor
des Museums Ludwig, ist tot. Er
starb im Alter von 80 Jahren in
Berlin. „Kasper König war einer
der ganz Großen im Kunstbe-
trieb. Mit seiner Kenntnis, sei-
nem Urteilsvermögen und sei-
ner Unbestechlichkeit hat er
das Museum Ludwig wieder auf
Weltniveau gehoben. Ich habe
ihm viel zu verdanken“, erklärt
Yilmaz Dziewior, seit Februar
2015 Direktor des Museums.
Das Team trauere um einen

großzügigen, unabhängigen,

humorvollen, energiegelade-
nen Menschen, der in seiner
Begeisterung für die Kunst
stets alle mitgerissen habe.
Ausstellungsmacher, Mitbe-

gründer der Skulptur Projek-
te Münster, Kurator diverser
Großausstellungen: Kasper Kö-
nig habe den Kunstdiskurs der
letzten fünf Jahrzehnte mitge-
prägt. Im Jahr 2000 von der da-
maligen Kölner Kulturdezer-
nentin zum Direktor berufen,
ging er schließlich Ende Ok-
tober 2012 in Rente. In seine
Amtszeit fielen rund 140 Aus-
stellungen.



EXPRESS – DIE WOCHEDie Woche
33. Woche - 16./17. August 2024

Entdecke
die Veedel:

Unterstützt durch

24.–25.
August
2024

Lindenthaler
Sommerfest

www.lindenthal.infoKöln-Lindenthal

Komödie mit Alexandra Kamp, Karsten
Speck, Thomas Peters und anderen
Sa., 9. November 2024, 20 Uhr

TOC TOC

Weihnachtskomödie mit Claudia Wenzel,
Rüdiger Joswig, Daniela Wutte und anderen

Sa., 7. Dezember 2024, 20 Uhr

Alle unter eine Tanne

Komödie mit Caroline Beil, Martina Dähne,
Torsten Münchow und Tommaso Cacciapuoti

Sa., 29. März 2025, 20 Uhr

Rent a Friend

Komödie mit Anne Moll, Ulrich Gebauer
und anderen

Sa., 10. Mai 2025, 20 Uhr

Weinprobe für Anfänger

Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz

Rathaussaal Porz

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter:

T: 0221 221-97333

Hotline
0221
2801 &

Vör jar nit langer Zick ben ich
jefrohch woode, wat mer unger
nem Tütenüggel verstündt. Em
alljemeine meint mer domet ne
Minsch dä se nit all op de Dröht
hät, dä mer nit för voll nem-
me kann. Dat ändert nix draan,
wann dä off voll (betrunken) ess.
Andere meine, et köm doherr,
dat die Knackies em Knast Tüte
nüggele (anfeuchten) moote öm
för die zesammezeklääve. Wid-
der andere sagen, dat köm noch
uss der Franzusezick. Brust heiß
op Französisch la tütü (Titten)
un die Franzuse wollten nit nor
die Fraulückcher bütze, nä, die
wollten och aan der tütüt nüg-
gele. Dat wören jo dann Tüte-
nüggeler.Alsu, wä et besser weiß
kann sich jo bei mer melde.

Su säht merSu säht mer
en Kölleen Kölle

Tütenüggel

Wegen des weiteren Aus-
baus und der Modernisie-
rung von Stellwerken in
Köln und Bonn müssen
Bahnkunden und Pendler
in den kommenden Wo-
chen mit zahlreichen grö-
ßeren Einschränkungen
rechnen.

Köln. Auswirkungen hat
der Ausbau auch auf den
Fernverkehr in Richtungen
Berlin, Brüssel und Nord-
deutschland. Denn: Laut Mit-
teilung der Bahn wird die
Strecke zwischen Bonn und
Köln von Freitag (23. August,
21 Uhr) bis Montag (26. Au-

gust, 5 Uhr) für den Ausbau
komplett gesperrt. Auf der
Strecke von Koblenz nach
Berlin starten und enden die
ICE-Züge in Köln.
Doch nicht nur das: Vom

6. September (21 Uhr) bis 11.
Oktober (5 Uhr) werden die
Züge zwischen Köln und Kob-
lenz über die rechte Rheinsei-
te umgeleitet. Die Stopps in
Köln, Bonn,Remagen undAn-
dernach entfallen. Die Fahr-
zeit verlängert sich um rund
zehn Minuten.
Außerdem wichtig zu wis-

sen für Bahnreisende: Vom
13. bis 27. September star-
ten und enden die ICE-Zü-

ge auf der Strecke zwischen
Bonn und Berlin ebenfalls in
Köln. Ab dem 28. September
streicht die Bahn diese Sprin-
terzüge auf der Strecke sogar
komplett.
Auf der ICE-Linie von Ko-

blenz/Bonn über Köln, das
Ruhrgebiet und Hannover
nach Berlin starten die Zü-
ge vom 13. bis 27. September
ebenfalls in Köln. Anschlie-
ßend ist ab dem 28. Septem-
ber Schluss und Start in Wup-
pertal. Bahnreisende müssen
sich also in Zukunft einiges
merken und sich entspre-
chend auf die Änderungen
einstellen.

Jede MengeJede Menge
EinschränkungenEinschränkungen
für Bahnkundenfür Bahnkunden

Wegen Ausbau und Modernisierung von Stellanlagen
Der Fahrplan än-
dert sich für
Bahnreisende
künftig spürbar.
Foto: Uwe Weiser

Lotsen unterstützen
Eltern beim Schulstart
Köln. Mit dem Schulstart

sind in den Kölner Grund-
schulen auch wieder Gesund-
heitslotsen im Einsatz. Im
Rahmen des Gesundheitslot-
sendienstes (GLD) des Kölner
Gesundheitsamtes arbeiten
an insgesamt neun Grund-
schulen in sozioökonomisch
schwachen Stadtteilen vier
Kinderkrankenpflegekräf-
te und beraten dort zu allen
Themen im Bereich Gesund-
heitsvorsorge.
Die Gesundheitslotsen ste-

hen Eltern und Schülern bei
Fragen rund ums Thema Ge-
sundheit zur Seite, vermitteln
und begleiten sie bei Bedarf
in das medizinische System.
Oft helfen die Lotsen erst
einmal zu verstehen, wie das
Gesundheitssystem funktio-
niert, welche Ärzte für welche
Krankheiten zuständig sind
oder wie man einen Antrag
auf medizinische Leistungen
stellt.

Außerdem gibt es Unter-
stützung beim Ausfüllen von
Formularen und Fragebögen.
So funktioniert das Angebot
als Bindeglied zwischen Fa-
milien, Schulen, Ärzten und
öffentlichem Gesundheits-
system. Zu den Aufgaben ge-
hört unter anderem auch
die Beratung der Lehrkräfte,
Schulsozialarbeitenden und
Mitarbeitenden des Offenen
Ganztags.
Die Stadt Köln hat es sich

zum Ziel gemacht, die soziale
Ungleichheit und ihre Folgen
bei Kindern, Jugendlichen
und deren Familien kontinu-
ierlich zu bekämpfen. Übri-
gens: Der Gesundheitslotsen-
dienst wird über Mittel aus
dem Landesförderprogramm
„kinderstark – NRW schafft
Chancen“ finanziert. Er ging
bereits zum Schuljahresbe-
ginn 2020/2021 an den Start.
Nun wird er entsprechend
weitergeführt.
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