


Der Titel zeigt das vergroBerte Blatt einer
Bananenstaude. Die Banane dient Millionen
Menschen als néhrstoffreiches Nahrungsmittel.
Lassen Sie uns unter die Lupe nehmen, was die
gebogenen Nahrstoffbomben mit dem Thema
des Heftes zu tun haben.

In der Agais liegt die Insel Patmos. Dorthin wurde
Johannes, einer der Bibelschreiber, verbannt.
Sein Trost auf der Insel: das Wort Gottes. Doch
was brauchen Sie auf einer einsamen Insel?
Essen, ein Smartphone, die Bibel? Natiirlich, die Bibel
kann man nicht essen - aber Speise fiir die
Seele ist sie dennoch. Was macht dieses Buch so
wichtig, dass es Menschen von der Geburt bis zum
Tod begleitet und als ‘Seelennahrung' dient?

EIN BUCH DER REKORDE

Die Bibel (von Griechisch biblos ,das Buch") ist
eine Sammlung von 66 Biichern - 39 im Alten und
27 im Neuen Testament. Der dlteste Teil der Bibel
ist iber 3.500 Jahre alt. Der jiingste Teil, die
Offenbarung des Johannes, wurde ca. 100 n. Chr.
verfasst. 36 verschiedene Schreiber haben sie
auf drei Kontinenten unter der Anleitung Gottes




niedergeschrieben.” Durch Gottes Inspiration wird
verstandlich, warum die Bibel trotz unterschiedlicher
Schreiber eine durchgehende Einheit bildet.2

Der Inhalt und das Ziel der Bibel ist es, Gott?,
seinen Sohn Jesus Christus* und unsere
Beziehung zu ihm° zu beleuchten.

Die Bibel ist das meistverkaufte und meistgelesene
Buch der Welt. Seit 1815 wurden iiber 2,5 Milliarden
Exemplare vertrieben. Bibelteile wurden in 3.435
Sprachen und Dialekte iibersetzt (Stand 2021).

EIN BUCH FUR KOPF UND HERZ

Das Lesen der Bibel verandert Menschen® und
erdffnet tiefe Einblicke in die Weltgeschichte.” Mit
Prézision hat die Bibel Ereignisse vorausgesagt,
von denen sich viele auf das Kommen von Jesus

Christus beziehen.® So wurde beispielsweise 600
v. Chr. der Geburtsort Bethlehem vorausgesagt’,
auch, dass Jesus an einem Kreuz sterben™ und
wieder auferstehen wiirde."

Menschen haben dem Wort Gottes ihr Leben anver-
traut.”? Andere wollten es nicht héren und haben
prophezeit, die Bibel werde einesTages bedeutungs-
los. Einer dieser ‘Propheten’ war der franzdsische
Philosoph Voltaire (1694-1778), dessen Wohn-
haus spater jedoch eine Bibeldruckerei wurde.



EIN RETTUNGSANKER IN

STURMISCHER ZEIT

Warum polarisiert die Bibel bis heute und wird
von manchen geliebt, von anderen ignoriert?
Das Geheimnis ihrer Kraft liegt in der géttlichen
Autoritdt, mit der sie zu Menschen spricht.” Sie
bleibt ewig, selbst wenn Reiche und Herrscher
dieser Welt vergehen.™ Sie spricht in dunklen
Zeiten von Hoffnung™, von der Wiederkunft Jesu
Christi" und der Rettung der Glaubigen von
Stinde und ewigem Tod."”

Wer sein Leben Jesus Christus anvertraut,
erhalt durch die Bibel, dem Wort Gottes, das
Versprechen des ewigen Lebens. Erist in Gottes
Zusagen verankert und wird nicht verlorengehen,
selbst wenn Stiirme um ihn herum toben.” Wiin-
schen Sie sich auch diese Sicherheit? Dann ver-
trauen Sie sich Jesus Christus in einem ehrlichen
Gebet an. Hier finden Sie einen Vorschlag:

.Herr Jesus Christus, ich habe erkannt, dass ich
bisher ohne dich gelebt habe und durch mein
falsches Verhalten (Siinden) von dir getrennt
bin. Bitte vergib mir meine Schuld. Danke, Herr
Jesus, dass du am Kreuz stellvertretend fiir mich
gestorben bist. Du bist auferstanden und lebst.
Ich mdchte, dass du ab jetzt Mittelpunkt meines
Lebens bist. Danke fiir deine Liebe zu mir. Amen.”

Wenn Sie dieses Gebet ernst gemeint und mit ehrli-
chem Herzen gesprochen haben, dann gehéren Sie
ab jetzt zur Familie Gottes. Gott mdchte mit Ihnen
zusammen sein und Ihnen noch vieles mitteilen.
Das geschieht, indem Sie sein Wort, die Bibel, lesen.




UBERLEBENSTIPSS FUR GESTRANDETE

Zu Beginn stellte sich die Frage, was man auf einer
einsamen Insel braucht. Die Bibel gehért dazu,
denn sie ist Gottes Liebesbrief an uns,” eine
personliche Schatzkarte? und Lebensnavigation.?!

Jeder Mensch ist nur ein Gast auf Erden. Das Ziel
eines Christen ist der Himmel.?> Vom Himmel
erfahrt man, indem man die Bibel liest. Doch die
Bibel gibtunsauch Informationen iiber Gottes We-
sen. Sie enthélt Nahrung fiir die Seele und fiihrt
uns durch so manche Unwagbarkeiten. Die Bibel
ist - dhnlich zur Banane - ein starker Nahrstoff-
lieferant und das Grundnahrungsmittel fir
‘gestrandete’ Menschen auf der ganzen Welt.?
Lesen Sie deshalb téglich in ihr.

Beginnen Sie mit dem Lukas-Evangelium. Beten
Sie zuerst, dass Gott Ihnen beim Lesen Dinge
wichtigmacht. Es kommt nicht auf die Menge an,
die Sie lesen. Halten Sie inne, wo Ihre Aufmerk-
samkeit hinfallt. Stellen Sie im Gebet Fragen,
wo etwas unverstandlich erscheint und danken
Sie dafiir, wenn Sie Aufschluss tiber etwas
erhalten haben.



Sie haben keine Bibel? Gerne senden wir lhnen

einen Bibelteil und einen Glaubensgrundkurs zu.

Oder nutzen Sie unser Onlineportal
www.entdecke-neues.de

Hier finden Sie die Bibel als kostenlosen Download
und Antworten auf haufig gestellte Fragen.
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