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Gemeinsam mit unseren Partner*innen – für sauberen und fairen Sport.

Die Stiftung Nationale Anti Doping Agentur Deutschland (NADA) ist die maßgebliche 

Instanz für sauberen Sport in Deutschland. Sie setzt sich national wie international für 

Fairness, Transparenz und Chancengleichheit aller Athlet*innen ein. Ihre Aufgaben 

umfassen die Umsetzung eines einheitlichen Doping-Kontroll-Systems für Deutsch-

land, die Durchführung von Dopingpräventionsmaßnahmen, die Erteilung Medizinischer 

Ausnahmegenehmigungen (TUEs) und die Beantwortung von medizinischen Anfragen, 

die juristische Beratung für Verbände und Athlet*innen sowie die internationale 

Zusammenarbeit. Somit trägt die NADA maßgeblich zur Werteerhaltung im Sport bei. 

Im Juli 2002 wurde die NADA mit einem Festakt im Alten Rathaus in Bonn gegründet 

und am 21. November desselben Jahres von der Stiftungsaufsicht anerkannt. Seither 

verfolgt sie ihren Stiftungszweck und unterstützt die Athlet*innen, die ihren Sport 

ehrlich betreiben. Als gemeinnützige Stiftung des privaten Rechts, die seit Januar 2020 

institutionell gefördert wird, ist sie eine unabhängige Instanz. National wie internati-

onal geht die NADA gegen Doping im Sport vor. Für die Zukunft des Sports. Für den 

Sportstandort Deutschland. Für saubere Athlet*innen. Für transparente Erfolge.  

Und für ehrliche Ergebnisse. 

FÜR SAUBERE LEISTUNG – das ist die Vision der NADA. Dafür hat sie die Initiative 

ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN ins Leben gerufen. Sie dient als 

Plattform für alle, die sich für den sauberen Sport einsetzen wollen. 

Mehr über die Arbeit der NADA erfahren auf www.nada.de oder  

direkt Kontakt aufnehmen per Mail an info@nada.de
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Prävention
Das vergangene Jahr war äußerst 

spannend für die NADA. Im Juli schied 

Dr. Andrea Gotzmann als langjährige 

Vorstandsvorsitzende aus. Der Auf-

sichtsrat berief uns im Herbst letzten 

Jahres und im Februar 2024 zum neuen 

Vorstandsduo. Mit unserer langjährigen 

Erfahrung in der Anti-Doping-Arbeit 

stehen wir sowohl für das NADA-Team 

als auch für alle Zielgruppen der NADA 

für Kontinuität und Fachexpertise aber 

auch für neue Wege und Fortentwick-

lung. Weiterhin werden wir uns für die 

sauberen Sportler*innen national und 

international stark machen. 

Die aktuelle Überarbeitung des Welt 

Anti-Doping Codes 2027 (WADC27) ist 

ein wichtiger Baustein auf dem Weg für 

weltweite Fairness und Chancengleich-

heit. Die stetige Weiterentwicklung des 

zwei Säulen-Modells – der Doping-

prävention und des Doping-Kontroll-

Systems – wird weiterhin im Fokus der 

NADA sein. 

STETIGE OPTIMIERUNG 
IN DER NADA FÜR 
SAUBEREN SPORT

Der neue Vorstand der NADA: Dr. Lars Mortsiefer (Vorstandsvorsitzender) und Dr. Eva Bunthoff

Das Netzwerk GEMEINSAM GE-

GEN DOPING war im vergangenen 

Jahr ein zentrales Element der 

NADA-Präventionsarbeit. Ziel ist es, 

Nachwuchssportler*innen als primäre 

Zielgruppe frühzeitig über die Struktu-

ren des Netzwerkes zu erreichen und 

sie durch das vielfältige Aufklärungs-

angebot auf Augenhöhe gemeinsam für 

den Sport von morgen und möglichst 

vor der ersten Dopingkontrolle zu infor-

mieren. Der Ausbau von GEMEINSAM 

GEGEN DOPING wird auch in Zukunft 

eine Hauptaufgabe der NADA sein. 

Die NADA hat ihr Spektrum der Do-

pingkontrollmaßnahmen im Jahr 2023 

erweitert. In Zusammenarbeit mit dem 

Institut für Biochemie der Deutschen 

Sporthochschule Köln wurden innova-

tive Analysemethoden genutzt und die 

sogenannte digitale Matrix von Proben 

ausgewertet, um Doping zu detektieren. 

Gleichzeitig hat die NADA den Einsatz 

der neuen Dried Blood Spot-Matrix zur 

Erleichterung des Kontrollprozesses 

deutlich erhöht. Durch die Übernahme 

der Leitung des Independent Observer 

Programms der Welt Anti-Doping Agen-

tur (WADA) bei den European Games in 

Krakau 2023 sowie der Mitarbeit an den 

internationalen Testempfehlungen für 

die Olympischen und Paralympischen 

Spiele in Paris 2024 hat die NADA auch 

international ihr Profil geschärft. Der 

internationale Dialog und Austausch ist 

essenziell für die Fortentwicklung der 

Anti-Doping-Arbeit.  

Erkenntnisse aus der Intelligence & 

Investigations-Arbeit sowie die Zu-

sammenarbeit mit staatlichen Ermitt-

lungsbehörden tragen maßgeblich zum 

Schutz des sauberen Sports bei. Im 

Jahr 2023 war die NADA Teil eines EU-

geförderten Projektes der WADA zur 

Stärkung der Intelligence & Investiga-

tions-Arbeit in Europa. 

Im Fokus aller NADA-Maßnah-

men stehen für uns die sauberen 

Sportler*innen. Der regelmäßige Dialog 

sowie die Einbindung der Kernzielgrup-

pen in die Anti-Doping-Arbeit sind für 

uns essenziell. 

Wir freuen uns sehr, gemeinsam mit 

einem hoch engagierten NADA-Team 

aus Anti-Doping-Expert*innen und 

unterstützt durch unsere Stakeholder 

die zukünftigen Aufgaben und Ziele der 

Stiftung anzugehen. 

Dr. Lars Mortsiefer

Vorstandsvorsitzender

Dr. Eva Bunthoff

Vorstandsmitglied
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KONTINUITÄT IN DER 
ANTI-DOPING-ARBEIT

Im Jahr 2023 kam es zu einem Wechsel 

in der Geschäftsführung. Nach fast 

zwölf Jahren als Vorstandsvorsitzen-

de verabschiedeten wir Dr. Andrea 

Gotzmann auf ihren eigenen Wunsch. 

Sie hat die Arbeit der NADA wesent-

lich geprägt und ihre Entwick-

lung maßgeblich vorangetrieben. Im 

Namen des gesamten Aufsichtsra-

tes sagen wir Danke und wünschen 

alles Gute für die Zukunft.

Im September 2023 hat der Aufsichts-

rat einstimmig Dr. Lars Mortsie-

fer als neuen Vorstandsvorsitzenden 

der NADA berufen. Er ist bereits seit 

2011 Mitglied im Vorstand der NADA 

und leitet als Chefjustitiar das Ressort 

Recht der NADA. Er bringt nun seine 

langjährige Erfahrung im Vorstand der 

NADA als Vorstandsvorsitzender ein. 

Zudem gelang es, den Vorstand 

zeitnah wieder zu komplettie-

ren. Ende Februar 2024 benann-

te der Aufsichtsrat Dr. Eva Bunthoff 

einstimmig zum Vorstandsmitglied. 

Frau Dr. Bunthoff leitet seit 2013 

als Pressesprecherin die Stabsstel-

le Kommunikation und Marketing 

der NADA. Zukünftig übernimmt die 

promovierte Sportwissenschaftle-

rin auch die Leitung des Ressorts 

Doping-Kontroll-System der NADA.

Der neue Vorstand verfügt somit über 

sehr viel Erfahrung und Fachwis-

sen und wird die Anti-Doping-Arbeit 

in Deutschland zusammen mit dem 

gesamten NADA-Team kontinuier-

lich auf hohem Niveau fortführen.

Die zeitnahe Komplettierung des 

Vorstands erschien auch deshalb 

geboten, weil das Jahr 2024 ein 

„Super-Sportjahr“ mit vielen interna-

tionalen Sportgroßveranstaltun-

gen in Deutschland ist und nicht 

zuletzt im Nachbarland Frankreich 

die Olympischen und Paralympischen 

Spiele stattfinden. Die NADA wird 

die sauberen Athlet*innen auf ihrem 

Weg zu den Sportgroßevents beglei-

ten. Dopingkontrollen während des 

Wettkampfes als auch unangekün-

digte Dopingkontrollen außerhalb des 

Wettkampfs sind Teil eines wirksa-

men Anti-Doping-Programms, das 

die Rechte sauberer Sportler*innen 

schützt und Chancengleichheit sichert. 

Die Weiterentwicklung des Bereichs 

Doping-Kontroll-System stand schon 

2023 im Fokus. Gleichzeitig brachte das 

Team der NADA die Erfahrungen aus 

Deutschland international ein, unter 

anderem bei den European Games und 

in der Pre-Games Testing Task Force 

für die Olympischen und Paralym-

pischen Spiele. Mit diesem Engage-

ment vertieft die NADA ihren Einsatz 

für eine weltweite Chancengleichheit. 

Der nachhaltige Netzwerkan-

satz ermöglicht es zudem, dass 

Athlet*innen im Laufe ihrer sportli-

chen Laufbahn vom Präventions-

programm der NADA „GEMEINSAM 

GEGEN DOPING“ profitieren, deren 

Umfeld für sauberen Sport sensibi-

lisiert ist und Verbände und Vereine 

aus dem organisierten Sport Doping-

Prof. Hans Georg Näder 

Aufsichtsratsvorsitzender |  

Vorsitzender Näder Holding 

Prof. Dr. Christian J. Strasburger 

Stv. Aufsichtsratsvorsitzender |  

Leiter des Bereichs Endokrinologie,  

Charité - Universitätsmedizin Berlin,  

Klinik für Endokrinologie, Stoffwechsel- 

und Ernährungsmedizin

Léa Krüger

Athletenkommission im  

Deutschen Olympischen Sportbund 

Sabine Poschmann (MdB)

Mitglied, Sportausschuss des  

Deutschen Bundestages

Dr. Steffen Rülke

Abteilungsleiter Sport im Bundes- 

ministerium des Innern und für Heimat

Torsten Burmester 

Vorstandsvorsitzender,  

Deutscher Olympischer Sportbund 

Bernhard Schwank

Abteilungsleiter III Sport und Ehrenamt, 

Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen

Andreas Michelmann

Sprecher der Spitzenverbände im  

Deutschen Olympischen Sportbund 

Thomas Berlemann 

Vorstandsvorsitzender,  

Stiftung Deutsche Sporthilfe

(Stand Mai 2024)

prävention fest in der eigenen Institu-

tion und Kommunikation verankern. 

Die adäquate Zielgruppenanspra-

che wurde mit dem Relaunch der 

Dopingpräventions-Webseite, neuen 

e-Learning-Kanälen sowie einem 

Pixi-Buch für Kinder im Alter von 

vier bis sieben weiterentwickelt.  

Die NADA setzt sich weiterhin für 

fairen und dopingfreien Sport ein. 

Der Aufsichtsrat der NADA wird 

auch weiterhin seinen Beitrag 

leisten, der Geschäftsführung und 

dem NADA-Team die erforderli-

chen Grundlagen zu gewährleis-

ten, damit die NADA die Werte des 

Sports auch in Zukunft nachhal-

tig fördern und unterstützen kann.

Prof. Hans Georg Näder 

Aufsichtsratsvorsitzender

 

Prof. Dr. Christian Strasburger

Stv. Aufsichtsratsvorsitzender

MITGLIEDER DES AUFSICHTSRATES



9NADA . Jahresbericht 20238

12.289 Kontrollen insgesamt mit 15.978 Proben 

[12.268 Urinproben (77%); 3.710 Blutproben (23%)]

1) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis (WADA)  4) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents aus Urin oder Blutserum 
2) GH = Growth Hormone     5) IRMS = Isotope Ratio Mass Spectrometry  
3) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors    6) IGFB = Insulin-like Growth Factor-1 Analoga in Blutserum

Eine detaillierte Übersicht finden Sie im Anhang ab Seite 26.

ZAHLEN 2023

749 Kontrollen mit 1.270 Proben deutscher Athlet*innen im Ausland 

874 kontrollierte Wettkämpfe

6.368 Proben mit Zusatzanalysen auf spezielle Stanozolol-Metaboliten

3.969 Proben mit Zusatzanalysen gemäß TDSSA1 auf GH2 & GHRFs3 

3.218 Proben mit Zusatzanalysen gemäß TDSSA1 auf ESAs4 

1.350 Proben für den Athlete Biological Passport (hämatologisch)

   555 Proben mit Zusatzanalysen auf Insuline

  159 Proben mit Zusatzanalysen auf Cobalt

    64 Proben zusätzlich mittels IRMS5 sowie eine auf Transfusionen analysiert 

    26 Proben mit Zusatzanalysen auf IGFB6 

145 Medikationskontrollen bei Pferden mit 173 Proben  

[145 Blutproben (84%); 28 Urinproben (16%)]

7.183 Trainingskontrollen mit 10.342 Proben  

[7.180 Urinproben (69%); 3.162 Blutproben (31%)]

5.106 Wettkampfkontrollen mit 5.636 Proben 

[5.088 Urinproben (90%); 548 Blutproben (10%)]

Weiterentwicklung

Die Nutzung der Dried Blood Spot 

(DBS)-Matrix als weitere Proben-

Möglichkeit wurde im Jahr 2023 deutlich 

gesteigert. Erstmalig wurden über 550 

DBS-Proben genommen und analysiert. 

Die NADA hat in Zusammenarbeit 

mit dem Institut für Biochemie der 

Deutschen Sporthochschule Köln 

erstmalig die digitale Matrix langzeit-

gelagerter Proben ausgewertet. Die 

digitale Matrix von Proben aus den 

Jahren 2019 und 2020 wurde auf die 

Substanzen JTV-519, Tirasemtiv and 

Reldesemtiv der Substanzklasse S0. 

der Verbotsliste der Welt Anti-Doping 

Agentur (WADA) untersucht. Die 

Auswertung dieser Substanzen stellt 

ebenfalls ein Novum im Rahmen des 

Verfahrens dar. Alle 6.547 entsprechend 

untersuchten Proben waren negativ. 

Die NADA war Teil einer Studie zu 

Remote Sampling Systems sowie 

einer weitere Forschungsarbeit zum 

Thema Strategien der Langzeitla-

gerung der Universität Münster. 

European Games
Bei den European Games 2023 

in Krakau, Polen, war die NADA 

Teil des Independent Observer 

Teams der WADA. Die internationa-

len Expert*innen des Independent 

Oberserver Teams begutachteten die 

Umsetzung der Anti-Doping-Arbeit 

vor Ort und unterstützten die Effekti-

vität der Kontrollen. Das Anti-Doping-

Programm wurde in Krakau von der 

International Testing Agency (ITA) im 

Auftrag des Europäischen Olympi-

schen Komitees (EOC) mit Unterstüt-

zung der polnischen Anti-Doping 

Agentur (POLADA) und des lokalen 

Organisationskomitees durchgeführt.

Internationaler Austausch

Auf Einladung der französischen 

Anti-Doping-Organisation (AFLD) 

trafen sich Mitarbeitende aus dem 

Doping-Kontroll-System der NADA 

mit Expert*innen mehrerer Nationaler 

Anti-Doping-Organisationen (NADOs) 

aus dem Bereich der Dopingkontroll-

planung zu einem Austausch in Paris, 

um über neueste wissenschaftliche 

Erkenntnisse sowie aktuelle Themen 

der Kontrollplanung zu sprechen.

DOPING-KONTROLL-
SYSTEM

Neuer Kommissionsvorsitz

Die NADA verabschiedete den 

langjährigen Vorsitzenden Dr. Detlef 

Thieme (ehemaliger Leiter des 

Instituts für Dopinganalytik und 

Sportbiochemie Dresden (IDAS) 

in Kreischa) in den Ruhestand. 

Dr. Martin Bidlingmaier (Leiter des 

endokrinologischen Labors, Facharzt 

für Innere Medizin, Endokrinologe/

Diabetologe am Klinikum der Universi-

tät München, LMU Klinikum) wurde zum 

neuen Vorsitzenden der ehrenamtlichen 

Kommission Doping-Kontroll-System 

durch den Aufsichtsrat der NADA 

berufen. Die in der Kommission vertre-

tene Fachexpertise aus den Bereichen 

Analytik, Medizin, Trainingswissen-

schaft und Athlet*innenwissen berät 

das Ressort Doping-Kontroll-System bei 

der Ausrichtung der Dopingkontrollen.

  Rd. 400 
Biologische Athletenpässe 

(ABP) wurden 2023 im Bereich 
des hämatologischen Moduls 

kontinuierlich überwacht.

Rd. 3.000 
Proben pro Jahr umfasste  
die Strategie zur Einlage-
rung von Dopingproben in 

die Langzeitlagerung.

   551
Proben wurden 2023  

mittelds des Dried Blood 
Spot-Verfahrens 

 genommen. 

Treffen mit internationalen Dopingkontroll-Expert*innen in Paris im März 2023.

Kontrollen und Proben

Zusatzanalysen

Medikationskontrollen bei Pferden
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Code Revision
Das aktuelle Anti-Doping-Regelwerk, 

der Welt Anti-Doping Code (WADC), trat 

am 1. Januar 2021 in Kraft. Im Herbst 

2023 starteten die WADA und ihre 

Stakeholder die Revision des WADC. Am 

1. Januar 2027 wird ein überarbeiteter 

WADC die derzeitige Version ablösen.

In einem zweijährigen, mehrstufi-

gen Überarbeitungsprozess werden 

zukunftsgerichtete Anpassungen, 

rechtliche und inhaltlich notwendige 

Aktualisierungen und Anforderungen in 

der Anti-Doping-Community diskutiert. 

Ziel ist es, das Regelwerk für die 

gegenwärtigen Herausforderungen des 

weltweiten Einsatzes der Anti-Doping-

Organisationen für Fairness, Chancen-

gleichheit und Integrität im Sport robust 

und wiederstandfähig zu machen.

Auch die NADA hat bereits in der 

ersten Stakeholder-Konsultationspha-

se Änderungsvorschläge eingereicht. 

Maßgeblich geht es der NADA um die 

Stärkung der Athlet*innenrechte, der 

Vereinfachung von Administrations-

vorgängen sowie der gezielten Verbes-

serung einzelner Themenkomplexe 

im WADC, wie das Ergebnismanage-

ment von Fällen mit Bezug zu Suchtmit-

teln oder Meldepflicht- und Kontrollver-

säumnissen (Art. 2.4 WADC). Prozes-

suale Elemente wie die weiterge-

hende Flexibilisierung von Sanktio-

nen im anwendbaren Einzelfall sowie 

verfahrensbeendende Maßnahmen 

wie Vereinbarungen zur Streitbei-

legung sind aus Sicht der NADA zu 

optimieren und fortzuentwickeln.

Die NADA setzt sich aber auch personell 

in den Arbeitsgruppen der WADA für die 

Revision des Anti-Doping-Regelwerks 

ein. Dr. Lars Mortsiefer ist Teil des 

Drafting Teams für den neuen Standard 

für Intelligence & Investigations. Der 

neue Standard setzt die Rahmenvor-

gaben für die Ermittlungsarbeit der 

Anti-Doping-Organisationen, definiert 

die administrativen sowie inhaltlichen 

Voraussetzungen und unterstützt somit 

intelligente, zielgerichtete Aufklärung 

von Dopingverstößen. Aktuell befinden 

sich nur wenige Ausführungen zur 

Umsetzung der Intelligence & Investi-

gations-Arbeit im Standard für Doping-

kontrollen und Ermittlungen der WADA.

RECHT

Meldepflicht- und Kontrollver-

säumnisse sowie Ergebnismanage-

ment- und Sanktionsverfahren 

Die Anzahl der Meldepflicht- und 

Kontrollversäumnisse war im Jahr 

2023 erneut auf einem hohen Niveau. 

Insgesamt hat die NADA im Jahr 

2023 358 Meldepflicht- oder Kontroll-

versäumnisse festgestellt. 215 

Sportler*innen wurden in einen 

höheren Testpool hochgestuft. 

98 mögliche Verstöße 

Im Jahr 2023 ermittelte die NADA in 

98 Fällen wegen möglicher Verstö-

ße gegen Anti-Doping-Bestimmun-

gen. In 71 Fällen eröffnete die NADA 

das Ergebnismanagementverfahren. 

Die NADA erlies 24 Sanktionsbeschei-

de und führte neun Verfahren vor dem 

Deutschen Sportschiedsgericht (DIS), 

wovon insgesamt acht Verfahren noch 

aus dem Jahr 2022 stammten. Drei 

DIS-Verfahren konnten abgeschlos-

sen werden. Zudem führte die NADA 

vier Verfahren vor dem Internatio-

nalen Sportschiedsgericht (CAS). 

    568 
Anhörungen mit 358 festge-

stellten Meldepflicht- 
und Kontrollversäumnissen 
wurden 2023 durchgeführt.

        24
Sanktionen legte die NADA 
bis Ende 2023 fest, weitere 

Verfahren waren zum 
Redaktionsschluss noch 

nicht abgeschlossen.Luke McCann und Dr. Sarah Benson von Sport Integrity Australia waren für ein Austauschgespräch zu Gast. 

98
70
20

8

82 
6
3   
3 
2
1
1

24 
17 
28 
22 

3 
3 
1

358 

 
211  

54  
    93 

215  
143 

 
mögliche Verstöße aus Trainings-  
und Wettkampfkontrollen

mögliche Verstöße aus Wettkampfkontrollen

mögliche Verstöße aus Trainingskontrollen

sonstige Sachverhalte 

mögliche Verstöße nach Art. 2.1 NADC

mögliche Verstöße nach Art. 2.2 NADC 

mögliche Verstöße nach Art. 2.5 NADC

mögliche Verstöße nach Art. 10.14 NADC

mögliche Verstöße nach Art. 2.4 NADC

möglicher Verstoß nach Art. 2.3 NADC

möglicher Verstoß nach Art. 2.1, 2.5 NADC  

Sanktionen  

Fälle ohne Dopingverstoß 

Fälle mit Medizinischer Ausnahmegenehmigung (TUE) 

Verfahren bei Redaktionsschluss noch nicht abgeschlossen 

Einstellungen 

Weitergaben an Internationale Verbände 

Verwarnung

Meldepflicht- und Kontrollversäumnisse

 
Verstöße gegen die Aktualisierungspflicht

nicht fristgerecht eingereichte Quartalsmeldungen

versäumte Kontrollen

Hochstufungen

„Strikes“ [135 festgestellt von der NADA;  

8 festgestellt von internationalen Verbänden]

Eine detaillierte Übersicht finden Sie im Anhang ab Seite 32.

ZAHLEN 2023
Anzahl der möglichen Verstöße

Art der möglichen Verstöße

Ausgang des Ergebnismanagement- und Disziplinarverfahrens

Meldepflicht- und Kontrollversäumnisse
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Internationale Projekte

Die internationale Zusammenar-

beit im Bereich der Intelligence & 

Investigations-Arbeit ist essenzi-

ell für Ermittlungen im Anti-Doping-

Bereich. Daher arbeitet die NADA mit 

der WADA und weiteren Anti-Doping-

Organisationen über Grenzen hinweg 

zusammen. Im Anti-Doping Intelli-

gence & Investigations Network (ADIIN) 

sowie im Sport Human Intelligence 

Network (SHIN) der WADA bringt sie 

zudem regelmäßig ihre Expertise im 

internationalen Austausch mit ein.

Weiterhin war die NADA im Jahr 2023 

Teil eines durch die EU geförder-

ten Intelligence and Investigations-

Projektes der WADA. Ziel des Projektes 

„Intelligence and Investigation Capaci-

ty and Capability Building (IICAP)“ ist 

die Kapazitätserweiterung der Intelli-

gence & Investigations-Arbeit europä-

ischer Anti-Doping-Organisationen 

durch innovative und von Expert*innen 

geleitete Bildungsprogramme. Weiter-

hin soll das Bewusstsein innerhalb der 

staatlichen Ermittlungsbehörden für die 

Funktionsweise von Anti-Doping-Ermitt-

lungen geschärft werden und gleich-

zeitig die Kommunikation zwischen 

staatlichen Ermittlungsbeamt*innen 

und Anti-Doping-Organisationen weiter 

verbessert werden. Das IICAP-Projekt 

soll in den kommenden Jahren auch 

auf andere Kontinente übertragen 

werden, so dass ein globales Netzwerk 

zwischen Anti-Doping-Organisatio-

nen und Ermittlungsstellen entsteht. 

Auf Einladung der WADA nahm eine 

Mitarbeiterin im Intelligence & Investi-

gations-Bereich der NADA im Jahr 

2023 an dem mehrwöchigen Fortbil-

dungsprogramm für Intelligence & 

Investigations im Rahmen des Global 

Learning und Development Framework 

(GLDF) teil. GLDF wurde geschaf-

fen, um die berufliche Entwicklung von 

Anti-Doping-Expert*innen zu fördern. 

Durch spezifische, standardisier-

te Schulungen für die unterschiedli-

chen Bereiche der Anti-Doping-Arbeit 

zielt das Programm darauf ab Wissen, 

Fähigkeiten und Kompetenzen in der 

Anti-Doping-Arbeit zu vermitteln.

Nationales Netzwerk

Der kontinuierliche und intensi-

ve Austausch mit Staatsanwaltschaf-

INTELLIGENCE &  
INVESTIGATIONS

ten sowie Ermittlungsbeamt*innen 

des Zolls, des Bundeskriminalamtes 

(BKA) und einzelner Polizeidienststellen 

fördert die Effektivität der Anti-Doping-

Arbeit in Deutschland. Die beiden jährli-

chen durch die NADA organisierten 

Austauschtreffen tragen zur Intensi-

vierung der Zusammenarbeit bei. 

Zum Auftakt der unabhängigen Fortbil-

dungs- und Forschungsinitiative des 

Bundesinstituts für Sportwissenschaft 

(BISp) und der NADA kamen im Frühling 

2023 rund 40 staatliche Ermittler*innen 

aus ganz Deutschland. Die Initiati-

ve dient der Institutionalisierung des 

Anti-Doping-Fortbildungsangebots im 

Bereich Intelligence & Investigations. 

Das jährliche Update der NADA für die 

staatlichen Ermittlungsbehörden fand 

mit rund 45 Teilnehmenden aus 14 

Bundesländern erneut im Herbst statt. 

       828  
Zugriffe auf SPRICH‘S AN und 

insgesamt 31 Meldungen hat die 
NADA 2023 verzeichnet.  

Von den Meldungen haben  
17 zu Zielkontrollen 

geführt.

        25
Strafanzeigen sowie zwei 

Informatorische Mitteilun-
gen wurden an die zustän-
digen Staatsanwaltschaf-

ten übermittelt. 

Auftaktveranstaltung der Fortbildungs- und Forschungsinitiative Dopingstrafrecht (FIDoS). 

Valentin Baus,
Paralympics-Sieger 2021 
im Para Tischtennis 

QR-Code scannen und erfahren, 
worauf Valentin Baus stolz ist: 
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Fortbildungen und Vorträge

Erstmals lud die NADA im Herbst 

2023 Ärzte*innen zu einer digita-

len Schulung ein, um über medizini-

sche Anti-Doping-Themen zu informie-

ren. Rund 160 Teilnehmende folgten der 

Einladung und tauschten sich mit den 

Expert*innen der NADA aus. Darüber 

hinaus war die NADA mit Fachvorträ-

gen bei verschiedenen Kongressen 

wie unter anderem dem Kongress der 

Deutschen Gesellschaft für Pneumo-

logie und dem Deutschen Kongress für 

Orthopädie und Unfallchirurgie vertre-

ten. Auch bei verschiedenen Sportver-

bänden wie dem Deutschen Behinder-

tensportverband, dem Deutschen 

Leichtathletik-Verband, dem Deutschen 

Handballbund oder dem Deutschen 

Eishockey-Bund konnten Anti-Doping-

Schulungen durchgeführt werden. 

Bei der Jahrestagung „Sportmedi-

zin im Spitzensport“ des Deutschen 

Olympischen Sportbundes sowie 

bei der Jahrestagung der Handball-

ärzte Deutschland war das Ressort 

Medizin mit je einem Vortrag vertre-

ten. Die Dienstleister*innen der NADA 

zur Durchführung von Dopingkontrol-

len, Professional Worldwide Controls 

GmbH (PWC) und International Doping 

Tests & Management AB (IDTM), wurden 

zu medizinischen Themen geschult. 

Informationsangebote

Das Informationsangebot wurde 

2023 durch Materialien und Vorträ-

ge zum Thema Asthmasprays im 

Sport deutlich erweitert. So fassen 

ein Flyer und eine Landingpage auf 

der NADA-Website die wichtigsten 

Informationen für eine Asthmathera-

pie bei Sportler*innen zusammen. 

In der fortgeführten Web-Seminarserie 

#NADAinformiert klärten die Mitarbei-

tenden des Ressorts Medizin zu den 

Themen „Was tun im Krankheitsfall?“ 

sowie „Asthmasprays im Sport“ auf und 

stellten die WADA-Verbotsliste 2024 vor. 

Die Medikamenten-Datenbank 

NADAmed wurde im Jahr 2023 ins 

Englische übersetzt und bietet so 

nun auch nicht deutschsprachi-

gen Athlet*innen die Möglichkeit, die 

rund 1.400 enthaltenen Wirkstoffe und 

rund 2.000 in Deutschland zugelas-

sene Medikamente vor der Einnah-

me auf Dopingrelevanz zu prüfen. Die 

Anzahl der Suchanfragen stieg im 

Jahr 2023 erneut. Die Erstellung der 

MEDIZIN

Beispielliste zulässiger Medikamen-

te in digitaler und gedruckter Form 

bietet eine weitere Möglichkeit der 

Prüfung und rundet mit der informatori-

schen Übersetzung der WADA-Verbots-

liste 2023 das Angebot ab.

Forschung

Das Ressorts Medizin stimmt regelmä-

ßig Projekte zu aktuellen Fragestellun-

genn der Anti-Doping-Forschung mit 

den beiden deutschen WADA-akkredi-

tierten Anti-Doping-Laboren ab. Im 

Jahr 2023 wurden ein Forschungspro-

jekt zur Validierung eines potenziel-

len alternativen Detektionsantikör-

pers in der EPO-Analytik sowie ein 

Forschungsprojekt zum Nachweis des 

Selektiven Androgen-Rezeptor-Modula-

tors (SARM) S-23 nach Verzehr eines 

mit S-23 kontaminierten Nahrungs-

ergänzungsmittels unterstützt. 

96
Medizinische Ausnahme-

genehmigungen (TUEs) hat 
die NADA im Jahr 2023 

erteilt, drei TUE-Anträge 
wurden abgelehnt.

675
medizinische Anfragen 

hat das Ressort Medizin 
insgesamt erhalten 

und bearbeitet.

317.331
registrierte Anfragen in der 
Medikamenten-Datenbank 

NADAmed über die 
Website und über die 
NADA-App NADA2go.

Die Kommission Medizin der NADA bei ihrer Sitzung in Bonn im April 2023.

zu den Werten Authentizität, Fairplay 

sowie Verlässlichkeit fortgesetzt.

Forschungsprojekte 

Die NADA beteiligte sich als Partnerin an 

dem internationalen Forschungsprojekt 

„Supporting Anti-Doping via Transforming 

Athletes’ Life Experience after Doping 

into Education Resources and Policy 

Recommendations (TALE) - What 

about us“ der Universität UMIT TIROL. 

Das Projekt untersucht, wie Verstöße 

gegen Anti-Doping-Bestimmungen 

aus der Perspektive von Athlet*innen 

wahrgenommen werden. Außerdem 

veröffentlichte die NADA eine 

Forschungsarbeit über die kontaktlose 

und per App durchgeführte Dried 

Blood Spot (DBS)-Probeentnahme 

während der COVID-19-Pandemie1. 

Öffentlichkeitsarbeit und 

Veranstaltungen 

Die Öffentlichkeit wurde vor allem 

durch Veranstaltungen, Interviews 

und die Beantwortung von Anfragen 

über die Arbeit der NADA im Jahr 

2023 informiert. Bei der Jahres-

Pressekonferenz im Juni 2023, die wieder 

in Berlin stattfand, blickte die NADA 

auf die Anti-Doping-Arbeit 2022 zurück 

und gab einen Überblick über aktuelle 

nationale sowie internationale Themen. 

Anfang September lud die NADA zum 

Workshop für Anti-Doping-Beauftragte 

ein, an dem erstmals auch Athlet*innen 

teilnahmen. Das Programm reichte von 

Informationen zu aktuellen Themen bis 

hin zu praktischen Workshops und einer 

Diskussionsrunde über die Rolle der 

Anti-Doping-Beauftragten. Der Workshop 

für Medienschaffende im November 2023 

bot die Möglichkeit, sich fortzubilden und 

über Aktuelles mit der NADA zu sprechen. 

Online-Projekte 

Online stand die Weiterentwicklung des 

Angebots in den sozialen Netzwerken 

im Fokus. Die Kommunikation über 

die Plattformen X (ehemals Twitter), 

Facebook und Instagram wurde um 

LinkedIn erweitert. Der Account 

trägt dazu bei, spezifischer auf die 

unterschiedlichen Zielgruppen 

einzugehen und Informationen 

mitzuteilen. Es fand zudem eine Prüfung 

der Barrierefreiheit aller Webseiten 

der NADA statt. Barrierefreies Internet 

ist eine grundlegende Voraussetzung, 

um allen Menschen den Zugang zu 

Informationen zu ermöglichen. Die NADA 

baut diesen Bereich stets weiter aus.

Initiative für sauberen Sport

Im vergangenen Jahr engagierte sich die 

NADA mit ihrem Live-Tool der Initiative 

ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN 

gemeinsam mit Besucher*innen sowie 

Athlet*innen beispielsweise bei den 

Special Olympics World Games oder 

den EuroHockey Championships für 

den sauberen Sport. Die im Rahmen 

der Initiative im Jahr 2022 ins Leben 

gerufene Kampagne LET’S TALK ABOUT 

zielt darauf ab, einen Dialog mit den 

Sportler*innen zu führen und wichtige 

Werte im Sport zu thematisieren. Sie 

wurde 2023 mit den Leichtathleten Bianca 

Stichling, Linn Kleine und Nils Laserich 

417
Anfragen per E-Mail und 

Messenger-Dienste hat die 
Stabsstelle Kommuni-

kation & Marketing 
beantwortet.

  15.834
neue Installationen auf 

Endgeräten mit iOS und 
AndroidTM verzeich-
nete die NADA-App 

NADA2go 2023.

9.931
Abonnements der Social 
Media Kanäle der NADA 

bei Facebook, Twitter, 
Instagram und YouTube.

KOMMUNIKATION & 
MARKETING

Die Teilnehmenden der Diskussionsrunde vom Workshop für Journalist*innen 2023, v.l.:  
Dr. Eva Bunthoff (NADA), Prof. Michael Schaffrath (TU München), Jessica Sturmberg (Deutschlandfunk),  
Anne Sauer (Athleten Deutschland e.V.), Ressortleiter Prävention Michael Behr (NADA) sowie  
Dr. Lars Mortsiefer (NADA).

1) Trinks S, Braun K, Gotzmann A, Bunthoff E, Mueser D. Dried blood spots via remote testing as a possible future  
application in the doping control process. Drug Test Anal. 2024;1-6. doi:10.1002/dta.3679



17NADA . Jahresbericht 202316

Mit GEMEINSAM GEGEN DOPING 

verfolgt die NADA weiterhin einen 

Netzwerkansatz, der Athlet*innen 

ermöglicht, dass sie im Laufe ihrer 

sportlichen Laufbahn in Anti-Doping-

Fragen begleitet werden und deren 

Umfeld für sauberen Sport sensibili-

siert wird. Verbände und Vereine aus 

dem organisierten Sport verankern 

Dopingprävention fest in der eigenen 

Institution. Dabei geht es darum, 

Nachwuchssportler*innen als primäre 

Zielgruppe frühzeitig zu erreichen. 

Das Netzwerk wächst seit seiner 

Gründung stetig weiter, sodass bis 

zum Ende des Jahres 2023 136 Institu-

tionen Teil des Netzwerks waren. 

Die GEMEINSAM GEGEN DOPING-

Netzwerkveranstaltung stellte auch 

2023 eine wichtige Säule für die Vernet-

zung untereinander und die Zusammen-

arbeit miteinander dar. Bei Vorträ-

gen und Diskussionsrunden erhiel-

ten die rund 85 Teilnehmenden aktuel-

le Impulse aus dem Bereich der 

Dopingprävention. Sie tauschten sich 

außerdem in Workshops zu Zielen und 

konkreten Maßnahmen im Rahmen 

dieser wichtigen Thematik aus. 

Gemeinsam mehr erreichen

Zu den wichtigen Aufgaben der NADA 

gehörten auch 2023 die Dopingprä-

vention und die Aufklärung zu allen 

Anti-Doping-Themen. Der 2023 neu 

aufgesetzte nationale Dopingpräventi-

onsplan stellt einen wichtigen Aspekt 

bei der Konzeption und Evaluation des 

Präventionsprogrammes GEMEINSAM 

GEGEN DOPING dar. In ihm dokumen-

tiert die NADA alle relevanten Zielgrup-

pen, die Programmziele für den 

entsprechenden Personenkreis sowie 

konkrete Lernziele. Der Dopingpräven-

tionsplan ist eine Vorgabe des Interna-

tional Standard for Eduation (ISE) der 

WADA. Im Rahmen des GEMEINSAM 

GEGEN DOPING Netzwerks veröffent-

lichte die NADA den Dopingpräventi-

onsplan im Jahr 2023 für Partner*innen 

in den Sportstrukturen. Den betreffen-

den Ansprechpersonen der Verbän-

de wurde so die Möglichkeit gegeben, 

das Präventionsprogramm in seiner 

Gesamtheit zu erfassen und noch 

genauer und zielgruppenspezifi-

scher Maßnahmen sowie Angebo-

te bei der NADA anzufragen.

PRÄVENTION

20.266
 

ausgestellte Zertifikate in 
2023 für Absolvierende des 
e-Learnings von GEMEIN-

SAM GEGEN DOPING.

      392
Schulungen und Workshops 
wurden 2023 bei rund 8.500 

Personen durchgeführt. 
98 Infostandeinsätze 

wurden umgesetzt.

74.717
Zugriffe auf die Website des 

Präventionsprogramms 
www.gemeinsam-

gegen-doping.de

Die Teilnehmenden der Netzwerkveranstaltung von GEMEINSAM GEGEN DOPING 2023.

      136
Institutionen waren 2023 

Teil des Netzwerks GEMEIN-
SAM GEGEN DOPING. 182 

Vertreter*innen waren 
2023 für die Communi-

ty registriert.

Die NADA leistet mit der Verbindung 

von verhaltens- mit verhältnispräven-

tiven Ansätzen im GEMEINSAM GEGEN 

DOPING-Netzwerk einen nachhalti-

gen Beitrag für sauberen Leistungs- 

und Wettkampfsport in Deutschland.

Ausweitung des e-Learning-Angebots

Das bestehende Kursangebot des e-Learnings von GEMEINSAM 

GEGEN DOPING wurde um einen Kurs erweitert, der sich 

an Athlet*innen des NTP und RTP  richtet und die Nutzung 

von ADAMS sowie sowie den Umgang mit Meldepflichten 

behandelt. Ein neuer Kurs in einfacher Sprache dient der  

Information sehr junger Nachwuchssportler*innen ebenso 

wie Personen, die nicht deutsche Muttersprachler*innen 

sind oder sprachliche Einschränkungen haben. Die junge 

Zielgruppe der Teilnehmenden des European Youth-Olympic 

Festivals (EYOF) wurde mit einem gesonderten Kurs auf das 

Sportevent vorbereitet. Zudem wurden für die Halter*innen 

von Pferden im Kader der Reiterlichen Vereinigung (FN) 

die wichtigsten Informationen zu Medikationskontrollen bei 

ihren Tieren in einem e-Learning Kurs zusammengefasst.

Schulungen und Infoblätter

Die NADA schulte 2023 sowohl Trainer*innen als auch 

Eltern und stellte zielgruppenspezifische Informationen 

bereit. Um die Durchführung von Schulungen, Workshops 

und Infoständen zur Dopingprävention bundesweit zu 

gewährleisten, verfügt die Dopingprävention über einen 

Pool von rund 60 freien Mitarbeitenden. Die intensive und 

kontinuierliche Schulung der freien Mitarbeitenden der 

Dopingprävention ist eine wichtige Voraussetzung, um 

die hohe Qualität der Präventionsmaßnahmen der NADA 

sicherzustellen. Die freien Mitarbeitenden wurden von 

der NADA 2023 mehrmals geschult. Dabei wurden sowohl 

didaktische als auch inhaltliche Schwerpunkte gesetzt. 

Wertevermittlung für die Kleinsten

Gemeinsam mit der Stabsstelle Kommunikation der NADA 

wurde das Pixi-Buch „Nika will gewinnen“ entwickelt. In der 

Kurzgeschichte, die speziell für Kinder im Kindergarten- und 

frühen Grundschulalter konzipiert ist, wird die Bedeutung 

von Fairplay spielerisch vermittelt. Mit einem kindgerechten 

Sprachstil und ansprechender Bebilderung auf 24 Seiten 

lernen die Protagonist*innen des Buches - eine Gruppe von 

Kindern auf einem Sportfest - was es bedeutet, zu schummeln, 

Fehler zuzugeben und am Ende Freundschaft zu gewinnen.

Relaunch der GEMEINSAM GEGEN DOPING-Webseite

Das Online-Angebot des Präventionsprogramms GEMEINSAM 

GEGEN DOPING ist überarbeitet und erweitert worden.  

Der Relaunch der GEMEINSAM GEGEN DOPING-Webseite,  

www.gemeinsam-gegen-doping.de, stellt der Kernzielgruppe  

junger Leistungssportler*innen ein attraktives, interaktives, 

kreatives und niedrigschwelliges Online-Angebot bereit.
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PERSONAL, FINANZEN 
& CONTROLLING

Geschäftsverlauf und Finanz-

lage der Stiftung

Im Zuge des andauernden Umstel-

lungsprozesses auf die institutionel-

le Förderung wurden auch im Jahr 

2023 kontinuierlich, unter Anwendung 

der Allgemeinen Nebenbestimmungen 

für Zuwendungen zur institutionellen 

Förderung (ANBest-I), zuwendungs- und 

vergaberechtlich erforderliche prozes-

suale Anpassungen durchgeführt. 

Der Bund beteiligte sich mit einer 

Zuwendung in Höhe von 6,89 Mio. 

Euro am operativen Geschäft der 

NADA. Die Finanzierungsbeteiligung 

der Länder erfolgte gemeinschaft-

lich an der Finanzierung der Doping-

prävention in Höhe von 655 Tsd. Euro. 

Der Sport leistete einen Beitrag in 

Höhe von rund 1,84 Mio. Euro.  

Das Gesamtbudget des operati-

ven Geschäftes belief sich auf rund 

12,64 Mio. Euro. Inkludiert sind 

Bundesmittel in Höhe von rund 2,50 

Mio. Euro, die zur Finanzierung von 

Forschungs- und Analysezwecken an 

die WADA-akkreditierten Labore in Köln 

und in Kreischa weitergeleitet wurden.

Inflationäre Kosten- und Administrati-

onssteigerungen, unter anderem infolge 

des Kriegsgeschehens in der Ukraine, 

haben das Geschäftsjahr 2023 der NADA 

belastet. Die Kosten für die Doping-

kontrollmaßnahmen stiegen bedingt 

durch die turnusmäßigen europawei-

ten Ausschreibungen für die Dienstleis-

ter zur Durchführung von Dopingkont-

rollen im Auftrag der NADA an. Dennoch 

gelang es der NADA, die Vorbereitun-

gen auf die Olympischen und Paralym-

pischen Spiele in Paris 2024 zu forcie-

ren. Die Anzahl der Dopingkontrollmaß-

nahmen erreichte ein konstant hohes 

Niveau. Eine drohende Notwendigkeit 

zur Reduzierung von Dopingkontrollen 

wurde durch eine zusätzliche Bundes-

zuwendung in Höhe von 469 Tsd. Euro 

abgewendet. Die NADA konnte hierdurch 

eine Kontrolldichte wie im Jahr 2022 im 

Bereich der Trainings- und Wettkampf-

kontrollen erzielen. Hieraus ergibt sich 

für das Geschäftsjahr 2023 ein positives 

Gesamtfazit. Die finanzielle Unterstüt-

zung durch Bund, Länder und Sport – 

vor allem der zusätzliche, außerplan-

mäßige Mittelaufwuchs – ermöglich-

te es, das operative Geschäft der NADA 

wie geplant aufrechtzuerhalten. 

Auch im Jahr 2023 wurde durch das 

turnusmäßige Überwachungsau-

dit der NADA-Geschäftsstelle über 

die ordnungsgemäße Umsetzung 

der international anerkannten Norm 

DIN EN ISO 9001:2015 die Zertifi-

zierung erneut bestätigt.  

Zum Stand 31.12.2023 waren bei der 

NADA 38 Vollzeitkräfte und sieben 

Mitarbeiter*innen in Teilzeit sowie sechs 

geringfügig Beschäftigte angestellt.

Rd. 
12,6 Mio.

Euro Gesamtbudget  
stand der NADA im Jahr 

2023 zur Verfügung.

         Rd. 
9 Mio. 
Euro wurden 2023 aus 

Bundesmitteln bereitgestellt, 
davon 2,5 Mio. Euro zu 

Forschungs- und 
Analysezwecken.  

Erläuterung Tabelle

Unter Beachtung der Allgemeinen Ne-

benbestimmungen zur institutionellen 

Förderung erzielte die NADA ein in Ein-

nahmen und Ausgaben ausgeglichenes 

Jahresergebnis gemäß Haushaltsrecht. 

Der Jahresabschluss der NADA wird 

jährlich von einem externen Wirtschafts-

prüfer (dhpg GmbH) geprüft. Diese Prü-

fung führte für das Jahr 2023 zu keinen 

Einwendungen.  

Einnahmen 2023 in % Betrag in €

1 Zuwendungen des Bundes (NADA) 54,5 6.886.099

2 Zuwendungen des Bundes (Analytik & Forschung) 19,8 2.497.480

3 Erstattungen Kontrollkosten (Sportverbände, Ligen, etc.) 9,6 1.214.792

4 Zuwendungen der Länder 5,2 655.187

5 Zuwendungen des Sports 5,0 630.000

6 Sonstige betriebliche Erträge aus Zuschreibungen 3,5 444.163

7 Erträge Stiftungskapital 1,4 173.432

8 Sonstiges 1,0 138.963

Gesamt 100 12.640.116

Ausgaben 2023 in % Betrag in €

1 Durchführung von Dopingkontrollen 34,3 4.339.153

2 Personalkosten 23,4 2.962.077

3 Analytik & Forschung 19,8 2.497.480

4 Sachausgaben 6,4 806.992

5 Präventionsprojekte 6,0 760.304

6 Ergebnismanagement 5,2 661.655

7 Sonstiges 1,7 211.317

8 Zuführung Umschichtungsergebnis und Kapitalerhalt 3,2 401.138

Gesamt 100 12.640.116
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Internationaler Austausch

Die Zusammenarbeit mit anderen 

Nationalen Anti-Doping-Organi-

sationen (NADOs) ist wichtig, um 

Chancengleichheit für Sportler*innen 

weltweit zu schaffen. Zur Sicherstel-

lung entsprechender Voraussetzun-

gen ist die NADA Mitglied der NADO 

Leaders Group, die sich im Jahr 2023 in 

Amsterdam für einen Austausch traf.

Ein weiterer Teil dieser Arbeit 

ist der direkte Austausch mit 

anderen Anti-Doping-Organisati-

onen. Dazu gehörten 2023 unter 

anderem verschiedene Treffen mit 

den deutschsprachigen NADOs 

aus der Schweiz und Österreich im 

Rahmen des regelmäßigen Austau-

sches der D-A-CH-Gruppe. 

Die NADA begrüßte zudem interna-

tionale Kolleg*innen aus der ganzen 

Welt. So waren Sport Integrity Austra-

lia sowie die US-amerikanische 

Anti-Doping-Agentur USADA für 

einen Austausch zu Gast in Bonn. Im 

Fokus der Besuche stand die interna-

tionale Zusammenarbeit für einen 

sauberen und fairen Sport weltweit.

Internationale Konferenzen

Die NADA nahm 2023 am interna-

tionalen Symposium des Instituts 

für Dopinganalytik und Sportbio-

chemie Dresden in Kreischa, der 

Feier zum 50-jährigen Bestehen 

des WADA-akkreditierten Labors 

in Gent, dem Symposium zum 

20-jährigen Bestehen von Antido-

ping Norway sowie am Education 

Summit 2023 der WADA teil. 

Mitarbeiter*innen des Ressorts 

Prävention der NADA waren in Wien 

für das Advisory Group on Education 

des Europarates vor Ort, um sich auf 

europäischer Ebene zur internationa-

len Aufklärungsarbeit auszutauschen.  

INTERNATIONALE 
ZUSAMMENARBEIT

Dr. Lars Mortsiefer zu Besuch bei NADA Österreich im 
Rahmen des regelmäßigen Austauschs. 

Dr. Andrea Gotzmann, Vorstandsvorsitzender der NADA bis zum 
31. Juli 2023, zum 20-jährigen Bestehen von Antidoping Norway.

Allison Wagner, Director of Athlete 
and International Relations bei der 
USADA, zu Besuch bei der NADA.

Gremien des Europarats 

CAHAMA und Monitoring Group of the Anti-Doping Convention, 

Deutsche Delegation, ständige Mitglieder: Dr. Andrea Gotzmann (bis 31.07.2023), Dr. Lars Mortsiefer  

Advisory Group on Science, Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann (bis 31.07.2023)

Advisory Group on Legal Issues, Vorsitzender: Dr. Lars Mortsiefer 

Advisory Group on Compliance, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer 

Advisory Group on Education, Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann (bis 31.07.2023)

Ad Hoc Group on Whistleblower Protection, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer 

Welt Anti-Doping Agentur (WADA) 

Pre-Games Testing Expert Group, Mitglied: Dr. Sabrina Schoeps

Pre-Games Taskforce Paralympics, Mitglied: Karim Chtai 

Anti-Doping Intelligence and Investigations Network (ADIIN), Mitglieder: Dr. Lars Mortsiefer, Regine Reiser

Sport Human Intelligence Network (SHIN), Mitglied: Regine Reiser

2027 International Standard for Intelligence and Investigations (ISII) Drafting Team, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer

Institute of National Anti-Doping Organisations (INADO) 

INADO Governing Board, Stellvertretender Vorstandsvorsitzender: Dr. Lars Mortsiefer 

INADO Expert Groups: Dr. Andrea Gotzmann (bis 31.07.2023), Dr. Lars Mortsiefer, Dr. Eva Bunthoff,  

Dr. Anja Scheiff, Stefan Trinks (bis 30.09.2023), Michael Behr

Internationale Verbände 

Anti-Doping Panel of the Union of the European Football Associations (UEFA), Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann 

Integrity Commission Union Cycliste Internationale (UCI), Mitglied: Regine Reiser

Gremien der UNESCO 

UNESCO Conference of Parties to the International Conference against Doping in Sport,  

Deutsche Delegation, Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann (bis 31.07.2023)

UNESCO Task Force entrusted with the Improvement and Refinement of the Monitoring System,  

Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann (bis 31.07.2023)

Nationale Gremien

Hochschulrat der Deutschen Sporthochschule Köln, Mitglied und Vorsitzende: Dr. Andrea Gotzmann

Wissenschaft licher Beirat des Bundesinstituts für Sportwissenschaften (BISp),  

Wissensbereich Dopingprävention, Dopinganalytik und spezielle Biochemie, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer

BETEILIGTE DER NADA IN INTERNATIONALEN GREMIEN 2023

Das Beratungsgremium der Advisory Group on Education des 
Europarates zur Dopingprävention beim Treffen in Wien, Österreich. 

Matthew Koop, Athlete Services Manager des Canadian 
Centre for Ethics in Sport (CCES) war für einen Austausch 
zur Intelligence & Investigations-Arbeit zu Gast. 

Dr. Lars Mortsiefer in seiner Position als 
stellvertretender Vorstandsvorsitzender des 
iNADO Vorstands bei der Annual General 
Assembly (AGA) 2023 der iNADO in Lausanne.
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Externer Datenschutzbeauftragter der NADA 2023: Dr. Ralf Schadowski

1. Zusammenfassung

Hiermit bescheinige ich als externer 

bestellter Datenschutzbeauftrag-

ter der Nationalen Anti Doping

Agentur Deutschland (NADA) ein 

vorhandenes Datenschutz-Manage-

mentsystem gemäß Anforderung durch

das gültige Bundesdatenschutzge-

setz und der europäischen Datenschutz 

Grundverordnung (EU-DSGVO / GDPR).

Die NADA hat sich einer Aufnah-

me auf Basis BSI Grundschutz

unterzogen, und hat die Handlungs-

empfehlungen umgesetzt. Insbeson-

dere die nachstehenden

Bereiche werden im Geltungsbe-

reich des Datenschutzmanage-

ment-Systems (DSMS) umgesetzt:

• Auftragsverarbeitung nach Art. 28  

 DSGVO

• Verfahrensverzeichnisse nach Art. 30 

 DSGVO

• Sachgerechtes Auskunftsverfahren  

 nach Art. 15 DSGVO

• Technisch organisatorische Maßnah- 

 men nach Art. 32 DSGVO

• Vertragsprüfung eingehender  

 Verträge im Kontext Datenschutz

• Mitarbeitersensibilisierung

Das DSMS ist ein strukturiertes und 

systematisches Rahmenwerk / eine 

Methodik, welche die NADA dabei 

unterstützt, den Datenschutz in ihren 

Geschäftsprozessen und Aktivitäten 

zu verwalten, zu überwachen und zu 

verbessern. Ein DSMS ist darauf ausge-

richtet, die Datenschutzanforderungen 

und -verpflichtungen einer Organisation 

zu erfüllen, insbesondere in Bezug auf 

die Datenschutzgesetze und -vorschrif-

ten.

BERICHT 2023 DES  
DATENSCHUTZBEAUFTRAGTEN

Die Implementierung eines DSMS 

trägt dazu bei, Datenschutzrisiken zu 

minimieren, den Schutz personen-

bezogener Daten zu gewährleisten 

und das Vertrauen von Athlet*innen, 

Partner*innen, Mitarbeiter*innen und 

weiteren Stakeholdern in Bezug auf den 

Umgang mit ihren Daten zu stärken. Ein 

DSMS umfasst folgende Hauptkompo-

nenten (Kritikalität 1), siehe Abbildung 

rechts.

Das DSMS liegt im Datenraum bei AD-

DAG im Rechenzentrum dauerhaft für 

die NADA bereit. Dort sind alle Doku-

mente, Richtlinien, Auftragsverarbei-

tungen nach Art. 28 DSGVO, Verfahrens-

verzeichnisse nach Art. 30 DSGVO, etc. 

gespeichert. Die NADA hat Zugriff und 

informiert den Datenschutzbeauftragten 

bei Änderungen (Prozesse, Vertrags-

partner, Technik, Tools, etc.). Der Reife-

grad der Datenschutzanforderungen bei 

der NADA ist hoch und entspricht den 

Anforderungen. Wichtige Bereiche sind 

nachfolgend kurz erläutert.

2. Status Quo

2.1 Verzeichnis der Verarbeitungs- 

tätigkeiten 

Das Verzeichnis der Verarbeitungstä-

tigkeiten gemäß Art. 30 DSGVO ist mit 

derzeit 30 beschriebenen Verfahren / 

Tätigkeiten aktuell für die Bereiche:

• Ressort Doping-Kontroll-System   

 (DKS)

• Stabstelle Kommunikation

• Ressort Medizin

• Ressort Prävention

• Ressort Recht

• Verwaltung: Personalwirtschaft, IT  

 Support 

Neue Verfahren werden dem 

Datenschutzbeauftragten gemeldet 

und mit dem zuständigen Fachbereich 

der NADA dokumentiert. Vorhandene 

Verarbeitungstätigkeiten werden 

fortlaufend im Verzeichnis gepflegt. 

Die letzte Sichtung des Verzeichnisses 

der Verarbeitungstätigkeiten wurde 

am 14.03.2024 durchgeführt.

2.2 Erfüllung von Informations- 

pflichten

Die Datenschutzhinweise für Websei-

ten und Portale wurden den Anforde-

rungen entsprechend angepasst und 

im Falle einer Webseitenerneuerung 

durch Webseiten Checks ergänzend 

überprüft. Bei jeglichen Ansprachen 

wird stets die Umsetzung eines Einwil-

ligungsprozesses bzw. das Vorlie-

gen einer Rechtsgrundlage beachtet.

2.3 Umgang mit Datenlöschungen

Daten werden nach Wegfall der Rechts-

grundlage oder Widerruf der Einwil-

ligung gelöscht oder gesperrt, 

je nach technischer Möglichkeit. 

Löschungsvorgaben gehen aus dem 

Verzeichnis der Verarbeitungstä-

tigkeiten hervor. Die Umsetzung 

der Löschungen ist organisiert.

Die Dokumentation der Organi-

sation in einem Löschkonzept ist 

zu empfehlen und ist mit dem

Datenschutzbeauftragten für 

das Jahr 2023 abzustimmen.

2.4 Betroffenenrechte

Das sachgerechte Auskunftsverfah-

ren ist organisiert, die Datenspei-

cherorte und Ansprechpartner sind 

aufgrund der Verfahrensdokumentati-

on identifiziert, der Prozess ist festge-

schrieben und die Vorlage für etwaige 

Nr. [lfd.] Kritikalität [1-6] Erfüllung [%] Aufgabe (DSMS)
1 1 100 Benennung Datenschutzbeauftragte*r

2 1 100 Meldung DSB bei Aufsicht

3 1 93 Auftragsverarbeitung nach Art. 28 DSGVO (AV)

4 1 100      1. an Auftragnehmer, Freigabe Vorlage

5 1 100      1. an Partner (Auftragnehmer), Erstellung Vorlage

6 1 100      2. Erstellung Liste der Dienstleister (Kreditorencheck)

7 1 100      3. Versand der AV'en

8 1 100      4. Kontrolle Rückläufer

9 1 100      5. Abnahme der Rückläufer

10 1 100      6. Rückfragen der Dienstleister beantworten Stufe 1

11 1 100      7. Rückfragen der Dienstleister beantworten Stufe 2

12 1 80 von Auftraggeber, Prozess Freigabe

13 1 50      TOMs an Auftraggeber erstellen 

14 1 n/a      IC AV Verträge 

15 1 100 Verfahrensverzeichnisse nach Art 30 DSGVO (VV)

16 1 100      1. Einführungsworkshops, JEDE Fachabteilung

17 1 100      2. Erstellung 5-10 VV / Fachabteilung

18 1 100      3. Abnahme der VV

19 1 100 Auskunftsverfahren an Betroffene nach Art. 15 DSGVO

20 1 100      1. Gestaltung Prozess

21 1 100      2. Gestaltung Antwort Anschreiben 

22 1 100 Auskunft an Datenschutzaufsicht (72h)

23 1 100      1. Gestaltung Prozess

24 1 100      2. Gestaltung Antwort Anschreiben 

25 1 80 private EMAIL Nutzung regeln (VEWA)

26 1 90 Datenschutzhinweise Website Bewertung

27 1 70 EMAIL Bewerbungsprozess: Löschung nach Absage sicherstellen 

28 1 50 Newsletter Einwilligungen sicherstellen 

29 1 50 Datenschutz Information an Kunden (allgemein)

30 2 100 Mitarbeiter*innen VERPFLICHTUNGSERKLÄRUNG  
auf das Datengeheimnis 

31 2 50 Löschkonzept bei Archivierung 

32 2 90 Mitarbeiter*innensensibilisierung organisieren 

33 2 25 Datenschutzkonzept

34 2 25 Datenschutzrichtlinie / Datenschutzleitlinie

35 2 100 NDA Vorlage festlegen

36 2 80 Datenschutz-Vorabkontrollen fehlen

37 2 10 Verschlüsselungsinventarisierung erstellen und bewerten 

38 2 50 Einwilligungen Kunden Review, Unterlagen an Schadowski

39 3 50 Outsourcingrichtlinie (Haftung, Eigentumsrechte, Pönalen …)

40 3 100 Liste der Abrufverfahren erstellen und bewerten

41 3 n/a Video Richtlinie / Kennzeichnung der Videoüberwachung

Darstellung des Datenschutz Managementsystem der NADA, Stand 31.12.2023
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• Erstellung Kryptokonzept mit  

 Verschlüsselungsinventarisierung

• Überarbeitung Löschkonzept 

Direkter Kontakt bei Rückfra-

gen zum ordentlich bestell-

ten Datenschutzbeauftragten:

E-Mail: datenschutz@nada.de

Auskunftsersuchen wurde erstellt. 

Auskunftsersuchen werden sachgerecht 

in enger Zusammenarbeit mit dem 

Datenschutzbeauftragten beantwortet.

2.5 Datenschutzfolgenabschätzungen

Im Berichtszeitraum wurde eine 

Datenschutzfolgenabschätzung zur 

Softwarelösung Microsoft 365 durchge-

führt. Die Maßnahmen zur Mitigati-

on der Risiken wurden vom IT-Dienst-

leister schnell umgesetzt.

2.6 Datenschutzvorfälle

Im Berichtszeitraum kam es zu keinen 

meldepflichtigen Datenschutzvorfäl-

len oder IT-Sicherheits-Störungen mit 

gravierenden Datenschutzfolgen für 

betroffene Personen. Alle Mitarbei-

tenden erreichen den Datenschutz-

beauftragten direkt an 365 Tagen / 

24h bei Datenschutz-Vorfällen zwecks 

Einhaltung der 72h Meldepflicht.

2.7 Auftragsverarbeitungsvereinba-

rungen

Alle relevanten Dienstleistende im 

Sinne der Auftragsverarbeitung nach 

Art. 28 DSGVO wurden vertraglich 

fixiert und stichprobenhaft geprüft. Eine 

Übersicht der eingesetzten Dienst-

leistende wurde tabellarisch erstellt. 

Die technischen und organisatori-

schen Maßnahmen sowie eingesetzte 

Unterauftragnehmer*innen wurden als 

Mindestgarantie geprüft und abgenom-

men. 

3. Erteilte Datenschutz Sensibilisie-

rungen

Die Mitarbeitenden werden regelmäßig 

auf den Datenschutz sensibilisiert. Die 

Teilnehmerlisten können bei Bedarf 

eingesehen werden. Die letzte Sensibili-

sierung fand am 28.03.2023 statt. 

4. Änderungsmanagement

Der Datenschutzbeauftragte wird bei 

Bedarf angefordert, zum Beispiel bei:

• Erweiterungen / Änderung von IT  

 Lösungen / IT-Infrastruktur

• Dienstleistende Verträgen  

 (Neuanlage, Änderung)

• Prozess-Änderungen im Umgang  

 mit personenbezogene Daten

• Datenschutz Anfragen von Auftrag- 

 gebern / Dienstleistern

• Datenschutz Anfragen von  

 Athlet*innen / Mitarbeiter*innen /  

 sonstigen Betroffenen 

5. Informationssicherheit

Die verantwortliche Stelle wurde einem 

BSI Grundschutzaudit unterzogen, 

Handlungsempfehlungen wurden 

umgesetzt. Im Berichtszeitraum kam es 

zu keinen wesentlichen IT-Störungen / 

Verletzungen der Informationssicher-

heit. Die NADA hat im Jahr 2023 ein 

ISMS aufgebaut, das die Datenschutz-

Anforderung unterstützt.

6. Fortbildung und Fachkundenach-

weis 

Der Datenschutzbeauftragte Dr. Ralf 

Schadowski ist externer Datenschutz-

beauftragter des Verantwortlichen. Er 

ist persönlich ISO 17024 / 27701 zertifi-

ziert im Bereich Datenschutz und damit 

fortlaufend überwacht. Er unterstützt 

die NADA mit 35 Datenschutz-

Spezialist*innen aus seinem Team, 

die je nach Spezialist*innen ebenfalls 

aktuelle Ausbildungsstände aufweisen.

7. Sonstiges

Im Jahr 2024 werden die Maßnahmen 

zum Datenschutz bei der NADA fortge-

führt. Insbesondere die (ggfs. digita-

len) Mitarbeitersensibilisierungen sowie 

die notwendigen Review Arbeiten des 

DSMS sind in Planung. Weiterhin sind 

zu verschiedenen datenschutz- und 

IT-sicherheitstechnischen Dokumen-

ten folgende Maßnahmen geplant:

• Review Datenschutzkonzept

• Review Datenschutzrichtlinie/ 

 Datenschutzleitlinie

ANSPRECHPARTNER*INNEN DER NADA 
(Stand: Mai 2024)

Ressort Medizin

Dr. Anja Scheiff (Leitung)  

T  +49 (0) 228 812 92 - 130
F  +49 (0) 228 812 92 - 239
E medizin@nada.de

Ressort Doping-Kontroll-System

Dr. Eva Bunthoff (Leitung)

T  +49 (0) 228 812 92 - 151
F  +49 (0) 228 812 92 - 249
E dks@nada.de

Ressort Prävention

Michael Behr (Leitung)

T  +49 (0) 228 812 92 - 153
F  +49 (0) 228 812 92 - 269
E praevention@nada.de

Personal, Finanzen & Controlling

Silke Spilles (Leitung)

T  +49 (0) 228 812 92 - 115
F  +49 (0) 228 812 92 - 219
E verwaltung@nada.de

Ressort Recht

Dr. Lars Mortsiefer (Leitung)

T  +49 (0) 228 812 92 - 122
F  +49 (0) 228 812 92 - 229
E recht@nada.de

Kommunikation & Marketing

Dr. Eva Bunthoff (Leitung)

T  +49 (0) 228 812 92 - 151
F  +49 (0) 228  812 92 - 269
E kommunikation@nada.de

ORGANIGRAMM DER NADA 
(Stand: Mai 2024)

Externe
Datenschutz, IT-/Arbeits-

sicherheit, Qualitäts-
management

 Vorstand
Dr. Lars Mortsiefer (Vorsitzender)

Dr. Eva Bunthoff

Medizin
Leitung:

Dr. Anja Scheiff 
 

Prävention
Leitung:

Michael Behr
 

 

 Personal, Finanzen & 
Controlling

Leitung: 
Silke Spilles

 
 

Doping-Kontroll-
System
Leitung:

Dr. Eva Bunthoff
 

Recht
Leitung:

Dr. Lars Mortsiefer 

Stabsstelle
Kommunikation & Marketing

Leitung:
Dr. Eva Bunthoff

 

Hauptamt

Aufsichtsrat

Sekretariat

Beratung

Kommission 
Doping-Kontroll-System

Leitung: Dr. Detlef Thieme (bis 10.2023) 
Dr. Martin Bidlingmaier (seit 11.2023)

Kommission Recht
Leitung: Prof. Dr. Martin Nolte

Kommission Medizin
Leitung: Dr. Sebastian Thormann

Kommission Prävention
Leitung: Dr. Marc Wonneberger

Die Kommissionen der NADA beraten die NADA als ehrenamtliche Gremien. Kommissionsmitglieder sind nicht am operativen Geschäft beteiligt 
und haben keine Entscheidungsbefugnis.

Vorsitzender:
Prof. Hans Georg Näder

Stv. Vorsitzender:
Prof. Dr. Christian J. Strasburger

Vorstand

Dr. Lars Mortsiefer (Vorsitzender) 

Dr. Eva Bunthoff

T  +49 (0) 228 812 92 - 0
F  +49 (0) 228  812 92 - 219
E info@nada.de
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ANHANG
Proben aus Trainings- und Wettkampfkontrollen 2023

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA1

Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt ESAs4 GHRFs3 GHs2

American Football 0 0 106 11 117 3 4 11

American Football 0 0 106 11 117 3 4 11

Aquatics 477 208 383 23 1.091 165 121 111

Artistic Swimming 20 3 10 0 33 2 1 3

Diving 54 7 39 0 100 2 9 7

Open Water 30 27 15 0 72 26 6 5

Swimming 310 165 311 23 809 127 97 90

Water Polo 63 6 8 0 77 8 8 6

Archery 24 0 59 0 83 0 0 0

Archery 24 0 59 0 83 0 0 0

Arm Wrestling 1 0 0 0 1 0 0 0

Arm Wrestling 1 0 0 0 1 0 1 0

Athletics 1.082 606 625 42 2.355 504 362 279

Combined Events 61 34 37 2 134 24 22 21

Jumps 160 43 84 1 288 38 61 41

Long Distance 3000m or greater 273 309 268 24 874 284 73 65

Middle Distance 800-1500m 101 104 26 1 232 59 27 24

Sprint 400m or less 284 67 126 9 486 62 102 75

Race Walk 0 0 6 0 6 0 0 0

Throws 203 49 78 5 335 37 77 53

Automobile Sports 0 0 6 0 6 0 0 0

Automobile Sports 0 0 4 0 4 0 0 0

Rally 0 0 2 0 2 0 0 0

Badminton 68 12 31 0 111 12 13 12

Badminton 66 12 31 0 109 12 13 12

Para-Badminton 2 0 0 0 2 0 0 0

Baseball 56 8 35 0 99 0 18 8

Baseball 56 8 35 0 99 0 18 8

Basketball 149 11 105 0 265 22 24 10

Basketball 136 9 105 0 250 21 24 9

Wheelchair Basketball 13 2 0 0 15 1 0 1

Biathlon 103 127 26 6 262 91 17 63

Biathlon 103 127 26 6 262 91 17 63

Billiards Sports 0 0 20 0 20 0 0 0

Carom 0 0 8 0 8 0 0 0

Pool 0 0 8 0 8 0 0 0

Snooker 0 0 4 0 4 0 0 0

Bobsleigh 287 49 29 0 365 23 72 49

Bobsleigh 212 38 25 0 275 23 53 38

Skeleton 75 11 4 0 90 0 19 11

Boules Sports 0 0 4 0 4 0 0 0

Petanque 0 0 4 0 4 0 0 0

Diese Ansicht wurde der WADA-Übersicht angepasst und ist teilweise auf Englisch.

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA1

Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt ESAs4 GHRFs3 GHs2

Bowling 0 0 36 0 36 0 0 0

Bowling 0 0 6 0 6 0 0 0

CISS Bowling 0 0 30 0 30 0 0 0

Boxing 78 42 19 0 139 82 36 19

Boxing 78 42 19 0 139 82 36 19

Canoe 249 87 97 8 441 239 64 55

Canoe Polo 0 0 12 0 12 0 0 0

Canoe Slalom 78 15 45 0 138 71 13 9

Para-Canoe 12 1 0 0 13 12 8 0

Wildwater 0 0 6 0 6 0 0 0

Long Distance 1000m 0 0 20 8 28 0 0 8

Middle Distance 500m 159 71 7 0 237 156 43 38

Sprint 200m 0 0 7 0 7 0 0 0

Chess 0 0 16 0 16 0 0 0

Chess 0 0 16 0 16 0 0 0

Curling 46 0 16 0 62 0 0 0

Curling 46 0 16 0 62 0 0 0

Cycling 438 565 343 118 1.464 431 83 358

Artistic 0 0 8 0 8 1 1 0

Bike Handling Skills 1 0 13 0 14 1 2 0

BMX 23 0 0 0 23 6 5 0

Cyclo-Cross 0 0 46 12 58 17 6 12

Mountain Bike 51 59 22 8 140 40 12 32

Para-Cycling 20 6 0 0 26 19 2 3

Road 242 402 198 78 920 251 36 250

Track 101 98 56 20 275 95 19 61

DanceSport 31 2 17 0 50 4 3 2

DanceSport 31 2 17 0 50 4 3 2

Darts 0 0 2 0 2 0 0 0

Darts 0 0 2 0 2 0 0 0

Equestrian 64 13 11 0 88 16 11 13

Dressage 12 3 5 0 20 1 4 3

Eventing 28 5 0 0 33 9 1 5

Jumping 22 5 6 0 33 6 6 5

Para-Equestrian 2 0 0 0 2 0 0 0

Fencing 65 0 16 0 81 0 0 0

Epee 21 0 8 0 29 0 0 0

Foil 21 0 8 0 29 0 0 0

Sabre 23 0 0 0 23 0 0 0

Field Hockey 106 18 47 3 174 87 37 21

Field Hockey 106 18 47 3 174 87 37 21

Floorball 0 0 24 0 24 2 2 0

1) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis . 2) GH = Growth Hormone . 3) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors 4) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents 
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1) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis . 2) GH = Growth Hormone . 3) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors  
4) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents . 8) CISS = Comité International des Sports des Sourds

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA1

Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt ESAs4 GHRFs3 GHs2

Floorball 0 0 24 0 24 2 2 0

Football 552 83 1.249 160 2.044 215 214 228

CISS Football 11 0 0 0 11 2 2 0

Football 541 83 1.249 160 2.033 213 212 228

Functional Fitness 0 0 10 0 10 0 0 0

Functional Fitness 0 0 10 0 10 0 0 0

Golf 19 0 19 0 38 1 1 0

Golf 19 0 19 0 38 1 1 0

Gymnastics 255 38 87 9 389 45 61 47

Acrobatic 22 0 15 1 38 0 0 1

Artistic 159 27 50 8 244 33 43 35

Rhythmic 42 4 4 0 50 5 8 4

Trampoline 32 7 18 0 57 7 10 7

Handball 276 82 98 0 456 80 30 82

CISS Handball 5 0 0 0 5 0 0 0

Indoor 271 82 98 0 451 80 30 82

Ice Hockey 155 21 114 0 290 15 24 21

Ice Hockey 155 21 114 0 290 15 24 21

Icestocksport 0 0 4 0 4 0 0 0

Icestocksport Target 0 0 4 0 4 0 0 0

Judo 96 10 42 5 153 21 11 15

Judo 94 10 42 5 151 21 11 15

Para-Judo 2 0 0 0 2 0 0 0

Ju-Jitsu 23 0 12 0 35 0 0 0

Ju-Jitsu 23 0 12 0 35 0 0 0

Karate 42 4 14 0 60 6 6 4

Karate 42 4 14 0 60 6 6 4

Kickboxing 0 0 6 0 6 0 0 0

Kickboxing 0 0 6 0 6 0 0 0

Life Saving 0 0 20 0 20 2 1 0

Lifesaving 0 0 20 0 20 2 1 0

Luge 108 20 28 0 156 0 28 20

Luge 108 20 28 0 156 0 28 20

Minigolf 0 0 4 0 4 0 0 0

Minigolf 0 0 4 0 4 0 0 0

Modern Pentathlon 58 5 9 0 72 11 8 5

Modern Pentathlon 58 5 9 0 72 11 8 5

Motorcycle Racing 0 0 8 0 8 0 0 0

Motocross 0 0 4 0 4 0 0 0

Supermoto 0 0 4 0 4 0 0 0

Para-Athletics 33 0 61 0 94 1 12 0

Para-Athletics 33 0 61 0 94 1 12 0

Para-Biathlon 14 0 0 0 14 14 0 0

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA1

Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt ESAs4 GHRFs3 GHs2

Para-Biathlon 14 0 0 0 14 14 0 0

Para-Swimming 17 2 73 14 106 57 62 15

Para-Swimming 17 2 73 14 106 57 62 15

ParaVolley 8 0 0 0 8 0 0 0

ParaVolley Sitting 8 0 0 0 8 0 0 0

Powerlifting 146 80 167 37 430 22 100 109

Powerlifting 146 80 167 37 430 22 100 109

Roller Sports 5 2 26 0 33 4 2 1

Hockey 2 0 0 0 2 0 0 0

Inline Speed Skating 3 2 18 0 23 3 1 1

Skateboarding 0 0 8 0 8 1 1 0

Rowing 456 377 92 29 954 250 126 80

Para-Rowing 18 3 0 0 21 18 12 1

Rowing 438 374 92 29 933 232 114 79

Rugby Union 2 0 14 0 16 2 4 0

Sevens 0 0 10 0 10 2 3 0

Fifteens 2 0 4 0 6 0 1 0

Sailing 19 1 10 0 30 4 2 1

Sailing 19 1 10 0 30 4 2 1

Shooting 67 0 57 0 124 0 0 0

Shooting 67 0 57 0 124 0 0 0

Shooting Para Sport 1 0 0 0 1 0 0 0

Shooting Para Sport 1 0 0 0 1 0 0 0

Skating 112 55 66 0 233 124 59 32

Figure Skating 34 7 40 0 81 21 4 7

Short Track 20 5 8 0 33 28 16 4

Speed Skating 58 43 18 0 119 75 39 21

Ski Mountaineering 11 7 6 0 24 5 0 2

Ski Mountaineering 11 7 6 0 24 5 0 2

Skibob 0 0 2 0 2 0 0 0

Skibob 0 0 2 0 2 0 0 0

Skiing 348 221 50 13 632 200 50 108

Alpine 95 30 0 0 125 50 15 15

Cross-Country 102 119 9 9 239 87 12 60

Freestyle 24 0 0 0 24 5 3 0

Nordic Combined 65 71 10 4 150 47 11 32

Ski Jumping 31 0 16 0 47 4 4 0

Snowboard 31 1 15 0 47 7 5 1

Sport Climbing 23 3 4 0 30 3 3 3

Sport Climbing 23 3 4 0 30 3 3 3

Squash 9 3 13 0 25 2 0 3

Squash 9 3 13 0 25 2 0 3

Surfing 1 0 0 0 1 1 1 0
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 Insgesamt hat die NADA im Jahr 2023 10.342 Proben aus Trainingskontrollen bei 7.183 Kontrollterminen genommen  
sowie 5.636 Proben aus Wettkampfkontrollen bei 5.106 Kontrollterminen. 

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA1

Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt ESAs4 GHRFs3 GHs2

Surfing 1 0 0 0 1 1 1 0

Table Tennis 64 0 24 0 88 9 9 0

Para-Table Tennis 9 0 0 0 9 0 1 0

Table Tennis 55 0 24 0 79 9 8 0

Taekwondo 20 6 10 0 36 7 4 6

Taekwondo 20 6 10 0 36 7 4 6

Tennis 110 32 22 3 167 40 18 35

CISS Tennis 4 0 0 0 4 0 0 0

Tennis 106 32 22 3 163 40 18 35

Triathlon 235 188 169 20 612 243 80 29

Para-Triathlon 6 4 0 0 10 6 2 2

Triathlon 229 184 169 20 602 237 78 27

Tug of War 0 0 6 0 6 0 6 0

Tug of War 0 0 6 0 6 0 6 0

Underwater Sports 14 0 5 0 19 13 1 0

Finswimming Pool 3 0 5 0 8 8 1 0

Free Immersion 3 0 0 0 3 3 0 0

UW Orienteering 4 0 0 0 4 0 0 0

UW Rugby 4 0 0 0 4 2 0 0

Volleyball 328 84 215 8 635 97 43 91

Beach 67 17 35 0 119 21 9 17

Volleyball 261 67 180 8 516 76 34 74

Waterskiing 5 0 0 0 5 0 2 0

Cableski 5 0 0 0 5 0 2 0

Weightlifting 147 79 108 16 350 18 46 92

Weightlifting 147 79 108 16 350 18 46 92

Wrestling 77 11 91 23 202 25 17 30

Wrestling 77 11 91 23 202 25 17 30

Insgesamt 7.180 3.162 5.088 548 15.978 3.218 1.899 2.070

Verbände, von denen die NADA das Ergebnismanagement- und Sanktionsverfahren übernommen hat (Stand: Mai 2024)
Übernahme Ergebnismanagement- und Disziplinarverfahren

American Football Verband Deutschland

Bob- und Schlittenverband für Deutschland

Bund Deutscher Radfahrer

Bundesfachverband für Kickboxen

Bundesverband Deutscher Gewichtheber

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer

Cheerleading und Cheerperformance Verband Deutschland

Deutscher Aero Club

Deutscher Alpenverein

Deutscher Badminton-Verband

Deutscher Baseball und Softball Verband

Deutscher Basketball Bund

Deutscher Behindertensportverband

Deutsche Billard-Union

Deutscher Boxsport-Verband

Deutscher Curling-Verband

Deutscher Eishockey-Bund

Deutsche Eislauf-Union

Deutsche Eisschnelllauf- und Shorttrack-Gemeinschaft

Deutscher Eisstock-Verband

Deutscher Fechter-Bund

Deutscher Gehörlosen-Sportverband

Deutscher Golf Verband

Deutscher Judo-Bund

Deutscher Ju-Jutsu-Verband

Deutscher Kanu-Verband

Deutscher Karate Verband

Deutscher Kegler- und Bowlingbund

Deutscher Leichtathletik-Verband

Deutscher Minigolfsport Verband

Deutscher Pétanque-Verband

Deutscher Rasenkraftsport- und Tauzieh-Verband

Deutsche Reiterliche Vereinigung

Deutscher Ringer-Bund

Deutscher Rollsport und Inline Verband

Deutscher Ruderverband

Deutscher Rugby-Verband

Deutscher Schützenbund

Deutscher Schwimm-Verband

Deutscher Segler-Verband

Deutscher Skibob Verband

Deutscher Skiverband

Deutsche Taekwondo Union

Deutscher Tanzsportverband

Deutscher Tennis Bund

Deutscher Tischtennis-Bund

Deutsche Triathlon Union

Deutscher Turner-Bund

Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf

Deutscher Volleyball-Verband

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband

Deutscher Wellenreitverband

Deutsches Polizeisportkuratorium

DJK-Sportverband

Floorball-Verband Deutschland

Snowboard Verband Deutschland

Verband Deutscher Sporttaucher

1) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis . 2) GH = Growth Hormone . 3) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors  
4) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents . 8) CISS = Comité International des Sports des Sourds
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Mögliche Verstöße 2023

Testing Authority 10 NADA (Deutsche Athlet*innen)

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

American Football Verband Deutschland Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.) kein Dopingverstoß  - 

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 05.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 06.2023 Trainingskontrolle Chlortalidon (S5.) laufendes Verfahren Strafanzeige

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle 5-Methylhexan-2-amin (1,4-DMAA) (S6.b) laufendes Verfahren Strafanzeige

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Indapamid (S5.) Retro-TUE  - 

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 09.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 NADC 03.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 2 Jahre Sperre Informatorische Mitteilung 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 04.2023 Wettkampfkontrolle Fluoxymesteron (S1.1), Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1) 4 Jahre Sperre Strafanzeige

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 04.2023 Wettkampfkontrolle Methasteron (S1.1), Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1) Einstellung Strafanzeige

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.2 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Budesonid (S9.) Retro-TUE  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 08.2023 Trainingskontrolle Insulin (S4.4) TUE  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 2 Jahre Sperre  - 

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.5 NADC Sonstiges  -  - 3 Jahre Sperre  - 

Deutscher Basketball Bund  Art. 2.1, Art. 2.5 NADC 04.2023 Wettkampfkontrolle Methylendioxymethamfetamin (S6.b), Metamfetamin (S6.a) laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutscher Basketball Bund Art. 2.4 NADC Div.  -  - 2 Jahre Sperre  - 

Deutscher Behindertensportverband Art. 2.1 NADC 02.2023 Wettkampfkontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  -

Deutscher Behindertensportverband Art. 2.1 NADC 02.2023 Trainingskontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  - 

Deutscher Behindertensportverband Art. 2.1 NADC 05.2023 Trainingskontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  - 

Deutscher Behindertensportverband Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  - 

Deutscher Behindertensportverband Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Hydromorphon (S7.) Retro-TUE   - 

Deutscher Dart Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutsche Eislauf Union Art. 2.1 NADC 03.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE   - 

Deutscher Fußball-Bund Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE  - 

Deutscher Judo Bund Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle GW1516 (S1.2), Enobosarm (Ostarin) (S1.2) 3 Jahre Sperre Strafanzeige

Deutscher Kanu-Verband Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Deutscher Kegler- und Bowlingbund Art. 2.1 NADC 05.2023 Wettkampfkontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.2 NADC 02.2023 Trainingskontrolle Fenoterol (S3.), Indacaterol (S3.) Retro-TUE  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 04.2023 Trainingskontrolle Testosteron (S1.1) Retro-TUE  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE   - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 09.2023 Trainingskontrolle Erythropoetine (EPO) (S2.1), Testosteron (S1.1), 
Clenbuterol (S1.2)

laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 11.2023 Trainingskontrolle Erythropoetine (EPO) (S2.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutsche Reiterliche Vereinigung (Human) Art. 2.1 NADC 04.2023 Trainingskontrolle Tamoxifen (S4.2) TUE  - 

Deutsche Reiterliche Vereinigung (Human) Art. 2.1 NADC 11.2023 Trainingskontrolle Tamoxifen (S4.2) TUE  - 

Deutsche Reiterliche Vereinigung (Human) Art. 2.1 NADC 12.2023 Trainingskontrolle Tamoxifen (S4.2) TUE  - 

Deutscher Ringer-Bund Art. 2.3 NADC 09.2023 Wettkampfkontrolle  - laufendes Verfahren  - 

Deutscher Ruderverband Art. 2.1 NADC 11.2023 Trainingskontrolle Fenoterol (S3.) laufendes Verfahren 

Deutscher Schwimm-Verband Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE  - 

Deutscher Schwimm-Verband Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE  - 

Deutscher Schwimm-Verband Art. 10.14 NADC Div.  -  - Einstellung 

Deutscher Skiverband Art. 2.1 NADC 05.2023 Trainingskontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  - 

10) Testing Authority = Organisation, verantwortlich für die Durchführung von Dopingkontrollen . Sonstige = Diese Tatbestände sind außerhalb einer Dopingkontrolle festgestellt worden. kein Dopingverstoß = kein objektiver Tatbestand gegeben 
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Testing Authority 10 NADA (Ausländische Athlet*innen)

Testing Authority 10 Sonstige

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

Athletics Integrity Unit (AIU) Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) Retro-TUE (AIU)  - 

BBBOC / UKAD Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Metandienone (S1.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

European Olympic Committees / ITA Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Dorzolamid (S5.) Einstellung  - 

Federation Equestre Internationale / ITA Art. 2.1 NADC 05.2023 Wettkampfkontrolle Modafinil (S6.a) TUE (IF)  - 

Fédération Internationale du Sport Universitaire / ITA Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE  - 

German Armwrestling Federation Art. 2.1 NADC 08.2023 Wettkampfkontrolle Stanozolol (S1.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

German Natural Bodybuilding Federation Art. 2.1 NADC 03.2023 Wettkampfkontrolle Stanozolol (S1.1) Lebenslange Sperre Strafanzeige

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

Deutscher Skiverband Art. 2.1 NADC 10.2023 Trainingskontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstoß  - 

Deutsche Taekwondo Union Art. 2.1 NADC 01.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Deutscher Tanzsportverband Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Deutsche Triathlon Union Art. 2.2 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Infusion (M2.2) Retro-TUE  - 

Deutsche Triathlon Union Art. 2.2 NADC 09.2023 Wettkampfkontrolle Fenoterol (S3.) Retro-TUE  - 

Deutscher Volleyball Verband Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Letrozol (S4.1) Retro-TUE  - 

Deutscher Volleyball Verband Art. 2.4 NADC Div.  -  - 2 Jahre Sperre  - 

European League of Football Art. 2.1 NADC 08.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre Strafanzeige

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 03.2023 Wettkampfkontrolle Oxandrolon (S1.1), Stanozolol (S1.1) 3 Jahre Sperre Strafanzeige

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Salbutamol (S3.) Retro-TUE (SSI)  - 

Conseil International du Sport Militaire (CISM) Art. 2.2 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.4) Weiterleitung (CISM)  - 

European League of Football Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle 5-Methylhexan-2-amin (1,4-DMAA) (S6.b) laufendes Verfahren Strafanzeige

European League of Football Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) laufendes Verfahren Strafanzeige

European League of Football Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1) 3 Jahre Sperre  - 

European League of Football Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 2 Jahre Sperre  -  

European League of Football Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Metandienon (S1.1) laufendes Verfahren  - 

European League of Football Art. 10.14 NADC Div.  -  - Verwarnung  - 

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) Retro-TUE (NADA)  - 

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle 5-Methylhexan-2-amin (1,4-DMAA) (S6.b) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle 5-Methylhexan-2-amin (1,4-DMAA) (S6.b) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.5 NADC Sonstiges  -  - laufendes Verfahren  - 

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.5 NADC Sonstiges  -  - laufendes Verfahren  -

Deutscher Basketball Bund Art. 10.14 NADC Div.  -  - 1 Jahr Sperre  - 

Deutsche Eishockey Liga Art. 2.1 NADC 12.2023 Wettkampfkontrolle Modafinil (S6.) TUE (FINCIS)  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 03.2023 Wettkampfkontrolle Chorion gonadotropin (CG) (S2.2) kein Dopingverstoß  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 06.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE (SAIDS)  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.2 NADC 09.2023 Wettkampfkontrolle Infusion (M2.2) laufendes Verfahren  - 

Deutscher Leichathletik-Verband Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid (S9.) laufendes Verfahren  - 

Deutscher Ringer-Bund Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Methasterone (S1.1), Oxymetholon (S1.1)  3 Jahre Sperre Strafanzeige

Deutscher Volleyball Verband Art. 2.1 NADC 10.2023 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE (FINCIS)  - 
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Atypical Findings (ATF)

10) Testing Authority = Organisation, verantwortlich für die Durchführung von Dopingkontrollen . Sonstige = Diese Tatbestände sind außerhalb einer Dopingkontrolle festgestellt worden.

In 2023 abgeschlossene Fälle aus den Vorjahren (vgl. Jahresbericht 2022)
Testing Authority 10 NADA (Deutsche Athlet*innen)

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

American Football Verband Deutschland Art. 2.1 NADC 10.2022 Wettkampfkontrolle Drostanolon (S1.1) 4 Jahre Sperre Strafanzeige

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.4 NADC Div. Sonstige - 2 Jahre Sperre  - 

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.4 NADC Div. Sonstige - laufendes Verfahren  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 11.2021 Wettkampfkontrolle Testosteron (S1.1) 4 Jahre Sperre Strafanzeige

Deutscher Basketball Bund Art. 2.4 NADC Div. Sonstige - laufendes Verfahren  - 

Deutscher Boxssport-Verband Art. 2.4 NADC Div. Sonstige - laufendes Verfahren  - 

Deutscher Boxssport-Verband Art. 2.4 NADC Div. Sonstige - laufendes Verfahren  - 

Deutscher Eishockey-Bund Art. 2.1 NADC 01.2022 Trainingskontrolle Testosteron (S1.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutscher Motor Sport Bund Art. 2.1 NADC 08.2022 Wettkampfkontrolle Clenbuterol (S1.2) laufendes Verfahren Inform. Mitteilung 

Deutscher Schwimm-Verband Art. 2.1 NADC 11.2021 Wettkampfkontrolle Testosteron (S1.1) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

International Blind Sports Federation (IBSA) Art. 2.1 NADC 08.2023 Wettkampfkontrolle Brinzolamid (S5.) laufendes Verfahren  -

International Federation of Bodybuilding & Fitness Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Drostanolon (S1.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

International Federation of Bodybuilding & Fitness Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Metandienon (S1.1), Clenbuterol (S1.1), Torasemid (S5.) laufendes Verfahren Strafanzeige

International Federation of Bodybuilding & Fitness Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Metandienon (S1.1), Anastrozol (S4.1), 
Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1)

laufendes Verfahren Strafanzeige

International Powerlifting Federation / CCES Art. 2.1 NADC 03.2023 Wettkampfkontrolle Methasteron (S1.1), Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1) 3 Jahre Sperre Strafanzeige

IRONMAN / ITA Art. 2.1 NADC 08.2023 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid (S9.) Retro-TUE (IRONMAN)  - 

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

Bob-und Schlittenverband für Deutschland Art. 2.1 NADC 08.2023 Trainingskontrolle Nandrolon (19-Nortestosteron) (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 NADC 08.2023 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 NADC 08.2023 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 05.2023 Wettkampfkontrolle Boldenon (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Boldenon (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 07.2023 Wettkampfkontrolle Boldenon (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 NADC 11.2023 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1) kein Dopingverstoß  - 

Deutsche Eislauf-Union Art. 2.1 NADC 12.2023 Wettkampfkontrolle Erythropoetine (EPO) (S2.1) Retro-TUE  

Deutscher Leichtathletik-Verband / 
Athletics Integrity Unit (AIU)

Art. 2.1 NADC 04.2023 Wettkampfkontrolle Erythropoetine (EPO) (S2.1) Weiterleitung  - 

Deutscher Leichtathletik-Verband / 
Athletics Integrity Unit (AIU)

Art. 2.1 NADC 04.2023 Wettkampfkontrolle Erythropoetine (EPO) (S2.1) Weiterleitung  - 

Deutscher Leichtathletik-Verband / 
Athletics Integrity Unit (AIU)

Art. 2.1 NADC 09.2023 Trainingskontrolle Clenbuterol (S1.2) laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutsche Reiterliche Vereinigung (Human) Art. 2.1 NADC 04.2023 Trainingskontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Dopingverstoß  - 

kein Dopingverstoß = kein objektiver Tatbestand gegeben . x =  Strafanzeige . IF = International Federation 
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Testing Authority 10 Sonstige

10) Testing Authority = Organisation, verantwortlich für die Durchführung von Dopingkontrollen . Sonstige = Diese Tatbestände sind außerhalb einer Dopingkontrolle festgestellt worden.

Meldepflicht- & Kontrollversäumnisse 2023 nach Verbänden

Meldepflicht- und Kontrollversäumnisse  
nach Verbänden

Bund Deutscher Radfahrer 10

Bob- und Schlittenverband für Deutschland 14

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 4

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 11

Deutscher Alpenverein 9

Deutscher Badminton-Verband 3

Deutscher Basketball Bund 11

Deutscher Baseball und Softball Verband 12

Deutscher Behindertensportverband 5

Deutscher Boxsport-Verband 19

Deutscher Curling-Verband 3

Deutscher Eishockey-Bund 12

Deutsche Eisschnellauf-Gemeinschaft 6

Deutsche Eislauf-Union 2

Deutscher Fechter-Bund 4

Deutscher Fußball-Bund 9

Deutscher Handballbund 8

Deutscher Hockey-Bund 8

Deutscher Judo-Bund 6

Deutscher Ju-Jutsu-Verband 1

Deutscher Karate-Verband 27

Meldepflicht- und Kontrollversäumnisse  
nach Verbänden

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 3

Deutscher Leichtathletik-Verband 47

Deutsche Reiterliche Vereinigung 4

Deutscher Ringer-Bund 4

Deutscher Ruderverband 13

Deutscher Rugby-Verband 1

Deutscher Schwimm-Verband 10

Deutscher Segler-Verband 2

Deutscher Skiverband 20

Deutscher Squash Verband 3

Deutsche Taekwondo Union 1

Deutscher Tennis Bund 13

Deutscher Turner-Bund 6

Deutscher Tischtennis-Bund 3

Deutscher Tanzsportverband 4

Deutsche Triathlon Union 8

Deutscher Volleyball-Verband 27

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband 1

Snowboard Verband Deutschland 1

Verband Deutscher Sporttaucher 3

Insgesamt 358

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methoden Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

German Natural Bodybuilding Federation Art. 2.1 NADC 10.2022 Wettkampfkontrolle Heptaminol (S6.), Octodrin (S6.) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

International Weightlifing Federation / ITA Art. 2.1 NADC 09.2021 Wettkampfkontrolle Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

World Baseball Softball Confederation / ITA Art. 2.1 NADC 09.2022 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) laufendes Verfahren Strafanzeige

World Baseball Softball Confederation / ITA Art. 2.1 NADC 09.2022 Wettkampfkontrolle Amfetamin (S6a.) laufendes Verfahren Strafanzeige

World Rowing / ITA  Art. 2.1 NADC 09.2022 Wettkampfkontrolle Dorzolamid (S5.) laufendes Verfahren  - 

Genehmigte TUE-Anträge 2023 nach Verbänden

Verband Anzahl  
erteilter TUE

American Football Verband 1

Bund Deutscher Radfahrer 3

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 4

Deutscher Baseball und Softball Verband 2

Deutscher Basketball Bund 1

Deutscher Behindertensportverband 16

Deutscher Eishockey-Bund 6

Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft 1

Deutscher Fußball-Bund 22

Deutscher Gehörlosen-Sportverband 1

Deutscher Handballbund 3

Deutscher Hockey-Bund 3

Deutscher Leichtathletik-Verband 8

Deutscher Ruderverband 2

Deutscher Skiverband 1

Deutscher Schwimmverband 6

Deutsche Triathlon Union 5

Deutscher Tanzsportverband 4

Deutscher Turner-Bund 1

Deutscher Volleyball-Verband 5

Verband Deutscher Sporttaucher 1

Insgesamt 96

Testing Authority 10 NADA (Ausländische Athlet*innen)

Nationaler Verband (NF) Verstoß gegen Monat des Verstoßes Kontrollart Substanz bzw. Methoden Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen

Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 NADC 10.2022 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.4) 4 Jahre Sperre Strafanzeige

Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 NADC 10.2022 Wettkampfkontrolle 4-Methylpentan-2-amin (DMBA) (S6.b), Cocain (S6.a) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

Deutscher Fußball-Bund Art. 2.1 NADC 09.2022 Trainingskontrolle Erythropoetin (EPO) (S2.1) laufendes Verfahren Strafanzeige

Deutscher Leichtathletik-Verband / 
Athletics Integrity Unit (AIU)

Art. 2.1 NADC 04.2022 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid (S9.) 18 Monate Sperre Strafanzeige
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