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TERMINE .... TERMINE .... TERMINE .... TERMINE ....

16. 8. 1980 Senioren Bestenkdmpfe des Bezirkes K4In In Wachtberg — Berkum.
12. — 14.9. 1980 Deutsche Bestenkdmpfe der Senioren In Heldelberg.

27.—28.9. 1980 Westdeutsche Bestenkampfe der Senloren (Austragungsort steht noch

nicht fest).
20. 9. 1980 Talentsuche Moderner Fiinfkampf,
21.9. 1980 Talentsuche Moderner Finfkampf,
4. 10. 1980 Marktplatz — Festival; Anmeldeschluf} fiir das grofle Jublldums —

Preisausschreiben !

Ab 4. August herzlich willkommen in unserem vollstindig renovierten Schwimmbad !
Wichtiger Termin fiir alle unsere Mitglieder :
Ab 4. August 1980 ist unser Bad im Sportpark — Nord wieder gedffnet |

Die in der Bundeshauptstadt einmalige Trainingsstitte wurde vollstindig renoviert und befindet
sich in bestem Zustand.

Herzlich willkommen also ab 4, August 1980 in der Kdlnstrae !

Titelbild: Werner Schemuth, der neue SSF-Varsitzende

ACHTUNG !!! DAS POSTFACH WURDE AUFGELGOST !
Die neue Anschrift lautst :

Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 . V.
KéinstraBe 313 a

5300 Bonn 1

Redaktionsschluf? fiir den nichsten ,,Schwimmer’’ ist Freitag, der 14, November 1980,
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Der neue (alte) Vorstand unseres Klubs

Wie bereits im , Schwimmer'’ vermeldet, gab es auf der ersten Delegiertenversammlung unseres
Klubs eine Wachabldsung des Vorstandes.

Werner Schemuth, der langjéhrige Vize, wurde mit iiberwiiltigender Mehrheit zum neuen Vor-
sitzenden ernannt. Schemuth umriB in einem Kurzreferat seine Vorstellungen und Ziele fiir
die Zukunft, das den Beifall des Hauses erhielt, Hermann Henze, 30 Jahre lang erster Mann,
wurde zum Ehrenvorsitzenden ernannt,

Werner Schemuth, der fiir mehr Miteinander pladierte, bestellte gleichzeitig zwei Stellvertreter.
Der zweite Mann nach dem ersten ist, wie schon seit Jahren mit groRem Erfolg praktiziert,
Verwaltungsdirektor Peter Schmitz. Der Referent fiir Offentlichkeitsarbeit, Hans-Karl Jakob,
wurde der nichste stellvertretende Vorsitzende.

Neu in den Vorstand kam Kriminalbeamter Siegfried Hahibohm, Koordinator der einzelnen
Abteilungen. Der Chef der Ski — Abteilung umreit seine Aufgabe so : ,,Keiner soll kinftig
mehr in der Luft hdngen. RegelmaRige Zusammenkiinfte und Besprechungen sollen strittige
Fragen klaren und Terminabsprachen festlegen.” Hahibohm bittet alle Abteilungen: ,,Infor-
mieren Sie mich iiber Aktionen und halten Sie mich bitte immer auf dem laufenden.”

Bei den weiteren Vorstandsposten gab es keine Anderungen, Die Finanzen verwaltet nach wie
vor mit besonderer Umsicht unsere Schatzmeisterin Annemarie Oppermann, unterstiitzt und
fachlich beraten von Peter W, Waldeck; Hermann Nettersheim ist fiir das gesamte Schwimm-
lager verwantwortlich, und Franz—Albert Kluth ist nach wie vor unser technischer Leiter.

Auf ein Kdlsch im Vorstandszimmer

Prosit | Das wollen wir nach den Sommerferien allen Mitgliedern wiinschen, Der Vorstand
wiirde sich freuen, Sie donnerstags ab 20,00 Uhr im Vorstandszimmer begriiRen zu k&nnen.

Zwanglos wollen wir dann beieinander sein, iiber Probleme sprechen, etwas aus dem Nih-
késtchen erzahlen oder uns der Geselligkeit hingeben.

Diese Anregung des Donnerstags — Plausch kommt von unserem neuen Vorstandsmitglied
Siegfried Hahlbohm, der eigentlich die erste Runde springen lassen miifite . . .




1. Vorsitzender: Werner Schemuth
Stellvertret. Vorsitzender: Peter Schmitz
Stellvertret. Vorsitzender: H.-K. Jakob
Schatzmeister: Annemarie Oppermann
Sportlicher Leiters Hermann Nettersheim
Technischer Leiter: Franz-Albert Kluth
Koordinator: Siegfried Hahlbohm
Wirtschaftsprofer: Peter Waldeck




Nicole Hasse gedopt ?
SSF — Protest an den DSV

Viel Wirbel im bundesdeutschen Blitterwald hat der Fall unserer Erfolgsschwimmerin Nicole
Hasse ausgelGst.

Obwoh| weder etwas bewiesen ist, obwohl wader die Schwimmerin gehért worden war, obwohl
der Vorstand keine Informationen erhielt, wurde alles in wenig schoner Art und Weise breit-
getreten. Inzwischen druckten die Bonner Zeitungen und der Sport — Informationsdienst
Diisseldorf die Stellungnahme des Klubs ab, der sofort aine Gegenanalyse beantragte.

Nachstehend veréffentlichen wir das Schreiben unseres 1, Vorsitzenden Werner Schemuth
an den Prisidenten des Deutschen Schwimmverbandes :

Dopingverdacht Nicole Hasse
Sehr geehrter Herr Beyer,

Presse, Funk und Fernsehen berichten umfassend iiber den Dopingverdacht gegeniiber unserem
Mitglied Nicole Hasse. Nach lhrer Erklarung gegeniiber ,sid’”’ werden diese Falle mit aller
Schérfe verfolgt und bei Nachweis dieser einmaligen Vorkommnisse im Bereich des DSV, wollen
Sie ein Exempel statuieren (Bonner Rundschau, sid 14.7.1980).

Einmalig und verwunderlich finde ich das Verfahren, welches der DSV anwendet, um hieriiber
die Offentlichkeit zu unterrichten.

1.) Es ist heute der 14, Juli 1980, 14.00 Uhr. Bei Abfassung dieses Briefes bin ich als
1. Vorsitzender noch nicht offiziell von seiten des DSV iiber die Anschuldigung
gegen Nicole Hasse unterrichtet. Meine Sachkenntnis beziehe ich aus dem Bericht
unseres heute aus Hannover zuriickgekehrten Schwimmwartes, Herrn Nettersheim.

2.9 Am 11, Juli 1980 zwischen 22,30 Uhr bis 23.00 Uhr gaben Sie iiber Radio Bremen
- eine Erkldrung mit Namensnennung unserer Schwimmerin ab. Den zweiten Fall
wollten Sie namentlich nicht benennen. Hierin sehe ich eine Rufschadigung fiir Club

und Aktive.

) Durch grobe Fahrldssigkeit der Geschéftsstelle des DSV sind, ohne schliissigen Beweis
und Anhérung der Beschuldigten, Vorgénge aus der Intimsphére unserer Schwimme-
rin an die Offentlichkeit gelangt. Hier ist zu priifen, durch wen und in welcher Form
gegen die Bekanntgabe aus dem Bereich der #rztlichen Schweigepflicht verstoBBen
wurde,

4,} In Absprache mit Schwimmwart, Aktiver und Erziehungsberechtigten habe ich heute
Durchfiihrung der Gegenanalyse beantragt,

In aller Form lege ich Protest gegen diese unglaublich leichtfertige Handhabung eines schweren
Vorwurfs ein. Mit unseren Juristen werden wir zu priifen haben, in welcher Form {im Rahmen
der Rechtsordnung des DSV) unsererseits weiter Konsequenzen gezogen werden.

Mit sportlichem GruB Werner Schemuth
1. Vorsitzender



Unsere Geschiftsstelle bittet um Aufmerksamkeit !

Haben Sie eine Wohnung bekommen oder ein neues Haus bezogen? Dann gratulieren wir
recht herzlich.

Bitte teilen Sie uns die neue Anschrift mit, damit unsere Post Sie auch erreichen kann,

Waren Sie schon einmal auf einer Fundsachenversteigerung?

Soweit wollen wir es nicht kommen lassen; wir haben dafiir zu wenig Platz und auch keine Zeit.
Wenn Sie etwas vermissen, fragen Sie bitte sofort in der Schwimmbhalle nach. Langer als zwei
Wochen kénnen Fundsachen bei uns nicht lagern.

Sachen, die lénger als zwei Wochen liegen, werden an das stddtische Fundamt abgegeben.

Freuen Sie sich, wenn Sie ruhig und geniiBlich lange Bahnen in unserer schonen Schwimmbhaille
ziehen kdnnen?

Das ist moglich, weil nur Mitglieder der Schwimm— und Sportfreunde Bonn 05 e. V. unsere
Halle benutzen kdnnen,

Sollten Sie aber einmal einen Gast mitbringen wollen, dann besorgen Sie sich vorher in der
Geschaftsstelle eine Teilzeitmitgliedschaftskarte, Haben Sie bitte Verstindnis, dalR unsere
Schwimmleiter nur Inhabern von giiltigen Ausweisen den Zutritt zum Bad gestatten kdnnen.

Schwimmkurse fiir Erwachsene !

Seit zwei Jahren fiihrt der Klub schon Schimmkurse fiir Erwachsene durch.

Wir hatten Schwimmschiiler von 20 bis 70 Jahren, die alle mit sehr viel Freude das Schwimmen
gelernt haben. Also scheuen Sie sich nicht, kommen Sie zu uns |

Wir werden Sie gut und gerne beraten; Auskunft erteilt die Geschaftsstelle.




‘PREISAUSSCHREIBEN

MARKTPLATZ — FESTIVAL am 4. Oktober 1980,

Wie jedes Jahr wieder, so werden wir auch dieses Jahr das Marktplatz — Festival am Samstag,
dem 4, Oktober 1980, veranstalten.

Aus Anlal unseres 75-jahrigen Bestehens haben wir in unserer Festschrift ein Preisausschreiben
mit 75 tollen Preisen nur fiir unsere Mitglieder ausgeschrieben.

Am 4, Oktober ist die letzte Méglichkeit, seine richtige L&sung am Vereinsstand abzugeben.
Auch die bis zu diesem Tage neu in unserem Club aufgenommenen Mitglieder kénnen sich

daran beteiligen. Richten Sie |hre Postkarte an:

Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 e, V.
Geschaftsstelle KéInstraBe 313 a

5300 Bonn 1

Nur wer seine Mitgliedsnummer angibt, wird bei der Verlosung beriicksichtigt !

Fleischwaren
$
Inh. R. Krechel

Bekannt fur beste Fleisch- und Wurstwaren

KolnstraBe 26 53 BONN 1 Fernruf 635908




Runde Geburtstage im Juli 1980

2o Herr Emil Herrmann
3. Frau Helena Kuypers
B:7. Herr Peter Gradion
4.7, Frau Hilde Kleinen
12:7. Frau Susanne Bonn

13.7. Frau Hildegard Kiihne
13.7. Frau Hildegard Wagner
137 Frau Margret Bastgen

16.7. Herr Franz Ermert

17.7. Frau Dr. Annemarie Muesken
18.7. Frau Anneliese Lanser

18.7. Frau Erna Herrmann

20.7. Herr Hans R. Rohlmann
21.7. Frau Waltraud Heinzel
22.7. Herr Thomas Luhmer
22.7. Herr Peter Over

247, Herr Derek Rutter
26.7. Frau Marianne Welll
26.7. Frau Isolde Feiland
26.7. Frau Martha Albertus
28.2, Frau Johanna Ruland
28.7. Frau Karla Niggemann
29.7. Herr Hans Winkler
29.7. Herr Franz Josef Winter

30.7. Frau Elfriede Zimmermann
31,7, Herr Carl Ludwig Straeter
31.1. Herr Heinz Engermann

Runde Geburtstage im August 1980

1.8. Herr Hermann J, Strack
1.8, Frau Alice Blum

1.8, Herr Erwin lgnatzy

2.8, Herr/Frau Friedel Hedberg
4.8, Herr Karl Heinz Heckmann
5.8, Frau Renate Cramer

5.8. Frau Asta Laforet

5.8. Frau Anne Palm

6.8. Herr Hans Wilhelm Siebert
7.8. Herr Wolfgang Flory
10.8. Herr Baron Nicolaus von Manteufel
11.8. Frau Edith Ruffert
12.8. Herr Kurt Brach
13.8. Herr Willy Tiedtke
14.8, Frau Liesel Geeb

16.8. Herr Hermann Winzen
18.8. Frau Dorothea Wiedenhoeft
24.8, Frau Kéthe Grundmann

27.8. Frau Eva Marie Meyer
27.8. Frau Margot Peter

28.8. Frau Else Schmidt Witte
29.8. Frau Hildegard Haboeck

Runde Geburtstage im September 1980

1.9, Herr Heinrich Ritter
4.9, Frau Barbara Theisen
4.9, Frau Hedwig Martini
59. Herr Paul Ermert

7.8. Herr Heinz Bovelet
7.9. Herr Franz Josef Stein
8.9. Herr Rolf Howald
9.9, Frau Resi Lampmann

9.9, Frau Sybille Ermert
10.9. Herr Kurt Gross
10.9. Herr Hainz Néver
11.9. Frau Elisabeth Paetzold
12.9. Herr Hans Hautmann
17.9. Herr Horst Bonijtz
17.9. Herr Jakob Bastgen
19.9 Frau Ursula Medved Klein
209, Frau Lilo Danielis
21.9. Frau K&athe Neumann
21.9. Herr Oswald Schindler
22.9, Rudolf Eder
259, Frau Elli Moeller




Kanzlergattin Loki Schmidt : Handedruck mit Werner Schemuth.

Prominenten Besuch hatte unser 1. Vorsitzender Werner Schemuth. Bei der offiziellen Presse-
besichtigung des Kanzlerfestes unterhielt sich Kanzlergattin Loki Schmidt langere Zeit mit
Schemuth und lieR sich die Leckereien am HARIBO — Stand im Palais erlautern. Natiirlich
durfte auch genascht werden,

Bild: Peter Steiniger



Harald Friese

Finanzierungen

Samtliche Antrage fiir Sportgerite, Ubungsleiter, Sportveranstaltungen etc. sind in Zukunft
an unsere Geschéaftsstelle zu senden.

Sollten Sie nicht wissen, ob Sie fiir eine Aktivitdit Mittel erhalten kdnnen, fragen Sie in der
Geschéfisstelle nach; wir stehen | hnen jederzeit gern mit Rat und Tat zu Seite.

Gegenuber der Bonngasse, im Herzen von Bonn,
befindet sich die STERN - Drogerie.

Wir wlirden uns Uber lhren Besuch

in unseren neuen, modernen Raumen freuen.

STERN-Drogerie und

Sanitdatshaus Jak. Segschneider

5300 Bonn, Markt as
Telefon 63 52 32

%gs%rgfu Autov_ermigtllng
sl Kurscheid




Andreas Kurth

Bericht iiber den Siebengebirgspokal der SSF — Bonn vom 7. 6. 1980

Am Samstag, dem 7, Juni 1980, fand nun zum zweiten Male der Siebengebirgspokal der
SSF — Karatekas statt,

.Mit einer solchen Resonanz hatten wir nicht gerechnet”, so der Vorstand,

Waren es im Vorjahr noch 85 Aktive, so konnte man in diesem Jahr bereits 149 begriiBen.
Fiir diese Sportart und den relativ jungen Siebengebirgspokal eine enorme Steigerungsrate.

In den unteren Klassen bis zum griinen Girtel dominierten in den Kata — Disziplinen Kinder
und Jugendliche. ( Kata ist die festgelegte Form von aufeinanderfolgenden Abwehr- und
Angriffstechniken ),

In dieser Klasse mull die Bonnerin Anita Giitgemann erwahnt werden, die es schaffte, als
einzige Bonnerin einen 1, Platz zu belegen ( siehe Zahlenspiegel ),

Nach der Vorfiihrung ihrer Kiirkata, die nach Meinung der Kampfrichter und Zuschauer
perfekt war, wollte der Beifall und Jubel kein Ende nehmen, Alles in allem ein groRes Talent,
von dem man bestimmt auch einmal etwas auf nationaler Ebene horen wird,

Die Oberstufe der Disziplin Kata war sehr stark besetzt, was sich dann auch im Finale zeigte,
Es waren namlich nur noch ,,Schwarzgurte'’ weitergekommen,

Bedingt durch allzu schwache Nerven und einem damit verbundenen schweren Fehler konnte
Vorjahressieger H. Pienkos seinen Titel nicht verteidigen. Sieger wurde R. Wintergerst aus
Neukirchen / Vlyn vor Christian Nick aus Bonn.

Die attraktivste Disziplin fiir den Zuschauer, der freie Kampf { Kumite ) wurde natiirlich
mit Spannung erwartet,

Hierzu vorweg : Es wurde zwar hart, aber fair gekdmpft. Und dies ze gte sich dann auch
in der Verletzungsquote, die einen Nasenbeinbruch, zwei Gehirnerschiitterungen und mehrere
Prellungen aufwwies,



Und ausgerechnet Lokalmatador und Vorjahressieger Christian Nick erwischte es nach bra-
vourtsen Kampfen, Er, der wiederum berechtigte Chancen gehabt hatte, den Siebengebirgs-
pokal zu erlangen, wurde von seinem Kontrahenten so ungliicklich verletzt, da er mit einem
Nasenbeinbruch aufgeben und sich in &rztliche Behandlung geben mufite.

Der Finalkampf endete farblos vor Ablauf der reguldren Kampfzeit mit einem Sieg des Pader-
borners Rudolf Riegauf vor dem enttiuschten Kurt Vossen aus Aachen,

10




Nachtrag zum Bericht Siebengebirgspokal 1980

Einen herzlichen Dank mdchte ich an den Vorstand unseres Vereines richten, der auch in
diesem Jahr uns wiederum tatkréftig unterstiitzte.

Vor allen Dingen Herrn Schmitz mdchte ich persénlich danken, der durch seine spontane
Zusage im letzten Moment unserer Veranstaltung einen entsprechenden Rahmen gab.

Einen bitteren Beigeschmack hatte jedoch mein Vertrauen, das ich in Herrn Nettersheim
gesetzt hatte : Die mir von ihm verprochenen und schriftlich angeforderten Urkunden waren
nicht vorhanden und konnten selbst durch intensive Bemiihungen nicht herbeigeschafft
werden.

«Fern —- Schnell - Gut«

MAX SCHRODER K. G.

Spedition = Glternah- und Fernverkehr

53 Bonn 1, Kdlnstr. 363 . Fernruf 670112 und 67 0891

Das Fachgeschift mit GroBauswahl in Kieingerdten + modernen Leuchien

(forrreess,

Der Elektromeister mit dem City -Service
Neuanlagen und Reparaturen

MaxstraBe 61 .« 5300 Bonn 1+ Telefon 638800
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Zahlenspiegel des Siebengebirgspokals vom 7, Juni 1980

Kata / Unterstufe Damen bis 6 Kyu

1. Platz Anita Giitgemann, Bonn

2. Platz Heike Graller, Neukirchen — Viyun
3. Platz Birgit Stefer, St. Augustin

Kata / Unterstufe Herren bis 6 Kyu

1. Platz Andreas Funke, Neukirchen — Viyun
s 2. Platz Andreas Neubacher, Neukirchen — Viyun
3. Platz Ralf Neumayer, Neukirchen — Viyun

Kata / Oberstufe Damen ab 5. Kyu

1. Platz Marion Funke, Neukirchen — Viyun
2. Platz Ulrike Pienkos, Miinster
3. Platz Astrid Haschke, Bonn

) Kata / Oberstufe Herren ab 5, Kyu

1. Platz Ralf Wintergerst, Neukirchen — Viyun

2. Platz Christian Nick, Bonn

3. Platz Hans — Peter Berghaus, Koln

Kumite / freier Kampf

1, Platz Rudolf Riegauf, Paderborn
2. Platz Kurt Vossen, Aachen
3. Platz Albert Tabor, KéIn

Stidteauswahl des Siebengebirgspokals vom 7. Juni 1980

1. Platz Neukirchen — Viyun
2, Platz Bonn

3. Platz Paderborn

4, Platz Miinster

4, Platz Koln

4, Platz Aachen

12
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Sabine und Bernd Lips

Bericht iiber Blackpool

Wenn der Mai naht, werden Tanzsportler unruhig : Das Blackpoolfieber bricht aus | Blackpool
ist ein kaum erklérbares Phanomen in Tanzsportkreisen. Alle Jahre trifft sich dort alles, was
im Tanzsport etwas auf sich halt. Zum 55, Tanzfestival hatten sich in diesem Jahr wieder weit
iber eintausend Tanzpaare aus allen Erdteilen und 21 Nationen versammelt, um sich in
14 Turnieren an sieben Tagen zu messen, Im beriihmten Empress — Ballroom werden die
offiziellen britischen Meisterschaften ,, open to the world " abgewickelt : Amateure,
Professionals, Jugend-, Haupt- und Seniorenklassen, Teamkampfe, Formationsturniere und
Schaudarbietungen in den Standard- und Lateinamerikanischen Ténzen, man sieht einfach
alles, was es auf dem Gebiet des sportlichen Tanzens gibt.

Dabei ist der Festsaal, in dem auch die Parteien und Gewerkschaften ihre grolen Versamm-
lungen abhalten, fast immer ausverkauft. 5,000 Zuschauer sitzen auf samtbezogenen Banken
in mehreren Reihen gestaffelt und auf zwei Balkonebenen um die riesige Tanzfliche von
circa 25 m X 45 m. Unter Leitung des dreizehnfachen Profiweltmeisters Bill |rvine bewerten
elf ausgesuchte Profiwertungsrichter, die meisten von ihnen selbst friihere Welt- und Europa-
meister, was dem beigeistert mitgehenden, fachkundigen Publikum an tanzsportlichen Lecker-
bissen geboten wird,

Zum fiinftenmal nahmen wir in diesem Jahr an diesem Festival teil, und wir werden auch
weiter nach Blackpool pilgern, wenn wir eines Tages die Tanzschuhe an den Nagel gehingt
haben werden, so beeindruckend ist das, was man zu sehen bekommt.

Nur in Blackpool kann man die gesamte Weltelite am Start sehen ( bei Weltmeisterschaften
sind nur zwei Paar je Nation startberechtigt }, nirgends sonst kann man Profis und Amateure
so nahe vergleichen, nirgends sonst kann man Trends und neue Entwicklungen so genau
studieren, weshalb auch unsere Trainer Christa und Dr, Herbert Fenn immer dabeisind,

Im Feld der 153 Paare der Senioren in den Standardtdnzen waren diesmal Vertreter aus 11
Landern am Start: England, Italien, Niederlande, Belgien, Dédnemark, Norwegen, Siid-Afrika,
Kanada, USA, Australien und 16 Paare aus Deutschland.

Das Finale erreichten sieben Paare; bis dahin muBten fiinf kraftraubende Ausscheidungs-
runden durchgestanden werden,
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Der Titel ,,British Senioren Champions” mit dem Cup ,,Grand Challenge Trophy" ging wie
im vergangenen Jahr an uns. Die deutsche Kolonie feierte aber genauso Karl — Heinz und
Gerda Breitling aus Hamburg, die im Finale Vierte wurden, und Peter und Elke Grimm aus
Hamburg, die die Runde der letzten Zwolf erreichten,

Zu unserem Erfolg zitieren wir die Dance News (englische Wochenzeitschrift fiir Tanzsport):

" The big question was could this most coveted Title, which last year went overseas, be
re-captured by the home country, From the very first round it was obvious that the German
holders Bernd — Sabine Lips intended to fight every inch of the way and as the rounds
went on they forged farther and farther ahead and in the final took four dances and second
in Foxtrot to retain the Title. They had excellent poise, and had softened the brittleness
that | disliked so much last year giving their powerful movement an ,,Iron fist in a velvet
glove' look that dominated this contest from start to finish,”

Ubersetzung : ,, Die groBe Frage war, ob dieser meistbegehrte Titel, der im letzten Jahr nach
Ubersee ging, vom Heimatland zuriickerobert werden konnte, Von der allerersten Runde an
war klar zu erkennen, dall die deutschen Titelhalter Bernd und Sabine Lips um jeden Zoll
zu kampfen beabsichtigten, und mit dem Fortschreiten der Runden schoben sie sich weiter
und weiter nach vorn. Im Finale gewannen sie zur Titelverteidigung vier Tdnze und wurden
zweite im Foxtrott, Sie hatten eine ausgezeichnete Kdrperhaltung im Gleichgewicht, und sie
hatten die Schwichen, die mir im letzten Jahr miRfielen, abgemildert; sie gaben ihrer kraft-
vollen Bewegung den Eindruck ,einer eisernen Faust in Samthandschuhen’’, womit sie diesen
Wettbewerb vom Anfang bis Ende beherrschten,’”

Wir haben in dieser Nacht mit unseren Trainern und einer starken deutschen Kolonie bis zum
frithen Morgen ausgiebig gefeiert.

14



Westdeutsche Volleyball — Jugendmeisterschaften 1980

Weibliche A — Jugend
am 3. und 4, Mai 1980 in Dormagen
Ausrichter : Bayer Dormagen

1, VC Schwerte 1968
TV Horde

Bayer Dormagen

TV Detmold

SV Kevelaer

SSF Bonn

USC Miinster

VT HC Frechen

0 GT OV L =

Weibliche D — Jugend
am 30. April und 1. Mai 1980 in Miinster
Ausrichter : USC Miinster

1. VC Schwerte 1968
Liner SV

SSF Bonn

TSG Solingen

TV Moers

USC Miinster

RW Réttgen

SV Marienfeld

NP RN
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Waeibliche B — Jugend
am 26, und 27. April 1980 in Minden
Ausrichter : GW Dankersen

1.VC Schwerte 1968
SU Witten — Annen
SGN Essen

TC NeuB

SUS Oifen

SSF Bonn

GW Dankersen

GSV Porz

PNOOPON

Ménnliche A — Jugend
am 3. und 4, Mai 1980 in M6nchengladbach -
Ausrichter : TV Monchengladbach

USC Miinster

SSF Bonn

TV Jahn Rheine

TUS Westfalia Villigst
TV Ménchengladbach
TUSEM Essen

PSV Bielefeld

Liner SV

o gk gk ik



Ménnliche B — Jugend
am 26. und 27. April 1980 in Hoxter
Ausrichter : VFL Miinster

VV Humann Essen
VBC Paderborn
Liiner SV

SSF Bonn

Sl Witten — Annen
RW Réttgen

VC Langenfeld
USC Miinster

WM DOl bR

An den Westdeutschen Jugendmaeisterschaften naﬁmen 36 Vereine teil, Folgende Vereine
waren auf zwei und mehr Meisterschaften vertreten :

USC Miinster
Liiner SV

SSF Bonn

1. VC Schwerte
RW Rdottgen:

VV Humann Essen
SU Witten — Annen
GSV Porz

VBC Paderborn
TV Werth

TV Hérde

MNNOWOWRLLLOOOO

Die Rangfolge der erfolgreichsten Vereine ( der erste 1, erhélt 8 Punkte, der Zweite 7 Punkte )
sieht wie folgt aus :

VC Schwerte (32)

VV Humann Essen (29)
USC Miinster (28)

Liiner SV (28)

SSF Bonn (24)

SU Witten — Annen (19)
TV Hérde {11)

RW Réttgen (9)

GSV Porz (8)

VBC Paderborn (8)

SOENOO AN

=
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Werner Tanzer

,» Sieben auf einen Streich '

Mehrere Mitglieder der Ski — Abteilung der SSF nahmen an einer vom Ski — Club Bad Honnef
veranstalteten Volkswanderung im Siebengebirge teil. Die Wanderstrecke war 27 km lang,
wobei ein rund 200 m Gesamth&henunterschied zu iiberwinden war. Um die ,Sieben Berge
auf einen Streich " zu erwandern, muRten acht Kontrollposten angelaufen werde; als Lohn
winkte dann eine vergoldete Medaille mit Band. Wurden weniger Kontrollen passiert, so erhielt
der Wanderer je nach Zahl der aufgesuchten Posten die Medaille versilbert oder bronziert,

Vorweg sei eine kurze Anmerkung zum Naturpark ,,Siebengebirge”, einer Perle des Rheinlandes
und einem Eldorado fiir Wanderer, gestattet : Den Namen fiihrt das Siebengebirge vermutlich
von den sieben Gipfeln, die sich, von Richtung Bonn aus gesehen, von vielen anderen hervor-
heben. Es gibt aber auch andere Ausiegungen, die mit der geologischen Bezeichnung ,,Siefen”
zusammenhangen.

Eine groRe Menge Berggipfel (etwa 30 bis 40) sind hier auf kleinem Raum von etwa 50 Quadrat-
kilometern zusammengedréngt, wobei neben den ,,Sieben Bergen'* (Drachenfels 325 m, Walken-
burg 324 m, Petersberg 331 m, Nonnenstromberg 336 m, GroBer Olberg 461 m, Lohrberg
435 m und Léwenburg 455 m} insbesondere noch die Rosenau {324 m), die Margarethenhiihe
(323 m), der Himmerich (371 m}, der Leyberg (359 m) und der Asberg (441 m) erwdhnenswert
sind.

Bei herrlichstem Sommerwetter erfolgt der Start an der Endhaltestelle der Siebengebirgsbahn
auf der Insel Grafenwerth. Anfangs ging es auf ebener Strecke am Rhein entlang bis Rhondorf,
von hier erfolgte der Aufstieg zum Drachenfels, dem 1. der ,Sieben Berge”. Im Zuge der
Wanderung wurde auch bald der 2. unserer ,,Sieben Berge”, die Wolkenburg, iiberquert, Weiter
ging es dann bis zur Kontrolle 2 beim Getrudenhof; hier wurde Mineralwasser zur Erfrischung
und Traubenzucker zur Stirkung gereicht. Danach erfolgte der Aufstieg zum Petersberg, zu-
gleich zur 3. Kontrolle. Der Rheinhéhenweg, auf dem die Wanderung weiterging, fithrte uns
zum Nonnenstromberg, unserem 4, zu erklimmenden Berg. Nun verlief die jetzt angenehm zu
laufende Strecke leicht abwirts iiber das Wegekreuz am Einkehrhaus, vorbei an der Rosenau,
bis kurz vor dem Aufstieg zum GroBen Olberg. An der Kreuzung Rheinhéhenweg / Olberg —
Rundweg war eine Essen- und Getrénkeausgabe eingerichtet, so daR hier eine Rast eingelegt
wurde. Nach Stérkung, jedoch auch mit vollem Magen () erfolgte der Aufstieg zum GroRen
Olberg, iibrigens mit 461 m die héchste Erhebung des Siebengebirges. Nach Passieren der
Kontrolle auf dem Olberg wurde die Miihe des Aufstiegs mit einer umfassenden Fernsicht,
die sich von der Terrasse des Berggasthofes darbot, belohnt. Bei schénstem Sonnenschein
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und gutem Kaffee konnte dies wirklich lohnende Ziel genossen werden,

Der Abstieg zur Margarethenhdhe mit der 6. Kontrolle und der Weitermarsch zum Lohrberg
waren relativ leicht und schnell absolviert. Zur Kontrolle 7 auf dem Lohrberg, unserem vor-
letzten Berg aus der Reihe der ,,Sieben” muBte man schon ein wenig mehr Kraft und Miihe
aufwenden, zumal hier durch nicht klare Streckenmarkierung bzw, Entfernung von Schildern
kleine Umwege die Wanderung interessant machten. Vom Lohrberg filhrte uns der Weg weiter
zum Ldwenburghof, wo zur Erfrischung Mineralwasser ausgegeben wurde. Den dann noch zu
bewiltigenden Aufstieg zur Ldwenburg, unserem letzten Berg und ,,7. Streich”, konnten wir
bis zum letzten Meter auskosten, da der 8. Kontrollposten hoch oben und in der hintersten
Ecke der Ruine postiert war, Die Miihe wurde jedoch auch hier wieder durch eine herrliche
Weitsicht belohnt, Der weitere Wanderweg durch das Annatal zur romantisch gelegenen Rom-
mersdorfer Hitte, dem Ziel, war leicht und schnell zu bewiltigen,

Selbstverstandlich war es Ehrensache und zugleich ein Konditionstest, da® die Teilnehmer der
SSF alle 8 Kontrollen passierten, alle ,,Sieben Berge auf einen Streich” nahmen und somit die
Medaille vergoldet erhielten !

Rolf Howald
Grillabend der Skiabteilung

Der Juni zeigte sich in diesem Jahr nicht von seiner besten Seite. Wir aber hatten Gliick; wir
suchten uns den fast einzigen warmen Abend fiir unsere Grillparty im Kottenforst aus, 60
Skifreunde trafen sich auf dem Grillplatz bei Réttgen, um mit Wiirstchen und Kélsch — fir die
Kinder gab es Cola und Limo — einige gemiitliche und stimmungsvolle Stunden zu verleben.

Es war, wie es sein sollte. Alles schmeckte so gut, dalR auch kalorienbewuRte Sportsfreunde
iber das gesteckte Ziel hinaus zulangten, Die Kinder konnten sich austoben, und auch die
Miicken hatten ihr Festival, Sie lieBen sich nur durch Anti — Insektenspray bremsen, das er-
fahrene Grillfans mitgebracht hatten,

Die frohliche Runde saR bis in die tiefe Dunkelheit um das Feuer, sang und schunkelte zu
der Akkordeonmusik eines Sportkollegen.

Ein gelungener Abend, den wir im néchsten Jahr wiederholen sollten |
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HOTTENABEND

Zur Eréffnung der Saison 1980 / 1981 veranstaltet die Ski — Abteilung
am 25. Oktober 1980 einen Hiittenabend im SSF — Clubheim

.~ 2um Bootshaus ”’, Rheinaustrae 269, 5300 Bonn — Beuel.

Beginn: 19.30 Uhr
Unkostenbeitrag: 10,00 DM

Bunter Abend mit Tanz, Modenschau und Oberraschungen. Mitglieder und Giiste sind herzlich
eingeladen.

Um Anmeldung bis zum 10. Oktober 1980 wird gebeteh.

OMEEA TISSOT

UHREN-TOUSSAINT

UHREN-SPEZIAL-GESCHAFT

53 BONN
SternstraBe 68 Tel. 634304

KIENZLE JUNGEAND
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Bruno Hoenig

Die Abteilung Moderner Fiinfkampf sucht Talente !

Kinder unter 14 Jahren kénnen mitmachen ...
Wir werden laufen, schwimmen und wer méchte, der kann Luftpistole schiefen.
Samstag, 20.9.1980
16.00 Uhr  Wir treffen uns vor dem Tribiineneingang des Sportparks Nord (laufen).
17.00 Uhr  Wir gehen ins Schwimmbad (schwimmen).

Danach geht's zum Wiirstchengrillen !
Sonntag, 21.9.1980

8.45 Uhr Wir treffen uns vor dem Tribiineneingang des Sportparks Nord und gehen an-
schlieBend zum Poststadion schieBen. ‘

Danach sehen wir uns einen Film an, und lhr erhaltet einige Informationen
iiber den Modernen Fiinfkampf.

Wir sind sicher, daR Euch der Moderne Finfkampf gefdllt; Eure Eltern sind immer gern ge-
sehene Gaste.

Trainiert werdet |hr unter anderem von unserem Landestrainer Gabor Benedekt, einem ehe-
maligen Weltmeister und Olympiasieger.
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arkasse Bonn

2 Geschaftsstellen im Stadtgebiet

Es ist eine alte Erfah-
rung, daB es sich besser
und unbeschwerter lebt,
wenn man finanziell
unabh&ngiger ist. Und
ein guter Weg, sich
dieses Stick Unabhén-
gigkeit aufzubauen, ist
ein Sparkassenbuch.
Darauf kann man sich
die finanziellen
Ricklagen ersparen, die
man flrs Leben braucht.
Sei es als »eiserne
Reserve« oder als Basis
far groBere Anschaf-
fungen - Ihr Geld bringt
sichere Zinsen und steht
lhnen immer zur Ver-
figung. Sprechen Sie
doch mal mit Ihrem
Geldberater bei der
Sparkasse dartber. Er
berét Sie gern.

Der Geldberater:

der persénliche Service
lhrer Sparkasse.




Ingrid Haupt

Neues iiber Seniorenschwimmer Hanne Schwarz

Kaum ein Wochenende vergeht, an dem Hanne Schwarz nicht an einem Wettkampf teilnimmit.
Seine Schwimmergebnisse bleiben trotzdem konstant. Auch das nasse und kalte Wetter kann
ihn nicht davon abhalten, die Veranstaltungen im Freibad zu besuchen und daran teilzunehmen.

Am 14, und 15. Juni nahm er an den Internationalen Vierkampfmeisterschaften in Basal teil.
Hanne, AK 9, wurde in AK 8 eingeteilt und erschwamm sich in den Lagen 50 m Riicken-Kraul-
Brust den 2. Platz.

Die Internationalen Seniorenschwimmfeste in Alzey besuchte er am 5. Juli und startete in 50 m
Freistil und 50 m Riicken. In beiden Disziplinen belegte er den 1. Platz.

Bei den 2. Internationalen Seniorenmeisterschaften des SSC Schwenningen am 12, Juli ging
Hanne Schwarz in 50 m Freistil und 50 m Riicken an den Start und belegte wiader jewsils den
1. Platz.

Bei dem SchwimmfleiR kénnen die Siege nicht ausbleiben. Herzlichen Gliickwunsch Dir lieber
Hans |

Ruth Henschel (Bild-Mitte}
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Ingrid Haupt

Seniorenschwimmerin Ruth Henschel in Florida

Vom 16. bis 18. Mai fanden die Internationalen Seniorenmeisterschaften in Fort Landerdale /
Florida statt, an denen Ruth Henschel fiir die SSF — Bonn an den Start ging.

Bei 4.200 Meldungen aus 27 Landern war es schwer, unter die ersten 10 Besten zu gelangen,
zumal das Thermometer auf 38 Grad Celsius geklettert war. Ruth schaffte es dennoch, in allen
ihren Lagen beachtliche Platze zu belegen :

3. Platz in 200 Yard Brust

"4, Platz in 50 Yard Butterfly
4. Platz in 100 Yard Brust

6. Platz in 100 Yard Freistil
8. Platz in 50 Yard Freistil

£
i
:
i
£
i

Medaillen wurden fiir die Platze 1 bis 8 vergeben.

Blsibende Erinnerungen konnten sich die Teilmenher auch noch von den Rundfahrten zum
Kap Kennedy, Disneyland und vieles andere mehr mit nach Hause nehmen.
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Andreas Gielnik
Erfolgreiche Jugendarbeit bei den SSF — Bonn

— Ménnliche Jugend A zu den ,,Deutschen” qualifiziert —

Bis zum Endspiel hatte die mannliche Jugend A bei den diesjdhrigen Westdeutschen Meister-
schaften keine Konkurrenz,

Sie gaben gegen den Liiner SV, TuSem Essen, Jahn Rheine und Westfalia Villigst keinen Satz
ab. Im Endspiel gegen den USC Miinster verloren sie nach einem sehr guten Spiel knapp mit
3 :3(-13, 16, 12, 9), wurden somit Westdeutscher Vizemeister und nehmen am 31.5. — 1.6.
an den Deutschen Jugendmeisterschaften in Sindelfingen teil. Hier wurde Platz 3 belegt. Die
eigentliche Uberraschung bei den Jugendlichen war die weibliche Jugend D Mannschaft, die
den 3. Platz belegte und dem spateren Meister 1, VC Schwerte mit 1 : 2 als einzige Mannschaft
einen Satz abnehmen konnte.

Die mannliche Jugend B belegte einen 4. Platz, weil sie im Halbfinale trotz guter L.eistungen
gegen den Favoriten VV Human Essen nicht tiber ein 1 : 3 hinauskam.

Die weibliche Jugend B war das erste Mal bei den Westdeutschen Meisterschaften und blieb
mit dem 6. Platz im Rahmen ihrer Mdglichkeiten.

Auch die weibliche Jugend A kam iiber einen 6. Platz bei den WVJ Meisterschaften nicht
hinaus.

Schwimmsportfreund sei schlau

kauf bei

FOTO-BLAU

NIEDECKEN & CO
BONMN - SternsiraBe 4
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AUFNAHMEANTRAG
an Schwimm— und Sportfreunde Bonn 05 e, V.

Geschiiftsstelle: KéinstraBe 313a, 5300 Bonn 1, Telefon 676868

(Gedffnet Montag, Mittwoch, Freitag von 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr)

A Schwimmen B Wasserball C Kanu

D Tauchen E Volleyball / Gymnastik F Tanzsport

G Ski H Moderner Fiinfkampf I Badminton

J  Kendo / Judo K Karate = =0 00—

Antragsteller

WETHTHE R S e iiae B e e o o o e GBI L e 5 o R o o o
StraBBe: , . .. .. A e e e R 0 TR € e el e e R 8 aR R B e e E
PLZ LOKL v o v st Ve (e et e G e e A e WA T P
Abteilung . ..... W s e AR o el e SO T O
FarmilienangohOrlges & uv e & v h w5 el Geb, Datum: ., ..... noom o
e o 1 1 5 G e GA0 A D0 DidRE 3 o 00 00 D o s e e e a4
ADTEIIUNGE S5 5 2 5 4 i sreiars o al s et iariaiiesimirot ot v oa onl | o sefcesiatigm D e s

Cil resnoln o SN e ol o s 1l e . o e e OO A e viea
ABLEIIUNGE © . o s @ minainions o o e i) e B A 6 Wi TR B e
o e R D e e SR i
Abtellung: .. . . v v v 5 s i s g e R FER e P 5 60 S ER
4 oenis SR S e ey S R e B : [ T B i Pt 5 0 G000 s .
Abfailungr. . ooy s i v e w s R B S A B e ) e o Sy g e A .
MItELNE: i o 5 5 5 5 5 s e .+ . . bei bereits bestehender Familienmitgliedschaft,

Vom Inhalt der Satzungen der SSF — Bonn 05 e, V,, die ich in allen Punkten als fiir mich

rechtsgiiltig a

nerkenne, habe ich Kenntnis genommen,

Die gemachten Angaben werden auf Datentréger gespeichert.

Die Mitgliedschaft gilt fiir unbegrenzte Zeit, wenn sie nicht bis spatestens 31. 10. durch ein-
geschriebenen Brief zum Jahresende gekiindigt wird.

Bonn, den:

Bei Minderjéhrigen: Unterschrifr des Erziehungsberechtigten
mit Vor- und Zuname, Die Unterschrift verpflichtet zur
Beitragszahlung, wobei ein Elternteil in Vertretung beider
haftet,
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Jhre Oﬂ-uclxgesclmiixﬂe

fiir Freizeitmoden

aktuelle mode

Wrangler DEE-CEE

Levis Mustang

auch Kinder-Jeans in groBer Auswahl

5300 Bonn
SternstraBe 51 - Wenzelgasse 7
& 636217

Unser Lieferprogramm flr
Industrie - Handel - Behdrden

In unserer Gravierwerkstatte
fertigen wir jede Art von

Gravuren
Schilder
Stempel

Gravierwerkstatte

HANS GIMBEL

53 BONN 1
HeerstralBe 104 - Ruf 638588

it oliod

beriicksichtigt beim

Sinboif

unsere Inserenten
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1
Der Klub trauert um seine verstorbenen Mitglieder

Karl van de Laar

Kurt Sprungmann

ALBERT OPPERMANN

Zentralheizungen - Olfeverungen

Gasheizungen

Fernsprecher: 232537 BOMNN  Burbacher Strafie 230
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Kleinkinderschwimmen

Beginn neuer Kurse am Donnerstag, dem 7. August 1980

im Lehrschwimmbecken des Frankenbades

10.00 Uhr fiir Fortgeschrittene
15.00 Uhr, 15.45 Uhr, 16.30 Uhr fiir Anfanger

Anmeldung : Telefonisch bei unserer Mitarbeiterin, Frau Metta
Schénnagel, unter der Nummer 48 51 93, oder wahrend der
Geschiftsstunden in unserer Geschiftsstelle ( Sportpark — Nord )

WAFFEN UND MUNITION - ARMS AND AMMUNITION - ARMES ET MUNITIONS

=z »
= £
:
= At )

3 AT e
R o SR
g i [
z % FaC“ge'- - .b m
. » o z
: 4SSE 15 =17 TE© 3
< w

WAFFEN UND MUNITION - ARMS AND AMMUNITION - ARMI E MUNIZIONI
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ST - @ ioto

Damen- und Herrenmoden WILHELM WERNER
BUCHDRUCKEREI

auserlesener Art

BONN AM RHEIN
Dreieck 2 - Ruf 635844

BONN

ADOLFSTRASSE 2 - RUF 634110

e v =iall
Q . :E;
= HEWLETT PACKARD
GroBe Auswahl :g g w
)
o
bester Tafelbestecke 'E ¥
Ia rostfreier Stahl, versilbert, Echtsilber o 'g g«' P
0 &8 © fii
e b ur
Tatelgerite ‘2 g8 professionelle
=i
Solinger Stahlwaren €icd R h
. Goos Nner,
Geschenk-Artikel E = § E dle Sprhenle[stung
30- | zumverniinftigen
= Preis suchen!
W‘ w M Fiir jede Ihrer Aufgaben finden Sie
heiuns den passenden
Hewlei@-Pacqud Taschenrechner
Fernruf 6356 63 BONN SternstraBe 62 m&ﬁ;ﬁgf&ﬁfﬂgﬁ"
Wir sind lr Partner fiir individuelle
Beratung, Software und Zubehir.




DAS SPORTANGEBOT DES KLUBS

Schwimmen:

Klubeigene Schwimmbhalle im Sportpark Nord, K Instrae 250, 5300 Bonn 1

Sportbecken:

Lehrbecken:

Kostenlose Benutzung fiir Klubmitglieder zu folgenden Zeiten:

Sportbecken :

Lehrbecken:

50 m lang, 20 m breit

Wassertiefe 1,80 m / 3,60 m
Taucherglocke 8,50 m
Wassertemperatur 26 Grad

12,56 m lang, 8,00 m breit
Wassertiefe 0,40 m /1,10 m
Wassertemperatur 26 Grad

montags bis freitags
auf den Bahnen
1-3

samstags

sonntags

feiertags

montags

dienstags

mittwochs

donnerstags

freitags

samstags
sonntags

feiertags
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7.00 bis 8.00 Uhr

9.00 bis 11,00 Uhr
12.00 bis 21,30 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr
ab 18.00 Uhr

14.00 bis 14.30 Uhr
ab 18,00 Uhr

ab 18.00 Uhr

14.00 bis 15.00 Uhr
19.00 bis 20.00 Uhr

14,00 bis 16.00 Uhr
ab 18.00 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr



An folgenden Tagen ist das Bad geschlossen:

Neujahrstag

Rosenmontag

Ostermontag

Pfingstmontag

1. und 2. Weihnachtsfeiertag

An folgenden Tagen wird das Bad um 12,00 Uhr geschlossen:

Clubgruppe:
( ab 14 Jahre )

Leitung:

Leistungsgruppen:
{ bis 14 Jahre )

Leitung:
Schwimmerische
Grundausbildung:
(8 — 12 Jahre )
Leitung:

Kleinkinderschwimmen:
({3 —8Jahre )

Leitung:

Lehrzeiten:

Anmeldung:

Auskunft:

Weiberfastnacht
24, Dezember
31. Dezember

Jiirgen Kdnnecker

Trainer Michael Lohberg
Trainer Michael Feldgen

Gudrun Beckmann

Leni Henze

montags
donnerstags

Geschéftsstelle der SSF — Bonn 05 e, V.

KdlInstrae 313 a
Postfach 23 01
5300 Bonn 1
Telefon 67 68 68
oder bei

Metta Schénnagel
Telefon 48 51 93

Schwimmwart

Hermann Nettersheim

dienstags wihrend der Trainingszeiten
von 17,00 Uhr bis 20,00 Uhr

82

14,00 bis 17.00 Uhr
14.00 bis 17,00 Uhr




Sporttauchen

Sportstatte:

Trainingszeiten:

Abteilungsleiter:

Auskunft:

Kanufahren
Sportstatte:
Bootshaus:
Trainingsstatte:

Trainingszeiten:

Auskunft:

Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KoinstraRe 250
Tauchcaisson, 7 m tief

montags 20.00 bis 21.15 Uhr
donnerstags 20.00 bis 21,15 Uhr

Gerd Groddeck
Telefon 659142

Sportwart

Peter Suckrau

oder ein Vorstandsmitglied
{(wahrend des Trainings)

Gaststatte ,,Op de Miel”
KdlnstraRe 175

5300 Bonn 1

(nach dem Training)

Postfach 18 02 05
5300 Bonn 1
(schriftliche Auskiinfte}

Schwimmbhalle, 5300 Bonn 1, Kélnstrae 250
RheinaustraBe 269, 5300 Bonn 3 (Beuel)
in der Schwimmhalle

montags 20,00 bis 21.00 Uhr
donnerstags 20,00 bis 21.00 Uhr

Otto Giitgemann
Telefon 21 37 52

Hubert Schrick
Telefon 77 34 24

wiahrend der Ubungsstunden oder am
Boothaus nach besonderer Vereinbarung r
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Wasserball
Sportstétte:

Trainingszeiten:

Auskunft:

Karate

Trainingszeiten:

Sportstdtte:

Auskunft:

Budo
Judo / Ju — Jutsu

Trainingszeiten:

Sportstatte:

Auskunft:

Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KdlnstraRe 250

dienstags 20.00 bis 21,30 Uhr
donnerstags 20.00 bis 21.30 Uhr
Klaus Nobe

Telefon 64 44 33
und wihrend der Ubungsstunden

dienstags ab 18.30 Uhr
freitags ab 19.30 Uhr

St. Adelheidis Gymnasium
Piitzchens Chaussee
5300 Bonn 3

Andreas Kurth
Lupinenweg 4
5300 Bonn 3
Telefon 48 16 69

dienstags 17.00 bis 22.00 Uhr
donnerstags 18.00 bis 22.00 Uhr

Turnhalle des Erzbischéflichen Gymnasiums
Elsa Brandstrém Strale
5300 Bonn 3

Franz Eckstein
RilkestraRe 93
5300 Bonn 3
Telefon 47 13 98
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Badminton

Sportstitte:

Geschéftsstelle:

Training fiir
SSF — Mitglieder:

Trainingszeit:

Jugendwart:

Ski
Skigymnastik
Trainingszeit:

Trainingsstatte:

Vorbereitung und
Abnahme des
Sportabzeichens

Trainingszeit:

Trainingsstatte:

Auskunft:

Hans — Riegel — Halle
Hermann Milde Strae 1
5300 Bonn 1

Telefon 2347 71

Rolf Walbriick

Bonner Talweg 298

5300 Bonn 1

Telefon 23 33 17/23 81 94

samstags

montags — freitags
Burkhard Buss
Finkenweg 11

5205 St. Augustin 3
Telefon 022 41 /313999

mittwochs

Turnhalle der Kaufmannischen "

Bildungsanstalten
K éinstrale 235
5300 Bonn 1

dienstags
freitags

Sportplatz Hohestrale
5300 Bonn — Tannenbusch

Siegfried Hahibohm

. Graf Galen Stralle 9

5300 Bonn 1
Telefon 21 64 82
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15.00 bis 17,00 Uhr

nach Trainingsplan

20,00 bis 22.00 Uhr

18.00 bis 20.00 Uhr
18.00 bis 20.00 Uhr




Tanzen
Trainerin:

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
Standard —
Turnierklasse E — B
Trimm — Gruppe |
Trimm — Gruppe IV

Trainer:

Trainingsstitte:

Trainingszeiten:
Vorturniergruppe
Trimm — Gruppe ||
Trimm — Gruppe |11

Trainerin:

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
Standard —
Turnierklasse E — B
Latein /

alle Turnierklassen
Standard —
Turnierklassen B — S

Trainerin:

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
Letein — Formation

Trainerin:

Christa Fenn

Kinkel-Realschule
August Bier Strae 2
5300 Bonn 1

montags
montags
montags

Rudolf Erdmann

SSF — Clubheim ,,Zum Bootshaus'*

Rheinaustrale 269
5300 Bonn 3

dienstags
dienstags
dienstags

Christa Fenn

Paulusschule
HohestraBe .

5300 Bonn - Tannenbusch

donnerstags
donnerstags
donnerstags
Gerhilde Wertenbruch

Paulusschule
Hohestralle

5300 Bonn - Tannenbusch

freitags

Gerhilde Wertenbruch
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18.30 bis 19.30 Uhr
19.30 bis 20,30 Uhr
20.30 bis 21.30 Uhr

19.00 bis 20.00 Uhr
20.00 bis 21.00 Uhr
21.00 bis 22.00 Uhr

18.30 bis 19.30 Uhr

19.30 bis 20.30 Uhr

20.30 bis 21.30 Uhr

20.00 bjs 21.30 Uhr




Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
Latein — Formation

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
freies Training fir alle
Latein — Turnierklassen

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
freies Training fiir alle
Standard—Turnierklassen

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:

freies Training fiir alle
Latein — Turnierklassen
freies Training fir alle
Standard—Turnierklassen

Trainingsstatte:

Trainingszeiten:
freies Training fir alle
Standard—Turnierklassen

Trainingsstétte:

Trainingszeiten:

freies Training fir alle
Standard—Turnierklassen
freies Training fiir alle
Latein—Turnierklassen-

Trainingsstatte:

Nicolaus Cusanus Gymnasium

Germanenstrafle
5300 Bonn 1

samstags

SSF — Clubheim ,,Zum Bootshaus'

Rheinaustralle 269
5300 Bonn 3

montags

Turnhalle
5205 St. Augustin

dienstags

Paulusschule
HohestraRe
5300 Bonn - Tannenbusch

dienstags

dienstags

Turnhalle
5205 St, Augustin

mittwochs

Paulusschule
HohestralRe
5300 Bonn - Tannenbusch

mittwochs

mittwochs

SSF — Clubheim ,,Zum Bootshaus"

RheinaustraBe 269
5300 Bonn 3
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14,30 bis 16.00 Uhr

18.00 bis 22,00 Uhr

20.00 bis 22,00 Uhr

18.00 bis 20.00 Uhr

20.00 bis 22.00 Uhr

20.00 bis 22.00 Uhr

18.00 bis 20,00 Uhr

20,00 bis 22,00 Uhr




Trainingszeiten:
freies Training fir donnerstags 20.00 bis 22,00 Uhr
alle Trimm — Gruppen

Trainingsstitte: Turnhalle
5205 St, Augustin

Trainingszeiten:

freies Training fir alle freitags 20,00 bis 22,00 Uhr
Standard—Turnierklassen

Freizeit— und Seniorensport

Sportstatte: Schwimmbhalle, 5300 Bonn 1, Kdlnstrae 250

Gymnastik am
Beckenrand

Trainingszeiten: dienstags 19,30 bis 20.00 Uhr
Schwimmen
Trainingszeiten: dienstags 20.00 bis 21,00 Uhr

Schwimmkurse
fiir Erwachsene

Trainingszeiten: donnerstags 18.00 bis 19.00 Uhr
Wanderungen

Termine: nach Vereinbarung

Volleyball

Abteilungsleiter: Fritz Hacke

Wiesenstralle 53
5330 Koénigswinter 41
Telefon 0 2244 /3386

Auskunft {iber folgende Leistungsgruppen geben:

weibliche und Andreas Gielnik
mannliche Jugend Telefon 21 48 34
Damen Karl — Heinz Brandt

Telefon 66 92 07
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Herren

1. Mannschaft
(Bundesliga)

2. Mannschaft
(Regionalliga)

3. Mannschaft
(Landesliga)

4. Mannschaft
(Landesliga)

5. Mannschaft
(Kreisliga)

6. Mannschaft
(Kreisliga)

Hobby — Volleyball

Auskunft:

Frauengymnastik

Trainingszeiten:

Sportstatte:

Auskunft:

Minnergymnastik
Trainingszeiten:

Sportstatte:

Auskunft:

Fritz Hacke
Telefon 022 44 /3386

Rolf Braun
Telefon 66 35 68

Karl — Heinz Brandt
Telefon 65 92 07

Andreas Gielnik
Telefon 21 48 34

Andreas Gielnik
Telefon 21 48 34

Heinz Donders
Telefon 67 46 02

Hartwig Maassen
Telefon 65 19 55

montags
mittwochs

Gottfried — Kinkel — Realschule
August Bier Strae 2
5300 Bonn 1

Marlene Eckstein
Rilkestralle 93
5300 Bonn 3
Telefon 47 13 98

donnerstags

Gottfried — Kinkel — Realschule
August Bier Stralle 2

5300 Bonn 1

Hartwig Maassen
Telefon 65 19 55
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20,00 bis 22.00 Uhr
20,00 bis 22.00 Uhr

20.00 bis 22,00 Uhr



Kindergymnastik
Trainingszeiten:

4 — 7 Jahre alte Kinder
8 — 13 Jahre alte Kinder

Sportstétte:

Auskunft:

Volleyballkurse fiir
Anfanger und
Fortgeschrittene:

Sportstatte:

mittwochs
mittwochs

15.00 bis 16.00 Uhr
16.00 bis 17.00 Uhr

Turnhalle Reuterschule
Renoirstrale 1a
5300 Bonn 1

Carola Neese
Telefon 23 60 32

Bernhardschule
Kopenhagener Stralle 14 — 16
6300 Bonn 1

Moderner Fiinfkampf

Sportstitten:

Trainingszeiten:
Schwimmen

(Sportpark Nord)

Laufen
(Sportpark Nord)

Fechten
(Sportpark Nord)
Reiten

Schiefen
(Poststadion)

Auskunft:

Sportpark Nord, K&Instrafie 260, 5300 Bonn 1
Poststadion, Lievelingsweg, 5300 Bonn 1

dienstags ab 15.00 Uhr
freitags ab 15,00 Uhr
dienstags ab 16.00 Uhr
freitags ab 16.00 Uhr
montags ab 15.00 Uhr
dienstags ab 18,30 Uhr
nach Sonderplan

donnerstags ab 16.00 Uhr

Bruno Hoenig
Uhlandstrae 23

5205 St. Augustin 1
Telefon 02241 /21208
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