


Frohe Weihnachten und ein gutes 1978

Allen Klubmitgliedern, Freunden und Bekannten sowie dem Stadtrat und den einzeinen
Fraktionen und stédtischen Institutionen wiinschen Prasidium und Vorstand Frohe Weihnach-
ten und alles Gute fiir ein gesundes, erfolgreiches und gliickliches Jahr 1978.

Dr. Hans Riegel Hermann Henze
(Prasident) (Vorsitzender)

WANN - WER — WO - WAS

Termine . .. Termine . .. Termine ... Termine ... Termine . .. Termine . . . Termine . ..

DEZEMBER 1977

3 Geselligkeit: 14,30 Uhr Nikolausfeier, Beethovenhalle

3. Geselligkeit: 20,00 Uhr Griindungsfest Beethovenhalle

3% Volleyball: 19,30 Uhr Sportpark: Bundesliga gegen Minster

3. Volleybalt: 14,30 Uhr Sportpark: Vorspiel gegen TVG Essen

3. Skiabteilung: Langlauf und Wanderung nach Hollerath

3./4. Wasserball: Nordbad: Turnier der Schiilerrunde

10.  Volleyball: Miinsterschule: 15.00 Uhr Landesliga gegen Godesberg
1., Schwimmen: 14,00 Uhr Nordbad: Klub-Festival

13.  Wasserball: Nordbad: Jugendmannschaft gegen Poseidon

17, Volleyball: 14.30 Uhr Miinsterschule: Landesliga gegen Aachen

17.  Schwimmen: 16.00 Uhr Frankenbad: Deutsche Staffel-Meisterschaften
18.  Schwimmen: 9,30 und 14.00 Uhr Frankenbad: Deutsche Staffel-Meisterschaften

JANUAR 1978

8. Skiabteilung: Langlauf und Wanderung Hollerath

1:3, Karneval: Beethovenhalle: Prinzenproklamation

14, \Wasserball: Nordbad: Einzelspiele der Bezirksjugend

15. Wasserball: Nordbad: Einzelspiele der Bezirksjugend

15. Volleyball: Miinsterschule: Verbandsliga gegen Rheinkamp
21.  Gesamtverein: Beethovenhalie: 20.00 Uhr Buntes Aguarium
21, Volleyball: Sportpark: Bundesliga gegen Gieen
Titelbild:

St. Martin (Leiter der Fiinfkampf-Abteilung, Bruno Hoenig) beim Besuch unserer Ge-
schaftsstelle mit Frau Tilly Berger.
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Hermann Henze:

“Adieu” Orjan Madsen!

Wenn ein Bundesliga-Trainer von seinem Arbeitgeber zur Aufgabe seines Traineramtes veranlal3t
wird oder aus eigenem Entschiull seinen Job beendet, dann ist der Hintergrund der Entschei-
dung meist Erfolglosigkeit, die dem Trainer nachgesagte mangelnde Fahigkeit, die Sportler
immer wieder erneut zu Leistungen zu motivieren oder irreparabele “‘Differenzen mit den
Herren des Vaorstandes”|

Wer da glaubt, die Trennung des Klubs von Orjan Madsen oder umgekehrt des Orjan Madsen von
den SSF in eine der drei angefiihrten Méglichkeiten einordnen zu kénnen, dann irrt er! Ein
Indiz fiir diese Feststellung ist die Tatsache, daff es ungewohnlich war, daR sich Klub und
Trainer unmitteibar nach den Olympischen Spielen von Montreal nic ht getrennt haben, so
wie es der 1972 geschlossene Vertrag vorsah. Denn es spricht fast alles dafiir, Trainervertrage
auf eine Olympiade (4 Jahre) zu begrenzen und eine neue Vierjahresperiode auch mit einem
neuen Mann anzugehen! Im Nachhinein war es ein Fehler, da der Vorstand vor Jahresfrist dem
Wunsch der Aktivensprecher folgte und den Vertrag mit Madsen erneuerte. Man hétte voraus-
sehen kdnnen und miissen, daR sich der Madsenwunsch, intensiv zu studieren, und der unver-
meidliche Zeitaufwand fir das Amt des Cheftrainers nicht miteinander vereinbaren lassen.
Trainerarbeit und gleichzeitiges Studium zum Doktor der Sportmedizin sind unvereinbar,

So muRte és also zur Trennung kommen, zumal Madsen als leistungsorientierter Trainer fiir die
bundesdeutschen Schwimmer die schulische und die Unterstiitzung des Staates fir die studien-
willigen Sportler vermifit und damit fiir einen Trainer es schier unmdglich ist, seine betreuten
Sportler an internationales Niveau heranzufilhren.

So ist also die Trennung nach Abschluf3 der fiir den deutschen Schwimmsport erfolgreichen
Europameisterschaften vollzogen worden und damit ist jetzt der Zeitpunkt gekommen, eine
Erfolgsbilanz der Ara Madsen zu ziehen.

Madsen hat 1970 bei uns als Trainer fir den Nachwuchs begonnen, als ein Gerhard Hetz die
groRe Top-Truppe trainierte, durch den deutsche Meisterschaften und Rekorde in Bonn zum
selbstverstandlichen Alltag geworden waren.

Wir waren der Schwimmklub mit der héchsten Leistungserwartung, iiberragende Erfolge wurden
nicht mehr als etwas auBergewdhnliches angesehen, sondern, wenn sie eintraten, &ls pro-
grammiert und selbstverstédndlich hingenommen, zweite und dritte Pldtze oder in anderen Ver-
ginen gefeierte Endlaufplazierungen wurden kaum erwahnt oder gar als enttduschendes Ab-
schneiden registriert. So ibernahm Madsen als Hetz-Nachfolger nicht nur einen groflen Teil von
dessen Erfolgsmannschaft, sondern auch die schwere Hypothek, an den Erfolgen seines beriihm-
ten Vorgangers gemessen zu werden. Die erste groBe Bewahrungsprobe - deutsche Meisterschaf-
ten 1973 im Bonn-Godesberger Freibad - wurden fir Trainer und Klub zu einer mittelschweren
Enttduschung. Beide hatten ihre Erwartungen zu hoch geschraubt und an einen nahtlosen
Erfolgsiibergang geglaubt. Favoriten aus der alten Hetzgarde wurden gestirzt; die von Madsen
seit drei Jahren auf spatere groRe Aufgaben vorbereitete Truppe war offenbar noch nicht so
weit. Wie Ulblich, war auch hier das Verhédlinis zwischen Vorstand und Trainer einige Tage
“getriibt’’, aber dann tat man das einzig Richtige, setzte sich zusammen, plante und verbesserte
nochmals die Méglichkeiten des Trainers. Die Erfolge sind bekannt, liberraschen aber, wenn
man sie heute aufgelistet als das Fazit einer fast siebenjéhrigen Trainertétigkeit sieht!




Hier die stolze Bilanz:

92 deutsche Einzel- und Staffelmeisterschaften
5 deutsche Mannschaftsmeisterschaften
4 Pokalmeisterschaften fiir die beste deutsche Mannschaft
103 deutsche Meisterschaften in den Jugend- und Schiilerklassen
91 deutsche Rekorde und 53 deutsche Jugendrekorde
157 zweite und dritte Platze bei deutschen Meisterschaften
1 Titel, ein zweiter, ein dritter Platz bei Weltmeisterschaften
2 Titel, drei zweite, drei dritte Platze bei Europameisterschaften
3 Medaillen bei Olympischen Spielen, neun Olympiateilnehmer

Mit dieser Erfolgsserie war Orjan Madsen unter unseren Erfolgstrainern ""Der GroRte’.

Der Klub wird Orjan Madsen bei der Grindungsfeier 1977 offiziell verabschieden.

Marktplatz-Festival der Schwimmsportfreunde:
Standig umlagert war der Erbsensuppenstand um die Mittagszeit. Non-Stop ging es bei unserem
grof3zilgigen Klubkameraden Josef Karl bei Wurst, Fisch, Reibekuchen und anderen Speziali-
taten zu.

Bild: Norbert Miiller
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Werner Schemuth:
““Buntes Aquarium’’ mit dem Hazy Osterwald-Sextett

Freunde, der Karneval nihert sich. Und damit auch die groBen Feste unseres Klubs, Das nachste
und erste ist bereits am 21. Januar in der Beethovenhalle. Nach langen ‘’Fastenjahren’’ haben
wir diesmal wieder das Hazy Osterwald-Sextett verpflichtet, das gerade in der jiingsten Zeit im
In- und Ausland tolle Erfolge feierte. Wir glauben, daR der Schweizer Bandleader genau die {
richtige Band fir das “Bunte Aquarium’” ist, das, so meinen wir, vom Zeitpunkt her sehr giinstig
liegt. Nicht zuletzt deswegen, wenn man bedenkt, dall die nachste Session sehr kurz ist.

Wir sind in der gliicklichen Lage, lhnen, liebe Klubkameraden, an diesem Abend nicht nur ein i|
Top-Musik-Aufgebot, sondern auch das Prinzenpaar in vollem Ornat présentieren zu kdnnen, |
das erst wenige Tage vorher von Oberbiirgermeister Dr, Hans Daniels an gleicher Stelle prokla- |
miert wird. I

Also: merken Sie sich den Termin vor und unterrichten bitte auch lhren Verwandten- und
Ereundeskreis. Unser “Buntes Aquarium’’ soll wieder einmal iiberlaufen.

Schon jetzt wiinschen wir 1hnen, daR Sie gut in den Karneval kommen mégen. Wir werden unser
Teil dazu beitragen, daR Sie gut unterhalten werden.




Hermann Nettersheim:

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften

Wenn Sie diese Vereinsmitteilung in Handen halten, dann sind die Schwimmer bereits in den
letzten Vorbereitungen fir die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften,

In den vergangenen Jahren gelangen uns nicht nur in der Bundesliga, sondern auch in der
Regionalliga West gute Erfolge. Unsere dritten Mannschaften in der Damen- und Herrenklasse
starteten im vergangenen Jahr in der Bezirksliga mit sehr viel Erfolg, und es gelang der dritten
Herrenmannschaft der Aufstieg in die Landesliga. Erfolge also, die sich sehen lassen kdnnen, die
aber nicht zu einer "'Eintagsfliege’” werden dirfen,

Wie sind nun die Aussichten im Schwimmjahr 1977/1978?

Zunachst darf ich einen Blick in die Bundesliga werfen. Die Bundesliga war noch nie so mit
Fragezeichen insgesamt versehen, wie dies in diesem Jahr der Fall ist. In den ubrigen Clubs, wie
2.B. den Wasserfreunden Wuppertal, oder dem SV 05 Wirzburg, oder dem SC Nickar Heidel-
berg, haben Aktive die Badehose an den beriihmten Nage! gehéngt, so dal man uber die Lei-
stungsstarken wenig aussagen kann. Mannschaftswettbewerbe motivieren dariiber hinaus oftmals
die “‘miiden Geister”, und so bleiben Uberraschungen einfach nicht aus. Aber trotzdem kénnen
wir auf einen guten Nachwuchs aus eigenen Reihen bauen, der sicherlich seine Korsettstangen in
den erfahrenen Schwimmern, wie z.B. Jurgen Konnecker, Reinhold Becker, Stefan Wenz,
Gudrun Beckmann, Karin Bormann u.a.m hat, Bei den Herren konnte es uns durch eine grofe
Ausgeglichenheit in der Besetzung gelingen, um den Platz 1 und 2 zu kampfen, Nach der
Papierform kodnnte unser starkster Konkurrent diesmal nicht aus Wuppertal, sondern aus Wolfs-
burg kommen.

Bei den Damen ist es nochmals viel schwerer. Hier ist unsere Mannschaft sehr verjlingt, sind
doch sehr viele Madchen dem Jahrgang 1963, also 14j&hrig, angehorig. Aber auch in diesem
Falle rechnet sich die Mannschaft eine Ausgeglichenheit zwischen Spitzenleistung und guter
Durchschnittsleistung aus, so daf man voller Hoffnungen die Wettkampfe bestreiten kann und
sicherlich allen Konkurrenten das Leben recht schwer machen wird.

Wir vertrauen in diesem Jahre voll dem eigenen Nachwuchs und wollen hoffen, dald das jahre-
lange Bemiithen dieser jungen Schwimmer um gute Leistungen in diesem Jahr vielleicht einen
ersten Erfolg bringt.



In der Regionalliga werden wir in diesem Jahr hauptsdchlich mit Aktiven der Jahrgdnge 1964
und 1965 antreten. Es sind also recht junge Mannschaften, die hier beweisen miissen, was sie
kénnen. Sollte es uns diesmal nicht gelingen, die Vizemeisterschaft zu erringen, so sind wir
dariiber nicht enttdauscht oder bdse, denn wir haben ja fast eine Kindermannschaft hier in den
Wettbewerben stehen, Diese jungen Leute werden sich also in den nachsten Jahren durch dieses
"Fegefeuer'” der harten Mannschaftswettbewerbe hindurchfressen miissen, um dann eines Tages
die Farben des Clubs in der Bundesliga zu vertreten. Da es sich um junge Mannschaften handelt,
sind wir innerlich der Uberzeugung, da® die Zukunft den SSF Bonn gehort.

Die Bezirksliga- bzw. Landesligamannschaften existieren nun auch aus Aktiven der Jahrgange
1964, 1965 und 1966. Hier ist eine Teilnahme mit einer Leistungssteigerung bereits ein voller
Erfolg.

Zusammenfassend kann also festgestellt werden, daR die SSF gut geriistet in die schweren
Mannschaftswettbewerbe des Monats Januar 1978 gehen. Es wére schén, wenn der eine oder
andere von lhnen, verehrtes Mitglied, sich einmal mit den Mannschaften zum Austragungsort
begeben und dort den notwendigen Rickhalt fiir unsere Mannschaften darstellen wiirde.

Der Deutsche Schwimm-Verband hat in seine Nationalmannschaften
folgende Mitgiieder des Klubs berufen:

A-Nationalmannschaft: Gudrun Beckmann
Hans-Joachim Geisler
Stefan Wenz
Reinhold Becker
Axel Maassen

B-Nationalmannschaft: ) Karin Bormann
Angelika Lages
Ute Nettersheim
Ute Breuer
Bodo Schlag
Jirgen Kénneker
Ralf Hofmann
Adolf Cremer
Dirk Braunieder

Junioren-Nationalmannschaft: ' Volker GalBmann
Robert Becker
Ansgar Kaiser

Jugend-Nationalmannschaften Susanne Schifer
des Jahrgangs 1963: Ute Breuer
Andreas Becker
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Jugendmannschaftsmeisterschaften 1977

Das Schwimmijahr 1977/78 wurde mit den Jugendmannschaftsmeisterschaften begonnen. An
der Termingestaltung des Deutschen Schwimm-Verbandes wird zwar sehr haufig kritisiert, je-
doch muR eines positiv herausgestellt werden, daR der Verband sich seit 2 Jahren bemiiht, das
-Schwimmijahr jeweils mit den Mannschaftswettbewerben zu beginnen , wenn, und dies ist
sicherlich folgerichtig, die Sommermeisterschaften als der AbschluBl eines Schwimmjahres be-
trachtet werden. So war es auch in diesemn Jahr, daRR die Jugendmannschaftsmeisterschaften
gleich zu Beginn des Schwimmjahres gestartet wurden.

Um sich fur die Bezirksjugendmannschaftsmeisterschaften zu qualifizieren, war zundchst der
erste Start bei den Stadtmeisterschaften in den Jugendmannschaftswettbewerben am
15./16. Oktober 1977 erforderlich.

Unsere Aktiven gingen froh gelaunt und wohlgestimmt in diese Wettkdmpfe. Eine besondere
Vorbereitung trainingsmaRig wurde nicht vorgenommen, da nach klarer Absprache bei allen die
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften im Januar 1978 der Hohepunkt fiir die Hallenschwimm-
zeit 1977/78 bilden.

Bei den Stadtmeisterschaften bewiesen wir mit:

8 ersten Platzen
3 zweiten Platzen
1 drittem Platz

wer hier in Bonn "Herr im Hause' ist. Nicht die guten Plazierungen unterstrichen diese Stel-
lung, sondern vielmehr die Art und Weise, wie sie erschwommen wurden.

Durch die guten zeitlichen Leistungen bei den Stadtmeisterschaften hatten sich 11 Mannschaf-
ten unseres Klubs fiir die Bezirksmeisterschaften, die am 29./30.10.1977 im Frankenbad ausge-
tragen wurden, qualifiziert. In diesen Wettkdmpfen kam es zu einer weiteren Neuauflage des
Zweikampfes SSF Bonn - SV Rhenania Kéln-Deutz, Unsere Mannschaften waren gut motiviert,
jedoch auch fiir diesen Fall trainingsmaRBig nicht besonders vorbereitet. Noch am Freitag, dem
28.10.1977, wurden 2 volle Abschnitte trainiert, nur das Training am Samstagvormittag fiel aus.
Unsere Aktiven haben sich in diesen Wettkdmpfen um die Bezirksmeisterschaft gut gesteigert,
ging es doch auch darum, Qualifikationszeiten fir die Westdeutschen Meisterschaften, die am
20.11.1977 in Bochum ausgetragen werden, zu erreichen.




Die Mannschaftsmeisterschaften werden in 5 Altersklassen von der A-Jugend bis zur E-Jugend
durchgefiihrt, Von den somit 10 zu vergebenden Titeln war es uns méglich, 6 Titel zu gewinnen,

Der SV Rhenania Koéln-Deutz konnte 3 Titel mit nach Hause nehmen, Unsere Mannschaften
konnten einen zweiten Platz, 3 dritte Platze und einen vierten Platz erringen.

Insgesamt gesehen ist dieses das beste Ergebnis, das wir seit Jahren auf Bezirksebene erreicht
haben, und auch in diesem Falle konnten die Aktiven der SSF Bonn einmal mehr ihre Vor-
machtstellung im Bezirk Koln unterstreichen.

Bei Mannschaftswettbewerben ist es immer sehr schwierig, da es sich hierbei um Staffelwettbe-
werbe handelt, die eine oder andere Bestzeit zu erwdhnen. Es muf3 jedoch erwahnt werden, dald
sich insgesamt unsere Mannschaften gegeniiber den Stadtmeisterschaften erheblich gesteigert
haben,
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Willi Hofer:

Der 1. DBC/SSF weiterhin in der Badminton-Oberliga

Die 1. Mannschaft des 1. DBC/SSF hat ihr selbstgestecktes Ziel, den Klassenerhalt in der
Badminton-Oberliga West zu sichern, erreicht. Nach AbschluR der kurzen, aber durch die Abhal-
tung von Doppelspieltagen auRerst strapazitsen Saison, belegte der 1. DBC/SSF mit nur einem
Punkt Riickstand auf den Tabellenvierten 0SC Rheinhausen den 5. Platz.

Dabei sah es zu Anfang nicht gut fiir die Bonner aus, da in den ersten 3 Spielen hohe Niederla-
gen bezogen wurden. Ein in der Hinrunde gegen den ebenfalls abstiegsbedrohten VfL Bochum
nicht einkalkulierter Auswirtssieg gab der Mannschaft jedoch michtigen Auftrieb. Obwohl man
zur Halbzeit noch im hinteren Tabellendrittel stand, war die Moral der Mannschaft gut, zumal
in der Riickrunde nur einmal auswérts gespielt werden multe.

Bis auf Meister TV Ohligs, dem es allein gelang, beide Punkte aus der Hans-Riegel-Halle zu
entfithren, muBten alle {brigen Mannschaften mehr oder weniger die Heimstérke der Bonner
erfahren.

Der Tabellendritte OSC Werden und der OSC Rheinhausen erreichten jeweils nur ein Unentschie-
den, wahrend der Vizemeister 1. BC Leverkusen sogar mit 5:3 niedergekampft wurde.

Die 1. Mannschaft mit Jiirgen Querbach, Klaus Walter, Hartmut Degner, Ralf Walbriick bei den
Herren und Gudrun Ziebold, Ute Walter, Hildegard Breuer bei den Damen, hat sich im Verlauf
dieser Runde nach anfénglich nervdsem Beginn enorm gesteigert, wobei die grofe Routine, eine
gute Kampfmoral und vor allen Dingen das Mitwirken von Gudrun Ziebold die Grundlage fiir
gine Plazierung waren, mit der man zu Beginn der Saison kaum gerechnet hatte.

Wahrend die Spieler der 1. Mannschaft sich nunmehr von den Strapazen der Saison 1977
erholen kénnen, haben die iibrigen Mannschaften erst die Hinrunde der laufenden Saison absol-
viert. Wie bereits vor Saisonbeginn vermutet, steht hier der Kampf um den Abstieg im Vorder-
grund.

Mit Unterstiitzung der ehemaligen Deutschen Meister Ginter Ropertz, Ralf,Caspary und Walter
Huyskens miiRte.die 1. Mannschaft in der Verbandsklasse eigentlich den Klassenerhalt schaffen.
Auch die 5. Mannschaft kann sich in der Klasse B noch berechtigte Hoffnungen machen, dem
Abstieg zu entgehen, Fast aussichtslos diirften die Aussichten der 11l. Mannschaft in der Bezirks-
klasse sein, die rote Laterne im Laufe der Riickrunde noch abgeben zu kdnnen.
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AbschluRtabelle Badminton-Oberliga West

1. TV Ohligs 14 90:22 26: 3
2. 1. BC Leverkusen 14 70:42 18:10
3. OSC Werden 14 63:49 18:10
4. OSC Rheinhausen 14 67:56 15:13
5. SSF /1. DBC Bonn 14 50:62 14:14
6. VfL Bochum 14 49:63 12:16
7. BSC Bottrop 14 44.68 10:18
8. DJK Stolberg 14 25:87 0:28

Tilly Berger:
SSF-Seniorinnen starteten in Mainz

Die besten Senioren der Landesverbiande Bayern, Baden, Sidwest-Saarland, Hessen und West-
deutschland trafen sich am 5. November 1977 zu einem Vergleichskampf in Mainz.

Hierzu waren Ruth Henschel und Tilly Berger eingeladen. Sie bestritten alle Wettkdmpfe der
Altersklasse V1. Besonders zeichnete sich Ruth Henschel aus. Sie gewann die Brust- und Delphin-
strecke, wurde zweite im Freistilschwimmen, Tilly Berger belegte den zweiten Platz im Rucken-
schwimmen.

diala Autovermigtung
WAGEN

il Kurscheid

Tel. 6314 33!!
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Karl-Heinz Gierschmann:

Schiiler- und Jugendwasserballerfahrt nach Mallorca

Am 14,10, starteten wir um 12.30 Uhr mit 15 Personen von Kdéln aus zu unserer diesjdhrigen
Jugendfreizeitmalnahme, die den Wasserballern geboten wurde, die wahrend der Sommerrun-
den 1977 sich durch besondere Aktivitdten auszeichneten.

Nach einem sehr ruhigen Flug landeten wir um 14,30 Uhr in Palma de Mallorca und erreichten
eine Stunde spéter unser Hotel. Nach Zimmeraufteilung stand der Rest des Tages der Erkun-
dung unseres Zielortes ‘‘Can Pastilla’ zur Verfiigung.

Wir konnten dann eine Woche wohltuenden Sonnenschein fiir uns verbuchen. Der Tag begann
mit jeweils einem einstlindigen Geldndelauf und anschlieBendem Ausschwimmen im hotel-
eigenen Swimmingpool. Dann gab es das wohlverdiente Friihstiick, Schwimmen, FuBball, Feder-
ball und diverse andere sportliche Betétigungen fiillten die Tage aus.

Herausragendes Erlebnis war eine kombinierte Inselrundfahrt. Vom Bahnhof Palma de Mallorca
starteten wir mit der Eisenbahn (Baujahr 1912), die uns durch das Gebirge bis Porto Soller
fihrte., Von hier aus Umstieg in einen Bus bis zum Hafen. Von hier aus eine einstiindige
Bootsfahrt an der Kiiste entlang zu einer wunderschénen Badebucht, wo gebadet wurde und
das Mittagessen eingenommen wurde. Dann ging es wieder weiter mit dem Bus bis auf
1.500 Meter Hohe., AnschlieBend Besichtigung eines Klosters, einer Lederfabrik und einer
Likorfabrik. Zusammenfassend konnte man héren: Klasse Fahrt!

Ein weiteres herausragendes Erlebnis war ein Grilltag im Hause unseres Klubmitgliedes Paul
Clisserath, den wir in Pastilla trafen und der spontan die gesamte Mannschaft einlud. Es wurde
ein Schlemmertag mit sehr viel gegriliten Koteletts, Thunfisch und Wirstchen. Dazu gab es
Unmengen Salat und Weibrot. Zusatzlich wurde uns in der Badebucht ein haushoher Wellen-
gang geboten, der alles bisher Gebotene in den Schatten stellte. Das obligatorische Fuf3ballspiel
und eine griindliche Hausreinigung beendeten den Tag. Herzlichen Dank nochmals an Paul
Cliisserath fiir den gelungenen Tag.

Am 21,10, endete viel zu schnell eine herrliche Nachurlaubswoche, die uns gestérkt in die jetzt
anstehende Winterrunde starten lait.
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Riidiger Bock:

Wissenswertes aus der Tanzsportabteilung

Die Lips gewinnen die Landesmeisterschaft von NRW und die Bronzemedaille des Deutschen
Tanzsportverbandes auf der Deutschen Meisterschaft der Senioren-Sondarklasse

Bernd und Sabine Lips konnten am 8. Oktober 1977 ihren Erfolg vom Vorjahr bei den Landes-
meisterschaften des Tanzsportverbandes Nordrhein-Westfalen in Gronau wiederholen und wur-
den Landesmeister der Senioren-Sonderklasse. Aus einem Feld von 35 Paaren wahiten 7 Wer-
tungsrichter nach einer Vor- und zwei Zwischenrunden 6 Paare fiir das Finale aus. Schon sehr
bald zeigte sich, da es ein spannendes Kopf-an-Kopf-Rennen zwischen dem Paar Lips und den
alten und neuen Vizemeistern, dem Paar Fritsch aus Diisseidorf, geben wiirde. Im ausverkauften
Saal herrschte Sechs-Tage-Rennen-Stimmung, als diese beiden hervorragenden Paare nach der
Endrunde punktgleich lagen, so daR eine Stichrunde getanzt werden mulBte. Das begeisterte
Publikum sah konditionell hervorragende Herausforderer und ein nervenstarkes, souverédn tan-
zendes Meisterpaar, das die Stichrunde klar fiir sich entscheiden konnte,

Auf der Deutschen Meisterschaft am 29.10,1977 in Ludwigshafen traf sich die Spitze der rd.
200 Paare starken Sonderklasse zum Leistungsvergleich. Jedem Eingeweihten wurde schon nach
der Vorrunde klar, -daR sich eine Gruppe von drei Paaren deutlich von dem iibrigen Feld abhob,
darunter auch unsere Lips. Unter dem prasselnden Beifall seiner Klubkameraden steigerte sich
das Ludwigshafener Paar Oser in ganz grolRe Form und wurde eindeutig auf den ersten Platz
gewertet, Die Lips waren die einzigen, die ihnen Punkte abnehmen konnten. Die Wertungen fiir
den 2, und 3. Platz brachten zum Ausdruck, was sich in dem Turnier sehr deutlich zeigte. Hier
tanzten zwei Paare hochsten technischen Kénnens und groRer Musikalitat. Beide waren ausge-
zeichnet vorbereitet, Hier wurde die Wertung zur Stilfrage. Die Lips kamen mit einer imponie-
renden Leistung, die sie von Runde zu Runde unter dem Applaus der Zuschauer und der
mitgereisten Schlachtenbummler steigerten, um die beriihmte Haaresbreite aufgrund des ange-
wandten Ausrechnungssystems auf den 3. Platz. Jedes andere national und international aner-
kannte Ausrechnungssystem hatte ihnen den 2, Platz gebracht. Die Beifallskundgebungen bei
der Siegerehrung und dem Schautanz der Sieger zeigten ihnen deutlich, auf wessen Seite die
‘Sympathien der fachkundigen Zuschauer waren, Ein ganz groRer Erfolg fiir Bernd und Sabine
Lips. Der Lohn intensivster Trainingsarbeit mit Frau Christa Fenn, die sowohl Trimm-Paare fiir
vergniigtes Hobby-Tanzen begeistern, als auch Spitzenpaare zu den héchsten Ehren unseres
Sports flihren kann,
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Am 28. Oktober 1978 findet die ndchste Deutsche Meisterschaft der Senioren-Sonderklasse in
Bonn statt und wird von der Tanzsport-Abteilung der SSF ausgerichtet (Termin vormerken!!1),
Wir wiinschen den Lips herzlich, dal sie dann wieder ganz vorn liegen werden.

Hew Ili
Bmw EQI

Y v

Eine Darbietung der Tanzsportabteilung, die groRe Resonanz bei der Bonner Bevélkerung fand.

Bild: Norbert Miiller
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Moderner Fiinfkampf mit NRW-Meisterschaften

Die Nordrheinwestfalischen Landesmeisterschaften fiir die Jugendklasse fanden unter inter-
nationaler Beteiligung vom 21,10, bis 23.10.1977 in Warendorf statt. Zum Vorbereitungslehr-
gang wurden 4 Bonner berufen: Jirgen Teske, Michael Scharf, Ingo GaBmann und Manfred
Haeb. Sie konnten schon am 17.10. in das schone Warendorf fahren. Die anderen Bonner
Teilnehmer: Guido Schmitz, Oliver H6ft und Jirgen Rothe fuhren mit Herrn Schmitz als
Betreuer dann zum eigentlichen Wettkampf. Die Unterkunft in der DEULA ist ja vielen jiinge-
ren Schwimmern noch in bester Erinnerung. Auch unsere Fiinfkdmpfer fahren immer gerne dort
hin. DaR sie sich wohlfiihlen,zeigen die Ergebnisse:

2, Jirgen Teske mit 5.070 Punkten
3. Michael Scharf mit 4.937 Punkten
4, Manfred Haeb mit 4.890 Punkten
5, Ingo GaRmann mit 4,792 Punkten
8.  Guido Schmitz mit 4,675 Punkten
12; Oliver Hoft mit 4,381 Punkten
19.  Jurgen Rothe mit 3.221 Punkten

Die Mannschaftswertung war noch besser fir Bonn:

Sieger wurde SSF Bonn 1. Mannschaft (Teske, Scharf, Haeb), Zweiter wurde SSF Bonn
2. Mannschaft {GaRmann, Schmitz, H&ft) und erst an 3. Stelle kam die heimische Warendorfer
Mannschaft vor der Mannschaft aus Neuss — ein wahrhaft erfolgreiches Wochenende!

Kanadische Schwimmer in Bonn

Der "*Olympium Club of Etobicoke'’ (Kanada), einer der leistungsstarksten Clubs in Kanada,
mochte in der Zeit vom 20. bis 30.3. mit ca. 30 Aktiven den leistungsstarksten Schwimmklub
der Bundesrepublik besuchen. Die SSF Bonn haben die Kanadier wissen lassen, dafl man an
einem solchen Besuch in Bonn interessiert ist, zumal die Kanadier eine Gegeneinladung ausge-
sprochen haben. Bei den SSF Bonn hofft man, dal es zu einem solchen Austausch kommen
wird.
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20 Tage lIsrael: “Besichtigungen, Erlebnisse, Begegnungen””
1. Woche in Israels Norden

Sonntag, 10. Juli 1977

Gegen 6,00 Uhr fuhr die Gruppe der Schwimmsportfreunde Bonn vom Friedensplatz in
Richtung Frankfurt/Flughafen. Nach dem Check-in und der Gepackkontrolle, bei der die
Sicherheitsbeamten sich Lilbecker Marzipan und Bdlle genauestens ansahen, startete die LH 604
zum Non-Stop-Flug nach Tel Aviv, Nach dem ruhigen Flug wiéren wir spatestens 15.30 Uhr auf
dem Weg nach Nahariya gewesen, hatten alle ihre Pisse gehabt. So aber sallen wir erst gegen
17.00 Uhr gliicklich in dem beriihmt-beriichtigten gelben Bus, der von Solly, den wir auf unserer
folgenden Rundreise wohl alle schatzen gelernt haben, chauffiert wurde. Auf der Fahrt nach
Nahariya konnten wir die ersten Eindriicke vom Land lsrael gewinnen, Dort wurden wir gegen
20.00 Uhr sehr herzlich von den schon wartenden israelischen Familien empfangen. Die “Kin-
der’” wurden unter den Gasteltern verteilt und den “Alten’’ wurden die Hotelzimmer fiir die
erste Woche zugewiesen.

Montag, 11, Juli 1977

Um 10.00 Uhr hatten wir im Rathaus von Nahariya einen Empfang mit Ansprache des stellver-
tretenden Birgermeisters.

AnschlieRend durften wir ven der obersten Terrasse des Rathauses einen wunderbaren Blick
iiber die Stadt, das Meer, ja bis zur libanesischen Grenze genieRen. Nach der Besichtigung der
Museen des Rathauses machten wir eine Stadtrundfahrt mit den fiir Nahariya typischen Pferde-
kutschen, Der Rest des Tages stand zur freien Verfiigung. Fast alle nutzten diesen Nachmittag
zur ersten Bekanntschaft mit Sonne, Meer und Strand.

Dienstag, 12. Juli 1977

Morgens starteten wir zu unserer ersten Tagesfahrt. Erstes Ziel: Bet Schearim mit seinen Kata-
komben und Sarkophagen und dem jiidisch-ungarischen Kiinstler David Dzur. Er bemalt ausge-
suchte Steine mit verschiedenen Motiven. Beim Kauf eines Steines zeichnet er in Sekunden-
schnelle charakteristische Merkmale der Kéauferin. Zweites Ziel: Megiddo. Es ist schon seit
Jahren ein Hauptplatz archdologischer Forschung und wird es auch auf Jahre bleiben. Der
Aufstieg in britender Mittagshitze schaffte uns alle. Zur Belohnung fuhren wir danach zum
Schwimmen in die Gideons-Quelle. Wieder leidlich erfrischt, trafen wir in Nazareth ein. Dort
erschreckte uns der drmliche Lebensstil der arabischen Bevblkerung neben den sehenswerten
und besonders gepflegten christlichen Gebauden. Nach dem Besuch der Verkiindigungskirche
durchstreiften wir die Altstadt mit ihren Basaren, Hier wechselten einige unsere harte Wahrung
zu einem guten Kurs in israelische Pfund.

Letztes Ziel dieses Tages war das Moschav Nahalal. Herr Nathanson erkldrte uns in flieRendem
Deutsch die Lebensweise der Dorfgemeinschaft. Beim anschlieBenden Rundgang durften wir
selbstgepfliickte Orangen essen und machten davon natiirlich ausgiebig Gebrauch.

Mittwoch, 13, Juli 1977

Bis auf einen Besuch in Bethkay stand der Mittwoch zur freien Verfligung.

In Bethkay, einem Rehabilitationszentrum fiir Kriegsverletzte, lernten wir Albert kennen, der
uns von seinen Kriegserlebnissen, seinen Erfahrungen mit Bethkay und seinen Zlukunftsaus-
sichten als Schwerbeschadigter berichtete, Am Abend waren wir Gast bei israelischen Familien.
Unsere Freude iiber die Herzlichkeit und Freundschaft, die uns entgegengebracht wurde, war
grof.
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Donnerstag, 14. Juli 1977

Unsere zweite Tagestour fiihrte uns in den Norden Israels und an die libanesische Grenze. Zuerst
hielten wir am Aussichtsplatz Montfort (Starkenburg} und sahen die Burgruine dieser Festung
des Deutschen Ritterordens. Sie glich unserem Drachenfels erstaunlich. Unsere néichste Station
war Bar Am, Hier stehen die Uberreste einer Synagoge mit dem Grab der Koénigin Esther, Um
uns fir den Rest des Tages zu starken, fuhren wir zum Schwimmen nach Hurschatal. Im
Anschluld brachte uns Solly in einer halsbrecherischen Fahrt zu den Golan-Héhen. Von einer
ehemals syrischen Festung hatten wir einen wunderbaren Blick auf das fruchtbare Jordantal.
Die néchsten Attraktionen, die uns erwarteten, waren die Jordanquellen von Banias und Tel
Dan mit seinem urwaldéhnlichen Naturpark, Hier gibt es u.a. die einzigen Brombeeren Israels.
Den Abschluf} des Tages bildete eine Fahrt nach Saffed, einer Kiinstlerstadt, die mit Ibizza zu
vergleichen ist,

Freitag, 15. Juli 1977

Nach dem Friihstiick brachen wir zu unserer letzten Fahrt mit den “Kindern*’ gemeinsam auf,
Wir besuchten Alone Abba, das Dorf unseres Solly und fuhren nach Kefar Kana, einem
arabischen Dorf, wo friiher das biblische Kana stand. Zum Gedenken an die Hochzeit steht dort
heute eine Kirche, die dem Salzburger Dom gleicht. Dann ging’s iiber Tiberias zum See Geneza-
reth. Wir badeten in einer Bucht nahe der Stelle, wo Maria Magdalena einstens wohnte, be-
suchten dann in Kapernaum das Haus des Apostels Petrus und die groRte freigelegte Synagoge
Israels aus dem zweiten Jahrhundert, Um uns noch einmal zu erfrischen, denn die Hitze war
groB, fuhren wir zum Schwimmen zur Sachne. Bereits bei der Einfahrt in diesen Naturpark
warnte uns der Warter vor zudringlichen Arabern. Die Zudringlichkeit bekamen wir bald zu
spiiren, Als sich unsere Madchen und Frauen zum Baden umkleideten, wurden sie von einer
Horde glotzender Araber umringt. Fast kam es durch ein MiRverstandnis zu einer Schlagerei mit
den Séhnen Allahs. Aber durch das mutige Eingreifen Sollys konnte das in letzter Minute
verhindert werden. Etwas erniichtert ging's nach Nahariya zuriick.

Samstag, 16. Juli 1977

Einige unserer Gruppe besuchten die Stadt Akko, eine sehr idyllische, orientalische Fischer-
stadt. Nach dem Mittagessen bei Abu Christo machten wir eine Stadtbesichtigung. Nachmittags
in Nahariya fand ein Schwimmwettkampf zwischen der israelischen und deutschen Jugend statt.
Trotz der Hitze wurde “'gesiegt’’! Abends gaben die israelischen Freunde eine Abschiedsparty
fiir die “"Eroberer der Wiiste”, zu denen wir in der nachsten Woche werden sollten,

Elfie Siebertz u. Hans-Jiirgen Kasimir
2. Woche im Siiden Israels — in der Wiiste

Sonntag, 17. Juli 1977

Gegen 7.00 Uhr startete unser Bus mit den *‘Wiisten-Eroberern’ in Richtu ng Negev-Wiiste nach
Beer Scheva. Uber Haifa am Mittelmeer entlang machten wir in Cisarea die erste Station und
besichtigten diese historisch bedeutende Hafenstadt aus rémischer Zeit. Neben den zerfallenen
Kreuzfahrer-Denkmalern beeindruckte uns besonders das Flétensolo von Johannes Reuter im
wiederhergestellten Amphitheater mit seiner herrlichen Akustik, Mittagsrast machten wir in
Jaffa, wo man besonders gut die Aussicht auf die riesige Stadt Tel Aviv und das Mittelmeer
genieBen konnte. Es ging weiter am Hafen Aschod vorbei durch den immer breiter und breiter
werdenden Diinengiirtel, In Aschkeion wurde leider nur kurze Rast am und im Mittelmeer
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gemacht, um rechtzeitig am Ziel in Beer Scheva anzukommen. Wir waren froh, als wir dort im
Bet Yaziv unsere Zimmer bezogen hatten.
Sogar die Eier und Tomaten wurden am ersten Abend noch mit GenuR verzehrt,

Montag, 18, Juli 1977

Der iiberraschend neue Weckruf unseres Aron erhellie den ersten Morgen. Der Bus brachte uns
zur Besichtigung des Ehrenmals fiir die Befrejung des Negev. AnschlieBend ging's zum Tel
Scheva. Ein kurzer Empfang im Rathaus mit einem eindrucksvollen Ausblick vom hohen Aus-
sichtsturm beschlo den Vormittag. Um 15,00 Uhr Abfahrt zum indischen Dorf Nevatim.
Freundlicherweise konnten wir die herrliche Synagoge mit ihren reichen indischen Kunstwerken
besichtigen,

AnschlieRend stand Kurnub, eine Stadt aus der Zeit des Kaisers Justinian auf dem Programm.
Zum Abend gabs wieder Eier, Eier und . .. Eier.

Dienstag, 19. Juli 1977

Aufbruch zum Roten Meer. Aber zunichst standen wir am Grab Ben Gurions, dann fuhren wir
in den Kanyon von Ein Avdat, Wir gingen durch die einmalige Schlucht bis zur Quelie und
weiter ging die Fahrt. Uber den Pass der Unabhéangigkeit erreichten wir Eilad, fuhren aber weiter
zur Koralleninsel. Die Unterwasserlandschaft war so faszinierend, daf Schnerchler und Schwim-
mer bis zur Abfahrt begeistert die farbige Welt um die Insel auskundschafteten.Da unser geplan-
tes Ziel am Roten Meer zu sehr von Beduinen belagert war, ging es noch bei Dunkelheit durch
den Sinai nach Dahab. Dann waren wir alle froh, nach einem gepflegten Abendessen im Schutze
unseres Busses unser Nachtlageer im Freien beziehen zu konnen. Die Nachtwache klappte
vorziiglich mit plinktlicher Ablésung. Das Erwachen war durch den einmalig schénen Sonnen-
aufgang iiber dem Roten Meer unvergeRlich.

Mittwoch, 20. Juli 1977

Das erste Erlebnis dieses Tages war der Ausblick auf den Fjord bei Eilad und besonders fiir Frau
Reutel der Ritt auf einem Kamel. Das Unterwassermuseum bot nochmals einen interessanten
Einblick in die prachtige Unterwasserwelt. In Eilad wurde zur letzten Erfrischung des Tages ein
kurzes Bad im Roten Meer genossen. Dann sahen wir die Saulen Salomons, seine Kupferminen
und iiber Dimona erreichten wir wieder Beer Scheva. Die Hitze des Sinai und des Negev setzte
uns allen stark zu, Wir ertrugen sie dennoch mit unseren letzten Wasservorriten und Beer
Scheva erschien uns bei 30° kalt.

Donnerstag, 21, Juli 1977
Ein erholsamer Ruhetag. Vormittags war der Beduinenmarkt die Attraktion. Zum Mittagessen
fuhren wir nach Arad und genossen erquickende Ruhestunden am Swimmingpool. 25 Kamele
steigerten die Wiistenstimmung.

Freitag, 22. Juli 1977

An diesem Tag machten wir Bekanntschaft mit dem Gazastreifen, Solly filhrte uns mit beson-
derer Vorsicht durch diese slidliche Kiistenlandschaft. Die arabische Besiedlung und die drmliche
Bebauung war typisch. An einem einsam gelegenen Badestrand'genossen wir fiir Stunden die
Wellen des Mittelmeeres,

Samstag, 23. Juli 1977
Tag des Aufbruchs ans Tote Meer, Erstes Ereignis: Massada. Dieser gewaltige Felsvorsprung
tragt den ehemaligen Palast des Konigs Herodes, der einer Gruppe von Juden zum Widerstand
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gegen die romischen Eroberer diente, In der Mittagshitze bestiegen wir den Berg iiber die von
den Romern zur Eroberung aufgeschiittete Rampe. Bei En Gedi schlugen wir fiir die Nacht am
Toten Meer unser Lager auf. Fast alle schafften den Aufstieg zur Davids-Quelle. Dann war das
Schwimmen im Toten Meer ein aufregendes Erlebnis, Auch ohne Nachtwache verlief diese
Nacht bei herrlichem Mondschein ruhig, Der Sonnenaufgang war begehrtes Fotomotiv.

Sonntag, 24. Juli 1977

Schon vor dem Friihstiick in Jericho besichtigten wir Kumram, wo die Schriftrollen in Hohlen
gefunden wurden, In Jericho sahen wir die Ruinen der &ltesten Stadt der Welt und den Palast
des Kalifen Hischam. In Erwartung der Stadt Jerusalem brachen wir von Jericho voller Vor-
freude auf. Und nun kam die StraRe von Jericho nach Jerusalem! Die Gegend war gebirgig, es
ging steil bergan und es war furchtbar hei R. Ungefahr 10 km vor Jerusalem passierte dann das,
was bis jetzt zum Glick ausgeblieben war: Unser Bus streikte, Solly versuchte, ihn zu
reparieren, doch er schaffte es nicht., So mufRte er mit Herrn Hoenig per Taxi nach Jerusalem
fahren und den Bus abschleppen lassen. Wir aber wurden alle mit unserem Gepéck in vier Taxen
untergebracht und erreichten Jerusalem zwar etwas verspétet, aber doch noch gut gelaunt. Die
Zimmerverteilung im Hotel war wegen der schlechten Verstandigung etwas schwierig, doch auch
dieses Problem lieR sich l6sen. Am Abend machten wir noch einen ersten herrlichen Spaziergang
bei Nacht durch das alte Jerusalem, Touristen hatten die sonst so iiberfiillten Stralen verlassen.
Es war ein schéner Auftakt fir unser Erleben dieser Stadt.

Gabi Hilbener und Barbara Hoenig
3. Woche in Jerusalem

Die letzte Etappe unserer Israelreise war Jerusalem. Vom Toten Meer kommend, fiihrte unser
Weg iber Qumran und Jericho auf der "“Strafle der Barmherzigkeit'’ nach Jerusalem. Trotz
Ausfall des Busses, einige Kilometer vor Jerusalem, mitten in einer sonnendurchglithten Stein-
wiiste, erreichten wir wohlbehalten unser Ziel: Das Hotel Rama Gidron,

Von hier aus unternahmen wir unsere Entdeckungsfahrten in die Altstadt und Umgebung
Jerusalems, wie u.a, nach Hebron (alteste Stétte der Welt, Patriarchengraber), Bethlehem {“Haus
des Brotes', Geburtsstitte Jesus) und das Hadassa-Krankenhaus mit seinen beriihmten Chagall-
Fenstern,

Schon am Abend des ersten Tages unternahmen einige der Gruppe einen Spaziergang durch die
nichtliche Altstadt zur Klagemauer. Alle Beteiligten fiihlten den Zauber und die Romantik, die
von den alten Gemauern, Gewbdlben und engen Gassen des Schugts ausgingen, die - nur spérlich
erhellt- eine einmalige Szenerie abgaben. Gespenstisch wirkte dabei das Auftauchen und Ver-
schwinden von fremdartig gekleideten Gestalten im Dunkel der Gassen, die offenbar alle einem
gemeinsamen Ziel zustrebten, Diesen Gestalten folgend, gelangten wir nach wenigers Minuten an
die Klagemauer, wo sich uns ein seltenes Bild darbot. Hunderte gldubige Juden hatten sich hier,
anldRlich der Wiederkehr des Tages der Zerstérung des Tempels - vor fast 2.000 Jahren -, an
dessen Westmauer zum Gebet versammelt.

So beschaulich und ruhig die Altstadt sich bei Nacht darbot, so geschéftig, bunt und betriebsam
war das Leben bei Tag, Menschen vieler Rassen und Nationen bevolkerten und dridngten sich in
den engen Gassen des Schugts, wo Handeln und Feilschen beim Erwerb der alltaglichen Dinge
oder Andenken mit einheimischen Handlern ein Erlebnis besonderer Art ist, das sich kein
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Besucher entgehen lassen sollte. Ebensowenig darf man nicht versdumen, die historischen
Stitten aus der Zeit Christi zu besuchen.

Besonders beeindruckt haben uns neben der Grabeskirche, die iiber Golgatha und dem Grab
Jesus errichtet wurde, der Lithostrotos, der sich unter der Kirche des Klosters der Schwestern
Sions an der Via Dolorosa befindet und in dessen Steinplatten von romischen Soldaten einge-
ritzte Wiirfelspiele noch heute sichtbar sind sowie das vermutliche Geheimgefdngnis Christi im
Hause des Hohen Priesters Kaiphas, Uber welches sich heute die Kirche St, Peter in Gallicantu
auf dem Berg Ophel (alte Stadt Davids), dem Olberg gegeniiber, erhebt.

Dem gegentber ist der Felsendom eines der bedeutendsten Zeugnisse der islamischen Archi-
tektur, der durch eine hervorragende Komposition von Material, Farben und Form ein unver-
gleichliches Baudenkmal darstellt, welches aufgrund seiner das Stadtbild beherrschenden Lage
als Wahrzeichen Jerusalems angesehen wird,

Im Westteil Jerusalems - nahe der Altstadt - liegt das judisch-orthodoxe Viertel '"Mea
Shearim = Das Hunderttorige”, in dem fast ausschlieRlich streng glaubige Juden, die ihrer tradi-
tionellen aus Europa mitgebrachten chassidischen Tracht verhaftet, wohnen. Besonders interes-
sant ist es hier am Sabbat oder anderen religiosen Feiertagen,

Der Aufenthalt in Jerusalem war fir uns der Hohepunkt unserer Israelreise. Altertum, Mittel-
alter und Neuzeit stehen hier besonders eng beieinander, Es ist unmoglich, die Fiille der Ein-
driicke und Empfindungen in Worten wiederzugeben.

Jerusalem ist eine Stadt, die man selbst erlebt haben muR.

Elke Marschner

Montag, 16. Januar: Neue Schwimmkurse fir Kleinkinder

Kinder, die mindestens drei Jahre alt sind, kdnnen an den Schwimmkursen teilnehmen, die im
Lehrbecken des Frankenbades montags und donnerstags um 14.15 Uhr (Fortgeschrittene),
15,10 Uhr (Anfénger I), 156.50 Uhr (Anfénger 1) und 16,30 Uhr (Anfinger 111) unter der Lei-
tung von Frau Leni Henze und ihrem bewahrten Mitarbeiter-Team durchgefiihrt werden.

Wir bitten unsere Leser, ihren Bekanntenkreis auf die Méglichkeit mit der sichersten, griind-
lichsten und schnellsten Methode Schwimmen zu lernen, aufmerksam zu machen.

Die Kususgebiihr betragt 30,— DM. Anmeldungen sind miindlich montags und donnerstags
wahrend der Ubungsstunden am Lehrbecken des Frankenbades bei Frau Schénnagel, die auch
tel. Anmeldungen (64 17 29) annimmt. Die SSF-Geschaftsstelle nimmt wahrend der Biirostun-
den montags, mittwochs, freitags Anmeldungen entgegen. Schriftliche Anmeldung an SSF
Bonn, Postfach 1707, richten!
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Vier Beitrdge liber Aktivitdten unserer Skiabteilung

Jugendskifahrt Ostern 1978 nach GroBarl - Salzburger Land - 920 bis 2.100 m

Reisezeit: 17.3.-2.4.1978

Preis: DM 439,—

Leistungen: Halbpension, Fahrt mit modernen Omnibussen, skilduferische Betreuung
Alter: 10 - 14 Jahre

Ort: GroRarl liegt im Nachbartal zum Gasteiner-Tal und ist schneesicher bis Mai
Haus: Wir werden im Jugendheim ‘‘Schornhof’ in Mehrbettzimmern mit Etagen-

dusche wohnen.

Programm: Es handelt sich bei der Fahrt um ein sog. Racing-Camp, d.h., die Fahrt ist
nicht fiir Anfénger geeignet.

- Vorbereitung auf Rennlauf.
Wir werden Slalom und Abfahrtsldufe fahren und dabei deren Tech-
nik erlernen.

- Theorie: Wachsen und Skipflege

Anreise: Der Westdeutsche Skiverband hat die Fahrt von Dusseldorf ab ausgeschrie-
ben. Wir werden also mit Zug oder PKW bis Diisselderf fahren.

Nebenkosten, die nicht im Preis von DM 439,— enthalten sind:

Mittagessen in Berghiitte oder Bergrestaurant
Taschengeld nach Belieben

Liftkosten ca. 140,— DM

evtl. Bahnfahrt Bonn-Dusseldorf-Bonn: ca. 18,— DM

Auskinfte: Dieter Kesper
Gerhard-Rohifs-Stralke 30
5300 Bonn-Bad Godesberg 1

Tel, 02221/364283
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Racing-Camp

Nachdem die bisherigen Sichtungslehrgidnge des Westdeutschen Skiverbandes von den Racing-
Camps abgeldst wurden, will ich diesmal von meinen Erfahrungen in einem Racing-Camp be-
richten.

Das Ziel fiir alle jugendlichen, fortgeschrittenen Skifahrer - ménnliche und weibliche - im Alter
von 9 bis 15 Jahren, die in ein Racing-Camp gehen, ist es, in den Kader zu kommen, in dem die
Skilaufer zu alpinen Rennldufern ausgebildet werden, Natirlich kénnen nicht alle dieses Ziel
erreichen, aber wer sich fir einen guten Skifahrer hélt, sollte es doch einmal probieren! In den
ersten drei Tagen fahren sich die Teilnehmer ein und werden dann von den Betreuern in
Gruppen eingeteilt. Dann beginnt das Training mit Slalom oder Riesenslalom. W&hrend wir
durch die Stangen fahren, steht der Betreuer unten am Ziel und sagt, was falsch oder richtig
gemacht wurde, So kann jeder Fahrer seinen Stil und seine Technik verbessern. Manchmal wird
auch in Gruppen gefahren. Es werden neue Schwiinge gelehrt und kleine Tricks, die sich vorteil-
haft auf das skifahrerische Ké&nnen auswirken. Wer sich im Training bewahrt, einen ansténdigen
Charakter hat und ein guter Kamerad ist, kann in den Kader aufgenommen werden.

Ich persdnlich kann die Racing-Camps jedem empfehlen!

Skilanglauf in Lappland

Schon immer war es mein Wunsch, einmal die Landschaft und den Winter im hohen Norden zu
erleben,

Man kann es nicht besser, als auf Skiern von Hitte zu Hiitte durch die stille, zauberhafte
Landschaft Lapplands zu gleiten. So schloB ich mich Ende Mérz dieses Jahres einem Programm
des DAV an,

|n drei Stunden Flug ist man von Hamburg in Helsinki und in weiteren drei Stunden in lvalo,

Kakslauttanen, bestehend aus mehreren Blockhiitten und einem kleinen Laden, 40 km siidlich,
war Ausgangsort unserer Tour. Hier konnten wir uns in den urgemiitlichen, aus dicken Stammen
zusammengefiigten Hitten, die innen so wohnlich und praktisch eingerichtet sind, fiir einige
Tage akklimatisieren, Hier muBten wir uns selbst verpflegen. g

Tagsiiber zog man auf Langlaufskiern durch die Walder in die weiRe Schneewunderlandschaft.
In alle Himmelsrichtungen waren Loipen gezogen. AnschlieBend konnte der Muskelkater in der
Sauna kuriert werden.

Gut aklklimatisiert brachen wir nach vier Tagen zum neuntdgigen Skilanglaufabenteuer von
Hiitte zu Hitte mit einem kleinen Tagesrucksack auf. Unsere Seesacke und die Verpflegungs-
kiste wurden mit einem Motorschlitten befordert.

Die Entfernungen zwischen den Hiitten lagen zwischen ca. 20 bis 40 km, GleichmaRige und
langgezogene Anstiege wechselten mit ebenso langen Abfahrten, Oft ging es an einem Bach
entlang, der an manchen Stellen klar hervorsprudelte. Besonders hiibsch sah es aus, wenn die
Baume voller Rauhreif waren.
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Die Fichtenwalder waren licht und leicht zu durchqueren. Wunderschén hoben sich die silber-
grauen Fohren mit ihren gedrehten Stdmmen und kunstvoll bizarren Windungen ihrer Aste
gegen den blauen Himmel ab,

Hier und dort Spuren im Schnee, die uns manche Ritsel aufgaben, Ob es die Spur eines Biren
war, der vorzeitig aus dem Winterschlaf erwacht war?

Je weiter man auf die Anhéhen kam, desto lichter wurde der Baumbestand. Niedrige, ge-
kriimmte Fjellbirken herrschten vor, bis die Vegetation ganz verschwand. Meistens war hier der
Pulverschnee vom Wind weggeblasen worden. Da gab es, selbst bei der gréRten Anstrengung,
keinen Halt mehr auf dem harten Harsch, Trotz allem lohnte sich diese Mihe immer. Man hatte
eine herrliche Aussicht auf eine unendlich weite, unberiihrte Waldlandschaft, zugefrorene Seen
und die nackten Kuppen der Fjelle.

Wir waren oft schon gegen Mittag in den Hiitten angelangt. Die Schnelldufer durften schon Holz
hacken, Wasser schleppen, das man aus dem nahen See oder FIuR schépfte, nachdem man mit
der Axt durch die dicke Eisschicht ein Loch geschlagen hatte. Bis die Letzten dann eintrudel-
ten, stand der Kaffee schon dampfend auf dem Feuer, Wie kostlich schmeckte die warme
Heidelbeersuppe,

Wieder warm geworden und gestédrkt, konnte jeder nach Belieben die Umgebung erkunden. Da
gab es einen idyllischen Waldsee,in einiger Entfernung eine Hitte. Meistens erklommen wir die
Hohen. So z.B. den Sokosti 718 m hoch, die héchste Erhebung Finnisch-Lapplands. Grimmig
kalt war es dort oben.

Abends bei Kerzenschein wurden Reiseabenteuer zum Besten gegeben oder man beobachtete
das Schauspiel des Nordlichtes.

Mit dem Wetter hatten wir Gliick. Die meiste Zeit schien die Sonne aus wolkenlosem Himmel.
Sie stand den ganzen Tag ziemlich tief und warf lange Schatten in den Schnee. Hin und wieder
schneite es. Selbst einen Schneesturm sollten wir erleben, dall man meinte, man wiirde mitsamt
dem Plumpsklo wegfliegen. Die Renntiere lagen zusammengekauert schutzsuchend im kargen
Gestriipp. Da war es erst recht gemiitlich in der Hiitte. Die AuRentemperatur kletterte an
manchen Abenden bis auf minus 30 Grad. Solange man sich bewegte, war's einem angenehm.
Man durfte nur nicht zu lange verweilen und mul3te nach dem Fotografieren schnell den Hand-
schuh wieder lberstreifen,

Da es eine Einfihrungstour war, klappte noch nicht alles wie geplant. Der Schlitten, der unser
Gepéck nachbringen sollte, blieb im tiefen Schnee stecken, so daR wir fiir mehrere Tage auf
unseren Schlafsack, den Daunenancrak, die warmen Pelzschuhe, die Unterwische und Zahn-
birste verzichten mufBten. Um die Wanderung fortsetzen zu kénnen, muRBten wir zuriick, um
wenigstens noch etwas Verpflegung zu holen,

Wir waren uns alle einig, jetzt begann das groRRe Abenteuer!

In den Hiitten ging es recht spartanisch zu. Gekocht wurde selbst. Frikadellen mit Kartoffelbrei
und Kartoffelbrei mit Frikadellen, Zum AbschluR allerdings bekamen wir kdstliches Renntier-
fleisch. Problematisch wurde es am Abend, wenn jeder seinen Schlafplatz suchte. Wir muRten
mit anderen Skiwanderern eng zusammenriicken, - Raum ist in der kleinsten Hiitte. -

Mit der Morgentoilette ging es sehr schnell. Mit kaffeewasserangefeuchtetern Waschlappen ein-
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mal tber’s Gesicht gefahren, Hande kraftig im Schnee gerieben, so gesaubert erschien man frisch
zum Friihstiick.

Am SchluR der Reise erkannten wir uns kaum wieder, Das Nomadenleben hatte besonders
unsere mannlichen Begleiter duBerlich zu “Strauchdieben” verwandelt. Welch ein Glanz in der
Hiitte, nachdem jeder vor der Abreise ein ausgedehntes Saunabad genommen hatte.

Riickblickend kann ich sagen, da} die Kameradschaft untereinander groRartig war.
Lappland ist auch im Winter eine Reise wert.

Unsere Aktivititen in der Wintersaison 1977/78

Unser sportliches Programm - wochentliche Skigymnastik am Mittwochabend und jeden
Samstagnachmittag Waldlauf - wird regelmaRig fortgefiihrt. Zum Schlittschuhlaufen werden wir
wieder das K&lner Eisstadion aufsuchen,

Auf groRe Fahrt gehen wir in der Zeit vom 10. bis 25. Februar 1978 fir Abfahrtslaufer nach
Engelberg (Schweiz) und fir Langlaufer auf die Bonner Hiitte {Oberkarnten).

Fir die Jugend findet die vorerwahnte Fahrt nach GroRarl zu Ostern 1978 statt.

Unsere Ski-Aktivitdten in den umliegenden Mittelgebirgsgegenden (Hollerath und Winterberg)
héngen von den Schneeverhiltnissen ab, Wir hoffen, wie in den vergangenen Jahren, insbesonde-
re fiir die Langldufer einige erholsame Skiwanderungen in der Gegend von Hollerath veranstal-
ten zu konnen, Wir fahren bei guter Schneelage jeden Samstag mit eigenen PKW’s (auch in
Fahrgemeinschaften) nach Hollerath so rechtzeitig, daR wir etwa ab 9.15 Uhr mit der Ski-
wanderung vom Parkplatz in Hollerath aus beginnen kénnen. Dauer etwa 3 bis 4 Wanderstun-
den. Das Programm wird kurzfristig am Mittwochabend bei der Skigymnastik bekanntgegeben.
Wer an der Skigymnastik nicht teilnimmt, kann sich telefonisch bei Herrn Schindler erkundigen
(Tel.: 02222/8708).

Die Abfahrtsldufer fahren meistens mit dem Omnibus im Zusammenwirken mit einem Bonner

Sporthaus bei guter Schneelage jeweils am Sonntag nach Neuastenberg (Winterberg). Recht-
zeitige Verstdndigung mit Herrn Miller (Tel.: 02221/282881) ist erforderlich.

Jugendaustausch SSF Bonn - Hapoel Nahariya
Botschaftsrat David Faran - Frankfurter - schreibt dazu: Ich freue mich liber die Fortsetzung

Eures gesegneten Werkes und kénnte mir nur wiinschen, da es viele dhnliche sportliche und
menschliche Beziehungen zwischen unseren beiden Volkern geben mdge.
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ALBERT OPPERMANN

Zentralheizungen - Olfeverungen

Gasheizungen

Fernsprecher: 232537 BOMNN  Burbacher Strafie 230

WAFFEN UND MUNITION - ARMS AND AMMUNITION - ARMES ET MUNITIONS

ARMI E MUNIZION!
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Eine feine Sache: 15 Jahre Glaukos bei den SSF

Die Sporttauchabteilung ‘Glaukos’” bei den Schwimmsportfreunden versteht Feste zu feiern.
AnlaRlich des 15jdhrigen Bestehens hatte der Abteilungsvorstand seine groRe Mitgliederzahl zu
einer Abendfahrt mit Kaltem Biifett und viel Tanz auf das moderne Schiff der Bonner Per-
sonen-Schiffahrt ““Mobby Dick’ eingeladen, Und es war eine runde Sache. Besonders herzlich
begriit: Prasident Dr. Hans Riegel und mehrere Vorstandsmitglieder, fiir die Werner Schemuth
die Gliickwiinsche tUberbrachte.

Erfreuliche Feststellung, wie auch in Bonner Zeitungen nachzulesen: innerhalb der 15 Jahre ist
es bei unseren Tauchsportfreunden zu keinem nennenswerten Unfall gekommen. Darauf und
auf die stindig steigende Mitgliederzahl ein herzliches Glickauf.

Ingrid Haupt:
Sankt Martin besuchte die SSF-Senioren

Am Dienstag, dem 8. November 1977, kam Sankt Martin zu den Seniorenschwimmern. Erst
gingen die Schwimmer - wie jeden Dienstag - zur Gymnastik am Beckenrand, und dann wurden
noch einige Bahnen geschwommen, bevor sich alle zu einem frischen Bierchen im Restaurant
Sportpark-Nord versammelten,

Selbst Heinz Albertus hat es sich trotz seiner Verletzung am Bein nicht nehmen lassen, persén-
lich an diesem Abend anwesend zu sein. Die Seniorenschwimmer freuten sich lber sein Er-
scheinen und driickten dies mit einem kraftigen Applaus aus.

Es dauerte nicht lange, da stand auch schon Sankt Martin in der Tiir, den der Seniorenchef
herzlich willkommen hieR. i

Die SSF-Singers stimmten ein Martinslied an und Sankt Martin - der liebe Herr Hénig - gab
jedem der erschienenen 70 Seniorenschwimmer einen Weckmann, Seine humorvollen Einlagen
brachten die Senioren so richtig in Stimmung und es wurde beschlossen, Sankt Martin im
nachsten Jahr wieder einzuladen.
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Hubert Schrick:
SaisonabschluB 1977 in der Kanuabteilung

Der diesjéhrige SaisonabschluR der Kanuten fiel mit dem Beginn der Umbauarbeiten fiir das
Vereinsheim in Beuel zusammen, so dal3 hierdurch keine Beeintrdchtigung der sportlichen
Aktivitat zu verzeichnen war, Die leistungsmaRige Entwicklung konnte das hohe Niveau des
Vorjahres halten und sogar geringfiigig steigern: 55,000 Fahrten-km auf 146 Gewassern und 46
erfolgreiche Teilnehmer an den DKV-Wettbewerben wurden bisher in keiner der einzelnen
Bereiche erzielt. Die Spitzen- und Breitenleistung der Abteilung fand auch auf lberregionalem
Gebiet besonderen Ausdruck: Nach dem zweiten Platz des Vorjahres wurde in diesem Jahr im
Bezirksjugendwettbewerb der erste Platz belegt, und zwar mit weitem Vorsprung vor den
Nachstplazierten. Im Verbandswettbewerb des Kanu-Verbandes Nordrhein-Westfalen schoben
sich die Senicren vom dritten auf den zweiten Platz vor und konnten somit ebenfalls eine
Stellenverbesserung erreichen,

Die Leistungstabelle des Sportjahres 1977 stellt sich wie folgt dar (J = Jugendlich, S = Schiiler):

P Hubert Schrick 5.046 km Senioren Wanderpokal Herren
2 Rainer Knipp 2.327 km S Wanderpokal mannliche Jugend
3.  Guido Knipp 2.144km S
4,  Georg Schenk 2,070 km WFA-Gold des DKV
B, Marion Thomas 2.014 km S Wanderpokal weibliche Jugend
6, Jochen Schenk 1.990 km J WFA-God der DKV-Jugend (2, Mal)
7. Jan Vorst 1.715 km
8. Elke Rommel 1.642 km J
9.  Gertrud Schenk 1.618 km Senioren Wanderpokal Damen
10. Uwe Wipperfiirth 1.515 km
11.  Susanne Paimen 1.474 km J
12, Siegfried Miinch 1.457 km WFA-Gold des DKV
13.  Elisabeth Minch 1.353 WFA-Silber des DKV
14, Ralf Henseler 1.266 km J WFA-Gold der DKV-Jugend (1. Mal}
15.  Rudi Behrendt 1,200 km
16. Matthias Fernengel 1.178 km J
1175 Christian Gerlach 1.176 km J
18.  Wilfried Diesterheft 1.170 km J
19. Stefan Rott 1.071 km S
20. Otto Giitgemann 1.024 km
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21.  Dieter Griindler 1.001 km

22, Hubert Henseler 894 km

23.  Giinter Chmelik 864 km

24,  Wolfgang Braue 849 km

25. Frank Palmen 799 km S

26. Winfried Berens 777 km

27.  Brigitte Conrad 763 km

28.  Stefan Teske 729 km J WFA-Gold der DKV-Jugend (2. Mal)
29.  Marie-Luise Schneider 703 km

30. Andreas Drees 697 km S

Die kommenden Monate werden nunmehr fiir die Ausgestaltung des Vereinsheims in Beuel von
besonderer Bedeutung sein, und die Kanuten werden sich auf voriibergehende Hindernisse und
Erschwerungen entsprechend einzurichten haben. Die sportliche Aktivitdt wird sich wieder auf
Aus- und Fortbildung sowie Verbesserung der Bootstechnik in der Schwimmhalle konzen-
trieren, wihrend die Gruppe der Winterfahrer auf niederschlagreiche Zeiten bei milder Witte-
rung hofft.

Ingrid Haupt:
Die SSF-Senioren waren wieder sehr erfolgreich

Bei den Bestenkampfen des Bezirkes K&In am 25.9, errangen die Senioren mit 10 Teilnehmern
neun 1. Platze, zwei 2, Platze und drei 3. Plitze. Allein Wolfgang Ewald belegte gleich drei
1. Platze in der Brust-, Freistil- und Delphinstrecke.

Von den Damen waren Ruth Henschel erfolgreich, die in der Brust- und Freistilstrecke jeweils
den 1. Platz errang. Tilli Berger kam beim Riickenschwimmen auf den 1. Platz. Liesel Schmidt
zeigte ihr Kénnen in der Freistilstrecke, in der sie auf den 1. Platz kam. Beim Brustschwimmen
belegte sie den 3. Platz,

Monika Lodorf kam in der Freistilstrecke auf den 3. Platz. K&the Ziertmann schaffte den
2. Platz und Béarbel Binder den 3, Platz im Brustschwimmen.

In der 4 x 50 m Freistilstaffel erreichten unsere Schwimmerinnen AK 1-4 mit Ingeborg Miiller,
Karin Engelage, Barbel Binder und Monika Lodorf den 2, Platz,

Ruth Henschel, Tilli Berger und Liesel Schmidt erreichten noch einmal in der Lagenstaffel den
1. Platz und in der Freistilstaffel mit Kathe Ziertmann ebenfalls den 1. Platz,

Die wéchentlichen Trainingsabende, dienstags, 19.30 Uhr, sind auch Mitgliedern zu empfehlen,
die das Schwimmen noch erlernen wollen.
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Annemarie Oppermann:

“Freiburger Kreis” — ZusammenschluR GroRer Sportvereine

Wie vielleicht schon einigen Mitgliedern bekannt, gibt es seit einigen Jahren den sogenannten
“‘Freiburger Kreis''. Wer oder was ist das?

Es ist, wenn man es so nehmen will, die freiwillige Zusammenarbeit grofler Sportvereine. Mit-
gliedsverein kann nur werden, wer mindestens 2,000 Mitglieder hat.

Der ““Freiburger Kreis”’ fiihrt 4 bis 5 mal jahrlich Seminare mit aktueller Themenstellung durch.
yom 21. bis 23. Oktober dieses Jahres filhrte man in Kirchheim gleich zwei Seminare durch.

1. Jugendfragen war das eine Thema.

Der Jugendwart unserer Badminton-Abteilung, Herr W, Wilke, nahm daran teil - s, Brief Witke -.
2. Finanzen: “Steuerpraxis’’

In verschiedenen Referaten, von Rechts- und Steuerberatern des D.S.B., wurde {iber steuerliche
Probleme speziell bei GroRvereinen gesprochen,

Fazit: Fur alle Vereine erstes und zwingendes Gebot:
Bei jeder Aktivitit, die die Einnahmen erhdhen soll, muR vorher gekldrt werden, ob und wie sie
steuerlich wirksam wird und ob sie nicht gegen die Bestimmungen der Gemeinnitzigkeit ver-
stoRt, Neue DenkanstofRe bekam man aber vor allem in vielen Einzelgesprachen. Zwar sind die
Mdoglichkeiten der Einnahmenerhdhung bei jedem Verein anders gelagert, aber auf der Suche
nach neuen oder besseren Geldquellen sind wohl alle.

Unsere Finanzverwaltung wird von vielen '‘Freiburger-Kreis'’-Vereinen als erstrebenswertes
Modell angesehen. Daher darf es nicht wundern, dafl unsere, fiir die meisten zwar unbekannten,
aber umso erfolgreicheren Berater, Herr Peter Waldeck und Hans Kurth, als Referenten eingela-
den wurden.

Thema: ''Datenverarbeitung als Hilfsmitte! der Vereinsbuchhaltung”

Sicher ist fiir Sie, als Mitglied unseres Klubs, am Ende nur die Frage wichtig: Wie sieht die Sache
unter dem Strich aus? Gut! Um lhnen das aber in der gewohnten kurzen, aber wie wir glauben,
{ibersichtlichen Form variegen zu konnen, haben wir immer wieder an unserem Kontenplan
gearbeitet und verbessert.

Viele Fragen mufiten unsere Herren in der folgenden Diskussion beantworten. Erfolg: Viele
wollen unser System libernehmen. Eine Tatsache, auf die wir mit Recht stolz sein kénnen. Es
sollte uns aber auch anspornen, das in Kirchheim Gehdrte, sei es als Referat, im Gespréach oder
in der Diskussion, dahingehend zu prifen, ob und wie es sich fiir unsere weitere Arbeit verwen-
den 1aR3t.
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Ergebnis Deutsche Jugendmannschaftsmeisterschaft 1977

Stadtmeisterschaft

15./16.10.1977

Bez. Meisterschaft Jahrgange
29./30.10.1977

%

Mannschaft Pl, Gesamtzeit 2. Gesamtzeit

E.Jgd.mannl. T 17.30.0 Min. 3, 17.18.4 Min. 1969/68
E.Jgd.weibl. 1 18.29.6 3. 17.65.1 " 1969/68
D.Jgd.mannl. I, 1. 31.69.0 ™ 1. SO062 1966/67
D.Jgd.mannl. I1. 3. 325636 ' 4, 36.086 1966/67
D.Jgd.weibl, i[5 31.447 " 1. 30.36,3 " 1966/67
C.Jgd.mannl, 1. 273144 Y aufgegeben 1965/64
C.Jgd.weibl. 2. 29.49.0 " 3 29231 1965/64
B.Jgd.mannl. |. disqualifiziert 1 23.11.2 " 1963/62
B.Jgd.méannl, Il, 2. 25.00.3 * - 1963/62
B.Jgd.weibl, I. 1. 25.46.4 " 1. 25.040 *“ 1963/62
B.Jgd.weibl. Il. 2. 25553 * 2. 26,355 ¢ 1963/62
A.Jgd. mannl. 1. 28030 v T 22691 1961/60
A.Jgd.weibl, s 25.50.8 “ g 25029 " 1961/60

Folgende Rennen werden geschwommen:

E-Jugend:

4 x 50 m Kraul; 4 x 50 m Brust; 4 x 50 m Riicken; 4 x 50 m Delphin; 4 x 50 m Lagen

D- bis A-Jugend:

4 x 100 m Kraul; 4 x 100 m Brust; 4 x 100 m Riicken; 4 x 100 m Delphin; 4 x 100 m Lagen

Wertung:

Zeitadition, d.h., die Mannschaft mit der geringsten Gesamtzeit hat gewonnen.

Gegenuber der Bonngassse, Im Herzen von Bonn,
befindet sich die STERN - Drogeris.

Wir wiirden uns Uber lhren Besuch

in unseren neuen, modernen R&umen freuen.

STERN-Drogerie und
Sanitdtshaus Jak. Segschneider

5300 Bonn, Markt 89
Telefon 638 52 32
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W. Wilke:

Bericht zum Jugend-Seminar des Freiburger Kreises

Fazit des Seminars war, um es kurz auszudriicken, ein Erfahrungsaustausch, der zukiinftige
Arbeitskreise und Themen festlegen sollte.

So gut die Referate der DSJ-Referenten auch waren, sie brachten im Grunde genommen nichts
Neues. Wenigstens nicht fiir die, die schon jahrelang in der Jugendarbeit tatig waren.

Zentrales Thema, das sich wie ein roter Faden durch das ganze Seminar zog, war und bleibt die
Fluktuation der Jugend in den Sportvereinen.

Die Griinde der Fluktuation sind so vielschichtig, daf8 es ein Patentrezept dagegen nicht gibt.
Das kam auch in dem Erfahrungsaustausch der Seminarteilnehmer zum Ausdruck. MaRnahmen,
wie dieser Erscheinung zu begegnen sei, durch sportliche Férderung, Jugenderholung, Farde-
rung der Geselligkeit, um nur einige Mdglichkeiten zu nennen, sind zwar geeignet, einen gewis-
sen Prozentsatz der Jugendlichen an die Vereine zu binden, setzen aber eine so intensive
Jugendarbeit voraus, dall sie von einem ehrenamtlichen Jugendleiter kaum erbracht werden
kann.

Geht man von den Erkenntnissen der Seminarteilnehmer aus, ist ein hauptamtlicher oder zu-
mindest nebenberuflich titiger Jugendleiter in Zukunft unumgénglich. Eine Verpflichtung von
Zivildienstleistenden, wie sie von einigen Vereinen schon praktiziert wird, wére eine anzu-
strebende Losung: zumal damit in einigen Jahren ein Stamm von ausgebildeten Jugendleitern
den Vereinen zur Verfligung stédnde.

Man trennte sich zum SchiuR in der Hoffnung, durch héufigere Seminare die anstehenden
Probleme besser in den Griff zu bekommen. Auf allgemeinen Wunsch wurde der Termin fiir das
nachste Jugend-Seminar in das erste Quartal des nichsten Jahres gelegt.

RPN dlas erfrischt
bcaCely richtig

COCA-COLA - koffeinhaltig - kstlich - srfrischend

Peter Buirfent - Bonn-Tannenbusch
HohestraBe 91 - Telefon 661081-86
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Sportangebot des Klubs:

Schwimmen:

Klubeigene Schwimmbhalle im Sportpark Nord,
KoélnstraBe 250, 5300 Bonn 1

Sportbhecken: 50 m lang, 20 m breit
Wassertiefe: 1,80 m /3,50 m
Taucherglocke: 8,50 m
Wassertemperatur: 26 bis 28 Grad

Lehrbecken: 12,5 m lang, 8,00 m breit
"Wassertiefe: 0,40 m /1,10 m
Wassertemperatur: 26 bis 28 Grad

Kostenlose Benutzung fiir Klubmitglieder zu folgenden Zeiten:

Sportbecken: montags bis freitags:

samstags, sonntags
und feiertags:

Lehrbecken: montags, dienstags, mitt-
wochs und freitags:
und
donnerstags:
und

samstags, sonntags
und feiertags:

An folgenden Tagen ist das Bad geschlossen:

7.00 bis' 8.00 Uhr
9.00bis 11.30 Uhr
12.30 bis 21.30 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr
18.00 bis 21.30 Uhr
14.30 bis 16.00 Uhr
19.30 bis 21.30 Uhr

8.00 bis 12.00 Uhr

Neujahrstag, Rosenmontag, Ostermontag, Pfingstmontag, 1. und 2. Weih-

nachtstag.

Weiberfastnacht sowie am 24, und 31. Dezember wird das Bad um

12.00 Uhr geschlossen.
Trainingszeiten: Sportbecken: montags bis freitags

Lehrbecken:  montags bis freitags

Auskunft: Schwimmwart Hermann Nettersheim

dienstags wihrend der Trainingszeit
von

Leitung des
Trainings: Silke Pielen, Gudrun Beckmann
Rudolf Spoor, Franz Hildebrandt

15.00 bis 20.00 Uhr
16.00 bis 18.00 Uhr

17.00 bis 20.00 Uhr



N

Schwimm- und Gymnastikabend fiir iiber 25 Jahre alte Mitglieder:

Auskunft:

dienstags:
Gymnastik am Beckenrand:

19.30 bis 20.00 Uhr

Schwimmen: 20.00 bis 21.00°Uhr

Heinz Albertus wihrend der Ubungsstunden

Schwimmkursus fiir Erwachsene und Schwimmkursus fiir 3 bis 8 Jahre alte Kinder;
Auskunft erteilt die Geschaftsstelle.

Wasserball:

Sporttauchen:

Kanufahren:

Volleyball:

Sportstatte:
Trainingszeiten:

Auskunft:

Sportstatte:
Trainingszeiten:

Auskunft:

Sportstéatte:
Bootshaus:

Trainingszeiten:

Auskunft:

Schwimmhalle
dienstags und donnerstags 20.00 bis 21.30 Uhr

Karl-Heinz Gierschmann,

Tel. 02221/60 84 23 d., 02224/725 62 p.
Klaus Nobe .

wiahrend der Ubungsstunden

Schwimmbhalle
montags und donnerstags 20.00 bis 21.15 Uhr

Peter Sawatzky
wihrend der Ubungsstunden

Schwimmbhalle
Rheinstrae 181, 5300 Bonn-Beuel

montags und donnerstags 20.00 bis 21.00 Uhr in der
Schwimmbhalle

Otto Giitgemann, Tel. 21 37 52

Hubert Schrick, Tel. 77 34 24

wiahrend der Ubungsstunden oder am Bootshaus nach
besonderer Vereinbarung

Abteilungsleiter Rolf H. Henneberger, Hausdorffstrale 83, Bonn

Auskunft iiber folgende Leistungsgruppen geben:

Weibliche Jugend Andreas Gielnik Tel.21 48 34

und mannliche Jugend Karl-Heinz.Brandt Tel, 65 92 07

Damen

Herren

1. Mannschaft Rolf H. Henneberger Tel, 2365 78
(Bundesliga)

2z

4. Mannschaft Rolf Braun Tel. 66 35 86
(Verbandsliga und
Bezirksliga)

5. Mannschaft Rainer Sander Tel. 27 39 16
(Kreisliga)




Hobby-Volleyball:

Volleyballkurse fir

Anfanger und Fort-

geschrittene:

Tanzen:

Moderner
Flinfkampf:

6. Mannschaft

{Kreisliga)

7. Mannschaft
(Kreisklasse)

Auskunft:

Auskunft:

Andreas Gielnik Tel. 21 48 34

Heinz Donders Tel. 67 46 02

Dieter Fabender, Tel. 21 33 98

Hartmut Paffgen, Tel, 21 53 92

Training mit der Tanzlehrerin und Tanzsporttrainerin Christa Fenn

montags

dienstags, mitt-
wochs, freitags

Trainings-
statten:

Auskunft:

Sportstatten:

Trainingszeiten:

Auskunft:

18.00 bis 18.45 Uhr Latein=Training
fir alte Turnierklassen
18.45 bis 19.45 Uhr Standard-Training
fir Turnierklassen E, D,C, B
19.45 bis 20.45 Uhr Trimm-Tanz-Gruppe
20.45 bis 21.45 Uhr Standard-Training

fir Turnierkiassen A und S

ab 20.00 Uhr freies Training

dienstags, mittwochs und freitags:
Turnhalle auf dem Gelénde der Steyler Mission in
St. Augustin

montags:
Turnhalle der Gottfried-Kinkel-Realschule,
Gneisenaustralle 2, Bonn

Riidiger Bock, Tel. 02226/2059 App. 96
Hans Schéafer, Tel. 34 256 14
sowie wahrend der Trainingsstunden

Sportpark Nord, KdInstralRe 250, Bonn
Poststadion, Lievelingsweg, Bonn

Laufen: Mittwoch ab 18.00 Uhr
Freitag 'ab 18.00 Uhr

Schiellen: Donnerstag ab 16.30 Uhr
Poststadion

Reiten: Nach Sonderplan

Fechten: Montag ab 15.00 Uhr
Dienstag ab 16.30 Uhr
Freitag ab 17.00 Uhr

Schwimmen: Montag ab 15.00 Uhr
Dienstag ab 15.00 Uhr

Donnerstag ab 15.00 Uhr

Bruno Hoenig, UhlandstraRe 23, 5205 St. Augustin 1,
Tel, 02241/21208




Badminton:

Skifahren:

Skigymnastik:

Sportfischen:

Frauengy mnastik:

Ménnergymnastik:

Kindergymnastik:

Spiel der Jugend-
lichen (Turnen -
Leichtathletik):

Sportstatte:
Trainingszeiten:
Auskunft:

Badminton-
Familientreff:

Jugendtraining:
Auskunft:

Auskunft:

Sportstatte:

Trainingszeiten:

Auskunft:

Auskunft:

Sportstatte:

Sportstatte:

Auskunft:

Sportstétte:

Auskunft:

Hans-Riegel-Halle, Hermann-Milde-StralRe 1, Bonn
montags. bis freitags 17.00 bis 22.00 Uhr
Giinter Ropertz, Tel. 23 20 70

samstags 15.00 bis 17.00 Uhr
dienstags und donnerstags 16.00 bis 18.00 Uhr
Willi Wilke, Tel. 36 58 86

Oswald Schindler, Gartenstr. 57, 5303 Bornheim-Hersel,
Tel. 02222/8708

Ernst-Moritz-Arndt-Gymnasium,
Endenicher Allee 1, 5300 Bonn
mittwochs 19.00 bis 20.00 Uhr
Gilinter Miiller

wihrend der Ubungsstunden

Heinz Albertus,borotheenstral&e 87,Bonn 1,
Tel. 63 30 14

montags 20.00 bis 22.00 Uhr
mittwochs  20.00 bis 22.00 Uhr

montags: Clara-Schumann-Gymnasium, Loestr., Bonn
mittwochs:  Gottfried-Kinkel-Realschule, Gneisenaustr. 2,
Bonn

donnerstags 20.00 bis 22.00 Uhr

Gottfried-Kinke!-Realschule, Gneisenaustr. 2, Bonn

Ursula Stein, Tel. 63 82 54

mittwochs  18.00 bis 19.00 Uhr
11 - 18 Jahre

Turnhalle der Clara-Schumann-Schule, Loestr,, Bonn

Ingeborg Miiller
wahrend der Ubungsstunden
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AM MUNSTEHP[ATZ :

Seit 75 Jahren

im Herzen der Stadt.

Parken Sie bei uns zwei Stunden kostenfrei.
Eigenes Kreditbiiro

Telefon 5161
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