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In der vorigen Ausgabe wurden die Termine
fir unsere Karnevalsveranstaltungen bekannt-
gegeben. Inzwischen konnte unser Il. Vorsit-
zender Werner Schemuth die Vorbereitun-
gen vorantreiben.

Im Augenblick ergibt sich folgender Stand:
Verpflichtet wurden fir das

bisinds ﬂquuﬂium

am 2. Febrvar 1968
das HAZY OSTERWALD SEXTETT,

/ ‘9_ [ am 17. Februar 1968
fiir den ara lBSlﬂﬂgB HARALD BANTER und seine MEDIA-BAND,

dg ll (9 %. am 22. Februar 1948
fir den a ep ixen das JOCHEN-BRAUER-SEXTETT,

% @ . IL am 25. Februar 1968
fiir eptuns elLe HEINZ SCHACHTNER und seine Solisten.

Um die Veranstaltungen zu vervollstandigen, laufen Verhandlungen mit der Dutch Swing
College Band, der GroBen Blaskapelle Hardy von den Driesch und der Korpskapelle der Kél-
schen Funken Rot-Weil.

Der Vorverkauf von Karten an unsere Mitglieder erfolgt ausschliefilich am 18. Januar und

25, Januar 1968 fir das Bunte Aquarium, am 8. Februar und 15, Februar 1968 fur die anderen
drei Veranstaltungen, und zwar im Frankenbad vor und nach den Ubungsstunden.
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WARUM
«INTERNATIONALE MEISTERSCHAFTEN"?

Unser Vorsitzender Hermann Henze hat in seinem
Leitartikel in der letzten Nummer der Klubmitteilungen
bereits ein halbes Jahr verher um Mitarbeit und Mit-
arbeiter bei der organisatorischen Bewiltigung der Auf-
gaben gebeten, die fiir unseren Klub mit der Ausrich-
tung der I. Internationalen Hallenmeisterschallen in
Bonn in der Zeit vom 26, - 28, April 1968 verbunden sein
werden.

Fir den Pressewart des Klubs bedeutet das, daB er
bei allen nur moglichen Gelegenheiten auf diese Ver-
anstaltung aufmerksam macht und auch die Leser un-
serer Klubmitteilungen dariiber unterrichtet, was sle bel
dieser Veranstaltung erwartet.

Uber den Pressewart des Deuischen Schwimm-Verban-
des, Herrn Dr. E. Bussard hat der Pressewart des
Westdeutschen Sehwimm-Verbandes, Herr Peter Hoep-
ping unserer Bitte entsprochen, fiir diese Mittellun-
gen einen Leitartikel zu schreiben.

Herr Hoepping war so freundlich, seinen Beitrag zu
den Deutschen Schiilerjahrgangsmeisterschaften am
2.(3. Dezember 1987 nach Bonn mitzubringen.

Wir danken Herrn Hoepping hierfiir an dieser Stelle
und wiirden uns freuen, wenn Sie die nachfolgenden
Zeilen mit Aufmerksamkeit lesen wiirden.

Die zahlreiche Gefolgschaft des bundesdeutschen
Schwimmsports ist es seit Jahren gewdhnt, auf den
DSV-Meisterschaften zumindest eine Reihe von Jahren
immer wieder die vertrauten Gesichter zu sehen. Man
kennt sich - und das bezieht sich vor allem auf die
Aktiven - aus zahlreichen Begegnungen in den Mona-
ten vor den jeweiligen DSV-Entscheldungen und weill
genau, was der andere kann, wie er trainiert, welche
Tricks er anwendetf, um selne Gegner zu iiberlisten.
Die Entwicklung fiihrte in Essen sogar zu dem Kuri-
osum, dafl an sich qualifizierte Tellnehmer von ihrem
Start im Finale zurlickiraten, weil sie der Marschrich-
tung ihrer Tralner zu folgen hatten, die das mann-
schaftliche Konzept zumeist bevorzugte.

Das Aufeinandertreffen der immer gleichen Gegner
in den wichtigsten Meisterschaften des Deutschen
Schwimm-~Verbandes forderten geradezu eine Anderung
des derzeitigen Austragungsmodus heraus. Der DSV

geht mit ,internationalen Meisterschaften keinen neu-
en Weg, die Tennisspieler, Basketballer oder Judokas
haben schon frithzeitiger erkannt, dal Internationalitit
zwangsldufig das Niveau hebt und dazu beitragen kann,
dal eine Veranstaltung publikumswirksamer wird.

Auch der Fufliball, der grofle Bruder der kleineren
Sportarten, hat sich in den Cup-Splelen auf europd-
ischer Basis eine Einrichtung geschaffen, die nicht
mehr aus unserem Sportgeschehen wegzudenken ist.

Nicht zuletzt ist die Schaffung der Bundesliza nichts
anderes, als von der lelstungshemmenden Regional-
ebene in leistungsftdrdernde hohere Ebenen zu gelan-
gen, was fraglos gelungen ist.

Es jst daher einigermafen erstaunlich, dal es In der
ruhmreichen Geschichte des Deutschen Schwimm-Ver-
bandes bislang an Bemiihungen gefehlt hat, in der
Austragung der Meisterschaften zu neuen Formen zu
kommen. Erst der fiihlbare Niedergang der Leistungen
seit der letzten Olympiade in Tokio gab den Anstof,
es mit ,international" besetzten DSV-Meisterschaften zu
versuchen.

Natiirlich sind diesem Entschlufl des DSV eingehende
Uberlegungen vorausgegangen, denn in unseren Tagen
ist der Sport nicht mehr das von politischen Tages-
und Fachfragen freie Betdtigungzfeld wie noeh vor
einigen Jahren.

Auch wir milssen - wenn auch mit einiger Wehmut
im Herzen - den Gegebenheiten Rechnung tragen. So
entschied sich der Deutsche Schwimm-Verband zu In-
ternationalen Meisterschaften, die der Aufgeschlossen-
heit unserer Zeit voll Rechnung tragen.

Dali gerade Bonn erster Ausiragungsort einer derar-
tigen, vielleicht zukunfisweisenden Veranstaltung ist,
kann nur den {iberraschen, der die Verhiltnisse Im
Rheinland nicht kennt. Bonn ist Bundeshaupistadt, es
ist aber auch die Stadt eines grofien Schwimmvereins,
der sich In den letzien Jahren hinsichtlich seiner Or-
ganisation, der Fihigkelt, guten elgenen Nachwuchs
heranzuziehen, und nicht zuletzt durch seine geschickte
Vereinsfilhrung immer mehr in den Blickpunkt des In-
teresses geschoben hat,

Die fiir die weitere Zukunft gesteckten Ziele eines ver-
einseigenen Hallenbades sind Unterpfande, dal die er-
ste internationale Deutsche Meisterschaft im néchsten
Jahre auf ein Interesse stofien wird, das weit {iber den
Westen hinausgehen wird.



Alle wirklichen Freunde des Schwimmsports erhoffen
sich von dem neuen Weg auch positive Ruckwirkungen
auf die Firderung der Schwimmerei seitens des Bun-
des, der Linder und Gemeinden. Der Gedanke, einmal
wirklich Velkssport zu werden (mit uneingeschrinkter
Firderung in den Schulen) ist bestechend. Wir sind der
Verwirklichung vielleicht schon n&her, wenn der letzte
Startschull bei den ersten Internationalen Deutschen
Schwimm-Meisterschafien gefallen ist.

P. Hoepping

DER ,SCHWIMMSPORTFREUND":
NUR EIN ,BERECHTIGTER"?
NUR EIN ,VERPFLICHTETER"?

Sieht man in der Satzung des Klubs eine Art Grund-
gesetz unserer Gemeinschaft, dann gehen wir mit der
Auffassung eines frilheren Bundesinnenministers aus
bayrischen Landen einig, daff die Klubmitglieder zwar
nicht ,,den ganzen Tag mit dem Grundgesetz unter dem
Arm herumlaufen kdnnen', daf die Klubsatzung aher
doch etwas mehr sein sollte als nur eine zum Aufnah-
meantrag. gehorende Anlage; inzwischen vergessen, ver-
legt, der letzten Sperrmiill-Abfuhr anvertraut!

Beim Jahreswechsel und eine kurze Zeilspanne vor
einer Jahreshauptversammlung bekommt eine Klubsat-
zung Gewicht. Die Verfahren (ber Eintritt in den und
Austritt aus dem Klub sind darin wohlgeordnet, wie
sich das bei einem ,e. V.”, einem rechtsiihigen Ver-
ein gehdrt!

Die Jahreshauptversammlung 1967 entschied sich fiir
eine modifizierte Blockade der Aufnahmeparagraphen.
Das Recht, Mitglied in unserem Klub zu werden, wurde
beschnitten, wurde ausgesetzt, denn die erreichte Zwei-
tausender-Grenze zwang dazu, wenn wir in unserem
Angebot, dem , Leistungsverzeichnis®, glaubwiirdig blei-
ben wollten. E

Der Jahres-Ultimo, der 31. Dezember, ist der Tag in
unserem Klub-Kalendarium, an dem die Verpflichtun-
gen (Beitragszahlungen) erléschen, wenn zuvor durch
eingeschriebenen Brief die Mitgliedschaft aufgekiindigt
und damit automatisch beendet wurde.

Anderseits kinnen wir zum 1. Januar 1968 die auf der
Warteliste “stehenden Mitgliedschaftsinteressenten in
den Klub aufnehmen, soweit wir durch Abmeldungen
EE'lat:z bekommen haben.

Filr diese ,Neuen®* wird unsere Satzung aktuell und
fiir uns, die wir lange schon dabei sind, ist es nicht
falsch, bei dieser Gelegenheit Ausschau zu halten, ob
z. B, das Leitmotiv (ber die ,Zweckbestimmung" un-
seres Klubs nur eine ideelle Praambel ist oder fhrem
Inhalt nach praktiziert wird!

Seit ich die Freude habe, den Klub nach dem Willen
der Mitglieder gestaltend zu fithren, habe ich mich mit
meinen Mitarbeitern bemiiht, eine Synthese zwischen
Sport- und Gesellschaftsklub zu schaffen. Wenn man
der Meinung vieler Klubmitglieder, mehr aber noch den
Stimmen Aulienstehender glauben kann, dann war die-
ses Bemithen nicht erfolglos. Dal in der auflersportli-
chen Betreuung unserer grofien Jugendabteilung noch
vieles getan werden kénnte, ist auch dem Vorstand nicht
unbekannt. Von der Sache her zeichnen sich fir die
nihere Zukunft gute Moglichlkeiten ab, jedoch handelt
es sich hier weniger um ein sachliches als vielmehr um
ein personelles Problem. Jugend soll von Jugend ge-
fithrt werden; ein Postulat, das auch wir akzeptieren.
Schwierlg in der personellen Besetzung, weil die Zwan-
zig- bis Zweiundzwanzigjihrigen von der Bundeswehr
beansprucht werden; so ist es uns jetzt zwelmal er-
gangen.

Personeller Notstand also in unserem Klub! Mit dieser
Feststellung bei dermn Nerv sind wir an der Funktions-
tichtigkelt einer Gemeinschaft angelangt, und daran
sollten wir einige Gedanken und Zeilen verwenden, die
sich aus Verpflichtung und Berechtigung ergeben,

Ich bin der Meinung, dafl mit der Unferschrift unter
das Auinahmeformular in den Klub nicht nur die Ver-
pllichtung zur plnktlichen Zahlung des Beitrages ein-
gegangen wurde, sondern mehr!

Soweit wir dem Vorstand angehoren, haben wir uns
durch die Annahme der Wahl und des Amtes ver-
pflichtet, dem Klub eine Organisation zu schaffen,
mit deren Hilfe ein so grofer Klub verwaltet werden
kann und die sich ergebende Verwaltungsarbeit so gut
als nur moglich zu tun. Unsere jungen Schwimmer und
Sehwimmerinnen fiihlen sich verpflichtet, in ei-
nem Ifestgelegten Trainingspensum ein Hochstmall an
schwimmerischen Fertigkeiten zu erwerben, um die
grofe und lange Serie bedeutender sportlicher Erfolge
und Meisterschaften forizusetizen. Unsere Ubungsleiter
und Trainer haben sich der Aufgabe verpflichtet,
die leistungsbereiten jungen Schwimmsportireunde
durch fachménnischen Rat und Anweisung und gute Be-
treuung zu fordern. Der Klub als einheitliches Ganzes
fiihlt sich verpflichtet, der Offentlichkeit durch
unseren Beitrag zur Jugenderziehung und koirperlichen
Ertlichtigung fir die Moglichkeiten zu danken, die uns
durch die stidtischen Sportstdtten und die Sportfor-
derung gegeben sind.

Ein Klub unserer Grofie braucht mehr als im bishe-
rigen Ausmafl tdtige Mitarbeit. So meine ich, sollte
jedes Mitglied, das sich dern Klub nicht nur durch die
Mitgliedskarte und Beitragszahlung verbunden fiihlt, zur
Mitarbeit von sich aus bereit sein, ohne dafi es dazu
der persinlichen Ansprache bedari. Wenn sich dieser,
mein Wunsch in reichem MaRe erfillt, kdénnen wir weit
gesteckte Plane weiterverfolgen, Pline, die ausgefiihrt
allen Mitgliedern zugute kommen. 5o winsche ich dem
Klub zum Jahreswechsel, dafl sich vielfach die Wand-
lung vom ,passiven” zum ,aktiven" Schwimmsport-
freund vollziehe und dadurch der Kreis der sich ,ver-
pilichtet" fithlenden wachse.

Die satzungsmiifigen Rechte setze ich als allgemein
bekannt voraus! In der Hauptsache handelt es sich
um ein ,Benutzungsrecht", das jeder Schwimmsport-
freund durch seine Mitgliedschaft erwirbt. Dal sich die
Verwirklichung dieser Rechte im Rahmen einer Ord-
nung abspielen mull, z. B. durch festgelegte Benut-
zungszelten im Bad oder in einer Stiick- oder Alters-
begrenzung bei geselligen Veranstaliungen, leuchtet
waohl ein! Unabdingbar ist das Recht der Meinungs-
duflerung zum Klubgeschehen im Rahmen unserer Mit-
gliederversammlung oder in der personlichen Ausspra-
che mit Mitgliedern des Vorstandes. Ich betrachte kon-
struktive Kritik als das Gesamtwerk fordernd. Stoff
zum Kritisieren gibt es auch im Klub sicher genug,
und dem Kritiker gibt seine kritisierende Titlgkeit oft-
mals Erleichterung und Befriedigung, zumal dann,
wenn jemand die besondere Gabe hat, tatséchliche und
vermeintliche Fehlleistungen aufzuspliren. Wer diese
Gabe besitzt, sollte auch seinen Weg In dem Mitarbei-
terstab des Klubs machen bis zur Spitze, jedoch mit
siner Einschrinkung: Man kann sich nach meiner Mei-
nung nicht nach vorne kritisieren, wohl aber nach vorne
arbeiten, und weil das Arbeiten immer noch schwieri-
ger ist als die Kritik, sehe ich Im kritischen Sektor
kein allzu grofles Reservoir fiir die iitlge Mitarbeit.
Sollte ich mich irren, wer wire froher als ich?

Hermann Henze

BESONDERER HINWEIS:

Im § 8 der Satzung heifit es unter Punkt 2:

,Der freiwillige Austritt kann jederzeit
nur durch eingeschriebenen Brief an den
Vorstand erfolgen.

Die Beitragspilicht endet mit dem Schluf
des laufenden Kalenderjahres''.

Die Anschrift des Klubs lautef:
Schwimmesportfreunde. Bonn, 53 Bonn, Pustfagh 441
Die Konten, auf die riickstdndige Beitrédge fir 1967 ein-
gezahlt werden kinnen:

Postscheckkonto Koéln 93254 und

Stidtische Sparkasse zu Bonn Konto-Nr, 720



ZUR LAGE
- aus der Sicht kommunaler Sportférderung -

wDie Erkenntnis, dafl im Zeitalter der Automation und
Technisierung zur Erhaltung der Vitalkraft eines Volkes
und der gefihrdeten Volksgesundheit das Angehot an
Turnen, Sport und Spiel gemehrt werden mub, hat die
eminente Bedeutung des Sports unterstrichen und Fol-
gerungen und Konsequenzen ausgeldst, denen sich kein
Verantwortlicher in Bund, Land und Gemeinden ent-
ziehen kann®.
W. Daume

Die 8ffentliche Sportverwaltung (Bund, Land und Ge-
meinde) sieht nach dem Impuls des Goldenen Planea
der DOG, der Jahrespline einzelner Linder, die die vol-
le Beflirwortung der Spitzengremien Stidietag, Stéidie-
bund, Landkreistag, Gemeindetag fanden, die Forderung
des Sporis und Sportirégers als eine - wenn auch bis
zur Siunde noch nicht gesetzlich verankerte - Ver-
pllichtung.

Seit der Verkiindung des Goldenen Planes (1960) haben
Bund, Land und Gemeinden dankenswerterweise enorme
Leistungen erbracht. Der Halbzeitstand - der Goldene
Plan sieht elne Verwirklichung der Forderungen in ei-
nem Zeitraum von 15 Jahren vor - konnte zu der Hoff-
nung herechtigen, daff bis 1975 das Soll des Goldenen
Flanes zu erreichen wéire, wenn nicht - und das muf}
leider gesagt werden - heute schon Stimmen vernehm-
bar wiren, die von ,utopischen Wiinschen und Forde-
rungen” sprechen und mit Hinweisen auf die ,nicht
gesetzlich verankerte Verpflichtung”, auf ,,Fehlinvesti-
tionen hier und dort”, ,Konjukturerscheinungen“ u. a.
m. diese Einrichtung splirbar negativ beeinflussen wiir-
den. Zugegeben, manche Gegenstimmen sind nicht un-
berechilgt, Da die Aufschliisselung der Mittel bisher
in der Praxis nicht dem Vorschlag des Goldenen Pla-
nes (5004 Land, 309 Gemeinde, 209 Bund) entsprach,
sondern oft eine 70%ige Beteiligung der Gemeinden
erforderte, sind diese finangiell so Uiberfordert worden,
daff selbst beim besten Willen gleiche Leistungen in
Zukunft in Frage gestellt sind, Der an sich gesunde
Wettstreit der Gemeinden hat dabel bedauerlicherweise
auch Auswiichse beschert, die mit der Erfiilllung des
Goldenen Planes lkaum in Einklang gebracht werden
kénnen.

Mir sind Fidlle bekannt, in denen man sich night nach
der Notwendigkeit, der Frequentierung, dem FEinzugs-
bereich, der sinnvollen Gestaltung einer sportgerechten
Anlage richtete, sondern nacgh den Bauten oder Bau-
vorhaben der Nachbargemeinde, und diese durch eine
grilere, schénere, aufwendigere Sportanlage, sogar
durch Mammutbauten fir ,Zuschauersportler” zu tiber-
bieten trachtete, um als besonders sportfreudig zu gel-
ten. Dabel bersah man, dal fur die aktiven Sportler,
fiir den Schul- und Vereinsspori, (iberhaupt keine oder
nur unzureichende Ubungsmdglichikeiten vorhanden wa-
ren. Man vergal, dafl die Sportstétte ein Zweckbau und
kein Prestigebauwerk und Denkmal ist und vergal ver
allem, sich mit dem Komplex ,Anforderungen, die der
Sport stellt, auseinanderzusetzen,

Natfirlich kam das hése Erwachen, als die Unterhal-
tungs- und Bewirtschaftungskosten auf die Gemeinde
zukamen, und erniichtert stellte man fest, dal die ,,For-
derungen des Sports” nicht von der oberen sportlichen
Ebene, sondern hiufig von Einzelpersonen herangetra-
gen worden waren, die ,sportgerecht” mit ,,olympla-
gerecht" verwechselt und Forderungen der Verbinde
fiir Schwerpunktanlagen auf den ¢rtlichen Bereich be-
zogen hatten.

Ich bestreite also keineswegs, daB gelegentlich utopi-
sche Vorstellungen realisiert und Fehlinvestitionen vor-
genommen wurden, Sie blieben zum Gliick unrithm-
liche Ausnahmen.

Allgemein war fiir die Germeinden nach meiner Auf-
fassung die Kostenfrage schockierend.

In der Zeit leichten Geldes schien sie eine derart un-
tergeordnete Rolle zu spielen, daB mégliche Kosten-
senkungen durch Serienprogramme, Kombinationsanla-
gen, sinnvolle Relation der Grundstlicks- zu den Aus-
baukosten, Vereinfachung und Zweckmaébigkeit bel den
malgebenden Stellen nicht oder zu wenig berlickslch-
tigt wurden. Die Sportdmter, die im Sinne der Sportler

und der oberen Ehbene des Sports fiir Einfachheit, Ro-
bustheit, Zweckmiifigkeit und fur den gréfleren Effekt
bei niedrigeren Baupreisen plidierten, fanden zu wenig
Gehér. Sie trugen, das darf ich in meiner Elgenschaflt
als 2. Vorsitzender der Arbeltsgemeinschaft Deutscher
Sportdmter feststellen, nicht die Schuld, dal viele Ge-
meinden angesichts dieser Kosten verstindliche und not-
wendige Forderungen des Goldenen Planes als uto-
pisch” bezelchnen.

Im Gegenteil, sie haben versucht, die Kosten, aber auch
utopische Vorstellungen mancher Sportler, auf ein ge-
sundes Mall zu reduzieren, um die Verwirklichung des
Goldenen Planes zu erreichen und nicht zu gef#hrden.

Wenn der Goldene Plan auch keine gesetzliche Ver-
pflichtung ist, so war und ist er doch eine gesunde
Basis, ein Malstab, der eine Standortbestimmung eben-
80 ermdglicht wie er die gleichrangige Wertung und
Berlicksichtigung der benétigien Sportflichen und -stét-
ten anstrebt. Wo wiren wir heute wohl ohne den Gol-
denen Plan? Da er z Z. dem Vernehmen nach iiber-
arbeitet wird, hoffe ich, dali er manche Fehlentwicle-
lung ausschliefen und der Zweckmibigkeil, der besse-
ren Koordination der Gemeinden und der sinnvollen
Verwendung der Mittel eine stirkere Belonung ver-
leihen wird. An den Forderungen cdes Goldenen Planes
beziiglich der Nutzflichen, die bisher bereits ein Mini-
mum darstellten, dirfte sich hinsichtlich der Bedarfs-
zahlen jedoch nichts dndern. Es ist selbstverstiindlich,
dall er keine sklavische Bindung erfahren wird und
kann, da der triliche Zuschnitt, die &rtliche Struktur
Abweichungen mit sieh bringen wird.

Bei der ,Bedarfsdeckung Sportstitlen” konnta man
sich leider des Eindrucks nicht erwehren, dal Hallen-
und Sportplatzbauten im allgéemeinen ohne lange Er-
drterungen verwirklicht werden konnten, wéhrend der
Bau von Bidern hitzige Debatten, Verhandlungen und
Meinungsverschiedenhelten In zustindigen Gremien, in
der Offentlichkeit und sogar in Sportlerkreisen aus-
ldste, die hinsichtlich der Kostenfrage, der Zweckmé-
Bigkeit, der Einfachheit gewill versténdlich waren, aber
in den Fillen, wo Prestigegedanken der einen oder an-
deren Gemeinde vorherrschien oder inshesondere die
Notwendigkeit von Anlagen in Zwelfel gesetzt, Aspekte
der Gesunderhaltung und Gesundung, schulische und
vereinssportliche Erfordernisse nicht oder kurzsichtig
behandelt wurden, in der heutigen Zeit einfach nicht
zu, begreifen sind. Denn andernfalls hitle man die Un-
terhaltungskosten, die man beil durchdachten Anlagen
erheblich reduzieren kann, nicht Immer wieder in die
Debatte geworfen. Bei allen sonstigen Einrichtungen
und Anlagen, die der Allgemeinheit dienen, liel man
sie auler acht, nur bei anstehenden Biderbauten be-
gann man Plus und Minus allein von der kaufméinni-
schen Warte aufzurechnen, sehob alle anderen Argu-
mente beiseite.

Es mag sein, dal man dabeil wahrscheinlich wieder an
wuberspitzie” Forderungen des Sports, im engeren Sin-
ne einer Sportsparte oder elnes Sportvereins dachte
und aus diesem Grunde ablehnte. Wie ich leider fest-
stellen mufite, griffen sogar Sportler anderer Sparten
in die Debatte ein und halfen in vollkommener Un-
kenntnis des Goldenen Planes, des ,Zweiten Weges®
und in MiBachtung des Bedarfs der Allgemeinheit he-
dauerlicherweize mit, Projekte zum Scheitern zu brin-
gen, die auch jhrer Arheit letztlich zugute kommen
sollten. Primér - und das moéchte ich einmal klar und
unmifversttindlich herausstellen - sollen Béder der Ge-
sundheit der Gesamtbevilkerung dienen. Sie sollen hel-
fen, gerade in unserer Zeit der Automation und Techni-
sierung, gesunde Ausgleichsmdglichkelten zu bieten, Zi-
vilisationsschiéden einzudidmmen, Haltungs- und Organ-
schwichen, Deformierungserscheinungen des Rumpfes,
der Muskulatur, der Wirbelsiule sowie den Mangel an
Wachstumsrelzen zu beheben, kurz die Gesundung des
modernen Menschen durchh Wasser und Bewegung zu
erzielen und die Gesundheit zu gewéhrleisten, Die wach-
sende Zahl von Bewegungsbidern In Kurorien, die Er-
folge dieser Therapie, belspielsweise des Halter-Insti-
tuts in Wildbad, die zunehmenden &rztlichen Verord-
nungen und das berelts in einigen Stadien praktizierte
Heilschwimmen zeigen eine Entwicklung an, die eine
kommunale Verpflichtung bedeutet und eine zukiinftige
Lasung im Interesse des Allgemeinwohls verlangt.



Dabel diirfen die psychologischen Werte, Steigerung der
Lebensireude und Sidrkung des korperlichen Selbstge-
fiihls nicht unerwdhnt bleiben.

Mit der korperlichen Bewegung, mit dem Ausgleich
einer einseitigen beruflichen Thtigkeit, den gesundheits-
fordernden, psychologischen und biologischen Werten
mull vom Urwort des Sports, dem ,disportare”, diese
Betitigung als Sport bezelchnet werden, wenn auch die
Leistung, die zum Begrifl Sport gehort, weniger auf
die absolute als vielmehr auf dle persénliche Bestlei-
stung zielt. Ob mit oder ohne Arzt, ohne oder mit Ver-
einsbildung, ob alt oder jung, jeder kann das Schwim-
men, das ein lebensnotwendiger Sport in der gesund-
heitlichen Entwicklung unseres Volkes wurde, ausiiben.

Friher sprach man von der ,Brauchkunst” des Schwim-
mens und verstand darunter mehr daz Erlernen einer
Fertigkeit, die Sicherheit geben und die Gefahr des
Ertrinkens ausschalten sollte. Da sich der Schwimmbe-
trieb in Fliissen, Seen und Strandbiidern abspielte, war
dieser Gesichtspunkt fir viele mafgebend, zumal die
damaligen Lebensverhiltnisse ohne Helktik, Bewegungs-
mangel, ohne die ,Errungenschaften der Technik und
Autormnation”, so viel Ruhe, kérperliche Tétigkeit, Aus-
gleich und Entspannung boten, dal gesundheitliche
Griinde {ir Uberfliissig gehalten worden wiren.

Der ,Fortschritt unserer Zeil* hat die natiirliche Be-
wegungsfreude und -méglichkeit so eingeddmmt, daf
Zivilisationskrankheiten, wie der Mediziner sie nennt,
unausbleiblich waren und ein solches Ausmall ange-
nomren haben, dafl Staat und Kommunen sie allein un-
ter wirtschaftlichem Aspekt nicht liénger {bersehen
diirfen. Die drohende Frihinvaliditit milte sonst nicht
nur den Lebensstandard, sondern die gesamte Bevtilke-
rungssirukiur in Frage stellen. Statistiken der Gesund-
heijtsdimter zeigen erschreckende Verfallserscheinungen
der Muskulatur, des Stiitz- und Halleapparates, der Riik-
kenverkriimmungen, Knochenabnutzungen, des Herzvo-
lumens, der Herzwidnde usw. und offenbaren damit
eine Verantwortung und Verpflichtung aller zustindi-
gen Stellen, durch Angebote von Bewegungsmoglich-
keiten und -reizen, nicht nur dem weiteren Verfall Ein-
halt zu gebieten, sondern die steile Linie der Zivilisati-
onsschéiden absinken zu lassen.

Das beste und relativ billigste Angebot sind Schwimm-
bider. Sie sind attraktiv, d. h. sie werden von alt und
jung ,angenommen”, als Lebensgewohnheit {ibernom-
men und bieten die wirksamste Bewegungstherapie.
Keine Sportart spricht die Allgemeinhelt so an, keine
ist so wertvoll, so vielseitig, so wirksam und umifalt
alle Altersstufen, wie das Schwimmen. Es ist deshalb
unversténdlich und tief bedauerlich, dal man anschel-
nend nicht verstehen will, dall Biderbauten vorrangig
sind, wenn echte ,Sorge um die Gesundheit der Be-
vilkerung" die Verantwortlichen bewegt.

Das gilt nicht nur flir die offentliche Sportverwaltung,
sondern auch ftir die sportliche Selbstverwaliung, die
Verbinde und Vereine. Wenn der Deutsche Sportbund
seit 1950 den sogenannten ,Zwelten Weg" propagiert,
beweist dies, dal man auf héherer Warte die Forde-
rungen der Zeit verstanden hat; nur auf mittlerer und
unterer Ebene fehlt oft die Einsicht, weite Bevolke-
rungskreise durch geeignete Malnahmen und Angebote
filr die sportliche Arbeit und Betitigung zu gewinnen.

Man hegegnet bei Biderbauvorhaben daher immer
wieder einem Unverstindnis und einer Kurzsichtigkeit
seitens anderer Sportarten, Verbénde und Vereine, die
betriiblich ist, Apscheinend spielen Neid und Mifigunst
dabei eine Rolle, Neid aul den Deutschen Schwimm-
Verband und die Schwimmfachvereine, deren Aufga-
bengebiet natlirlich heute umfassender ist als Forderung
des Spitzen- und Leistungssports, die als erste aus der
Erfahrung und dem Erlebnis heraus die Werte des
Schwimmens erkannt und einem breiten Interessenten-
kreis zuginglich gemacht haben oder dabei sind, durch
Kleinkinderschwimmen, Familienschwimmen usw. zu-
ginglich zu machen, soweit dies Im Rahmen der Hal-
lenstundenzuteilung Gberhaupt méglich ist - leider in
der Regel mangels Raum und Zeit nur in zwar erfreu-
lichen Ansétzen bleiben mulBl, Man {ibersieht leider bei
verantwortlichen 5tellen, dafl man dankbar sein soll-
te, wenn der Deutsche Schwimm-Verband und seine
Gliederungen diese Aufgaben iibernehmen wollen und
man sie deshalb mit allen Eriiten und Mitleln unter-
stiitzen sollte.

Eine Mitglieder-Aufnahmesperre, zwangsldufig durch
den Mangel an Hallenstunden bedingt und kein Ver-
schulden der Vereine, entspricht nicht dem Zug und
Bedarf der Zeit und muf uneinsichtigen &ffentlichen
Stellen angelastet werden. In der offenen und versleck-
ten Abwehr gegen Biderbauten bewelsen die Vereine
und Verbdnde anderer Sportarten ihrerseits, dal sie
solche Moglichkeit der Ausweilung des Vereinspro-
gramms - denn der ,Zwelie Weg" ist nicht an eine
Sportsparte gebunden - noch nicht erkannt haben und
ftir die Zukunft nicht einmal sehen.

Offen pgesagt, sie schlagen sich selbst ins Gesicht, da
sie sich mit dem ,Zweiten Weg" des DSE noch nicht
niher befaflt, Sinn, Form und unsere Zeit noch nicht
begriffen haben. Denn sonst wiirden sie jeden Badbhau
als Ausweitungsmdglichlreit ihrer leider noch immer
schmalspurigen Vereinsarbeit dankbar begriiben.

In meinen Ausifithrungen habe ich rein sportliche
Aspekte, wie die des Leistungs- und Spitzensports, be-
wult nicht herithrt. Sie stehen in so enger funktioneller
Beziechung und Verbindung zu der vom Gesundheitli-
chen her notwendigen und durch den Bau von tibungs-
maglichkeiten méglichen und erreichien Breite, dal da-
rauf verzichtet werden kann, Mir ging es darum, den
Béderbau in zeitbedingter und zeitgerechter Sichi dar-
zustellen, Vorurteile gegeniiber den ,,Forderungen des
Sports auszurdumen und bei der Verwirklichung des
Goldenen Planes einmal der ,Stimme der Vernunft"
Geltung zu verschaifen.
Plennings

WAS IST TAUCHSPORT?

Ein Beitrag,

der den ,Nichttauchenden Klubkameraden”
einige Kenninisse vermitteln soll.

Etwas verstindnislos sieht man am Beckenrand inter-
essierte , Nichttaucher” dem geschiiftisen Treiben der
Sporttaucher zusehen. Kopfschiitteln, Fragen {iber Fra-
gen. Warum in dem geheizten Wasser die dicken Gum-
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mianziige? Warum TFlosgsen, Maske und Schnorchel?
Warum wird bei den Tauchern nicht nach der Pfeife
trainiert? Warum werden hier nicht gegen die Stopp-
uhr schnelle Zeiten gekrault? Warum beschweren sich
die Taucher mit Blei? Wie tief koénnt Ihr tauchen und
wie lange konnt Ihr unten bleiben? Wieviel ,Sauer-
stoff" ist in den Flaschen? Um diese und viele andere
Fragen beantworten zu kénnen, miissen wir uns zu=
néchst einmal mit dem ,Ding" Sporttauchen befassen,

Der Begriff ,,Sporttaucher” wurde urspriinglich nur zur
Unterscheidung vom Berufstaucher geschaffen. Um wel-
chen Sport es sich {iberhaupt handelt, Spielsport, Hob-
by oder Leistungssport, bedurfte wie bei jedem neu
eingefithrten Sport einer Kldrung und Entwicklung, die
im Januar 1965 mit der Aufnahme dez Verbandes
Deutscher Sporftaucher in den Deutschen Sportbund
ihren Abschluft fand. Damit war das Sporttauchen als
eine echte Sportart anerkanni. Der Verband Deutscher
Sporttaucher (VDST) hat in Anerkennung von Leistun-
gen in den wichtigsten tauchsportlichen Ubungen und
Féhigkeiten:

dem Freitauchen, dem Gerétetauchen,

der Gewandtheit und Orientierung,

der Konzentration und Selbstbeherrschung,
der Ausdauer, der Tauchbergung und

der Kenntnis der Grundlagen

des Aufenthalts unter Wasser

das Deutsche Tauchsportabzeichen

in Bronze, Silber und Gold verlichen Es soll
Ansporn sein, diese Fahigkelten als Voraussetzung un-
gefihrdeten Erlebens der Unterwasserwelt zu erwer-
ben, zu erhalien und zu erweitern.

Folgende Bedingungen sind zum Erwerb der Tauch-
sportabzeichen zu erfiilllen:

LEISTUNGSSTUFE BRONZE

L
i

Praktischer Ubungsteil mit ABC-Ausriistung

Schnorcheln: 750 m,
jeweils 260m in Brust-, Seiten- und Rickenlage,
ohne Armbenutzung,

. Schnorcheln: 250 m,

mit einer Flosse und Armbenutzung (Schwimmlage
nach Wunsch).

. Streckentauchen: 35m ohne Armbenutzung.

4, Zeittauchen: 45 Sekunden.

. Tieftauchen: (innerhalb von einer Minute zweimal)

— fm.

. Bergung eines ,Bewulitlosen” aus 5m mit anschlie-

fiendem Transporischwimmen — 100m.

. Wiederbelebung an Land und Demonstration der

Atemspende,

II. Gerditetauchen

1.

2

3.

Drei Tauchginge 3 20 Minuten auf 10m:

1. Tauchgang: Maske ab- und aufsetzen, entleeren in
10m Tiefe, Demonstration aller UW-Zeichen,

2. Tauchgang: Nach Beendigung der Tauchzeit Auf-
stieg unter wechselseitiger Atmung von 2 Tauchern
aus einem Gerit.

3. Tauchgang: Nach Beendigung der Tauchzeit Blei
und Gerdt in 10m Tiefe ablegen und dann auf-
stelgen.

Zwel Tauchginge a 10 Minuten auf 20 m:

1. Tauchgang: Nach Beendigung der Tauchzeit auf
dem Grund die Maske abnehmen und dann auf-
steigen.

2, Tauchgang: Nach Beendigung der Tauchzeit wech-
gelseitige Atrmung von 2 Tauchern aus einem Ge-
rdt beim Aufstieg. Anschliefend 10 Minuten mit
Gerdt schnorcheln.

Sprung mit Ein- oder Zweiflaschengerit ins Wasser:

Der Bewerber hat zwel vorschriftsmifig ausgefithrte

Spriinge auszuftiithren.

1, Ein Sprung riickwérts in voller Ausriistung aus
ca, 1m Hoéhe.

2. Wahlweise ein Sprung vorwirts in voller Ausrii-
stung aus ca. 1m Hobhe

oder

Rolle riickwirts aus dem Boot oder vom 1lm-
Sprungbrett.
(Die Rolle riickwérts soll nicht vom Beckenrand aus
durchgefithrt werden, da sich der Bewerber migli-
cherweise am Fullsims - wie es fast alle Béider ha-
ben - verlelzen kénnte),
Auf einem vom Priifer vorgelegten Fragebogen mit
15 Fragen milssen von den Fragen 1-10 mindestens
8 und von den Fragen 11-15 mindesfens 4 richtig be-
antwortet werden.

LEISTUNGSSTUFE SILBER

L
1

(=B B S <]

IL

1

2

Praktischer Ubungsteil mit ABC-Ausriistung

Schnorcheln: 1500 m,
jeweils 500 m Brust-, Seiten- und Riickenlage, ohne
Armbenutzung.

. Schnorcheln: 500 m,

mit einer Flosse und Armbenutzung (Schwimmlage
nach ‘Wunsch).

. Streckentauchen: 40m ohne Armbenuizung.
. Zeittauchen: 60 Sekunden.

. Tieftauchen: 10m.

. Bergung eines ,Bewultlosen" aus 7,50 m.

mit anschlieBendem Transportschwimmen des ,,Ge-
retteten” — 200 m.

Abschliefflend demonsirierte Atemspende,

Geriitetauchen
Ein Abstleg auf 20m,
In dieser Tiefe Blei und Gerit ablegen und aufsteigen.

Gerdt und Elei llegen in 15m Tiefe, Abtauchen, Ge-
ridt und Blei anlegen und auftauchen.

. Tauchgang 10 Minuten — 30m,

danach Aufstleg zweier Taucher unter wechselseiti-
ger Atmung aus einem Gerit.

. Mit 1400 Lir. Luft (71-Gerdt) Tauchgang auf 30m,

100 m Ortsverdnderung. Luft- und Zeiteinteilung so,
dall beim Ausgangspunkt noch mit mindestens 100
Lir. Luft aufgetaucht wird (Finimeter erlaubt). An-
schlieflend 20 Minuten mit Gerdt schnorcheln.

. Auffinden und Bergen eines den Sichiverhilinissen

entsprechend vom Ausgang enifernten Gegenstandes
(Messer, UW-Lampe usw.) aus 30m Tiefe bei klarer
Sicht, aus 20m Dbei mittlerer Sicht und aus 10m bei
schlechter Sicht,

. Beim Aufstieg aus 30m Tiefe drei Minuten Dekom-

pressionszeit in 3m.

III. Theoretische Tauchkenninisse

Auf einem vom Priifer vorgelegten Fragebogen mit 15
Fragen miissen von den Fragen 1-10 mindestens B und
von den Fragen 11-15 mindestens 4 richtig beantwortet
werden.

LEISTUNGSSTUFE GOLD

L
3

b

o

Prakiischer Ubungstcil mit ABC-Ausriisiung

Schnorcheln: 2250 m,

jeweils 750 m in Brust-, Seiten- und Rilckenlage,
ohne Armbenutzung.

Schnorcheln: 750 m,

mit einer Flosse und Armbenutzung (Schwimmlage
nach Wunsch).

Streckentauchen: 50 m ohne Armbenutzung.

. Zeittauchen: 75 Sekunden,

5. Tieftauchen: 15 m.

;.

Bergung eines ,Bewubtlosen® aus 10m,
anschlieBend 300 m Transportschwimmen.
Abschliefend demonsirierte Atemspende,



Il. Geriitetauchen

1. Ein Abstieg auf 25m.
In dieser Tiefe Blei und Ger#t ablegen und aufsteigen.

2. Tauchgang 5Minuten auf 40 m.
Aufstieg aus dieser Tiefe unter wechsalseitiger At-
mung zweier Taucher aus einem Gerit.
Anschlieffend 30 Minuten schnorcheln K mit Gerit,

3. Bergung eines ,bewulitlosen” Tauchers aus 25m,

4. Befreiung aus elner Umklammerung des Priifers in
10 m.

5. Mit kompletter Ausrlistung Bergung eines in ca. 25m
Tiefe liegenden (gefllt mindestens 100 atii) Doppel-
flaschengerites und eines 5kg-Bleigiirtels, Es diir-
fen dazu weder Hebeboje noch Leine verwendet wer-
den. Beide am Grund liegenden Gegenstinde miissen
auf einmal an die Oberfliche gebracht werden. Eige-
nes Gerdt und Bleigiirtel miissen anbehalten werden,

6. Eignungsnachweis als Teamleiter: In Begleitung des
Prifers leitet der Bewerber den Tauchgang eines
d4-Mann-Teams (Priifer ist Tellnehmer),

Ausfihrung:

1. Anlegen der Ausriistung tiberpriifen.

2. Start von Land oder vom Bool aus. Schwimmen
unter Wasseroberfliche 10 Minuten.

3. Gemeinsames Abtauchen auf 25m.

4. Der Bewerber mull das Team zusammenhalten

und taucht nach Kompall zum Boot oder zum Aus-
gangspunkt an Land zuriick.

5. Das Team mull geschlossen mit noch nicht restlos
leergeatmeten Gerdten (bei Start 1400 Ltr. Lult)
am vorgesehenen Zielort auftauchen.

Zuriickgelegte Tauchstrecke mindestens 200 m.

7. Tauchgang 5 Minuten auf 50 m. Belm Aufstieg in
6 Metern drei Minuten und in 3 Metern fiinf Minuten
Dekompressionszeit (Doppelflaschengerit).

IIl. Theoretiseche Tauchkenntnisse

Auf einem vom Prilfer vorgelegten Fragebogen mit 15
Fragen miissen von den Fragen 1-10 mindestens 8 und
von den Fragen 11-15 mindestens 4 richiig beantwortet
werden.

Wenn man dle geforderten Leistungen begreift und ver-
steht, dann diirfte klar sein, dal das Tauchen ein ech-
ter Leistungssport ist. Begriffe anderer Sportarten fin-
den sich beim Tauchen wieder, so z. B. Ruhe, Aus-
dauer, Konzentration, Selbstbeherrschung
und Erfahrung. Sle milssen jedoch unter dem
Aspekt des Tauchens verstanden werden. Die Ruhe, die
der Taucher erlangen muf, hat Auswirkungen auf seine
Auszdauer und diese ist das wichtigste unseres Sports.

Da uns nur wenig Mdéglichkeiten bleiben, Kontakt zur
Umwell unter Wasser zu halten, brauchen wir eine er-
héhte Konzentration, um eine besondere Auimerksam-
keit gegeniiber den uns umgebenden Dingen und Gefah-
ren, besonders gegeniiber warnenden korperlichen An-
zeijchen zu erlangen. Jeder mufl wissen wie er unter
Wasser reaglert!

Mangel an Selbstbeherrschung kann schon in geringen
Tiefen den sicheren Tod bedeuten; sie mufli uns in je-
dem Augenblick warnen, dafl wir uns nicht in Gefahr
begeben,

Draufginger oder sog. ,mutige Minner” sind die grib-
ten Versager im Tauchsport. Fiir ihre Mutproben 1a4t
sich z B. das Volumen der Lunge nicht vergréflern.
Erfahrungen sind bei uns besonders wichtig. Sie sind
jedoch nur durch sténdiges Uben gestellter Aufgaben
zu erlangen, durch dauerndes Sich-Selbst-Beobachien
zu vermehren. Das notwendige Konnen wird dann ganz
von selbst mitwachsen. Da theoretische Erkenntnisse
nicht bei jedem gleichermaflen Anwendung finden kén-
nen, teilweise ganz entgegengesetzte Mafinahmen erfor-
dern (z. B. Mallnahmen zur Beseitipung von Unterkiih-
lungen bei beleibten oder schlanken Menschen) kommt
auch ein gefibter Taucher ohne Erfahrung nicht aus.

Um allen Anforderungen unseres Sporls und der fir
Menschen fremden Unlerwasserwelt gewachsen zu seln,
milssen wir uns entsprechend ausriisten, schiilzen und
anpassen. Eine rlhrige Industrie hat hierfiir die noti-
gen Ausrilstungsgegenstinde geschaffen, die uns einen
gefabrlosen Aufenthalt unter Wasser erméglichen.

Die Flosse ist ein Instrument der Forthewegung un-
ter Wasser. Sie wurde im Zusammenhang mit der seiner-
zeil autkommenden Unterwasserjagd von De Corlieu
und Mares erfunden. Mit der Flosse ist die Fortbe-
wegung unter Wasser ohne Benutzung der Arme mig-
lich. Der Kraftaufwand und damit der Sauerstoffver-
brauch ist gering, die Hinde bleiben frei fiir die Arbeit
als Forscher, Jiger oder Fotograf. Die Flosse sollte nie-
mals zum schhelleren Schwimmen iiber Wasser dienen.
Schwimmen und Tauchen haben nur das Element Was-
ser gemeinsam. Dasz eine spielt sich an der Oherfliche
ab, das andere in der Tiefe, im Raum. Die Flosse ist
dem Taucher ein Hilfsmittel, das niemals verleiten soll-
te, neue Schwimmkonlkurrenzen zu erfinden. Deshalb
gibt es fir Taucher auch kein Training nach der Pieife.
Die Maske dient dem Taucher zur besseren Sicht
unter Wasser. Auflerdem werden durch sie die empfind-
lichen Augen vor den Einwirkungen der Kilte und des
Salzgehaltes im Seewasser geschiitzt. Die Maske schliebt
die Nase mit ein. Sie ist von aullen zum Druckausgleich
erreichbar, Der Schnorchel, das wichtigste Hilfs-
mittel des Tauchers, dient der Atmung bel eingetauch-
tem Gesicht und der damit verbundenen dauernden
Sichtigkeit, Ohne die Neopren-K#lteschutzan-
zllge wire im freien Wasser ein gefahrloses Tauchen
Uberhaupt nicht moglich. Auch im Hochsommer herrscht
schon in 10-16m Tiefe eine ganz empfindliche Kélte,
Ein ldngerer Aufenthalt in diesen Tiefen wiirde zur
Unterkiihlung mit ihren Folgen z. B, verminderter
Konzentration, Reaktionsfihigkelt, Muskelkrimpfen und
eventuellen Dauerschiden fiihren. Bei dern von uns he-
nutzten Kilteschutz handelt es sich um Naltauchanziige
aus etwa 5-Tmm dickem Neoprenschaumstoff. Bel Be-
nutzung dringt Wasser in den Anzug ein, das vom Kér-
per erwirmt wird und so ein gleichmifiiges Whrme-
polster bildet. Ein dauernder Wasseraustiausch findet
nicht statt. Der Kilteschutzanzug ist fiir den Taucher
lebenswichiig, er schrankt ihn aber auch in der Bewe-
gungsfreiheit ein. Nur dauernde Ubung mit angelegtem
Tauchanzug geben dem Taucher die nétige Ruhe und
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Sicherhelt. Der Neoprenanzug hat einen starken hydro-
statischen Auftrieb, den der Taucher mit Bleigewichten,
die er an einem Girtel trdgt, wieder ausgleicht. Er mul
sich genau austarieren, um unter Wasser einen schwebe-
dhnlichen, schwerelosen Zustand zu erreichen. Aus die-
sen Grilnden ist auch im geheizten Wasser der Schwimm-
halle das Training mit angelegter Ausriistung unbedingt
erforderlich.

Ich hoffe, daB ich mit meinen Ausfiihrungen einlge Fra-
gen beantworten und die ,,Nichttauchenden” Klubkame-
raden davon iiberzeugen kann, dal die von uns gewihlte
Art zu trainieren die richtige ist, um die uns gesteckten
Ziele zu erreichen, pémlich gute und zuverlissige Tau-
cher zu werden.

Toni Milz

AKTUELLES VOM SSF-SPORT

a) Schwimmwettkéimpfe

Klubkampf
am 15, Okiober 1967 im Frankenbad

Zu den traditionellen Klubkampi im Frankenbad hatte
unser Verein die Zusagen von Pinguin Weidenau und
Rhenania K6ln beil Damen und Herren und zusitzlieh
vom Hamburger SC bel den Damen und dem Remschei-
der 5V 87 bei den Herren.

Bel den Damen lief schon bald alles auf einen Zwel-
kampf zwischen dem Hamburger SC und der jungen
Mannschaft unseres Vereins heraus.

Unsere Zeiten: .
. Margret Eggert

100 m Kraul: 3 1:11,1
100 m Brust: 1. Birgit Frank 1:313
100 m Riicken: 2. Helga Mack 1:20,5
100 m Delphin: 1. Kathy Heinze 1:11,7
x50 m Kraul: 2. 58F Bonn 3:143
6x50 m Rilcken: 2. S5F Bonn 3:55,1
6250 m Delphin: 1. S5F Bonn 3:435
Bx50 m Lagen: 2. 55F Bonn 4:547

Bel den Herren gab es ebenfalls einen Zweikampf, und
zwar zwischen Rhenania Kdln und uns. Obwohl die Her-
renmannschaft auf einige Schwimmer verzichten mufi-
te, liel sie sich nur knapp von den Kélnern schlagen,
da sich die Gbrigen zum groBen Teil steigerten.

Hier die Einzelheiten:

100 m Kraul:

1. Rainer Jacob

100 m Brust:

3. Ecki Klieser

100 m Riicken:

2. Josef Gerhartz

100 m Delphin:

1. Woligang Hehemeyer

8x50m Kraul:

2. 55F Bonn (Eggert 27,9 - Klieser 268 - Katzle 27,5 -
Hehemeyer 27,2 - Jacob 249 - Verweyen
27,4 - Gerhartz 27,7 - Ladendorf 278)

3:37,0

13,7 - 285 - 43,7 - 0:58,4
15,9 - 35,0 - 658 - 1:16,5
15,9 - 34,0 - 52,2 - 1:10,9

13,9 - 30,3 - 47,5 - 1:048

8x50 m Rilcken:

2. 85F Bonn (Hehemeyer 32,2 - Gerhartz 33,0 - Kotzle
325 - Niemann 34,4 - Klieser 33,1 - Mack
33,3 - Verweyen 34,2 - Jacob 31,0) 4:23.8

8x 60 m Delphin:

1. S5F Bonn (Lang 314 - Hehemeyer 27,7 - Ewald 31,7
- Eggert 30,3 - Kleser 30,5 - Gerhartz
319 - Kotzle 30,4 - Jacob 28,4) 4:02,3

12x50 m Lagen:

2. 55F Bonn (Ri, Jacob 31,2 - Kitzle 336 - Gerhartz
33,0 - Br. Ewald 35,4 - Klieser 32,7 - Loch-
ner 363 - De. Hehemeyer 27,2 - Eggert
30,9 - Lang. 30,7 - Kr. Klieser 268 - La-
dendori 28,7 - Verweyen 27,5) G:14,1

Endstand bei den Damen:

1. Hambhurger 5C 20:58,4
2, 55F Bonn 21:02,2
3. Pinguin Weidenau 22:08,9
4. Rhenania Koln 25:23,7
Endstand bel den Herren:
1. Rhenania Kdln 22 :46,0
2. 55F Bonn 22:4786
3. 8V Remscheid 97 23:524
4, Pinguin Weldenau 23:58,1

Als Einlage wurde ein MWEK-Durchgang geschwommen
(Jahrg. 57-60).

Ergebnis: S55F Bonn Schiller 9:222
SSF Bonn Schilerinnen 9:42,5
Weidenau Schiilerinnen 9:42,6

Deutsche Jugendjahrgangsmeisterschafien
am 21./22, Oktober 1967 in Krefeld

Zu den Deutschen Jugendmeisterschaften im neuen
Krefelder Hallenbad mit 50 m-Bahn entsandte unser
Verein mit Josef Gerhartz nur elnen Schwimmer. Fir
die ungewohnien Bahnverhiltnisse schlug er sich dabei
ganz prdachtig, obwohl ungliicklicherweise seine drei
Wettkdmpfe alle schon am Samstag lagen.
Uber 400m Kraul steigerte sich Josef auf 4:50,3 und
wurde damit nur drel Zehntel hinier dem Dritten, Wer-
ner Lampe aus Hannover, Vierter,
Uber 200 m Ricken kam er dann am Abend auf 2:38,2
und wurde mit dieser Zeit Sechster.
ther 100m Iraul kam Josef mit 1:03,8 auf den 11
Rang.
Die Zeiten der jeweiligen Jahrgangssieger zur Orien-
tlerung:

400 m Kraul;  4:46,9

200 m Riicken: 2:317

100 m Eraul: 1:00,3

Westdeutsche Mannschaftswettbewerbe
am 29. Okiober 1967 in Miilheim

Zweifellos war diese Veranstaltung flir unseren Verein
die erfolgreichste der ganzen letzten Jahre iUberhaupt.
Der Klub erwies sich als stérkster Verein dieses Tages
mit drei Mannschafistiteln, einem dritten und einem
fiinften Platz. Aus diesem Ergebnis kann man das er-
freuliche Fazit ziehen, dalk die sportliche Leitung in
bezug auf die Nachwuchsarbeit auf dem richtlgen Weg
ist.

Die Schillerinnen und Sechiiler der Klasse C waren der
wesideutschen Konkurrenz um 5§ bzw, 19 Sekunden
Uberlegen, Dieser {iiberzeugende Erfolg resultierte aus

- der Tatsache, dall unsere jlingsten Aktiven nach der

kurzen Trainingsperiode im Sportbecken schon sicht-
bare Wirkung zeigten und sich 2z T. enorm verbesser-
ten. Soweit Ergebnisse bis zum 25. November vertf-
fentlicht wurden, filhren die Jungen auech die deut-
sche Liste an, bei den Mé&dchen liegt nur noch der
Berliner 5V 92 vor unseren Kleinsten.

Hier die Einzelzelien, die Gesamtizeiten von 9:222 bei
den Schillerinnen und 8:54,3 bei den Schillern ergaben
(die Staffelstrecken sind gegeniiber denen der 11- bis
l4-jdhrigen jeweils halbiert):

Schiilerinnen

Kraulstaffel:
Sochar 23,2
Sandow 22,7
Titz 3,7
Weber M. 446
Nettersheim 19,0
Brodesser 20,6

2:48,7
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Bruststatfel:
Weber M.
Nettersheim
Sandow
Titz
Schiitze
Brodesser

Riickenstaffel:
Weber G.
Nettersheim
Orchelowski
Griiner

Delphinstaffel:
Schiitze
Titz
Weber M.
Brodesser

Schiiler

Kraulstaffel:
Fay
Miinster
Gerhartlz
Neumann
Hanke
Baumann

Bruststaffel:
Mertens
Gerhartz
Neumann
Hoffmann
Fay
Baumann

Riickenstaffel:
Kallenberg
Hanke
Miinster
Baumann

Delphinstaffel:
Neumann
Gerhartz
Hoffmann
Fay

Die Zeiten der Schiilerinnen un

im né#chsten Artikel.

Auch die Schiiller steigerten sich in eine prichtige Form
hinein und steigerten sich um mehr als eine Viertelmi-
nute, Herr Lang hat die Mannschaft in fast allen Punk-
ten erheblich stérker gemacht
Teil der Mannschaft im niichs

klasse (berwechseln.
Hier die Einzelzeiten:
KEraulstaffel:

Marke
Will

Mack P.
Mack W.
Hoenig Br.
Gabriel

Bruststaffel:
Marke
Will
Geisler
Hoenig Th.
Volk
Gabriel

25,6
26,4
54,7
48,2
23,6

233

3:21,8

24,3
22,4
24,5
241
1:35,3

244
21,2
27,0
23,9
1:36,4

18,3
21,5
42,2
39,7

19,1

18,1
2:38,9

24,0
24,3
60,3
45,4
25,4
23,3
3:12,7

23,9
19,8
23,5
20,5
1:215

22,4
245
25,1
23,2

1:35,2

d ihre Beurteilung folgt

, leider mull der grobte
ten Jahr in die Jugend-

319
35,8
1:04,0
1:02,8
34,7
30,7
4:19,9

40,9
444
1:80,0
1:26,8
40,3
42,6
5:45,0

Riickenstaffel: ‘
Hoenig Br. 31,6
Marke 39,6
Mack W. 34,6
Mack P. 34,2
2:26,0
Delphinstaffel:
Manzeit 47,5
Mack P. : 32,3
Maclk W. 31,1
Gabriel 35,8
2:20,5

Gesamtzeit: 14:574

Die Mannschaft der ménnlichen Jugend war nicht so
stark wie im letzten Jahr, gewann aber an Stirke, was
die Breite angeht, nachdem zwei Schwimmer mit Spit-
zenleistungen in drei Lagen, Ata Heina und Hans-Peter
Klieser in diesem Jahr nicht mehr der Jugendklasse
angehiren.

Die Aussichten flir das néichste Jahr sind aber bedeu-
tend besser, da mit Jan Eggert nur ein Schwimmer in
drel Lagen und Hartwlg Hamm ein Schwimmer der
vierten Lage ausscheidet. Daflir verstirken die Mack-
Zwillinge die minnliche Jugend erheblich, denn sie wi-
ren schon mit ihren Leistungen In der diesjéhrigen Ju-
gendmannschaft gewesen.

Die Gesamtzeit von 30:10,8 reichte diesmal zum 5, Platz,

Kraulstaffel:
Lochner 1:03,2
Ladendor! 1:088
Gerhartz 2:17,7
Eggert 2:178
Verweyen 1:03,7
Klieser 1:07,3
8:5635
Bruststaffel:
Hamm 1:193
Ladendorf 1:212
Elieser 21472
Lochner 2:58,8
Verweyen 1:234
Gesell 1:246
11:145
Rickenstaffel:
Gerhartz 1:115
Niemann 1:151
Eggert 1:18,0
Verweyen 1:174
5:02,0
Delphinstaffel:
Eggert 1:124
Lochner 1:14,3
Gerhartz 1:16,3
Euskirchen 1:178
6:00,8

Zu sagen wire zu dieser Veranstaltung lediglich noch,
dal Landesjugendwart Heinz Ruhfus (Diisseldorf) den
siegrelchen Mannschaften wenigstens hitte gratulieren
kénnen, wenn er sich schen nicht darum kitmmert, wo
die fiir die Mannsehaftssieger ausgesetzten Wander-
breise sich befinden, und ob sie weiter verliehen wer-
den oder nicht. Man stelle sich einmal vor: Ein Ver-
band, der sich {iber mangelnde Begeisterungsfithigkeit
der Jugend belklagt, setzt, um diesem tybel abzuhelfen,
einen Jugendwart ein, der den jungen Wettkimpfern
hicht einmal den Gefallen tut, ihnen zum Sieg zu gra-
lulieren. Man glaubt gar nicht, was fir einen negativen
Eindruck das Fehlen elner Siegerehrung bhesonders auf
die Jingsten machte!



Deutsche
Schiilerinnen-Mannschafismeisterschafien
am 5. November 1967 in Miilheim

Acht Tage zuvor waren wir auch nach Millhelm gefah-
ren und hatten uns dort den 1. Platz in der Westdeut-
schen Mannschaftsmeisterschaft fiir Schillerinnen mit
einer neuen Jahresbestzeit von 15:22,4 geholt, Wenn
nun die Gemdiiter anfingen, noch héher zu schlagen, und
sich einen eventuellen Sieg fiir die Deutschen ausrech-
neten, so sagte ich mir: ,,Nun sachte mit die jungen
Pierde, geschwommen wird im Wasser, und wir wissen
nicht, wie sich die Volkinger Miadchen - die ja bis
dahin die Bestzeit hielten - verbessert haben und even-
tuell auch die Nixen aus Charlottenburg". Und ich muf
sagen, was dann die Volkinger Midchen =zeigiten, war
einfach gekonnt. Wer hétte aber auch im vorigen Jahr
schon daran gedacht, dal wir nur ein Jahr spidter schon
s0 stark mit um den ersten Platz kimpfen wiirden!

Wer als Schlachtenbummler mit von der Partie war,
wird bestitigen, daB unsere Midchen groflartis ge-
kimpft haben. Sie haben den Volkinger Mddchen ein-
fach alles abverlangt. Es kam wieder zu einer neuen
Jahresbestzeit, aber auch wir blleben unter der acht
Tage vorher aufgestellten Zelt. Ganze 6,5 Sekunden
trennten uns von den Volkinger Médchen, die die Zeit
von 15:12,8 erreichten. Wir kamen mit 15:19,3 auf den
2. Platz, den 3. FPlatz erreichten die Nixen mit 15:35,7.

Als wir im Januar dieses Jahres den ersten Durchgang
starteten, gab es flir mich viele, viele Stunden und
Tage, in denen ich nur rechnete. Der Erfolg war der,
daR ich mir fiir unsere Midchen die ,Traumzeit” von
15:20 errechnete. Dies zu bewiltigen und zu schaffen
wiirde méglich sein, wenn wir den von meinem Mann
ausgearbeiteten Trainingsplan durchfithren und einhal-
ten konnen. Es wurde moglich gemacht durch das gro-
fe Verstindnis der Eltern, die keine Mithe, Zeit und
Geld scheuten, einen regelrechten Transportverkehr
nach Wesseling zu starten, auch durch die Groliziigig-
keit des Vorstandes, der uns Fahrpgelder bewilligte, wo
sie micht aufgebracht werden konnten, und dann durch
die Kinder selbst Sie waren besessen von fhrem Ziel,
und so konnten wir das harte Training durchfiihren,
Es wurde ihnen nichts geschenkt, und sie wurden nicht
milde, an sich zu erbeiten. Wenn mein Mann und ich
von der Tagesarbeit oft sehr ‘milde waren - bedingt
durch die heifle Sommersaison - ‘dann waren sie es,
die uns mit ihrer Begeisterung wieder aufmdbelten.
Wenn dann auch hier und da einmal geschimpit werden
mubte, so kénnen wir doch sagen, daf es uns Spal
gemacht hat, mit ihnen fiir dieses Ziel zu arbeiten.
Unsere Miédchen kénnen wirklich stolz sein auf dieesen
2, Platz. Sie haben uns nicht enttduscht, ja sie sind so-
gar noch unter der von mir errechneten ,Traumzeit”
geblieben. Sie sind geschwommen, wie sie einfach
nicht besser schwimmen konnten.

Zu sagen wire lediglich, daR die Brustschwimmerinnen
sich unbedingt bemiihen miissen, mehr an sich zu er-
beiten und regelméfiger zum Tralning zu kommen,
denn nur so wird es der Mannschaft gelingen, im niich-
sten Jahr wieder milmachen zu kénnen.

Die Zeiten der westdeutschen Endausscheidung:

Kraulstaffel:
Niederstein 34,0
Mack 34,2
Moore 1:12,6
Heinze 1:05,9
Hehemeyer 33,2
Eggert 30,8
4:30,7
Bruststaffel:
Schemuth 43,2
Grassholl B oy
Dreckmann 1:32,6
Heinze 1:26,0
Grasshoff G. 43,4
Baumgirtel 43,4
5:51,6
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Riickenstaffel:
Hehemeyer 39,4
Mack 39,3
Moore 38,3
Eggert 378
2:34,8
Delphinstaffel:
Niederstein 413
Hehemeyer 34,4
Eggert 37,8
Heinze 31,9
2:254

Die Zeiten der deutschen Endausscheidung:
Eraulstafiel:

Niederstein 33,9
Mack 344
Eggert 1:08,9
Heinze 1:06,6
Hehemeyer 334
Moore 30,9

4:201

Hier war nur Ute Niederstein - durch eine Knéchel-
verstauchung stark behindert - die Schwimmerin, die
nieht an ihre bereits erreichten Zeiten herankommen
konnte. Margret Eggert konnte hier ihr grofies Ziel und
die von mir schon im Januar errechnete Zeit genau
erreichen. Sie schwamm erstmalig unter 1:10. Weiter
trugen zur Verbesserung der Staffel Wendy mit ihrer
prichtigen 50 m-Zeit sowie Kathy mit ihrer 100 m-Zeit
bei. Helga und Gisela hielten ihre Zeiten.

Bruststaffel:

Niederstein 43,8
Baumgirtel 434
Dreckmann 1:33,0
Heinze 1:26,1
Grasshaff G. 43,1
Grasshoff B. 443

5:542

Hier allerdings wurde ich enttiuscht, denn die Zeit von
den ,,Westdeutschen" konnte nicht erreicht werden, und
da hatten wir eigentlich mit einer Verbesserung ge-
rechnet. Selbst die schénen Zeiten von Kathy und An-
gelika konnten nichts daran &éndern.

Rilckenstaffel:
Moore 38,4
Eggert 38,8
Maele 314
Hehemeyer 38,1
2:325

Hier haben sich unsere Midchen gewaltig tbertroffen.
Alle machten einen feinen Sprung, und voran die

LJKleinste®,
Delphinstafiel:
Hehemeyer 35,6
. Eggert 38,3
. Moore 38,0
Heinze 31,6
2:23,5

Wenn Gisela auch nicht auf ihre Zeit kam, so mub
man ihr aber doch bestitigen, dall sie sich in Delphin
ganz prichtig gemacht hat. Grofartig Kathy, auch Wen-
dy und Margrét hielteu sich gut.

. Gisela Jacob

Bezirksschiilerjahrgangsmeisterschafien
am 11. November 1967 in K&ln

Auch wenn es der Elfte im Eliten war - so einen
iiblen Scherz durfte sich der Veranstalier der Bezirks-
schiilerjahrgangsmeisterschaften im Kdlner Agrippabad,
die Freie Wassersportvereinigung Grof-Kdln, nicht er-
lauben. Es begann schon mit der Ausschreibung: Es
waren gar keine Pilichizelten gesetzt worden, und so
kam es, wie es kommen mufite - Schwimmer und
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Schwimmerinnen, die gar nicht auf eine solche Ver-
anstaltung gehdren, nahmen anderen den Platz weg und
waren mit daran schuld, daB die Veranstaltung nicht in
der vorgesehenen Zeit ablief und abgebrochen werden
muBte. Mufl man nicht seitens dez Bezirks auch die
untergeordneten Wettkimpfe in ansprechender Form
durchfiihren, damit den tellnehmenden Jungen und
Médchen die Freude am wettkampfmibigen Schwimm-
sport erhalten bleibt? Diese Veranstaltung jedenfalls
konnte keine Werbung fir den Schwimmsport sein, we-
der bei den Zuschauern, noch bei den jungen Wett-
kimpfern selbst. Wenn der Deutsche Schwimm-Ver-
band einen gesunden sportlichen Unterbau fordert, so
mub von den Bezirken diesem Nachwuchs etwas ge-
boten werden, auch wenn nicht alle Teilnehmer Olym-
piasieger von morgen sind!

Unser Verein schickte die besten Schillerinnen nicht
erst in diesen Wettkampf, um sie nicht zu {iberlasten.

Die Ergebnisse der anderen SSF-Teilnehmer:

200 m Kraul (53): 18. Armin Euskirchen 3:10.2
100 m Kraul (55): 8. Dagmar Klaus 1:32,5
13. Ute Helmus 1:40,1
14. Michaela Jonas 1:40,5
(06): 12, Claudia Jonas 1:51,7
200 m Brust (53): 5. Karl-Peter Geisler 3:141
8. Burkhard Vélk 3:24,0
(53): i ﬁngeiligahvreilunann g giy,g

. Ursel Schemu :
& Bhthet Grasshott T
(54): 2. Gundi Grasshoff 3:30,2
9. Urte Schramm 3:35,8
12. Christa Kodrber 3:494
100 m Brust (55): 1. Thomas Hoenig 1:28,6
100 m Riicken (53): 1. Peter Mack 1:15,7
Bruno Hoenlg (disqu) 1:29,6

Bezirksjahrgangsmeisterschaften
am 12. November 1967 in Bad Godesberg

Ergebnisse unserer Schwimmerlnnen und Schwimmer:

Schiller

80 m Kraul (57): 4, Roland Neumann 0:40,9
5. Ernst Fay 0:41,0

6. Manfred Baumann 0:42,4

13. Hans-P, Mertens 0:489

(68): 2, Jurgen Gerhartz 0:425

3. Jan Hanke 0:43,5

10. Harald Helnrichs 0:53,7

11. Harald May 0:54,7

14. Herbert Hausmann 1:0L,6

25 m Kraul (59): 1. Walter Miinster 0:19,9
(81): 1. Volker Euskirchen 0:26,3

2. Robby Hiiltenschmidt 0:31,0

50 m Brust (57): 2, Detlev Hoffrmann 0:47,9
6. Roland Neumann 0:50,6

7. Manfred Baumann 0:51,0

12. Hans-P. Mertens 0:54,8

17, Ernst Fay 0:59,8

19. Achim XKallenberg 1:00,3

22. Reinhold Fischer 1:01,0

(68): 4, Jiirgen Gerhartz 0:55,5

7. Jan Hanke 0:56,3

12. Werner Harrichhausen 1:01,8

13. Thomas Scheid 1:02,8

15, Harald Heinrichs 1:03,3

24, Uwe Wipperfiirth 1:215

73, Detlev Radtke 1:23,0

25 m Brust (61): 2. Volker BEuskirchen 0:30,8
3. Andreas Martin 0:335

50 m Riicken (57): 2. Manfred Baumann 0:448
6. Roland Neumann 0:523

7. Detlev Hoffmann 0:56,6

8. Ernst Fay 0:56,8

0. Achim Kallenberg 0:58,9

(58): 1. Jan Hanke 0:46,9
2, Jiirgen Gerhartz 0:523
6. Harald May 1:014
8. Herbert Hausmann 1:039
11. Axel Kallenherg 1:10,1
12. Werner Harrichhausen 1:10,3
25 m Riicken (59): 1. Walter Miinster 0:221
(61): 3. Volker Euskirchen 0:338
4. Robby Hiiltenschmidt 0:42,4
25 m Delphin (57): 4, Manfred Baumann 0:215
7. Ernst Fay 0:23,2
8. Roland Neumann 0:24,4
10. Detlev Hoffmann 0:25,1
(58): 1. Jan Hanke 0:238
2. Jiirgen Gerhartz 0:25,0
Schiilerinnen
50 m Kraul (57): 1. Barbara Tilz 0:39,3
10. Anita Brodesser 0:47,2
16. Inge Schlitzer 0:53,0
(68): 3. Marlies Weber 0:453
5. Gudrun Nettersheim 0:48,0
6. Sonja Sochor 0:54,0
10. Tordis Griiner 0:573
25m Kraul (59): 1, Christina Martin 0:21,8
2, Martina Krechel 0:21,6
7. Ingrid Heinen 0:31,2
(60): 1. Gabl Weber 0:20,8
2, Christina Wagner 0:22,7
5. Ute Nettersheim 0:30,0
80 m Brust (57): 1. Barbara Titz 0:484
13. Anita Brodesser 0:56,0
21. Eva Miiller D:58f
29, Sabine Schréder 1:02,
(58): 7. Marlies Weber 0:59,8
25 m Brust (50): 2. Martina Krechel 0:27,5
(60): 3. Ute Nettersheim 0:27,0
5. Gahbi Weber 0:27,56
8. Christina Wagner 0:31,8
50 m Rilcken (57): 1. Barbara Titz 0:48,9
5. Anita Brodesser 0:524
: 10. M.-Th. Orchelowski 0:57,1
13. Inge Schlitzer 1:01,6
(58): 2, Marlies Weber 0:51,8
3. Gudrun Nettersheim 0:54.3
6. Tordis Griiner 0:55,3
8. Sonja Sochor 0:57,2
11, Nicole Jones 1:09,6
25 m Riicken (58): 1. Martina Krechel 0:243
2. Christlna Martin 0:26,1
3. Evelin Wagner 0:28,2
(60): 1. Gabi Weber 0:24,0
2, Christina Wagner 0:29,0
4, Ute Nettersheim 0:30,7
25 m Delphin (57): 2. Barbara Titz 0:22,0
" 4, Anita Brodesser 0:244
13. Inge Schlitzer 0:35,2
(58): 3. Gudrun Nettersheim 0:20.8
4, Marlies Weber 0:30,2
(59): 1. Martina Krechel 0:328
(60): 2, Gabi Weber 0:33,0
3. Ute Nettersheim 0:38,2

DEUTSCHE
SCHULERJAHRGANGSMEISTERSCHAFTEN
AM 2.,/3. DEZEMBER 1967 IM FRANKENBAD

Organisatorisch waren diese Deutschen Schillerjahr-
gangsmeisterschaften als Generalprobe fiir die I. Inter-
nationalen Hallenmeisterschaften in Bonn am 26.-28. 4.
gedacht. Man kann sie insoweit als gelungen betrachten,
als wichtige neue Erkenntnisse in organisatorischen Fra-
gen in Hinsicht auf dle I. Internationalen Meisterschaf-
ten gewonnen wurden.

Noch viel erfolgreicher war unser Klub in den Wett-
kdmpfen selbst. Wir hatten die Ausrichtung mit des-
halb iibernommen, weil wir unseren jungen Schwimme-
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rinnen und Schwimmern Gelegenheit geben wollten, im
elgenen Bad lhre Bewihrungsprobe zu absolvieren. In
fast allen Fillen konnten sie 'dann auch sowohl mit
jhrer Zelt als auch mit ihrer Plazierung vollauf zufrie-
den sein. Wenn man geglaubt hatte, dal in Milheim ein
zeitwelliger Héhepunkt erreicht sei, mulite man an die-
sen beiden Tagen erkennen, daf wiederum eine enorme
Verhesserung erzielt wurde.

Der Verein bedankt sich bel allen, die zum Gelingen
der Veranstaltung beitrugen, beim Kampfgericht und
Protokoll, aber auch bei den Aktiven, die fiir die SEF

die 51., §52., 53., 54. und 55. Deutsche Mei~
sterschaft errangen. ;

Hier die Ergebnisse:
Schiiler

100 m Kraul (53): 7. Walter Mack 1:02,4
14. Peter Mack 1:04,9
200 m Kraul (53): 5. Walter Mack 2:18,6
8, Peter Mack 2:215
400 m Kraul (53): 3. Walter Mack 4 1 56,7
5. Peter Mack 4:58,1
100 ;. Brust (565): 3. Thomas Hoenig 1:25.2
100 m Rilcken (53):  10. Peter Mack 1:145
200 m Riicken (53): 8. Peter Mack 2:42,0
100 m Delphin (63): 6. Walter Mack 1:10,3
200 m Lagen (53): 8. Walter Mack 23388
17. Peter Mack 2:443

Schiilerinnen
100 m Kraul (53): 5. Margret Eggert 1:09,3
(64): 1. Kathy Heinze 1:069
4, Wendy Moore 1:09,9
(56): 2. Helga Mack 1:188
200 m Kraul (83): 12. Margret Eggert 2:427
400 m Kraul (53): 15. Margret Eggert 5:50,7
100 m Brust (54): 4, Kathy Heinze 1:26,0
200 m Brust (53): 31. Angelika Dreckmann 3:22,2
100 m Riicken (64): 2. Kathy Heinze 1:17,6
(56): 1. Helga Mack 1:20,0
3. Helga Niemann 1:26,0
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Ven links nach rechts:

Thomas Hoenig
Gisela Hehemeyer
Peter Mack
Helga Mack
Kathy Heinze
Helga MNiemann
Margret Eggert
Wendy Moare

Walter Mack
100 m Delphin (53): 6. Gisela Hehemeyer 1:18,8
(54): 1. Kathy Heinze 1:10,6
(56): 1. Helga Mack 1:27,3
100 m Lagen (56): 2. Helga Mack 1:23,8
9. Helga Niemann 1:30,8
200 m Lagen (33): 8, Gisela Hehemeyer 2:54,7
9. Margret Eggert 2:56,3
(54): 1. Kathy Heinze 2:43,7
9. Wendy Moore 3:00,8

b) Wasserball

Landesliga-Aufsteiger und Spitzenreiter!

In der Landesliga-Winterrunde hat unsere mit Nach-
wuchsspielern aufgefrischte Wasserballmannschaft bis-
her ausgezeichnet abgeschnitten. Nach 7 absolvierten
Meisterschaftsspielen welsen wir ein Punktekonto von
12:2 bei einem Torverhdlinis von 43:19 auf. Hiermit
liegen wir klar an der Spitze. Hierbei ist zu bemerken,
dall uns Klaus Nobe aus beruflichen Grinden in die-
sen bisherigen Spielen nicht zur Verfligung stand.
Leider zeigten sich die Mannschaften ven Delphin Wup-
pertal I und Ronsdorfer SG von sehr unsportlicher
Seite, Sie traten zu den filligen Riickspiclen in Bonn
ohne Benachrichtigung einfach nicht an.

Die einzelnen Ergebnlsse;

Bonn — Velbert 5: 4
Remscheid — Bonn g: 4
Delphin Wuppertal — Bonn 0:12
Ronsdorf — Bonn 5: 9
Bonn — Delphin Wuppertal 5: 0 ,
Velbert — Bonn 1: 3
Bonn — Ronsdorf 5: 0

In diesen Splelen wurden eingesetzt:
Henseler, Dresbach, H. u. KH. Gierschmann, Hamm,
Hehemeyer, Heina, Jacob, Jacobs, Kitzle, Lang und
Schreiner.
Wenn die Wintersaison trainingsméifig weiter genutzt
wird und hlerbei vor allen Dingen die Ballbehandlung
verbessert wird, kénnen wir der néchsten Sommerrunde
mit Zuversicht entgegensehen.

IK.-H. Gierschmann
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¢) Abteilung Sporitauchen

Achtung, wichtig fir alle Taucher!

Ab sofort ist allen Tauchern Gelegenheit gegeben, je-
den Donnerstag von 18.15 - 20,15 Ubr in einem Klassen-
zimmer der Marienschule, Ecke Heerstrafie - Vorge-
birgstrafie, an der theoretischen Schulung in

Tauchgerétekunde,

UW-Sprache, Physik,

Tauchmedizin und Tauchrecht
teilzunehmen,
Es wird das nétige Wissen zur Ablegung der Priifungen
fiir den Sporttauchschein und daz Deutsche Sporttauch-
abzeichen vermittelt. Das Buch , Tauchschulung - Tauch-
training* von Sonja Geyer u. Werner De Haas, er-
schienen im Albert Miiller Verlag, soll durch Sammel-
bestellung als Unterlage fiir den Unterricht zum Preis
von 9,80 DM beschafft werden.

Die Bestelliste liegt an zwei Abenden aus.

Auszug aus dem Schulungsprogramm:

a) Vom Auftrieb und seinem Ausgleich durch richiig

bemessenes Zusatzgewicht

Rettendes Koénnen, Rettungsgriffe, Wiederbelebung,

Mund zu Nase Beatmung

¢) Einfithrung in Aufbau und Funktionsweise eines mo-
dernen FPreblufttauchgerites

d) Die Voraussetzungen des Gerdtetauchens und die
eisernen Sicherheitsregeln

e) Handzeichen als Mittel zur Unterwasser-Verstindi-
gung

1) Kontrollroutine vor dem Tauchgang und dem rich-
tigen Atmen unter Wasser

) Luftvorrat und -verbrauch sowie die bestimmenden
Faktoren der Ausiausch-Routine

h) Sinn und Mébglichkeiten des Trainings und seine
physiologischen Grundlagen

Nutzen Sie die Gelegenheit und nehmen
Sie regelmifig teill

b

"

Toni Milz
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d) Abteilung Kunstschwimmen

Teilnahme

an den 11. Deutschen Meisterschaften
im Kunst- und Synchronschwimmen

in Eschweiler

Zum zweiten Male nahmen wir an einer Deutschen
Meijsterschaft teil. Zweifellos war eine starke Verbes-
serung unserer Mannschaft zu verzeichnen. Da wirk-
lich nur die leistungsfdhigsten Mannschaften Deutsch-
lands in Eschweiler zusammenkamen und die nicht so
starken erst gar nicht gemeldet haiten, waren wir mit
unserem Dabeiseind{irfen zufrieden.

Seit vielen Jahren teilien sich immer nur drei Vereine
in die ersten Plitze im Zwdoller-Figurenreigen. Es ist
schwer, zwilf Midchen mit so grofen Leistungen zu
haben, die einige schwierige Pflichtfiguren 'ausfithren
kténnen, Deshalb waren wir besonders stolz darauf, dal
wir in Eschweiler mit einem :vierten Bilderreigen
dabei sein konnten! Obwohl durch Krankheit einige
Schwimmerinnen ausfielen, waren wir sehr zufrieden
und fanden allgemeine Anerkennung. Vielleicht hitte
man in den Synchron-Wettbewerben bessere Resultate
erzielen konnen, wenn wir uns beim Training nicht
fast ausschlieflich dem Zwdlfer-Bilderreigen gewidmet
hitten.

Ergebnisse:

27, Elfriede Sakowitz, 29, Christa Liessem, 33. Heidi Her-
mes, 34, Elisabeth Nirnberger, 85. Gertl Maringer.
Kir: Soli:

12. Elfrjede Sakowitz, 14. Christa Liessem

Duette:

9, Heidi Hermes - Christa Liessem

11. Elisaheth Nirnberger - Gerti Maringer

Quartett:

7. Hermes, Liessem, Maringer, Sakowitz
Bilderreigen mit Kunstschwimmen:
4, mit: Evelyn Bonte, Rosi Eulberg, H. Hermes, Mari-
anne Hoenig, Chr. Liessem, G. Maringer, Dorothee
Necke, E. Nirnberger, Gaby Redomske, E. Sakowitz,
Ulrike Schal und Arletia Wipperfiirth.

Immerhin haben wir uns durch diese Teilnahme eine
gute Position im deutschen Kunstschwimmen erworben.
Wir merkien den Erfolg bald, denn die Einladungen
kamen prompi: zu einem groflen Wasserballettabend
unter dem Motto ,Ein Flug um die Welt® am 25. 11,
als Einlage bei Schwimmwettkampfen in Recklinghau-
sen am 3. 12, in Gelsenkirchen am 10. 12. und in Bad
Godesberg am 14. 12, Wir ‘bekamen die Einladungen
offenbar, weil wir durch unser Auftireten, unsere Ko-
stiime und besondere Einfdlle auffielen.

Um dem Ehrgeiz der meisten Schwimmerinnen ge-
recht zu werden, wollen wir auch weiterhin an Mei-
sterschaften teilnehmen. Denn nur hier finden wir fiir
unsere Ausdauer und unseren Fleiy elne klelne Aner-
kennung!

Nachschrift:

Inzwischen haben wir in Frankfurt am grofien Balleti-
abend ,Rund um die Welt* teilgenommen. Die Ver-
anstaltung war sehr gut organisiert und die Zuschauer-
tribine gefillt. Durch das Programm fiihrte ein An-
sager mit viel Geschick und Humor. Interessante Be-
leuchtung und ein grofler Scheinwerfer bildeten einen
klassischen Rahmen. Mit allen vier Programmpunkten
hatten wir groBen Erfolg. Ganz besonders aber gefiel
unser Wasserballett ,,Hawaji" und der Zwdlfer-Figuren-
reigen, der als Finale mit dem Titel ,,Bonner Bonbons*
serviert wurde. Blumen und ein Andenken an Frankfurt
wurden uns iiberreicht. Die Rilekfahrt verzdgerie sich
durch starken Nebel, so0 dafl wir erst gegen vier Uhr
morgens in Bonn ankamen. Im 'Bus hatten wir viel
Spafl, und manche gaben ihr Debiit am Bus-Mikrofon
mit Vortridgen und Gesang, den Monika und Ulrike auf
der Gitarre begleiteten.
Magda Liessem

Anne Bergheim
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KOMMERS DER ,ALTEN SENIOREN”

Der Begriff ,,Alte Senioren“ bedeutet allerdings nur
fiir den Nicht-Sportsmann eine Art von Pleonasmus.
Man kann Senior vom 29. Lebensjahr an sein, Helmut
Haass hatte Einladungen zum Kommers der Alten
Senioren unseres Klubs ausgeschrieben,

Sie fanden sich am 21. November 1967 in der Beetho-
venhalle eln, die #lteren jilngeren Damen und reife
Jahrgdnge von Herren mit HuBerem und innerem
Format,

Ich geriet an den Tisch alter Meister vom Brett, Ferdi
Mitller zur Linken, gegeniiber safien Emil und Paul
Schemuth. Keiner von ihnen sprach von elgenen
Leistungen, so bedeutsam diese einmal waren, sie er-
zihlten allgemeln vom Schwimmbetrieb vor 40 und
mehr Jahren, Fahrten mit einem Rheinschiff nach Dol-
lendorf, das auf seiner Rilekfahrt stromah gelegentlich
schwimmend begleitet wurde. Die Herren freuten sich
heute noch iiber Ihre damalige kérperliche Tiichtigkeit.
»Mit dern Bonner Karneval ist das heute nicht mehr
das Richlige" (Ferdi Miiller). Dem wurde zugestimmt.
Die Suche nach den Griinden verlief auf verschiedenen
Geleisen. Ebenso war kelne |, vollkommene Uberein-
stimmung" iiber die letzten Griinde der Abwertung des
englischen Pfundes und der Gegenwartsschwierigkeitan
in unserer deutschen Wirtschaft zu erzielen,

Die Gespriche mufiten unterbrochen werden durch

a) die BegriiBung von Hermann Henze,

b) das liebevoll vorbereltete Essen,

¢) eine Paradeansprache von Werner Schemuth und

d) Willi Haus Ouvertiiren zu Darbietungen, von denen

1, Familie Fritz Schwelitzer,

2. die vier Sternenburger und

3. Josef Heinemann
genannt sein sollen.
Diese nackte Gliederung steht in Kontrast zu dem mat-
ten Glanz des Verlauls des Abends selbst, der Uneben-
heiten ausglich. Frohlich waren wir alle. Ich bekenne,
dal ich oft und herzlich lachen mufite, nicht nur des-
halb, weil ich das erste Mal dabeisein durfte. Die Poln-
ten waren wirklich anspruchsvoll.
Es war die zwelte Veranstallung dieser Art. Im vergan-
genen Jahre war noch Liesel Lahm dabel. Unser
Vorsitzender hatte bei seiner Begriifungsansprache vor
und mit allen Anwesenden an sie gedacht, ,,Der Novem-
ber ist meteorologisch eine trilbe Zell" meinte er. Nun,
fiir einen Bonner Sportklub, der sich auch und vor
allem auf Pflege der Geselligkeit versteht, ist der 11.
11. AnlaB, sich zu riisten. Der Kommers der Alten Se-
nioren war der Auftalt,

Dr. Hamm

AUS DER REDAKTIONSMAPPE

Unser Vorsitzender heglilckwiinschte Ende Oktober 1867
unser Klubmitglied Wilhelm Staffel aus Kénigswin-
ter zu dessen Auszeichnung mit der ,,Diesel-Me-
dajlle'®,

Herr Staffel bedankte sich und wiinschte seinerseits
unserem Klub eine erfolgreiche Fortentwicklung,

Vor einiger Zeit starb Herr Oberbilrgermeister a. D,
Busen.

Hermann Henze richtete namens der Schwimmsport=
freunde an Frau Busen herzliche Worte des Beileids
und des besonderen dankbaren Erinnerns an den Ein-
satz des verstorbenen Oberbilrgermeisters fiir die sport-
lichen Belange der Allgemeinheit, zu denen schlieflich
auch das Schwimmen gehort.

Noch in der letzten Ausgabe konnte sich unser Freund
T. Morelli fir die Glickwiinsche des Klubs zu sei-
nem 75. Geburtstag bedanken. Vor kurzem ist er von
uns gegangen. Es ist deshalb um so trdstlicher, dal wixr
dem Verstorbenen noch elne Freude machen konnten,

Gliickwiinsche zum Geburistag

Wie immer gratuliert der Klub an dieser Stelle Klub-
kameraden &dlterer Jahrginge zum Geburtstag,

Ein neues Lebensjahr begannen am

18. 10, Leni Henze
24, 10. Henriette Haass
26. 10. Grete Greb
5. 11. Gisela Jacob
14. 11. Hertha Maringer
18, 11. Carola Hermes
29. 11, Tdesel Schmidt
3. 10. Dr. Alois Wolfll (i8)
6. 10. Friedrich Gehrmann (58)
7.10. Helnz Bergheim (5%
14, 10. Hermann Henze (57)
23. 10. Fritz Wiedamann (61)
5. 11. Willl Klein (38)
8. 11, Willi Hau (48)
9. 11, Paul Liange (61)
16. 11. Werner Busse (58
17, 1. Eurt Widdig (62)
18. 11. Fritz Schweitzer (61)
23. 11, Hermann Graff (56)
25. 11. Giinther Tegethof (50)
28, 11 Paul Schemuth (63)
20. 11. Wilhelm Paulussen (58)
30. 11. Gotifried Méslain (64)

Helmut Haass

Hinweis auf RedakfionsschluB
Redaktionsschlufl fir die nichste Ausgabe ist der

31. DEZEMBER 1967

Dr. Hamm
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