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Der ersten A@sgube unserer Klub-Mitteilungen
im Jahr 1967 zum Geleit

von Hermann Henze

Jedes neue Jahr wird
mit grofen Hoffnungen
und Winschen emp-
fangen, wird oftmals
aber auch mit Bangen
erwartet, weil die nahe
Zukunft nicht voraus-
schaubar ist. Wenn man
den Pessimisten Glau-
ben -schenken wollte,
sollte das Jahr 1967 kein
,,Glickliches Neues
Jahr” werden. Wir hof-
fen, dall diese Schwarz-
seher nicht recht be-
halten werden!

Der Chronik unseres
Klubs ist 1966 ein wei-
teres Jahr angefiigt
worden. Was davon an
Wesentlichem  festzu-
halten war, ergeben
die Berichte der Mitar-
beiter unseres Vor-
standes, die auf die
Jahreshauptversamm-
lung am 10. Februar
1967 hinweisen. Die Be-
richtszeit, die zur De-
batte steht, umfalt
diesmal 18 Monate; das
ist auBergewthnlich und soll begriindet werden:

Unser Klub ist - vom Finanzamt so eingestuft - ein
Sportklub mit einem wirtschaftlichen Zweig, einem ge-
werblichen Geschiftsheirieb. Unter diese Begriffe faft
der Steuerfachmann unsere rege Betédtigung auf dem
geselligen Sektor. Die fillige steuerliche Betriebsprifung
erwarteten wir schon in der ersten Jahreshidlfte. Sie
kam dann in den ersten Oktobertagen, und der Prii-
fungsbericht wurde in den letzten Novembertagen liber-
geben, Weil wir aus der Vergangenheit wissen, dafi
steuerliche Betriebspriifungen erhebliche Konsequenzen

fir die Klubfinanzen ergeben konnen, war es sinnvoll,
die Jahreshauptversammlung hinter die Priifung und
ihren Bericht zu legen. Der Gesamtvorstand hat Anfang
Dezember den Priufungsbericht beraten und ganz he-
stimmte Vorstellungen {iber die kinftige Planung ent-
wickelt. Ob nach diesen Vorstellungen gehandelt wer-
den soll, dariiber mul} die Jahreshauptversammlung ent-
scheiden, zu der nun fir den 10. Februar 1967 eingeladen
wird. ;

Auf der Grundlage der Téatigkeitsberichte der Vor-
standskameraden wird man sich ein umfassendes Bild
iiber die einzelnen Sachgebiete in unserem Klub ma-
chen konnen. Wir werden sehen, dafl der Klub mit sei-
ner Mitgliederzahl die runde Zahl 2000 ansteuert und
daB man sich {iberlegen muf, diese Zahl als eine Hochst-
zahl anzusehen, weil die Kapazitat fiir eine zufrieden-
stellende Betreuung der Mitglieder mit dieser Zahl er-
schopft ist, die durch ehrenamtlich tdtige Mitarbeiter
erfolgen kann, Wenn sich die Jahreshauptversammlung
dieser Auffassung anschlieft, bedeutet das eine meodifi-
zierte Sperre fiir die Auinahme neuer Mitglieder. Raum
fiir Neuaufnahmen entsteht nur in dem Male, wie Ab-
meldungen wirksam werden. Dall diese Malnahme zu
einem Ausleseverfahren fiihren wird, durfte fiir den
Klub niitzlich sein.

Dall wir die Betreuung aller Gruppen sichern miissen,
ist eine Aufgabe, die bereits angepackt wurde und bis
zur Jahreshauptversammlung zufriedenstellend geldst
sein muB und sein wird. Dabei ist insbesondere an die
Gestaltung der beiden Klubiibungsabende gedacht, wo
im Rahmen des Moglichen jedes Klubmitglied seinen
Platz und seine Betdtigungsmoglichkeit finden soll. Dal
wir dabei den Aufbau auf die als einmalig zu bezeich~

- nende Grundlage, unser Kleinkinderschwimmen, setzen,

ist ein Gebot der Vernunft und verstindiger Planung.

Wir sind zwar ein Spezialsportverein, dessen Titigkeit
sich im Schwimmsport abspielt, aber wir sind doch be-
miiht, unser Angebot zu erweitern. Die Sparte Gymna-
stik, die fiir alle mittwochs in der Clara-Schumann-Schu-
le wirkt, die zur Zeit noch zaghaft angenommen wird,
gewinnt an Beliebtheit und Beteiligung mit wachsender
Erkenntnis {iber den Wert dieser Leibeslibungen und der
Spiele fiir das Wohlbefinden des einzelnen.

Daf sich wieder jemand um die Bootsabteilung kim-
mert, fiir die im Bootshaus im Sommerbadgelinde noch
VergroBerungsmoglichkeit besteht, ist positiv zu werten




und daf sich Jungen kanusportlich betédtigen, erfreulich
zu vermerken,

Die Pflege der Geselligkeit, die sich in der Klubfamilie,

aber auch in Veranstaltungen bietet, die der breiten;

Oifentlichkeit ebenso angeboten werden, ist Teil des ge-
selligen Lebens unserer Vaterstadt, und wir fiihren die
zahlenmiBige Grofle unseres Klubs auch auf dieses An-
gebot zuriick.

Wir haben in der Berichtszeit einige Veranstaltungen
von internationaler Bedeutung durchgefiihrt, die unser
Ansehen vermehrt haben. Dall wir in unserer eigenen
Mannschaft wieder Boden unter die Fille bekommen
haben und uns langsam in der Rangliste der bedeutend-
sten Vereine Deutschlands vorarbeiten, gibt uns auch
auf dem fir uns wichtigsten Gebiet wieder einen Riick-
halt, den wir leider einige Jahre lang entbehren muf-
ten. Bei der Arbeitsfreude und der Vitalitit der auf die-
sem Gebiet tatigen Mitarbeiter kénnen wir auf eine
stetige Entwicklung hoffen.

Obwohl ich in der Jahreshauptversammlung am 10. Fe-
bruar 1967 dazu noch sprechen werde, mochte ich aber
auch in dieser Abhandlung zum Jahresbeginn diesen
und allen im und fiir den Klub tdtigen Mitarbeitern
recht herzlich danken und allen Schwimmsportfreun-
den ein glickliches Jahr 1967 wiinschen.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am 10. Februar 1967

Zu der am Freitag, dem 10. Februar 1967, um 19.30 Uhr
im Siebengebirgszimmer der Beethovenhalle in Bonn
stattfindenden Jahreshauptversammlung lade ich hier-
mit ein.

TAGESORDNUNG

1. Eréffnung und Mitteilungen

2. Niederschrift
der Jahreshauptversammlung am 10. Juni 1965

3. Berichte des Verstandes und der Kassenpriifer
4. Entlastung des Vorstandes
5. Wahlen zum Vorstand

gem. § 12 Abs. h und § 14 der Satzung
6. Nachwahl zum Alfestenrat gem. § 17 der Satzung
7. Haushaltsplan 1967

und Festsetzung der Mitgliedsheitrige
8. Antrige
9. Verschiedenes

Antréige zu Punkt 8 bitte ich, mir bis zum 27. Januar
1967 schriftlich zur Kenntnis zu bringen.

H. Henze
I. Vorsitzender

Berichte des Vorstandes

Nach § 12 unserer Satzung soll bei der Jahreshauptver-
sammlung auch Uber Berichte des Vorstandes gespro-
chen werden.

Bei der letzten Jahreshauptversammlung am 10. Juni
1965 wurde aus Mitgliederkreisen angeregt, die Berichie
den Mitgliedern einige Zeit vor .der Jahreshauptver-
sammlung zur Kenntnis zu bringen, damit man sich
liberhaupt auf eine sinnvolle Diskussion einrichten kann.
Dankenswerterweise sind die Damen und Herren des
Vorstandes der Bitte des Vorsitzenden nachgekommen
und haben sich mit der Abfassung der Berichte sehr
viel Mihe gegeben.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie die nachfolgenden,
Darlegungen aufmerksam verfolgen wiirden.

Bei der Wiedergabe soll mdglichst systematisch vorge-
gangen werden. Begonnen wird mit dem Bericht iiber
die Schwimmkurse fiir Kleinkinder. Darauf bauen die
Uberlegungen der Sportlichen Leiterin sowie des Chef-
trainers auf. Es folgen weitere sportliche Disziplinen.
Der Reigen wird mit Berichten unseres 2. Vorsitzenden
iiber die geselligen Veranstaltungen geschlossen.
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Leni Henze: Schwimmkurse fiir Kleinkinder

Seit Juli 1965 wurden bis einschlieflich Dezember 1966
16 in sich geschlossene Schwimmkurse fiir Kleinkinder
durchgefihrt. In diesen Kursen, die vom Sportamt der
Stadt Bonn organisatorisch betreut werden, haben iiber
500 kleine Jungen und Maddchen die Anfangsgriinde des
Schwimmens erlernt. Rund 350 Jungen und Midchen
- alle unter sechs Jahre alt - besuchten die , Aufbau-
stufe”, die Kurse fiir Fortgeschrittene wihrend der Be-
richtszeit. Die Kurse fir die Neulinge und die Fortge-
schrittenen beanspruchen die ersten drei Unterrichts-
stunden an den Montag- und Donnerstagnachmittagen.
In der vierten Unterrichtsstunde, das ist die erste, fiip
die der Klub verantwortlich zeichnet, werden neben
den kontergangeschidigten Kindern und den besonders
»Schwierigen Féllen”, auch kleine ,,Schwimmsportfreun-
de” betreut, die die Anfinge der Schwimmkunst nicht
in den geschlossenen Schwimmkursen erlernt haben.
Nachdem in diesen insgesamt vier Unterrichtsstunden
zusammen zwischen 140 bis 160 Kinder beschiftigt wor-
den sind, herrscht in der folgenden ,,Stunde der Spezi-
alisten” der grofite Betrieb mit rund 60 lernbegierigen
Riicken- und Kraulaspiranten, die bis zur ,Startsprung-
reife” ausgebildet werden und die in der letzten halben
Stunde im Sportbecken erhirten, was sie im warmen
Lehrbecken erarbeitet haben. Hier bewé#hren sich unsere
Lehrmethoden, und die Kleinen springen von den
Sprungbrettern, schwimmen nach Zeit und erwerben die
ersten ,, Dokumente” fir Schwimmfertigkeiten, z. B. Frei-
und Fahrtenschwimmerzeugnisse und Jugendschwimm-
pal. Dal wir die jungsten ,,Zeugnisbesitzer im Bun-
desgebiet haben, ist die Folge unseres systematischen
Aufbaues, der bei den Dreijéhrigen beginnt.

Wir diirfen recht stolz auf unsere Arbeit sein, denn sie
wird als vorbildlich fiir das Kleinkinderschwimmen an-
gesehen. Wenn immer wieder interessierte Kommissio-
nen aus anderen Stadten kommen, wenn der Deutsche
Schwimm-Verband einen Musterlehrgang in Bonn durch-
fithrte und mehrere Rundfunkanstalten und das Fern-
sehen ihre Reporter nach Bonn schickten, dann um
~ nach dem Urteil dieser Fachleute - an die Geburts-
stétte dieses Fachgebietes zu kommen, wo die nachhal-
tigsten Eindriicke vermittelt werden kénnen.

Wir, die wir uns mit den Kleinen beschéftigen, freuen
uns, dall wir offensichtlich die Wurzel fiir das Wach-
sen unseres Klubs sind, denn nach jedem beendeten
Schwimmkursus werden zahlreiche ,Kursisten” meist
mit ihren Eltern:Mitglied unseres Klubs. DaBl es in der
Regel die eifrigsten und begabtesten Kinder sind, ist
eine Folge des Auslese- und Leistungsprinzips.-

Jetzt beginnt fir den Klub die Zeit, in der die ersten
Friichte der sportlichen Grundlagenarbeit geerntet wer-
den koénnen. Madchen und Jungen aus den Kursen vor




mehreren Jahren schreiben sich jetzt schon als Jiingste
in die Ergebnislisten von Kinder- und Jugendschwimm-
veranstaltungen ein und sind in den Ranglisten des Deut-
schen Schwimmverbandes zu finden (Helga Mack, Jan
Hanke u. a.).

Der Klub war-mit den Kleinen zahlreich in Lehrgéingen
des Westdeutschen Schwimmverbhandes in Wesseling und
Palenberg vertreten und -hat Erfolge bei Veranstaltun-
gen in Koln und Konigswinter erzielt. Wie viele gute
Dinge ist auch unser Erfolg das Ergebnis von Gemein-
schaftsarbeit, an der Hedi Schlitzer, Heinz Schlitzer,
Heinz Bernards und Frau Harrischhausen beteiligt sind.

Das schwierigste Problem, wie die Absolventen unserer
Kurse - denn das ist ein ununterbrochen fliefendsr
Strom -, zu beschéftigen sind, muf vom Klub bald ge-
16st werden. Je eher das geschieht, desto geringer wer-
den die Mitgliederverluste wegen ,Nichtbeschdftigung”
sein. Es ware unlogisch und téricht, wenn der Klub die
Chancen nicht restlos nutzte, die in dem aufgebauten
Kleinkinderschwimmen stecken.

Zum SchiuB kommt mir der Gedanke, daB die Leistun-
gen einiger unserer Besten es verdienen, daf wir sie in
diesem Bericht unseren Mitgliedern zur Kenntnis brin-
gen.

Bei den Deutschen Jugendmannschaftsmeisterschatten
am 13. November 1966 im Frankenbad erreichten: iiber
25 m Brust Axel Schemuth (59) 1:34,8; iiber 50 m Brust
Achim Kaltenberg (57) 1:03,1; Carola Weber (55) 0:51,5
und Gaby Biermann (56) 1:11,0; iiber 50 m Riicken Jan
Hanke (58) 0:48,0; Manired Baumann (57) 0:54,5; Inge
Schlitzer (57) 0:54,5; Marlies Weber (58) 0:55,9; Barbara
Titz (57) 0:55,9 und Gudrun Nettersheim (58) 1:00,3; {iber
50 m Kraul Jan Hanke (58) 0:54,4; Manfred Baumann {57)
0:544; Achim Kaltenberg (57) 1:03,6; Barbara Titz (57)
0:50,6; Marlies Weber (58) 0:54,2 und Gudrun Netters-
heim (58) 0:58,5.

Christel Streiber: Damenabteilung

Gisela Jacob, Christel Hopfengartner, Christel Streiber

War mein letzter Bericht zur Jahreshauptversammlung
1965 nicht sehr erfreulich, weil, wie Sie sich erinnern,
einige unserer besten Schwimmerinnen ihre Badeanziige
an den berilihmten Nagel hingten, so kénnen wir in
diesern Jahr einige recht gute Fortschritte verzeichnen.
Liicken, die 1965 entstanden waren, wurden schnell ge-

schlossen, und dank unseres Trainerstabes konnten wir
wieder eine neue Madchenmannschaft aufbauen, die mit
Fleil und Begeisterung bei der Sache ist. Unterstiitzt,
wurden wir im Sommer von einigen Klubkameraden,
die unsere MAadels mehrmals in der Woche zu Gisela
und Heinz Jacob nach Wesseling in das . wohltempe-
rierte Freibad fuhren, das uns von der Betriebsleitung
der Union Kraftstoff freundlicherweise zum Training
zur Verfligung gestellt wurde, Die eifrigsten Médels
hatten auBerdem noch Gelegenheit, mehrmals in Wesse-
ling und Palenberg an Lehrgingen des Deutschen
Schwimmverbandes, Bezirk Koln, teilzunehmen. Das
wirkte sich auch erfreulicherweise in ihren Leistungen
aus.

50 konnten wir, neben zahlreichen Klubkimpfen in ni-
herer und weiterer Umgebung, auch einen Auslands-
start in Nymwegen (Holland) wagen. Der schénste Er-
folg war der 6. Platz von Ute Niederstein iiber 100 m
Kraul bei den Deutschen Jugendmeisterschaften in
Liibeck.

Zum augenblicklichen Leistungsstand unserer Madchen-
Mannschaft wére zu sagen, dal wir zwar einige gute
JKraul- und Riickenschwimmerinnen haben, uns fehlen
aber, um als Mannschaft erfolgreich zu werden, noch
ebenso gute Brust- und Delphinschwimmerinnen.

Ein neuer Anfang wurde also geschafft. Als unser nich-
stes Ziel mochte ich wvorschlagen, darauf hinzuarbei-
ten, daB die M&dchenmannschaft am Endkampf der
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften 1967 teilnimmt.

Heinz Jacob: Mannliche Wettkampfmannschaft

Wenn wir eine sportliche Bilanz ziehen vom 10. Juni
1965 bis heute, dann kann mit Recht behauptet werden,
es ist aufwidrts gegangen. Die Mannschaft hat an Zu-

WALTER

ELEKTROMEISTEHR
Bonn, Tel. 38800, Maxstr. 68, Filiale: Tannenbusch, Oppelner Str.55

Elektro - Radic - Fernsehen - Beleucntung




]

sammenhalt gewonnen und in den einzelnen Zeiten-
gruppen besteht ein gesunder Ehrgeiz.

Gegen Ende des Jahres 1965 wurde durch einige Kdmp-
fe die Mannschaft neu geformt. Durch 10er-Staffeln
wurde eine gréBere Gruppe beschiftigt, wobei die Alte-
ren Schwimmer gegeniiber der Jugend noch iiberwogen,
und der Sechser-Klubkampf im Oktober 1965, in dem
wir hinter Olympic Natation Mulhouse den zweiten
Platz belegten, zeigte, dal Kampigeist in der Mann-
schaft lebt.

Unsere mannliche Jugend qualifizierte sich fiir die End-
ausscheidung der Westdeutschen Mannschaftsmeister-
schaft in Milheim am 28. November 19656 und wurde
Dritter in der Gesamtzeit von 30.27,6 min. Nach einer
Gymnastik von 6 Wochen am Jahresende ging es ins
Training fir das Jahr 1966.

Sportlich interessierte Mitglieder werden im Mittei-
lungsblatt der Schwimmsportfreunde Bonn 05 vom No-
vember 1966 (Nr. 174) Uber die Schwimmveranstaltun-
gen gelesen haben und ich brauche die Daten und Zeiten
nicht nochmals anfiihren.

Besonders zu erwidhnen ist:

...dall bei den Westdeutschen Meisterschaften im
Méirz 1966 unsere 4x 100 m Freistilstaffel mit der Mann-
schaft: Hehemeyer - Heina - Jacob - Kétzle erstmalig
unter der 4 Minuten-Grenze blieb (3.56,2).

. . . dall Rainer Jacob Deutscher Hochschulmeister iiber
200 m Riicken geworden ist und bei den Deutschen Mei-
sterschaften im Endlauf iber 100 m Riicken den 6. Platz
belegte.

. .. daB die Sportmannschaft nach langer Zeit in der
Klasse I bei der Mannschaftsmeisterschaft mitschwamm
und auf Anhieb an der westdeutschen Endausscheidung
teilnahm, hier den 5. Platz und bei einem Vergleich im
gesamten Bundesgebiet den 11. Platz errang. Das ist

Jahr- Freistil

fiir den Anfang ein Achtungserfolg, auf dem weiter auf-
gebaut werden sollte.

. . . dall die minnliche Jugend des Klubs in ihrem
Mannschaftskampf gegeniiber dem Vorjahr den Zeiten
nach einen groflen Sprung getan hat. Sie hat sich mit
der gleichen Mannschaft um 0.53,6 min. verbessert. Das
alles ist ein Beweis, dal Senioren und Junioren das
Jahr 1966 genutzt haben, um sportlich voranzukommen.
Die Folge ist, dal wir mit der Wettkampfmannschaft
in der schwimmerischen Pause ein Trockentraining ab-
solvieren, das auf wochentlich 4 Tage ausgedehnt wur-
de, mit dem Zweck, die Kondition jedes einzelnen zu
fordern. Im Anschlull daran mufl das Wassertraining
intensiviert werden, damit unsere Schwimmer in diesem
Jahre ndher an die 10 Vereine herankommen, die im
DSV noch ein gutes Stiick vorausliegen.

Die Trainer der Wettkampfmannschaft, und ich nehme
an auch der Vorstand, sind mit dem z. Z. Geleisteten
zufrieden. Jedoch um weiteren gedeihlichen Aufbau zu
leisten, mufl aut dem ménnlichen Sektor in der Kinder-
und Jugendklasse eine Straffung herbeigefithrt werden.
Erfreulicherweise mangelt es nicht an Schwimmern die-
ses Alters, leider aber an Schwimmsportfreunden, die
sich mit diesem Nachwuchs befassen, um den begonne-
nen Aufstieg der Wettkampfmannschaft zu festigen und
die noch vorhandenen Liicken zu fiillen. Nur eine grofle
Konkurrenz im eigenen Verein, verbunden mit dem Ehr-
geiz des einzelnen, fiihrt die Schwimmer zu grofien Lei-
stungen.

Bevor ich schliefe, mull noch gesagt werden, dal am
Aufbau und Erfolg unserer Wettkampfmannschaft zu
gleichen Teilen die Trainer Dr. Klieser und Jacob so-
wie der Technische Leiter Hermann Nettersheim be-
teiligt sind.

Ich habe Namen und Leistungen der Schwimmer einmal
in der folgenden tabellarischen Ubersicht zusammen-
gestellt:

Delphin Riicken Brust Lagen

gang 100m 200m 400m 800m 1500m 100m 200m 100m 200m 100m 200m 100 m 200m

Wolfgang Ewald 1936 1.03,6 2.26,0 5.28,0
Klaus Nobe 1.06,8

Reiner Kotzle 1940 1.00,5 2.17,0 5.00,0
Armin Lang 1936 1.030 2.21,0 5.08,0

Herbert Gierschmann 1941 1073
Woligang Hehemeyer 1946 059,1 2.16,1 459,1

1.11,0 C 4T 2472
1.07,8 1084 2330 1180 2501 110,3
1094 2375 1154 1165 2486 1114

1.03,0 3.0L0 1.09,6

Rainer Jacob 1946 - 0.56,7 2.10,0 4.49.3 1.07,5 1.06,7 2274 2501 1071 2311
Dieter Lochner 1946 1.08,0 2 1.23,0 1.21,6 1.18,0 2.55,0 2.52,0
Ata Heina . 1948 0.58,3 2.15,4 4.55,7 1950,2 1.046 2287 1174 2442

Hans P. Klieser 1948 1.00,0 "2.19,1 5.07,0 21.38,5 1.10,6 1.149 2.39,0
Gerhard Holfeld 1948 1.11,0 1.20,2 2.54,3

Hartwig Hamm 1949 1.13,3 1.22,0 1:18.5 1.19:1° 2:55:3 2.52,8
Jan Eggert 1949 1.03,6 2.30,0 1.13,8 1.14,2 2410 2.43,0
Arno Neumann 1949 1.04,8 »2.29,7 5.25,0 11.11,7 22.45,0

Peter Lochner 1950° 1.02,6° 2228 5116 21140 1.129 1.24,8 1.19,0 2.58,2 2.50,0
Herbert Jingling 1950 1.06,7

Ecki Klieser 1950 1174 1.16,4 2.45,6 2.44.0
Jochen Zedow 1950 1.20,3

Werner Niemann 1950 1.16,0 1.16,3 2.50,0

Hans-H. Hamm 1951 1.12,0 1.26,3 1.22,1

Josef Gerhartz 1952 1.070 2.28,0 5.16,0 10.550 22.21,0 1.15,0 1.18,0 2.48,0
Peter Mack : 1953 1.08,5 2.33,4 11.30,0 23.23,0 1.23,0 1.21,0 1.23,0 3.00,0
Walter Mack 1953 1102 11.30,0 22.15,0 1.18,0 1.22,3 2587
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Obere Reihe von links nach rechts: Herbert Jingling,
Herbert Gierschmann, Hartwig Hamm, Gerhard HoBfeld,
Peter Lochner, Hans-Peter Klieser, Werner Niemann.

Mittlere Reihe: Winfried Dresbach, Trainer H. Jacob,
Reiner Kotzle, Klaus Nobe, Wolfgang Ewald, Dieter
Lochner, Arno Neurnann, Wolfgang Hehemeyer, Rainer

Peter Schmitz: Wasserballmannschaff

Der Bericht des Wasserballwartes war seit mehreren
Jahren schon eine selbstkritische Betrachtung zum Sach-
gebiet Wasserball und eine Bemiihung, Auswege aus der
jeweils gegebenen Situation aufzuzeigen. An dieser Tra-
dition mochte ich mit meinem Bericht fiir 1965/1966 fest-
halten.
Die Ergebnisse der Jahre 1965/1966 lassen sich zusam-
menfassen in
Abstieg aus der Wasserball - I Liga West,
Zusammenbruch des Mannschaftsgefiiges,
Bildung einer Interessengemeinschaft.
Gestatten Sie mir dazu kurze Erlduterungen:
Nach einer an sich sehr erfolgreichen Wintersaison
1964/1965 lieR sich fiir die Sommerrunde (Meisterschafts-

Wettkampfmannschaft der Herren

Jacob, Jan Eggert, Armin Lang.

Untere Reihe: Thomas Ladendorf, Walter Mack, Peter
Mack, Jochen Zedow, Ecki Klieser.

Die Aufnahme machte Hans-Heinrich Hamm, der im
ubrigen zur Mannschaft gehort.

runde) 1965 einiges erhoffen. Es gibt jedoch ein Sprich-
wort, das besagt, dal es hiufig anders kommt als man
denkt. Schon die Vorbereitungen zur Sommerrunde 1965,
die im Warmwasserbecken von Wesseling durchgefiihrt
werden sollten, blieben durch einen zu schwachen Be-
such (nur 4-5 Wasserballer einschlieflich Wasserball-
wart) weit hinter den Erwartungen zuriick. Zum ersten
Spiel der Sommerrunde gegen die starke Mannschaft
von Duisburg 98 II erschienen (wieder einschliefflich des
Wasserballwartes) sieben Spieler, die folgerichtig mit
1:11 eine empfindliche Niederlage einstecken mubBten.
Die weiteren Spiele waren zwar besser besucht, doch
wurden sie vom ,,Trainingsfleil” der Spieler geprigt.
Hier die Ergebnisse:
gegen Solingen 02 3
gegen VIL Benrath 4
gegen Krefeld 09 4
gegen Rhenania Kéln 7
gegen Delphin Wuppertal 4:
gegen Fr. Schwimmer Duisburg 6:
gegen Poseidon Koln 3:
gegen Amateur Duisburg II bz
gegen Wasserfreunde Wuppertal 4:
gegen Bayer Uerdingen
(nicht ausgetragen, daher) 0: 5 = 41:76 Tore
= 3:19 Punkte
Entscheidend fir den Abstieg waren die Spiele gegen
Rhenania K&ln, Freie Schwimmer Duisburg und Bayer
Uerdingen. !
Die Folge des Abstiegs war ein Zusammenbruch des
Mannschaftsgefliges aus mannigfachen Griinden, so daf
zunichst der Eindruck entstand, dal aus dem wverblie-
benen Torso eine Wasserballmannschaft nicht mehr ge-
bildet werden konnte, zumal Versuche, durch strafies
Training eine neue Mannschaft heranzubilden, an man-
gelndem Trainingseifer scheiterten. Der den Wasser-
ballern bis dahin noch offen gelassene Trainingsabend
wtirde von mir zugunsten der Schwimmer aufgegeben.

Es bildete sich jedoch ein Kreis von Interessenten, der

gewillt war, Wasserball zu spielen. Mit diesem kleinen

Kreis wurden im Frithjahr 1966 einige Wasserballspiele

ausgetragen. Ein Verzicht auf die Sommerrunde der

Landesliga und die Meldung zur Bezirksrunde 1966 wirk-

te sich giinstig aus. Mit 27:14 Toren und 10:4 Punkten :
belegten wir hinter Blau-Weill Troisdorf den zweiten

Platz.
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Die jetzt laufende Winterrunde - sie wird ausschlieB-
lich am Sonntagvormittag ausgetragen - hat erfreulich
angefangen.

Die bisherigen Ergebnisse:

gegen Neptun Porz 8:6
gegen Freier Wassersport Koln 9:3
gegen Poseidon Koblenz gD
gegen Berg.~-Gladbach 12753

Aber. diese Interessengemeinschaft wird in absehbarer
Zeit nicht mehr bestehen. Was dann ? ? ? :
Die Schwimmsportfreunde sind in erster Linie ein
Schwimmverein mit der Tendenz eines auf breiter Basis
getragenen Hochleistungssports. Die Trainingsprogram-
me der Leistungsschwimmer sind so ausgefiillt, daB sich
zusitzliche Krifte fiir das Wasserballspiel nicht freima-
chen lassen. Vielmehr soll der Leistungsschwimmer dann
seine Befriedigung im Wasserballspiel finden, wenn jun-
gere Kréfte seinen Platz in der Wettkampfmannschaft
einnehmen. Solche Krifte sind jedoch z. Z. nicht wvor-
handen. D e

Ein zweiter Weg, den Wasserballsport im Verein neu
zu beleben, ist der Aufbau einer Wasserballmannschaft
von den Knaben her, die von vornherein fiir das Wasser-
ballspiel gewonnen werden und deren Training nur auf
das Wasserhallspiel ausgerichtet wird.

Diesen Neuaufbau méchte ich selbst aus verschiedenen
Griinden nicht mehr vornehmen. Mir bleibt der Wunsch,
dafi sich eine tatkridftige Personlichkeit im Verein fin-
det, diese - so meine ich - lohnende Aufgabe zu iiber-
nehmen.

Magdd Liessem® und Annchen Bergheim:
Kunst- und Synchronschwimmen

Magda Liessem

19.4.1965 (Ostermontag) Lénderkampt England-Deutsch-
land.

Quartett ,,Neptuns Garde” (Debut) mit: Heidi Hermes,

Christa Liessem, Ingrid Lohmiiller und Elfriede Sako-

witz. i

Achter-Figurenreigen und Achter-Flossenballett »Ha-

waii” mit den namentlich schon genannten Schwimme-

rinnen und Gerti Maringer, Gaby Piitz, Ingrid Schmalz-

gridber und Monika_Streiber—Wsrnusz.

Solo ,,Goldfinger” mit E. Sakowitz.

22. 5. Deutsche Mannschaftsmgisterschaften.

Duett ,Matrosen-Melancholie” mit H. Hermes und Chri-
sta Liessem.

Solo ,,Goldfinger” mit E. Sakowitz.

Annchen Bergheim

23. 5. Zweiter Tag der Deutschen Mannschaftsmeister—
schaften.
Solo ,Furientanz” mit Christa Liessem,

Quartett ,,Neptuns Garde” mit Hermes, Liessem, Loh-
miuller und Sakowitz.

29. u. 30. 5. Teilnahme an den 1. Westdeutschen Mei-
sterschaften im Kunst- und Synchron-
schwimmen in Ubach-Palenberg.

Wir meldeten; 2 Soli, 2 Duette und 1 Quartett.

Mit dem Duett ,,Matrosen-Melancholie” und dem Quar-

tett ,,Neptuns Garde” erreichten wir zwei dritte Plitze

mit den genannten Schwimmerinnen, auBerdem in den

Soli den vierten und {iinften Platz sowie mit dem Duett

»Schwarz-Weili-Impression” mit I Lohmiller und G.

Piitz den vierten Platz.

5. 8. Kanada-Westdeutschland.
Solo ,,Exodus” mit Christa Liessem.

Quartett ,,Neptuns Garde” mit Hermes, Liessem, Loh-
miller und Sakowitz.

11 u. 12. 9. Teilnahme an den Deutschen Jugendmeister-
schaften im Kunst- und Synchronschwim-
men in Wolfsburg.

Wir meldeten wieder 2 Soli, 2 Duette und 1 Quartett.

Von 15 Soli erreichte E. Sakowitz mit ».Goldfinger” den

9. und Elfriede und Heidi mit dem Duett ,,Matrosen-Me-

lancholie” den 7. Platz.

9. u. 10. 10. Teilnahme an den Deutschen Meisterschaf-
ten im Kunst- und Synchronschwimmen in
Bonn.

Wir meldeten wieder 2 Soli, 2 Duette und 1 Quartett

mit H. Hermes, Chr. Liessem, G. Maringer, G. Piitz und

E. Sakowitz. Wir konnten keine Plitze belegen, waren

aber auch nicht die Letzten.

23. u. 24. 4. 1966 Teilnahme an den 2. Westdeutschen
Meisterschaften im Kunst- und Syn-
chronschwimmen in Ubach-Palenberg.

Wieder hatten wir 2 Soli, 2 Duette und das Quartett.

gemeldet. Mit den mehrfach genannten Schwimmerinnen

erzielten wir in diesem Jahr drei Bronze-Medaillen und
zwar in Solo, Duett und Quartett.

Juli Einladung zur Bad-Eréffnung in Sieglar.

E. Sakowitz zeigte ,,Goldfinger” und G. Piitz und I. Loh-
miller das Duett ,,Schwarz-Wei-Impression”.

Auch das Quartett , Neptuns Garde” gaben wir zum be-
sten. -

)



Einladung nach Bad Godesberg zu einem grofen
Schwimmfest.

Wieder mit 2 Sdlj, 2 Duetten und dem Quartett.

August Einladung nach Schwammenauel am Rurberg-
see zum groflen Sommerfest mit vielen Sport-
Sensationen. 5

Unser Flossenballett ,,Hawaii” und der Figurenreigen
wirkten hier am besten. AuBer den schon genannten;
Schwimmerinnen waren noch mit von der Partie: Ma-
rianne Honig, Elisabeth Niirnberger, Ingrid Schmalzgra-
ber und Monika Streiber-Warnusz.

7. 9. Internationales Schwimmfest im Frankenbad.

AuBer einem Solo und dem Quartett boten wir erstmalig
einen grofien Zwolfer-Figurenreigen mit: Rosel Eulberg,
Heidi Hermes, Marianne Honig, Christa Liessem, Ingrid
Lohmiiller, Gerti Maringer, Elisabeth Niirnberger, Mar-
lene Pltz, Gabriele Redomske, Uta Rokahr, Elfriede
Sakowitz, Ingrid Schmalzgriber und Monika Streiber-
‘Warnusz.

Zu den Angaben im Telegrammstil mochten wir - Ann-
chen Bergheim und ich - noch etwas hinzufiigen.

Den Versuch, an einem Wettbewerb teilzunehmen, mach-
ten wir erstmalig bei den 1. Westdeutschen Meister-
schaften in Ubach-Palenberg am 29. und 30. Mai 1985.
Wir hatten uns eifrig mit den vorgeschriebenen Pflicht-
ubungen auseinandergesetzt, emsig trainiert und somit
den Wunsch, einmal bei einer Meisterschaft dabei zu
sein. Eigentlich wollten wir nur Erfahrung sammeln und
waren sehr stolz, dall wir auch zwei dritte Plitze be-
legen konnten. Heidi Hermes und Christa Liessem ge-
wannen mit ihrem Duett ,Matrosen-Melancholie”. Mit
denselben Schwimmerinnen und Elfriede Sokowitz so-
wie Ingrid Lohmiiller gelang es uns, auch im Quartett
den 3. Platz zu erringen. Wir glauben, daBl es fiir die
erste Teilnahme ein recht erfreulicher Erfolg war.

Nun schon um eine Erfahrung reicher, wagten wir es
auch mit den Jugendlichen Helga Imle, Heidi Hermes,
Ingrid Lohmiller, Gaby Pilitz und Elfriede Sakowitz,

an den Deutschen Jugendmeisterschaften in Wolfsburg -

teflzunehmen, die im September stattfanden. Hier belegte
E. Sakowitz von 15 Soli mit ,,Goldfinger” den 9. Platz
und das Duett ,,Matrosen-Melancholie” mit Heidi und
Eliriede den 7. Platz. Bei der zahlenmifig groBeren
Teilnahme konnten wir auch damit zufrieden sein.

Auch bei den Deutschen Meisterschaften, die in Bonn
im Oktober ausgetragen wurden, hatten wir den Mut,
mitzumachen, Wir wulBten, dall wir hier keine Plitze
belegen konnten, aber die Teilnahme war fiir uns wich-
tig, um einmal die Spitzenklasse zu erleben und Ver-
gleiche anstellen zu kénnen. Schon bei den Pflichtiibun-
gen erkannten wir, wie sehr es noch an der Ausfiihrung
- besonders der sehr schwierigen Spiral-Ubungen - man-
gelte. In der Kir jedoch konnten wir schon recht gut
mithalten. Zuvor hatten wir emsig an den Kostiimen ge-
ndht und gebastelt, die dann auch allgemein bewun-
dert wurden.

Am 23, und 24. April fanden dann die 2. Westdeutschen
Meisterschaften - wieder in tbach-Palenberg - statt.
Nun gelang es uns, schon drei Bronze-Medaillen zu er-
ringen. Gewil, die Beteiligung war nicht groB, aber
auch alle anderen Vereine hatten inzwischen grolie
Fortschritte gemacht. Immerhin konnten wir bei 19 Teil-
nehmerinnen in der Pflicht schon den 4, 8, 12., 13. und
15. Platz erreichen. Mit dem Solo ,Wenn's dem Teufel
zu wohl wird” schaffte Christa Liessem den 3. Platz.
Ebenfalls mit dem Duett , Matrosen-Melancholie” ge-
lang es H. Hermes und Chr. Liessem einen 3. Platz zu
belegen. Auch mit dem Quartett , Neptuns Garde” mit
denselben Schwimmerinnen sowie I. Lohmiiller und E.
Sakowitz gewannen wir unsere 3. Medaille.

Auller der Teilnahme an diesen Meisterschaften erhiel-
ten wir Einladungen zu Baderéffnungen und Schwimm-
festen, um das oft so monotone Wettkampfschwimmen
aufzulockern. Besonders aber in unserem schénen Fran-
kenbad mit der attraktiven Unterwasserbeleuchtung ge-
fielen unsere Soli, Duette, das Quartett, das Flossen-
ballett ,Hawail” und nicht zuletzt der Figurenreigen
bei den verschiedensten Schwimmfesten.

Kunstschwimmen sieht so leicht und einfach aus, und
der Laie ahnt nicht, wieviel intensives Training dahinter
steckt. Zur Orientierung, was bei einer Meisterschaft
von einer Synchronschwimmerin {iberhaupt verlangt
wird, folgendes:

Es gibt 98 international genau festgelegte Figuren. Sie
zu beherrschen - nur theoretisch - ist schon ein klei-
nes Studium. Von diesen 98 Figuren (sie sind in 5 Grup-
pen aufgeteilt) werden dann bei einer Deutschen Mei-
sterschaft 30 Figuren ausgesucht und davon wiederum
eine halbe Stunde vor dem Wettbewerb 6 Pflichtiibun-
gen ausgelost. Bei Westdeutschen und Jugendmeister-
schaften erleichtern sich die Bedingungen etwa um die
Hilfte. Soweit die Pflicht! Die Kiir, die ebenfalls zum
Wetthewerb gehért, kann jede Schwimmerin oder Grup-
pe frei gestalten und wird nach Choreographie =— Wert
und Schwierigkeit der Ubungen und deren Austithrung,
Synchronisation = Ubereinstimmung mit der Musik, In-
terpretation — Auslegung der Musik, flieBende Zusam-
menstellung der Ubungen und Kompositionen — Dar-
stellungskunst, Art des Auftretens, Orginalitit und Ko-
stlime bewertet.

In der Zeitschrift ,Der Deutsche Schwimmer” erklirt
Adolf L. Brinkmann, Osnabriick: ,Das heutige Kunst-
und Synchronschwimmen verlangt fiir den Meister-
schaftskampf ein ebenso hohes Leistungstraining wie
die anderen drei Schwimmsportfacharten. Das ernsthaft
betriebene Kunstschwimmen mit seinen hohen Schwie-
rigkeitsgraden ist in der Tat echter Leistungssport. Er
setzt ein langjdhriges Training mit schwimmerischer
Perfektion voraus”.

An dieser Stelle méchten wir noch einmal darauf hin-
weisen, dafl alle Médchen und Frauen, die an diesen
schonen Schwimmkiinsten Interesse haben, mitmachen
konnen., Wir trainieren montags und donnerstags von
19.30-20.30 Uhr im Mehrzweckbecken.

Unser Traumwunsch fir die Zukunft? Zum Training
ein Schwimmbecken fiir uns allein zu haben ohne die
Unruhe der vielen Schwimmer und Springer um uns
herum. Doch bei dem ohnehin schon so grofien Platz-
mangel wird dies sicher vorerst nur eine Illusion bleiben.

Otto Giitgemann: Bootsabteilung

Otto Gilitgemann hat iiber die von ihm geleitete Boots-
abteilung in der letzten Nummer berichtet.

Klubkamerad Glitgemann, der die Leitung der Boots-
abteilung seit 1964 innehat, mochte deshalb an dieser
Stelle auf Bemerkungen aus der Vergangenheit verzich-
ten. Seiner Grundnatur nach Optimist, verspricht er sich
einiges von der Zukunft, woriiber dann im nichsten Jahr
zu berichten wire.



Herbert Rischel: Sporifischer

Klubkamerad Herbert Rischel hat die Abteilung Sport-
fischer seit 1956 aufgebaut. Es ging damals vor allem
um die organisatorischen Voraussetzungen fir die Mit-
gliedschaft im Landes-Fischereiverband Nord-Rheinland
eV ‘

1964 wurde Hefbert Rischel von der Jahreshauptver-

‘sammlung zum Leiter der Abteilung Sportfischer ge-

wihlt. Er stelite uns folgenden Bericht zur Verfiugung:

In fridheren Zeiten einer geringeren Motorisierung fan-
den stets mit zunehmendem Alter viele aktive Sport-
schwimmer eines Tages, wenn die gestoppten Zeiten
schlechter, die finanziellen Moglichkeiten aber besser
geworden waren, den Weg in die Bootsabteilung unseres
Vereins. Sie wurden unter der Anleitung unseres Otto
Giitgemann sportliche Kanuten oder Faltbootfahrer, die
gerne jhre Ferien benuizien, um in kleineren oder gros-
seren Gruppen die schonen Fliisse unserer Heimat zu
befahren.

Es ist wohl nur natiirlich, daBl einige dieser Faltboot-
fahrer, wenn sie im zeitigen Fruhjahr in den Siegarmen
uber dem abgestorbenen Kraut stehende Hechte sich
sonnen sahen oder an warmen Sommerabenden, in Issel
an der Mosel, am Wasser vor dem Zelt, auf Luftnah-
rung aufgehende Rotfedern sahen und hérten, den
Wunsch verspurten, diesem Wasserwild nachzustellen.

Wohl versehen mit Angelgerédt und der behérdlichen Er-
laubnis zum Fischen (dem wvon der Stadt Bonn ausge-
stellten , Jahresfischereischein”) ging es in den nichsten
Urlaub. Die Erlaubnisscheine an Mosel, Lahn usw. waren
gegen geringes Entgelt bei den Fischereiberechtigten,
z. B. Fischereipdchtern, leicht zu haben,

Anders dagegen war es nach dem Urlaub wieder zu
Hause hier in Bonn. Hier konnten Erlaubnisscheine nur
fiir die Sieg erworben werden. Die Erlaubnis, im Rhein
zu fischen, hatte nur der organisierte, einem Verein bei-
getretene Sportfischer. Diese Bestimmung gilt librigens
fir die meisten fiskalischen, der 6ffentlichen Hand ge-
horenden Gewdésser. So fuhr man, da man der Sache
doch erheblichen Geschmack abgewonnen hatte, an den
Wochenenden mit dem Faltboot zur Sieg.

Mit der Anmietung des vereinseigenen Zeltplatzes auf
der Insel Hersel in den mittfiinfziger Jahren wurde dann
aber doch der Erlaubnisschein fiir den Rhein brennend
interessant. Da keiner der fischenden Schwimmsport-
freunde aber ein Interesse hatte, sich einem neuen Ver-
ein anzuschlieffen, wurde beschlossen, einen eigenen Ver-
ein zu grunden. Unser verstidndnisvoller Vorsitzender
Hermann Henze, der durchaus die sportfischereiliche
Betatigung am und manchmal auch unfreiwillig im Was-
ser als Zweig des Wassersports oder zumindest als an-
nehmbare Freizeitbeschaftigung in Erginzung zu Falt-
bootfahren und Camping ansah, unterstiitzte den Plan
tatkraftig. Nach einigem Hin und Her wurde die Sport-
fischer-Abteilung der Schwimmsportfreunde am 10. No-
vember 1956 als angeschlossener Verein im Landes-Fi-
schereiverband Nord-Rheinland e. V. aufgenommen und
bestatigt.

Damit wurde es jedem Schwimmsportfreund ermoglicht
- dies ist fiir manchen Urlaubsangler durchaus inter-
essant - durch einfache Erklirung gegentiber dem Ver-
ein (und Stempelaufdruck seines SSF 05 Jahresauswei-
ses) gleichzeitig einem Sportfischerverein anzugehéren.

Wir besitzen kein eigenes Fischwasser; jedoch koénnte
man unseren Campingplatz ,Insel Hersel” in Verbin-
dung mit dem Erlaubnisschein fiir diesen Rheinbezirk
fast als ein solches ansehen. Dem Wettkampf- oder gar
Preisfischen konnten wir bis heute keinen Geschmack
abgewinnen; vielmehr ging jeder nach Lust und Laune
an diesem oder jenem Gewdésser seinen Neigungen nach
und fand damit Losung vom Alltag und Entspannung am
Wasser.

Herrmann Nettersheim: Bericht des technischen Leiters

Mit diesem Bericht soll die Arbeit,,des jiingsten Kindes”
in der Verwaltung des Klubs zu Worte kommen. Die
Klubleitung hatte vor ungefdhr 2 Jahren erkannt, dafl
es bei der zahlenmaifligen Grofle des Klubs unbedingt
erforderlich ist, neben dem Geschéaftsfiihrer einen tech-
nischen Leiter zu berufen. So wurde auf der Jahres-
hauptversammlung 1965 die Position eines technischen
Leiters satzungsgemil verankert. Die damals anwesen-
den Mitglieder gaben mir ihr Vertrauen und beriefen
mich. in dieses Amt.

Einige Mitglieder werden sicherlich jetzt die Frage er-
heben, welche Aufgaben denn ein technischer Leiter
hat, wenn bereits ein Geschéftsfiihrer im Amte ist. Si-
cherlich wird es Aufgaben geben, die sowohl durch den
einen, als auch durch den anderen erledigt werden kon-
nen. Durch einen Geschaftsverteilungsplan sind diese
Dinge in unserem Klub klar umrissen worden. In einem
Satz kann ich die Tétigkeit des tfechnischen Leiters so
zusammenfassen: ,Meine Aufgabe ist es, all die Dinge
zu erledigen, die sich fiir den sportlichen Teil des Klubs
aullerhalb des Beckenrandes zutragen”.

Meine erste Aufgabe galt der Zusammenstellung eines
wettkampffihigen Kampfgerichtes. Dank der Bereit-
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schaft vieler Klubmitglieder war es moglich, dieses ak-
tionsféhige Kampigericht zusammenzustellen, das mitt-
lerweile seine Bewdhrung in vielen Wettkimpfen be-
standen hat. Wenn heute bei vielen DSV-Funktioniiren
von der Perfektion der Bonner Organisation gesprochen
wird, dann haben diese Klubmitglieder einen grofler
Anteil daran.

Meine zweite Aufgabe bestand darin, der sportlichen
Leitung des Klubs beim Aufbau der Wettkampfimann-
schaft behilflich zu sein, soweit es sich um rein biiro-
technische Arbeiten handelt, Diese Arbeit konnte auf=
grund eines guten Verstindnisses zwischen sportlicher
Leitung und mir mit einigem Erfolg durchgefiihrt wer-
den.

Meine dritte Aufgabe und nicht die kleinste war und ist
es, flir ausreichenden Ubungsraum der Wettkampfmann-
schaften und unserer schwimmsporthegeisterten Mit-
glieder zu sorgen. Dieses Problem ist das schwierigste,
das der Klub z. Z. hat. Bei einem Klub von Uber 1800
Mitgliedern, davon ca. 600 Jugendlichen, reichen vier
Schwimmstunden wdochentlich nach 19,00 Uhr einfach
nicht aus. Ich bitte deshalb alle Klubmitglieder um ihr
Verstandnis, wenn in. den Wintermonaten die Schwimm-
moglichkeiten einmal gunsten der Sportschwimmer
etwas eingeschrinkt werden. Die Klubleitung wird be-
miuht bleiben, sobald sich die Moglichkeiten dazu bie-
ten, die Anzahl der Schwimmstunden zu vergrélern.

Erneut mdchte ich bei dieser Gelegenheit aber auch auf
sportliche Betatigung neben dem eigentlichen Schwim-
men zu sprechen kommen. Ich habe die entsprechenden
Uberlegungen in folgendem unter der Uberschrift ,,Spiel
und Sport fur Jedermann” zusammengestellt.

Viele Klubmitglieder haben den Wunsch nach einem
anderen sportlichen Ausgleich als Schwimmen an die
Klubleitung herangetragen. Da der Klub standig bemiiht
ist, den Wiinschen seiner Mitglieder gerecht zu werden,
damit er nicht stagniert, hat die Klubleitung diesem
Wunsche entsprochen,

Seit Mitte November findet jeweils wochentlich mitt-
wochabends in der Turnhalle der Clara-Schumann-Schu-
le der Sport fir ,Herrn und Frau Jedermann” statt.

Die Klubleitung hat zur Durchftihrung fiir diese Sport-
abende qualifizierte Krifte angestellt. Auch dieser
Schritt wurde wohl tiberlegt, da durch einen falschen
Ausgleichssport mehr geschadet werden kann, als wenn
man den Sport 1ARt.

Der Gymnastikabend fiir die Hausfrauen wird geleitet
durch die Sportlehrerin Frau Kithe Ziertmann. Frau

Kéthe Ziertmann

Ziertmann verfligt gerade auf dem Gebiet der Haus-
frauengymnastik iiber sehr viel Erfahrung, fiihrt sie die-
se Kurse doch bereits seit einem Jahr mit sehr viel Er-
folg im Rahmen des Freizeitsports der Stadt Bonn durch.
Die Spiel- und Sportstunden fir Herren werden ge-
leitet durch den erfahrenen Sportlehrer Hans Zeit. Herr
Zeit ist seit acht Jahren der Fachberater fiir Leibeser-
ziehung an den Bonner Volksschulen.

Es wire winschenswert, auch Sie bald »bei Familie
Jedermann” begriilen zu kénnen. -

‘Noch einmal die Anfangszeiten:

mittwochs, Turnhalle Clara—Schumann—Schule,
Bonn, Loéstrafe.

19.30 Uhr, Hausfrauen im Gymnastikraum,
20.00 Uhr, Méinner_ in der Turnhalle,

(Parkmdoglichkeiten ausreichend vorhanden).

Manfred Werner: Jugendabteilung

Im Jahre 1966 veranstalteten die Schwimmsportfreunde
nur zwei Jugendfeste.

Das |, ,Aquarium der Jugend” fand erstmals im Studio
der Beethovenhalle statt. Rund 150 Jugendliche tanzten
nach den Rhythmen der Jokers,

Am Sonntag, dem 4. Dezember 1966 feierte der Klub
Nikolaus. 50 Madchen und Jungen trafen sich bei Ker-
zenlicht im Siebengebirgszimmer der Beethovenhalle.
Tanzspiele und Beatmusik sorgten fir gute Unterhaltung.

Ich hoffe, dall diese Tanzveranstaltungen wieder stir-
keren Anklang finden. Wir kénnen aber nur gute Feste
vorausplanen, wenn die Anmeldekarten rechtzeitig ab-
gegeben werden! AuBerdem stellen wir in den néchsten
Wochen einen neuen Jugendausschuly zusammen, der sich
wieder aktiver als im vergangenen Jahr (ohne Jugend-
ausschufl) fir unsere Feste einsetzen wird. Der Vor-
stand muf sich um einen neuen Jugendleiter bemiihen,

da die Bundeswehr den letzten auch bald eingezogen
hat.

Werner Schemuth: Gesellige Veranstaltungen

Uber die Karnevalsfeste 1965 wurde bereits berichfet,
so kann ich also mit der 60. Griindungsteier am 16. Ok-
tober 1965 im groBen Saal der Beethovenhalle beginnen.

Zu diesem festlichen Ereignis war ein wirkliches Star—
programm aufgeboten. Etwa 900 Mitglieder, Freunde und
Gonner des Klubs erlebten: das Jochen-Brauer-Sextett,
das Metro-Tanzorchester, Gretje Kauffeld, die Geschwi-
ster Jacobs, Horst Miiyhs, den Neger-Bariton Jim Tho-
mas und Ansager Giinther Kresin. Ein wohlgelungener
Abend, zu dem auch die Presse austiihrlich Stellung
nahm.

Die Schwimmsportfreunde hatten am 28. November 1965,
vormittags um 11.00 Uhr, zu einer Feierstunde aus An-
lall des 60. Geburtstages in das Studio der Beethoven-
halle eingeladen. Als Geburtstagskinder waren wir schr
uberrascht, welch illustre Gesellschaft uns mit ihrem
Erscheinen ehrte. AuBier den Spitzen des Rates, der
Verwaltung und der Sportverbinde hatten sich Vertre-
ter von 38 Verbénden, Vereinen und Gesellschafien ein-
gefunden, um ihre Gliickwiinsche zum Jubelfeste aus-
zusprechen. Mit besonderem Stolz verzeichneten wir die
Anwesenheit von 14 Mitgliedern des Rates unserer-
Stadt, die damit dokumentierten, welche Bedeutung man
den Schwimmsportfreunden im Leben unserer Stadt bei-
miBt. Unser leider inzwischen verstorbener Ehrenvor-
sitzender Hans Carthaus fiihrte die Totenehrung durch.
Der Sportreferent der Stadt Bonn, Herr FranzPfennings,
entwickelte in seinem Referat »Sport in unserer Zeit”
neue, hoffentlich fruchtbringende Gedanken. Umrahmt
wurde diese Feierstunde, mit der, so glaube ich, viele
neue Freunde gewonnen wurden, von Vortrigen des
Schubert-Chores und des Kirchenmaier-Quartetts.



Uber unsere Karnevalsfeste
Das bunte Aquarium
Der Paradiesvogel
Ball der Nixen und Nixnutze
In Neptuns Reich

28. Januar 1966

12. Februar 1966
17, Februar 1966
20. Februar 1966

grole Berichte zu verfassen hieBe ,,Eulen nach Athen
tragen”, Die Westdeutsche und die Bonner Presse hat-
ten hiertber ausfiihrlich berichtet. Hier nur einige
Zahlen:

60 000 Werbeprospekte
12 000 Besucher
1200 Plakate
1100 Dekorationsstunden
280 Mann Bewachungspersonal
36 Kapellen und bands

einige schlaflose Néichte
strapazierte Nerven
aber sonst ,,Vill Freud”.

Informatorisch sei noch zu sagen, dal sich unser jling-
stes Karnevalskind, der Ball der Nixen und Nixnutze
gemausert hat und gegeniiber dem Vorjahr 509; mehr
Besucher aufwies. Den Klubmitgliedern, die wihrend
der Karnevalsfeste sich fir den Bewachungsdienst zur
Verfiigung stellten, gilt der besondere Dank des Klubs

Am 3, Juni 1966 lud der Klub seine Karnevalsmitarbeiter
zu einer Schiffstour ein. Es war bestens fiir das leib-
liche Wohl gesorgt und so verlebten unsere klubeigenen
Ordnungshiiter unter der Regie von Willi Hau einige
frohe Stunden an Bord der ,,Gliick-Auf”.

Der 29. November 1966 sah die Veteranen der Schwimm-
sportfreunde im Siebengebirgszimmer der Beethoven-
halle versammelt. Der Klub hatte seine alten Mitglie-
der zu dieser vorweihnachtlichen Feierstunde eingela-
den. Zu Beginn fand Hermann Henze Worte des ehren-
den Gedenkens fur unseren leider zu friih verstorbenen
langjdhrigen Vorsitzenden Walter Napp. Ein reichge-
decktes ,,Kaltes Buffet” sorgte fiir die ndtige Unterlage,
um nachher bei ,,Ké6lsch”, Wein und den von Herrn Di-
rektor Prange gestifteten Schnipsen einige frohe Stun-
den zu verleben, in denen immer wieder die Worte
»weilt ‘Du noch, damals . . .. .. ? auftauchten. Willi
Hau als charmanter Plauderer fiihrte durch ein kleines
Programm, in dem (unsere Mitglieder ,,Papulkas und
Warschaheji” von der Musikhochschule Koéln einleitend
Gesangsvortriage darboten. Willi Bellinghausen, als ,,ene
Ahl vom Méannerasyl” erntete mit seinem Vortrag herz-
lichen Beifall. Zum Abschlufl konnten wir noch unsere
Freunde, die Vier Sternenburger, begriiffien, die mit ih-
ren neuesten Parodien Freude unter unseren alten Mit-
gliedern auslosten. Ende dieses netten Abends war ge-
gen 1.00 Uhr.

Uber weitere gesellige Veranstaltungen haben Angehori-
ge unseres ,Redaktionsstabes” etwas geschrieben, was
sich sicherlich lesen 1a8t. Helmut Hamm hat seine Ein-
driicke iiber die 61. Grindungsfeier zu Papier gebracht:
»Am 3. Dezember 1966 beging unser Klub seine 61. Grin-
dungsfeier im Studio der Beethovenhalle, das durch sei-
nen Aufbau fir die geselligen Veranstaltungen unserer
Mitglieder wie geschaffen erscheint.

Als Tanzkapelle hatte man das Uwe-Buschkotter-Sep-
tett verpflichtet. Es wurde seiner Aufgabe, sich sowohl
an die &lteren als auch an die jungeren Mitglieder zu
wenden, in jeder Weise gerecht: eine Vielfalt an klassi-
scher und moderner Tanzmusik liel jeden auf seine
Kosten kommen. N

Im tbrigen wurde der Abend durch mehrere besondere
Darbietungen aufgelockert. Nach der offiziellen Eroff-
nung durch unseren 1. Vorsitzenden, Herrn Henze, stell-
te uns unser 2. Vorsitzender, Herr Werner Schemuth,
zwel neue, musikalisch begabte Mitglieder vor. Wir hor-
ten eine Arie aus ,La Traviata” und dann ,,Wie eiskalt
ist dies Handchen” aus Puccinis ,,L.a Bohéme”.

Spiter befraten vier wiirdige Herren die Biihne, stellten
sich als Angehiorige des Junggesellenvereins von , Nie-

10

derrammelsdorp” vor und berichteten in mundartlichen
Liedern vom dorflichen Leben, der Kirmes und ihren
Folgen. Diese 1936 aus der Taufe gehobene ,,Schau” er-
freut immer wieder.

Das Buschkotter-Septett bot das Trompetensolo ,,I1 Si-
lenzio”, Es erhielt seine besondere Wiirze durch den pa-
rodierenden Werbetext, der dem gesanglichen Teil zu-
grunde lag. Dadurch kam schlieflich auch der auf seine
Kosten, der dem starken Pathos abgeneigt ist.

Zum Schlufl - last not least - trugen die ,,Vier Sterne-
burger” neue Parodien der Karnevalssession 1966/67 vor.
Zunachst waren aktuelle politische Vorginge in Bonn
Ziel ihres Spottes, dann aber auch der Karneval selbst,
danach noch manches andere.

Vor, zwischen und nach diesen Einlagen bestand iiber-
aus reichliche Gelegenheit, das Tanzbein zu schwingen.
Jeder erhielt so viel Moglichkeit, sich auf ,,Das Bunte
Agquarium” (am 13. Januar 1967), den ,Paradiesvogel”,
den ,,Ball der Nixen und Nixnutze” und das Finish ,,In
Neptuns Reich” vorzubereiten.

NIKOLAUSFEIERN

Am 5. Dezember 1965 wurden im Studio der Beethoven-
halle ca. 200 Kleinst- und Kleinkinder des Klubs vom
Nikolaus beschert. Es geziemt sich, besonderen Dank
Frau Leni Henze sowie ihren zahlreichen Mitarheite-
rinnen und Mitarbeitern auszusprechen. Es gelang wieder
einmal, diesen Nachmittag fir unsere Kleinen, aber
auch fir die vielen Omis, Muttis und Tanten zu einer
bleibenden Erinnerung werden zu lassen. Dank auch an
Nikolaus (Hermann Nettersheim) und Knecht Ruprecht
(Gunther Lausberg).

Zur gleichen Stunde hatten sich im Pausenbuffet der
Beethovenhalle 80 Jugendliche zum Nikolaus-Tanztee der
Sportmannschaft eingefunden. Bei heillem Beat verging
die Zeit bis zum Erscheinen des Nikolaus schnell, der
dann den Sindenbdcken ordentlich die Leviten las.
Das Frankenbad hatte am Donnerstag, dem 9. Dezember
1965, Besuch des Heiligen Mannes. In der Ubungsstunde
verteilte er seine Gaben an die jungen Schwimmerinnen
und Schwimmer zwischen 10 und 14 Jahren.

Uber die Nikolausfeier fiir unsere Kleinst- und Klein-
kinder berichtet Hans-Heinrich Hamm, daB sie am 5.
Dezember 1966 im Studio der Beethovenhalle stattge-
funden hat. Daneben tiberzeugte sich der Nikolaus am
9. Dezember 1966 im Frankenbad von den Schwimmlei-
stungen, die fiir den Spekulatius-Weckmann wichtig wa-
ren. Weiter schreibi Hans Heinrich: ,Im Studio er-
schien der ,Heilige Mann” mit dem Hans Muff, der
unglinstigen Witterung wegen etwas verspitet. Der
Schlitten, den Hans Muff mit Tiiten bepackt hinter
sich herzog, reichte fir all die Gaben nicht aus, die
fiir die bisher noch nie dagewesene Zahl der Kkleinen
Schwimmsportfreunde erforderlich waren.

Nikolaus schlug dann sein goldenes Buch auf. Dort hatte
er hineingeschrieben, was seine Engelein ihm im Laufe
des Jahres berichtet hatten. Die Strafpredigten hatten
unterschiedliche Griinde. Sie reichten von kleinen bis
zu groBen Ungezogenheiten.

Andererseits gab es auch manches Lob, z. B. fir gutes
Schwimmen. Ein Solo und ein Duett wurde vorgetragen,
woflr der Nikolaus sich besonders bedankte.
Besonders zufrieden war er mit dem Wirken einiger
Damen und Herren, die sich mit den Kleinen unseres
Klubs viel Miihe gegeben hatten. Einmal allerdings trat
auch der Hans Muff in Aktion.

Am 9. Dezember 1966 kam der Nikolaus dann zu den
8 - 14 jahrigen ins Frankenbad. Dort mulite gezeigt wer-
den was man konnte. Jeder schwamm eine Strecke auf
Zeit und bekam danach seinen , Printemann®™.

Herr Henze kam als Vorsitzender bei der Veranstal-
tung auf den Trainingsfleif zu sprechen. Weil sie am
haufigsten dagewesen waren, erhielten das Klubglas als
Auszeichnung unter den Midchen Ute Niederstein und
bei den Jungen Rudolf Schén. Der Schwimmeifer lohnt
sich also™!




Nikolausfeier am 5. Dezember 1966

Aktuelles vom SSF-Sport

22./23. Okt.: Deutsche Schiilermeisterschaften

Liibeck war der Austragungsort der letztjdhrigen deut-
schen Schiilermeisterschaften am 22. und 23. Oktober.
Unser Verein nahm daran nur mit einer kleinen Mann-
schaft teil, die aus drei Jungen und einem Midchen be-
stand. Dennoch konnten Peter und Walter Mack, Josef
Gerhartz und Ute Niederstein recht schéne Erfolge ver-
buchen, wenn auch nicht gleich erste Plitze. Hier ein
Auszug aus der Ergebnisliste:

100 m Kraul Schiiler Jahrgang 53:

8. Peter Mack 1:09,1
16. Walter Mack Lt
Jahrgang 52:
22, Josef Gerhartz 1:07,0
Schiilerinnen Jahrgang 54:
6. Ute Niederstein L6
200 m Kraul Schiiler Jahrgang 52:
15. Josef Gerhartz 2:28,7
100 m Riicken Schiiler Jahrgang 52:
13. Josef Gerhartz 12150
Jahrgang 53:
14. Peter Mack 1:21.%
100 m Delphin Schiiler Jahrgang 53:
Walter Mack 1:18,0 (disqu.)

100 m Lagen Schiilerinnen Jahrgang 54:
16. Ute Niederstein 1:30,0

Walter erzielte mit 1:18,0 iiber 100 m Delphin zwar eine
sehr schone Zeit, wurde aber wegen falschen Beinschlags
disgualifiziert und kam somit um seinen 4. Platz.

30. Okt.: Westdtsch. Jugendmannschaftsmeisterschaften
Optimistisch fuhr die Mannschaft der ménnlichen Jugend
nach Unna, da sie nach der Vorentscheidung den zweiten
Platz im WSV bei den Mannschaftsmeisterschaften hin-
. ter den Wasserfreunden Wuppertal und vor Essen 06,
den Wasserfreunden Bielefeld und Rhenania Kéln ein-
nahm. Doch erstens kommt es anders und zweitens als
man denkt. Da ndmlich keine Zeitverbesserung, sondern

eine Verschlechterung um 6 Sekunden zu verzeichnen
war, die anderen Vereine jedoch einen Aufschwung nah-
men, war zum Schlufl nur noch der vierte Platz hinter
Wuppertal, Essen und Bielefeld drin. Schade, denn mit
einer 30 Sekunden schlechteren Zeit hatte es im Vor—
jahr einen dritten Platz fiir uns gegeben.

5./6. Nov.: Deutsche Jugendmeisterschaften

Zu den deutschen Jugendmeisterschaften am 5. und 6.
November in Kéln entsandte unser Verein sogar nur
zwei Aktive, Ata Heina und Ecki Klieser. Thre Leistun-
gen:

Jahrg. 48: 100 m Kraul 1. Ata Heina 0:59,9
400 m Kraul 10. Ata Heina 4:59,5
200 m Delphin 4. Ata Heina 2:34,3

Jahrg. 50: 200 m Brust T. Ecki Klieser 2:48,0

13. Nov.: Deutsche Jugendmannschaftsmeisterschaften

Bei den deutschen Jugendmannschaftsmeisterschaften
am 13. November im Frankenbad gewannen den Titel
der ménnlichen Jugend die Wasserfreunde Miinchen in
28:116 vor dem SV Augsburg in 28:17,6, den Wasser-
freunden Wuppertal in 29:09,5 und den Wasserfreunden
Bielefeld in 29:33,6. Unsere Mannschaft belegte in
29:34,0 auBer Konkurrenz den fiinften Platz. Und hier
nun die Einzelzeiten, verglichen mit denen des 28. No-
vember 1965 in Miilheim:

Kraulstaffel: 13. 11. 66 28. 11. 65

100 m Peter Lochner 1:02,5 —

100 m Jan Eggert 1:03,8 15505, 1
200m Ata Heina 2:12,4 2:146
200 m Hans-Peter Klieser 2:19,1 —

200m Peter Lochner — 2:25,1
100m Arno Neumann 1:04,5 1:07,3
100 m Herbert Jiingling 1:08,3 —

100 m Hans-Peter Klieser -— 1:02,8
100 m Reinhard Fixson — 1:04,7

Hier erreichte nur Herbert nicht seine Bestzeit. Alle an-
deren verbesserten sich gegeniiber dem 25. September
und 30. Oktober 1966.

Bruststaffel:
100 m Hartwig Hamm 1:19,1 12210
100 m Peter Lochner 1:19,9 1:221
200m Ecki Klieser 2:46,9 2:54,5
200m Ata Heina 2:449 2:477
100 m Gerhard HoRfeld 1:20,3 1:23,6
100m Jochen Zedow 1:245 1:20,4

Auch hier tiberwiegen die Verbesserungen. Ecki und Jo-
chen hielten ihre Zeiten von 1966.

Riickenstaffel:
100 m Hans-Peter Klieser 1:154 1:18,4
100m Josef Gerhartz 1:15,0 -
100m Jan Eggert 1:17,0 15516.3
100 m Werner Niemann 1:16,6 1:19,9
100 m Reinhard Fixson — 1:20,9

Die Ruckenstaffel ist noch immer unser Sorgenkind,
denn hier sind uns die anderen Vereine weit voraus ge-
wesen. Josef ist eine Verstirkung fiir diese Staffel
Hans-Peter, Jan und Werner hielten ihre Zeiten.

Delphinstaffel:
100m Ata Heina 1:05,8 1:07,8
100m Hans-Peter Klieser 1:10,8 1:16,3
100 m Jan Eggert 1:14,3 [R=37
100m Peter Lochner 12120 i i)

Gut war Ata, auch Peter verbesserte sich, Jan und
Hans-Peter hielten ihre Zeiten,

30:27,6

29:34,0

Gesamtzeit am 28. 11. 65 in Miilheim:
Gesamtzeit am 13. 11.66 in Bonn:
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18. Dez.: - Jahrgangsabschiedsschwimmen S

Mit grofiem Aufwand wurde das letztjéhrige Jahrgangs-
abschiedsschwimmen am 18. Dezember 1966 von uns im
Frankenbad abgewickelt. Diecse Veranstaltung sah zum
ersten Mal die 6-14jihrigen Schwimmer und Schwim-
merinnen im Vordergrund. Die Ergebnisse unserer Alcti-
ven, die den groBten Teil der 540 Meldungen abgaben,
werde ich im né#chsten Mitteilungsblatt verstfentlichen.

Hartwig Hamm

Verstdrkungen auf sportiichem Gebiet

Fir die DMS der Herren fehlte uns schon immer ein
sechster Krauler, der die 100 m in 1 Minute schwimmt,
Den haben wir jetzt in dem 25jéhrigen Bill Stokes ge-
funden. Bill ist Kalifornier und studiert an der hiesigen
Universitit politische Wissenschaften. Er wird etwa 1 12
Jahre lang unsere Mannschaft verstirken.

Eine zweite wertvolle Verstarkung, besonders der Ju-
gendmannschaft, bedeutet Thomas Ladendort (Jahrgang
1851) aus Wesseling, der vom 1965 gegriindeten SC nach
vielen Bemiihungen seitens unserer »Wesselinger” Rai-
ner Jacob und Wolfgang Hehemeyer zu unserem Ver-
ein tberwechselte, Leider hat er gegenwartig noch Start-
sperre, aber mit seinen Zeiten von 1:22 {iber Brust und
1:10 iber Kraul fiillt er - wenigstens teilweise - die
Liicke, die Ata Heina, Hans-Peter Klieser und Gerhard
HoBfeld durch Alterwerden in der Jugendmannschaft
hinterlassen haben.

Von unserem Wetikampfschwimmer Jan Eggert trai-
niert, hat dessen Schwester Margret (Jahrgang 53) den
Weg in unseren Verein gefunden. Sie ist eine der inzwi-
schen zahlreicher gewordenen guten Kraulschwimme-
rinnen unseres Vereins, die bis jetzt eine Bestzeit von
etwa 1:20 tiber 100 m Kraul hat. Wie es scheint, haben
Amerikaner jetzt die Schwimmsportfreunde entdeckt,
Neben Bill Stokes haben neuerdings Startrecht fir un-
seren Verein: Katherine Heinze (54), Wendy Moore (24)
und deren Bruder William (56). Kathy Heinze konnte
man schon am 13. November im Frankenbad bewundern,
als sie sich mit 1:13,5 Gber 100m Kraul, 1:25,5 tliber
100m Ricken und 1:23,4 Gber 100 m Delphin in allen
drei Lagen als Vereinsheste erwies. Ebenfalls das Niveau
der anderen Schwimmerinnen erreichte Wendy Moore
im Kraulschwimmen, und William Moore beherrscht be-
reits als Zehnjahriger die Delphinlage!

Last not Ieast komme ich zu einer weiteren erfreulichen
Mitteilung: Der 30jdhrige Armin Lang leitet ab Januar
1967 das Training der Schiiler, die ja im letzten Jahr
zu kurz kamen. Herr Lang, der bhis zuletzt in unserer
Wettkampfmannschaft stand und sie wohl noch als Del-
phinschwimmer verstirken wird, studiert in Bonn nach
bestandenem Sportlehrerdiplom zur Zeit Englisch. Er
ist ein Retter in der Not, wie man aus Herrn Jacobs Be-
richt ersehen kann, und vielleicht kann er wieder neue
Krafte wecken und um sich sammeln, um so eine ge-
sunde Quelle fiir die Wettkampfmannschaft zu schatfen.

Eine Woche im Trainingsplan der Wettkampfmannschaft
in den Monaten November, Dezember und Januar

Nach vielem Hin und Her war der 13. November end-
gultig letzter Tag der Schwimmsaison 1966. Als einige
das Wasser schon nicht mehr riechen konnten, stiirzte
sich die Herren-Wettkampfmannschaft unseres Vereins
in die Freuden des Trockentrainings. Es wurde ein strik-
tes Schwimmverbot ausgesprochen und die Trainings-
arbeit in die Turnhallen der Marienschule und des Gym-
nasiums Tannenbusch sowie auf das Gelinde um die
Universititssportanlage auf dem Venusberg verlegt. Fer-
ner kam man uberein, da man fir unentschuldigtes
Fehlen 0,50 DM entrichten sollte.

Am Montag wird um 18.30 Uhr in der Marienschule mit
einem mehr oder weniger anregenden HallenfuBball-
spiel die Trainingswoche eingeleitet. Wenn Cheftrainer
H. Jacob eine Viertelstunde spiter den Kopf zur Hallen-
tlr hereinsteckt, wird er zuerst nur von den Zaungisten
begrilt und mub sich bald vor gefihrlichen Geschossen
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der eifrig weiterbolzenden Aktiven in Sicherheit brin-
gen. Not kennt kein Gebot, auBer dem, daB im Eifer des
Gefechts kein wackerer Streiter verletzt werden darf.

Die Anwesenheit des Trainers wird allen erst richtig be-
wullt, wenn der Befehl zum Autbauen der Gerite gege-
ben wird., Alle miissen nun zu zwei und zwei 12 Ubun-
gen absolvieren:

Am Reck mull etwa die halbe Hdéchstleistung  von
Klimmzligen geschafft werden. Es folgt eine Bauchmus-
kelitbung; dann missen Strickleitern erklommen werden.,
Nach Liegestiitzspriingen muf man mit Gewichten be-
schwerte Seile mit einem Stab aufwickeln; danach kommt
eine Zugseilibung. Zu den Freuden des Trainierenden
gehoren die Streckspriinge, auf die Medizinballwurf-
Ubungen und Gewichtheben folgen. Nach einer Zugseil-
Ubung muf man mit Gewichten beschwert mehrmals
auf etwa 50 cm hohe Kastenteile steigen, und zu guter
Letzt ist Rumpfbeugen mit Medizinball an der Reihe.
Dreimal muB dieser Zirkel mit 45 Sekunden pro Ubung
durchgefiihrt werden, wihrend sich die jeweilige Pause
von 45 Sekunden im ersten und 40 im zweiten auf 35 Se-
kunden im dritten Durchgang verringert, so daBl man
durchaus ein wenig ins Schwitzen geraten kann. Nach
Trainingsschlufl um 20.30 Uhr erfrischt ein kaltes Brau-
sebad die erschopften Glieder. Nach einer dreitdgigen
Pause lduft dasselbe Programm am Donnerstag noch ein-
mal ab.

Am Freitag wird die Kraftgymnastik durch eine »lok-
kere Dehnungsgymnastik” ergédnzt, die allerdings auch
nichts fiir bequeme Zeitgenossen ist, denn da strengt so-
gar das Zdhlen Herrn Jacob so an, daB er vom techni-
schen Leiter ,abgeltst” werden mull und zur Entspan-
nung selbst mitmacht. Doch die FuBlballfans kennen kei-
ne Konditionsschwierigkeiten, denn die geriumige Hal-
le des Gymnasiums Tannenbusch 1ddt hinterher noch
zum Spielen ein.

Am Sonntag in der Frithe, um 10.00 Uhr, wenn brave
Biirger noch im Bett liegen, tummeln sich die eifrigen
SSF-ler in den Gefilden rund um die Waldau auf ein-
samen Waldwegen. Ungezihlte Schweilitropfen fallen
auf Kies und Kiefernnadeln, doch mit eisernem Willen
wird weitergelaufen. Man 1lduft und lauft und lauft . . .
erst 4, dann 6, dann 8 km, bis man frohgemut wieder an
den Montag denken darf.

Hartwig Hamm

Mitgliederbewegung

In der Vergangenheit haben wir nur Zuginge an Mit-
gliedern namentlich mitgeteilt.

Der Beginn eines neuen Kalenderjahres ist ein #uBerer
AnlaB, an dieser Stelle auf den Paragraphen 10 Abs. b)
aufmerksam zu machen, nach dem die Jahresbeitrige
im voraus zu Beginn des Kalenderjahres zu zahlen sind.

Unter Bezugnahme auf die Hinweise des Vorsitzenden
am Anfang dieser Mitteilungen werden wir in den nich-
sten Ausgaben nicht nur die Aufnahmen neuer Mitglie-
der, sondern auch Abginge bekanntgeben (vgl. § 8 der
Satzung). :

In folgendem setzen wir noch einmal die namentliche
Bekanntgabe ausschliefilich von Neuaufnahmen aus dem
Jahre 1966 fort.

Die nachstehend genannten neuen Mitglieder begrifien
wir recht herzlich. Wir wiirden uns freuen, wenn sie
sich bei uns recht wohl fiihlen wiirden.

Adols Renate Bonn, Bornheimer Strafie 101
Albert Udo Mondorf, ThelenstraBe 22
Alfter Maria Elisabeth Bonn, Lennéstrale 8
Auch Dieter Bonn, Kélnstrale 206

Axt Barbara Duisdorf, Schiffelingsweg 5
Balzer Heidrun Bonn, Luisenstrafe 98
Bara Petra Bonn, Hohe Strafe 14

Bastian Rita Bonn, Vorgebirgstrafe 52
Beier Monika Bonn, Vorgebirgstrale 52
Bergmann Josef Bonn, Kasernenstrafie 13
Berresheim Ursula Bonn, Venusbergweg 23




Bornheim Christa Bonn, Verdistrafie 17 Nowak Kai Meckenheim, Mehlemer Weg

Brack Liesel Duisdorf, Rédderstrabe 4 Ockenfels Hans Bonn, Endenicher StraBe 57
Brand Thomas Bonn, Kirchstrafie 10 Pohl Jiirgen Bernhard Lengsdorf, Am Fahrweg 14
Braun Annemarie Flamersheim Reiter Hannelore Bonn, ViktoriastraBe 13
Brix Waltraut Bad Honnef Riemann Kim Bonn, Rehfuesstralie 2
Brodesser Elke Bonn, Sachsenweg 22 Rogatti Axel Alfter, Landgrabenweg 53
Bungart Dorothea Bonn, Wilhelmstraie 3 Rupprecht Gabriele Bonn, Hohe Strafe 38a
Damerow Uwe Duisdorf, Arndtstrafie 3 Rissel Heidi Bonn, Angelbisstrale 18
Dietford Agnes Bonn, Sternenburgstralle 76 Schédr Martin Bonn, Romerstralle 63-65
Dolphin Jessica Mary Bonn, HaydnstraBe 26 Schart Helga Bonn, Lengsdorfer Strafe 82
Donde Peter Roleber, Hardtweg 5 Schattan Hilmar Bad Godesberg, Brandenburger Str. 22
Donde Elfrun Roleber, Hardtweg 5 Scheid Thomas Bonn, Vivatsgasse 9
Donde Uwe Roleber, Hardtweg 5 Schiele Karin Uckesdorf, HubertusstraBe 23
Eckermann Dérte Bonn, Réntgenstrafie 14 Schon Rudolf Bonn, Thuarstrafe 21
Engelshoven von Christian Bonn, Kirschallee 5 Schénenberg Gerd Bonn, Adolfstrafie 18
Euskirchen Uwe TUnkel, Backesweg Steffels Hans Bert Kohlkaul, Bonner StraBe 40 °
Evers Gerd Bonn, Konigsberger Strake 7 Stocker Dr. Heinz Bonn, LotharstraBe 94
Fay Ernst Bonn, Bornheimer Strafe 17 Thomas Jirgen Bonn, Stettiner Strafle .15
Fehl Ursula Bonn, Magdalenenstrafie 1 Trimborn Petra Bonn, Vorgebirgstrale 52
Frank Birgit Bonn, Franz-Lohe-Stralie 9 Tuchlinski Cordula Bonn, Heerstrafe 24
Fricke Brigitte Bonn, Oppelner Strafie 41 Ubersezig Rainer Bonn, Nonnstrafie 3
Fritze Margot Witterschiick, Nordstrafe 15 Umierski Erna Bonn, Augenklinik

6 Gassen Hermann Josef Alfter, Kronenstrae 2 Vogt Anita Bonn, Franz-Biicheler-Strafie 3

; Gesell Robert Bonn, Reuterstrafie 123 Wagenblasst Hans Jirgen Bonn, Sternstrafe 81

Gessert Franz Bonn, AdolfstraBe 12 Wantzen Cornelia Bonn, SternstraBe 57a
Geub Monika Bonn, Kasernenstrafie 17 Weber Johannes Bonn, Stiftsgasse 1
Goerges Lieselotte Bonn, Luisenstrafie 82 Weirich Brigitte Bonn, Hochstadenring 1
Goerges Ursula Bonn, Luisenstrale 82 Willkens Anne Maria Bonn, Kdélnstrafe 145
Grif Gerd Bonn, Kélnstrafe 315 Witte Jérg Roisdorf, Burgstrafie 39
Greuel Gretel Duisdorf, BrunnenstraBe 18 Wilfinghoff Monika Bonn, Sebastianstrafe 81
Greuel Margarethe Duisdorf, Kurfiirstenstrafe 2 Zimmermann Wilfried Bonn, Adolfstrale 19
Grohs Karl Kirchheim Unmittelbar vor RedaktionsschluBl erreichte uns noch
Gut Martin Bonn, Weststraie 11 eine weitere Zusammenstellung neuaufgenommener Mit-
Gut Hildegard Bonn, WeststraGe 11 glieder, die wir unseren Lesern schnell vorstellen wollen.

Gutzeit Marion Wesseling, Fichholzer Weg 24 Wir begf Ulen 1{1}sere frischgebackenen ,,S:chwimn}sport—

freunde” und wiirden uns freuen, wenn ihnen wie uns
Haep Karl Peter Ippendorf, Spreestrafie 6- 8 allen unser Kaleidoskop sportlicher und geselliger Be-
Harling v. Karsten Bad Godeshg., Langer Grabenweg 6 tdtigungsmoglichkeiten zusagen wiirde.

Hauck Richard Bad Honnef, Auf der Helte 39 Familienmitglieder
Heine Elisabeth Bonn, Luisenstralie 114 Arzt Lothar Romlinghoven, Wiesenstrale 25
Hennes Ulrich Bonn, Stolpstralie 17 Lilo

3 Herber Ulrich Bonn, Kaufmannstralle 47 Auwetter Ursula Beuel, Steinerstrafle 7
Heussen Hildegard Bonn, Rolandstrafe 58 Becker Josef Bonn, Landsberger Strafle 7
Hoffmann Barbara Bonn, Goebenstrafie 13 Elisabeth

“‘ Hiimmer Christian Ippendort, Ippendorfer Allee 66 Eﬁgi}t
Kaiser Doris Briihl, StiftsstraBe 7 Gerald
Kémmer Joachim Bonn, Briickenstrafie 12 Brack Willy Duisdorf, RédderstraBe 4
Kapitzke Elke Bonn, Rémerstralie 152 Hans-Willy
Kirbufl Ditmar Bonn, Kreuzbergweg 10 Biicher Willy Beuel, Landgrabenweg 28
Kirfel Heidemarie Bonn, Oppelner Strafe 1 Roswitha
Kleim Anita Bonn, Am Gerhardsplatz 2 Biillinger Rudolf Bad Godesberg, GrabenstraRe 21
Knitter Martina Bonn, Peterstraie 12 gﬁ:ﬁ‘e
S Bonn,. Lt T sy Burder Karl-Heinz Oberdollendorf, Laurentiusstr. 3
Kornmesser Constantin  Bonn, Waldauweg 28 Christine
Krick Inge Bonn, Mackestralie 5 Petra
Kriger Ingo Bonn, Rosental 74 Donau Theo Roisdorf, Kélner StraBe 7
Kiimpel Margret Duisdorf, Rochusweg 89 Margarete
Kutsche Johanna Bonn, Kekuléstrale 37 Ute
Lancier Bodo Bonn, Bonner Talweg 163 Friedrich Paul' Buschdorf, Klosterweg T

: Maria

Ludwig Arthur Bonn, Wasserlandweg 20 Marianne
Ludwig Ute Bonn, Wasserlandweg 20 Monika
Ludwig Rita Siegburg, Burggasse 6 Grenzmann Dr. Meinrad Bonn, Baumschulallee 47
Matthey Ute Bonn, Paulusplatz 8 Mechthild
Meyer Christian Bonn, Landsberger Strafie 97 Grenzmann Michael Bonn, Hochstadenring 9
Miklis Meike Réttgen, In der Wehrhecke 20 Ern
Mischke Ulrike Bonn, Thusneldastrafe 24 Greuel Il;lleir}nch Duisdorf, Brunnenstrale 18
Nathan Beate Bonn, Schiffelingsweg 5 Hzigérz:e
Nehm Thomas Bonn, Im Krausfeld 12 Gisela
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Hegenauer Rudolf Bonn, Kekuléstralie 37
Hedwig
Karin
Udo
Heinze Arthur D. Bad Godesberg, Turmstrafie 75-4
Alice
Pam
Kathy

Herrmann Hans Bonn, Franz-Biicheler-Stralle 8
Elke
Michael
Corinna
Kampkétter Gunter Bonn, Hausdorffstrale 59
Inge
Knut
Sabine

Kemp Heinz-Peter Bonn, Stettiner Strafle 9
Jutta
Heidrun
Joachim

Knipp Wilhelm Kidinghoven, Wehrhausweg 20
Ute

Lohndorf Heinz Bonn-Rheindorf, Hauptstrafie 85
Hildegard
Norbert

Ludermann Theo Bonn, Bergstraflie 9
Klare
Ludwig Walter Alfter, Wasserlandweg 20
Christel -
Moers Christa Bonn, Bachstralle 2
Muhr Peter Alfter, Bonner Weg 12
Resi
Jurgen
Napp Reiner Beuel, Kaiser Konrad Strafle 14
Brita

Niederstein Hans Bonn, Poststrafie 14
Gertrud

Ochel Otto Beuel, Broichstrafie 111
Ursula
Karin
Frank

Stuyvenberg Kurt van Heidebergen, Birkenweg 20
Erika
Martina
Simone

Wendeler Josef Alfter, Pelzstralle 22
Anni
Claudia
Birgit
Worsdorfer Willi Beuel, Friedrichstrafie 93
Brigitte
Liane

Wolf Allan Oberdollendorf, Laurentiusstraie 6
Inge
Peter
Christoph

Einzelmitglieder

Baedorf Peter Beuel-Rheindorf, Dixstrafle 11
Bietau Roli Oberkassel, Theresienau 6

Castrup Jorg Bonn, Landsberger Stralle 51
Chemnitz Sibylle Buschdorf, Klosterweg 5a
Dederich Birgit Bonn, Riegelerstralle 10

Eggert Margret Bad Godesberg, Hardtstrafle 12
Fischer Reinhold Bonn, Rheindorfer Strafie 200
Gollmer Susanne Bonn, Liegnitzer StraBe 29
Grambach Konrad Duisdorf, Johanna-Kirchner-Str. 13
Hunkler Urs Bonn, Ziilpicher Strafle 7

Jakobs Wolfgang Bonn, Franziskanerstralie 15 |
Kaltscheuer Dr. Hilger Bonn, Miinsterstralle 1
Kerschbaumer Karl Ippendorf, Blumengarten 9
Kunkel Heidemarie Duisdorf, Rochusstrale 20
Kuntze Isa-Siglinde Duisdorf, Goerdelerstrafle 2/23
Lohbauer Eberhard Lengsdorf, Im Weiler 27
Miiller Rainer Bonn, Luisenstrafie 40
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Neumann Uwe Bonn, Weststrafie 12

Noack Bernd Oberkassel, Baumschule Boehm
Palldsche Ruth Buschdorf, Hauptstrafie 18

Pflug Konstanze Bonn, Drususstralle 15

Polinski Gabriele Bonn, Scharnhorststraie 21

Schnicke Gert Bonn, Bonner Talweg. 67

Volpert Herrmann Oberdollendorf, Heisterbacher Str. 97
Wagner Hildegard Bonn, Hochstadenring 9

Franz Pfennnigs: ,Zum Zweiten Weg”

Franz Pfennings, Sportreferent der Stadt Bonn, hat
vor einiger Zeit im Jahrbuch 1966-1967 der Arbeitsgemein-
schaft Deutscher Sportamter (erschienen im Wilhelm-
Limpert-Verlag, Frankfurt a. M., unter dem Titel ,,Ge-
meinde und Sport”) seine Uberlegungen zum ,,Zweiten
Weg” im Sport verdifentlicht.

Herr Pfennings hat uns erlaubt, seinen Artikel abzu-
drucken. Das Bild haben wir unserem Klub-Archiv ent-
nommen. Es zeigt den Sportreferenten der Stadt Bonn,
der Hedi Schlitzer und Leni Henze fiir ihren Einsatz
beim Kleinkinderschwimmen dankt.

Als der Deutsche Sportbund in realer Einstellung, an-
erkennenswerter Weitsicht und kluger Erfassung der
Notwendigkeit den ,,Zweiten Weg” forderte, fehlte es
nicht an negativen Kommentaren und skeptischen Aus-
serungen aus den eigenen Reihen. Die Unklarheiten tber
den Begriff ,Zweiter Weg”, zumeist vermengt mit dem
Begriff , Freizeitsport®, waren wohl der Hauptgrund, daf
Vereinsfuhrungen sich nur zogernd an die Verwirkli-
chung eines zweiten Programmes heranwagten. Mitar-
beitermangel, finanzielle Erwéagungen, Fachsparten-Sicht,
Traditionsdenken waren weitere Grinde. Gewifl waren
die ersten Gehversuche in dem erdffneten Neuland unge-
lenk und risikobeschwert, jedoch die Resonanz, die der
Zweite Weg in der Offentlichkeit fand, die eine Belebung
und Festigung des Vereinsgefiiges erbrachte, haben die
ersten Schritte ldngst vergessen lassen. Aufgeschlossenen
Vereinsvorstéinden ist es zu verdanken, daB ein echter
Erfolg, der den Interessenten, aber auch dem Verein zu-
gute kam, beschert wurde. Der Ideenreichtum mancher
Vorstdnde und der nachweisbare Erfolg sollten allen
Vereinsvorstdnden den Anreiz geben, ihrerseits den
Zweiten Weg zu beschreilen, zumindest aber tiber Sinn
und Zweck nachzudenken und die Durchfithrbarkeit zu
Uberpriifen.

Der Zweite Weg ist, kurz gesagt, nichts anderes als die
Ausweitung des Vereinsprogramms zur Aktivierung und
Reaktivierung aller Vereinsangehorigen, der Inaktiven,
der Familienangehdrigen und der Freunde des Vereins,
ob Mitglieder oder Nichtangehorige, und demnach zu
unterscheiden von dem , Freizeitsport”, dem kommuna-
len gesteuerten und nur als Ubergangslosung notwendi-
gen und gedachten Parallelweg. Die mitunter vernehm-
bare Kritik, dal vorerst die Perfektion des ersten We-
ges erreicht werden miisse, ehe der Zweite Weg began-
gen werde, geht am Sinn, aber auch an der Notwendig-
keit des Zweiten Weges vorbei.

Der erste Weg ist auf die absolute Leistung ausgerichtet,
der Zweite Weg zielt auf Gesundung, Gesunderhaltung,
bedingt durch die Bewegungsarmut und -not unserer
Zeit, und auf die personliche Bestform der Lebensalter,
die den ersten Weg noch nicht oder nicht mehr be-
schreiten konnen. Der Zweite Weg ist kein Konkurrenz-
weg des ersten, sondern ein Zuweg oder Abweg zum
bzw. vom ersten Wege, ein Parallelweg ,ohne strenge
Beschilderung”.

In jedem Verein konnen beide Wege gepflegt und ohne
gegenseitige Behinderung in einem erstklassigen Zustand
gehalten werden. Beide koénnen bei Stérungen und Stok-
kungen gegenseitige Hilfsdienste leisten, wenn die Vor-
stinde von der Regiekanzel die geschickte Steuerung
Ubernehmen. Bisher waren, um konkret zu werden, alle
Vereinsangehorigen, die leistungsméBig wenig erbringen
konnten, indirekt nur mit dem Verein in Verbindung
standen oder bei natiirlichem Absinken der Leistungs-
kurve auf die Ruhebank gesetzt wurden, ,uninteressant”.
Man schitzte den Inaktiven zwar als Beitragszahler
noch, die Frauen der Vereinsangehorigen als versténd-
nisvolle ,,Opferbringer”, fiir die man bei einem Vereins-
fest abgegriffene Worte des Dankes zu sagen wulite, die
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Kinder der Vereinsmitglieder als die Schiiler- oder Ju-
gendmannschaftsanwirter von morgen und damit war
man der Vereinsbindung, so glaubte man, nachgekom-
men. War es eine Bindung oder ein Zusammengehorig-
keitsgefiihl? Diese Frage wird in der Regel verneint, und
in Krisenzeiten des Vereins offenbart eine Mitglieder-
Abwanderung eindeutig, meist ausgelést durch den:
schlechten Tabellenplatz der 1. Mannschaft, daB der Ver-
ein nicht die groBe Familie war, die er zu sein vorgab.
Primér indes fiir die Einfilhrung des Zweiten Weges war
nicht der Gedanke an die Festigung des Vereinsgefiiges
und an Krisensicherung, sondern im Zeitalter der Tech-
nisierung und Automation, des dadurch bedingten Bewe-
gungsmangels und -hungers, das notwendige Angebot an
Bewegungsméglichkeiten, zu dem sich die Trager des
Sports, die Verbénde und Vereine naturgemiB verpflich-
tet fihlten.

Erst nach den jungsten Erfahrungen hat sich die Krisen-
festigkeit als vermutlich unbeabsichtigte aber so unge-
heuer wertvolle Nebenerscheinung herausgestellt.

Vereine, deren Mitgliederbestand sich durch den Zweiten
Weg verdoppelt, oder in einem mir bekannten Falle ver—
vierfacht hat, sind keine Seltenheit. Entscheidend fiir
den Erfolg des Zweiten Weges sind vielseitige attrak-
tive Angebote, die einem erkennbaren Bedarf entspre-
chen und den Bewegungshunger des modernen Men-
schen zu stillen vermdagen.

Die einschlédgige Industrie, wachsam auf Bedarfsdeckung
bedacht, hat bereits gute Heimgeréte zur sportlichen Be-
titigung entwickelt, die in der Heimgymnastik bereits
fleilig benutzt werden und den Kiufern, die das Ver-
langen nach Bewegung und Ausgleich zum Erwerb des
Geridtes veranlaft hatte, das Gefithl vermittelt, ,etwas
fir die Gesundheit zu tun’.

Der Wert dieser Heimgymnastik, wenn sie regelmibig,
intensiv und richtig dosiert erfolgt, sei unbestritten. Um
wieviel reizvoller, freudbetonter, vielseitiger und effekt-
voller sind jedoch Gemeinschaftsstunden, die Vereine
anbieten konnen und sollten, um dem offensichtlichen
Bedarf gerecht zu werden! Der Erfolg hiéngt dabei we-
sentlich vom Ubungsleiter ab. Nur erstklassige Fach-
kriafte sind imstande, den Gemeinschaftsstunden der

Franz Pfennings, Sportreferent der Stadt Bonn

Frauen, der Kinder und der Senioren Gestalt und In-
halt, ihnen trotz der Gemeinschaft eine individuelle Note
zu geben, das Grundprinzip des Zweiten Weges, die
Weckung der Freude an korperlicher Betatigung zu er-
Iullen, Begeisterung der Teilnehmer auszulsen und da-
mit die regelmélige Beteiligung zu erreichen. Der grolite
Erfolg zeichnet sich iiberall dort ab, wo ausgebildete
Sportlehrer, Gymnastiklehrerinnen, gleichen Alters wie
die Teilnehmer, die Leitung der Altersgruppen und jin-
gere Fachkréfte die der Jugendgruppen iibernommen
haben, da sie bei den ersteren ob ihrer Erfahrung, aber
auch ihres Verstindnisses bzw. des altersbedingten Lei-
stungsabbaues, bei den letzteren ihrer Frische und Lei-
stung wegen am besten ,ankamen”. Ich weiB, dall viele
Vereinsvorsténde aus finanziellen Erwégungen sich nicht
zur Verpflichtung einer Fachkraft entschlieBen konn-
ten - leider dann auch nicht die erwartete Resonanz
gefunden haben.

Finanzielle Bedenken sind verstindlich, wenn man
glaubt, die Bezahlung der Fachkrifte mit 50 Pfennig-
Beitréigen tragen zu sollen, und damit den Gesamtverein
belasten zu miissen. Die Erfahrung lehrt, daf besondere
Kursusgebiihren meist notwendig sind, und in der Regel
sogar gern erbracht wurden, wenn dafiir etwas gebo-
ten wird. Solche Sondergebiihren, die entstehende Un-
kosten decken, ob mit oder ohne Ubungsleiterbeihilfen
des Landes in dementsprechender Héhe, wobei Spiel-
raum fir Gebulhrenfreiheit in Hértefillen gegeben sein
mufl, wirken keineswegs abschreckend, wenn das An-
gebot qualitativ die Erwartungen aller Interessenten er-
fillt.

Fiir gute Kost zahlt man bereitwillig, fiir schlechte da-
gegen sehr unwillig. Gute Kost kann nur ein Ubungslei-
ter bieten, der Ideenreichtum, Vielseitigkeit, Einfiih-

" lungsvermégen, Geschick, Frohnatur und nicht zuletzt

die Beherrschung der Materie mitbringt. ,,Pidagogik der
Ermutigung” ist die Zauberformel eines guten Ubungs-
leiters, die Erlebnisse vermitteln, freudbetonte Bewe-
gung erreichen, Vorurteile ausrdumen und Gesundung
und Gesunderhaltung bescheren kann.

Nicht unwesentlich ist auch die sorgfiltige Auswahl an-
sprechender Ubungsstitten. Versuche, mit dem Zweiten
Weg auf den Fufliballplatz zu gehen, sind erfahrungsge-
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mil gleich zum Scheitern verurteilt. Die Teilnehmer
erwarten kleinere Réume oder abgeschirmte Fléachen,
wo sie unter sich sind und nicht Zuschauern ausgesetzt
werden. Sie erwarten ferner eine gewisse Form der
Zwanglosigkeit oder Freiwilligkeit, wie das sehr fre-
quentierte Schweizer Zirkelturnen beweist. - Dieses Zir-
kelturnen besteht darin, daf verschiedene Gerate aufge-
baut, damit 5-10 Ubungsmoglichkeiten geschaffen wer-
den, wo jeder Teilnehmer nach eigener Wahl {iben und
wechseln kann.

Dem Zirkelturnen wiirde ein Zirkelspielen auf Pldtzen
entsprechen, wo eine Gruppe Fufliballtennis, die andere
Faustball, Flugball, Korbball usw. spielt und jeder Teil-
nehmer sich nach seiner Meinung und seinem Konnen
beteiligen und durch die Spielform bewult oder unbe-
wubt sein Leistungsvermogen steigern, Herz- und Kreis-
lauf stirken und nach Herzenslust tummeln kann.

Der Zweite Weg ist Ausgleichssport und sollte nicht an
die Fachsparte, die der Verein im ersten Weg pilegt,
gebunden sein.

Durch Einrichtung von Kleinkinderturnen, Kleinkinder-
schwimmen, durch ,Mutter und Kind”-Kurse wird man
die Kinder und in letzterem Falle auch die DMiitter,
durch Gymnastikkurse und Spielgruppen die Frauen der
Vereinsangehdrigen, durch Spielabende mit vielféltigen
Variationen die inaktiven und passiven Mitglieder ge-
winnen und hegeistern. Es gibt firwahr eine Fiille von
Variationen und Modulationen. Beispielsweise hat man
in Frankfurt mit Ehepaar-Kursen beste Erfahrungen ge-
macht, andernorts hat man zusitzliche Kurse fiir Nicht-
mitglieder eingerichtet, die sich regen Zuspruchs erfreu-
en. Erfreulicherweise hat man dabei von vornherein die
Tendenz, diese Teilnehmer iiber kurz oder lang fir den
Verein zu gewinnen, bewulit ausgeschaltet. Der Tatsa-
che, daB viele sich heute nicht binden wollen, hat man
Rechnung getragen. Mit Genugtuung dirfen die Verant-
wortlichen sicherlich feststellen, dafl sie dem Verein
nicht immer neue Mitglieder, aber sicherlich doch in der
Regel viele Freunde zugeftihrt haben. Bestimmt aber
haben sie treue Sportanhinger gefunden.

Man muf nur Ideen haben und den Mut besitzen, etwas
zu tun! Dal natiirlich gesellige, gemeinschaftsfordernde
Einrichtungen und Veranstaltungen, ich denke dabei an
Tanzsport, an hesondere Kinderveranstaltungen - Turn-
und Schwimmfeste fiur die Kleinsten - an Kegelsport,
an Wanderungen und an Wettkampfherausforderungen
von Gruppe zu Gruppe in irgendeiner Spielform, auch
im Bereich des Zweiten Weges gesehen und dement-
sprechend ohne Uberforderung und ohne ,tierischen
Ernst” durchgefiihrt werden sollten, versteht sich. Aber
auch schon eine stirkere Propagierung der ,Stiftung
Spazierengehen”, die Georg von Opel ins Leben rief,
ware ein erster Schritt zur Wieder-Aktivierung aller Ver-
einsangehorigen in unserer bewegungsfeindlichen Zeit
und damit gewissermafen bereits eine Form des Zweiten
Weges, wenn der Verein sich ihrer zielstrebig annidhme.
Das Feld der Betitigungsmaoglichkeiten ist offensichtlich
fiir jeden Turn- und Sportverein im Rahmen der ,.Zwei-
ter Weg’-MaBnahme weit gespannt. Von der Einsicht in
die Notwendigkeit, von der Erkenntnis des Wertes und
von der Aufgeschlossenheit der Vorstdnde fir neuzeit-
liche Vereinsarbeit wird die Entscheidung abhéngen, ob
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auf einem Sektor oder auf breiter Linie die Ausweitung

des Vereinsprogrammes im Sinne des Zweiten Weges

erfolgen soll.
iUiber eines sollte man sich klar sein:

Wir stehen am Anfang einer neuen Entwicklung, Sicht
und Bewertung des Sports, der breiteste Kreise erfassen
soll, der Trigheit des Korpers und des Herzens entge-
genzuwirken hat, und fiir die Volksgesundheit, aber auch
fiir den geistigen und seelischen Ausgleich von un-
schitzbarer Bedeutung ist.

Wer wire berufener und kompetenter als die Turn- und
Sportvereine, -diese Aufgaben der Zeit zu {ibernehmen?

Bitte der Redaktion

Es wire schon, wenn wir in unseren Mitteilungen Gliick-
wiinsche zu personlichen und familidren Ereignissen
wieder aufnehmen konnten, wie es in den vergangenen
Jahren gelegentlich der Fall gewesen ist.

Inzwischen ist unser Klub zahlenmi&Big so stark gewor-
den, daB wir jemanden anstellen miiiten, wenn wir von
uns aus derartige Daten feststellen wollten.

Wir bitten deshalb unsere Mitglieder, uns rechtzeitig
iiber Ereignisse zu unterrichten, lber die die Klubfami-
lie Bescheid wissen sollte.

Redaktionsschlufl fiir die néchste Ausgabe unserer Mit-
teilungen ist der

10. FEBRUAR 1967.
Bis zu diesem Zeitpunkt bitten wir, uns zu schreiben.

Des weiteren interessieren zusammenhéngende Berichte
dlterer Schwimmsportfreunde aus einer lédnger zuriick-
liegenden Zeit. Wir wiiren dankbar, gelegentlich Schilde-
rungen z. B, iiber den Sportbetrieb bei Hellas-Magde-
burg zu erhalten oder #hnliche bedeutsame historische
Riickblicke.

Alle diese Unterlagen bitten wir einzureichen an:
Reg.-Rat. Dr. Hamm, 53 Bonn-Duisdorf, Schwalbenweg 5

AnschlieBend einige Mifteilungen

Die Kartenausgabe flir unsere Mitglieder ist an folgen-
den Tagen:

Paradiesvogel am 23. Januar 1967
ab 19.00 Uhr im Frankenbad

Ball der Nixen und Nixnutze
und

In Neptuns Reich am 26. Januar 1967
ab 19.00 Uhr im Frankenbad

Unsere Kunstschwimmerin Ingrid Lohmiller hat sich
am 21. Dezember 1966 mit Herrn Hans Bodo Schaum
verméihlt. Der Klub spricht nachtréiglich seine herzlichen
Gliickwiinsche aus.
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