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Iin memoriam

WALTER NAPP

Am 1. September 1966 haben wir unseren Ehrenvorsit-
zenden Walter Napp auf seinem letzten Wege beglei-
tet, aut einem Weg, der ihn zuriickfiihrte in seine Ge-
burtsstadt. Nun ruht Walter Napp nach vollendetem Le-
ben auf dem beriihmten Alten Friedhof im Herzen von
Bonn,

Wenn Uber hundert Mitglieder aus allen Altersgruppen
unseres Klubs dem Sarg unseres toten Freundes folgten,
dann ist eine solche Teilnahme das Zeichen aufrichtiger
Trauer. Erwachsene Mé&nner schimten sich der Trinen
bei diesem endgiiltigen Abschied nicht, denn ihre Her-
zen waren voll Trauer bei jedem Wort der Erinnerung,
die uns mit Walter Napp verbindet.

Walter Napp ist ein Teil der Geschichte des Bonner
Schwimmsports, dem er sich als leistungsbereiter jun-
ger Mensch zuwandte. Diese Leistungsbereitschaft, die
Richtschnur seines Lebens war, sah ihn jederzeit als
einen Schwimmsportfreund. der in seiner langen aktiven
Laufbahn als Wasserballspieler, dann spiter als mitar-
beitendes technisches Vorstandsmitglied immer alles ein-
setzte, was er an eigeper Kraft und an Ideen fiir eine
von ihm als gut erkannte Sache beisteuern konnte.
Um der Leistung willen war er die treibende Kraft vor
tast dreiBlig Jahren, den mehrgleisig orientierten Bonner
Schwimmsport in einer Gemeinschaft zu einigen. Als
logische Folge dieser Bemiihungen erhielt er das Ver-
trauen unserer Gemeinschaftf, den Vorsitz in unserem
Klub und damit das Steuer fiir eine klare, auf Leistung
ausgerichtete Entwicklung zu iibernehmen. Als er den
Vorsitz in jingere Hande gab, dankte ihm der Klub
seine vier Jahrzehnte tatige Mitarbeit mit der Verleihung
der Ehrenmitgliedschaft.

Sein Amt als Ehrenvorsitzender hat Walter Napp nie als
Ruhestandler des Klubs aufgefafit. Von diesem Zeitpunkt
an, als sich bel ihm erstmalig die Krankheit bemerkbar
machte, die sein Leben dann 10 Jahre spiter, viel zu
irtih fir seine Familie und fiir seinen Klub, enden lieB,
war er das, was man als ruhenden Pol, als guten Geist
einer Gemeinschaft bezeichnet. Immer interessiert an
der Entwicklung, traurig, wenn der Klub in einem Wel-
lental der sportlichen Bedeutung war, sich freuend,
wenn er, frither im Vietoriabad, spiter im Frankenbad,
sah, wie sich Trainer und Sportler um gute Leistungen
miihten, ausgleichend, wenn Meinungsverschiedenheiten
zu einer Gefahr fiir den Klub zu werden drohten, stoiz
auf das Wachstum des Klubs und seine Bedeutung im
sportlichen ungl geselligen Leben seiner Vaterstadt . . .
das war unser Walter Napp.

Wenn man donnerstags ins Frankenbad kommt oder an-
schlieBend an den von ihm so geliebten Stammtisch,
dann ist da jetzt eine Liicke, die seine alten Kameraden
jedesmal erneut schmerzend empfinden, eine Liicke, die
zuvor ganz ausgefiillt war durch unseren grofien Freund,
den wir nicht vergessen koénnen.

HANS CARTHAUS

Als der Klub im Dezember des vergangenen Jahres
seinen 60. Geburtstag feierte, sprach die Worte des Ge-
denkens an die vielen Toten in der langen Geschichte
unseres Klubs ein Mann, den die Alten des Klubs als
einen ihrer Besten kannten. Hans Carthaus ehrte unsere
Toten.

Als wir nach dieser Feier beisammen safllen und Hans
Carthaus erzdhlte, daB ein Leiden ihm steigende Schmer-
zen und Schwierigkeilen bereite, das er sich als junger
Soldat im ersten Weltkrieg bei Langemarck in Flandern
zugezogen hatte, da hoffte er mit uns, dal er seinen
siebzigsten Geburtstag noch erleben mége.

Dieser Wunsch wurde ihm erfiillt. Wenige Tage nach
diesem fir ihn groBen Festtag schlof er die Augen fir
immer.

Wer war Hans Carthaus? Hans Carthaus war schon als
junger Mann in dem Teil des Klubs tatig, der aus der
Wurzel ,Salamander Bonn 09, spiter , Wasserfreunde
Bonn 09 stammte. Im Jahre 1933 trug ihm unsere Ge-
meinschaft den Vorsitz an; das war die Zeit, als man die
Sportvereine in grofen ortlichen gemischten Sportver-
einen zusammenfalite. Hans Carthaus, der damals Ein-
fluf bei Leuten hatte, die diese Ziele durchsetzten, be-
wahrte uns unsere Eigenstindigkeit. Wir ernannten ihn
zu unserem Ehrenvorsitzenden, als er Bonn beruflich
verliel und Walter Napp sein Nachfolger wurde, dem
er auch im Tode voranging. Die Alteren unter uns wer-
den Hans Carthaus in guter Erinnerung behalten.

HANS MARINGER

Der Tod, der im vergangenen Sommer in unserem Klub
reiche Ernte hielt, griff auch nach unserem Klubkame-
raden Hans Maringer, der wenige Wochen nach Voll-
endung seines 60. Lebensjahres sterben multe.

Hans Maringer war einer der besien Brustschwimmer
der zwanziger und dreifliger Jahre. Er gehorte keinem
Vorstand und keinem Ausschull an, aber er war immer
da, wenn der Klub in jungen Jahren den Leistungs-
sportler und spédter den Forderer brauchte. Hans Ma-
ringer war ein eigenwilliger Mensch; was ihn auszeich-
nete, war unverbriichliche Freundschaft und Kamerad-
schaft gegeniiber dem, den er Freund oder Kamerad
nannte. Wenn man in unserem Kreis von Freundschaft
und Kameradschaft sprechen wird, dann wird man als
beispielhaft an unseren verblichenen Klubkameraden
Hans Maringer denken.

HEINZ WEIGANT

»Die Reihen der Alten lichten sich“. So sprachen wir,
als wir im Sommer unseren alten Freund Heinz Weigant
auf dem Poppelsdorfer Bergfriedhof zur letzten Ruhe
geleiteten. In den letzten 25 Jahren sahen wir Heinz
Weigant nur bei unseren groflen Festen, denn er wohnte
seit langer Zeit in Kd6ln und erst als Toter kehrte er in
seine Heimatstadt Bonn zuriick. Er hat dem Klub lange
Jahre als Schatzmeister gedient, in einer Zeit, als das
Geld knapp war und nicht mit Mark sondern mit
Pfennigen gerechnet werden mufite. Wie oft muften
wir als jugendliche Leistungssportler auf einen ersehn-
ten Start verzichten, weil die Vereinskasse leer war,
und wie oft hat er aus eigener Tasche eine Sportfahrt
vorfinanziert, um uns doch noch einen auswirtigen
Start zu ermoglichen. Er war ein allezeit hilfsbereiter
Kamerad, der die Geselligkeit liebte und gerade deshalb
ein liebenswerter Klubkamerad war,

Hermann Henze

Nach langer Pause

Wenn wir nach zehnmonatiger Unterbrechung wieder
unsere Mitteilungen in die Hinde unserer alten und neu-
en Mitglieder legen, dann missen dazu einige erkliarende
Worte gesagt werden.

Jede Ausgabe einer Zeitschrift erfordert eine Menge
Arbeit, die von irgendjemandem getan werden mufB}. Un-
seren letzten , Redakteur” holte sich die Bundeswehr
und seitdem ist die Bonner Presse nur sporadisch und
unzureichend mit Informationen liber den Klub und sei-
ne Téatigkeit versorgt worden und das Mitteilungsblatt
lag sogar ganzlich auf Eis!




Dieser bedauerliche Zustand ist nun erfreulicherweise
beendet! Unser Klubkamerad Dr. Hamm hat den
Sektor ,Olfentlichkeitsarbeit und Klubzeitung® als sein
Arbeitsgebiet bernommen. Dr. Hamm ist in der benei-
denswerten Lage, lauter Spezialisien in einem ,famili-
aren Redaktionsstab® einsetzen zu kénnen. Ich bin iber-
zeugt, dieser einige Monate vernachlissigte Zweig un-
seres Klublebens ist jetzt in guten Hénden. Wir werden
also wieder regelmiBig mit den Klubnachrichten der
Schwimmsportfreunde versorgt!

Es ist erfreulich, daB sich unser Klub auf leistungssport-
lichem Gebiet wieder gefangen hat. Eine junge Mann-
schaft wéchst heran, von der man hoffen kann, daB sie
an die Tradition fritherer Jahre ankniipft, in' denen un-
ser Klub ein halbes hundert Meisterschaften sammelte,
Man mub sich schon in eine etwas weiter zuriickliegende
Vergangenheit versetzen, wenn man in unserer Gemein-
schaft eine é&hnliche Leistungskbereitschaft entdecken
will, wie sie jetzt vorhanden ist. Es treffen einige gliick-
liche Faktoren zusammen, die nicht unerwiahnt bleiben
sollten, :

In Heinz Jacob haben wir wieder einen ,,Cheftrainer*
gefunden, der junge Menschen zu begeistern und ihre
Leistungen zu steigern versteht. Wir hatten in der
Werksanlage der ,,Union-Kraftstoff* in Wesseling eine
Warmwasser-Trainingsbahn verfligbar, auf der bis Ende
Oktober trainiert wurde, und wir hatten die ganze Zeit
iiber erwachsene und allere Klubkameraden und -kame-
radinnen, die mit ihren Fahrzeugen unsere Sportmann-
schaft zum Training nach Wesseling gefahren haben.
Hier hat sich unbemerkt fiir die breite Offentlichkeit
ein Klubgeist gezeigt, wie man ihn sich nicht besser
wiinschen kann. -

In den letzten Monaten hatte unsere Klubmannschaft
mehrere internationale Kontakte. Sie war in Lothringen,
sie war in Holland sowie in Belgien und in Paris. Aus
Gespriichen mit den Teilnehmern ist erkennbar, daf in
solchen Begegnungen gerade von den jungen Menschen
mehr gesehen wird als nur der sportliche Wettkampf.

Berlin, 15. September 1966 ,Der Deutsche Schwimm-
sport” Chefredakteur Gustav Putzke:

Beim Festabend ,,Europameister der UdSSR gegen Mei-
sterschwimmer aus 6 Nationen* im Frankenbad zu Bonn
war ich begeistert. Es waren Stunden, die man nicht ver-
gilit. In verschwenderisches Licht getaucht, von grofien
Fahnen der Nationen UdSSR, Schweden, Australien, Ja-
pan, Spanien, Frankreich und Deutschland an der Langs-
seite, an der die Mannschaften angetreten waren, pria-
sentierte sich die Halle. Es wickelte sich eine Veran-
staltung ab, die in ihren Leistungen und ihrer Durch-
fiihrung ein seltenes Meisterstiick war. Prominente aus
Bonn ftbergaben die Ehrenpreise. Auch Innenminister
Willi Weyer bekundete seine alte Liebe zum Schwimm-
sport. Als der sowjetische Botschafter Zarapkin die Eh-
rung der Delphine vornahm, war das mehr als eine
sportliche Geste. Wir alle hatten das Gefiihl, einen hi-

storischen Augenblick zu erleben.

Durch diesen, in jeder Beziehung groBartigen Abend, hat
sich Bonn auf dem Wege zu einem europiischen Faktor
einen neuen Pluspunkt{ gesichert. Hermann Henze: ,,Wir
haben noch viel vor . . . “ - Aufrichtigen Dank und viel
Erfolg. GoE,

Ein solches Lob, das letztlich dem ganzen Klub gilt,
das zu erzielen sich viele Klubkameraden und -kamera-
dinnen durch tétige Mitarbeit verdient gemacht haben,
sollte der gesamte Klub lesen.

Nach langer Pause

soll auch das Fachgebiet ,Gymnastik® wieder in
unsere Arbeit einbezogen werden und zwar als »Ange-
bot an die Familie*. Weil in Bidern wegen der nassen,
Boden eine erhohte Unfallgefahr besteht - bei uns sind
kleinere Unfélle ohne Schaden abgelaufen - gehen wir
mittwochs in die Sporiridume der Clara-Schumann-
Schule, Bonn, Loéstrale.

Unsere weiblichen Mitglieder ,arbeiten® ab 19.30 Uhr
in der Gymnastikhalle, die ménnlichen in der Turn-
halle ab 20.00 Uhr; Trennung deshalb, weil die frau-
liche Gymnastik methodisch anders ist als die der
Méanner.

Mit der Sportlehrerin Frau-Kéthe Zierthmann - fiir die
Frauen - und Herrn Sportlehrer Hans Zeit, dem Fach-
berater fiir die Leibeserziehung der Bonner Schulen,
- Iir die Méanner -, glauben wir, die besten Krafte fir
unseren Klub gewonnen und damit auch dieses Gebiet
in gesunde Bahnen geleitet zu haben.

Schwimmveranstaltungen 1966

Da ich iliber einen léingeren Zeitraum zu berichten habe
und die Ergebnisse teilweise schon gar nicht mehr aktu-
ell sind, werde ich im folgenden nur gerafft iiber die
Veranstaltungen berichten und die wichtigsten Fakten,
hervorheben, und zwar in Form einer monatlichen
Chronik.

JANUAR

23.: Klubkampf der Herrenmannschaft in Koln. Ergeb-
nis: 1. Rhenanja K6ln, 2. Wasserfreunde Wuppertal,
3. Dusseldorf 98, 4. Essen 06, 5. SSF Bonn, 6. West-
falen Dortmund, 7. Rhenania K&ln II
Die beste Leistung war die Zeit von Ata Heina
tber 200m Brust: 2:44,9,

30.: Klubkampf der Herrenmannschaft in Breda (Nie-
derlande). Wir erreichten den 3. Platz hinter Z.I.A.N.
Den Haag und WSV Speyer.

Die Ergebnisse im einzelnen:

200 m Lagen - Rainer Jacob in 2:31,0, 200 m Riik-
ken - Reiner Kotzle in 2:35,4, 200m Brust - Wolf-
gang Ewald in 2:50,4, 100 m Kraul - Ata Heina in
1:00,8, 100m Delphin - Wolfgang Hehemeyer in
1:07.8, Kraulstaffel in 4 : 08,0, Lagenstaffel in 4 :37,0.

WALTER

ELEKTROMEISTEHTR
Bonn, Tel. 38800, Maxstr. 68, Filiale: Tannenbusch, Oppelner Sir.55
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FEBRUAR

13.: Vergleichskampf der Bezirke Koln/Aachen gegen
Berlin. Die Berliner gewannen den Kampf hoch mit
145 : 93 Punkten. Rainer Jacob wurde fiir die Mann-
schalt der Bezirke Koln/Aachen Dritter tber 100 m
Kraul in 0:58,2, Ata Heina belegte den 4. Plaiz
tuber 200 m Delphin in 2:32,5. Er hatte schon am
Tage vorher beim ersten Teil der Veranstaltung in
Ubach-Palenberg die 200m Brust in 2:44,2 ge-
schwommen.

26.: 1. Teil der Bezirlizsmeisterschaften in Kéln. Ata Heina
wurde Zweiter Gber 1500m Kraul in 20:16,7, und
Ecki Klieser wurde Meister tber 200 m Brust in
22485,

MARZ y

6i.: 2. Teil der Bezirksmeisterschaften. Wolfgang Hehe-
meyer wurde Meijster tber 100 m Delphin in 1:05,4;
zweite Plitze erreichten: Reiner Kotzle Uber 200 m
Riicken in 2:339, Ata Heina uber 200m Delphin
in 2:330, die Herrenkraulstaffel in 4:07,9, Reiner
Ko6tzle tiber 100 m Riicken in 1:10,2, die Herrenla-
genstaffel in 4:29)5, Dagmar Schmitz-von-Hiulst
ither 100m Kraul in 1:177 und die Lagensiaffel
der Damen in 6 :06,7. Dritte Plaize belegten: Woif-
gang Ewald tber 10 m Brust in 1:16,2 und Rainer
Jacob iiber 100 m Kraul in 0:582

12.: Klubkampf in Hamburg mit einer Herrenmann-
schaft. Fur Siege in allen Kenkurrenzen bis auf das
100 m-Riickenschwimmen konnte die Mannschaft den
Loéwenanteil der ausgesetzien Preise mit nach Hau-
se nehmen. In der Gesamtwerfung gab es einen
Sieg vor Poseidon Berlin, dem Hamburger SC und
Poseidon Koéln, Die besten Ergebnisse: W. Hehemey-—
er: 100 m Delphin in 1 :06,1, R. Kotzle: 100 m Ricken
in 1:09,9, Kraulstaffel in 4 :07,0.

19./20.: Westdeutsche Meisterschaften in Miilheim (Ruhr)
Ata Heina wurde ,,Vizemeister® tiber 200 m Delphin
(2 :28,7), Rainer Jacob belegte den vierten Plaiz
Uber 200 m Riicken in 2 :27,4. Die Kraul- und Lagen-
stafteln wurden jeweils funfte in 3 : 56,2 bzw. 4 : 26,5.
Ergebnis tiber 100 m Delphin: 7. Ata Heina 1:04,6,
8. Wolfgang Hehemeyer 1 :04,7.

271.: Berzirksjugendstaffeltag in Koln-Nippes - Titel fur

die Brustschwellstaffel der Jugend in 11 : 33,0.

APRIL

2./3.: Deutsche Meisterschaften in Dortmund (50-m-Bahn)
100 m Delphin: 9. W. Hehemeyer 1:05,4, 17. A. Heina
1:072, 200m Riicken: 10. R. Jacob.2:31,1, 4x100 m
Lagen: 10. SSF 4:32,9, 200 m Delphin: 11. A. Heina
2:349, 100m Riicken: 15. R. Jacob 1:10,5, 100m
Kraul: 11. BR. Jacob 0:58,8, 4x100m Kraul: 10. SSF
4:029.

23./24.: DMS-Endausscheidung auf WSV-Ebene

Die Herrenmannschaft der SSF belegte den 5. Platz
mit 24132 Punkten und wurde damit 11. beim Ver-
gleich mit Mannschaften aus der gesamten Bundes-
republik.

Die Ergebnisse:

100 m Kraul: Jacob 57,0, Heina und Hehemeyer 59,1,
Kotzle 1:00,6, H.-P. Klieser 1:00,6, Ewald 1 :03,6,
Lochner 1:04,1

200 m Brust: Heina 2:44,7, E. Klieser 2:47,7, Ewald
2 :49,2, Jacob 2 :50,1, Lochner 2:55,0, Hoffeld 2 : 55,4,
Hamim 2 :55,9, Kotzle 2 : 58,7.

100 m Delphin: Hehemeyer 1:03,1, Heina 1 : 05,5, Ja-
cob 1:075, Kotzle 1:09,9, Ewald 1:11,2, H-P. Klis-
ser 1:12,0, E. Klieser 1:184.

200 m Kraul: Jacob 2 :10,8, Heina 2 : 15,4, Hehemeyer
2:16,1, Kaotzle 2:19,G6, H-P. Klieser 2:20,0, Lochner
2:9244 Eggert 2 :30,5.

100 m Ricken: Jacob 1:08,2, Kotzle 1:08,4, Hehe-
meyer 1:09,6, Eggert 1:144 H-P. Klieser 1:16,1,
Niemann 1:18,2, Lochner 1:23,8.

400 m Kraul: Jacob 4 :49,3, Heina 4 : 58,4, Hehemever
- 4:59,0, Kotzle 5:03,0, H-P. Klieser 5:104, Lochner
5:157, Ewald 5 : 26,6,

23.: Rekordversuch von Essen 06 im Frankenbad: Zwei
deutsche Rekorde uber 4x100 m Kraul in 3 :41,4 und
4x200 m Kraul in 8:21,1 in der Besetzung Kremer,
Schorning, Symann und Balke.

MAI

14./15.: Jahrgangsschwimmen des WSV im Frankenbad
mit sieben Meldungen des SSF.

21./27.: Fahrt einer Herrenmannschaft nach
drei Wettkdmpfen,

22.: Niederlage gegen eine Stadtmannschaft von Paris.

25.: Unentschieden gegen den Club des Nageurs Paris.

26.: Sieg in Palaiseau (bei Paris) gegen die Distriktaus-
wahl Seine-et-Oise-Sud.

JUNI

12.: Teilnahme an einer GrolBveranstaltung in Nimwegen
(Niederlande). Ecki Klieser erreichte den 3. Platz
lber 200m Brust in 2:51,4 hinter Europameister-
schaftsteilnehmer Klaus Barth (Bremen). Ebenfalls
Dritter wurde die Kraulstaffel mit 4 :12,5, Stréomen-
der Regen und mangelnde Unterstellmoglichkeiten
beeintrdchtigten die Leistungen.

19.: Teilnahme am internationalen Achterklubkampf in
Koblenz.
Wir gewannen die 8x50 m-Delphinstatfel in 4:22,6,
das 100 m-Delphinschwimmen durch Hehemeyer in
1:06,3, das 200 m-Lagenschwimmen ebenfalls durch
Hehemeyer in 2 : 37,7, die Lagenstaffel in 4 : 21,5 und
die Kraulstaffel in 3:53,8. Zweite Pliatze belegten
Rainer Jacob im Riickenschwemmen in 1:11,3 und
Ecki Klieser uber 200 m Brust in 2 :54,8. Hans-Peter
wurde mit 1 :03,7 Dritter tber 100 m Kraul und Die-
ter Lochner Flnfter iiber 100 m Brust mit 1:23,7.
Trotz dieser guten Platze wurden wir aufgrund
einer etwas seltsamen Punktwertung nur Zweiter
in der Gesamtwertung hinter dem SSV Trier.

19.: Kinderschwimmfest in Koénigswinter fiir die Jahr-
gange 1952-59.
Helga Mack (56): 100 m Kraul 1:30,7, 100 m Ricken
1:438. Josef Gerhartz (52): 100 m Kraul 1:11,1, 100 m
Ricken 1 :239. Peter Mack (53): 100 m Ricken 1:285.
Walter Mack (53): 100m Kraul 1:14,1.

Paris zu

JULI

2./3.: Bezirksmeisterschaften
51 Meldungen der SSF.
Rainer Jacob wurde Meister uber 200m Riicken,
Wolfgang Hehemeyer iiber 100 mi Delphin und Die-
ter Lochner tber 200 m Brust.

16./17.: Westdeutsche Meisterschaften in Neuss.

Ecki Klieser schwamm {iber 100 m Brust 1:20,5 und
uber 200 m 2 :55,7, wihrend Rainer Jacob iber 200 m
Rucken mit 2:29,8 und uber 100m Xraul .mit
0:59,8 jeweils den vierten Platz belegt. Ebenfalls
Vierte wurde die 4x 100 m-Lagenstaffel mit 4 : 37,9.

23./24.: Deutsche Hochschulmeisterschaften in Wiirzburg.
Rainer Jacob wurde Deutscher Hochschulmeister
Uiber 200 m Riicken in 2:29,1 und belegte zusatzlich
noch einen dritten Platz iiber 100 m Riicken.

28./31.: Deutsche Meisterschaften in Sindelfingen.
Rainer Jacob wurde im Endlauf 6. iber 100 m Riik-
ken in 1:07,7. Er belegte tiber 200 m Riicken den
10. und in 100 m Kraul den 17. Platz in 2:30,3 bzw.
0:59,2. Wolfgang Hehemeyer wurde ebenfalls 10. Giber
100 m Delphin in 1:03,6. Die Kraulstaifel wurde 12,
(4 :03,6) und die Lagenstaffel 13. in 4 : 33,6.

in Bergheim (Erft) mit

AUGUST
Keine Veranstaltungen.

SEPTEMBER

7.: Internationales Schwimmfest ,Europameister der
UdSSR gegen Meisterschwimmer aus 6 Nationen®
ohne Beteiligung des Klubs im Frankenbad.
Herausragende Ergebnisse:
100m Kraul: 1. Dickson (Austr.) 53,8, 2. Erikson
(Schweden) 53,8 (Schwed. Rekord).



17./18.:

i

200 m Kraul: 1. Dickson 1:59,3, 2. Fortuny (Spanien)
LB

800 m Kraul: 1. Pletnew (UdSSR) 8 :46,7, 2.
(Wiesbaden) 8 :48,5 (Deutscher Rekord).
100 m Riicken: 1. Masanow (UdSSR) 0 : 59,6.
200 m Delphin: 1. Kusmin (UdSSR) 2 :08,9 (Russ. Re-
kord), 2. Feil (Schweden) 2:11,2 (Schwed. Rekord).
Bezirksjugendmeisterschaften im Wesselinger
Hallenbad.

T Titel, T zweite und 7 dritte Plitze waren die Aus-
beute der Jugendlichen unseres Klubs an beiden
Tagen.

Meeuw

o MWS- und MWJ-Durchgang im Frankenbad.

Die Mannschaft der ménnlichen Jugend schlug
Rhenania Koln in'29:48,7, ebenso die Wasserfreunde
Bielefeld, Gladbeck 13, Neptun Porz und Rhenus
Koln und qualifizierte sich damit fir die westdeut-
sche Endausscheidung am 30. 10. in Unna. Die Schii-
lerinnen des Klubs wurden zwar ebenfalls Erste.
aber ihre Zeit von 18:09,5 genligte nicht fiir die
Endausscheidung. Ahnlich war die Situation bei den
Schiilern, die mit 16 : 05,9 auf dem 3. Rang hinter
Rhenania® Kéln. und den Wasserfreunden Bielefeld
landeten,

,OKTOBER

9.

15./16.:

! Klubkampf der Herren in Milhausen gegen Olym-

pic Natation Mulhouse.

In dem ungewochnten, recht alten Bad gab es eine
Niederlage mit tiber 40 Sekunden Abstand. Wolfgang
Hehemeyer schwamm mit 1:03,0 eine neue Bestzeit
tber 100m Delphin. Ecki Klieser und Wolfgang
Ewald konnten mit 1:16,5 bzw. 1 : 16,1 nicht mit den
Franzosen mithallen. Das gelang aber dafiir den
Kraul- und Riickenschwimmern. Da alle Staffeln
mit Ausnahme der Brust- und Delphinstaffeln, die
nur knapp verlorengingen, klar vom Gegner ge-
wonnen wurden, ging auch der Gesamtsieg an die
Miulhausener.

Jahrgangsbestenkdmpfe der Landesgruppe West
im Frankenbad.

Ata Heina wurde Jahrgangssieger tiber 200 m Kraul
'in 2:14,6 jeweils Zweiter iiber 400 m Kraul (5 :00,8)
und 200 m Delphin (2:33,6) und Dritter iiber 100m
Kraul in 1:00,0. Hans-Peter Klieser wurde Fiinfter
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des Jahrgangs 48 lber 100m Kraul in 1:00,4. Josef
Gerhartz wurde jeweils Dritter des Jahrgangs 52 iiber
100m (1:07,1), 200m (2:30,6) und 400m Kraul (5:16.5)
und 100 m Riicken in 1:157. Peter Mack (53) wurde
Zweiter uber 100m Kraul in 1:08,5, Dritter iber
200 m Kraul in 2:331 und Sechster iiber 100m Del-
phin in 1:30.3. Sein Bruder Walter wurde Sechster
uber 100m Kraul in 1:10,7 und Zweiter {iber 100 m
Delphin in 1:213. Ecki Klieser wurde jeweils Zwei-
ter des Jahrgangs 50 iiber 100m Brust in 1:17,4 und
200 m Brust in 2:474. Helga Mack (56) gewann die
400 m Kraul in 6 : 33,7 und belegte den 5. Platz tiber
100m Kraul in 1:23,3. Ute Niederstein wurde im
100 m-Eraulschwimmen des Jahrgangs 54 Dritte mit
1:19,0.

Internationaler Sechserklubkampf fiir Damen und
Herren im Frankenbad.

Die SSF-Herren wurden zwar Zweite hinter Rhena-
nia Koln, nahmen ‘aber erfolgreich Revanche an
Mulhouse und Club des Nageurs Paris.
Die Zeiten der Herren:
Kraul: Ata Heina 1:01,5, Brust: Wolfgang Ewald
1:15,1, Riicken: Rainer Jacob 1 :07,3, Delphin: Wolf-
gang Hehemeyer 1:03,5, Kraulstaffel 4 :36,9, Brust-
staffel 5:49,4, Riickenstaffel 5:40,7, Delphinstaffel
9:090 und Lagenstaffel 6 : 16,8.

Hartwig Hamm

Schwimmkurse fiir Kleinstkinder
von Leni Henze

Ich habe einmal aufgeschrieben, was beachtet werden
sollte, wenn man Schwimmkurse fiir Kleinstkinder ein-
richten will.

Beginnen wir mit der sehr, sehr wichtigen Wassertem-
peratur!

1.

Das Wasser des Lehrschwimmbeckens sollte még-
lichst 28 Grad warm sein. Geringere Temperaturen
verlangen eine gréfiere Anzahl von Ubungsstunden.
Wenn die Biderverwaltung fiir hohere Temperatu-
ren einen - berechtigten - hoheren Stundenpreis
verlangt, so miissen diese Mehrkosten durch héhere
Lehrgangsgebiihren gedeckt werden.

. Als beste Tageszeit fiir die Kleinstkinderlehrginge

bieten sich die Stunden zwischen 15.00 und 17.00 Uhr
an.

¥
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3. Es konnen dann drei Lehrginge eingerichtet werden.
I. Lehrgang von 15.00 - 15.40 Uhr
II. Lehrgang von 1540 - 16.20 Uhr
III. Lehrgang von 1620 - 17.00 Uhr
4 Ein Lehrgang dauert 16-18 Unterrichtsstunden und
sollte an zwei Nachmitltagen in der Woche, also in
insgesamt zwel Kalendermonaten, abgewickelt wer-
den.

Es wird abgeraten, nur einmal in der Woche zu

uben, weil die langen Pausen sich auf den Entwick-

lungsprozell ungtinstig auswirken.

Wassergefiihl und Neuerlerntes gehen in diesem

Zeitpunkt sehr schnell wieder verloren. Etwa 609

der Stunden miissen dann fir Wiederholungen aut-

gewendet werden. Der Lehrgang dauert dann nicht

16, sondern mindestens 24 Stunden. Obwohl wir es

noch nicht ausprobiert haben, glauben wir, daf} die

Kinder noch schneller schwimmen lernen wiirden,

wenn wir anstatt zweimal, sogar dreimal in der Wo-

che iiben koénnten.

Die Nachteile des in eine verhiltnismaBig kurze

Zeitspanne gedrédngten Lehrganges sollen nicht un-

erwdhnt bleiben:

a) Nicht alle Iltern haben die Md&glichkeit, ihr Kind
so h#ufig ins Bad zu bringen und wieder abzu-~
holen.

b) Selbst bei leichten Erkrankungen fehlt das er-
krankte Kind meist gleich mehrere Ubungsstun-
den. Es verliert den Anschlull an seine Kamera-
den und bricht den Lehrgang ab.

5. Gunstigstes Lernalter ist nach unseren Erfahrungen
die Zeit zwischen dem 4. und 5. Lebensjahr.

Von 1600 Lehrgangsteilnehmern haben 212 einen an-

gelangenen Lehrgang (Krankheit usw.) nicht beendet.

Das sind etwas mehr als 13 04.

e

Kleinstkinder unter 3 Jahren brauchen mehr Zeib
und mehr persénliche Betreuung.

Kinder Uber 5 Jahre zeigen schon teilweise erheb-
liche Wasserscheu und deshalb brauchen auch diese
Kinder mehr Stunden. :

6. Maximale Lehrgangsgrifie bei Altersmischung 30
Kinder. Am Schluff des Lehrganges sind es meist
zwischen 24 und 27 Kinder. Uber die Ursachen der
Ausfille habe ich gesprochen.

=1

. Als Lehrkrafte sollten mindestens zwei Frauen, bes-
ser aber drei Frauen wirken. Auch Schwimmerin-
nen-Mitter konnen manchmal recht gute Assisten-
finnen sein,
eigenen Kind!

aber eigenartigerweise selten beim

10.

1]

Wir haben eine Helferin, die sich um die Anwesen—
heitsliste kimmert, im Auskleideraum hilft, die Klei-
nen zum Brauseraum fiihrt, sie anhilt, die Toilette
aufzusuchen und die Kinder ans Becken bringt. Sie
entlastet damit die Lehrkrifte, die sich im Wasser
aufhalten. Sie gibt auch auf die vielen Fragen der
Eltern Antwort.

. Miitter, GroBmiitter und Tanten versuchen wir zum

Besuch der Milchbar des Bades zu verleiten, denn
in unmittelbarer Ndhe lenken sie die Kinder ab und
erschweren dadurch die Arbeit der Lehrkréfte ganz
erheblich.

. Es ist wesentlich fiir die Kleinen, dall sie wéhrend

des ganzen Lehrganges die gleichen Lehrkrafte
sehen, denn mit der ,lieben Schwimmtante* verbin-
den sie ihre Schwimmstunde, ihr Vertrauen; und da-
mit ist ein wesentlicher Teil des Erfolges eines Lehr-
ganges verbunden. Also moglichst Lehrkrifte wah-
rend eines Lehrganges nicht auswechseln.

Nach ausreichenden Versuchen, ob mit oder ohne
Hilfsmittel =zu arbeiten ist, haben wir uns sehr
schnell zum Gebrauch von recht viel Hilfsmitteln
entschieden.

Und zwar aus verschiedenen Grunden. -
Wenn wir dem Kleinkind einen Korken und sogar
noch einen aufgeblasenen Ring umtun und ihm zu-
sdatzlich ein Beinschlagbrett geben, konnen wir es
zeitweise unbeobachtet lassen, denn es bleibt auf
dem Wasser liegen, die Verantwortung fir die Si-
cherheit des Kindes kénnen wir leicht iibernehmen.
Wenn wir ohne Hilfsmittel arbeiten wiirden, konn-
ten wir im Lehrgang keine 30, sondern hochstens
15 Kinder betreuen. Wenn sich die Kinder auf die
fiir sie neuen Geriate konzentrieren, werden sie von
den fiir sie neuen Reizen des Wassers abgelenkt. Wir
kénnen Bewegungsformen viel leichter mit den Kin-

Alterszugehorigkeit:
2ol T ah e 29
Zelaie = 3 Jahre 42
3 - 314 Jahre 187
315 - 4 Jahre 291
4 - 414 Jahre 279
415 - 5 Jahre 303
5 - 514 Jahre 271
51 - 6 Jahre 181
tber 6 Jahre 1
1600

dern iiben, wir kénnen diese Formen variieren und
viel intensiver gestalten.

Die Kinder zu keiner Aufgabe zwingen.

Alles mulf} spielerisch erlernt werden. Darum ist der
Unterricht freudebetont und abwechslungsreich.
Wassersicherheit und Schwimmfihigkeit werden sehr
schnell Gber den Weg vom Leichtesten zum Schwie-
rigeren erworben.

Die Ubungsformen miissen fir die Kinder recht an-
schaulich und konkret sein und sie miissen jeweils
vom Kind eine Leistung verlangen.

Die Kinder sind auch in diesem Alter schon sehr
leistungshereit und wettbhewerbsfreudig. Ein Kind
will es besser machen als das andere und alle wollen
flir eine Leistung gelobt werden.




12. Troeckentibungen ?
Zunidchst einmal: Bei uns ist Grundlage trotz aller
anderslautenden Empfehlungen das Brustschwim-
men. Grund: Wir kommen erheblich schneller zum
Schwimmenlernen!
Als einzige Trockentibung gibt es bei uns den Un-
terschenkelschwungschlag, der in Bauchlage geiibt
wird.
Die Muttis bekommen das als Hausaufgabe mit (in
der dritten Stunde) und es erstaunt uns immer wie-
der, wie konkret die Kleinen den Unterschenkel-
schwungschlag ausfiihren.

13. Stundenplan

In den ersten beiden Stunden werden die Kinder an
das fiir sie bis dahin fremde Element gewd&hnt.

Spritzen, Locher ins Wasser blasen, auf den Stufen
sitzen, um das Becken hangeln, auf den Beckenrand
setzen und ins Wasser springen - Lehrkraft gibt Hil-
fe - zu dritt von einer Seite zur anderen Seite ge-
hen, auf der Treppe sitzend Ostereier ins Wasser
malen oder Kreise; Kopf ins Wasser stecken.

In der dritten Stunde die schon erwihnte Trocken-
Ubung des Beinschlags. Diese Ubungen werden in
der dritten und vierten Stunde im Wasser fortgesetzt,
die Kinder haben dann ein Beinschlagbrett, Korken
und Ring. ;

In der fiinften Stunde konnen die ersten Kinder
schon auf das Brett verzichten und beginnen mit der
Zusammenarbeit von Armen und Beinen. Von Stun-
de zu Stunde konnen mehrere Kinder chne Brett
schwimmen, dann ohne Ring und zum Schlufl ohne
Korken,

Schon in der sechsten Stunde schwimmen zwei bis
drei Kinder ohne jedes Hilfsmittel.

Immer wieder werden stilistische Fehler, wenn sie
sich eingeschlichen haben, verbessert.

Am Schluff des Lehrganges in den Stunden 15-18
konnen bis auf meistens zwei, drei Kinder alle Kur-
susteilnehmer schwimmen. Wir hatten auch schon
Lehrgénge, in denen alle schwimmen gelernt haben.

14. Weil die Kinder und noch mehr die Eltern vom
Lehrgang begeistert sind, melden sich die meisten
nach Abschlul des Lehrgangs zu einem Fortge-
schritienen-Lehrgang, in dem wir den Kindern Rik-
ken- und Kraulschwimmen beibringen.

Die finanzielle Seite

Wir nehmen als Lehrgangsgebiihr 15- DM einschliel-
lich der Gebiihr fir das Schwimmen. Das ist weniger
als in 6ffentlichen Bidern fir Eintritt und Schwimm-
unterricht bezahlt wird.

Mit den eingenommenen 400-450,- DM =zahlen wir
18 Stunden Beckenbenutzung mit Warmwasserauf-
schlag 144,- DM, den Lehrkréaften zus. eine Auf-
wandsentschédigung und Unkostenersatz von 200,—
DM, fir Materialeinkauf, insbesondere Gummiringe,
werden 20,- DM zuriickgelegt, und der Rest wird fir
ein Kleinkinderschwimmfest angesammelt, bei dem
jedes Kind einen ,Preis® und eine schdne Urkunde
erhalt. .

Schon im ersten Lehrgang erhalten die Kinder, die
eine Bahn einwandfrei ohne Hilfsmittel schwimmen
und einen Sprung vom Beckenrand ausfiihren, ein
gesticktes Abzeichen fiir die Badehose oder den Ba-
deanzug,

Der Gewinn fir den Verein i

Wenn die Kleinen den Fortgeschrittenen-Lehrgang
absolviert haben - fUr den wir ebenfalls 15- DM
Lehrgangsgebiihr nehmen - bieten wir weitere Fort-
bildung im Klub an.

Die Eltern erhalten ein Merkblatt, aus dem sie erse-
hen, dafl das Kind fiir 6,- DM Aufnahmegebiihr und
24~ DM Jahresbeitrag Mitglied des Klubs werden
kann. Auf den Familienbeitrag von 60,- DM im Jahr
wird aufmerksam gemacht und viele ,Familien®,
Vater, Mutfer und Kind oder Kinder werden Mit~
glied.

So sind die Schwimmsportfreunde in Bonn ganz
iberwiegend durch das Kleinkinderschwimmen von
480 Mitgliedern im Jahre 1963 auf 1700 Mitglieder
zum 1. Januar 1966 angewachsen.

Unsere Bootsabteilung

Der Leiter unserer Bootsabteilung, Klubkamerad Otto
Giitgemann, Ubermittelt in kurzen Worten seine Uber-
legungen zum gegenwartigen Stand und weiteren Vor-
haben unserer Bootsabteilung:

Mit der Bildung einer Jugendgruppe ist der Betrieb in
der Bootsabteilung wieder belebt worden.

Die Gruppe besteht zur Zeit aus 6 Jugendlichen, die im
Laufe des Sommers mit der Beherrschung des Bootes,
den Sicherheitsvorkehrungen und dem Fahren auf dem
Rhein vertraut gemacht worden sind.

Wihrend der Wintermonate beteiligen wir uns im Fran-
kenbad an den Lehrgingen des Deutschen Kanu-Ver-
bandes zur Erlernung der Kenterrolle.

Sorge macht mir noch die Bootsfrage. Da unser Verein
keine eigenen Boote hat, mufiten wir uns im Sommer
1966 mit Privatbooten behelfen, die freundlicherweise
zur Verfligung gestellt wurden.

Mein Bemiihen geht dahin, zum Eigentum von Kunst-
stoffbooten zu gelangen. Die blofen Materialkosten fiir
den einzelnen Einer diurften sich etwa auf 150,- DM
belaufen.

Meine Vorstellung ist, dall Jugendliche, die ernsthaft
am Kanusport interessiert sind, sich das Geld fiir das
Material selbst ersparen und ihre Boote gemeinsam un-
ter Anleitung auch selbst bauen.

Fir die Werbung fiir unsere Bootsabteilung sind Film-
und Diavortrédge iiber den Kanusport vorgesehen.
Wer sich fir die Jugendgruppe der Bootsabteilung in-
teressiert, moge entweder Frau Werner oder mir mon-
tags oder donnerstags im Frankenbad seine Anschrift
bekanntgeben.

Auf alle Fille ist der Anfang gemacht. Der neuen Fahr-
tensaison 1967 sehe ich zuversichtlich entgegen.

Ahoil
Otto Gilitgemann

Mitgliederbewegung :

Seit Ende 1966 konnen wir eine grofle Zahl neuer Mit-
glieder begriifen. Wir bitten um Verstindnis, wenn wir
dies namentlich nicht in einer einzigen Ausgabe er-
ledigen konnen. Nachiriglich heifien wir herzlich will-
kommen:

Einzelmitglieder :

Meinecke Renate, Bonn, Weberstrae 24
Scheuss Brigitte, Bonn, Dorotheenstraie 97
Wessing Rosemarie, Bonn, Bachstrafie 20

Familienmitglieder :

Baumann Hans-Joachim, Bonn, KaufmannstraBie 81a
Becker Dr. Reiner
Marlies
Monika
Brigitte
Christoph, Bonn, Hausdorffstrafie 118
Benack Inge
Wilhelm
Rosi, Bonn, Poppelsdorfer Allee 40
Bohne Siegfried
Margret, Lengsdorf, Duisdorfer StraBle 55
Breier Andreas
Agnes
Bernd, Duisdorf, Neustrale 16
Bungart Veronika
Andreas, Bonn, Monschauer StraBie 22
Cajetan Willi
Hilde
Peter, Bonn, Im Kirchenbenden 14
Dehnke Dr. Hans Rudolf
Rosemarie
Thomas
Dorothea, Lengsdorf, Kirchstrafe 4
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Demmer Franz
Anneliese
Jurgen
Frank, Bonn, Luisenstrafie 68
Dinse Horst
Gerda, Bonn, Danziger Strafie 12

Elschner Marie Luise, Bonn, WeberstraBe 6

Emons Richard
Anneliese, Beuel, Kreuzstrafle 52
Engelhardt Robert, Bonn, Klemens-August-Stralie 49
Ewald Elke, Niederpleis, Buchenweg 1
Fass Hans Peter
Ursula
Karin
Jutta
Manfred, Bonn, BurgstraBe 205
Fieseler Wilhelm
Friedel, Bonn, Bornheimer Strafe 17a
Fixson Hans-Jiirgen
Charlotte
Reinhard
Stephan, Bonn, Graf-Stautfenberg-Stralle 12
Frantzen Walter
Sybille
Ute
Helga, Bonn, Wittelsbacher Ring 2
Gerhartz Franz Josef .
Hildegard
Josef
Jiirgen, Bad Godesberg, BurgstraBe 33
Geuthner Mantred
Irene
Norbert
Andrea, Bonn, Friesenweg 13
Giese Manfred
Rosy, Bonn, Heerstrale 142
Grasshof Giinther
Elsbeth
Barbara
Gundula, Bonn, Schneidemdiihler Strafle 13
Haass Henriette, Bonn, Rosental 76
Hagedorn Dagmar, Bonn, Adolfstrafie 23
Hartung Hans
Hildegard, Beuel, Maarstrafie 40
Haupt Adolf
Maria
Uwe, Bonn, Adolfstrafle 51
Heindrichs Franz
Ute
Elfriede
Harald, Bonn, Burgstralie 55
Helmus Heinz
Ilse
Ute
Helmut, Bonn, Irmintrudisstralie 8
Hinz Horst
Ilse
Holger
Jorn-Peter, Bonn, Berliner Freiheit 34

Honekopp Joseph

Irmgard
Gottiried
Hedwig
Irmgard
Albert, Ippendorf, Héhenweg 50
Ide Willi
Lisa

Rainer, Hersel, Gartenstrale 12a

Janick Georg
Erika
Georg
Jlrgen
Detlef, Bonn, KolnstraBle 309
Julich Wilhelm
Therese
Guido, Beuel, Elsa-Brandstrom-Strafe 41

Kautz Engelbert
Mechthild, Alfter, Holzgasse 22

Klaus Robert

Erika

Rolf-Dietmar

Dagmar, Lengsdorf, Im Feldptlitz 14
Klausmeijer Otilde, Meckenheim, Hauptstrafie 75

Kleinen Martina
Hilde
Werner, Bonn, Endenicher Strafie 273
Kreil Friedrich
Leni
Thomas
Martina
Susanne, Witterschlick, Birkenweg 7
Liermann Dr. Stephan
Inge
Elisabeth
Stephan
Christine, Bonn, Zeppelinstralle 6
Litz Gisela, Bonn, Karl-Legien-Stralle 75

Mager Magdalena
Hans, Bonn, Konigstrale 5

Marke Glunther
Gertrud, Bonn, Kolnstrafle 311
Moss Bernd
Hanna
Barbara
Thomas
Gregor, Hangelar, Siebengebirgsstrafie 16
Miiller Herbert
Gisela, Beuel, Agnesstrafie 16
Miinstermann Heinz Jurgen
Ursula
Ronald, Bonn, Wolfstrafie 28
Nett Edmund
Sigrid
Sabine
Andrea, Bonn, Bachstralle 23
Nettekoven Erwin
Brigitte, Alfter, Gielsdorfer Weg 8
Oschmann Gebhard
Edith
Martin
Sabine, Lengsdorf, Am Fahrweg 12
Paulussen Willy
© Else, Konigswinter, Bahnhofstrafe 58
Peters Josef
Lieselotte, Bonn, Breite Stralle 67
Randhahn Joachim
Ursula
Dirk, Bonn, Oberer Lindweg 16
Reiter Friedel
Mechthild, Bonn, Viktoriastrafie 13
Rose Hans
Katharina
Wolfgang
Marita
Helmut, Dransdorf, Bendenweg 11
Rupp Georg
Karin
Ursula
Peter
Joachim, Bonn, Weberstrale 44
Schwalb Matthias
Renate
Michael
Christoph
Johannes, Alfter, Am Miihlenbach 6
Schwipper Hieronymus
Margarethe
Jirgen
Anita
Ursula, Oberdollendf., Heisterbacher Str. 123
Sondermann Ernst
Ingeborg, Rottgen, Am Schlofibach 11
Streng Christel
Horst, Bonn, Dreieck 2
Tegethoff Giinther
Hildegard
Volker, Bonn, Heerstrafie 10a




Teske Dr. Hans Jirgen
Ilse -
Stefan
Ursula
Jurgen, Bonn, Welrichsweg 22
Urbach Karl Heinz
Helga
Horst
Birgit, Lohmar, Hauptstraie 64
Uschkereit Heinz
Anni
Dieter
Dorothea, Roleber, Hardtweg 1
Vianden Helmut, Alfter, Miihlenweg 8
Vieweg Helmut
Liselotte
Volker
Henning
Imke, Bonn, Mondorfer Straflie 26
Weber Klaus
Christa, Bonn, Kasernenstrafie 23
Weisse Kurt
Ursula
Ulrich
Jirgen, Bonn, Lievelingsweg 39

Wipperfurth Aletta

Robert
Uwe
Wolfram
Ruth, Bonn, Konigsberger Stralie 20
Wolandt Dr. Gerd
Anna Maria
Barbi
Kirsten
Holger, Bonn, Am Wichelshof 3
Zimmermann Konrad
Jutta
Hans Christian
Stephan
Sabine
Susanne, Bonn, Insterburger Strafie 60

Schlullbemerkung:
Vor jedem Jahresende wird in unseren Mitteilungen auf
jenen Passus im § 8 uncerer Satzung aufmerksam ge-
macht, der sich mit dem freiwilligen Austritt beschaftigt.
Es heillt dort: ,,Die Mitgliedschaft wird beendet:
a) durch freiwilligen Austritt
b) durch Streichung aus der Mitgliederliste
¢) durch AusschluB
d) durch den Tod des Mitgliedes
2. Der freiwillige Austritt kann jederzeit nur durch ein-
geschriebenen Brief an den Vorstand erfolgen.
Die Beitragspflicht endet mit dem Schlull des laufen-
den Kalenderjahres®.
Die Anschrift des Klubs lautet:
Schwimmsportfreunde Bonn, 53 Bonn, Postfach 441.
Die Konten, auf die evtl. riickstindige Beitrige des Jah-
res 1966 eingezahlt werden kodnnen:

Postscheckkonto Koéln 93254 und Stddtische Sparkasse
zu Bonn Konto Nr, 720

Termine
sportlicher und geselliger Veranstaltungen

Samstag, 3. Dezember 1966, 20.00 Uhr
Griindungsfeier im Studio der Beethovenhalle.

Montag, 5. Dezember 1966, 16.00 Uhr
Nikolausfeier im Studio der Beethovenhalle,
Jahrginge 1958 und jlinger.

- Bitte beiliegende Karte beachten -

Donnerstag, 8. Dezember 1966, 19.15 Uhr
Jahrgangsschwimmen unserer Schiler und Schi-
lerinnen Jahrgang 1951-1957 im Frankenbad.
Uberraschungen werden bereitgehalten!

Sonntag, 18. Dezember 1966, 14.00 Uhr-
Jahrgangsabschiedsschwimmen im E_‘rankenbad ‘

Freitag, 13. Januar 1967
Kostimfest ,,Das Bunte Agquarium® in allen R&u-
men der Beethovenhalle.

Diesem letzten ,,Termin®“ soll noch ein besonderes Wort
gewidmet sein.

Ostersonntag 1967 wird der 26. Marz sein. Zum Karne-
val riste man also beizeiten. |

Werner Schemuth, 2. Vorsitzender der Schwimmspori-
freunde Bonn 05 e.V. und Prinz Karneval 1958, disponiert
zu dem Zeitpunkt, in dem diese Zeilen gedruckt werden,
folgendermalien:

Das Bunte Aquarium hat sich Jahr flir Jahr zu einer
karnevalistischen Standardveranstaltung in Bonn entwik-
keln konnen. In den letzten Jahren sind unmittelbar
vorher fiir den Eintriitt beachtliche ,,Schwarzmarktprei-
se‘ geboten worden.

Der Klub registriert daran lediglich den Grad der Be-
liebtheit. Im iibrigen sollen auch diese Zeillen in erster
Linie unsere Mitglieder auf den 13. Januar 1967 aufmerk-
sam machen.

Das Jochen-Brauer-Sexlett, bekannt als ,musikalische
Karnevalisten®, wird ebenso mit von der Partie sein wie
beliebte Orchester aus Film, Funk und Fernsehen.

Das Uwe-Buschkotter-Septett vom Tanzbrunnen in Kéln
dirfte die besondere Aftraktion sein.

Unsere Mitglieder konnen Karten am Donnerstag, dem
5. Januar 1967 und am Montag, dem 9. Januar 1967 von
19.00 Uhr ab im Frankenbad entgegennehmen. Die Abga-
be erfolgt grundsidtziich ohne Bezahlung. Voraussetzung
hierfiir ist jedoch die Bezahlung des Jahresbeitrages
1967.

Die Karte ist nicht tberfragbar und nur giiltig in Ver-
bindung mit der Mitgliedskarte.

Im iibrigen werden fiir Nichtmitglieder die Eintritiskar-
ten 11,- DM im Vorverkauf und 15,- DM an der Abend-
kasse kosten.

Ohne nidhere organisatorische Angaben, die in der néch-
sten Ausgabe der ,Mitteilungen® nachzulesen sein wer-
den, konnen wir sagen, dall es neben dem ,,Bunten
Aquarium®“ wieder den ,Paradiesvogel”, den ,Nixen-
ball”“ und ,,Neptuns Reich® geben wird.

G%u'm, HERRENMODEN

BONN . KOLNSTRASSE 95 - TELEFON 529286




Vor einigen Jahren war in einer Wochenendnummer der
»Erankfurter Allgemeinen Zeitung® eine philosophisch
heiter-ernste Betrachtung iiber das Schwimmen zu le-
sen, die Edgar Traugott unter der Uberschrift; ,,Der
schwimmende Mensch® geschrieben hatte.

Vielleicht freut sich der eine oder andere Leser unserer
Mitteilungen dartiber. Wer seinen Urlaub an siifem oder
salzigem Wasser, an nordlichen oder siidlichen Gesta-
den verbrachte, sieht beim T.esen des Artikels manche
Erinnerung anders, und vielleicht auch neu.

Die beiden Bilder stammen aus unserem Klub-Archiv.

Der schwimmende Mensch

»Nicht lesen und nicht schwimmen kénnen® - das war
fur den klassischen Griechen der Inbegriff Auferster
Barbarei. Und wirklich breiteten sich mit den Barbaren
von Osten und Norden auch die Analphabeten, Hosen-
Trager und Nichtschwimmer aus, selbst unter den Fi-
schern, Schiffern und Kiistenbewohnern, um zu bewei-
sen, dall Schwimmen nicht etwa nur eine Zweckmabig-
keit des Milieus, sondern freie athletische Ubung und
eine Frage der Lebensart sei.

In ihrer Zwecklosigkeit liegt ja die eigentlich geistige
Freiheit und Lust einer jeden Leibesiibung, der ,,Spiele",
die sich gerade dadurch von der dumpfen, dilitetischen
Selbstbeiriedigung des ,,Sich-Bewegung-Machens* unter-
scheiden. Darin liegt ihr allgemeiner kultischer Ansatz.
Aber das Schwimmen hat darin etwas Besonderes, daf
wir in ihm allein mit dem nackten Leib, ohne Zurii-
stung unser Urelement der Erde verlassen, um uns dem
Wasser anzuvertrauen. Das Feuer trigt nur den Fabel-
Phonix, die Luft nur die Vogel und unsere Maschinen;
das Wasser aber auch uns.

Gewil hat das Schwimmen auch seine Technik; es ist
jedoch eine Technik in urspriinglich reinem Sinne der
»Techne®, der Kunst, die nichts von den promethei-
schen Zigen der List und des Trotzes an sich hat, die
unsere ganze ubrige Technik bezeichnen. Das Schwim-
men ist vielmehr die Ubung des geraden Gegenteils da-
von: der reinen Hingabe, des vollkommenen Eintauchens,
des vorbehaltlosen Anvertrauens. Und dieses Gefiihl ist
so eingewurzelt, dal manchem das rechte Schwimmen
nur darin zu liegen scheint, daf wir bei Kraulen und
Brustschwimmen auch den Kopf in das befreundete Ele-
ment versenken, wihrend ihn Lachen beféllt, wenn die
menschliche Wirde mit hoch erhobenem Haupt und
schwanengleich gegen den Andrang der Fluten verteidigt
wird. Sogar die amerikanische Ari, bei leicht erhobenem
Kopf nach beiden Seiten zu atmen, erinnert noch etwas

an die Matrosen, die nur ,,in der Not* schwimmen. Etwas
von turnerischer Exaktheit und Biirokratie haben die
Deutschen an sich. Obwohl es doch leicht zu ermitteln
ist, ob einer schwimmen kann oder nicht, bewiesen sie
in ihrer Wehrmacht, daB nichts auf der Welt ist, was
nicht vorher in den Akten ist, indem sie auch Langstrek-
kenschwimmer aus anderen Léndern dann nicht als
Schwimmer anerkannten, wenn sie nicht einen vorge-
schriebenen Schein erwarben. Das sind so lizenzierte
Kiinste.

Das volle Erlebnis erschlieft sich uns aber erst dann,
wenn wir mit freien, gelsten Gliedern das Element in
ganzen Umarmungen erfassen und seine Freundschaft
durch unsere Hingabe provozieren. Dies setzt freilich
eine delphinische Vertrautheit mit ihm voraus, die auch
das Problem des Atmens ohne Anstrengung lost. Es liegt
in der etwas robusten und doch so treffend-einfachen
Regel, daB wir uns nur hinreichend um die heilsame
Reinigung des Ausatmens zu kiimmern haben. Das Ein-
atmen folgt dann von selbst, so wie wir nur die bestin-
dige Bugwelle nutzen, die uns mit den Schligen des
Kraulens begleitet. Diese Technik des Atmens, die wich-
tigste dieses Sports, ist zugleich eine leibliche und gei-
stige Ubung, die wir in fast allen Bereichen des west-
lichen Lebens vernachlissigen. Das Atmende, das Pneu-
matische, das eigentlich Pfingstliche dieses Geistes ent-
schwindet unserem BewuBtsein.

Dies ist, den Geist betreffend, beim Schwimmen ein be-
sonderer Punkt. Die Sprache verfihrt ja ein wenig
summarisch, wenn sie von Elementargeistern spricht. Sie
trifft das wahre Verhé#ltnis schon besser, wenn sie davon
redet, daB sich der Geist ,,von der Erde erhebt®, dal er
nuber dem Wasser schwebt”. Das Elementare und seine
Démonen sind von anderer Art als das, was wir unter
Geist verstehen. Wer einmal das schweifende Gliick, den




Sang der Nymphen, den elementaren Horselberg einge-
sehen hat, verliert im weitgedffneten Auge den Funken,
der uns das menschliche Antlitz erhellt. Freilich konnen
wir diesen Funken vielleicht auch nicht bewahren, ohne
ihn immer wieder von Zeit zu Zeit in nymphischen Wa-
schungen zu erfrischen, aber wir konnen den Tiefen
auch nicht ganz verfallen, ohne ihn zu ersticken.

Etwas Gemeinsames davon haftet sowohl dem mythi-
schen Bild dieser Nymphen und Nixen als auch den
Schwimmern, Bergsteigern, Seefahrern an, die sich zu
tief einliefen. Das Panisch-Stupide des Fischauges deu-
tet sich an. Auch wird die athletische Schonheit, die das
Schwimmen schneller und harmonischer ausbildet als
ein anderer Sport, schnell in ein Fett verpackt, das auch
die Wale durch ihre Weltmeere tragt. Die starke Aus-
bildung der Brust- und Schulterpartien strebt der ide-
alen Tropfenform zu.

Diese Zweideutigkeit des Umgangs mit dem fliissigen
Element 148t sich auch in seiner Hygiene und Didtetik
erraten. Von allen Ziigen der leiblichen Lebensart trigt
ja die mit den Béddern und Waschungen verbundene
Reinlichkeit den starksten sittlichen Akzent. Auch wo
ihr kultischer Symbolgehalt ldngst verfliichtigt ist, bleibt
diese Sauberkeit doch der gewinnendste Vorzug und die
selbstversténdlichste Pflicht. Wir wissen selbst von ei-
nem- Verhalten, von einer Seele nichts Besseres zu sa-
gen, als daf sie sauber und rein sei. ,,Unter Unschuldi-
gen will ich meine Hinde waschen®, heiit es in der
Liturgie.

Andererseits aber ist die Kultur der Bader und der Sau-
berkeit historisch fast immer mit einem gewissen Luxu-
rieren der Gesellschaft, wenn nicht gar mit Verfall und
offener Verderbnis verbunden. Mit den Badern der spi-
ten Antike und der Renaissance ging die Lockerung der
Sitten einher. Und die Modernen spiliren es doch nicht
minder als gar zu leichten Ausweg, wenn sie die schmut-
zigsten Ausschweifungen durch hygienische Praktiken
zu be,rein“igen streben. Bider und Nacktkultur haben
einerseits in der sittengeschichtlichen Zweideutigkeit et-
was von einer befreienden Keuschheit und Unbefangen-
heit gegeniliber den Muckern an sich, Das ist das skandi-
navische Vorbild. Sie sind andererseits das Ventil der
geschlechtlichen Inflation, die echte Erotik nicht férdert,
sondern verdirbt.

Das Lacherliche und Steckengebliebene unserer eigenen
Situation wird uns freilich dann anschaulich, wenn wir

die schonen und sonnengebréunten Gestalten der Frauen

‘und Junglinge aus unseren Badern génzlich entkleidet

und durch die scheckigen Spangen und Kurven entstellt
sehen, mit denen gerade die erogenen Bereiche in der
Blasse von Kellertrieben mit dem Erz der bestrahlten
Glieder 1l&cherlich kontrastieren. Dieser #asthetische
Skandal ist so eklatant und abgeschmackt, dafl man beim
Fortbestehen der allgemeinen Tendenz unserer Zeit
wirklich das Anwachsen der Nacktkultur erwarten darf,
die sich nicht nur in Organisationen und Reservaten,
sondern viel mehr noch in privaten Einzelbereichen aus-
bildet, nur daf ihr der Greuel der groflen Strandbad-
Schwirme noch trennend und heilsam entgegensteht.
Sie sind namlich von einem Geruch der Ode erfiillt,
wie ihn starke Sonnenbestrahlung auf Gummi erzeugt.

Diese Art von Problematik 16st die Begegnung mit dem
Wasser beim Schwimmen in den abgeschirmten und ab-
gezirkelten Buchten der gedrédngten Gesellschaft aus.
In sie wirkt das groflere elementare Wesen aber nur
wie die Flut in die Fjorde hinein. Anders erfahren wir
es als Einzelne auf dem hohen Meer drauflen. In einem
nachromantischen Zeitalter wie dem unseren mull man
mit dem Begriff der Landschaft ja vorsichtig umgehen,
weil er so leicht etwas Reflektiertes an sich hat. Uns
aber geht es dabei um ein direktes Liebes-Verhiltnis im
positiven Verstande wie das der Furcht vor der Gefahr
im negativen. Hier liegt die eigentlich-panische Zwei-
deutigkeit. Die Fiille und Herrlichkeit alles Seins kann
uns ja nicht stirker aufgehen als mit der groflen Welle,
die in smaragdnen und purpurnen Tonen einhergeht; als
mit dem ,,altum®, dem hohen Meer, das im Mittag mau-
ergleich auf unsere zerbrechliche Erde hereindriickt. Es
ist, als ob hinter dieser Frische und GroBe der Werke
der Schopfer selbst erst in diesem Augenblick eben zu-
rickgetreten wire.

Aber der Umschlag! Wenn wir diesen Schépfer selber
anrufen, so kann es sein, dafl er unserer Seele fern und
fremd erscheint wie ein Geliebter, der sie zwar bei sai-
nen seltenen Besuchen bis zum Rande erfiillt, aber die
langen Fristen dazwischen in unabsehbare Staatsge-
schéfte hinter den letzten Sternen verwickelt ist. Er
erdriickt und vernichtet uns zwar, aber er vergilt uns
nicht ganz. Er kann es nicht, denn wir kénnen ihn daran
erinnern. Weilit du noch, damals, als du bei mir warst?

Anders die Elemente! Sie haben kein Gedichtnis. Wie
der lebendige Hauch erschlafft ist, bleiben von all diesen
drohnenden Orgelklédngen nichts anderes als die toten



Pfeifen und Réhren tbrig. Sobald sich mit einer unmerk-
lichen Wendung die Dinge gegen uns schlagen, draufien
am hohen Meer etwa mit einer Stromung, mit einem
Kentern, mit einem Sturm und dem Verlust der Orien-
tierung, dann erfahren wir schlagartig, dal wir von die-
sem Wesen kein Erbarmen erwarten koénnen. Es ist ihm
gleichgiiltig, ob es auf seinen Wogen unsere Geliebte
oder eine Orangenschale wiegt. Hier liegt ein Ursprung,
hier liegt die eigentliche Replik der Technik. Das kalte
Lauern des Menschen auf die Natur: wie du mir, so ich
dir.

In jenen gefihrlichen Umschligen kommt dann freilich
alles auf unser ruhiges Herz an. Wir schwimmen und
schwimmen, und hinter den Wellenbergen ist jede Kii-
ste versunken. Und selbst wo sie noch winkt: wer kann

- aus dieser Froschperspektive ihre Entfernung abschit-

zen? Hier nun eine unruhige Bewegung, ein geprefBter
Atem, und das Element scheint nur darauf zu warten,
um wie durch ein Leck durch die ersten Zeichen der
Kapitulation auf uns einzudringen. Es saugt an unserem
Korper, es dringt durch unsere Haut. Wir splren, wie
wir Wiarme verlieren, wie unsere Arme in den gleich-
maéligen Schldgen taub zu werden und abzusterben be-
ginnen. Selbst in den rhythmischen Entspannungen des
Kraulens, in diesen stetigen, heilsamen Vertrauensakten
der Hingabe, sind wir auf so lange Strecken nicht ganz
gegen Muskelkrampfe gefeit. Und vielleicht sind wir
darin in den feinsten Gedankensiinden auch selber mit-
schuldig, mit winzigen Stromstofien der Angst, die sich
in den Wicklungen unserer Lage gewaltig und schlag-
artig induzieren.

So schwammen wir einmal mit einem sportlich trai-
nierten Kiistenbewohner vom Husumer Strand nach der
Insel Nordstrand hiniiber, als wir uns umblickten und

bemerkten, dal unser Begleiter aus Sorge vor dem ein-
setzenden Ebbe-Sog umgekehrt war, wahrend wir iiber
seine Angstlichkeit lachten. Seine Kenntnis der Lage
vorher hitte uns wahrscheinlich vor der Gefahr be-
wahrf, Aber einmal in ihr, hitte sie uns belastet, wenn
nicht verwirrt. Wir erfuhren erst von ihr, als wir er-
schopft, aber wohlgemut wieder zurlick waren. So liegt
in der rechten Mischung von Kenntnis und Unkenntnis
der Gefahren das Gleichgewicht.

Das gehort zur Grundstruktur unserer Existenz zwi-
schen Oberflache und Tiefe. Der Sturm, der die Tiefen
o0ffnet, spielt dennoch nur an ihrer Oberfliche. Die
Tiefsee ist ebenso ruhig wie die Stratosphére. Das Licht
wird erst sichtbar, will sagen, erst Licht, an den Ober-
flachen, die es als Farbe zuriickwerfen. Diese Ober-
fliche wird flach, wo keine Tiefe mehr durchscheint.
Aber die Tiefe selber wird 6d und leer, sie wird nichts,
wo sie an kein Licht, keine Oberfldche mehr tritt. Eben
das nun erfahren wir recht im Schwimmen. Das Was-
ser - dieses ferndstliche Symbol der Demut, des unwi-
derstehlichen Nichtwiderstehens -, es ist fir‘den Her-
einsturz der fremden Gewalt doch von diamantener
Harte. Farblos, formbar, Inbild der Selbstentiulerung,
ist es doch auch sein eigenes Gegenteil. Unerschopflich
im ewigen Formenspiel seines Wellenganges, im purpur-
nen Blau unter dem silidlichen Himmel: ,Ist nicht das
NMeer der Pfau aller Plauen?” meint Zarathustra. ,,Noch
vor dem héBlichsten aller Buffel rollt es seinen Schweif
hin, nimmer wird es seines Spitzenfichers von Silber
und Seide miide*,

Und wir mitten drin, wie im Leben.

EDGAR TRAUGOTT
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