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Und wieder Westdeutscher Mannschaftsmeister

Von 20 450 auf 21 588 Punkte verbessert — Wertvollste Meisterschaft
mit grofien Leistungen

In der Sportmannschaft herrschte am Abend des letzten Aprilsonntags riesige
Freude tber die erfolgreiche Verteidigung der im vergangenen Jahre erstmalig
errungenen Westdeutschen Mannschaftsmeisterschaft!

21 588 Punkte! Ein ganz ausgezeichnetes Ergebnis, das unsere Vorjahresleistung
von 20450 Punkten erheblich ibertrifft. Sportmannschaft und Klub freuen sich
iber diesen Erfolg, der uns als den besten Herren-Schwimmverein des Westens
auszeichnet, von einer gleich guten Breiten- und Spitzenarbeit zeugt und von
einem ausgezeichneten Mannschaftsgeist!

Erwartungen iibertroifen

Wir hatten uns zwar den Erfolg erhofft, aber in den kuhnsten Erwartungen nicht
mit dieser auBerordentlichen Punktzahl gerechnet. Unsere Konkurrenten Rhenania
Koln, Essen 06, Disseldorf 09 und VIR Palenberg (die Delphine aus Gelsenkirchen
hatten leistungsmaBig noch dazugehort, aber in der Vorentscheidung nicht gent-
gend Punkte gesammelt), sind uns in den Trainingsmoglichkeiten in ihren neuen
Sportbadern um einiges voraus, und auBerdem hatten gerade unsere engeren
Bezirkskameraden durch Zuwachs guter Schwimmer ecine bessere Ausgangsbasis
als wir. Auch unsere Vorbereitungen standen unter schlechten Aspekten, denn der
Trainer im (zwar wohlverdienten) Drei-Wochen-Winterurlaub, den er erst neun
Tage vor der Meisterschaft beendete, ist nicht die giinstigste Bedingung fir die
beste Wettkampfform einer Mannschaft.

Mit Schocktherapie und Optimismus

Eine spezielle, kraftige, kurz ,Schock-Therapie” gab der Mannschaft noch eine
solide Form, die uns allerdings durch eine Magenverstimmung von Helmut Werner
und ein nicht iberwundenes Leistungstief von Heinz-Richard Schmitz gefdhrdet
schien. Aber schlieBlich war es doch der ausgezeichnete Geist und die helfende
und fordernde Kameradschaft innerhalb der Mannschaft, die den Erfolg schaffte.
Der unverwiistliche Optimismus eines Bernd Bohne-Lenze, der seit Monaten mil
suggestiver Kraft, jedem der es wissen oder nicht wissen wollte, kund und zu
Wissen tat, daB der neue westdeutsche Mannschaftsmeister mit den Schwimm-
sportfreunden Bonn identisch sei, wiederholte seine Meinung von der Abfahrt des
Busses bis zum letzten Wettkampf am Sonntag in allen Dialekten und bei allen
Gelegenheiten. Er hammerte den Mannschaftskameraden immer wieder ein, daB
der neue Mannschaftsmeister nur ihr Klub sein konne und daB er unter jeder
Garantie in jedem seiner Starls seine bisherigen Leistungen notfalls bis in
Rekordnahe verbessern werde. Das schuf eine Atmosphare, in der gute Leistun-
gen geboren werden, wenn cine solide Grundlage vorhanden ist.

Mit Marschplan und Taktik

Jeder bekam seinen Marschplan mit ins Becken und am Bedkenrand sorgte die

ubrige Mannschaft als ,Rhythmusgruppe” fur die anfeuernde Unterstitzung vom
Start bis zum Ziel, zumal am zweiten Tag, als offensichtlich wurde, daB wir nur
mit auBerordentlich guten Leistungen Sieger werden konnten.
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Samstag: Diisseldori 09

Der sportliche Leiter von Disseldorf 09 fuhr gleich samstags seine starksten
Geschutze auf und sah sein Unternehmen auch mit einer klaren Fihrung und
7617 Punkten belohnt. Palenberg war mit gleicher Taktik und 7224 Punkten an
zweiter Stelle, und die eigentlichen Favoriten Kéln, Bonn und Essen lagen mit
7048 bzw. 7000 Bonner Punkten und 6998 Punkten fur Essen recht eintrachtig
beieinander. Wahrend die Mannschaften nach gutem Abendessen schon zum
Matratzenhorchdienst abkommandiert waren, wetzten die sportlichen Leiter den
Rechenstift und qualten ihren Fachgehirnen neue Erkenntnisse ab.

Sonntag mittag: Rhenania Kéln

Am Sonntag verschoben sich die Fronten, Koln ging mit 14 081 Punkten recht
zufrieden zum Mittagessen. Zwar lagen wir Bonner mit 13920 Punkten nur 160
Piinktlein zurick, aber bei der Kampfkraft der Rhenanen war das doch ein netter,
kleiner Vorsprung, den zu hegen und zu pflegen sich die Kolner fest vornahmen.
Diisseldorf hatte mit 13807 Punkten noch guten AnschluB und Essen — vormittags
verhaltener zu Werke gehend — konnte wohl nicht mehr in die Entscheidung
eingreifen, denn bei 13010 Punkten wiirden auch die vormittags zuridkgehaltenen
.schweren Waffen” aus der Kruppstadt nach unserer Meinung keinen Sieg mehr

erzwingen. Auch Palenberg hatte morgens die schwachsten Leute im Wasser

und kam deshalb nur auf 11 615 Punkte.
Entscheidung am Nachmittag fiir Bonn

Mittags disponierte unser sportlicher Leiter noch einiges um, damit auch die
letzten Méglichkeiten ausgeschopft werden konnten, und nach zweistiindiger
Bettruhe zockelten die Bonner zum letzten Akt in die Schwimmbhalle.

Uber der Nachmittagsveranstaltung lag eine spannungsgeladene Atmosphare;
unsere Schwimmer steigerten nochmals Leistungen und Stimmkraft und kamen
letztlich zu dem vielbejubelten Gesamisieg, der allerdings erst nach zwei Stunden
GewiBheit wurde. Auch Rhenania Kéln bot mit 21 212 Punkten eine nicht erwar-
tete, auBerordentlich gute Leistung. Essen war mit 20338 Punkten in der Nahe
seiner Vorkampfleistung, ebenso wie Dusseldorf 09 mit 19360 und Palenberg

mit 18 524 Punkten.

Fernseh-Star ,Besserer Herr"
,Romy* Schmitz Helmut Werner

Troubadour
Bernd Bohne-lenze
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Verschwunden st dec Sonnen-
schein. Kalt wied's, ec ,heiet®
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aneusiebun !

(Bel Fischer In der Wenzelgasse,
gibt's schéne Mantel bester Klassel)
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Helmut Werner: Tabelleniiihrer

.Bestes Mann“ wurde diesmal bei uns hauchdinn Helmut Werner mit 3959 Punk-
ten aus sechs Rennen, wobei er sich gegen das Vorjahr um 56 Punkte durch
bessere Leistungen im Delphinschwimmen 1.10.9 Min. (653 Punkte) und Brust-
schwimmen 2.51.3 Min. (696) steigerte, wahrend er in den Kraulrennen — 200 m:
2,24,5 Min. (618), 400 m: 5.20.0 Min. (554) und im Rickenschwimmen 1.08.5 Min.
(774) — die Vorjahresleistungen nicht unterbot und mit 1.02.7 Min. (664) die Vor-
jahreszeit wiederholte. Ein nicht ganz intakter Magen verhinderte leider die
uberhaupt beste Tagesleistung, die mit 4091 Punkten an den sympathischen Kélner

Rudi Becker fiel.
»Billa“ Schmitz: die ‘angenehme Uberraschung

Eine erfreuliche Uberraschung brachte uns das Sorgenkind der letzten Monate,
Heinz-Richard Schmitz, der aus einer Formkrise nicht herauskommen konnte und
alles SelbstbewuBtsein verloren hatte. Nachdem er die 100-m-Kraul in 1.00.4 Min.
(763) absolviert hatte, wobei er sich schwimmerisch als der Schnellste erwies,
jedoch mit seinen ,Akrobatik-Wenden” Sekundenbruchteile ,einbutterte”, und
nachdem er im zweiten Kampf als Delphinschwimmer auf 1.16.1 Min. (494) verbes-
sert hatte, da kam es wieder, das zur guten Leistung erforderliche SelbstbewuBt-
sein. Sonntags brachte er in den vier restlichen Rennen neue eigene Bestzeiten.
400-m-Kraul in 4.58.1 Min. (erstmalig unter 5.00 Min.) sind genau so prachtig,
wie die 2.14.8 Min. (798) uber 200-m-Kraul. Mit 1.147 Min. (561) im Ricken-
schwimmen und 2.57.5 Min. (587) als Brustschwimmer blieb er mit insgesamt
3949 Punkten ,hauchdinn® hinter Helmut Werner, Verbesserung gegen 1958:

103 Punkte!
Die fiini Bestzeiten ,eines Herrn" Bohne-Lenze

Bernd B.-L. machte seine ,Drohung” wahr und schwamm die finf Bestzeiten. Seine
Schwidche im Kraulschwimmen lief ihn nur an finf Kampfen teilhaben und
3119 Punkte erzielen. Seine ,Voraussagen® setzte er prachtig in Tat und gute
Leistungen um und verbesserte sich insgesamt um rd. 300 Punkte, indem er in
allen Rennen den letzten Gang einschaltete. Mit 2.48.9 Min. (733) schlug er alle

_Seltsamer Ulli-Yogel” ) chern;Seppl Geldverschlinger
Jorgen Zwissler Charly Gierschmann

Ully Seeberger


































