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Am SAMSTAG, dem 1. Oktober 1955 um 20 Uhr im
Bonner Biirger-Verein

50. Griindungsfeiet

GroBes Tanzorchester

Wertvolle Tombola

Fir die Platzreservierung bitten wir, beiliegende Karte

baldigst zuriickzusenden. - Fiir Mitglieder ist der Eintritt frei.

Angehérigenkarten zum Preis von DM 2.- sind zu haben bei:
Fritz Moslein, Bonn, FriedrichstraBle 4

Am Donnerstag, dem 22. September 1955 um 21 Uhr im
Bonner Biirger-Verein

Mitglieder -Versammlung




59. Griindungsfeier am 1. Oktober!

Schon seit Jahresfrist haben wir fiir unser Jubelfest geplant und uns terminlich
festgelegt! Leider sind alle diese Vorbereitungen illusorisch geworden, weil
der Deutsche Schwimmverband (im tbrigen nicht vertretbar), von Mitte
September bis Mitte Oktober allen Vereinen eine Veranstaltungssperre aufer-
legt hat und damit unsere fiir die Zeit vom 1. bis 9. Oktober geplante
Jubildumswoche unméglich machte! Unsere auslindischen Freunde hatten diese
Termine fir uns reserviert und es ist nun aullerordentlich schwer und zeit-
raubend, alle wieder zu einem spiteren Zeitpunkt unter einen Hut zu be-
kommen. Weil auch andere westdeutsche Vereine ihre Jubildumsverstaltungen
ebenfalls fiir Anfang Oktober geplant hatten, sind die Kalamititen noch grofler
geworden.

Schweren Herzens haben wir uns entschlossen, nun in Raten zu feiern.

Familienfeier am 1. Oktober

Zunidchst werden wir, so sind wir uns einig geworden, am Sonnabend, dem
1. Oktober, im engsten Familienkreis unseren Geburtstag feiern. Dieser Feier
werden dann der offizielle Festakt, zu dem wir Behdérden, Verbinde und
befreundete Vereine einladen, unsere Totenehrung und unsere schwimme-
rischen Veranstaltungen im November folgen. Zu diesen Sachen miissen wir
uns aber noch terminlich abstimmen!

Zunéchst treffen wir uns nach alter Tradition am ersten Sonnabend im Oktober
in den Festsédlen des Bonner Biirger-Vereins. Dem 50. Geburtstag entsprechend,
wird es noch festlicher sein, als es bisher war, aber alles soll doch im Rahmen
eines echten Familienfestes bleiben. Es soll nicht zuletzt eine Wiedersehens-
feier unserer alten Mitglieder sein. Deshalb haben wir uns auch entschlossen,
unsere treuesten Mitglieder in den Mittelpunkt unseres Festes zu setzen.

Festkarte ausfiillen und absenden

Alle Mitglieder bitten wir, uns auf der beiliegenden Karte mitzuteilen, ob und
mit wieviel Personen sie an unserem Fest am 1. Oktober teilnehmen wollen.
Man fuge auch bitte die Wiinsche hinzu, die sich auf den Sitzplatz und die
unmittelbare Nachbarschaft beziehen. Wir mdchten gerne, daf jeder mit seinem
Sitzplatz und seiner ndheren Umgebung zufrieden ist. Das halten wir fiir
einen wesentlichen Bestandteil eines gelungenen-Festes.

Plitze werden reserviert

Wir werden also Pldtze reservieren, auch wissend, daBl damit viel Arbeit, unter
Umsténden sogar Arger verbunden ist. Aber das wollen wir in Kauf nehmen,
weil wir glauben, damit am besten zu fahren.

Damit uns die Arbeit erleichtert wird, miissen wir aber bitten, uns die Mittei-
lungskarte spitestens bis 22. September ausgefiillt zurilickzugeben.

Wir sind keine Hellseher, glauben auch nur zégernd an Gedankeniibertragung.
Damit wir uns nicht miBverstehen: Wer die Karte nicht zuriick gibt, dem
kénnen wir auch keinen Platz reservieren! DaB wir die Karten in der Reihen-
folge ihres Eingangs bearbeiten, ist selbstverstindlich!

Die Art, wie wir unsere Feste abwickeln, ist bekannt! Wir brauchen also keine
ausfiihrliche Programmvorschau, um unsere Giste anzulocken. Es wird alles
getan, um die Festbesucher zufrieden zu stellen, das mag geniigen. Die.
Musikausstattung wird noch groBziigiger sein, als in den vergangenen Jahren.
Der Tombola sind schon liberraschend wertvolle Gewinne zugeflossen.



Trotzdem noch bei Kasse!

Um den Sakko kam er
nicht herum, das war

klar — aber daB es so
ginstig verlaufen

wirde, das war eine
Ueberraschung! Auch Sie
sollten sich bei FISCHER
das Sonder-Angebot in
Sakkos und Hosen genaver
ansehen — es lohnt sich!
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Wir werden um 20.00 Uhr abends mit Tanz beginnen, von 21.00 Uhr bis gegen
22.30 Uhr den offiziellen und unterhaltenden Teil abwickeln und dann bis
sonntags um 5.00 Uhr beisammen bleiben kénnen.

Ich glaube, mehr braucht man nicht zu versprechen.
Die Mitgliederkarte wird unentgeltlich abgegeben, Angehérigen-Karten werden
mit 2,— DM abgeben. Dazu bitte die ganzseitige Ankiindigung ansehen!

Die Hallenschwimmzeit beginnt!

Wenn diese Zeilen gelesen werden, sind die Sommerbider dabei, ihre Pforten
nach einer spdat begonnenen, aber doch sehr guten Saison zu schlieBen. Das
ist dann die Zeit, daB sich die Schwimmer wieder in den Schwimmbhallen
einrichten! Unsere Ubungsstunden sehen dann so aus:

montags ab 19. September von 19.00 — 21.15 Uhr Schwimmen fiir alle
dienstags ab 4. Oktober
mittwochs ab 28. September Sportmannschaft 19.45 Uhr

donnerstags ad 22. September Wasserball und Altherren ab 19.00 Uhr
(Damen ab 20.00 Uhr kleine Halle)

sonntags ab 9. Oktober von 10.00 — 12.00 Uhr fir alle
Den genauen Ubungsplan geben wir in unserer Oktober-Nummer bekannt.

Das bringt der Sport

Am Sonntag, dem 18. September, Jugendkdmpfe vormittags und nachmittags
im Victoriabad und um 12.00 Uhr Rheinuferstaffel.

An den Jugendkampfen nehmen die Vereine des Bezirks teil. An der Rhein-
uferstaffel, die als gemischte Staffel ablduft, sind zwei Schwimmer beteiligt
und an der gleichzeitig stattfindenden Schwimmerstaffel 7 Schwimmer im
Kampf mit verschiedenen Stadtmannschaften.

Vom 18. September — 15, Oktober ist Startsperre

Am 23. Oktober haben wir Karlsruhe zu Gast. Wir stehen noch in Verhand-
lungen um am gleichen Tage noch zwei bekannte deutsche Vereinsmann-
schaften an den Start zu bekommen.

Uber die Fahrt nach Paris
bringt der Oktober-Schwimmer die letzten Informationen.

Einladung zur Mitgliederversammlung am

Donnerstag, dem 22. September, um 21.00 Uhr,
im Beethovenzimmer des Bonner Biirgervereins.

Tagesordnung: Jubildum und Verschiedenes.
Der Vorstand

Das brachte der Sport!

Heidelberg war besser!

Auf der Insel Oberwerth in Koblenz ist ein herrliches Schwimmbad gebaut
worden, das durch einen Achtstidtekampf seine sportliche Weihe erhielt. Unter
den Augen der Prominenz — Bundesminister Balke war Protektor — stritten




Alles fiir den
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sich Bonn, Heidelberg, Kéln, Wiesbaden, Luxemburg, Marburg, Koéln und
Koblenz um Sieg und Ehx_‘enpreis. Schon nach den einleitenden Schmetterstaffeln
wurde I:Ieldglberg Favorit des Gesamtkampfes, der deshalb fiir uns unglinstig
lag, weil w1r.durc}} die dlcht_g Aufeinanderfolge von Kraul- und Delphin-
schwimmen einerseits und Riicken- und Brustschwimmen anderseits nicht
unsere vollen Chancen nutzen konnten und Helmut Werner erst wenige
Stunden zuvor aus Holland zurlickgekommen und von Bestform erheblich
entfern_t war. Unsere Unterlegenheit im Delphinschwimmen war letztlich
entscheidend fiir den Heidelberger Gesamtsieg, der mit 6676 zu 6475 Punkten
und 12.9 Sekunden Vorsprung in 10 Rennen doch einwandfrei war.

Bei den Einzelrennen (jeweils 16 Teilnehmer) schnitten wir so ab:

Kraul: 1. Schmitz 1.04.2 (totes Rennen mit Egli Heidelberg) 2. Gierschmann
1.05.6 Min.

Delphin: 5. Werner 1.20.5 Min. 15. Miiller 1.27.1 Min.

Riicken: 1. Bohne-Lenze 1.12.4 Min. 4. Werner 1.15.0 Min.

Brust: 4. Eckstein 2.59.9 Min. 5. Bohne-Lenze 3.02 Min.

Schmetterstaffel 10 X 50 m: 2. SSF Bonn (Werner 33.2, Bohne und Miiller 33.9,
Gierschmann 34.6, Eckstein 34.7, Zwissler 34.9, Schmitz P. 35.9, Schmitz H. 36.3,
Piitzstiick 37.5, Schemuth 37.8)

Kraulstaffel 10 X 50 m: 2. SSF Bonn (Bohne 28.5, Zwissler 28.8, Gierschmann
29.4, Schmitz 29.6, Eckstein 30.6, Grigat 30.9, Werner und Feith 31.2, Schreiber

31.6, Miiller 32.6)

Jugendbestenkimpfe in Bergheim

Die erste Besetzung wirkte als Klubmannschaft in Koblenz, Anja Braune
betitigte sich in Darmstadt ,ldnderkdmpfend“ und unsere Jiingsten machten

in Bergheim mit. Es ergaben sich folgende Ergebnisse: 200 m Brust: 1. Ute Jacoby

3.18.7 Min, 6. Peter Weisbrod 3.07.2 Min. 9. Karlheinz Bungart 3.14.9 Min. R S
100 m Brust: 3. Wilfried Hecker 1.30.0 Min. 5. Herbert Riidell 1.36.6 Min. 4
5. Monika Streiber 1.41.5 Min. 4. Karlhein Bungart 1.25.9 Min. 1. Ute Jacoby

1.31.3 Min. 17. Ingrid Pritzko 1.47.6 Min. Riickenschwimmen: 1. E. Résner 1.29.8

Min. Kraulschwimmen: 1. Wilfried Streiber 1.14.3 Min, 4. Wilfried Hecker

1.19.8 Min. 5. Herbert Riidell 1.21.0 Min. 7. Anke Kowalke 1.50.2 Min. 100 m
Schmettern: 1. Wilfried Hecker 1.32.7 Min. Kunstspringen: 6. Helga Schellen-

bach 74.42 Punkte.

In Bielefeld

bei den westdeutschen Jugendbestenkdmpfen wurde Bernd Bohne-Lenze Sieger
im Rickenschwimmen in 1.12.6 Min,, im Brustschwimmen in 1.189 Min. und
tiber 200 m 2. in 2.53.8 Min. Heinz Schmitz 2. {iber 100 m in 1.05.0 Min., tiber 200 m
in 2.28.9 Min., iiber 400 m in 5.25.3 Min. und 3. liber 1500 m in 22.00.8 Min.
Anja Braune siegte in 1.19.1 tiber 100 m Riicken und Ute Jacoby wurde 3. iiber
100 m Brust in 1.34.6 Min. und legte sich anschlieBend mit einer Blutvergiftung

ins Krankenhaus. |
T |

Helga Schellenbach zweimal westdeutsche Meisterin

Mit ausgezeichneten Leistungen holte sich Helga Schellenbach bei den west-
deutschen Meisterschaften in Koblenz nicht nur die Meisterschaft im Turm-
springen mit 70,62 Punkten, sondern auch den Titel im Kunstspringen mit
97,61 Punkten; vom Turm klar, vom Brett knapp jeweils vor Frau Dempfel

AUS KOIML- oo comevimes geimiivoecion s sty
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Die Chancen steigen mit besserer Kondition!
Wo es um Bruchteile von Sekunden und um Millimeter geht, mufl3 der Sportler
alles aus sich herausholen — um zu siegen! Hier kommt es auf Energiereserven
an, Diese gibt Dextro-Energen. Schon einige Téafelchen erhchen Konzen-
tration und Leistungsfihigkeit und helfen, das gesteckte Ziel zu erreichen.
Dextro-Energen ist in Apotheken, Drogerien und Reformhé&usern erhéltlich.

Die Herrenbruststaffel westdeutscher Meister

Fiir viele gewann unsere Mannschaft mit Franz Eckstein, Bernd Bohne-Lenze,
Helmut Werner und Heinz Jacobs iiberraschend die Bruststaffelmeisterschaft
vor Diisseldorf 09, Gelsenkirchen und dem Titelverteidiger Gladbeck 13, das
Ebbinghaus, den 4. Mann unzuldnglich ersetzen mufite und trotz der Briider
Kruchinski und Heina tiber den 4. Platz nicht hinaus kam. Aber auch mit
dieser Einschrinkung ist der Bonner Sieg beachtlich.

Bernd Bohne-Lenze und Helmut Werner wurden hinter dem deutschen Meister
Bernd StraBer 2. und 3, der Riickenmeisterschaft mit 1.12.8 und 1.13.5 Min.
Heinz Schmitz wurde 4. iiber 200 m in 2.25.1, schwamm tliber 1500 m mit 21.17
Min. eine eigene Bestzeit, wurde 3. tiber 400 m in 5.17.0 und 5. liber 100 m in
1.03.9 Min. In Kraul- und Lagenstaffel endeten unsere Mannschaften im dicht
beieinander liegenden Vorderfeld.

Unsere Damen waren nur durch Ute Jacoby, Elfriede Rosner und Martha
Wenzel vertreten, von denen sich nur Ute Jacoby mit 3.16.1 als dritte ilber
200 m Brust auf dem Siegerpodest einfinden durfte.

4 Jugendmeisterschaften bei den deutschen Jugend-,Meisterschaften* in
Reutlingen

Helga Schellenbach gewann das Turmspringen mit 45,64 Punkten und wurde
2. im Kunstspringen mit 71.62 Punkten. Bernd Bohne Lenze kam zu drei
Meisterschaften! 100 m Riicken 1.13.7 Min,, 200 m Riicken 2.43.4 Min., 200 m

Lagen 2.46.6 Min.

‘Bei den »Deutschen“ in Lemgo

belegten unsere Damen wieder einmal 2. Plidtze in der Lagen- und Kraulstaffel,
wobei in der Lagenstaffel ein Sieg bei besserer Kondition zweier Teilnehme-
rinnen moglicher gewesen wire, als die Jahre zuvor. (Braune 1.19.4, Jacoby
1.32.3, Henschel 1.23.8, Jacob 1.10.4 Min.). Mit einem Schnitt von 1.15.4 Min,,
an dem Rosner 1.18.2, Henschel 1.16.9, Braune 1.16.2 und Jacob 1.10.4) beteiligt
waren, wurden sie mit klarem Abstand zum 1. und zum 3. Vizemeisterinnen.
Immer wieder bewunderswert die unverwiistliche Gisela Jacob, deren Rekord
auch diesmal nicht verbessert wurde. Schlechte Tage hatte Helga Schellenbach,
die im Turmspringen mit 52.10 Punkten nur auf den 8. Platz und im Kunst-
springen iiber die Vorkémpfe nicht hinaus kam. Unsere Riickenschwimmer
waren diesmal nicht dabei. Heinz Schmitz schwamm neue eigene Bestzeit liber
400 m mit 5.12.4 und war damit Endlaufteilnehmer. Auch die 200 m Brustzeit

von Franz Eckstein 2.55.7 ist ordentlich.
In der Endrunde

der besten Jugendwasserballmannschaften kamen unsere Jungen nur auf dep
7. Platz, wobei die Spielweise bis auf die ,Torverwertung“ gut war, denn die
Spiele endeten mit einer Ausnahme mit nur einem Tor Unterschied.



aus auf Heimatkurs ging, da hatte der Kipt'n alle Miihe, sein Schiff auf Kurs
zu halten. Sein kostbares ,Frachtgut®, rund 300 aufgerdumte Passagiere,
brachten es fertig, das groBle Schiff nicht nur von steuerbord nach backbord,
sondern auch vom Bug zum Heck schaukeln zu lassen, nach der Devise der
fleiBigen Bordkapelle Hofer, dafl der Rythmus alles fertig bringt.

Schon zu nachtschlafender Zeit, wurden morgens um 7.90 Uhr unter den
Klingen von ,Mull i denn zum Stiddtele hinaus“ die Anker gelichtet, die
Trossen gelost und dann gings pausenlos bei herrlichem Sonnenschein mit dem
Kapitdn auf Reise!

Weil die Reisegesellschafi halbseeminnischen Bevolkerungsschichten und
schwimmsportlich interessierten Kreisen angehorte, konnte der Steuermann
ohne Ricksicht auf é&dngstliche Gemiiter, mit Volldampf in die Ulberhohten
Stromkurven gehen. Trotz aller Waghalsigkeit blieb Land in Sicht.

Der Smutje, das ist der Schiffskoch, hatte sich mit seinem Diner auf Schweine-
braten mit Kartoffeln und Salat spezialisiert und seine Portionen so bemessen,
daB auch noch Interesse fiir Kéaseschnitten und andere Nachtischgerichte be-
stand!

In Braubach empfing unsere landsuchenden , Wikinger“ eine uniibersehbare
Menschenmenge mit Stadtkapelle und dann teilte sich die Reisegesellschaft.
Die Alpinisten der Reisegesellschaft gingen unter der Fihrung des Berg-
spezialisten unseres Comodore H. Henze an die 100 000ste Erstbesteigung der
Marksburg (Marksburg wahrscheinlich deshalb, weil Besichtigung 1 Mark
kostet), wihrend die Nichtschwindelfreien die Schiffsplanken mit dem Parkett
des Grandhotel Hammer vertauschten und dort dem Vorbild unseres II. Como-
dore nacheiferten und mit Fritz Moslein neue Tédnze einstudierten.

Kurz vor 18.00 Uhr rief die Schiffssierene alle Mann an Bord zuriick und dann
gings wieder mit Musik stromab der Heimat zu! Morgens schon hatten
karnevalistische Vortrige die Fahrt gewlirzt und auch bei der Riickfahrt flogen
mit Kurzweil und Tanz die Stunden dahin und als das Schiff um 21.00 Uhr in
Bonn festmachte, waren eine feine Schiffstour und ein schoner Tag zu ende.

Aus der Klubfamilie
Von zwei Silber-Hochzeiten geben wir Kenntnis, um auch an dieser Stelle zu
gratulieren. Walter und Grete Napp aus Beuel und Paul und Kéthe Schemuth
waren im letzten Monat 25 Jahre verheiratet, zwei Gelegenheiten, die gebiih-
rend gefeiert wurden.
Hans Seif und Erika Seif geb. Dick heiraten am 17. 9. 1955.
Herbert Rischel und Irmgard Rischel geborene Peters haben am 15. August
geheiratet. Auch dazu herzlichen Glickwunsch.
Fiir die vielen FeriengriiBe, die aus aller Herren Linder eingetrudelt sind,

dankt der Klub.
Anmeldungen

Dietrich Altmann, Schiiler, 14. 10. 37, Berliner Freiheit 13; Paul Weber,v

Schiiler, 29. 4. 42, Konigsbergerstr. 28; Uwe Pujol, Schiiler, 21. 4, 45, Born-
heimerstr. 12a; Sigrid Stock, 23. 9. 41, Lerchenweg 23; Edelgard Biising,
Lehrling, 22. 5. 40, Lerchenweg 23; Irmgard Wallraf, Konditorlehrling,
Bornheim, Burgstr. 54; Friedel Bauer, Geschiftsfrau, 18. 10. 1900, Rosental
49; Dorothee Bauer, Schiilerin, 5. 3, 44, Rosental 49.

Abmeldungen
Franz Fromb g en (ausgewandert) Sternstr. 73; Lothar Kéhler, Im Kraus-
fall 9.
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Da hatte der Mannschaftskapitin die rettende Idee: Einer seiner Freunde
verstand sich vortrefflich auf Hypnose. Sollte er nicht etwas fiir die Mannschaft
tun konnen?

So geschah‘s: Beim Spiel gegen Staincliffe, die beste Mannschaft weit und
breit, standen die beiden Spitzenspieler von Drewsbury unter Hypnose.

Der Erfolg war tiberraschend! Und der liberlegene Sieg der Mannschaft wurde
gekront durch den Pokal fiir den besten Einzelspieler, der ebenfalls an Drews-
bury fiel.

Doch wie meistens in solchen Féllen: Die Wahrheit kam schnell heraus. Der
Skandal war ungeheuer. Sportverbdnde und Presse hatten fiir diesen Vorfall,
der im Sommer 1954 passierte, nur ein Urteil: Unfair und unsportlich!

Das Streben der Sportler nach héheren Leistungen entspricht dem Wesen der
Korperertiichtigung, Dazu bedarf es aber keiner unnatiirlichen Mittel, die der
sportlichen Fairness widersprechen. Ein natilirlicher Energiespender ist z. B.
Dextro-Energen, reiner Traubenzucker, der schon nach wenigen Minuten ins
Blut tibergeht. Dextro-Energen wird uberall da verwendet, wo es gilt, ver-
brauchte Energie rasch zu ersetzen oder vor Training und Wettkampf Energie-
reserven zu beschaffen.
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