
Frohe Ostern und einen guten Start in den Frühling!

(Foto: Gemeinde Aldenhoven)(Foto: Gemeinde Aldenhoven)(Foto: Gemeinde Aldenhoven)(Foto: Gemeinde Aldenhoven)(Foto: Gemeinde Aldenhoven)

März 2024 Nummer 3   Woche 12



Aldenhoven Infoblatt | 21. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 22. März 2024 | Kw 12 | aldenhoven-infoblatt.de/e-paper2

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
kurz vor dem kalendarischen
Frühlingsanfang am 20. März
schreibe ich dieses Vorwort. Gera-
de heute genießen wir den ersten
warmen Tag mit Temperaturen
knapp unter 20 Grad. Die ersten
zaghaften Frühlingsanzeichen, auf
die wir so lange gewartet haben,
sind bereits allerorten zu erken-
nen. Wir dürfen - trotz der andau-
ernden Krisen in der Welt - opti-
mistisch in das begonnene Jahr bli-
cken. Lassen Sie uns gemeinsam
das Beste daraus machen.
Optimismus ist auch in diesem Jahr
wieder hinsichtlich des Haushal-
tes der Gemeinde angebracht. Ich
gehe davon aus, dass wir auch in
diesem Jahr keine Erhöhung der
Realsteuern (Grundsteuern A und
B sowie Gewerbesteuer) vorneh-
men müssen. Hier können wir noch
anders planen als manch andere
Nachbarkommune, obgleich sich
aufgrund unserer dauerhaften Un-
terfinanzierung durch Land und
Bund in der Ferne bereits dunkle
Wolken am Horizont abzeichnen.
Es gibt verschiedene Wege, damit
umzugehen und ein Weg könnte
beispielsweise die regelmäßige,
bedarfsgerechte Anpassung der
Steuern an die allgemeine Teue-
rungsrate darstellen. Denn die all-
gemeinen Steigerungen der Per-
sonal-, Sach- und Energiekosten
wirken sich unmittelbar auch auf
die Gemeinde Aldenhoven aus. So
haben wir mit dem ersten Haus-
haltsentwurf den Vorschlag einer
leichten Anhebung der Gewerbe-
steuer eingebracht, um eine ent-
sprechende Diskussion im Gemein-
derat anzustoßen. Damit verbun-
den haben wir in der Verwaltung
die Maxime zugrunde gelegt, die
Bürgerinnen und Bürger mit Wohn-
eigentum und landwirtschaftlich
genutzten Flächen aktuell nicht
zusätzlich durch die Erhöhung der
Grundsteuern zu belasten.
Manchen von Ihnen wird es freu-
en, dass wir auch in 2024 wieder
den gut dotierten Heimatpreis ver-
leihen können. Erfreulicherweise
hat uns die Bezirksregierung Köln
sehr zeitnah auf unseren einge-
reichten Förderantrag hin einen
Förderbescheid für das Jahr 2024
erteilt. Zudem hat der Gemeinde-
rat im Vorjahr die Umsetzung
des Heimatpreiswettbewerbs
auch in den Jahren 2023 bis 2027

beschlossen. Mittels der zugesag-
ten Förderung können wir nun auch
in 2024 wieder einen Wettbewerb
um den mit 5.000 Euro dotierten
Heimatpreis ausloben. Ich freue
mich, dass wir somit auch in die-
sem Jahr wieder eine tolle Gele-
genheit für entsprechendes Enga-
gement von Einzelpersonen, Ver-
einen oder Initiativen bieten kön-
nen. Hier besteht die Möglichkeit,
mit guten Ideen für sich und für die
Gemeinschaft schöne Projekte um-
zusetzen und dafür mit einem Preis
ausgezeichnet zu werden.“
Mit dem kommenden Frühjahr be-
ginnen auch die traditionellen Dorf-
und Vereinsfeste in unserer Ge-
meinde. Die Freude am gemeinsa-
men Feiern war bei ganz vielen
Menschen bereits bei den zahlrei-
chen Karnevalsveranstaltungen in
unserer Gemeinde und darüber hi-
naus zu spüren. In diesem Jahr ste-
hen neben den traditionellen Ver-
einsfesten in Dürboslar und in Siers-
dorf zwei Vereinsjubiläen an: Vom
14.06. bis zum 17.06.2024 feiert
das Trommlercorps Dürboslar 1924
e.V. sein 100jähriges Bestehen und
vom 30.08. bis zum 01.09.2024
begeht dann die Interessenge-
meinschaft Rosenmontagszug 1969
Siersdorf e.V ihre große Jubiläums-
feier 5x11 Jahre. Bitte merken Sie
sich diese Termine bereits heute
vor und freuen Sie sich mit mir und
unseren Jubilarvereinen auf die
anstehenden Feierlichkeiten.
Eine sehr gute Nachricht für die
Gemeinde Aldenhoven dieser Tage
lautet: Das CVM - Center for Verti-
cal Mobility Aldenhoven wird „An-
kerprojekt“ des Strukturwandels
im Rheinischen Revier. Das ist ein
großer Erfolg nach jahrelanger,
gemeinsamer und intensiver Vor-
arbeit für uns. Aber was ist ein
„Ankerprojekt“ und was bedeutet
das? In den kommenden drei bis
fünf Jahren sollen 19 Ankerprojek-
te des Strukturwandels im Rheini-
schen Revier realisiert werden. Das
hat in dieser Woche NRW-Wirt-
schaftsministerin Mona Neubaur
in den Räumen der Zukunftsagen-
tur Rheinisches Revier in Jülich
bekanntgegeben. Fünf Projekte
sind im Kreis Düren angesiedelt.
Aus unserem indeland zählen die
klima- und ressourceneffiziente
Gebäudeplanung nach „Faktor X“,
der Brainergy Park Jülich und das

geplante Center for Vertical Mobility
in Aldenhoven dazu. Daneben
haben es die Modellpapierfabrik
in Düren sowie die Papierfabrik Zer-
kall, in der alternative Faserroh-
stoffe entwickelt werden, auf die
Liste der besonders zu fördernden
Projekte geschafft.
Die 19 Ankerprojekte, die aus
insgesamt über 300 Einzelprojek-
ten ausgewählt wurden, umfassen
insgesamt 31 Vorhaben im Revier.
Sie sind das Ergebnis eines Aus-
wahlprozesses zwischen der Lan-
desregierung und den beteiligten
Kommunen. Alle Projekte sollen in
den nächsten drei bis fünf Jahren
realisiert werden. Alle Projekte sind
wichtig und werden unsere Region
über kurz oder lang nach vorne
bringen und Arbeitsplätze schaf-
fen. Ich durfte mich bei der Be-
kanntgabe aber besonders darüber
freuen, dass das in unserer Ge-
meinde Aldenhoven angesiedelte
Vorhaben „Center for Vertical Mo-
bility“ (CVM) zu einem der 19 be-
deutenden „Ankerprojekte“ gehö-
ren wird. Es ist eine Maßnahme
des Gesamtprojektes „Aviation im
Rheinischen Revier“. Mit dem Cen-
ter for Vertical Mobility soll ein
bundesweit einmaliges Kompe-
tenz- und Testzentrum rund um das
Thema Vertikale Mobilität im Rhei-
nischen Revier geschaffen werden.
Unter der Projektbezeichnung
„Aviation im Rheinischen Revier“
sind das Aldenhovener CVM, der
Forschungsflughafen Würselen-Aa-
chen „Merzbrück“ sowie der Flug-
hafen Mönchengladbach mit un-
terschiedlichen Vorhabenschwer-
punkten zusammengefasst. Die
Umsetzung des CVM erfolgt vor
Ort durch das Institut für Flugsys-
temdynamik der RWTH Aachen
University. Schon bald werden die
ersten Arbeiten am Standort des
CVM auf dem Future Mobility Park
in Siersdorf sichtbar werden.
Gleichzeitig laufen die Planungen
für den neuen Firmen- und Hotel-
komplex am Ortsrand von Siers-
dorf weiter. Hierzu hat der Bau-
ausschuss der Gemeinde ebenfalls
in dieser Woche den Auftaktbe-
schluss für das erforderliche Än-
derungsverfahren zum Bebau-
ungsplan gefasst.
In vielen Straßenbereichen der
Gemeinde werden derzeit Tief-
baumaßnahmen zur Verlegung

von Glasfaserleitungen durchge-
führt. Alle drei anbietenden Un-
ternehmen SOCONET/DN-Con-
nect, UGG und Telekom sind aktiv
und lassen ihre Strecken verle-
gen. Dabei haben wir es geschafft,
dass sich die Bauteams vor Ort in
regelmäßigen Besprechungen
miteinander abstimmen, um sich
nicht gegenseitig zu stören und
die Belastungen für die Anwohner
möglichst gering zu halten. Ver-
waltungsmitarbeiter sind regel-
mäßig an den Baustellen präsent,
um nach Möglichkeit den Fort-
gang der Arbeiten und die sach-
gerechte Durchführung zu über-
wachen. Dies bindet leider erheb-
liche Personalkapazitäten und
führt zu Verzögerungen bei ande-
ren Gewerken, die wir aber in
Kauf nehmen müssen. Bitte ha-
ben Sie Verständnis dafür, dass
die Verlegearbeiten trotz aller
Bemühungen mit Belastungen
verbunden sein können. Freuen
wir uns darüber, dass am Ende die
Verfügbarkeit schnellen Internets
auf Glasfaserbasis im gesamten
Gemeindegebiet steht und das bei
gleichzeitiger Verfügbarkeit meh-
rerer Wettbewerber mit ihren
unterschiedlichen Angeboten.
Dies wird in diesem Umfang so in
keiner anderen Kommune der
Region angeboten.
In diesem Sinne, viel Spaß bei
der Lektüre dieser Ausgabe und
freuen Sie sich gemeinsam mit
mir auf einen hoffentlich schönen
Frühling. Ihnen allen wünsche ich
schöne und erholsame Osterta-
ge und Osterferien. Bleiben Sie
gesund!

Herzlichst, Ihr
Ralf Claßen
Bürgermeister
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Neue Mitarbeiter in der Gemeindeverwaltung
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Im Februar durfte Bürgermeister
Ralf Claßen zwei neue Beschäf-
tigte im Aldenhovener Rathaus
herzlich willkommen heißen:
Sandra Schöngen und Marco Flo-
ris sind die neuen Beschäftigten
im Ordnungsdienst der Gemein-
de im Fachbereich III - Finanzen /
öffentliche Ordnung.
Während Sandra Schöngen als
Nachfolgerin von Tina Wölk zu-
künftig den ruhenden Verkehr im
Gemeindegebiet überwachen
wird, verstärkt Marco Floris den
ordnungsamtlichen Innen- und
Außendienst.
Bürgermeister Ralf Claßen freut
sich gemeinsam mit dem gesam-
ten Rathausteam über den Dienst-
antritt der beiden „Neuen“ und
ist überzeugt davon, dass sie die
Verwaltungsmannschaft der Ge-
meinde Aldenhoven kompetent
ergänzen und maßgeblich verstär-
ken werden.
Liebe Sandra Schöngen und lie-
ber Marco Floris, herzlich will-
kommen in unserer Gemeindever-
waltung Aldenhoven!

Grabschmuck auf Rasenreihengräbern
Die Friedhofsverwaltung bittet
darum, Grabschmuck von den Ra-
senreihengräbern zu entfernen.
Auf den Erd- und Urnenrasengrä-
bern der Friedhöfe des Gemein-
degebiets ist grundsätzlich das
Ablegen von Grabschmuck jegli-
cher Art nicht gestattet. Hinter-
grund für diese Bestimmung ist,
dass Rasengräber von den Fried-
hofsgärtnern gepflegt und unter-

halten werden. Das beinhaltet in
erster Linie das regelmäßige Ra-
senmähen. Die Durchführung die-
ser Arbeiten wird durch abgeleg-
ten Grabschmuck erheblich er-
schwert und kann somit in der vor-
gesehenen Zeit durch das Weg- und
Zurücklegen der einzelnen Stücke
nicht sichergestellt werden.
Da in den Wintermonaten natür-
lich keine Mäharbeiten durchge-

führt werden, wird seitens der
Friedhofsverwaltung stillschwei-
gend geduldet, dass die Angehö-
rigen und Hinterbliebenen auf den
Rasengrabflächen Gestecke und
anderen Grabschmuck zum Ge-
denken an die Verstorbenen ab-
legen. Der Wunsch, auf diese Wei-
se an die Verstorbenen zu geden-
ken, ist für uns absolut verständ-
lich und nachvollziehbar.

Nun neigt sich der Winter allmäh-
lich dem Ende und bevor die Mäh-
saison beginnt, bitten wir darum,
die auf den Rasengräbern abge-
legten Gegenstände zeitnah
wieder zu entfernen. Nur so kann
sichergestellt werden, dass im
Frühjahr die erforderlichen Pfle-
gearbeiten auf den Friedhöfen
ungehindert durchgeführt werden
können.

Gemeinde Aldenhoven kontrolliert Grabsteine
Auch in diesem Jahr wird von der
Friedhofsverwaltung der Gemein-
de Aldenhoven im Rahmen der ihr
obliegenden Verkehrssicherungs-
pflicht im Zeitraum vom 08.04.im Zeitraum vom 08.04.im Zeitraum vom 08.04.im Zeitraum vom 08.04.im Zeitraum vom 08.04.
bis zum 19.04.2024bis zum 19.04.2024bis zum 19.04.2024bis zum 19.04.2024bis zum 19.04.2024 eine umfas-
sende Kontrolle an den Grabstei-
nen auf den gemeindlichen Fried-
höfen durchgeführt.
Dabei werden alle Grabsteine da-
hingehend überprüft, ob diese

noch fest stehen und sich nicht im
Gefüge gelockert oder gar gelöst
haben. Hervorgerufen werden die
Lockerungen an den Grabsteinen
durch Bodensetzungen; aber auch
mangelhafte Befestigungen und
Fundamentierungen können in
Einzelfällen nicht ausgeschlossen
werden.
Alle zu beanstandenden Grabma-
le werden dann mit einem Hin-

weisaufkleber versehen. Sollte an
einem Grabstein eine erhebliche
Umsturzgefahr festgestellt wer-
den, muss dieser sofort gesichert,
das heißt umgelegt werden. Der
Hinweisaufkleber soll die Nut-
zungsberechtigten darauf hinwei-
sen, dass sie umgehend Siche-
rungsmaßnahmen an dem beanstan-
deten Grabmal einleiten müssen;
andererseits soll er die übrigen

Friedhofsbesucher warnen, dass
von diesem Grabstein Gefahren
ausgehen können. Die Nutzungs-
berechtigten der beanstandeten
Grabmale werden, sofern sie der
Verwaltung bekannt sind, schrift-
lich über die fehlende Standfes-
tigkeit des Grabmals informiert;
unabhängig davon wird jedoch
empfohlen, unbedingt auch selbst
auf die Hinweisschilder zu achten.
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Kleine Köche mit großem Geschmack
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Die Vorschulkinder des Johannes-
kindergartens in Siersdorf haben
einen ganz besonderen Ausflug
gemacht. Im Rahmen des „Toques

D’or international“ bietet Heribert
Werden im Parkrestaurant Werden
in Setterich eine Geschmacks- und
Sinnesschulung für Kinder an. Hier

haben die Vorschulkinder mit un-
terschiedlichen Sinnen die fünf
Geschmacksrichtungen erlebt.
„Lakritz ist nicht sauer, nicht süß,

nicht bitter, nicht scharf und auch
nicht salzig - aber auch überhaupt
nicht lecker“, schreit ein Kind mit
voller Begeisterung. Neben span-
nenden Informationen über Le-
bensmittel und ihre unterschiedli-
chen Geschmacksrichtungen hat-
ten die Kinder im Parkrestaurant
Werden im Anschluss die Möglich-
keit, einmal selber zum Restau-
rantkoch oder zur Restaurantkö-
chin zu werden. Vom Waschen der
Lebensmittel, über das Schneiden
bis hin zum Kochen und anschlie-
ßendem Verzehr konnten die Kin-
der selber Hand anlegen und so-
mit die Abläufe in einer Restau-
rantküche hautnah erfahren. Ent-
standen ist ein köstliches 3-Gän-
ge-Menü, das die Vorschulkinder
an einem schön gedeckten Tisch
verzehrt haben. Es war ein toller
Tag, der das Verständnis für Le-
bensmittel mit ihren unterschied-
lichen Geschmacksrichtungen,
das positive Selbstbild der Kinder
sowie das Vertrauen in die eige-
nen Fähigkeiten gestärkt hat. Der
Johanneskindergarten bedankt sich
herzlich bei dem Parkrestaurant
Werden für dieses tolle Angebot.

Termine März/April
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
Frühjahrsputz
in allen Ortsteilen
der Gemeinde Aldenhoven
von 10 bis 14 Uhr

Samstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. März
Ostereieraktion
der Jugendfeuerwehr Aldenhoven,
12 bis 14 Uhr,
Dürboslar

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
20 Uhr Versammlung,
Marinekameradschaft
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Dorfgemeinschaft Niedermerz,

Dorfkneipe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr,
gemütlicher Abend,
Marinekameradschaft
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Mit Bewegung gegen die Erschöpfung
Wie man mit gezielter Bewegungstherapie wieder zu Kräften kommt
Sorgen und Ängste, permanenter
Stress oder Lebenskrisen: Für die
mentale Gesundheit sind das gro-
ße Herausforderungen. Wenn die-
se Belastungen nur vorüberge-
hend auftreten, kommen die meis-
ten Menschen damit gut zurecht.
Schwieriger wird es, wenn sich
dadurch psychische oder psycho-
somatische Krankheitsbilder entwi-
ckeln oder verfestigen. Die Corona-
Pandemie hat diese Problematik
noch verstärkt. Viele Menschen lei-
den seit Monaten unter Ängsten,
Erschöpfung oder depressiven Ver-
stimmungen. Auch die teils ag-
gressiven Debatten in Politik und
Gesellschaft belasten oft sehr.
Wieder in Bewegung kommenWieder in Bewegung kommenWieder in Bewegung kommenWieder in Bewegung kommenWieder in Bewegung kommen
Findet man selbst nicht mehr
heraus aus der negativen Gedan-
kenspirale, sollte man sich nicht
scheuen, Hilfe zu suchen. Eine gute
Option kann eine Bewegungsthe-
rapie sein - zum Beispiel die Heil-
eurythmie beziehungsweise Eu-
rythmietherapie. Sie wurde im
Rahmen der Anthroposophischen
Medizin als ergänzendes Verfah-
ren entwickelt. Dabei geht es
nicht um Sportlichkeit. Thera-
peutinnen und Therapeuten lei-
ten ruhige und gezielte Bewe-
gungen an, um eine stabilisie-
rende und kräftigende Wirkung
bei den Anwendern zu erzielen.
Die Heileurythmie ist eine me-
dizinische Behandlung, die auf
ärztliche Verordnung durchge-
führt und von zertifizierten

Therapeuten angeboten wird.
Teilweise übernehmen die Kas-
sen die Kosten. Astrid Andersen
ist Eurythmietherapeutin und Vor-
standsmitglied im Berufsverband
Heileurythmie. Sie beschreibt ih-
ren therapeutischen Ansatz so:
„Wir entwickeln für die Patienten
und Patientinnen eine individuelle
Behandlung, in der blockierte Ge-
fühle gelöst und geschwächte Or-
ganfunktionen gestärkt werden.“
Neuer Halt undNeuer Halt undNeuer Halt undNeuer Halt undNeuer Halt und
mehr Selbstvertrauenmehr Selbstvertrauenmehr Selbstvertrauenmehr Selbstvertrauenmehr Selbstvertrauen
Durch die Bewegungsübungen
können die Betroffenen zu einer
gesunden Balance zwischen phy-
sischen, seelischen und geistigen
Anforderungen finden und neue
Kräfte entwickeln. Der Patient
übernimmt dabei eine aktive Rol-
le und gestaltet so seine Behand-
lung selbst mit. „Die Heileuryth-
mie macht es möglich, den Men-
schen wieder Halt zu geben. Sie
gewinnen ihr Selbstvertrauen zu-
rück und lernen, sich und ihre Be-
dürfnisse wieder wahrzunehmen.
Das ist der Schlüssel zur Gene-
sung“, so Astrid Andersen weiter.
Die Heileurythmie kann sowohl in
der Prävention als auch bei chro-
nischen und akuten sowie bei
schweren Erkrankungen einge-
setzt werden. Inzwischen wird
Heileurythmie zunehmend wis-
senschaftlich erforscht. Weitere
Infos und einen Therapeutenfin-
der gibt es unter www.bvhe.de.
(djd)



Aldenhoven Infoblatt | 21. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 22. März 2024 | Kw 12 | aldenhoven-infoblatt.de/e-paper6

St. Matthäus-Schützenbruderschaft Pattern
Königs- und Prinzenvogelschuss

Die neuen Majestäten nach der Proklamation: Jungschützenprinz Domi-Die neuen Majestäten nach der Proklamation: Jungschützenprinz Domi-Die neuen Majestäten nach der Proklamation: Jungschützenprinz Domi-Die neuen Majestäten nach der Proklamation: Jungschützenprinz Domi-Die neuen Majestäten nach der Proklamation: Jungschützenprinz Domi-
nik Breuer, Schützenkönig Ralf Kreft und Bambiniprinzessin Sophianik Breuer, Schützenkönig Ralf Kreft und Bambiniprinzessin Sophianik Breuer, Schützenkönig Ralf Kreft und Bambiniprinzessin Sophianik Breuer, Schützenkönig Ralf Kreft und Bambiniprinzessin Sophianik Breuer, Schützenkönig Ralf Kreft und Bambiniprinzessin Sophia
Dahlem (v. l. n. r.)Dahlem (v. l. n. r.)Dahlem (v. l. n. r.)Dahlem (v. l. n. r.)Dahlem (v. l. n. r.)

Alljährlich werden am 3. Sonn-
tag der Fastenzeit die neuen
Majestäten der St. Matthäus-
Schützenbruderschaft Pattern
im Rahmen des Vogelschuss er-
mittelt. So traf man sich auch
diesmal zunächst in der St. Jo-
hannes-Kirche Niedermerz, um
sich beim Besuch der hl. Mes-
se, zelebriert von Präses Pfr.
Jürgen Frisch, den Segen Got-
tes für den bevorstehenden Tag
zu holen.
Im „Haus Pattern“ angekom-
men, wurden die Vereinsmeis-
ter aus dem Bereich der Bam-
bini- und Schülerschützen ge-
ehrt, bevor es mit den Wettbe-
werben um die Majestätenäm-
ter losging.
Erstmals wurde in diesem Jahr
eine Bambinimajestät mit dem
Lasergewehr ermittelt. Mit 44
Ringen konnte sich Sophia Dah-
lem hier als erste Bambiniprin-
zessin in der Geschichte der
Bruderschaft verewigen.
Erneut gab es keine Bewerber:innen
um die Schülerprinzenwürde, so
dass man nahtlos zum Ausschießen
des Jungschützenprinzen überge-
hen konnte. Hier dauerte es bis
zum 72. Schuss, bevor Dominik
Breuer, der bereits im Jahr 2019
die Schülerprinzenwürde innehat-
te, als neuer Prinz der Bruderschaft
feststand.
Beim darauf folgenden Königs-
vogelschuss zeigte sich anhand

einiger wohlplatzierter Schüs-
se, dass es immer noch Schüt-
zenschwestern und Schützen-
brüder gibt, die in heutiger Zeit

das Königsamt anstreben. So
waren letzten Endes auch nur
30 Schuss nötig, bis der Vogel
ermattet von der Stange sank

und Ralf Kreft als neuer Schüt-
zenkönig feststand. Seit 1992
ist Ralf Kreft Mitglied der Bru-
derschaft, gehört seit 2001 dem
Offizierscorps und dort seit
2021 dem dreiköpfigen Kom-
mandantenteam an. Seit dem
vergangenen Jahr vertritt er die
Interessen des Offizierscorps
innerhalb des Vorstandes.
Zwischen einer herzhaften Gy-
rossuppe zur Mittagszeit und
dem von den Schützenfrauen
selbstgebackenen Kuchen am
Nachmittag nahmen die Offizie-
re gemeinsam mit dem Spiel-
mannszug „Blau-Weiß“ Pattern
Aufstellung zur Proklamation.
Hier konnte Brudermeister
Frank Kickartz neben einer gro-
ßen Zuschauerschar, die zu ei-
nem Großteil aus Freunden be-
nachbarter Bruderschaften und
Vereine bestand, auch zahlrei-
che Ehrengäste begrüßen. Dann
hieß es Abschied nehmen vom
bisherigen Königspaar Herbert
und Elke Höppener und der Prin-
zessin Saskia Helmert. Nach
Worten des Dankes wurden die
Insignien an die neuen Träger
übergeben. Vollkommen wird
diese Inthronisierung jedoch
erst durch die Segnung bei der
Krönungsmesse im Rahmen
des diesjährigen Schützenfes-
tes, das die Patterner Bruder-
schaft an den Tagen vom 26. bis
29. April feiern wird.



Aldenhoven Infoblatt | 21. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 22. März 2024 | Kw 12 | Rautenberg Media 7

Welches Hausangebot passt zu mir?
Bei der Wahl eines geeigneten Baupartners sollte man sehr sorgfältig vorgehen

Wer den Bau eines Eigenheims
plant, hat meist eine Menge Träu-
me und Idealvorstellungen vor
Augen. Diese mit den Möglich-
keiten am gewünschten Wohnort
und dem verfügbaren Budget in
Übereinstimmung zu bringen, ist
die erste wichtige Aufgabe für an-
gehende Bauherren. „Vor der Su-
che nach einem Vertragspartner
für den Bau der eigenen Immobi-
lie sollte man sich zuerst über
einige grundlegende Kriterien
Gedanken machen“, rät Erik Stan-
ge, Pressesprecher bei dem Ver-
braucherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB). Dazu ge-
hörten zum Beispiel die Hausgrö-
ße, der angestrebte energetische
Standard oder Wünsche an die

Barrierefreiheit. „Wer sich dann
noch auf einen gewünschten Ein-
zugstermin fokussiert und den
tragbaren Kostenrahmen im Blick
hat, kann mit der Suche nach ei-
nem geeigneten Baupartner be-
ginnen“, so Stange.
Seriosität des möglichen Baupart-Seriosität des möglichen Baupart-Seriosität des möglichen Baupart-Seriosität des möglichen Baupart-Seriosität des möglichen Baupart-
ners unter die Lupe nehmenners unter die Lupe nehmenners unter die Lupe nehmenners unter die Lupe nehmenners unter die Lupe nehmen
Bei der Suche nach dem Baupart-
ner sollte man Angebote unter-
schiedlicher Firmen einholen.
„Bereits aus der Kompetenz in
der Beratung und der Qualität der
Angebotsunterlagen lässt sich viel
über die Seriosität des potenziel-
len Baupartners ableiten“, erklärt
Erik Stange. Zudem sollte man
Referenzen einsehen und die
Möglichkeit zur Besichtigung

Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände
sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-
ständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbund

schon gebauter Objekte dieses
Entwicklers nutzen. In dieser Pha-
se kann es auch sinnvoll sein, den
Rat eines Sachverständigen ein-
zuholen, etwa eines unabhän-
gigen BSB-Bauherrenberaters.
Unter www.bsb-ev.de gibt es
dazu mehr Infos sowie die
Adressen von Bauherrenbera-
tern in ganz Deutschland. Als
Bauingenieur oder Architekt
kann der Berater überprüfen,
ob die Preiskalkulation eines
Hausbaus transparent, nach-
vollziehbar und marktgerecht ist.
In einem Firmencheck mit Wirt-
schaftsauskunft erhält man zudem
wichtige Hintergrundinfos darüber,
wie gut das Bauunternehmen wirt-
schaftlich aufgestellt ist.

Bei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch die Besich-Bei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch die Besich-Bei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch die Besich-Bei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch die Besich-Bei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch die Besich-
tigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.tigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.tigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.tigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.tigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.
Foto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/Bauherrenschutzbund

Das HausangebotDas HausangebotDas HausangebotDas HausangebotDas Hausangebot
auf auf auf auf auf VVVVVollständigkollständigkollständigkollständigkollständigkeit prüfeneit prüfeneit prüfeneit prüfeneit prüfen
Werbeprospekte des Baupartners
enthalten nur allgemeine Informatio-
nen und taugen daher nicht als Grund-
lage für ein Hausangebot. „Bauher-
ren sollten auf komplette Unterlagen
bestehen“, lautet der Rat von Erik
Stange. Dazu gehöre eine umfassen-
de, gesetzeskonforme Bau- und Leis-
tungsbeschreibung, der Vertrag mit
Zahlungsplan und die Grundrisse mit
Angaben zur Wohnfläche und zur ge-
nauen Bemaßung. Auch ein detail-
liert aufgeschlüsselter Preis darf nicht
fehlen. Gegebenenfalls muss er
zudem gewünschte Sonderleistungen
oder Gutschriften für Eigenleistungen
enthalten, die nach Lohn- und Mate-
rialanteil aufgeschlüsselt sind. (djd)
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Beistand
von Familie und Freunden
Trauernde an Feiertagen unterstützen

Sterben und Abschiednehmen gehören zum Leben dazu und jeder hat einSterben und Abschiednehmen gehören zum Leben dazu und jeder hat einSterben und Abschiednehmen gehören zum Leben dazu und jeder hat einSterben und Abschiednehmen gehören zum Leben dazu und jeder hat einSterben und Abschiednehmen gehören zum Leben dazu und jeder hat ein
Recht auf seine persönlichen Trauerrituale. Foto: pexels.com/akz-oRecht auf seine persönlichen Trauerrituale. Foto: pexels.com/akz-oRecht auf seine persönlichen Trauerrituale. Foto: pexels.com/akz-oRecht auf seine persönlichen Trauerrituale. Foto: pexels.com/akz-oRecht auf seine persönlichen Trauerrituale. Foto: pexels.com/akz-o

Jahr um Jahr erleben die aller-
meisten von uns Urlaube und
Feiertage als wohltuende Unter-
brechung unseres Alltags. Wir
versuchen zur Ruhe zu kommen
und nehmen uns Zeit für Familie
und Freunde. Wir gönnen uns
eine gedankliche Auszeit von den
vielen Fragen, die im Privat- und
im Berufsleben unsere Aufmerk-
samkeit fordern.
Für Trauernde sind Feiertage seit
jeher eine Herausforderung. Wer
den Verlust eines geliebten
Menschen verarbeitet, der fühlt
sich im üblichen Rummel und
angesichts der allgemeinen Vor-
freude oft fehl am Platz.
Insbesondere das erste Fest
ohne einen nahen, vielleicht
sogar ohne den nächsten Men-
schen ist für viele Trauernde
eine emotionale Belastung.
Mancher sucht vielleicht gera-
de den Anschluss und möchte
die Feiertage in Gesellschaft
verbringen; mancher ist lieber
alleine mit sich, seinen Gedanken
und Erinnerungen.
„Die Frage, ob sich ein Verlust
ohne diese Ausnahmesituation
anders angefühlt hätte, wird vie-
le Trauernde noch lange beschäf-
tigen. Doch insbesondere während
der Feiertage sollten Familie und
Freunde sich die Zeit nehmen,
Trauernden in ihrem Schmerz ganz
individuell beizustehen.

Wichtig ist, offen darüber zu spre-
chen, was dem Einzelnen hilft, und
Räume zu schaffen, in denen Trau-
er auch als tröstend und heilsam
empfunden werden kann“, sagt
Stephan Neuser, Generalsekretär
des Bundesverbandes Deutscher
Bestatter.
Eigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener Raum
Für Dr. Simon J. Walter, Kulturbe-
auftragter der Stiftung Deutsche
Bestattungskultur, sind die indi-
viduellen Formen und Wege der
Trauer entscheidend: „Die Trauer
jedes Einzelnen sieht anders aus,
braucht ihre eigene Zeit und ih-
ren eigenen Raum. Gerade in der
gesellschaftlichen Ausnahmesitu-
ation, in der wir uns aktuell befin-
den, bieten Feier- und Urlaubsta-
ge die Möglichkeit, gedanklich
einen Schritt zurückzutreten und
innezuhalten. Was tut mir gut in
meiner Trauer? Wie kann ich an-
deren in ihrer Trauer beistehen?
Und wie kann ich einen Abschied,
der mir durch die Pandemie ver-
wehrt worden ist, vielleicht auf
ganz eigene Weise nachholen -
oder meinen Nächsten auf einem
solchen Weg begleiten?“ Die Ant-
worten auf diese Fragen kann je-
der nur selbst geben. Dass diese
Feststellung uns heute selbstver-
ständlich scheint, dokumentiert
ein Stück weit den Wandel unserer
Bestattungs- und Trauerkultur.
(akz-o)
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Hof- und Fassadenprogramm

Ortsrundgang durch Aldenhoven

Die aktivierende Immobilienbera-
tung und das Hof- und Fassaden-
programm im Kernort Aldenho-
ven starten.
Über die Aktivierende Immobili-
enberatung erhalten Eigentümer*
innen von Gebäuden im ganzen
Sanierungsgebiet „Zentralort
Aldenhoven“ (Zone 1 und Zone
2) eine kostenlose und unver-
bindliche Beratung zur Entwick-
lung Ihrer Immobilie.
Ab dem 5. März steht Anja Le-
maire vom Büro HJPplan+ aus
Aachen regelmäßig jeden 1. Diens-
tag im Monat von 14 bis 17 Uhr im
Beratungsbüro im Ludwig-Gall-Haus
für die allgemeine Sprechstunde

zur Verfügung. Zusätzlich sind wei-
tere Termine nach Vereinbarung
möglich.
Über das sogenannte Hof- und
Fassadenprogramm kann die Auf-
wertung von Gebäuden und Frei-
flächen im Sanierungsgebiet Al-
denhoven finanziell gefördert wer-
den. Die im Hof- und Fassaden-
programm bereitgestellten Mit-
tel können für die Sanierung von
Fassaden, Dächern wie auch zur
Neugestaltung von Hofflächen
beantragt werden. Ziel des Pro-
gramms ist die Aufwertung des
Gebäudebestandes und die Ver-
besserung des Stadtbildes. Eine
Hilfestellung bei der Beantragung

der Fördermittel erfolgt ebenfalls
über die Aktivierende Immobili-
enberatung.
Voraussetzung für eine Förderung
ist, dass die Immobilie innerhalb
der hierfür gültigen Gebietsab-
grenzung liegt und die durch den
Rat der Gemeinde Aldenhoven
beschlossene Förderrichtlinie er-
füllt. Die geplante Maßnahme
muss außerdem den Vorgaben des
Gestaltungshandbuchs für Alden-
hoven entsprechen.
Derzeit können Förderanträge in
der Gebietsabgrenzung nur für
die Zone 1 gestellt werden.
Eine Förderung für Zone 2 wird
vermutlich ab 2026 starten,

vorbehaltlich einer Zusage des
Fördermittelgebers.
Das Hof- und Fassadenpro-
gramm ist eine Maßnahme des
Integrierten Handlungskon-
zeptes (InHK) für den Zentral-
ort Aldenhoven. Gefördert wird
das Projekt aus Mitteln der
Städtebauförderung „Sozialer
Zusammenhalt“.

Alle weiterführenden Informati-
onen zur Förderung und den Kon-
takt zur Aktivierenden Immobi-
lienberatung finden Sie auf der
Homepage der Gemeinde Al-
denhoven (www.aldenhoven.de/
hof-und-fassadenprogramm).

Am Samstag, 4. Mai, findet
deutschlandweit der Tag der
Städtebauförderung statt. Städ-
te und Gemeinden informieren
an diesem Tag über ihre Projek-

te, Planungen und Erfolge der
Städtebauförderung - und laden
dazu ein, an der Gestaltung des
eigenen Lebensumfeldes mitzu-
wirken.

Auch wir in Aldenhoven machen
mit: Ab 14 Uhr können Sie sich
unverbindlich im Ludwig-Gall-
Haus durch das Büro HJPplan+
zum Hof- und Fassadenpro-

gramm beraten lassen und um
15 Uhr findet ein geführter Orts-
rundgang zur Veranschaulichung
von Sanierungsmöglichkeiten
durch Aldenhoven statt.

Jugendbus „Die Wilde 13 2.0“ in Aldenhoven
Schon gewusst, dass im Kreis Dü-
ren zwei mobile Kinder- und Ju-
gendeinrichtungen auf den Stra-
ßen unterwegs sind? In Koopera-
tion mit dem Sozialdienst katho-
lischer Frauen e.V. Düren werden
der Jugendbus „Die Wilde 13 2.0“
und das Kinder- und Jugendmobil
„ninJA“ betrieben.
Kinder und Jugendliche können
sich zum Basteln, Spielen, gemein-
samen sportlichen Aktivitäten
oder einfach nur zum“Chillen tref-
fen. Und wenn einmal Gesprächs-
bedarf besteht, haben die beiden
Fachkräfte Jens Musche (Ju-
gendbus) und Tim Valter (Kin-
der- und Jugendmobil) immer

ein offenes Ohr.
Die Details:Die Details:Die Details:Die Details:Die Details: „Die Wilde 13 2.0“
ist ein Doppeldeckerbus, der als
„rollende“ Jugendeinrichtung im
Kreisgebiet unterwegs ist. Der
Jugendbus wird an fünf Nachmit-
tagen in der Woche für jeweils
fünf Stunden an unterschiedli-
chen Standorten im Kreis Düren
eingesetzt.
Das Kinder- und Jugendmobil „nin-
JA“ ist ein für die Offene Kinder-
und Jugendarbeit im Kreis Düren
ausgestattetes Wohnmobil. „nin-
JA“ hat den Auftrag, Angebote
Offener Kinder- und Jugendarbeit
dezentral, ortsnah und flexibel im
Kreis Düren zur Verfügung zu stel-

len. Das Jugendmobil ist offen für
die Arbeit mit und für queere(n)
Kinder und Jugendliche(n), um hier
eine erste niedrigschwellige An-
laufstelle anbieten zu können.
Es ist keine Anmeldung erforder-
lich, der Bus und das Jugendmobil
können je nach Lust und Laune
besucht werden.
Der Bus macht jeden Mittwoch an
der Großsporthalle Aldenhoven
am Pestalozziring in der Zeit von
15 bis 20 Uhr Halt.
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E-V-A: Erziehung - Vermittlung - Arbeit
Ein Projekt zur Unterstützung von jungen Erziehenden in Aldenhoven, Inden, Jülich und Langerwehe
Sie sind in der Elternzeit? Sie wis-
sen nicht, wie es weitergeht? Bin
ich noch gut genug für meinen
(alten) Job? Benötige ich Nach-
schulungen? Wie wird das mit Kind
und Beruf klappen?
Genau hierüber haben sich die
low-tec gemeinnützige Arbeits-
marktförderungsgesellschaft Dü-
ren mbH, die JobCom, der Kreis
Düren und die evangelische Ge-
meinde Aldenhoven Gedanken
gemacht. Ziel ist es, eine selbst-
bestimmte Autonomie herzustel-
len, die ohne Angst den Wieder-
einstieg in den Beruf erleichtern
soll. Wir wollen junge Erziehende
miteinander vernetzen, damit man
sich gegenseitig unterstützen und

helfen kann, Erfahrungen austau-
schen kann oder ein offenes Ohr
für Alltagsfragen findet
• Wir helfen Ihnen!
• Wir helfen beim Ein - oder

Wiedereinstieg ins Arbeitsleben.
• Wir unterstützen Sie bei der

Vereinbarung von Familie und
Beruf.

• Wir zeigen Ihnen wichtige
Unterstützungsangebote an
Ihrem Wohnort.

Wir bieten Netzwerke mit ande-
ren Erziehenden, um sich auszu-
tauschen.
Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:
Frauen und Männer mit kleinen
Kindern, die nach ihrer Erzie-
hungszeit an einer beruflichen

Anschlussperspektive interessiert
sind.
Angebote:Angebote:Angebote:Angebote:Angebote:
Einzelcoachings, Gruppenangebo-
te, Netzwerkarbeit, Ausflüge,
Workshops, Familienfreizeiten
und vieles mehr.
Wir beraten im Hinblick auf die
Vereinbarkeit von geplanter be-
ruflicher Tätigkeit und Familie.
Wir überwinden gemeinsam Hin-
dernisse zwischen Familie und
Beruf.
Unsere Projektmitarbeiter unter-
stützen bei der Vermittlung von:
• wohnortnahen Qualifizierungs-

und
Unterstützungsangeboten

• Praktikumsplätzen

• Ausbildungsplätzen
• Arbeitsplätzen
• Gerne unterstützen wir Sie

auch bei der professionellen,
digitalen Bewerbungs- und
Lebenslauferstellung

Wir lassen Sie nicht allein und
finden Lösungen, wo Sie noch keine
sehen.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Beatrix Niesen
+49 2421 4036 - 422
b.niesen@low-tec.de
www.low-tec.de
low-tec gemeinnützige
Arbeitsmarktförderungsgesell-
schaft Düren mbH
Paradiesbenden 16
52349 Düren

FWG-Aldenhoven - stellt sich vor

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FWG arteien FWG arteien FWG arteien FWG arteien FWG AldenhovenAldenhovenAldenhovenAldenhovenAldenhoven

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FWG arteien FWG arteien FWG arteien FWG arteien FWG AldenhovenAldenhovenAldenhovenAldenhovenAldenhoven

Die Freie Wählergemeinschaft für
Aldenhoven. Unabhängig! Bürger-
nah! Parteilos! Allen Bürgern
unserer Ortschaften ein lebenswertes

Umfeld zu schaffen, ist unsere
Motivation. Wir vertreten unsere
Bürger unabhängig von den etab-
lierten Parteien. Wollen Sie mehr

über uns wissen oder sollen wir
ein Thema im Rat der Gemeinde
ansprechen? Dann sprechen Sie
uns gerne an!

Sie finden uns auf unserer Web-
seite www.fwg-aldenhoven.de
und auf Facebook unter
„fwg aldenhoven“

Kirsten Raab
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Carport  Garage  Garagentor

Gerätehaus  Heimsauna ganz persönlich seit 1905

Drei wertvolle Tipps für die Grundrissplanung
Kurze Wege und sinnvolle Abläufe
beim Wohnen lassen sich gut mit
einer Grundrisszeichnung planen.
Der Grundriss ist eine maßstabsge-
treue Hausansicht von oben über die
Anordnung und Größe der einzelnen
Räume und ihre Ausstattung. Der
Bundesverband Deutscher Fertigbau
(BDF) hat drei Tipps, die Bauherren
bei der Grundrissplanung als Ge-
dankenstützen dienen.
1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem
Bedarf definierenBedarf definierenBedarf definierenBedarf definierenBedarf definieren
Für jeden Raum eines Hauses gibt es
Richtwerte, was die passende Qua-
dratmeterzahl angeht. Hierbei spielt
die typische Einrichtung eine wichti-
ge Rolle. „Musterhäuser helfen,
Bau- und Einrichtungslösungen zu
veranschaulichen sowie realistische
Eindrücke beispielsweise von Raum-
größen zu vermitteln“, erklärt BDF-
Pressesprecher Fabian Tews. Wenn
es an die individuelle Hausplanung
gehe, wie sie bei modernen Holz-
Fertighäuser heute Standard ist, so
Tews, sei jedoch der beste Hausent-
wurf nur geeignet, wenn er möglichst
zukunftssicher dem persönlichen
Bedarf der Baufamilie an Raumgrö-
ßen und -aufteilung entspricht.
Fast immer den meisten Platz nimmt
der Koch-, Ess- und Wohnbereich
ein. Dieser wird gerne offen gestal-
tet, meist auf etwa 50 Quadratme-
tern im Erdgeschoss. Wer sich für
eine Kücheninsel entscheidet,
braucht für den Kochbereich etwas
mehr Platz. Wer im Wohnzimmer nur
eine kleine Couch-Ecke benötigt,
kann hier Platz sparen, um das Ess-
zimmer auf Wunsch zur geräumi-
gen Kommunikationszentrale des
Hauses werden zu lassen.

In einem klassischen Schlafzimmer
sind gut zwölf Quadratmeter und
eine freie, raumhohe Wand mit über
drei Metern Länge für den Kleider-
schrank sinnvoll. In vielen modernen
Grundrissen aber gibt es einen be-
gehbaren Kleiderschrank oder gar
ein separates Ankleidezimmer. Im
Kinderzimmer dürfen es ruhig auch
15 Quadratmeter und mehr zum
Schlafen, Spielen und Lernen sein,
während ein geräumiges Familien-
Badezimmer auf zehn Quadratme-
ter passt, jedoch eher kein Well-
ness-Tempel mit freistehender Ba-
dewanne, Regendusche und Sauna.
Nicht zu vergessen sind Flure und
der Treppenbereich sowie Abstell-
möglichkeiten und ein Raum für die
Haustechnik, möglicherweise ein
kombinierter Hauswirtschaftsraum.
2.2.2.2.2.     TTTTTageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom: Platzie- Platzie- Platzie- Platzie- Platzie-
rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.
Auch die Anordnung von Fenstern
und Türen ist Teil der Grundrisspla-
nung. Das neue Eigenheim sollte
ausreichend Tageslicht ins Hausin-
nere lassen, denn dies fördert nicht
nur das Wohlbefinden und die Kon-
zentration der Bewohner, sondern
reduziert gleichzeitig ihren Energie-
verbrauch und damit die Stromkos-
ten. Bauherren sollten bedenken,
dass sie womöglich Stellfläche für
hohe Möbel vor fensterlosen Wän-
den brauchen und dass die Sonne
tages- und jahreszeitlich bedingt
unterschiedlich licht- und wärmein-
tensiv ins Haus gelangt. „Daher ist
es sinnvoll, spätere Alltagsabläufe
und Einrichtungsideen schon bei der
Grundrissplanung vorzudenken“,
empfiehlt Tews. Denn wer vorab die
neue Küche oder Einbaumöbel plant,

kann seinen Grundriss im Feintu-
ning noch umso gezielter darauf ab-
stimmen und etwa die Fenster ex-
akt so ausrichten und platzieren,
dass in der Küche, aber zum Bei-
spiel auch im Homeoffice effizien-
tes, Tageslicht-helles Arbeiten
möglich ist.
Ebenso macht die Platzierung von
Steckdosen, Licht- und Rollla-
denschaltern sowie Thermosta-
ten eine weitsichtige Planung er-
forderlich. „Immer häufiger ent-
fallen Wandschalter im Neubau
sogar gänzlich, wenn Elektroge-
räte bequem per Sprachbefehl
oder auch von unterwegs via
Smartphone gesteuert werden
sollen“, so der BDF-Sprecher. Bei
Innentüren sollte zudem deren
Öffnungsrichtung beachtet wer-
den, damit Durchgänge gut pas-
sierbar bleiben. Je nach Bauord-
nung muss auch ein Rettungs-
weg sowie Abstandsfläche rund
um den Sicherungskasten einge-
plant werden - bei diesen Fein-
heiten kennt sich jeder Fertighaus-
hersteller aus und hilft weiter.

3. Zukunftssicher planen,3. Zukunftssicher planen,3. Zukunftssicher planen,3. Zukunftssicher planen,3. Zukunftssicher planen,
um flexibel zu bleibenum flexibel zu bleibenum flexibel zu bleibenum flexibel zu bleibenum flexibel zu bleiben
Mit Blick auf das Älterwerden und
sich wandelnde Lebensumstände
sollten Bauherren bei der Hauspla-
nung auch auf die Flexibilität ihres
Grundrisses achten: Lässt sich etwa
ein großes Kinderzimmer noch pro-
blemlos aufteilen, wenn weiterer
Nachwuchs ins Haus steht? Und was
passiert mit dem Familiendomizil,
wenn in einigen Jahren die Kinder
das Haus verlassen? Lässt es sich in
zwei separate Wohneinheiten un-
terteilen, von denen eine bestenfalls
barrierefrei und damit perfekt für
das Älterwerden in den eigenen vier
Wänden geeignet ist?
„Bei aller Euphorie in der Planungspha-
se ihres Traumhauses, sollten junge
Baufamilien immer auch vorausschau-
en. Bei einem Holz-Fertighaus können
sie sich auf die Erfahrung ihres Haus-
herstellers verlassen, denn er arbeitet
alle Merkmale des Neubaus Zimmer
für Zimmer mit der Baufamilie durch,
bevor das Haus in die Produktion geht -
so gelingt die Grundrissplanung zu-
kunftssicher“, schließt Tews. BDF/FT
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 19. 19. 19. 19. 19.     April 2024April 2024April 2024April 2024April 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
12.04.2024 um 10 Uhr12.04.2024 um 10 Uhr12.04.2024 um 10 Uhr12.04.2024 um 10 Uhr12.04.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
Näh- und Schreibmaschine, Gemälde,
Geigen, Armband-, und Taschenuhren,
Schmuck- Fr. Böhmer: 0177 5959488

AntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitäten
Antikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & Restaurierungen

Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Möbeln bis 1930. Große Auswahl an
Weichholzmöbel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichen-
weg 11, 52379 Langerwehe
0172/2121229 antik_rohmund@web.de

Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -
HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK TTTTTebeckebeckebeckebeckebeck

Große Ausstellung in Girbelsrath bei
Düren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Auto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug-  Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TÜV+AU im Haus.
Tel 02428/5884 Inden/Pier (Gewerbe-
gebiet) www.autototal-inden.de

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
 >> FRÜHJAHRSANGEBOT << >> FRÜHJAHRSANGEBOT << >> FRÜHJAHRSANGEBOT << >> FRÜHJAHRSANGEBOT << >> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN, TRIX, FlEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu, ferner WI-
KING, SIKU-Plastik und PRÄMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 o. 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Ausweise,

Urkunden, Soldatenfotos oder Alben,
Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521
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Pflichten und Strafen
Erste Hilfe, Rettungsgasse, Warndreieck: Was Verkehrsteilnehmer wissen sollten

Wie es einem Unfallopfer ergeht, hängt ganz wesentlich davon ab, obWie es einem Unfallopfer ergeht, hängt ganz wesentlich davon ab, obWie es einem Unfallopfer ergeht, hängt ganz wesentlich davon ab, obWie es einem Unfallopfer ergeht, hängt ganz wesentlich davon ab, obWie es einem Unfallopfer ergeht, hängt ganz wesentlich davon ab, ob
ihm frühzeitig und durchgehend geholfen wird. Erste Hilfe ist daher eineihm frühzeitig und durchgehend geholfen wird. Erste Hilfe ist daher eineihm frühzeitig und durchgehend geholfen wird. Erste Hilfe ist daher eineihm frühzeitig und durchgehend geholfen wird. Erste Hilfe ist daher eineihm frühzeitig und durchgehend geholfen wird. Erste Hilfe ist daher eine
gesetzlich geregelte Pflicht. Foto: djd/Roland-Rechtsschutzversicherung/gesetzlich geregelte Pflicht. Foto: djd/Roland-Rechtsschutzversicherung/gesetzlich geregelte Pflicht. Foto: djd/Roland-Rechtsschutzversicherung/gesetzlich geregelte Pflicht. Foto: djd/Roland-Rechtsschutzversicherung/gesetzlich geregelte Pflicht. Foto: djd/Roland-Rechtsschutzversicherung/
Kzenon - stock.adobe.comKzenon - stock.adobe.comKzenon - stock.adobe.comKzenon - stock.adobe.comKzenon - stock.adobe.com

Die Fahrschulzeit ist bei den meis-
ten Menschen lange her. Erste Hilfe
leisten, Rettungsgasse bilden, Warn-
dreieck mitführen: Diese Begriffe
sind bekannt, doch was bedeuten
sie konkret und was passiert, wenn
man gegen Regeln verstößt?
Erste Hilfe kann Leben rettenErste Hilfe kann Leben rettenErste Hilfe kann Leben rettenErste Hilfe kann Leben rettenErste Hilfe kann Leben retten
Wie es einem Unfallopfer ergeht,
hängt ganz wesentlich davon ab,
ob ihm frühzeitig und durchge-
hend geholfen wird. Ersthelfer
können also Leben retten. Gleich-
zeitig ist Erste Hilfe eine gesetz-
lich geregelte Pflicht. „Jeder
Mensch in Deutschland ist dazu
verpflichtet, sämtliche Maßnah-
men, die ohne weitreichende me-
dizinische Fachkenntnisse zur Ret-
tung eines Verunfallten beitragen
können, zu ergreifen“, erklärt
Frank Preidel, Fachanwalt für Ver-
kehrsrecht in der Kanzlei Preidel.
Burmester in Hannover und Part-
neranwalt von Roland Rechts-
schutz. Dazu zähle in erster Linie,
einen Notruf abzusetzen - darüber
hinaus etwa auch die Unfallstelle
abzusichern, Blutungen zu stillen
oder die Opfer in die stabile Sei-
tenlage zu bringen. „Bei den Maß-
nahmen darf sich die helfende
Person natürlich nicht selbst in
Lebensgefahr bringen“, so Prei-
del. Wer in Notsituationen Hilfe
unterlasse, obwohl dies erforder-
lich und auch möglich sei, werde
mit drei Punkten in Flensburg, ei-
ner Geldstrafe oder mit einer Frei-
heitsstrafe bis zu einem Jahr be-
straft: „Zudem drohen ein Fahr-
verbot oder die Entziehung der
Fahrerlaubnis.“

Schnelle medizinische Schnelle medizinische Schnelle medizinische Schnelle medizinische Schnelle medizinische VVVVVersorgungersorgungersorgungersorgungersorgung
dank Rettungsgassedank Rettungsgassedank Rettungsgassedank Rettungsgassedank Rettungsgasse
Die Bildung einer Rettungsgasse
ist Pflicht, wenn der außerörtli-
che Verkehr zu stocken beginnt
oder ein Stau entstanden ist. „Als
Rettungsgasse versteht man eine
freie Gasse, die auf zweispurigen
Fahrbahnen in der Mitte der bei-
den Fahrstreifen gebildet wird.
Bei drei oder mehr Fahrstreifen
gibt die Rechtsordnung in
Deutschland, Österreich und der
Schweiz vor, diese zwischen dem
am weitesten links gelegenen und
dem rechts daneben liegenden
Fahrstreifen zu bilden“, erläutert
Frank Preidel. Die Rettungsgasse
dürfe fast ausschließlich von Poli-
zei, Feuerwehr, Rettungsdienst,
Notarzt oder Abschleppunterneh-
men befahren werden. „Andere
Fahrzeuge dürfen sie in keinem
Fall befahren. Wer sich nicht an
die Regeln hält, bekommt ein ein-
monatiges Fahrverbot sowie zwei
Punkte in Flensburg und zwischen
200 und 320 Euro Bußgeld“, so
Preidel.
Mitführen von Erste-Hilfe-Equip-Mitführen von Erste-Hilfe-Equip-Mitführen von Erste-Hilfe-Equip-Mitführen von Erste-Hilfe-Equip-Mitführen von Erste-Hilfe-Equip-
ment gesetzlich vorgeschriebenment gesetzlich vorgeschriebenment gesetzlich vorgeschriebenment gesetzlich vorgeschriebenment gesetzlich vorgeschrieben
Warndreieck, Warnweste und Ver-
bandskasten müssen im Auto
immer mitgeführt werden. „Bei
fehlender Ausstattung müssen
Fahrzeughalter ein Verwarngeld
von fünf bis 15 Euro zahlen“, er-
klärt Frank Preidel. Gesetzlich
vorgeschrieben sei zwar nur eine
Warnweste pro Pkw - es emp-
fehle sich jedoch eine Weste
pro Mitfahrer, um bestmöglich
abgesichert zu sein. (djd)
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Freitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. März
Apotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am Dreieck
Eschweiler Str. 7, 52477 Alsdorf, 02404/62515

Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
Nord Nord Nord Nord Nord ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nordstr. 1a, 52428 Jülich, 02461 8330

Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
BarbarBarbarBarbarBarbarBarbara a a a a ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Luisenstr. 3, 52477 Alsdorf, 02404/21230

Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
Schlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-Apotheke
Römerstr. 7, 52428 Jülich, 02461/50415

Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Rurdorfer Str. 56, 52441 Linnich, 02462/8033

Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
Apotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-Koslar
Kreisbahnstr. 35, 52428 Jülich, 02461/58646

Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
Graben-ApothekeGraben-ApothekeGraben-ApothekeGraben-ApothekeGraben-Apotheke
Grabenstraße 48, 52249 Eschweiler, 02403/26940

Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
St. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-Apotheke
Hauptstr. 106, 52499 Baesweiler, 02401/51455

Samstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. März
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Kölnstr. 19, 52428 Jülich, 02461/8868

Sonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. März
Apotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am Dreieck
Eschweiler Str. 7, 52477 Alsdorf, 02404/62515

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Stadt Stadt Stadt Stadt Stadt ApothekApothekApothekApothekApotheke Huppertz ee Huppertz ee Huppertz ee Huppertz ee Huppertz e.K..K..K..K..K.
Grabenstr. 27, 52249 Eschweiler, 02403/502730

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Graben-ApothekeGraben-ApothekeGraben-ApothekeGraben-ApothekeGraben-Apotheke
Grabenstraße 48, 52249 Eschweiler, 02403/26940

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Bonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-Apotheke
Drimbornshof 2, 52249 Eschweiler, 02403/54764

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Marienstr. 1, 52457 Aldenhoven, 02464/1754

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Park-ApothekePark-ApothekePark-ApothekePark-ApothekePark-Apotheke
August-Schmidt-Platz 10, 52134 Herzogenrath, 02406-64380

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Hauptstr. 120, 52499 Baesweiler, 02401/8019995

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
BlumenrBlumenrBlumenrBlumenrBlumenratheratheratheratherather-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Blumenrather Str. 48, 52477 Alsdorf, 02404/61812

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-Apotheke
Hauptstr. 106, 52499 Baesweiler, 02401/51455

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
Anna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-Apotheke
Bahnhofstr. 59, 52477 Alsdorf, 02404/90610

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
Abraxas-ApothekeAbraxas-ApothekeAbraxas-ApothekeAbraxas-ApothekeAbraxas-Apotheke
Eschweiler Straße 2b, 52477 Alsdorf, 02404/9188500

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am DreieckApotheke am Dreieck
Eschweiler Str. 7, 52477 Alsdorf, 02404/62515

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Brunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-Apotheke
Kirchstr. 26, 52499 Baesweiler, 02401/4646

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Martinus Martinus Martinus Martinus Martinus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Frauenrather Str. 7, 52457 Aldenhoven, 02464/6500

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-Koslar
Kreisbahnstr. 35, 52428 Jülich, 02461/58646

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
easyApotheke EschweilereasyApotheke EschweilereasyApotheke EschweilereasyApotheke EschweilereasyApotheke Eschweiler
Langwahn 54, 52249 Eschweiler, 02403/555550

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Mohren-Apotheke OHGMohren-Apotheke OHGMohren-Apotheke OHGMohren-Apotheke OHGMohren-Apotheke OHG
Kückstr. 38, 52499 Baesweiler, 02401/7395

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am Markt
Marktplatz 5, 52428 Jülich, 02461/2513

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
Nord Nord Nord Nord Nord ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nordstr. 1a, 52428 Jülich, 02461 8330

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Bonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-Apotheke
Drimbornshof 2, 52249 Eschweiler, 02403/54764

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Indestr. 119, 52249 Eschweiler, 02403/29980

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)

Alle Angaben ohne Gewähr
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Wir beraten und betreuen Sie umfassend und kompetent bei 
pharmazeutischen - heilpraktischen und kosmetischen Fragen - sowie bei  
Dienstleistungen im Sanitätsbereich. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Gesundheit im Zentrum.

Frauenrather Straße 7
Aldenhoven
Tel. 02464 65 00
www.apotheke-aldenhoven.de
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  M

ARIEN APOTH
EKE

Alte Turmstraße 42
Aldenhoven
Tel. 02464 90 75 95
www.med-pro.eu

Marienstraße 1
Aldenhoven
Tel. 02464 17 54
www.apotheke-aldenhoven.de
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EIT IM ZENTRUM

In unseren Apotheken und im Sanitätshaus 
können Sie Punkte sammeln. 

Wir belohnen Ihr Engagement mit einer attraktiven Prämie. Ab sofort erhalten 
Sie für Ihren Einkauf bei uns Treuepunkte. Für je 10 Euro Ihres Einkaufs 
erhalten Sie einen Treuepunkt, den Sie einfach in Ihr persönliches Bonusheft 
von uns einstempeln lassen.

BONUS

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

Krankenhäuser im Kreis DürenKrankenhäuser im Kreis DürenKrankenhäuser im Kreis DürenKrankenhäuser im Kreis DürenKrankenhäuser im Kreis Düren
St.-Augustinus-Krankenhaus
Düren-Lendersdorf
02421 / 59 9002421 / 59 9002421 / 59 9002421 / 59 9002421 / 59 90
St.-Marien-Hospital
Düren-Birkesdorf
02421 / 80 5002421 / 80 5002421 / 80 5002421 / 80 5002421 / 80 50
Krankenhaus Düren
gem. GmbH
02421 / 30002421 / 30002421 / 30002421 / 30002421 / 300

Psychologischer NotdienstPsychologischer NotdienstPsychologischer NotdienstPsychologischer NotdienstPsychologischer Notdienst
Jülich
02461 / 52 65502461 / 52 65502461 / 52 65502461 / 52 65502461 / 52 655
Nebenstelle Aldenhoven
02464 / 58 58 19802464 / 58 58 19802464 / 58 58 19802464 / 58 58 19802464 / 58 58 198
Nebenstelle Linnich
02462 / 86002462 / 86002462 / 86002462 / 86002462 / 860

TTTTTechnischer Notdienstechnischer Notdienstechnischer Notdienstechnischer Notdienstechnischer Notdienst
NGW-Entstördienst Erdgas-
und Wasserversorgung,
Betriebsstelle Linnich
02462 / 20 67 4602462 / 20 67 4602462 / 20 67 4602462 / 20 67 4602462 / 20 67 46
Störung an Strom-, Gas- oder
Wasserleitungen der

Regionetz GmbH
0800 / 39 80 1100800 / 39 80 1100800 / 39 80 1100800 / 39 80 1100800 / 39 80 110

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst

Kreis DürenKreis DürenKreis DürenKreis DürenKreis Düren
02423 / 90 85 41
Tierschutzverein JülichTierschutzverein JülichTierschutzverein JülichTierschutzverein JülichTierschutzverein Jülich

02461 / 34 87 00
Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer

0176 / 5008 73940176 / 5008 73940176 / 5008 73940176 / 5008 73940176 / 5008 7394
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Heimatpreis der Gemeinde Aldenhoven
„Unsere Gemeinde, unsere Heimat!“
Die Gemeinde Aldenhoven wird
auch in 2024 wieder einen Hei-
matpreis verleihen. Bürgermeis-
ter Ralf Claßen freut sich, dass
die Bezirksregierung Köln auf
den eingereichten Förderantrag
hin bereits einen Förderbescheid
für das Jahr 2024 erteilt hat.
Zudem hat der Gemeinderat im
Vorjahr die Umsetzung des Hei-
matpreiswettbewerbs auch in
den Jahren 2023 bis 2027 be-
schlossen:
„Mit dem Förderbescheid der Be-
zirksregierung Köln können wir
auch in 2024 wieder einen Wett-
bewerb um den mit 5.000 Euro
dotierten Heimatpreis ausloben.
Ich freue mich, dass wir somit
auch in diesem Jahr wieder
eine tolle Gelegenheit für ent-
sprechendes Engagement von
Einzelpersonen, Vereinen oder
Initiativen bieten können. Hier
besteht die Möglichkeit, mit
guten Ideen für sich und für
die Gemeinschaft schöne Pro-
jekte umzusetzen und dafür
mit einem Preis ausgezeichnet

zu werden.“
Bewerbungen können ab sofort

mittels Online-Formular unter
www.aldenhoven.de/heimatpreis

eingereicht werden. Einsende-
schluss ist der 28. Juni.

Seniorengeburtstage im April
80 Jahre80 Jahre80 Jahre80 Jahre80 Jahre
02.04.1944 Reher, Dieter
04.04.1944 Lambertz, Karin
14.04.1944 Bittner, Jürgen

20.04.1944 Spelthahn, Dieter
81 Jahre81 Jahre81 Jahre81 Jahre81 Jahre
03.04.1943 Schwab-Koch, Lothar
10.04.1943 Hürtgen, Herbert

10.04.1943 Lothmann, Manfred
20.04.1943 Tuna, Selahattin
28.04.1943 Groß, Irmgard
29.04.1943 Rudert, Helga
30.04.1943 Kümmel, Ursula
82 Jahre82 Jahre82 Jahre82 Jahre82 Jahre
10.04.1942 Yaman, Elveda
12.04.1942 Loithmann, Anna
27.04.1942 Meyer, Helena
83 Jahre83 Jahre83 Jahre83 Jahre83 Jahre
03.04.1941 Sharif, Mahmud
05.04.1941 Schreiber, Klara
10.04.1941 Büchel, Gisela
12.04.1941 Sonnefeld, Hans Günter
15.04.1941 Albayrak, Aysel
84 Jahre84 Jahre84 Jahre84 Jahre84 Jahre
08.04.1940 Zdunek, Renate

12.04.1940 Schramowski, Harald
85 Jahre85 Jahre85 Jahre85 Jahre85 Jahre
20.04.1939 Leipertz, Adolf
24.04.1939 Wefers, Marlies
29.04.1939 Feller, Alfred
30.04.1939 Martin, Elvira
86 Jahre86 Jahre86 Jahre86 Jahre86 Jahre
22.04.1938 Gnädig, Johanna
26.04.1938 Gehlen, Hugo
27.04.1938 Blankenheim, Johanna
89 Jahre89 Jahre89 Jahre89 Jahre89 Jahre
18.04.1935 Frauenrath, Matthias
90 Jahre90 Jahre90 Jahre90 Jahre90 Jahre
12.04.1934 Goletz, Irmgard
19.04.1934 Erkens, Walburga
93 Jahre93 Jahre93 Jahre93 Jahre93 Jahre
18.04.1931 Herber, Theodor

Osteraktion des SPD-
Ortsvereins Aldenhoven
Am Samstag, 23. März, findet ab
14 Uhr rechts neben dem Eingang
vom DM in Aldenhoven die Oster-
aktion des SPD-Ortsvereins statt.
Wie in jedem Jahr, werden an Kin-
dern und Familien Schokoladen-

osterhasen verteilt. Der Ortsverein
ist an seinem weithin sichtbaren
roten Pavillon gut zu erkennen.
Wir freuen uns darauf, den Kin-
dern und Familien mit den Oster-
hasen eine Freude zu bereiten.


