


Ob Sie exportieren oder
importieren — wir sind fur Sie
der richtige Partner.

Unser Service
fur lhre

Auslandsgeschafte

® Wir bieten gunstlge Finanzierungen.

® Wir unterhalten in Zusammenarbeit mit
der Westdeutschen Landesbank
weltweite Kontakte zu
auslandischen Kreditinstituten.

® Wir informieren uber
Exportférderungsprogramme.

® \Wir ubernehmen die
Zahlungsabwicklung fur
Auslandsgeschafte.

Bitte sprechen Sie mit uns Uber Ihre
Auslandsgeschafte.

Unsere Auslandsberater erreichen Sie
telefonisch: Ruf 608-1.

5 Sparkasse Bonn

mit 52 Geschaftsstellen im Stadtgebiet
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Achtung

Sportunfalle sind binnen 48 Stunden der Geschaftsstelle
zu melden !

RedaktionsschluR fiir die nachste Ausgabe der SPORT —
PALETTE ist Freitag, der 15. April 1983.

Der Klub trauert um seine verstorbenen Mitglieder

Dr. Friedrich Martin

&
\[ Gerda Forster

einem Dach

ObernierstraBe 15 - 5300 Bonn 1 -

P‘\_ LE S ® Verkauf von Neuwagen - Gebrauchtwagen - Ersatzteilen
unter @® Instandsetzungen - Unfallreparaturen - Lackierungen
® Leasing - Finanzierungen - Versicherungen

Telefon 67 00 96




Klub aktuell ...

Einladung

Die 8. Delegiertenversammlung findet am Donnerstag,
dem 26. Mai 1983, um 19.30 Uhr im Bootshaus Bonn-
Beuel, Rheinaustralle 269, statt.

Nach Ziffer 4.1 der Delegiertenordnung kénnen auch
Mitglieder teilnehmen, die nicht Delegierte sind, soweit
die Platzverhaltnisse das zulassen. Sie haben kein Wahl-,
Stimm- oder Antragsrecht.

Werner Schemuth
1. Vorsitzender

Aufruf

Die Volleyballabteilung sucht fiir die Heimspiele der
Bundesliga-Mannschaft fiir das Jahr 1983 oder die Saison
1982 / 1983 (circa 10 Heimspiele) Bandenwerbung.

Angebote nimmt die Geschiftsstelle der SSF Bonn 05 e. V.
gerne entgegen.

Pro Saison kann mit ein- bis zweimaliger Berichterstattung
im Fernsehen gerechnet werden.

Fritz Hacke

Adressendnderung

ALTE ANSCHRIFT:

StraRe, Hausnummer:

Postleitzahl, Ort:

NEUE ANSCHRIFT:

Strafle, Hausnummer:

Postleitzahl, Ort:

****************************

Wer umzieht, mochte bitte das obenstehende Formular
in Druckschrift ausfiillen, auf eine Postkarte kleben und
rechtzeitig, also mindestens vier Wochen vor dem Umzug,
an folgende Anschrift senden:

Geschaftsstelle der

Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 e, V.
KélnstraBe 313 a

5300 Bonn 1

Liebe Leser

mochten Sie Wissenswertes an |hre Mitmenschen bzw.
Vereinskameraden weitergeben (Erlebnisse, Bildberichte,
Erlduterungen zu Sportinteressantem usw.), dann senden

" Sie den Schwimm- und Sportfreunden Bonn 05 e. V.,

KolnstraBe 313 a, 5300 Bonn 1, unter dem Titel ,,SPORT—
PALETTE" Ihr Manuskript, und wir werden lhren Bericht /
Ihre Meinung gegebenenfalls in einer unserer Ausgaben
veroffentlichen.

Bitte iibergeben Sie uns Ihr PaRfoto zur Verdffentlichung!

MODERNE HEIZTECHNIK

WARMEPUMPEN
HEIZKESSEL
REGELELEKTRONIK
ENERGIEEINSPARUNG
WARMWASSERSPEICHER

SCHWIMMBADER

BENNERSCHEIDT + CO

Modeme Heiztechnik fiir Neubauten und Altbausanierung

die komfortable Art mit Umweltenergie zu heizen

fur Erdgas-, Olfeuerung oder Zweistoff-Betrieb
automatische Heizungsregelung mit Nachtabsenkung
durch Einbau von Thermostatventilen
korrosionssicher aus Edelstahl

Sauna und Schwimmbadtechnik, Isolierabdeckungen

5300 Bonn 3 — Telefon (0228) 441004

~

/



PREISWERTE WINTERFREUDEN

Hagan Ski

MID Super  Zielgruppe A
inkl. BINDUNG SALOMON
226

+ Stopper 2]5,'

Atomic ACS Leader

inkl. Bindung Tyrolia 157
+ Stopper 239,'

Langlauf-Set Skischuhe

Vollkunststoffski SKI-REPARATUREN:  Nordica ,Trident"

mit Schuhen, Stocken, MONTAGE Bequemer Hintereinstieg,

Bindung WACHSEN Feinanpassung durch
il N integriertes Luftsystem

komplett 149, BELAGAUSBESSERN i Ristbereich 449,-

5300 Bonn 1, Endenicher StraBe 120-140, Telefon 02 28/51 22 70

Ford Escort1.6 Liter
jetzt mit Automatik.

Der Ford Escort, L, GL und Ghia nach DIN 700 30: 6,51 Super bei

mit L6--Motor ist jetzt auch mit  konstant 90 km/h, 8,61 pei

Automatik lieferbar. konstant 120 km/h, 10,11 im

Mit dem vollig neu entwickelten  Stadtverkehr.

Ford Automatik-Getriebe. Den  Kommen Sie zu uns. Wir kénnen

erstaunlich niedrigen Verbrauch  Ihnen auch fiir Ihr jetziges Fahr-

zeigen die Vergleichswerte zeug einen guten Preis machen,
Ty wenn Sie sich flr einen

: ) neuen Ford
entscheiden.

o der Frisear,

derMode macht

BORNHEIM - KdnigstraBe 87 - Telefon 02222/2630 + 1415
Boutique - Damen + Herren-Salon - Solarium
BONN - Sterntorbriicke 15 - Telefon 0228/63 65 58
Damen + Herren-Salon

SCHIFFMANN

5300 Bonn - Kolnstr. 120 + 333 - Tel.-Sa.-Nr. 67 0066




Ruvjurieen
Ralich

Das Kolsch das frohlich macht.

WALTER BRUMM
GRAPHISCHE
WERKSTATTEN
GMBH

BONNERSTR.12
3300 BONN 2
(BAD GODESBERG)

OFFSETDRUCK




Klub aktuell ...

Schwimmkurse fiir
Erwachsene

Im Rahmen des Breitensportes werden ab sofort Schwimm-
kurse fiir Erwachsene durchgefiihrt.

Die Kurse finden zu folgenden Zeiten statt:

donnerstags von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr und freitags
von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr. )

Der Donnerstags — Kursus wird von Denise Rosenthal
und der Freitags — Kursus von Ingeburg Miller geleitet.

Die Kursusdauer hat 12 volle Ubungsstunden und solf’
innerhalb von 15 Wochen abgeschlossen sein.

Die Kursusgebiihren betragen fiir Mitglieder 100,00 DM
und fiir Nichtmitglieder 150,00 DM.

Anmeldungen bei den Kursusleiterinnen oder auf der
SSF — Geschéftsstelle.

Schwimmkurse

ACHTUNG!
SCHWIMMKURSE FUR KLEINKINDER
1983

2. Kursus:

vom 3. Marz 1983 bis 24. Marz 1983
— Osterferien —

vom 11. April 1983 bis 2. Mai 1983

3. Kursus:
vom 5. Mai 1983 bis 30. Juni 1983

4, Kursus:
vom 22. August 1983 bis 6. Oktober 1983

5. Kursus:
vom 10. Oktober 1983 bis 24. November 1983

Der Klub gratuliert

Runde Geburtstage im April 1983

Elisabeth Forster
Walter Ficht
Friedel Berg

Grete Zillikens
Dorothea Herbert
Nicolaus Schommer
Richard Miller
Heinz Wilhelmi
Dorothea Markert
Gisela Moravek
Heinz Schubert

Dr. Wener Huppatz
Dr. Hans Notheis
Oskar Mietzner
Edelgard Petzelberger
Liane Schmitt
Josef Krosinger

Runde Geburtstage im Mai 1983

Gertrude Abel
Hans Rau

Ernst Kapitza
Heinz Schmitt
Otfried Bauer
Alfons Loch
Mariann Feldmann
Reinhold Klein
Horst Werner

Runde Geburtstage im Juni 1983

Annemarie Staffel
Maria Orth

Werner Bechstedt
Heinz Schlitzer
Gustav Gansen
Luitgard Gotzky
Freiherr Ostman von der Leye
Veronica Carstens
Ernst Jochmus Stocke
Isabel Ruhl

Ursula Eberle

Fritz Hahn

Werner Becker
Hannelore Preis

Karl Heinz Brandt



aktuelle mode

s

Damen- und Herrenmoden

auserlesener Art

BONN AM RHEIN AKTUELLE MODE TOPMODE
W. HAU FUR
Dreieck 2 - Ruf 635844 BONN SIE +IHN

STERNSTRASSE 51
WENZELGASSE 7

b Autovermiet
m}”)xurscheidxugg
Pkw - Lkw - Kleinbusse - Wohnmobile

Pkw - Lkw - Kleinbusse, Wochenendpauschale,
Firmenvereinbarungen, Urlaubstarife, Ersatzwagengesteliung
bel Unfallschaden.

53 BONN 1 - ROmerstrabe &
Tel. 63 14 33 — Telex 08 86-479




Termine ... Termine...

13. 3.1983

10. 4.1983

16. 4.1983
bis
23. 4.1983

23. 4.1983

24. 4.1983

28. 4.1983

4. 5.1983

8. 5.1983

11. 5.1983

14. 5.1983

15. 5.1983
18. 5.1983
bis

19. 5.1983

26. 5.1983

29. 5.1983

2. 7.1983
3. 7.1983
3. 7.1983
16. 9.1983

bis
18. 9.1983

29.10.1983

Fahrrad-Treff um 9.45 Uhr am Bootshaus
in Beuel, Rheinaustralle 269

Fahrrad Treff um 9.45 Uhr am Bootshaus
in Beuel, Rheinaustra3e 269

Reise der Senioren-Abteilung nach Meran.

Offenes Tanzturnier in der Aula der
Gesamtschule Beuel-Ost:

15.00 Uhr E-Klasse Latein

16.30 Uhr Senioren C I1-Klasse

18.00 Uhr Hauptklasse C-Latein

Fahrrad-Treff um 9.45 Uhr am Bootshaus
in Beuel, RheinaustralRe 269

Mitgliederversammlung in der Gottfried-
Kinkel-Realschule, August-Bier-Stralle 2,
5300 Bonn 1, EinlaB 19.00 Uhr.

Jahreshauptversammlung der Skiabteilung

Fahrrad-Treff um 8.45 Uhr am Bootshaus
in Beuel, Rheinaustralle 269

Grillfest der Skiabteilung

Offenes Tanzturnier in der Aula der Ge-
samtschule Beuel-Ost

14.30 Uhr Mannschafts-Einladungsturnier
um den NTT-Paokal

16.30 Uhr Senioren D 1-Klasse

17.30 Uhr Hauptklasse D-Standard

18.30 Uhr Hauptklasse D-Latein

Wanderung der Skiabteilung

Bezirks - Bestenkampfe der Senioren

(Schwimmen).

8. Delegiertenversammlung im Bootshaus
Bonn-Beuel, RheinaustralBe, Beginn 19.30.

Fahrrad-Treff um 8.45 Uhr am Bootshaus
in Beuel, Rheinaustralle 269

Westdeutsche - Bestenkdmpfe der Senioren
{Schwimmen).

Wanderung der Skiabteilung

Deutsche Senioren - Bestenkampfe in
Wuppertal (Schwimmen).

Offenes Tanzturnier in der Aula der Ge-
samtschule Beuel-Ost

15.00 Uhr Senioren B-| Klasse

16.30 Uhr Hauptklasse B-Standard

18.00 Uhr Hauptklasse B-Latein

1.11.1983 Wanderung der Skiabteilung
5.11.1983 St.-Martins-Ball der Seniorengruppe im
Bootshaus, Beuel.
19.11.1983 Offenes Tanzturnier in der Aula der Ge-
samtschule Beuel-Ost
15.00 Uhr Senioren S |-Klasse
16.30 Uhr Hauptklasse A-Standard
18.00 Uhr Hauptklasse S-Standard
16.12.1983 Jahresausklang in der Turnhalle der Steyler

Mission in St. Augustin, Beginn 21.00 Uhr
Achtung Senioren-Wettkampfschwimmer |
Bitte folgende Termine vormerken:

2. und 3. Juli 1983 Westdeutsche Seniorenbestenkampfe;
16. bis 18. September Deutsche Seniorenbestenkdmpfe.

Der Klub trauert

Abschied von unserem Peter Haupt

Zu friih, viel zu friith, hat er uns verlassen, unser lieber
Peter Haupt. Der Verein trauert um einen Kameraden,
Mitarbeiter, Mitstreiter, der seit Jahrzehnten fiir den Klub.
tatig war.

Immer wenn der Vorstand ihn rief, war er zur Stelle, Zu-
letzt leitete er noch den Einkauf fiir unser Marktplatz-
Festival, beim Griindungsfest schitzten wir seine hilf-
reiche Hand. Dank iiber's Grab hinaus, lieber Peter!

Deine Frau, unsere liebe Ingrid, seit kurzem Schatzmeister
der SSF Bonn, wird nicht alleine sein.

Hans-Karl Jakob




| und Altbau

IN GroBauswanhl

E{-EWA“W Planung-Lieferung-Montage
ELEKTRO-MEISTER

l - aller Elektroanlagen im Neubau

Moderne Leuchten-Kieingerate @EE“W

MaxstraBe 615300 BONN 1638800

Anlagenbau GmbH

Bei uns gibt's rund ums Auto alles.
VA G Und das aus einerHand:
® Neuwagenverkauf _

@ Gebrauchtwagenhandel
® VAG Werkstattservice
@ Ersatzteileverkauf

@ \olkswagen-Versicherungs-
Service/VVD

@® |easing
® Finanzierung

Der ,,Rund ums Auto-
alles aus einer Hand -Servnce o

Wir helfen lhnen weiter.

Ihr VA.G Partnerbetrieb
Steinbach & Schéafer
BahnhofstraBe 92
5300 Bonn-Lessenich
Telefon 0228-621026

)

QUALITAT SPRICHT
FUR SICH SELBST

Fleischwaren

WA

Inh. Rudi Krechel

KolnstraBe 26,
Ecke Stiftsplatz,
5300 Bonn 1,
Fernruf 635908

10



Mitgliederversammiung

EINLADUNG

zur Mitgliederversammlung der Schwimm® und Sport-
freunde Bonn 05 e. V. am Donnerstag, dem 28. April 1983,
um 19.30 Uhr in der Aula der Gottfried-Kinkel-Realschule,
August-Bier-Stralle, 5300 Bonn 1.

Tagesordnung:

. Feststellung der BeschluBfdhigkeit,

. Genehmigung der Tagesordnung,

. Anderung der Delegiertenordnung,

. Ergédnzungswahlen zum Prisidium,

. Wah! des Rechnungspriifungsausschusses,
. Beschluf3fassung iber Antrage,

. Filmvaorfiihrung Arena-Meeting,

. Verschiedenes.

QOO W=

Antrége der Mitglieder zur Tagesordnung oder zu einzelnen
Punkten der Tagesordnung sind bis zum 20. April 1983
(Poststempel) an die Geschaftsstelle der Schwimm- und
Sportfreunde Bonn 05 e. V., 5300 Bonn 1, Kélnstr. 313 a,
zu richten oder bis zum gleichen Tage abzugeben.

’Einlal& in den Tagungsraum und Aushéndigung einer Stimm-
= karte sind nur gegen Vorlage des giiltigen Mitgliedsaus-
weises moglich,

Werner Schemuth Peter Schmitz
Vorsitzender stellverstretender Vorsitzender

Antrag des Vorstandes zu Punkt 3 der Tagesordnung:

|. Die Delegiertenordnung vom 9. November 1978, ge-
dndert am 2. April 1981, wird wie folgt gedndert:

1. Der Nr. 11 wird fqlgende Nr. 11.3 angefiigt:

ﬁ 11.3 Ist die Reserveliste erschépft, kann die nach
= Nr. 6.2 Ziffer 1 vom Wahlausschuld festgestellte
Zahl bis zu 40 % unterschritten werden.

Begriindung: Schon bei der Wahl der ersten Delegierten-
versammlung hat sich gezeigt, dafl die Reserveliste
nur wenige Namen enthielt und diese Liste auf Grund
der groRen Fluktuation schon nach wenigen Monaten
erschopft war. Aus formalen Griinden ist die Erganzung
erforderlich.

2. Hinter Nr. 11 ist folgende neue Nr. 12 einzufiigen:
12.  Ruhen des Mandats

12.1 Werden Mitglieder des Prasidiums, des Vorstandes,
der Jugendleiter oder dessen Stellvertreter, die
nach Nr. 1.1 Ziffer 3 der Delegiertenversammlung
kraft ihres Amtes angehodren, als allgemeine
oder Fachdelegierte gewahlt, so ruht dieses Man-
dat. An ihre Stelle riickt der nachste Kandidat
der Reserveliste in die Delegiertenversammlung
auf.

11

12.2 Scheidet ein Mitglied des Prasidiums, des Vor-
standes oder der Jugendleiter oder dessen Stell-
vertreter vor Ablauf der Wahlperiode der Dele-
giertenversammlung aus seinem Amt aus, nimmt
es den bei der Wahl| errungenen Listenplatz wieder
ein. Die Delegiertenversammiung kann dabei
zeitweise mehr Mitglieder als nach Nr. 6.2 Ziffer 1
vom Wahlausschu? festgestellten Zahl haben.
Ein Ausgleich ist dadurch vorzunehmen, daf}
bei Ausscheiden von Mitgliedern aus der Dele-
giertenversammlung ein Nachriicken aus der
Reserveliste solange untebleibt, bis die festge-
stellte Zahl unterschritten ist.

Begrindung: Es sind die Mandatstrager benachteiligt,
die kraft ihres Amtes der Delegiertenversammlung
angehoren. Scheiden sie aus ihrem Amt aus, sind sie,
da nicht gewahlt, nicht mehr Mitglied der Delegierten-
versammlung. Allen Mandatstragern nach Nr. 1.1 Zif-
fer 3 mul deshalb Gelegenheit gegeben werden, sich zur
Wahl! zu stellen. Um ein Doppelmandat auszuschlielRen,
ist das Ruhen eines Mandats erforderlich.

. Hinter Nr. 12 (neu) ist folgende Nr. 13 einzufiigen:

13. Auflésung der Delegiertenversammlung

13.1 Sinkt die Zahl der Mitglieder der Delegierten-
versammiung auf weniger als 60 % der nach
Nr. 6.2 festgestellten Zahl, so muly der Vorstand
die Delegiertenversammlung auflosen. Die Auf-
losung ist in den Vereinsmitteilungen bekannt-
zumachen.

13.2 Die Aufgaben der aufgelosten Delegiertenver-
sammlung dbernimmt bis zum Zusammentritt
einer neu gewahlten Delegiertenversammiung die
Mitgliederversammlung.

13.3 Mit der Mitteilung iber die Auflosung der De-
legiertenversammlung nach Nr. 13.1 ist das Wahl-
verfahren einzuleiten. Der Stichtag in Nr. 7.4
ist in diesem Falle auf den letzten Tag des Monats
zu setzen, der 6 Monate hinter dem Monat der
Aufforderung zur Kandidatennominierung nach
Nr. 5.1 liegt.

Begriindung: Zu Nr. 3.2 ist festgelegt, dal} die Dele-
giertenversammlung nur dann beschlu3fahig ist, wenn
mehr als die Halfte der gewahlten Delegierten anwesend
ist. Sinkt die Zahl der Delegierten durch Ausscheiden
auf weniger als 60 % der Ursprungszahl, kann mit
einer beschluRfahigen Delegiertenversammlung nicht
mehr gerechnet werden, weil einmal die nicht teil-
nehmenden Delegierten nach den bisherigen Erfah-
rungen mit circa 20 % angenommen werden muB und
zum anderen auch die Pflichtdelegierten nach Nr. 1.1
Ziffer 3 nur mit rund 50 % anwesend sind.

. Nr. 12 erhalt Nr, 14

Begriindung: Lediglich Anderungen der Nummernfolge.

. Der Nr. 14 (neu) wird folgende Nr. 14.4 eingefiigt:

14.4 Ist die Reserveliste einer Fachabteilung erschopft,
kann in der nachsten Abteilungsversammlung

\




eine Ergdnzungswahl erfolgen. Die Wahlzeit
der nach einer Erganzungsliste gewahlten Fach-
delegierten endet mit der Wahlzeit der Dele-
giertenversammlung.

Begriindung: Ahnlich der Regelung fiir die Allgemein-
Delegierten ist auch fir die Fachdelegierten eine er-
ganzende Regelung zur Ersatzliste vorzunehmen. Durch
das vereinfachte Wahlverfahren ist hier eine Nachwahl
die heste Moglichkeit.

I1. Der Vorstand wird ermachtigt, die Delegiertenordnung
in der neuen Fassung mit neuem Datum in den Vereins-
mitteilungen zu verdffentlichen.

® 2

BadschlieBung

Vom 18. Juli bis 7. August 1983 wird das Schwimmbad
im Sportpark-Nord geschlossen,

In der Ferienzeit ist der Besuch in unserem Bad auferst
gering. Die Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 e. V.
haben sich daher dem Wunsch der Stadt Bonn nicht ver-
schlieBen konnen, das Bad aus Energiespargriinden wie
im Vorjahr zu schlieRen.

Wiahrend der SchlieBungszeit ist es den Mitgliedern maglich,
in einem anderen Bad zu schwimmen.

Zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses fiir diese Ausgabe
der SPORT — PALETTE stand noch nicht endgiiltig
fest, in welchem stadtischen Bad Sie wahrend der Schlies-
sung des ,,Nordbades’’ schwimmen kdnnen. In der nachsten
Ausgabe wird eine entsprechende Information erscheinen.

Vielen Dank fir Ihr Verstandnis.

Franz-Albert Kluth

VERSICHERUNGSVERMITTLUNG
NUR DURCH DEN FACHMANN...

GENERALVERTRETUNG
Franz-Josef Gypkens oHG.

Bonner Talweg 34, 5300 Bonn 1
Telefon: 0228 /215175

Sach-, Lebens- Krankenversicherungen, Bausparkasse

CCOLONIA

Dse grofle deutsche Versicherung

12

Mitglieder werben Mitglieder

Wie gewinnen Sie nun ?

Ganz einfach: Jede Aktion ist zeitlich begrenzt (siehe
Anzeige in der SPORT—PALETTE). Wer wahrend dieser
Zeit die meisten Mitglieder wirbt (die drei Besten) wird
mit einem Sonderpreis ausgezeichnet,

Zusatzlich werden am Ende des Jahres, wahrend des
Griindungsfestes, die erfolgreichsten drei Werber des
gesamten Jahres geehrt.

AUGCH SIE
haben '83 wieder die doppelte Chance, etwas zu gewinnen.

Werben Sie neue Mitglieder fir lhren Veein, indem Sie
uns die Adresse des Interessenten iberreichen, oder bringen
Sie den / die ,,Namen’ direkt mit zur Geschaftsstelle.

Es lohnt sich !

Fahren Sie mit,
bleiben Sie fit!

Mit diesem Slogan soll die Palette des Sportangebotes
um eine weitere Moglichkeit sinnvoller Freizeitbetatigung
erweitert werden.

Jeder Radsportinteressierte erhdlt die Gelegenheit, sich
in den SSF auch mit dem Fahrrad zu trimmen.

Termine:

13. Marz 1983,
10. April 1983,
24. April 1983,
8. Mai 1983,
29. Mai 1983.

Treffpunkt jeweils am Bootshaus Beuel, Rheinaustralle 269,
9.45 Uhr, ab Mai um 8.45 Uhr.

Fragen beantwortet der Initiator, unser langjahriges Klub-
mitglied Giinter Schifer, Alfterer StralRe 153, 5305 Alfter-
Gielsdorf, Telefon 0 22 22 / 46 70.
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MITGLIEDER

MITGLIEDER

MACHEN SIEMIT,ESLOHNT SICH!

® An Stelle der bisherigen Werbeprimie erhalten Sie
sofort fiir jedes geworbene Neumitglied ein

BIERGLAS MIT SSF-WAPPEN

zusdtzlich erhalten die 3 Superwerber (wer vom
1 April 7983 bis zum 31 Juli 1983 die meisten

Neumitglieder wirbt)

. SONDERPREISE

____________________________________________________________________________ Bg'

Mltgllﬂd MITGLIEDSNUMMER

Neue Mitglieder
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Lergilst

lhr Fachbetrieb
fdr Reifen.
Flir Service.

Wir Sind immer gu’ Fiir Zubehor:
auf Sie vorbereitet!

...fur eine umfassende Kundenberatung . .. fiir schnellen, sicheren Reifenservice
...far schnellen, gewissenhaften Autoservice ... mit Neureifen jeder empfehlenswerten Marke
... mit der preisglinstigen Vergdlst Runderneuerung (die Ral-gltegeprift

und vom ADAC getestet ist und TUV-bestatigte Sicherheit besitzt)
...und mit dem 1,2,3 Autoservice, der Spezialwerkstatt fir Auspuff, Bremsen, StoBdampfer

@-Motmarkt Lenz

In Bonn in der Friedrich-Ebert-Allee 32, Telefon (0228) 232001. Montag bis Freitag 8-17 Uhr und samstags von 8-12 Uhr.

Echte ¢
Brauk unst
lindet

freunde

Germania Pilsenet

Germania _
ilsener

"Uq'o ein Premiumbier
Fl mit groflem
Geschmack

Sieg-Rhein. Germania-Brauerei Wissen/Hersel
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Schwimmsportfreund sei schlav

kauf bei

FOTO-BLAU

NIEDECKEN & CO
Sternstrafie 4

5300 BONN 1

Kameras und Zubehor
PaBbildstudio

Portraitatelier
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Einladung

zur Abteilungs-Jugendversammlung der SSF-Skiabteilung
am Mittwoch, dem 4. Mai 1983, 18.00 Uhr, in der Turn-
halle der Kaufmannischen Bildungsanstalten, KolnstraRe.

Tagesordnung:

1. BegriiRung und Feststellung der
2. Genehmigung der Tagesordnung

3. Bericht des Jugendwartes

4. Wah! des Jugendausschusses 5. Wah! des Jugendwartes
6. Verschiedenes

BeschlulBfahigkeit

Zur Jugend der Abteilung gehdren alle Mitglieder, die
das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben.

Andreas RoRrucker

Einladung

zur ordentlichen Abteilungsversammlung der SSF-Ski-
abteilung am Mitrwoch, dem 4. Mai 1983, 19.30 Uhr,
im Restaurant Sportpark Nord, KolnstraBe 250, Bonn.

Tagesordnung:

. BegriiBung und Feststellung der
. Genehmigung der Tagesordnung

. Bericht des Abteilungsleiters

. Kassenbericht

. Bericht der Kassenprufer

. Aussprache zu den Punkten 3 bis 5

. Entlastung des Abteilungsvorstandes
. Wahl des Abteilungsvorstandes

. Wahl der Kassenpriifer

. Verschiedenes

BeschluRfahigkeit

COOM~NO T A WRN =

a—t

Horst Arnold

Einladung

Einladung zum Grillfest der Skiabteilung am Mittwoch,
dem 11. Mai 1983, um 18.00 Uhr, auf dem Grillplatz
der Waldfreunde Duisdorf in Bonn-Hardtberg (zwischen
Reitsportanlage und Malteserkrankenhaus).

Gaste sind herzlich willkommen,

Anmeldung bis zum 6. Mai 1983 wahrend der Skigymnastik
oder bei Herrn Arnold, Telefon 66 11 51.

*® X ¥
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Einladung zur Wanderung der Skiabteilung am Sonntag,
dem 15. Mai 1983, von Braubach iiber Kaub nach Born-
hofen.

Gaste sind herzlich willkommen.

Anmeldung bis zum 13. Mai 1983 wahrend der Skigym-
nastik oder bei Herrn Rdoder, Telefon 65 28 48.

Niirburgring-Lauf

5. Internationaler Nirburgring-Lauf 1982

Die Krénung und der AbschluR der Laufersaison ist tra-
ditionsgemaR der Niirburgring-Lauf.

Mein Trainingsgebiet war das Vorgebirge. Am Sonntag,
17. Oktober 1982, war es dann soweit. Der Lautsprecher
heizte die Stimmung an. Nun stand ich auf Hohe 620,
Start und Zielgerade. lch wuBte, was auf uns zukam:
22,8 Kilomert harte Rennpiste.

Schon fiel der StartschuB. Man sah nur noch sehnige
Langstrecklerbeine und die 5.000 Laufer schoben sich
langsam in Richtung Sidkehre, von den Zuschauern an-
gefeuert.

Der erste Anstieg. Ich lief ruhig und locker mit verkirztem
Schritt. Einige Hitzkopfe, die wie die Wilden die Hatzen-
bach runterknallten, hatten da schon Bleibeine. Nach
10 Kilometern Breitscheid, Exmiihle, war der tiefste Punkt
erreicht. 290 Hoéhenmeter waren geschafft. Nun kam
das bose Erwachen.

Von da ab ging’s 'rauf, auf 400 Meter, stetig 15 Prozent
Steigung, ein wiirdevoller Auftakt zur beriichtigten Hohen
Acht. Es war eine schweigende Herausforderung.

Die Verpflegungsstelle Karussel wurde angelaufen. Wir
liefern die gleichmiaRig zermiirbende Steigung. Die Be-
wegungen wurden zéher, die Schritte schwerer. Auf fiinf
Kilometern waren nun 280 Hoéhenmeter geschafft. Aber
noch lagen acht Kilomert vor uns, die von der Hohen
Acht herab gleich mit einem 11 prozentigen Gefalle begann
und, durch die harte Betonpiste, stauchend in die Beine
schlugen. An der Verpflegungsstelle Plfanzgarten wurden
die letzten Kraftreserven mobilisiert, um noch den kurzen
17 prozentigen Aufstieg zu schaffen.

Es waren nur noch zwei Kilometer bis zum Ziel, aber die
lange Gerade schien kein Ende zu nehmen. Doch wir
lieRen uns nicht entmutigen. Die kurze neun prozentige
Steigung am Hohenrain nahm ich wie ein bissiger Terrier
und lief als vierter der Klasse LM 60 durch den Zielkanal.
Ich war gliicklich.

Meine Vorbereitungen hatten sich gelohnt !

Adolf Sach




Slinerpcyeschst

Blumenhaus :_g;,_ Blumenhaus
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Inh. Margret Wolber Diplom - Gartenbauingenieur
Breitestrafie110 Tel. 636731 Kolnstrafie 71 Tel. 639138
gegeniiber St.Johannes Hospital Nihe Stiftsplatz
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BONN Kolnstrae 71

» SPOI t-VOSSer«

Josef Vossen, Kringsweg 11, 5000 K&In 41 (Lindenthal)
Telefon (0221) 44 54 20

Sport-Shop und Versand
fur Schwimmer und Lauter

A SBEEHD | Q new balance
SeLaRr: "ZB° @ e 2R

i
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Impressionen

Winterliche Kanu-Impressionen

Die recht milde und niederschlagsreiche Herbstwitterung
fand in den ersten beiden Wintermonaten Dezember und
Januar eine erfolgreiche Fortsetzung und erlaubte somit
unseren ,sattelfesten” Winterfahrern wieder einige sport-
liche KleinfluR- und Wildbachaktivititen, die ihren Héhe-
punkt mit Fahrten auf Nebenfliissen der Lahn, dem Dérs-
bach und dem Gelbach fanden.

Uber die Neujahrstage nutzte eine kleine Fahrtengruppe
zum wiederholten Male die giinstige Gelegenheit der Be-
fahrung von Gewdssern in der oberrheinischen Tiefebene
und den angrenzenden- Bereichen, konnte diesmal aber
nicht die gewiinschten Hochwasserfahrten verzeichnen,
da das zu Weihnachten herrschende Hochwasser schon
weitgehend abgelaufen war. Dennoch erschlossen die
Kleinfliisse Seltz, Queich und Rehbach der Gruppe neue
Fahrteneindriicke und vermittelten ihr einige grundlegende
Kenntnisse iber die ,,Land- und Wasserstriche’' dieses
Gebietes.

Der Februar brachte dann mit mehrwéchigem, echtem
und frostigem Winterwetter auch ein ,,Stop” fir die aktiven
Winterfahrer, die jetzt auf mildes Tauwetter warten, um
dann randvoll gefiillte Kleinflisse und Wildbiche befahren
zu konnen. Verstdndlicherweise konzentriert sich nun
die Aktivitit voll auf Ausbildung und Training in der
Schwimmbhalle mit der Kombination der Vorbereitungen
fiir die diesjahrige Osterfahrt. Zugleich machen schon
wieder die ersten Fahrtentermine des zeitigen Friihjahrs
auf sich aufmerksam, so die sehr friih angesetzte erste
Bezirksfahrt auf der Siilz Anfang Marz und das Anpaddeln
am zweiten Mérzsonntag auf der Ahr oder der Nister.

Hubert Schrick

Wenn im Frihjahr und Sommer die Wildwasser wieder die
Bache und Fliisse hinabrauschen, werden unsere Kanuten
auch wieder auf den schénsten und interessantesten Fliissen
unterwegs sein — wie hier eine Zweier-Canadier-Mann-
schaft auf der Brandenberger Ache in Tirol / Osterreich.




Sport

Sport
Schmitter

Schmitter

BONN'’s

Sporthaus inderBonngasse
TELEFON 652318

und Bad Honnef
HAUPTSTR.88

..,

Leserbrief

Tanzsport aus der Sicht eines Vaters |
Sportangebot
Endlich war es soweit: Wochen und Monate hatte unsere
Tochter trainiert, mit ihrem Partner natiirlich.

Sportangebot des Sportwarts . : .
B d P Spal an diesem Sport hatte sie schon seit dem ersten
Tanzkurs. Es kam auch schon zu einigen Einsatzen in

b ! . . :
Auch in diesem Jahr mochte unser Sportwart Gottfried dor EaFroation dsrB8F BoARO5 6, V-

Sahr ein Trainingsprogramm anbieten:

Diesmal hatten es beide gewagt, und die Mutti hatte ver-
sprochen: “Zum ersten Auftritt fahre ich Euch mit dem
Auto!” Ich fand es gut, dall sich auch die Mutter des
Partners anschloR, um die Premiere mitzuerleben,
aber mul3te es unbedingt bis nach Frankfurt sein ?

Ab sofort ladt er montagsabends interessierte Sportka-
meraden zu einem Konditionstraining im Bad ein. Es
ware schdn, wenn hierbei eine kleine Gruppe zusammen-
kommen wiirde. Die Anmeldung hierzu kann jeweils vor
Beginn des Trainings erfolgen.

Ich sa3 beizeiten alleine am Frihstiickstisch. Gegen 16 Uhr
kamen meine Tanzer wieder zuriick. Sie durften mit ihren
Plazierungen sehr zufrieden sein. Es war ja der 1. Auftritt,
und immerhin waren sie schon in der Endrunde dabej.
Unter den letzten 6 von 32 Startern, das ist doch etwas !

In der Zeit vom 6.6.1983 his 4.7.1983 bietet er an fiinf
Montagen einen Westenkurs zur Auffrischung der Kennt-
nisse an. Anmeldung am 16. Mai 1983 beim Sportwart.

Zusatzlich besteht im Winterhalbjahr die Mé&glichkeit
zum gemeinsamen Waldlauf. Nach vorheriger telefonischer
Abpsrache mit dem Sportwart (Telefon 0 26 41 / 49 04)
ladt er alle Interessenten samstagsnachmittags hierzu ein.

Ich habe meinen Beitrag dazu geleistet und werde es auch
wieder tun, beim nichsten Auftritt — von mir aus auch
in Frankfurt oder sonstwo.

Monika Lampe-Dahlem T .

KC

MARKE

scHUTZ

CC/78/5H koffeinhaltig - kostlich - erfrischend

PETER BURFENT GmbH & Co.COCA-COLA Abfiillfabrik, Hohe StraBe 91+ 5300 Bonn -Tannenbusch+Tel. 66 1081-86
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Niederschrift

tiber die Jahresversammlung der Senioren-Gruppe am
11. Januar 1983 um 20.15 Uhr.

Teilnehmer: 48 Personen (siehe Anwesenheitsliste)

Heinz Albertus begriilte die Teilnehmer, insbesondere
den 1. Vorsitzenden Werner Schemuth und den Koor-
dinator des Vereins, Herrn Werkhausen.

Es folgte eine Totenehrung fir die im vergangenen Jahr
verstorbenen Mitglieder.

Nach Bekanntgabe der Tagesordnung durch den Gruppen-
leiter erfolgte die Verlesung der Niederschrift der Jahres-
versammlung 1981, welche ohne Debatte einstimmig
gebilligt wurde. l

Osdann gab Heinz Albertus einen Riickblick auf das Jahr
1982 in sportlicher und gesellschaftlicher Sicht. Ein genauer
Bericht iiber die Ereignisse und Erfolge dieses Jahres liegt
bereits vor.

Nach einem kurzen Ausblick auf das kommende Jahr
erklarte Heinz Albertus zu aller Uberraschung seinen
Riicktritt als Gruppenleiter. Begriindet wurde dieser Schritt
mit dem Vorhandensein zweier Senioren-Gruppen und daR
dies auf Dauer nicht tragbar sei. Heinz Albertus wolle einer
Wiedervereinigung nicht im Wege stehen. Werner Schemuth
teilte der Versammlung mit, dafl der Vorstand von diesem
Schritt bereits unterrichtet sei und spricht Herrn Albertus
seinen Dank fiir alle geleistete Arbeit fiir die Gruppe und
den Gesamtverein aus und wiinscht ihm fir die Zukunft
alles Gute und Gesundheit. Weiterhin betonte der 1. Vor-
sitzende ausdriicklich, dal® die Trennung der Gruppe nicht
in der Person von Heinz Albertus zu suchen sei,

Die Kassenfihrung der Gruppe ist ordnungsgemaR und
esund. Von den vom Hauptverein zur Verfiigung gestellten
T "M 1.000,00 wurden DM 960,00 an Startgeldern gezahlt,
50 daR noch ein Betrag in Hohe von DM 40,00 eingespart
wurde.

Werner Schemuth {ibernimmt die Wahl eines neuen Grup-
penleiters. Vorgeschlagen wurden Heinz Reinders, Tilly
Berger und Hermann Strack. Da niemand der vorgeschla-
genen Personen sich bereit erkldrte, die eventuelle Wahl
anzunehmen, stellte Tilly Berger den Antrag, am heutigen
Tag keine Wahl vorzunehmen und hierzu einen neuen
Termin anzuberaumen. Der Riicktritt von Albertus sei zu
liberraschend gekommen und man misse Zeit haben,
dariiber zu diskutieren.

Diesem Antrag wurde allgemein zugestimmt. Bis zur Neu-
wah! wird die Gruppe vom bisherigen Vertreter Hermann
Strack interimsmaRig geleitet. Dieser wird baldmaglich
einen neuen Wahltermin anberaumen und den Vorstand
frithzeitig in Kenntnis setzen.

Es wurde die Frage aufgeworfen, wieso es zwei Gruppen
gebe und ob der Verein auch diese zweite Gruppe finan-
ziell ausstattet. Werner Schemuth betonte, dal} es ohne
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weiteres moglich sei, sich innerhalb des Vereins zu einer
Gruppe zusammen zu finden, verneinte aber die finanzielle
Unterstiitzung seitens des Hauptvereins. Die der Senioren-
Gruppe zur Verfiigung stehenden DM 1.000,00 sind zudem
ausnahmslos fir Startgelder der aktiv schwimmenden
Senioren vorgesehen und stehen somit allen Senioren zur
Verfiigung, nicht nur den in der Gruppe agierenden Mit-
gliedern. Zum AbschluBR dieses Punktes erkldarte Herr
Meutgens nochmals, daR er nicht einsehe, daB Heinz
Albertus aus den Trennungsgrinden seine Fiihrungsarbeit
niederlege.

Der vakante Posten des Geratewarts wurde einstimmig
dem SPK Okon iibertragen.

Fiir das Jahr 1983 sind auf sportlichem Gebiet tunlichst
die Bezirksmeisterschaften, die Westdeutschen Meister-
schaften sowie die - Schwimmwettkampfe in Hirth zu
besuchen.

Ebenso sollen im laufenden Jahr wieder zwei Wanderungen
durchgefiinrt werden. Weiterhin ist fiir das Frihjahr eine
Reise nach Meran in der Planung, sowie zum spateren
Zeitpunkt eine Fahrt nach London.

Die Martinsfeier soll zwar nicht entfallen, aber Uber-
legungen angestellt werden, wo in Zukunft diese Feier
durchgefiihrt werden soll, da die Beethovenhalle zu teuer
ist. Vorschlage sind bereits vorhanden und sollen in Kiirze
diskutiert werden.

Werner Schemuth machte sodann auf das Arena-Schwimm-
Meeting und das HARIBO-Meeting aufmerksam.

Zur spaten Stunde erscheint noch Hermann Nettersheim.
Ulla Held nahm dies zum AnlaR, die Bahneinteilung am
Dienstag zu monieren. Zum einen sei 1/2 Stunde zu wenig,
zum anderen sei die Bahn auch noch meistens anderweitig
belegt. ‘Nettersheim verspricht sofortige Klarung und
gegebenenfalls Abschaffung der MiBsténde.

Alsdann dankt Hermann Nettersheim auch im Namen
der jungen Aktiven fiir die Gliickwiinsche der Senioren
zur Deutschen Mannschaftsmeisterschaft und das hoch-
herzige Geldgeschenk.

Die Puppenspiele in Kdéln werden in diesem Jahr auf Grund
der Teuerung nicht besucht.

Auf Wunsch des 1. Vorsitzenden haben sich 13 Mitglieder
zur Mitarbeit bei den beiden Kostiimbiéllen bereit erklart.

Ende der Versammlung: 21.27 Uhr.

Die Niederschrift erstellt: Hubert Strack (Schriftfihrer).

Der Vorstand moge zur Kenntnis nehmen, dall vorerst
die Gruppe interimsmallig von nachstehnden Personen
betreut und gefiilhrt wird: Tilly Berger, Trude Hermes,
Heinz Reinders, Hermann-J. Strack.

Danke Heinz

Die Senioren sagen Heinz Albertus fir seine langjdhrige
und iiberaus erfolgreiche Tatigkeit herzlichen Dank.

Wir hoffen — soweit es seine Freizeit erlaubt — auch
weiterhin auf seine Mitarbeit und Untestiitzung rechnen
zu koénnen.

H. Strack



Hallo Senioren- Herzlichen Gliickwunsch
Wettkampfschwimmer

An die Senioren-Wettkampfschwimmer ! Hanne Schwarz errang bei den Schottischen Meisterschaften
am 30. und 31. Oktober 1982:
Vor Beginn der neuen Saison sind die Wettkampfpésse

auf ihre Giiltigkeit zu priifen. Der Arztstempel darf nicht 2 Erste Platze, 1 Zweiten Platz und 1 Dritten Platz.

alter als ein Jahr sein. Die Pdsse sind zu allen Veranstal-

tungen mitzubringen. Bei Nichtbeachtung der Vorschriften Bei den Schwimmwettkampfen in Landau am 20.11.1983:
verhdngt der Verband BuRgelder, die von den Aktiven

selbst zu zahlen sind. Wer seinen Zahlungsverpflichtungen 2 Erste Platze und 1 Dritten Platz.

nicht nachkommt, kann zu spéateren Wettkampfen nicht

gemeldet werden. (So streng sind bei uns die Briuche 1) Unseren Gliickwunsch !

Metallbau
Hagen GmbH

Inr zuverlassiger Partner fur.

G A
AlLU-Fenster Schaufenster 1
ALU~Turen Ganzglasturen
ALU—-Fassaden Sonnenschutzanlagen
ALU-Gelander Markisen
ALU-Rolladen Jalousetten

Schlosserarbeiten - autom. Turenund Tore - Schiebetore
Beratung und Planung durch unsere Fachkrafte
- "

5205 Sankt Augustin—Hangelar, Tannenweg?2,Tel.02241/2 1192
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Das Sportangebot des Klubs

S,
>§-.

Klubeigene Schwimmbhalle im Sportpark Nord, Kolnstralle
250, 5300 Bonn 1.

SCHWIMMEN

Sportbecken: 50 m lang, 20 m breit
Wassertiefe 1,80 m /3,50 m
Taucherglocke 8,50 m
Wassertemperatur 26 Grad

Lehrbecken: 12,5 m lang, 8,00 m breit

Wassertiefe 0,40 m /1,10 m

Wassertemperatur 26 Grad

Kostenlose Benutzung fur Klubmitglieder zu folgenden

®

Zeiten:

Sportbecken: montags bis freitags 7.00 — 8.00
auf den Bahnen 9.00 — 11.00
1-3 12.00 — 21.30
samstags 8.00 — 12.00
sonntags 8.00 — 12.00
feiertags 8.00 — 12.00

An folgenden Tagen ist das Bad geschlossen:
Neujahrstag, Rosenmontag, Ostermontag, Pfingstmontag,
1. Weihnachtstag, 2. Weihnachtstag.

An folgenden Tagen wird das Bad um 12.00 Uhr geschlos-
sen:
Weiberfastnacht, Heilig Abend, Silvester.

KLEINKINDERSCHWIMMEN

Beginn neuer Kurse am Donnerstag, dem 6. Januar 1983,
im Lehrschwimmbecken des Frankenbades

Trainingszeiten: fiir Fortgeschrittene  14.00 Uhr
fir Anfanger 15.00 Uhr

15.45 Uhr

16.30 Uhr

&

Anmeldung: Metta Schonnagel, Telefon 48 51 93
oder
im Frankenbad montags und

donnerstags (Lehrschwimmbecken)

SPORTTAUCHEN

Sportstatte:  Schwimmbhalle, 53 Bonn 1, Kélnstrale 250
Tauchcaisson, 7 m tief

Auskunft: Gerd Groddeck, Telefon 6591 42

Gottfried Sahr, Telefon 0 26 41 / 49 04

Trainingszeit: montags und donnerstags

samstags (Jugend)

20.00 — 21.15
17.00 — 18.00
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WASSERBALL
Sportstatte:  Schwimmbhalle, 53 Bonn 1, KdlnstraRe 250
Auskunft: Klaus Nobe, Telefon 64 44 33
Manfred Schreiner,Telefon 02241/312330
0
[ ]
7
BADMINTON
Sportstatte:  Hans-Riegel-Halle, Hermann Milde Strale 1
5300 Bonn 1, Telefon 2347 71
Geschaftsst.:  Dieter Kirstein, Akazienweg 27, 53 Bonn 2
Telefon 32 12 87 (ab 17.00 Uhr)
Training fir  samstags 15.00 — 17.00
Mitglieder:
Sprech- montags 18.30 — 19.30
stunden freitags 20.00 — 20.30
im Biiro Hans-Riegel-Halle
® ©® &
TANZEN
Auskunft: Hans Schéfer, Telefon 34 25 14
Dr. Falko Ritter, Telefon 0 22 26 / 53 84
Sportstatten: montags ab 18.00 Uhr

Gottfried-Kinkel-Realschule, 5300 Bonn 1
August Bier StraRe 2

dienstags ab 19.00 Uhr

SSF — Bootshaus, 5300 Bonn 3
Rheinaustralle 269

Sportstatte:
Bootshaus:

Auskunft:

KANUFAHREN
Schwimmhalle, 53 Bonn 1, Kdlnstralle 250
Kheinaustrale 269, 5300 Bonn 3 (Beuel)

Otto Gitgemann, Telefon 2137 52
Hubert Schrick, Telefon 77 34 24

Sportstatte:

Auskunft:

MODERNER FUNFKAMPF

Sportpark Nord, 53 Bonn 1, KdlnstralRe 250

Poststadion, 53 Bonn 1, Lievelingsweg
Wolfgang Schmidt, Telefon 46 43 54
Reinhold Meidow, Telefon 67 03 93
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rawengymnastik

GYMNASTIK

LAl

Gottfried Kinkel Realschule, August Bier
StraBe 2, 5300 Bonn 1

Aesskeuntt: Marlene Eckstein, Telefon 47 13 98
¥indergymnastik

Soortstatte: Turnhalle Reuterschule, Reniorstrale 1 a
5300 Bonn 1

Apskunft: Wolfgang Beudels, Telefon 21 45 64

A
2

Sportstatte:  Turnhalle der Kaufmannischen Bildungs-
anstalten, Kolnstrale 235, 5300 Bonn 1

SKI

KARATE

Sportstatte:  Kardinal-Frings-Gymnasium, 5300 Bonn 3
Elsa-Brandstrom-Stralle 71

18.00 — 22.00
20.00 — 22.00

Trainingszeit: dienstags
donnerstags

Sportstatte:  Theodor-Litt-Schule, Eduard-Otto-StraRe 9
5300 Bonn 1
Trainingszeit: mittwochs 17.00 — 22.00

Auskunft: Andreas Kurth, Telefon 0 22 23 /2 72 81

BUDO
Judo / Ju — Jutsu

Sportstatte:  Theodor-Litt-Hauptschule, 5300 -Bonn 1,"
Edward-Otto-Stralle 9

Trainingszeit: montags — freitags 17.00 — 22.00

Ski- mittwochs 19.00 — 21.00 Auskunft: Franz Eckstein, Telefon 47 13 98
Gymnastik:
Auskunft: Giinter Miiller, Telefon 28 28 81
Jugend- mittwochs 18.00 — 19.00
Gymnastik:
Auskunft: Andreas RolRrucker, Telefon 022 44/48 68
BREITENSPORT
Is} Sportstétte; Sportplatz  Schulzentrum  Tannenbusch,
i Hirschberger StraBe, Bonn—Tannenbusch
}l ‘ Trainings- in den Monaten Mai bis September
VOLLEYBALL zeiten: dienstags 18.00 — 20.00
freitags 18.00 — 20.00
Abteilungsl.: Fritz Hacke, Telefon 0 22 41 / 85 34 68 -
Auskunft: Siegfried Hahlbohm, Telefon 21 64 821
stellvertr. Rolf Henneberger, Telefon 23 65 78 ) 1
Abteilungsl.: Vorbereitung und Abnahme des Sportabzeichens:
skl Schwimmen: sonntags 9.00 — 10.30
Sportstatte: hwimmhalle im § k
Jugend Andreas Gielnik, Telefon 21 48 34 i e et R G
mannlich +
weiblich) Schwimmkurse fur Erwachsene
Daren Karl-Heinz Brandt, Telefon 65 92 07 Sportstatte:  Schwimmhalle im Sportpark Nord (Lehr-
becken)
Herren Fritz Hacke, Telefon 0 22 41 / 85 34 68 Trainingszeit: donnerstags 18.00 — 19.00
Herren freitags 19.00 — 20.00

Hobby- Volleyball

Sportstatte:  Gottfried Kinkel Realschule, August Bier
StraflRe 2, 5300 Bonn 1

Auskunft: Hartwig Maassen, Telefon 65 19 55
Hobby- Dieter FaBbender, Telefon 21 33 98
Volleyball

{Mixed-

Gruppen)

Auskunft: SSF — Geschaftsstelle, Telefon 67 68 68
FREIZEIT— UND SENIORENSPORT

Sportstatte:  Schwimmbhalle, 5300 Bonn, Kolnstrale 250
Trainingszeit: dienstags

Gymnastik
Schwimmen

19.00 — 19.45
19.45 — 20.30.



Der KAUFNOF

und das schonere Bonn.

5. : A\ M\

In unserer grof3en
Sport- und Freizeit Etage
im 4. ObergeschoB

Sportbekleidung
fihrender Firmen
Adidas-Arena-Lacoste
Dunlop usw.

Freu Dich auf

)
KAUFhOFY 0™

N] tausendfach alles unter
einem Dach




Schwimm- + Spoftfreunde Bonn 05 e.V.
KodinstraBe 313a 5300 Bonn 1

24062 F

Superflyback: Rekordperspektiven.

SuperFlyback®, Sein neuer,  Schwimmerinnen der
die neue revolutiondre  extrem hoher Bein- Welt auf Rekordjagd. u'enu
Konzeption. schnitt bis zu den Hiiften Die Ergebnisse 3

Seine vollig neu- gibt den Beinen jede werden nicht lange auf

artige Schnitt-Technik ~ gewiinschte Bewegungs-  sich warten lassen. ’ ’
ohne vertikale Nahte freiheit.

sichert optimalen Sitz Der SuperFlyback®

und Tragekomfort. ist bereits mit den besten  Arena - Technik und Asthetik.

-~




