


99Wer den richtigen Durchblick hat,

: laBt sich die Vorteile des
s -Pramiensparens nicht entgehen.99

Wenn Sie wollen, kdnnen Sie sich nutzen! Denn hier gibt es keine ein-
jetzt beim Sparen ganz schon unter schrankenden Einkommensgrenzen, &
die Arme greifen lassen — durch das und die Hohe Ihrer monatlichen Spar-
vorteilhafte &-Pramiensparen. rate konnen Sie selbst festlegen. Wie
Da bekommen Sie némlich nicht nur lukrativ das Sparen auf diese Weise
qute Zinsen flr Ihr Geld, sondern am flir Sie sein kann, rechnet Ihnen lhr
Ende der Vertragsdauer auch noch die Berater gern einmal vor.
hohe, einmalige &-Pramie auf lhre
Sparleistungen. Und das schonste an Der Berater: der persdnliche Service
dieser Sparform: Jeder kann sie lhrer Sparkasse.

wenn’s um Geld geht _®

Sparkasse Bonn =3




S==ugsorsis durch Mitgliedsbeitrag abgegolten.
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#SinsiraBe 3133, 5300 Bonn 1, Tel. 67 68 68

S=0fnet dienstags u. donnerstags von 8.30 bis 18.00 Uhr,
monizgs. mittwochs u. freitags von 13.00 bis 17.00 Uhr
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Sparkasse Bonn, Kto-Nr 7203 (BLZ 38050000); Post-
scheckkonto Kéin, Kto-Nr. 932545 01 (BLZ 370 100 50)
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Willi Hau
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Reiner Schreiber .
Bernd Thewalt
Dr. Theo Varnholdt

SPORT-PALETTE

38. Jahrgang - Oktober 1985 - Nr. 285
Verleger und Herausgeber: Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 eV,

Geschéftsflihrender Vorstand:

1. Vorsitzender Werner Schemuth, HuppenbergstraBe 45,
5307 Wachtberg-Pech, Telefon 0228 / 325986;

Stellvertretender Vorsitzender Peter Schmitz, Am Bonner
Berg 2, 5300 Bonn 1, Tel. 671159;

Stellvertretender Vorsitzender Hans-Karl Jakob, Ubierweg 13,
5300 Bonn 1, Tel. 6719 26;

Schatzmeister Ingrid Haupt, An den drei Eichen 45, 5205
St. Augustin 1, Tel. 02241 / 26513;

Technischer Leiter Franz-Albert Kluth, Weilerweg 26, 5308
Rheinbach, Tel. 02226 / 4299;

Schwimmwart Hermann Nettersheim, Kaiser-Karl-Ring 48,
5300 Bonn 1, Tel. 653047;

Koordinator der Fachabteilungen Manfred Werkhausen,
FriedrichstraBe 4, 5300 Bonn 1, Tel. 633783;

Sachverwalter fir Steuer und Finanzen Franz Kraus, Albert-
Magnus-StraBe 46, 5300 Bonn 2, Tel. 331223,

Ehrenvorsitzender:
Hermann Henze, Briidergasse 31, 5300 Bonn 1, Tel. 655469,

Else Wagner Anschrift des Bootshauses:

Rudolf Wickel RheinaustraBe 269, 5300 Bonn 3 (Beuel), Tel. 467298.
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®/Ljebe Leser

mochten Sie Wissenswertes an lhre
Mitmenschen bzw. Vereinskameraden
weitergeben (Erlebnisse, Bildberichte,
Erlauterungen zu Sportinteressantem usw.),
dann senden Sie den Schwimm- und
Sportfreunden Bonn 05 e. V., Kéinstra-

Be 313a, 5300 Bonn 1, unter dem Titel
..SPORT-PALETTE” lhr Manuskript, und wir
werden lhren Bericht / lhre Meinung
gegebenenfalls in einer unserer Ausgaben
verdffentlichen.

Bitte Gbergeben Sie uns Ihr PaBfoto
zur Verdéffentlichung!

Der Landessportbund
von Nordrhein-Westfalen bietet an:

Skifreizeit fiir Jugendliche
Winterurlaub fiir junge Erwachsene

Der Katalog Winter 1985/86 des Jugendferienwerkes des
LSB/NW liegt in der Geschéftsstelle, KéinstraBe 313a, 5300
Bonn 1, fir Sie bereit.

Der Klub trauert
um sein verstorbenes Mitglied

Herr Gottfried Linden
r/ im Alter von 84 Jahren
7 am 1. August 1985
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Der Klub gratuliert herzlich!

Runde Geburtstage im

August September Oktober November
Hermann J. Strack Heinz Néver Hermann Henze Heinz Karen
Edith Ruffert Barbara Theisen Hans Burkhardt Dembour Alfred Schéafer
Kurt Brach Gertrud Riepenhausen Liesel Rieck Jirgen Weber
Margot Peter Franz Josef Stein Ingeborg Bergzog Herbert Geipel
Charlotte Eich Déhne Sybille Ermert Johannes Bergzog Lissy Martin
Maria Dreiling Hans Hautmann Josef Guelden Dr. Kurt Jager
Michael Waas Ursula Medved Klein Ingeborg Wagner Giinter Hampel
Barbara Winkler Oswald Schindler Renate Kurth Hans Hagen
Marie Esters Marlene Mueller Heinz Eimermacher Helga Wollschlager
Friedhelm Holtmann Dr. Wolfgang Urban Hedwig Thomaschewski Ingrid Elsner
Christel Hennes Henr. Hiltenschmidt Dorothea Wicke Claus W. Dittmer
Hartwig Maassen Wilma Krose Irmgard Kéaufer Georgine Krappel
Hildegard Haboeck Hans Kramer Helmut Sieg Helene Garritsen
Heinz Wesse Elisabeth Scharf

Sybille Frantzen
B. Hossein Assim

Klub aktuell . . .

Klub aktuell . . . Klub aktuell . .. Klub aktuell . .. Klub aktuell . . .

Spenden Kontakte

Spenden an die Schwimm- und Sportfreunde Bonn werden

Uber die Stadt Bonn abgewickelt. Das Konto lautet: 11 312 bei

der Sparkasse Bonn, BLZ 380 500 00. Uberweisungstrager

fir solche Spenden kénnen Sie iiber die Geschéftsstelle,

KdInstraBe 313a, erhalten. Sie erhalten dann automatisch

eine Spendenquittung durch die Stadt Bonn. Unter ,,Kontakte” kénnen Sie in Zukunft kostenlos Ihre Wiin-
sche und lhre Telefonnummer hinterlassen.

Suchen Sie einen Partner zum Laufen oder zum Schwim-
men. Vielleicht kann nach dem Sport noch etwas geplaudert
werden?

Bitte beachten: Die Stadt Bonn stellt ab sofort keine Spen- . ) .
denquittungen mehr fiir Spenden bis zu DM 100— aus. Wenden Sie sich an die Geschéftsstelle, KéinstraBe 313a,

Spenden unter DM 100,— setzen Sie steuerlich ab, indem i [ eatadonet .

Sie den Einzahlungsbeleg, den Sie sich von der Bank ab-
stempeln lassen, dem Finanzamt einreichen.

Sportunfille

bitte unbedingt binnen 48 Stunden

F l 0 h mar k t der Geschaftsstelle melden!

Im Nachwuchsbereich Schwimmen fehlen

Flossen
in kleinen GroBen.

Unser gemeinsames Ziel
im Jubildumsjahr 1985:

»»Jedes Mitglied
wirbt ein neues Mitglied!”

Wer kann uns helfen?
Bitte rufen Sie in der Geschafisstelle an, Telefon 67 68 68.
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Was ist los im Schwimmen
in den Monaten

Oktober, November

und Dezember 1985:

Vom 5. Oktober bis zum 13. Oktober
(Herbstferien)

halten unsere Trainingsgruppen ihre
Trainingslager ab.

26./27. Oktober

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften
Jugend auf Stadtebene

9.10. November

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften
Jugend auf Bezirksebene

17.18. November

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften
Jugend auf WSV-Ebene

1. Dezember
Abschiedsschwimmen in Kéin

14. oder 15. Dezember

JahresabschluB
mit kleiner Feier im Sportpark Nord

16./17. November
Ubungslsiter-Grundlehrgang (Beginn)
und
Kampfrichter-Aufstockungslehrgang
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Fliegen Sie mit der Fluggeselischaft,
bei der Sie sich gut aufgehoben fiihien.
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& Lufthansa

Fragen Sie Ihr Reise- oder Frachtbiiro mit Lufthansa-Agentur.
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Termine . .. Termine... Termine... Termine... Termine... Termine. ..

So kommen Sie in Schwung!
Schwimmen Sie mal wieder!

Die Schwimm- und Sportfreunde bieten ihnen jeden
Sonntag im Sportpark Nord:

Zum Warmwerden von 10.00 bis 10.30 Uhr
Gymnastik fir Jung und Alt (Ecke Lehrschwimmbecken)

Zum Lernen und Uben neuer Schwimmarten
von 10.30 bis 11.00 Uhr

Technische Tips auf der Bahn 8 (4-WochenTakt: Kraul-
schwimmen — Rickenschwimmen — Brustschwimmen —
Delphinschwimmen)

Zum Austoben der Kleinen (und Junggebliebenen)
von 10.00 bis 12.00 Uhr

,, 1001 Schwimmspiele” auf offener Wasserflache Wichtig zum vormerken!

(Bahnen 1—4)

Die ganze Schwimmfamilie ist herzlich willkommen!

Am 19. Oktober 1985 findet in der
Hans-Riegel-Halle unser Griindungsfest statt.

Ich hoffe, wir sehen uns alsbald im Bad.
\hr Ferdinand Bitz

Die Delegiertenversammiung 11/85
ist fir den 28. November 1985 geplant.

Schwimmkurse _ _
fiir Kleinkinder 1985 Bitte notieren:

5. Kurs 28. Oktober 1985 bis 12. Dezember 1985 senioren-martiHSba“

am 9. November 1985
im Sportpark-Restaurant.

Schwimmbkurse
fur Erwachsene

Unser gemeinsames Ziel

Im Rahmen des Breitensports werden ab sofort ) )
im Jubildumsjahr 1985:

Schwimmkurse flir Erwachsene durchgefiihrt.

Die Kursusgebiihren betragen fiir Mitglieder 100,00 DM

,,Jedes Mitglied
und fir Nichtmitglieder 150,00 DM.

wirbt ein neues Mitglied!”

Anmeldungen bei der Kursusleiterin Frau Muller,
Telefon 67 80 62, oder auf der SSF-Geschéftsstelle.
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INGENIEURBURO FUR KALTE-,
KLIMA- UND LUFTUNGSTECHNIK

%\\\IW/’/////

N )=

ELEKTRO-AUTOMATISCHE KUHLANLAGEN

Ruf Bonn:

461474
Bonn-Beuel, 475586
Kénigswinterer StraBe 247—249 464927

Adresseninderung

Schwimmsportfreund sei schiau
kauf bei

Mitgliedsnummer:

Name, Vorname:

Alte Anschrift:

StraBe, Hausnummer:

Postleitzahl, Ort: F OTO B LAU

Neue Anschrift:
StraBe, Hausnummer: NlEDECKEN & CO
Sternstrabe 4

5300 BONN 1

Postleitzahl, Ort:

Wer umzieht, méchte bitte das obenstehende Formular in
Druckschrift ausflillen, auf eine Postkarte kleben und recht-
zeitig, also mindestens vier Wochen vor dem Umzug, an fol-

Kameras und Zubehor

gende Anschrift senden: PaBbildstudio
Geschéafisstelle der 4 L
Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 eV., Portraitatelier
KolnstraBe 313a
5300 Bonn 1




Liebe Sportsireunde,

die Zentrale zur Bekimpfung unlauteren Wett-
bewerbs e.V. in Bad Homburg v. d. H. hat uns ¢
aufgrund einer Beschwerde untersagt,

den Mitgliedern des SSF Bonn niedrigere Preise fiir
den Bereich der Therme einzuriumen,

Dies stellt nach § 1 Rabattgesetz einen unzulissigen
' Preisnachlag dar.

Es ist einem Unternehmen nicht gestattet,
Besuchern wegen ihrer Zugehorigkeit zu bestimmten
Verbraucherkreisen, Berufen, Gesellschaften oder
@ Vereinen Sonderpreise einzurdumen oder zu gewihren.

Bei Zuwiderhandlung ist mit einer Vertragsstrafe zu rechnen,

Wir bedauern diesen Tatbestand aufs AuRerste.
Gerade fiir Sportler halten wir das umfangreiche
Freizeit- und Erholungsangebot in der Therme fiir eine
sinnvolle Ergdnzung ihrer Aktivititen.

. Sauna
ala carte.

* 4 finnische Saunas, davon 1 als Blockhaus auf dem Dach % Bio-Sanarium
% Eukalyptus-Inhalation % 2 russ-rom. Dampfbider % Kalt-und Warmtauchbecken
* Kneipp-Tretbecken % 6 Salzwasser-Schwebebider (Traum-Tanks)
* Kaltwasserfall-Grotte % 7 Fuiwirmbecken % Kosmetiksalon % Massageabteilung
. - % Sonnenstudio mit div. Sonnenliegen, Sonnenduschen, Intensivgesichtsbriuner
* Phonothek % 2 TV/Video-Riume % FitneRbereich fiir Aerobic, Tischtennisu.a.
- % Schachtische % grofes Schwimmbad mit Sitzbinken, Sprudel-Liegen und
Massagediisen % 4 Warmsprudelbider (,hot-whirl-pools*) _
in 2 Grotten % Kinderspielbereiche mit Film, Schaukeltieren
und Babybecken * Ruhe- und Aufenthaltsbereich _
mit vielen Liegen und Sitzen % attraktives Restaurant mit
Pflanzinsel fiir Speisen und Getranke (Bier vom FaR)
* Frischluftraum % Freibereich auf dem Dach (mit Blockhaus-
sauna) % Kinderbetrenung/Babywickelraum _

i -
MECH H¢

* Sauna -+ Wasser - Sonne

Kapuzinerstrage 11, Theaterarkaden, 5300 Bonn, Telefon 0228/65 50 65. Taglich von 9-23 Uhr gedffnet.

;




Ehren- und Présidiumsmitglied Willi Hau gestorben!

Am 22. Juli 1985 haben zahlreiche Klub-Mitglieder
den plétzlich gestorbenen Schwimmsportfreund
Willi Hau zur letzten Ruhe geleitet. Fiir den Klub
ist das AnlaB, seinen Lebensweg nachzuzeichnen,
beginnend mit dem Jahr 1935.

Vor 50 Jahren, im Friihjahr 1935, mischte sich im
alten, aus kaiserlichen Zeiten stammenden Victoria-
bad, ein 15jahriger Junge mittlerer GréBe unter die
ab 18 Uhr, wahrend des o&ffentlichen Badebetriebs,
trainierenden jungen Bonner Schwimmer, deren
Tempo er mihelos folgte. Von den Trainern der da-
mals noch selbstédndigen Vereine Bonner SV und
Wasserfreunde auf Mitgliedschaft angesprochen,
lehnte er ab, in Bonn mitzumachen, weil er Mitglied
des Kdlner SK 06 bleiben wolle, dem er seine sportli-
che Entwicklung verdanke. Hier zeigt sich eine sei-
ner Charaktereigenschaften: Die Treue zu Freunden
und zu allem, was er als richtig erkannte! Sein Vater,
der seinen Sohn Willi als Lehrling in seiner Kondito-
rei in der Bonner SternstraBe mehr als 60 Wochen-
stunden beschéftigte, (iberredete ihn, mit den zeit-
aufwendigen Fahrten nach Kéln aufzuhéren und
sich einem Bonner Verein anzuschlieBen. Hier war er
neben dem spéteren, vielfachen deutschen Meister
Uli Schroeder, insbesondere in Mittel- und Lang-
strecken, einer der besten Jugendlichen und standi-
ger Trainingspartner von Leni Lohmar, die sich auf
die olympischen Spiele 1936 vorbereitete. Er konnte
sich spontan Uber seine vielen sportlichen Erfolge
freuen, besonders Uber die Siege im Stromschwim-
men ,,Quer durch Kain”.

Der Weltkrieg unterbrach sportliche Laufbahn und
Zivilleben. Als Unteroffizier in einer Maschinen-
gewehr-Kompanie beendete eine schwere Verwun-
dung in RuBland seine Kriegsteilnahme. In ,,schwar-
zem Humor” bezeichnete er die Verwundung als
Glucksfall, denn nur 5 Kameraden seiner Kompanie
haben den Krieg Uberlebt, ebenfalls mehr oder min-
der verwundet.

Seinem unverwiistlichen Humor entsprach sein prak-
tizierter EntschluB, den Jahrestag seiner Verwun-
dung im Kreise der Freunde zu , feiern”. Zusammen
mit Walter Napp und Helmut Haass, die aus Alters-
grinden aus der Wehrmacht ausgeschieden waren,
hielt er die Tradition des Stammtischs im damaligen
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Klublokal ,,Casino” aufrecht und er hatte keine groBe
Mihe, Frau Junior, die unvergessene Klubwirtin, zu
einem ,Weinabend” zu (iberreden, wenn Soldaten
auf Heimaturlaub waren. Er war es auch, der nach
dem Kriege jeden Stammtischabend zu einem fréh-
lichen Erlebnis werden lieB. Auf ihn konnte der Klub
zurlickgreifen, wenn Mitarbeiter gebraucht wurden.

Sein ungebrochener Lebensmut lieB den Konditor-
meister nach dem Krieg in Trimmergrundstiicken mit
Herstellung und Verkauf beginnen. Hier lernte er
auch einen Krefelder Fabrikanten kennen, dessen
Rat er befolgte, auf Textilien umzusteigen. Nach
Schulung und Priifung bei der Handelskammer wur-
de er Einzelhandelskaufmann, richtete — beginnend
mit Zweimarkskrawatten — sein Geschéaft in der
SternstraBe ein, dem spéter das zweite Geschéft in
der Wenzelgasse folgte. Willi Hau wurde von Schick-
salsschldgen nicht verschont. Er verlor auf tragische
Weise seine erste Frau Else, blieb 4 Jahre mit sei-
nem Schn Peter allein und heiratete dann seine Ehe-
frau Maria, die er im Winterurlaub kennengelernt hat-
te. Mit ihr siedelte er sich spater in Thomasberg an.

Unserem Klub blieb Willi Hau bis zum Zeitpunkt sei-
ner ersten schweren Herzerkrankung als Senioren-
schwimmer treu und den Senioren fiihlte er sich ver-
bunden. Soweit es sein Gesundheitszustand zulieB,
war er Teilnehmer der Seniorenfahrten.

Als der Klub vor mehr als einem Dutzend Jahren sein
Prasidium installierte, schlug der damalige Vorstand
der Jahreshauptversammlung vor, Willi Hau als eines
der 12 Mitglieder in das Présidium zu wahlen.

Nachdem Willi Hau im Mai seine 50jahrige Mitglied-
schaft im Klub feiern konnte, wurde er auch Ehren-
mitglied seines Klubs.

Willi Hau ist 65 Jahre alt geworden, ein Alter, fiir das
er seinem Schopfer stets dankbar war, denn nur we-
nige seiner Schul- und Sportkameraden — so sagte
er immer — haben sein Alter erreicht.

In den letzten anderthalb Jahren ist seine Krankheit
schmerzhafter geworden; Perioden des Sichwohlfiih-
lens wurden von immer ldnger werdenden Zeit-
rdumen schmerzhafter Zustinde abgeldst. Siech-
tum, das er befiirchtete, ist ihm erspart geblieben und
sein Wunsch, wenn der Tod
einmal komme, moge er
plétzlich erscheinen, wurde
ihm erfallt. Auf der Ter-
rasse seines Hauses, wah-
rend einer von ihm gefihr-
ten, angeregten Unterhal-
tung, lehnte er sich in den
Sessel zuriick und verstumm-
te plétzlich . . . flir immer!

Die Stimme des Mannes,
der stets frohlich war, der im
kleinen Kreis und in groBerer
Gesellschaft f(ir beste Unter-
haltung sorgte, der als Kar-
nevalist von oftmals (ber
1000 Zuhérern gefeiert wur-
de, ist nicht mehr. Nicht nur
seine Angehdrigen, sondern
auch wir, werden ihn sehr

i |
vermissen! H.-K. Jakob

i
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Rustige
SSF-Senioren

Mit durchschlagenden Erfolgen kehrten die SSF-Senioren-
schwimmer von den diesjdhrigen Westdeutschen Meister-
schaften im Essener Freibad zuriick. Bei anhaltend gutem
Wetter holte das SSF-Team, bestehend aus 8 Frauen und
einem méannlichen Teilnehmer, 3mal Gold, 8mal Silber und
8mal Bronze, und belegten auch noch weitere gute Plazie-
rungen. Vor allem die alteren Teilnehmerinnen sorgten durch
ihre gute Mannschaftsleistung flir ein positives Bild. Die
Altersklasse 55 Jahre und &lter holte mit Isolde Feiland, Ruth
Henschel, Hedi Schlitzer und Tilly Berger zweimal Gold in
der 4 x 50 m Brust- sowie in der Kraulstaffel.

In den Einzelrennen war Isolde Feiland (AK 65) Uiber 50 m
Kraul (2. Platz), 50 m Brust und 50 m Ricken mit je einem
3. Platz erfolgreich.

Tilly Berger (AK 60) holte bei jedem ihrer 4 Einzelstarts
Silber, iiber 100 und 50 m Ricken, 50 m Kraul und 50 m
Brust. Hedi Schlitzer (AK 65) belegte gute 4. Platze {iber die
kurze Brust- und Kraulstrecke.

Bei den jungeren Teilnehmerinnen belegte Monika Warnusz
(AK 40) zweimal Rang 3 Uber die Brustdistanzen. In der
AK 45 entsannten die SSF 2 Schwimmerinnen. Barbel Bin-
der holte 2mal Bronze (200 m Lagen, 100 m Delphin) und
belegte Uber die Bruststrecken den 4. und 5. Platz. Hilde
Lochmann erreichte Plazierungen unter den ersten Zehn.

Ulla Held der AK 50 zeigte hervorragende Leistungen, die
mit einem 1. Platz {ber 100 m Kraul, 2 zweiten Platzen (50
und 100 m Ricken) und einem 4. Rang belohnt wurden.
Karin Engelage der gleichen AK erreichte gute Platze im
Vorderfeld.

Die Staffel der AK 40—50 holte Bronze lber 4 x 50 m Brust
und wurde 4. und 5. Uiber 4 x 50 m Lagen bzw. Kraul in der
Besetzung Ulla Held, Hilde Lochmann, Bérbel Binder und
Monika Warnusz. Wolfgang Ewald, der einzige ménnliche
Teilnehmer der SSF, ergdnzte das sehr positive Gesamtbild
der Seniorenmannschaft durch Platz 2, 3 und 4 tiber 100 und
50 m Brust sowie 50 m Delphin. Dagmar Kunas hielt sich gut
im Mittelfeld.

Mit diesen guten Leistungen im Rucken konnten wir getrost
in Richtung Deutsche Meisterschaften blicken, die dann 2
Wochen spéter im Ringsdorfer Freibad hier in Bonn statt-
fanden.
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Helmut Haass

l&adt zu seinem 85. Geburtstag alle seine Freunde
und die Senioren ein.

Mittwoch, 11. Dezember 1985, zwischen 11.00 und
13.00 Uhr in der Weinstube Wiesel, HeerstraBe.

Termine der Senioren 1986:

1./2. Mérz 1986 Deutsche Seniorenmeisterschaf-

ten, Lange Strecke
15. Mérz 1986
16.—26. 4. 86
29./30. Juli 86

Internat. Schwimmfest Hirth
Seniorenfahrt nach Rom

Westdeutsche Seniorenmeister-
schaften

21—25. Aug. 86 Deutsche Seniorenmeisterschaf-
ten und Seniorenfahrt nach
Miinchen

Jubilaumsfahrt
der SSF-Seniorengruppe
nach ROM

vom 16.—26. April 1986 (11 Tage)

Wir haben die Route noch einmal griindlich Gberarbeitet, die
vorgesehenen Besichtigungen rationeller eingeplant und
dadurch 1 Tag eingespart. AuBerdem haben wir uns beraten
lassen, daB es giinstiger ist, in Rom nur Ubernachtung/
Frihstlick zu buchen. Dadurch ermaBigt sich der Gesamtbe-
trag auf DM 950,—.

Der erste Bus ist ausgebucht, es wird ein zweiter Bus zusam-
mengestellt.

Der Plan sieht wie folgt aus:
1. Tag Abfahrt 7.30 Uhr plnktlich vom Sportpark Nord
Uber Miinchen — Tegernsee nach Trins/Brenner

2. Tag Weiterfahrt nach Florenz, nachmittags Zeit zum
Rundgang

3. Tag Fuhrung durch Florenz, nachmittags Zeit zum
Besuch der Gemaldegalerien

4. Tag Weiterfahrt Giber Lucca — Pisa (Besichtigung)
nach Rom
. Tag 'etagige Stadtrundfahrt — nachmittags Freizeit
6. Tag zur freien Verfigung — Fahrt nach Capri
mdglich
7. Tag 'etdgige Stadtrundfahrt — nachmittags evil.
Besichtigung der vatikanischen Schétze

8. Tag vormittags evil. Papstaudienz — nachmittags
Freizeit

9. Tag Weiterfahrt Gber Assisi nach Verona
10. Tag Besichtigung Verona — Weiterfahrt nach Trins
11. Tag Heimfahrt — Ankunft in Bonn gegen 20.00 Uhr.

(&2

Nun zum finanziellen Teil: Bitte iberweisen Sie gleichzeitig
mit der Anmeldung eine Anzahlung in Héhe von DM 100,—
pro Person, méglichst per Scheck oder auf das Konto:
Berger w/Senioren, BLZ 370 605 90, Konto 100 754 331, bei
der Sparda Bank Kéln, Zweigstelle Bonn.

Es gelten die Reisebedingungen des Busunternehmens.
Es griBt recht herzlich
die SSF-Seniorengruppe
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Deutsche Senioren-
Meisterschaften
im Riingsdorfer Bad!

.-Ach, was war das wieder schén™, seufzte Hedi Schlitzer, als
das Schwimmfest der Senioren zu Ende war. Mit Zelt, Luft-
matratze und Decken zogen wir am Freitag, dem 23. August,
ins Ringsdorfer Freibad, um an den 17. Deutschen Senioren-
meisterschaften teilzunehmen. 18 Damen und Herren aus
unserem Verein waren mit 40 Einzelstaris und 4 Staffeln
gemeldet. Insgesamt wurden 309 Vereine mit 4400 Starts
von einem erstklassigen Kampfgericht betreut.

Erstmalig waren auch unsere jiingeren Aktiven der AK 20 mit
Tina Oed, Bianka Petzelberger und Susanne Schéfer dabei.
Wie Sie aus der lokalen Presse entnehmen konnten, waren
die Altersklasse 20 und 25 J. stark vertreten und darum hat-
ten unsere drei Kilken gegen eine sehr starke Konkurrenz
anzutreten.

Spannend war es schon am ersten Tag, denn unsere Damen
der AK 55 und édlter, Marga Schwenn, Hedi Schlitzer, Tilly
Berger und Ruth Henschel erkéimpften sich in einem packen-
den Rennen die Silbermedaille in der 50 m Bruststaffel. Dies
héatten sonntags auch fast die Damen der AK 35 und &lter
geschafft. Zeitgleich mit den zweitplazierten gewannen sie
durch Zielrichterentscheid die Bronzemedaille. Diese Brust-
staffel wurde von Hilde Lochmann, Bérbel Binder, Monika
Warnusz und Ute Giinther (geb. Giitgemann) geschwom-
men. Auch Ute Gilinther, die von ihrer Familie = Mann, Kin-
der u. Schwiegereltern unterstiitzt wurde, war das erste Mal
bei Seniorenmeisterschaften dabei und glicklich, daB ihr
Einsatz mit einer Bronzemedaille belohnt wurde.

Die besten Ergebnisse erzielte natiirlich unser Hanne
Schwarz. Gleich 2x Gold, in 100 m und 50 m Riicken, und 1x
Bronze in 200 m Freistil konnte er fiir sich verbuchen.

Tilly Berger wagte sich zum zweiten Mal an die 100 m
Riickenstrecke und belegte einen hervorragenden 3. Platz.
Nochmal Bronze erhielt sie zusammen mit Hedi Schilitzer,
Isolde Feiland und Ruth Henschel in der 50 m Freistilstaffel.

Am 3. Veranstaltungstag lieB sich auch ein Vorstandsmitglied
bei uns sehen. Herr Manfred Werkhausen zeigte sich von
dem hohen Leistungsniveau der Senioren doch stark beein-
druckt und unsere ehemalige Schatzmeisterin Annemarie
Oppermann und Ehemann Albert saBen am Beckenrand und
freuten sich mit uns Gber unsere Erfolge.

Der gesellschaftliche Teil kam natiirlich auch nicht zu kurz.
Wer Durst oder einen Sieg zu feiern hatte, konnte im
Schwimmbadrestaurant schon sein Bierchen bekommen.
Am Samstagabend hatte der Internationale Schwimmverein
Bad Godesberg zum traditionellen Schwimmerball ins Hotel
Dresen eingeladen. Bei kaltem und warmem Biiffett konnte
man sich ausreichend stérken, um anschlieBend kraftig das
Tanzbein zu schwingen (Konditionstraining ist alles).

Auch das kameradschaftliche Zusammensein im Schwimm-
bad, gegenseitiges Loben, Trdsten und Anfeuern ist ein
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Grund mehr, dem Wettkampfsport treu zu bleiben. Wir trai-
nieren weiter und freuen uns schon auf nichstes Jahr in
Munchen, wo die 18. Deutschen Seniorenmeisterschaften
stattfinden. Wir alle wiirden uns wiinschen, daB noch mehr
jingere und éltere ,,Ehemalige” bei uns mitmachen wiirden
und wenn schon keine Sporthilfe, dann wenigstens 1 x in der
Woche eine Trainingsbahn zugeteilt bekamen!!!

Monika Warnusz

4 x 50 m Brust, Damen, AK 35 — 3. Platz
(Warnusz, Ginther, Lochmann, Binder)

4 x 50 m Freistil, Damen, AK 55 — 3. Platz
(Feiland, Berger, Schiitzer, Henschel)

e : |




Ergebnisse
der Deutschen Senioren-Meisterschaften
1985

Hanne Schwarz AK 70

1. Platz 100 m und 50 m Riicken
3. Platz 200 m Freistil

Tilly Berger AK 60
3. Platz 100 m Ricken, 6. Platz 50 m Freistil

Isolde Feiland AK 65
5. Platz 100 m Brust und 50 m Freistil
6. Platz 50 m Ricken
8. Platz 50 m Brust

Barbel Binder AK 45
8. Platz 50 m und 100 m Brust

Monikz Warnusz AK 45
6. Platz 100 m Brust
10. Platz 50 m Brust

Hide Lochmann AK 45
8. Platz 200 m Brust
12. Platz 100 m Brust
15. Platz 50 m Brust

Hedi Schlitzer AK 65
9. Platz 50 m Freistil
10. Platz 50 m Brust

Ulla Huber AK 50
11. Platz 50 m Brust

Susanne Schéfer AK 20
6. Platz 50 m Ricken
13. Platz 100 m Brust

SPORT-PALETTE

Wolfgang Ewald AK 45
7. Platz 200 m Brust
8. Platz 100 m Brust
13. Platz 50 m Schmetterling
17. Platz 100 m Freistil

Tina Oed AK 20
10. Platz 100 m Schmetterling
14. Platz 50 m Schmetterling

Karin Engelage AK 45
11. Platz 50 m Riicken
20. Platz 50 m Freistil
Bianka Petzelberger AK 20

17. Platz 200 m Freistil
21. Platz 50 m Freistil
25. Platz 50 m Schmetterling
19. Platz 200 m Lagen

Uli Seeberger AK 45
13. Platz 50 m Ricken
25. Platz 50 m Freistil

Staffeln:
4 x 50 m Bruststaffel AK 55

2. Platz mit Ruth Henschel, Marga Schwenn, Hedi

Schlitzer, Tilly Berger
4 x 50 m Freistil AK 55

3. Platz mit Ruth Henschel, Isolde Feiland, Hedi

Schlitzer, Tilly Berger
4 x 50 m Bruststaffel AK 35

3. Platz mit Monika Warnusz, Ute Glnther, Hilde
Lochmann, Bérbel Binder — Zeitgleich mit den Zwei-
ten, jedoch durch Zielrichterentscheid auf den dritten
Platz gesetzt.

77

Blumenhaus

D@Mz&c’é

Inh. Margret Wolber

BreitestraBell0 Tel.636731
gegeniiber St.Johannes Hospital

BONN Kolnstrafie 71

My

Blumenhaus

Gartenbauingenieur

Koélnstrade 51 Tel. 639138
Nihe Stiftsplatz
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Bezirksjugend-Zeltlager 1985

Wasser erleben
bei Sonne und Regen

Das Motto traf voll zu beim 7. Bezirksjugend-Zelilager, wel-
ches die Schwimmabteilung der SSF Bonn im Rdmerbad
ausrichtete. 200 Jugendliche trafen sich diesmal schon frei-
tags, da das Zeltlager liber 3 Tage (16.—18. August) stattfand.

Gegen 19.00 Uhr begriiBten die Bezirksjugendwarte Brigitte
und Walter die Jugendlichen, welche anschlieBend bei leich-
ter Disco-Musik und Lagerfeuer die erste Nacht verbrachten.

Am Samstagmorgen hiefl es nach dem gemeinsamen Frih-
stlick auf zu den Wasserspielen. Es muBte mit aufblasbaren
Wasserskiern, Luftmatratzen, Béllen usw. gekdmpft werden.
Einige wiederholte groBe Regenschauer zwangen uns, die
Spiele abzubrechen. HeiBer Tee und heiBer Kaffee waren
anschlieBend bei der Kélte und Nésse sehr gefragt.

Nach der kraftigen Erbsensuppe um 19.00 Uhr waren die
Jugendlichen wieder fit flr die heiBe Disco, wo gleichzeitig
auch ein kleiner Wettbewerb stattfand. Es wurden die drei
besten Hobby-Discjockeys gesucht, im Alter von 12—15 Jah-
ren, 16—18 Jahren und von 19—25 Jahren. Gegen 24.00 Uhr
wurde traditionsgeméB ein kleines Feuerwerk entfacht. Um
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5.00 Uhr morgens ging dann auch der letzte Jugendliche ins
Bett (Zelt).

Am Sonntagmorgen schien dann wieder die Sonne, die uns
alle zu den Trockenspielen lockte. Es war ein buntes Treiben
auf dem Rasen. Einige wurden als Mumien verpackt, dann
muBte ein Gesicht zusammengestellt werden.

Bis zum Mittagessen (Spaghetti Bolognaise) wurden die
Spiele durchgefuhrt. Dann kam die groBe Siegerehrung,
wobei es wertvolle Sachpreise zu gewinnen gab. Danach
hieB es Zelte abbauen und nach Hause fahren.

Nochmals mdchte ich mich beim Vorstand und besonders
bei den Eltern, die bei der Vorbereitung sowie auch an den
3 Tagen kréftig mitgeholfen haben, recht herzlich bedanken.

Karl Sprock

A,
SOLAR®
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Josef Vossen, Kringsweg 30, 5000 KoIn 41 (Lindenthal)
Telefon (0221) 44 54 20

Sport-Shop und Versand
fur Schwimmer und Laufer
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Auszeichnungen

DOG-Prasident Willi Daume hat zwei Klubmitgliedern —
Frau Leni Henze-Lohmar und dem SSF-Ehrenvorsitzenden
Hermann Henze —

,,fir besondere Leistungen im Sport”

die Leistungsplakette der Deutschen Olympischen Gesell-
schaft verliehen.

Unser Schwimmwart Hermann Nettersheim wurde vom
Westdeutschen Schwimm-Verband mit der Goldenen Ehren-
nadel des WSV ausgezeichnet.

Der letzte Verbandstag des Westdeutschen Schwimm-Ver-
bandes hat den ,verdienstvollen und populdren Verbands-
funktion&r Hermann Henze als stimmberechtigtes Ehrenmit-
glied in das WSV-Présidium berufen”.

Wir stellen vor:

Frau Margret Steiner, langjéhri-
ges Mitglied in den SSF Bonn,
hat sich bereit erklart, ab
Oktober 1985 regelmaBig in
den Nachmittags- und frihen
Abendstunden die Mitglieds-
kartenkontrolle und die Betreu-
ung der Mitglieder im Bad zu
Ubernehmen.

In diesem Zusammenhang
méchten wir nochmals darauf
hinweisen, daB die Mitgliedskarten unaufgefordert am
Badeingang vorzuzeigen sind.

Frau Steiner wiinschen wir fir lhre Arbeit alles Gute.

Die Geschaftsstelle

Das Kolsch,

frohlich
macht.

wiirzig-frisch
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Verbands- und
Bezirksligasaison
1984/85

I. Mannschaft

Am 23. 11. 1984 startete die Mannschaft mit einem kampf-
losen Sieg gegen den SC Agir Uerdingen in die neue Ver-
bandsligasaison, in der sieben, statt wie bisher acht, Mann-
schaften teilnahmen. Der SC Agir Uerdingen zog dann noch
in der laufenden Saison seine Mannschaft zurlick, so daB
eine auf sechs Mannschaften verkirzte Liga die zwei Hin-
und Rickrunden absolvierte.

Das wohl spannendste Spiel unserer Mannschaft in der
ersten Runde fand am 25. 1. 1985 gegen den Lokalrivalen
Hellas Siegburg statt. Das Spiel war auch dadurch span-
nungsgeladen, weil der langjéhrige Trainer der 1. Mann-
schaft, Klaus Nobl, seit dieser Saison die 1. Mannschaft der
Siegburger trainiert und Stérken und Schwachen der Bonner
Mannschaft kennt. Nach einem harten Kampf konnten wir
das Spiel mit zwei Toren Unterschied gewinnen und brachten
den starken Siegburgern die erste Niederlage der Saison bei.

Durch eine vermeidbare Niederlage gegen Post Kéln sowie
eine weitere gegen den 1. SC Disseldorf Il und ein Unent-
schieden gegen Rhenania Kdln wurden fiinf Punkte abge-
geben, so daB nach der ersten Runde die Mannschaft den
dritten Tabellenplatz hinter Hellas Siegburg und dem 1. SC
Diisseldorf Il einnahm.

Die Disseldorfer Mannschaft, die sich aus der Bundesliga-
reserve der 1. Mannschaft zusammensetzt, wurde in der lau-
fenden Saison dominierend, gewann alle weiteren Spiele
und stand praktisch schon in der dritten Runde als Aufsteiger
fest. Der Kampf um den zweiten Tabellenplatz entwickelte
sich zu einem Duell zwischen SSF Bonn und Hellas Sieg-
burg. Alle weiteren Mannschaften hatten keine Mdéglichkeit
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mehr, einen der vorderen Platze zu belegen. Jedoch gingen
alle weiteren drei Spiele gegen Siegburg zum Teil denkbar
knapp verloren, so daB zum SchluB der undankbare dritte
Platz belegt wurde. Undankbar ist der Tabellenplatz des-
wegen, da ein weiterer Aufsteiger in die Oberliga in einem
Turnier mit den jeweils Zweiten der beiden anderen Ver-
bandsligen im Westen ermittelt wird.

Als Verstarkung der Mannschaft stellte sich der erst 16jahrige
Torhliter Jiirgen Ignatzy heraus, der durch den Ausfall des
Stammtorhiters in die Mannschaft kam und von Spiel zu
Spiel stirker wurde. Zu beméngeln war der zeitweilige Lei-
stungsabfall einiger Spieler in der zweiten Hélfte der Runde.
Fir die néchste Saison muB jeder einzelne hier an sich
arbeiten, zumal die Mannschaft durch den Weggang zweier
Stammspieler nicht mehr in der alten Besetzung spielen
wird.

Erfolgreicher ist die Mannschaft in den ersten Runden um
den WSV-Pokal. Dort kimpfte sie sich bis zur flinften Runde
vor und traf am 23. 8. 1985 im Rémerbad auf den starken
Oberligisten Poseidon Kéln, der mit sechs bundesligaerfah-
renen Spielern antrat. In dem wohl besten und spannendsten
Spiel der Saison stand es am Ende 11:11, nachdem die
Bonner Mannschaft zeitweise mit vier Treffern in Flihrung
lag. Die Entscheidung zu unseren Gunsten fiel dann im
4-Meter-SchieBen, in dessen Verlauf unser Torh(iter Jiirgen
Ignatzy einen Kdélner 4-Meter parrieren konnte, und alle finf
Bonner 4-Meter-Schitzen sicher verwandelten. Damit steht
Bonn zusammen mit dem Oberligisten Rhenania Kéln als
Teilnehmer der WSV-Hauptrunde fest.

Il. Mannschaft

Nach ihrem Aufstieg in die Bezirksliga kampfte die Il. Mann-
schaft von Anfang an gegen den Abstieg, zumal junge, uner-
fahrene Spieler in die Mannschaft integriert werden muften.
Als weiteres Problem stellte sich dann heraus, daB nicht
immer alle Spieler, zum Teil berufsbedingt, zur Verfligung
standen. So kam es dann zu guten Spielen, mit Siegen, wie
z.B. gegen den Mitaufsteiger Quadrath-lchendorf, aber auch
zu unversténdlichen Niederlagen. DaB es zum SchluB nur
zum vorletzten Tabellenplatz reichte, lag hauptséchlich
daran, daB man sich in der zweiten Hélfte der Runde nicht
gegen die Mannschaften im unteren Tabellendrittel behaup-
ten konnte. Ob dies allerdings der Abstieg in die Kreisliga
bedeutet, hdngt davon ab, welche Mannschaften aus der
Ober- bzw. Verbandsliga absteigen.

Josef Schwarz

ELEKTRO-MEISTER

Moderne Leuchten
-Kleingerdte

in GroBauswahl

Planung-Lieferung-Montage

aller Elektroanlagen im Neubau
und Altbau

S Anlagenbau GmbH

MaxstraBe 615300 BONN 1¢Tel. 638800
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/ FUr die Arbeit in der Abteilung
wilnschen wir allen alles Gute und viel Erfolg!

Der neue Abteilungsvorstand stellt sich vor:

Rolf Walbriick Jiirgen Querbach Dieter Kirstein Kurt Miller
Abteilungsleiter Stellvertr. Abteilungsleiter Geschaftsfiihrer Kassenwart

Burghard Buss Jiirgen Friedrich Horst Ménck Gilinter Zimmermann
Sportwart Jugendwart Koordinationsleiter Spielleiter

Die Schwimm- + Sportfreunde Bonn 05 e.V.
fragen arena a'enu

arena — offizieller Ausstatier des
Deutschen Schwimmverbandes (DSV)
seit 1976
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Spielplan
Saison 1985/86
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Spieltag Spielpaarungen Hgghisse
Verlegung
19. 10. 85 | Pulheimer SC Jug. — 1. DBC Jugend
20. 10. 85 | SV Bergfried Leverk. — 1. DBC Bonn Il
DJK Bonn | — 1. DBC Bonn Il
1. BC Beuel Il — 1. DBC Bonn IV
DJK Friesdorf 1l — 1. DBC Bonn V
; 1. DBC Bonn VI — TV Hennef II
1. DBC Bonn VII — SV 04 Siegburg IV
26.10. 85| 1. DBC Buhn | — TV Mainz-Zahlbach | BuL
27.10. 85 | 1. DBC Bonn | — SV F. Regensburg | BulL
2. 11. 85| TuS Oberpleis | — 1. DBC Bonn Il
TuS Oberpleis 1l — 1. DBC Bonn IlI
1. DBC Bo‘nn v — DJK Friesdorf Il
/1. DBC Bonn V — 1. BC Beuel IV
TV Eitorf Il — 1. DBC Bonn VI
TV FEitarf | — 1. DBC Bonn VII
9. 11. 85 | 1. DBC Bonn | — LZ Saar/TuS Wiebelsk. BuL
1. DBC Jugend — BRC Eschweiler Jug.

Germania
Pilsener &

Echte Braukunst findet Freunde.

Sieg-Rheinische
Germania-Brauerei AG
Hersel/Wissen

: . Ergebnisse
Spieltag Spielpaarungen Vs
10. 11. 85 | LZ Saar/TuS Wiebelsk. — 1. DBC Bonn | BuL

1. DBC Bonn | — BRC Eschweiler |
1. DBC Bonn Il — TuS Lindlar |
SV Siegburg 1l — 1. DBC Bonn IV
1. DBC Bonn V — DJK Bonn Il
1. DBC Bonn VI — TV Godesberg ||
1. DBC Bonn VII — TV Siegburg I
16. 11. 85 | 1. DBC Bonn Il — 1. BC Beuel |
1. DBC Bonn Il — TV Ruppichteroth [
frei — 1. DBC Jugend
23. 11. 85 | DJK Stolberg | — 1. DBC Bonn Il
RTG Weidenau | — 1. DBC Bonn Il
1. DBC Bonn IV — TuS Oberpleis IV
TV Godesberg 11l — 1. DBC Bonn V
DJK Beuel Il — 1. DBC Bonn VI
TV Siegburg 1l — 1. DBC Bonn VIl
1. 12. 85| 1. DBC Bonn Il — TV Witzhelden 11
1. DBC Bonn Il — TV Witzhelden IV
1. DBC Bonn IV — DJK Bann Il
BC Rheinbach Il — 1. DBC Bonn V
TuS Oberpleis V — 1. DBC Bonn VI
1. BV Troisdorf Il — 1. DBC Bonn VII
7.12. 85 | 1. DBC Jugend — 1. BV Troisdorf Jug.
8. 12. 85 | TV Ruppichteroth Il — 1. DBC Bonn IV
1. DBC Bonn V — BC Wachtberg |
BC Witterschlick | — 1. DBC Bonn VI
1. DBC Bonn VII — TuS Oberpleis VI
14. 12. 85 | SV Fort. Regensburg — 1. DBC Bonn | BuL
15. 12. 85 | — TV Mainz-Zahlbach[— 1. DBC Bonn | Bul
21.12. 85| 1. DBC Bonn | — Bayer Uerdingen | BuL
22.12. 85 | 1. DBC Bonn | — 0SC Rheinhausen | Bul
11. 1. 86 | TTC Brauweiler | — 1. DBC Bonn | BuL
TTC Brauweiler Jug. — 1. DBC Jugend
12. 1. 86 | FC Langenfeld | — 1. DBC Bonn | BuL
Alemania Aachen | — 1. DBC Bonn |l
DJK Friesdorf | — 1. DBC Bonn Il
1. DBC Bonn IV — BC Rheinbach |
TuS Oberpleis VIl — 1. DBC Bonn V
1. DBC Bonn VI — Vilich Mildorf |
TV Hennef 11 — 1. DBC Bonn Vil
25. 1.86 | 1. DBC Bonn Il — SV Bergfr. Leverkusen
1. DBC Bonn Il — DJK Bonn |
1. DBC Bonn IV — 1. BC Beuel 1l
1. DBC Bonn V — DJK Friesdorf 111
TV Hennef Il — 1. DBC Bonn VI
SV 04 Siegburg IV — 1. DBC Bann VIl
1. 2. 86 | DJK Friesdorf Il — 1. DBC Bann IV
1. BC Beuel IV — 1. DBC Bonn V
1. DBC Bonn VI — TV Eitorf 1l
1. DBC Bonn VII — TV Eitort |
16. 2.86 | 1. DBC Bonn Il — TuS Oberplels |
1. DBC Bonn I — TuS Oberpleis 11
1. DBC Bonn IV — SV 04 Siegburg Il
DJK Bonn Il — 1. DBC Bonn V
TV Godesberg I — 1. DBC Bonn VI
TV Siegburg Il — 1. DBC Bonn VII
23. 2. 86 | BRC Eschweiler | — 1. DBC Bonn |l
TuS Lindlar | — 1. DBC Bonn Il
TuS Oberpleis IV — 1. DBC Bonn IV
1. DBC Bonn V — TV Godesberg Ill
1. DBC Bonn VI — DJK Beuel Il
1. DBC Bonn VIl — TV Siegburg Il
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Schwxmm undSport— - F
;|  FreundeBonn | R
: - 1.bBC Berm

- Badminton-Bundesliga
_ mderHans—Rieg@ei-«Halle, Bonn-Kessenich
Hermann»-Mﬂde-StraBe :

‘gegen

TV Mamz-

Sonntag,27 0ktober1985 “H (}OUhr
-‘ gegen

SV Fortuna
"""" Regensburg

Schwimmf- und Sport-
~ Freunde Bonn
1. DBC Bonn

‘Badminton-Bundesliga

‘inderHans-Riegel-Halle, Bonn-Kessenich

Hermann-Milde-StraBe

 Samstag,9.November1985 15.00Uhr

gegen

LZ Saar/
TuS Wlebelsklrchen

Autohansa

Autovermretung

> Kurscheid «:

Pkw - Lkw - Kleinhusse - Wohnmohile

Pkw - Lkw - Kleinbusse, Wochenendpauschale,

Firmenvereinbarungen, Urlaubstarife, Ersatzwagengestellung

bei Unfallschaden.

5300 BONN 1 - Romerstrafie 4

Telefon 63 14 33 — Telex 08 86-479
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Skilauf in Karnten
auf der
Bonner Hiitte

Die Skiabteilung unseres Vereins gibt wieder flr alle Freunde
des Skilanglaufs und des Skiwanderns die Moglichkeit flr
einen Zwei-Wochen-Urlaub auf der Bonner Hutte, in der Zeit
vom 15. Februar bis 1. Médrz 1986. Wir fahren ab am 14.
Februar 1986 (Freitagabend) in Liegewagen der Bundesbahn
und kommen zurlick am 2. Marz 1986 (Sonntagmorgen). Die
Gesamtkosten fliir zwei Wochen Vollpension, Bahnfahrt,
Bustransfer von Bischofshofen nach Rennweg und von dort
Gepéackbeforderung zur Hutte betragen etwa 890 DM.

Die Bonner Hiitte war fr zahlreiche Damen und Herren wie-
derholt Mittelpunkt eines herrlichen Winterurlaubs. Die Hitte
liegt auf 1712 m Héhe, und das umliegende Nockgebiet reicht
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bis auf etwa 2300 m. Das Gebiet ist schneesicher und bietet
fur Jung und Alt, fir Gelibte und weniger Gelibte genligend
Méglichkeiten flr kleine und groBe Touren. Unsere Tage
verbringen wir meistens mit Bergwanderungen durch unge-
spurtes Gelénde, durch verschneite Walder und stille Téaler.
Es sind aber auch in der Nédhe der Hiitte mehrere Loipen
gezogen, die insgesamt etwa bis zu 15 km lang sein dirften.
Diese Loipen eignen sich vor allem fiir kleinere unbe-
schwerte Nachmittagstouren. Alles in allem ein HochgenuB
far Naturfreunde.

Die Htte bietet einen einfachen Komfort, der voll ausreicht,
um sich zwei Wochen wohlzufihlen. Es gibt einige Einbett-
zimmer, im Ubrigen Zweibett- und Dreibettzimmer. Alle Zim-
mer, die wir belegen, sind zentralbeheizt und haben flieBend
Warm- und Kaltwasser. Duschen befinden sich im Kellerge-
schoB. Ein gemitlicher Aufenthaltsraum mit einem groBen
Weitblick auf die umliegende Bergwelt 1&dt in den freien
Stunden ein zu Unterhaltung und Spiel. Bewirtschaftet wird
das Lokal von einem jungen sympathischen 6sterreichischen
Ehepaar, das wahrend unseres Aufenthaltes auch fir das
leibliche Wohl sorgt.

Wer sich gerne einmal einen Zwei-Wochen-Aktiv-Urlaub bei
kraftiger Sonne und gutem Schnee in gesunder sauberer
Bergluft des Nockgebietes, umgeben von der herrlichen
Bergwelt der Niedere und Hohe Tauern génnen mdchte, der
soll sich bei mir méglichst frihzeitig schriftlich oder tele-
fonisch melden. Die Belegung der Zimmer erfolgt nach
dem Eingang der Bestellungen. AnmeldeschluB spatestens
10. Dezember 1985 (Oswald Schindler, GartenstraBe 75,
5303 Bornheim-Hersel; telefonisch zu erreichen unter
02222 /8708 (abends) oder 02 28 / 6 82-48 72 (tags(iber).

Einladung zur

Fu ﬁwanderung

Wanderung

Uber die Rheinhdhen von Rheinbrohl nach Leutesdorf mit ‘

Weinprobe am Sonntag, dem 27. Oktober 1985

Abfahrt

8.36 Uhr Bundesbahnhof Bonn-Beuel bis Rheinbrohl.
Riickfahrt: 19.03 Uhr oder 19.41 Uhr ab Leutesdorf.

Wanderweg

Rheinbrohl — Rheinbrohler Ley — Annahof — Talweg —
Reckenthaler Ruh — Kerberg — Burg Hammerstein (Mittag-
rast bei Rucksackverpflegung im Freien) — Bachmihltal —
Gesterbachtal — Jakobshof — Edmundshiitte — Leutesdorf.

Ca. 6 Wanderstunden, 23 km.

SchluBrast
zur Weinprobe bei Winzermeister Alfred Emmerich.

Anmeldung

wegen FahrpreisermaBigung bis spétestens 25. 10. bei
Richard Réder, Tel. 652848 oder bei der Skigymnastik. Der
Kostenbeitrag flr die Weinprobe betrdgt 10— DM. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 34 Personen begrenzt.
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Endgiiltige
Spieltermine 85/86

Sa. 19. 10., 20.00 Uhr SSF Bonn — TVK Wattenscheid
So. 27. 10., 15.00 Uhr TV Menden — SSF Bonn
Sa. 9. 11., 20.00 Uhr SSF Bonn — SC Norderstedt
Sa. 16. 11., 19.00 Uhr VDS Berlin Il — SSF Bonn
So. 17. 11., 17.00 Uhr Post SV Berlin — SSF Bonn
Sa. 23. 11., 20.00 Uhr SSF Bonn — SC Moers
Sa. 30. 11., 19.30 Uhr GSV Osnabriick — SSF Bonn
Sa. 7.12., 20.00 Uhr SSF Bonn — USC Miinster
Sa. 14. 12., 20.00 Uhr Bayer Wuppertal — SSF Bonn
Sa. 18. 1., 20.00 Uhr SSF Bonn — VDS Berlin Il
Sa. 1. 2., 19.30 Uhr TVK Wattenscheid — SSF Bonn
Sa. 15. 2., 20.00 Uhr SSF Bonn — TV Menden
Sa. 22. 2., 20.00 Uhr SC Norderstedt — SSF Bonn

3

3

3

Sa. 1. 3., 20.00 Uhr SSF Bonn — Post SV Berlin
So. 9. 3., 15.00 Uhr SC Moers — SSF Bonn
Sa. 15. 3., 19.30 Uhr SSF Bonn — GSV Osnabriick

Dazu kommen noch Spiele im WVV-Pokal 1985/86:

12./13. 10. 1985; 20. 11. 1985 (BuB- und Bettag); 4./5. 1.

1986 (ev. Finale)

SPORT-PALETTE

Unser neuer Trainer

Michael ,,Mike"” Schops konnte zum 1. 5. 1985 als neuer
Trainer unserer 1. Herrenmannschaft verpflichtet werden.
Mike, Jahrgang 1957, ist dem Club kein Unbekannter. In den
Annalen taucht sein Name erstmals 1963/64 auf, als Mitglied
der Schwimmabteilung. Seinen ersten Kontakt zum Volley-
ball hatte er 1969 beim KTV Stdstern Bonn, dem Vorgénger
unserer heutigen Volleyball-Abteilung, wo er bis 1972, obwohl
eigentlich noch viel zu jung, bereits in der A-Jugend spielte.
Als die SSF 1972 die Volleyballer des KTV iibernahmen,
spielte Mike zusétzlich zur Jugendmannschaft in der Bezirks-
klasse. Nur ein Jahr spéater wurde er in die Regionalliga-
mannschaft berufen. Von 1975 bis 1979 gehérte er zum Kader
der 1. Bundesliga-Mannschaft, bevor er etwas kiirzer trat und

- die 2. Mannschaft verstarkte, die damals Regionalliga und in

der Saison 80/81 2. Bundesliga spielte, wo sie sich jedoch
nicht halten konnte. Nach dem Abstieg wechselte Mike als
Spielertrainer zum TV Menden.

Als Trainer ist Mike bereits seit 1976 tétig. So fiihrte er den
TuS Dollendorf aus der Kreisliga in die Bezirksklasse, den TV
Menden aus der Bezirksklasse bis in die Verbandsliga. Z.Z.
hat er gerade seine Examensarbeit fiir das 1. Staatsexamen
in seinem Studium des Sports und der Geographie fertigge-
stellt. Fir uns sind neben seinen Fahigkeiten als Trainer
besonders seine Erfahrungen im Spitzenvolleyball von gréB-
tem Wert.

K.-H. Réthgen

Unser Leistungsprogramm:

@ Spurvermessung

ODb Reifen, Service oder Zubehor:
Wir sind die Fachleute, mit denen man gut
fahrt. Preiswert und zuverlassiqg - 150 mal in Deutschland.

® Neureifen aller GroBen und Fabrikate
® Vergdlst Marken-Runderneuerung

® Elektronisches Auswuchten, statisch und am Fahrzeug
® Kompletter Service rund um Rad und Reifen

5300 Bonn

vormals Lenz
Friedrich-Ebert-Allee 32
= (0228) 232001

Lergiilst

RUNDUM IN ORDNUNG
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SSF Bonn Deutscher Meister

Sonntag, 23. Juni 1985, friher Abend. Der NDR meldet:
.,Nach dramatischem Endspiel wurden die Junioren der SSF
Bonn soeben Deutscher Meister!” Uber Bildschirmtext (BTX)
verbreitet sich die Nachricht in sekundenschnelle in der gan-
zen Bundesrepublik. Tags darauf erscheint die Meldung mit
entsprechendem Bericht und einem Bild der Mannschaft
unter anderem in den Bonner Tageszeitungen General-
Anzeiger und Rundschau.

Was war geschehen? Die SSF waren doch gerade erst aus
der 1. Bundesliga abgestiegen und dann ein solcher Erfolg?

Nun, der Beginn der Geschichte liegt natlrlich weiter zurlck.
Die Grundlage dieses Erfolges bildet die vor Jahren stattge-
fundene Ausbildungsarbeit unseres damaligen Jugendtrai-
ners Andreas Gielnik und die konsequent weitergefiihrte Trai-
ningsarbeit unseres Regionalligatrainers Jirgen Liss, der

auch die aus drei Mannschaften zusammengezogenen
Junioren {(Jahrgang 1964 und jiinger) speziell trainiert hat.

Nach den Bezirksmeisterschaften im Februar waren die
Westdeutschen Meisterschaften am 27. und 28. April in
Soest/Westfalen die nachste hohe Sprosse auf der Leiter
zum Erfolg, die es zu ersteigen galt. Gecoacht von Trainer
Liss und betreut von Karl-Heinz Réthgen ging die Mann-
schaft mit hervorragender Einstellung in diesen Wettkampf.
Gleich zu Beginn wurde der Titelverteidiger Paderborn inner-
halb kiirzester Zeit geradezu vom Feld gefegt. Lediglich in
den Spielen gegen den hochtalentierten Nachwuchs aus
Miinster und vom SV Werth (Endspiel) wurde je ein Satz
abgegeben. So wurde die Mannschaft ungeschlagen West-
deutscher Meister und qualifizierte sich damit fir die Teil-
nahme an den Deutschen Meisterschaften.

Zusétzlich zum (ibrigen Abteilungsgeschehen, wie der erfor-
derlich gewordenen Neustrukturierung des Leistungsbe-
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reichs bei den Herren (1. u. 2. Mannschaft), waren die folgen-
den Wochen flr die Junioren trotz des Abschlusses der regu-
laren Saison von hartem Training gekennzeichnet, welches
am Donnerstag, dem 20. Juni in einem Trainingsspiel gegen
die 1. Mannschaft des TV Menden (2. Bundesliga) seinen
AbschluB fand. Der Freitag diente der Superkompensation.

Am Samstagmorgen war es dann soweit. Frih um acht
begab sich der grofte Teil der Mannschaft vom Sportpark
Nord aus mit unserem alten Vereinsbus auf die Fahrt nach
Hannoversch Miinden, wo die Meisterschaft als 2tagiges
Turnier ausgetragen werden sollte. Am Rasthof Remscheid
traf man sich mit den restlichen Spielern aus dem Kélner
Raum und gemeinsam ging es weiter bis zu einem Gasthof,
einige Kilometer von Hannov. Miinden, wo die Unterkunft
bestellt war. Nach einem frithen und leichten Mittagessen
verlieBen Trainer und Betreuer die Mannschaft, um in der
Halle die (blichen Regularien zu erledigen. Derweil hatten
die Spieler noch ein wenig Zeit, um sich von den Strapazen
der Fahrt zu erholen und um sich auf die Wettkémpfe inner-
lich einzustellen, bevor sie ebenfalls zur Sporthalle ,,Gimter
Feld”, dem Ort der Entscheidung fuhren.

Erster Gegner war dann die Mannschaft des Aufsteigers in
die 1. Bundesliga, MTV Celle, die sich als Vizemeister Nord
hinter GSV Osnabriick qualifiziert hatte. Beseelt von dem
Gedanken, nichts anbrennen zu lassen und keine Chance
ungenutzt zu lassen, gingen die bis unter die Haarspitzen
motivierten SSF’ler zu Werke und gewannen in 36 Spiel-
minuten mit 2:0 (15:8, 15:9), wobei die Celler offensichtlich
mit einigen Startschwierigkeiten zu kémpfen hatten. Der
nachste Gegner, SV Eintracht Mendig, Sud-West-Meister,
wurde in 31 Minuten mit 2:0 (15:9, 15:1) geradezu deklas-
siert. Letzter Vorrundengegner war die Mannschaft des
TSV Friedberg. Mit dem aus den beiden vorangegangenen
Siegen gewonnenen Selbstvertrauen lieBen sich unsere
Junioren auch hier nicht ,,die Wurst vom Brot holen”. Trainer
Liss brachte dabei, ohne den Sieg zu gefdhrden, teilweise
alle drei Auswechselspieler zum Einsatz, womit er die Sub-
stanz der Stammspieler schonte. In 40 Minuten Spielzeit
wurde das Spiel mit 2:0(15:10, 15: 10) nach Hause gebracht.

Mit dem Abpfiff um 20.22 Uhr war den SSF als ungeschlage-
nem Sieger dieser Vorrunde der Einzug ins Halbfinale fir
den nachsten Tag gesichert. Frohen Herzens ging es ab ins
Stddtchen zu einem leider etwas spaten Abendessen.
Zuriick in der Unterkunft fungierte Betreuer Réthgen noch
bis weit nach Mitternacht als Masseur, wobei er alle Hande
voll zu tun hatte, um die hart gewordene und verspannte
Muskulatur der Spieler wieder locker zu machen.

Die Nachtruhe war leider nur kurz, die Halbfinalspiele fir
9.00 Uhr angesetzt. Der Morgenfahrplan sah dadurch so aus:
6.00 Uhr wecken; 6.15 Uhr Abmarsch zu einem ausgedehn-
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ten Waldspaziergang, um den Kreislauf in Schwung zu brin-
gen; 7.15 Uhr Frihstlick; 7.45 Uhr Abfahrt zur Halle.

Gegner des Halbfinals war die Juniorentruppe des Erst-
ligisten VfB Friedrichshafen (Stidmeister), die sich als 2. der
anderen Vorrundengruppe hinter Osnabrick qualifizieren
konnte. Ausgestattet mit 2 Erstligaspielern, trainiert und
gecoucht von dem luxemburgischen Nationalspieler und
Spielertrainer der Erstligamannschaft Marc Gerson war die
Mannschaft mit groBen Ambitionen auf den Meistertitel ange-
reist und ging daher hochmotiviert in die Begegnung. Nicht
minder hoch motiviert dagegen unsere Jungs. Entsprechend
geriet das Spiel zu einem Kampf auf Biegen und Brechen,
wobei die SSF-Mannschaft inre mit Abstand beste Turnier-
leistung zeigte.

Konnte der 1. Satz noch mit 15: 10 gewonnen werden, muBte
der 2. Satz mit 9:15 an Friedrichshafen abgegeben werden.
Den 3. Satz entschied dann wieder Bonn mit 15:8 fur sich,
wobei das Ergebnis (iber den wahren Spielverlauf dieses mit
am langsten umkampften Satzes hinwegtduscht. So konnte
Friedrichshafen in diesem Satz allein 4 Satzbélle abwehren,
bevor es dem SSF gelang, den entscheidenden 15. Punkt zu
erzielen. Hochdramatisch dann der 4. Satz, mit langen
Phasen, in denen es keiner Mannschaft gelang, sich abzu-
setzen, ja teilweise auch nur einen Punkt zu erzielen. Zu
kampfstark agierte die jeweilige gegnerische Abwehr. Die
SSF konnten sich letztendlich gegen die kérperlich Gberlege-
nen Friedrichshafener dank der geschlosseneren Mann-
schaftsleistung dann doch mit 15:12 durchsetzen und damit
das Spiel nach 102 Spielminuten mit 3:1 fir sich entschei-
den. Der Einzug ins Finale war geschafft!

Einzig unschéne Erscheinung am Rande: Einer der beiden
Friedrichshafener Erstligaspieler drgerte sich Uber das ver-
lorene Spiel und die damit verlorene Chance auf den Titel-
gewinn dermaBen, daB er aus Wut eine auf der Spielerbank
stehende Fanta-Flasche mit einem heftigen FuBtritt zertrim-
merte, woflir er sich nachtraglich noch eine rote Karte ein-
handelte. Die Uberreaktion des Spielers bezeichnet, mit wel-
cher Verbissenheit die Begegnung ausgetragen worden war.

Im anderen Halbfinale, welches parallel ausgetragen wurde,
warf Celle, ebenfalls mit 3:1, Osnabriick aus dem Rennen.
Damit hatte sich der Vizemeister Nord, in dessen Reihen
nicht weniger als drei Spieler des Bundesligaaufsteigers
standen, auBer der Auftakiniederlage gegen SSF, keine wei-
tere Schlappe geleistet und ebenfalls fiirs Finale qualifiziert.

Mittlerweile war es elf Uhr. Der Beginn des Endspiels war fiir
1400 Uhr geplant. Seit dem frithen Morgen hatten die
Spieler nichts mehr gegessen. Also hieB es ruckzuck eine
Gaststatte ausfindig zu machen, die schon vor 12.00 Uhr
Essen ausschénkte. Dank der Mithilfe des Ausrichters alles
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kein Problem. Nach einer leichten Mahlzeit stand man kurz
nach 13.00 Uhr bereits wieder in der Halle. Unnétig, wie sich
dann ergab, ‘da sich die Plazierungsspiele noch unpro-
grammgemaBt hinzogen.

Dies gab jedoch Gelegenheit, die von dem harten Halbfinal-
spiel strapazierte Muskulatur der Spieler grindlich zu behan-
deln. Da auBer im Heiligtum des Turniers, dem Biro der Wett-
kampfleitung, keine Massagebank in der Halle aufzutreiben
war, wurde dieses kurzerhand zum Behandlungsraum
umfunktioniert, wobei sich Trainer und Betreuer der schweiB-
treibenden Kneterei hingaben. Zum Leidwesen der dort téti-
gen Helferinnen und Helfer des Ausrichters, da Massageol,
Muskelfluid und SchweiB im Nu einen Gerlichemix ergaben
wie sonstwo. Diesen Sportfreunden, die das alles mit sto-
ischer Gelassenheit ertrugen, sei an dieser Stelle nochmals
herzlich gedankt.

Endlich waren die Plazierungsspiele ausgetragen, es wurde
ernst. Exakt 16.13 Uhr erfolgte der Anpfiff des Finales. Die
Prognosen der Experten standen fast einhellig fir Celle, wel-
ches iiber die in solchen Turnieren entscheidende, reichhal-
tiger bestlickte Reservebank verfligte. Zudem waren die
Celler Fans inzwischen in hellen Scharen zur Unterstiitzung
ihrer Mannschaft angereist.

Nach mit 15: 8 fur SSF klar gewonnenem 1. Satz machte sich
bei unseren Jungs der beflrchtete Substanzverlust aus dem
schweren Halbfinalspiel bemerkbar: Konzentrations- und
auch Konditionsschwachen lieBen den Gegner zum 1:1
(6:15) ausgleichen.

Besessen von einem unbéndigen Siegeswillen und mit der
Verbissenheit einer englischen Bulldogge aktivierten unsere
Spieler jedoch immer wieder neue ungeahnte Reserven, daf
dem Betreuer beim Anblick seiner sich riicksichtslos aus-
pumpenden Schiitzlinge schier (ibel werden wollte. In einem
dadurch fortan ausgeglichenen Spiel, in dem Celle tiber die
etwas bessere Abwehr, die Bonner (ber die gréBere mann-
schaftliche Geschlossenheit verfligte, errangen die Bonner
im 3. und 4. Satz jeweils mit 15:13 den Satzgewinn.

Dabei sind aus der geschlossenen Mannschaftsleistung
Zuspieler Uwe Martens, mit einer iiber das gesamte Turnier
hinweg konstanten sehr guten Leistung, Mittelblocker Reiner
Wilmes, der weit (iber sich hinauswuchs, und der vor allen
Dingen im Endspiel unermidlich antreibende Frank Habe-
kost hervorzuheben.

Die Spieler hatten alles gegeben, waren restlos erschdpft,
der Trainer mit den Nerven fertig, der Betreuer um minde-
stens 10 Jahre gealtert, das Finale aber nach 109 Minuten
reiner Spielzeit mit 3:1 gewonnen und SSF Bonn

Deutscher Meister der Junioren 1985.

Wir sind stolz auf diese Mannschaft und gratulieren von
Herzen Uwe Martens, Erik Orfgen, Werner Schulz, Reiner
Wilmes, Frank Habekost, Marcus Schwarz, Stefan Driahl,
Markus Pannenberg, Andre Stadler und dem Trainer Jlrgen
Liss.

K.-H. Réthgen
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Unsere neue ,Erste”

Mit dem AbschluB der Saison 84/85 stand es fest: Die 1.
Mannschaft war aus dem Oberhaus des deutschen Volley-
ballsports, dem der Club seit Griindung der Bundesliga im
Jahre 1974 als einziger Verein ununterbrochen angehdrt
hatte, abgestiegen. GroBe Erfolge waren in den vergangenen
Jahren erzielt worden, maBgeblich hatten die SSF zur Ent-
wicklung dieses herrlichen Sports in der Bundesrepublik bei-
getragen und am internationalen Renommee des DVV mit-
gewirkt.

Es gehort jedoch zum sportlichen Leben, daB Spitzenleistun-
gen nicht fur alle Zeiten konservierbar sind und daB Mann-
schaften ab- und aufsteigen. Deshalb hat es auch keinen
Sinn, weiter der Vergangenheit nachzutrauern. Unser
Augenmerk muB auf die Zukunft gerichtet sein. Und die heiBt
ab sofort ,,2. Bundesliga”, immerhin die zweithdchste Spiel-
klasse in der Bundesrepublik.

Die alte Mannschaft hatte sich nach dem Abstieg aufgeldst,
der Trainer war aus privaten Griinden ins Fichtelgebirge ver-
zogen. Lediglich Erik Orfgen, der jingste Spieler, hervorge-
gangen aus dem eigenen Nachwuchs und seit 1984 zum
Kader gehérend, blieb dem Club erhalten. Um ihn herum galt
es, eine neue Mannschaft aufzubauen. Mit Uwe Martens,
Frank Habekost und Marcus Schwarz wurden, neben Erik
Orfgen, drei weitere Spieler aus dem Juniorenmeisterteam
berufen. Zu diesen, die bis dahin in der 2. Mannschaft
(Regionalliga) spielten, kamen mit Klaus Waberzeck, Klaus
Schneider, Hartmut Kaiser und mit Jlrgen Liss, dem bisheri-
gen Spielertrainer der ,,Zweiten”, vier weitere Spieler des
Regionalligateams und damit aus eigenen Reihen hinzu.
Bernd Werschek kehrte vom TuS Ahrweiler wieder zum SSF
zurlick und brachte Jakob Armbrust mit. Damit war der Kader
in der gewiinschten Stirke von zehn Spielern komplett.

Der inzwischen verpflichtete neue Trainer Mike Schéps stand
nun vor der nicht leichten Aufgabe, aus diesem Kader ein
zweitligataugliches Team zu schmieden. Mit dem entspre-
chend harten Training wurde Anfang Mai begonnen. Die Vor-
bereitungsphase reicht bis unmittelbar zum Saisonbeginn
am 21. September 1985, wobei fUr die letzten Wochen eine
Reihe von Trainingsspielen und die Teilnahme an Turnieren
auf dem Plan steht.

Die bisher erzielten Ergebnisse geben AnlaB zu dem berech- 3

tigten Optimismus, daB die Mannschaft trotz der Unerfahren-
heit fir diese Spielklasse die 2. Liga wird erhalten kénnen.
Héhere Erwartungen zu stellen oder gar auf einen sofortigen
Wiederaufstieg zu hoffen, wére zum jetzigen Zeitpunkt ver-
friht und listisch.

riht und unrealistisc K-H. Réthgen
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GALA-BALL
mit ,,Stadtmeisterschaft”

Am Freitag, dem 18. Oktober 1985, richten die Bonner Tanz-
sportvereine unter der Federfiihrung des TSC Blau-Gold-
Rondo Bonn im Rahmen des Gala-Balls der Tanzschule
Lepehne in der Beethovenhalle Bonn die Stadtmeisterschaf-
ten der Amateure in den Standard- und Lateintdnzen aus.

Anmeldung und Kartenvorverkauf:

Tanzschule Lepehne
Belderberg 24

5300 Bonn 1

Tel. 0228/63 0291

Deutsche Meisterschaften
der Lateinformationen

Am Samstag, dem 19. Oktober 1985, findet in Braunschweig
die Deutsche Meisterschaft fiir Lateinformationen statt.

Gleichzeitig ist der Start unserer Bundesligaformation bei
diesem Turnier der Auftakt zu neuen Saison.

Wir winschen der Formation einen guten Start.

Kartenwiinsche fir Schlachtenbummler nimmt die Tanz-
schule Wertenbruch, Dechenstr. 12, 5300 Bonn 1, Tel.
02 28 /65 73 72, entgegen.

Turniere des TTC Orion i.d. SSF Bonn 05
his Ende des Jahres 1985

Die Tanzsport-Abteilung richtet bis zum Ende des Jahres
noch folgende Turniere aus:

Datum Ort Uhrzeit Startklassen
16. 11. Gesamtschule 14.00 NTT
Beuel-Ost 17.00 Sen. E/I
18.00 Sen. C/
B 7o Gesamtschule 14.00 Jun. D-St
Beuel-Ost 15.30 Jun. B/A-St
17.00 Jun. B/A-Lat

Der Eintritt ist frei!

Wir hoffen, daB auch andere Mitglieder aus der groBen SSF-
Familie als Zuschauer zu den Turnieren kommen.

SPORT-PALETTE

Aufstiege:

Wir gratulieren folgenden Turnierpaaren zum Aufstieg in die
néchsthéhere Startklasse und wiinschen weiterhin viel Erfolg
bei den kiinftigen Turnieren:

Marga und Werner Golden
am 23. 6. 1985 nach Sen. B/l

Iris Kéhler und Guido Lepper
am 30. 6. 1985 nach B-Lat

Carin und Jiirgen Kiehne
am 21. 7. 1985 nach Sen. A/l

Geschwister Patricia und Oliver Kiehne
am 25. 8. 1985 nach Jun. B-Lat

In eigener Sache:

In der letzten Sport-Palette hat der Druckfehlerteufel die
Namen von Landesmeistern verschluckt.

Hier nochmal die Ehrentafel der Landesmeister in der Saison
1984/85:

13. 10. 84 Geschwister Schurz A-Lat
2. 12. 84 M. Brendebach / St. Mattenklodt C-Lat
2.12. 84 A. Brendebach / Th. Frohmer D-Lat
2. 3.85 Edda und Klaus Lesch Sen. A/l
12. 5. 85 llse und Heinz Nelsbach Sen. D/l
12. 5. 85 M. Riibenach / P. Kunze C-St
12. 5.85 U. Meidow / H. Harst D-St

AKTUELLE MODE
W. HAU
BONN

STERNSTRASSE 51

WENZELGASSE 7

TOPMODE
FUR
SIE + IHN
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VEREINSRUNDSCHAU:

Bonner
Schwimmschule
als Modell

Talentsuche mit einem Hauch von
DDR-Systematik

Die Frage nach einer DDR-Kopie am Rhein dréngt sich gera-
dezu auf. Wenn man die Ausbildung in den jingeren Jahr-
gangen nehme, so der Trainer der Schwimm- und Sport-
freunde Bonn, Michael Lohberg, sei dies nicht ganz abwegig.
Der Grundgedanke sei schlieBlich auch nicht schlecht. Ob er
nun in der DDR oder anderswo praktiziert werde. Doch die
Gefahr des Sportsystemtransfers vom Osten in den Westen
Deutschlands erkennend, riickt Lohberg die Feinheiten in
den Vordergrund:

, Wir unterscheiden uns doch sehr in der Durchfiihrung, wie
wir es machen. Das heiBt, bei uns ist immer noch der Akt der
Freiwilligkeit gegeben. Der Grundgedanke, die Kinder friih-
zeitig und umfassend zu fordern, ist sicherlich derselbe”.

Um die Mangel beim Zusammenspiel zwischen Schule und
Sportverein zu Uberwinden, den Fischzug nach Schwimm-
talenten erfolgreicher zu organisieren, praktizieren die SSF
Bonn seit September vergangenen Jahres ein bundesweit
bisher einmaliges Modell, wie versichert wird. Mit Hilfe des
Landes Nordrhein-Westfalen, der Stadt Bonn, der Stiftung
Sporthilfe und einigen Sponsoren griindete der 5500 Mitglie-
der zdhlende Club, davon 385 leistungssportorientierte
Schwimmerinnen und Schwimmer, eine Schwimmschule.
Kein Internat, wie es erfolglos bei der inzwischen geschlos-
senen Max-Ritter-Schule in Saarbriicken versucht wurde,
sondern eine Ganztagsbetreuung. Eine gute sportliche und
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parallel dazu schulische Ausbildung. Die vermeintlichen
Talente, ab zehn Jahre, wohnen nach wie vor bei ihren Eltern.
Fiir einige auswartige Besucher der neuen Schwimmschule
in der Bundeshauptstadt halt der Club Pensionsplétze und
Wohngemeinschaften in dem Haus des Deutschen Fechter-
bundes und in Privathdusern bereit. Finanziell wird die Kasse
des Vereins mit den jdhrlich anfallenden Kosten von rund
120 000 Mark nicht belastet. Etwa 160 Schilerinnen und
Schiiler kamen bisher (ber den normalen Schwimmunter-
richt in der Schule in die Hande der Talentsucher. Darin liegt
auch die Besonderheit des ,,Bonner Modells”, wie der agile
und ideenreiche Schwimmwart der SSF Bonn, Hermann Net-
tersheim, betont.

Die Praxis der Talentsuche funktioniert so: Die Stadt Bonn
hat einen hauptamtlichen Sportlehrer angestellt, der bei dem
Schwimmunterricht der Schulen Ausschau nach vermeintli-
chen Talenten halt. Zusammen mit zwei hauptamtlichen
Clubtrainern und sieben vom Land Nordrhein-Westfalen

“honorierten Ubungsleitern werden die Talente einem ersten

Test unterzogen, etwa in motorischer Hinsicht. Das Sieb wird
dort bereits enger gezogen. Die Zustimmung der Eltern ein-
geholt. Den weiteren Weg, die ersten Schritte in die Lei-
stungssportwelt des Schwimmsports, beschreibt Clubtrainer
Michael Lohberg so:

.,Die scheinbar begabten Kinder werden zu uns ins Bad ein-
geladen zu einer kostenlosen dreimonatigen Ausbildung.
Danach wird erneut die Begabung, die Lernf&higkeit beur-
teilt. Die Begabten kénnen dann weitere neun Monate eine
kostenlose Ausbildung erhalten, so 'daB sie insgesamt ein
Jahr sportlich geférdert werden”. Auf diese Weise, so versi-
chern die Bonner Schwimmsportfunktiondre, wird man in
Zukunft bei der Nachwuchsférderung nicht mehr nur auf
Zufdlle angewiesen sein.

Die sportwissenschaftliche Begleitung erfolgt durch das
Institut fur Sportmedizin und Kreislaufforschung der Deut-
schen Sporthochschule in Kéln. Méglich wurde der , direkte
Zugriff” auf den Schulsport durch das Férderungsprogramm
,,Schule/Verein” des nordrhein-westfélischen Kultusministe-
riums. Auf diese Weise sieht man bei den SSF Bonn die
Chance, jedes Jahr rund 50 neue Talente aus dem Schul-
sport in den Leistungssport zu lancieren.

Man habe ihn und den Club lange beldchelt. Als es um das
inzwischen weltbekannte Arena-Schwimmfestival oder die
Bewerbung um die Schwimm-Europameisterschaften 1989 in
der rheinischen Bundeshauptstadt ging, bemerkt Schwimm-
wart Hermann Nettersheim mit einem unterschwelligen
Stolz. Fiinf Jahre geben sich die Bonner Zeit, um die ersten
Medaillenaspiranten der ,,Bonner Schwimmschule” vorzu-
weisen. Genau der Zeitpunkt, wo 1989 die Europameister-
schaften in der Beethoven-Stadt stattfinden sollen.

Fachmann...

ACOLONIA

Versicherungsvermittlung nur durch den

Generalvertretung
Franz-Josef Gypkens oHG
Bonner Talweg 34

5300 Bonn 1
Telefon: (0228) 215175

Sach-, Lebens-,
Kranken-
versicherungen,
Bausparkasse

§
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Freiburger Kreis:

Abenteuer
Jogging

ErndhrungsmaBig gesund leben und das Ubergewicht be-
kampfen kann man auf verschiedene, meist recht langweilige
Arten. Sie fiihren zwar sicher zum Ziel, aber wo, so frage ich,
wo bleibt dabei das Abenteuer? Was ist schon spannend an
ungeséttigten Fettsduren oder an Pflanzendlen? Wahrhaft
dramatisch hingegen, aufregend, abwechslungsreich und
nervenkitzelnd ist zum Beispiel eine Jogging-Kur gegen die
Speckfalten und fiir ein starkes Herz, vor allem fr Anfénger,
fur Jogging-Neulinge, die noch reinen Herzens sind. Sie wis-
sen doch, Jogging oder auch Trimmen ist ganz einfach und
leicht, vor allem fiir Berufsartisten, Profisportler und
schlanke junge Menschen. Darf ich lhnen einschlédgige Tips
aus meinem eigenen Erfahrungsschatz anbieten, aus mei-
nem (kurzen) Joggingleben, das ein einziges Abenteuer
war?

Also, irgend jemand hat Sie ,,dick” genannt. Sie blicken sich
um, aber weit und breit ist kein dicker Mensch zu sehen. Dar-
aufhin beschlieBen Sie, sich zu trimmen. Sie mlissen das
nicht unbedingt tun, denn nachweislich haben korpulente
Menschen ungeheuer viel fiir die Entwicklung der Mensch-
heit getan. Aber Sie sagen sich, laufen stérkt Lunge, Muskeln
und Kreislauf und zwingt den Kérper, das falsche Fett, das er
unbotsmé&Big angesammelt hat, zu verbrennen. Sie haben,
sagen wir, 20 Kilo Ubergewicht. Nun suchen Sie sich ein
‘paar alte Kleider, wegen der besseren Atmung und der Er-
sparnis. Vorlaufig regnet es standig, was Sie mit glaubhaften
Argumenten vom Trimmen abhalt.

Irgendwann wird es aber wieder schdn und Sie missen los,
per Auto zum nédchsten Trimmpfad. Dort messen Sie sich
genau 2400 Meter ab, das muB sein, sagen die Fachleute,
denn Menschen im mittleren Alter sollen diese gewaltige
Strecke in genau zwdlf Minuten hinter sich bringen kénnen,
zu FuB, versteht sich! ErwiesenermaBen sind etwa zwei Mil-
liarden Menschen auf der Erde dazu nicht fahig. Sie griibeln
darGber nicht lange, sondern driicken lhre Zigarette im
feuchten Moos aus und rennen los.

Auf den ersten zwanzig Metern splren Sie die wirzige Wald-
luft wohltuend in Ihren Lungen brennen. lhre Beine fliegen
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férmlich von allein. Dann lassen Sie sich verninftigerweise
sofort auf den feuchten Waldboden fallen und genieBen lhren
Triumph Ulber die Tragheit. Sind Sie vorher jemals 20 Meter
weit gerannt? Sie richten sich vorsichtig aus der Bauchlage
auf, spucken die nassen Fichtennadeln (Vorsicht, saurer
Regen) aus und laufen langsamer weiter. Sie haben ja nur
noch 2380 Meter vor sich. So bewdltigen Sie die mérderische
Strecke in weitgehend aufrechter Haltung und in rund einer
Stunde. Das Blut rast hérbar bereinigt durch lhre geweiteten
Adern. Man soll nur so schnell laufen, daB man noch pfeifen
kann! Hdéren Sie mal hin, lhre Lunge pfeift nun ganz von
allein. Ihre Waage zeigt zu Hause einen kleinen Gewichtszu-
wachs, keine Angst, das sind nur vermehrte Muskeln! Nun
kénnen Sie schon flr diese Saison lhr Jogging beenden.
Wollen Sie aber noch jinger und schlanker werden, benit-
zen Sie die Trimmgeréte entlang des Trimmpfades, stirzen
Sie nach ein paar Klimmzlgen ab, brechen Sie sich wichtige
Korperteile, lassen Sie sich ldngere Zeit im Krankenhaus
auskurieren, und schon haben Sie bei lhrer Entlassung
nahezu |hr ldealgewicht.

Finden Sie das nicht auch abenteuerlicher, als alle verniinfti-
gen Erndhrungs- und Bewegungsratschldge, die einem
schlaue Experten geben? Was ich allein durch meine kompli-
zierten Joggingverletzungen fir interessante Menschen ken-
nengelernt habe. Sie wiirden es gar nicht glauben. Zumal ich
bei meinen Jogginglbungen nicht auf vernlnftige Tips ge-
hort habe, sondern mein Trainingsprogramm immer ganz
alleine aufstellte. Im Vergleich damit ist ja eine vernlinftige
Ernahrungs- und Lebensweise geradezu tddlich langweilig.

(Olymp. Jugend) Hansjlirgen Jendral

Fleischwaren
Z,

— Qualitat spricht fiir sich selbst —

Seit 1933

9//

Inhaber R. Krechel

5300 BONN - KélnstraBe 26, Ecke Stiftsplatz - Ruf 635908
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Das Sportangehot des Klubs

N,
>\.

Schwimmen

Klubeigene Schwimmbhalle im Sportpark Nord, KélnstraBe
250, 5300 Bonn 1.

Sportbecken:

Lehrbecken:

50 m lang, 20 m breit
Wassertiefe 1,80 m / 350 m
Wassertemperatur 26 Grad

12,5 m lang, 800 m breit
Wassertiefe 040 m / 1,10 m
Wassertemperatur 26 Grad

Kostenlose Benutzung flir Klubmitglieder zu folgenden

Zeiten:

Sportbecken:

montags bis freitags 7.00 — 8.00
auf den Bahnen 9.00 — 11.00
1—3 12.00 — 21.30
samstags 8.00 — 12.00
sonntags 8.00 — 12.00
feiertags 8.00 — 12.00

An folgenden Tagen ist das Bad geschlossen:
Neujahrstag, Rosenmontag, Ostermontag, Pfingstmontag,
1. Weihnachtstag, 2. Weihnachtstag.

An folgenden Tagen wird das Bad um 12.00 Uhr geschlos-

sen:

Weiberfastnacht, Heilig Abend, Silvester.

Leiterin:

Trainings-
zeiten:

Anmeldung:

Sportstatte:
Auskunft:

Trainings-
zeiten:

Kleinkinderschwimmen

Hedi Schlitzer

flr Fortgeschrittene 14.00 Uhr
fir Anféanger 15.00 Uhr
15.45 Uhr
16.30 Uhr

Monika Warnusz, Telefon 67 17 65

oder

im Frankenbad montags und donnerstags
{Lehrschwimmbecken)

Wasserhall

Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KéinstraBe 250

Josef Schwarz, Telefon: 02 28 / 35 63 81
DenglerstraBe 21, 5300 Bonn 1
Manfred Schreiner, Telefon 0 22 41 /31 23 30

dienstags und donnerstags 19.15 — 22.00
samstags 17.00 — 18.00

SPORT-PALETTE

Sportstatte:

Auskunft:

Trainings-
zeiten:

N

e —

Sportstatte:
Bootshaus:

Auskunft:

— =

7

Sportstétte:

Geschafts-
stelle:

Training flr
Mitglieder:

Sprech-
stunden:

-
.

Sportstatte:

Ski-Gymnastik:

Jugend-
Gymnastik:

Auskunft;

Sporttauchen

Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KdlnstraBe 250
Tauchcaisson, 7 m tief

Bruno. Bergmann, Telefon 650849

20.15 — 21.30
17.00 — 18.00

montags und donnerstags
samstags (Jugend)

Kanufahren

Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KéinstraBe 250
RheinaustraBe 269, 5300 Bonn 3 (Beuel)
Edmund Landsberg, Telefon 64 09 21

Badminton
Hans-Riegel-Halle, Hermann-Milde-StraBe 1,
5300 Bonn 1, Telefon 23 47 71

Dieter Kirstein, Akazienweg 27, 5300 Bonn 2,
Telefon 32 12 87 (ab 17.00 Uhr)

samstags 15.00 — 17.00 ‘
montags 18.30 — 19.30
freitags 20.00 — 20.30

im Biro Hans-Riegel-Halle

Ski

Turnhalle der Kaufménnischen Bildungsan-
stalten, KdInstraBe 235, 5300 Bonn 1

19.00 — 21.00
18.00 — 19.00

mittwochs

mittwochs

Andreas RoBrucker, Telefon 0 22 44 / 48 68
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Abteilungsl.:

Damen

Herren

Herren-
Hobby-
Volleyball:

Hobby-
Volleyball
(Mixed)

Volleyball-
Kurse:

../

Auskunft:

Sportstétten:

Sportstatte:

Trainingszeit:

Sportstatte:

Trainingszeit:

Sportstatte:

Trainingszeit:

Volleyhall

Karl-Heinz Réthgen, Telefon 77 31 13 (d)
(privat 44 15 51)

Auskunft:
Karl-Heinz Brandt, Telefon 65 92 07

Auskunft:
Karl-Heinz Réthgen, Telefon 773113 (d)
(privat 44 1551)

Gottfried-Kinkel-Realschule, August-Bier-
StraBe 2, 5300 Bonn 1

Trainingszeit: donnerstags 20.00 — 22.00
Trainingszeit:

Donnerstag, 18.00 bis 20.00 Uhr,

TH des Kardinal-Frings-Gymnasiums,
Elsa-Brandstrom-StraBe, 5300 Bonn-Beuel.

Freitag, 18.00 bis 20.00 Uhr, TH der Gottfried-
Kinkel-Realschule, August-Bier-StraBe 2,
5300 Bonn 1.

Samstag, 14.30 bis 1700 Uhr, TH im Sport-
park Pennenfeld.

Auskunft: Peter Schonrock, Telefon 660262
Winfried Rothe, Telefon 66 31 32

Gunter Papp, Telefon 12 41 87

Tanzen

Hans Schéfer, Telefon 34 25 14

montags und donnerstags ab 18.00 Uhr
Gottfried-Kinkel-Realschule, 5300 Bonn 1
August-Bier-StraBe 2

dienstags ab 19.00 Uhr
SSF-Bootshaus, RheinaustraB.e 269, Bonn 3

Karate

Gottfried-Kinkel-Realschule
montags/Anfénger 17.00 — 18.30
montags/Fortgeschrittene 18.30 — 20.00
Theodor-Litt-Schule

mittwochs/Anfanger 18.30 — 20.00
mittwochs/Fortgeschrittene  20.00 — 22.00
freitags/freies Training

bzw. Spezialtraining 20.00 — 22.00

Kardinal-Frings-Gymnasium

donnerstags/freies Training 20.00 — 22.00

SPORT-PALETTE

Sportstétte:

Trainingszeit:
Auskunft:

/=

Sportstétte:

Auskunft:

Sportstétte:

Trainingszeit:
Auskunft:

Judo / Jiu-Jitsu

Theodor-Litt-Hauptschule, 5300 Bonn 1,
Eduard-Otto-StraBe 9

17.00 — 22.00
Franz Eckstein, Telefon 47 13 98

montags — freitags

Moderner Fiinfkampf

Sportpark Nord, 5300 Bonn 1, Kélnstr. 250
Poststadion, 5300 Bonn 1, Lievelingsweg

Wolfgang Schmidt, Telefon 46 43 54
Reinhold Meidow, Telefon 67 03 93

Breitensport

Fitness-Training fir alle

Turnhalle der Theodor-Litt-Hauptschule,
Eduard-Otto-StraBe 9, 5300 Bonn-Kessenich
dienstags 18.00 — 20.00
Frau Ziertmann, Telefon 669286

Frauengymnastik

Sportstétte:

Trainingszeit:

Auskunft:

Gottfried-Kinkel-Realschule, August-Bier-
StraBe 2, 5300 Bonn-Kessenich

20.00 — 22.00
20.00 — 22.00

montags
mittwochs

" Marlene Eckstein, Telefon 47 13 98

Vorbereitung und Abnahme des Sportabzeichens
a) Leichtathletik

Sportstatte:

Trainingszeit:

b) Schwimmen
Sportstétte:

Trainingszeit:
Auskunft:

Freizeit- und
Sportstétte:

Trainingszeit:

Auskunft:

Sportplatz des Schulzentrums Tannenbusch,
Hirschberger StraBe (Nahe Gustav-Heine-
mann-Haus)

in den Monaten Mai bis September
dienstags und freitags ab 18,00 Uhr

Schwimmbhalle im Sportpark Nord

in den Monaten Mai bis September

samstags ‘ 8.00 Uhr

Frau Ziertmann, Telefon 669286

Seniorensport

Schwimmhalle im Sportpark Nord

dienstags Gymnastik 19.00 — 19.45
Schwimmen 19.45 — 20.30

freitags Schwimmen 18.30 — 19.30
Gymnastik 19.30 — 20.00

wahrend der Trainingszeiten
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Rohde und Gratzfeld
filr Jugend-DM
gualifiziert

Bereits nach einem Jahr Training in der Finfkampf-Abteilung
der SSF Bonn erzielten die jlingsten jugendlichen Nach-
wuchsfiinfkdmpfer bei den Landesmeisterschaften beacht-
liche Erfolge.

Die Landesmeisterschaften der C-Jugendlichen (Jg. 71 u.
jiinger) wurden im Vierkampf, bestehend aus 100 m Schwim-
men, 1000 m Laufen, 10 SchuB SchieBen mit der Lufipistole
und Degenfechten ausgetragen. Austragungsort war das
Bundesleistungszentrum Warendorf.

Fiir alle Bonner war es der erste Wettkampf, bei dem auch
gefochten wurde — um so erstaunlicher das gute Abschnei-
den. Bei den mannlichen Jugendlichen wurde Michael Gratz-
feld siebter; das reichte, um sich flir die Deutschen Meister-
schaften im September in Marktoberdorf (Bayern) zu qualifi-
zieren. Dies gelang Jorg von Wulfing als 11ter und Thomas
Strak als 12ten diesmal nicht ganz, trotz vieler Bestleistun-
gen in den einzelen Disziplinen.

Bei der weiblichen Jugend C belegte Maike Rohde den
zweiten Rang in der Landesmeisterschaft, Michaela Schmidt
wurde fiinfte und verpaBte damit knapp die Qualifikations-
quote fur die Deutschen Meisterschaften.

Im Dreikampf (Schwimmen, Laufen, SchieBen), der neben
der Landesmeisterschaft als Rahmenwettbewerb ausgetra-
gen wurde, belegte Christoph Mé&ueler Platz 1 und rundete
damit das positive Gesamtbild der SSF'ler ab.

Nun gilt es fir Maike Rohde und Michael Gratzfeld, die gute
Form bis zu den Deutschen Meisterschaften zu halten und zu
steigern.

SPORT-PALETTE

Goldhochzeiter
Gertrud und
Kurt-Joachim Elsner

{dom) ,,Als meine Mutter verreist war, haben wir uns verlobt.
Wir fanden, daB wir alt genug waren, das selbst zu entschei-
den”, erzahlt Gertrud Elsner. Sie feiert heute mit ihrem Mann,
Kurt-Joachim Elsner, ihren 50. Hochzeitstag. Kennengelernt
haben sich die beiden bei einem Ball des Sportvereins
Schwiebus, in der Nahe von Frankfurt/Oder. Obwohl beiden
bei dem Fest andere Partner zugeteilt waren, funkte es an
diesem Abend.

Kurz nach ihrer Heirat zwang der Krieg sie auseinander, und
erst 1945 trafen sie sich in Bredstedt in Schleswig-Holstein
wieder. Seit 1950 leben die Elsners in Buschdorf und sind
glicklich, hier eine zweite Heimat gefunden zu haben. Er
arbeitete bis zu seiner Pensionierung als Ermittlungsbeamter
bei der Bundesbahn, und sie hatte einen Vollzeitjob als Mut-
ter von sieben Kindern.

In ihrem Haus herrscht seit eh und je Leben. ,,Langeweile ist
fiir uns ein Fremdwort. Ich kann die Rentner nicht verstehen,
die dariiber klagen, daB sie mit ihrer Zeit nichts anzufangen
wissen”’, meint Kurt-Joachim Elsner. Ihr groBtes Hobby ist
nach wie vor der Sport — Schwimmen und Radfahren —
geblieben. Daneben reisen die Goldhochzeiter fir ihr Leben
gern. Von ltalien, Frankreich bis hin an Kanada haben sie die
Welt kennengelernt.

Foto Engels

Noch heute fahrt unser langjéhriges Mitglied Frau Gertrud
Elsner jeden Morgen um 9 Uhr mit dem Fahrrad zum
Sportpark-Nord-Bad.

Geschdfts- und
Privatdrucksachen
Tel. (02 28) 63 69 16
Stifisgasse 11
5300 Bonn 1

Rheinischer

Landwirtschafts-Verlag GmbH
Druckerei Buchbinderei
Zeitschriften Kunst- und

Sortimentsbuchbinderei
Lederarbeiten
Goldprédgungen jeder Art
Sonderanfertigungen
Tel. (02 28) 63 70 39
Stifisgasse 1—5
5300 Bonn 1

Broschiiren, Plakate
Formularsétze und -blocks

28




Der KAUFNOF

‘ nd das schonere Bonn.

In unserer groBBen
ort- und Freizeit-Etage

im 4. ObergeschoB

Sportbekleidung
fuhrender Firmen
Adidas — Fila
Lacoste — Arena — Kimball
Kappa — Luhta

Freu Dich auf

KAUFNOF | e

Der Kaufhof bietet




Schwimm- + Sportfreunde Bonn 05 e.V.
KélnstraBe 313a 5300 Bonn 1

24062 F

Bayerische Motoren Werke AG
Niederlassung Bonn Telefon 6 07 — 0
VorgebirgsstraBe 94—98




