


_Erfullen Sie sich
Ihre Wunsche jetzt.

Mit s-Allzweck-
darlehen.

Gangz gleich, was Sie sich
wiinschen. Mit -Allzweck-
darlehen konnen Sie alles ™
finanzieren. Zum Beilspiel ein Auto,
emne Wohnungseinrichtung oder
die Hobbyausristung.

Ihre Vortelle:

O &-Allzweckdarlehen sind
zinsgunstig

O schnelle Auszahlung

O kelne unnotigen Formalitaten

O bequeme Ruckzahlungsbetrage |~

Sprechen Sie mit uns tber Thre
Winsche. Wir beraten Sie gern
tuber alle Einzelheiten.

Sparkasse Bonn

mit 95 Geschaftsstellen im Stadtgebiet |

L |
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 WICHTIG!!!

Vereinseigener
Trainingsanzug

Die Schwimmabteilung hat sich (iberlegt, ob es nicht sinnvoll
wére, die SSF in Zukunft mit einem einheitlichen, speziell
designten Trainingsanzug auftreten zu lassen. Dies sollte
jedoch spartentbergreifend der Fall sein. Wir méchten also
vorschlagen, unserem Verein einen speziellen Anzug kre-
ieren zu lassen. Um die Kosten dafiir allerdings méglichst ge-
ring zu halten, ist es notwendig, eine mdglichst groBe Stiick-
zahl zu ordern. Als Firma kdme hier wohl in erster Linie
Arena in Frage, von der wir wissen, daB sie so etwas schon
6fter gemacht hat. Der Unkostenbeitrag wird ungeféhr bei
120—160 DM liegen. Der Anzug wird dann die Vereinsfarben
enthalten, sowie den Schriftzug SSF Bonn.

Wer daran interessiert ist, moge bitte den nebenstehenden
Abschnitt ausflillen und an die Geschéftsstelle weitergeben.

Ich wére bereit einen Trainingsanzug zum Unkosten-
beitrag von 120—160,— DM abzunehmen.

GroBe

Name, Vorname

Unterschrift
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Der Klub gratuliert herzlich!

Runde Geburtstage im

Januar 1990

Seipel Lothar
Heinz Wolfgang
Heidenreich Helga
Warzok Hubert
Scharnbeck Michael
Brenn Hannelore
Willenweber Helene
Honrath Arthur
Marschner Franz
Wend Ingeborg
Nettersheim Inge
Jaworsky Nikolaus
Zender Margot
Schiler Margret
Schonrock Waltraud
Streng Christel
Wenske Christa
Schindler Rosi
Wiedamann Gerda
Schmidtke Anni
Strunskus Irmgard
Bernards Edith

Rau Tony

Deschler Inge

Februar 1990

Nepicks Ingeborg
Schomerus Elke
Leyer Helmi
Emons Albrecht
Muller Josef
Hoéhne Eberhard
Sach Adolf
Diesel Evamarie
Albrecht Helmut
Hermes Trude
Kirstein Hannelore
ligenfritz Johanna
Schulz Erich
Kirstein Dieter
Kutsch Heinrich
Morad Franziska
Remling Elmar
Genske Rudolf
Becker Liebgard
Vdgele Heinrich
Losem Hildegard
Nitsch Anna Liese
Heifening Margit
Schroder Heinz

versichern  koénnen.

zuwenig versichern?

Wir haben in der BRD mehr
als 800 Versicherungsge-
sellschaften, wo Sie lhre priva-
ten und betrieblichen Risiken
Welche
dieser Gesellschaften ist flr
Sie die richtige? Wo sind Pré-
mien und Bedingungen auf
Dauer fur Sie am glinstigsten?
Wie stellen Sie sicher, daB Sie
nicht zuviel, aber auch nicht

Fragen, deren Beantwortung
Vergleiche voraussetzt, Objek-
tivitat in der Beurteilung der
Versicherungsgesellschaften.

Kol fteinz fornebery

Versicherungsmakler

TREUHANDER
FINANZIELL FAIRER
VERTRAGE!

Wer kann Sie hier besser be-
raten als ein Versicherungs-
makler? Wir kennen die Versi-
cherungsmarkte, sind jedoch
an keine Versicherungsgesell-
schaft gebunden, also unab-
héngig. Deshalb kénnen wir
es uns leisten, Sie auf horren-
de Raten und Pramiendiffe-
renzen hinzuweisen und Sie
individuell und in jeder Versi-
cherungsfrage neutral bera-
ten, sowie lhre berechtigten In-
teressen uneingeschrénkt ver-
treten. Das gilt sowohl beim
AbschluB als auch bei der
Schadenregulierung.

Unabhéngiges und neutrales Vermittlungsbiro fur
Versicherungen — Bausparen
Finanzdienstleistungen — Vermdgensanlagen

2 Am Domplatz 41, 5305 Alfter 1 = (02222) 60051, Fax: (02222) 1457

Marz 1990

Riegert Rudolf
Jakobi Karin
Schonrock Peter
Stahl Alexander
Muller Eberhard
Béhmer Heinz
Henseler Trude
Tanzer Werner
Vogler Gunter
Fleckner Ingrid
Schlienkamp Ruth
Seidel Robert
Thelen Edith

van Basshuysen Gerti
Bauerfeind Hildegard
Neuhaus Herbert

April 1990

Jaworsky Sigrid
Parker Memduh
Krechel Agnes
Heidenreich Werner
Schreiner Manred
Grimm Georg
Brosowski Rudolf
van Kaldenkerken Karl-Heinz
Fabian Matyas
Behr Margot
Philipp Richard
Deckers Helga
Becker Margit

Otte Irene

Kiuhn Klaus

Michael Ute Gulnther Augustus -
Berg Klaus Schrdder Karl '
Schafer Felicitas Kost Hans Georg
Datus Werner Ropertz Glnter
Bade Gerda Tondorf Hans Peter
Hospes Gretel Kirschner Edelgard
Krall Jurgen Schwartz-Domke W.
Schéfer Hans
Giesecke Rolf
Sonneborn-Merkel Katharina
Kiipper Magdalene
Wir sind in allen
Spezialisten  Einrichtungs-
fragen
-

Filialleiter:

Manfred Werkhausen,
Meister u. gepr. Restaurator
im Tischlerhandwerk

Maro-

Ob Kiiche, Diele,
Wohn- oder Schlafraum:
Nutzen Sie unseren -
Beratungs- und
Lieferservice

FriedrichstraBe 4
(Ndhe Friedensplatz)
5300 Bonn 1

Telefon 02 28/63 37 83
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Typisch Vergolst:
UmLangen voraus

Ganz allein vorne. Nur noch der Kampf gegen
den Zeitmesser. Anschlag...und Jubel beim

gesamten Verein. Eine echte Spitzenleistung. Genau das ist gefragt. Nicht nur im
Sport, sondern ganz generell. Deshalb treffen sich bei Vergdlst viele vom Verein.

Q
7z

Bei Vergolst gibt’s Spitzenleistungen rund ums Auto; z.B. Riesenauswahl an
Markenreifen zu Superpreisen, qualititsermeuerte PKW-Reifen fiir jedes Fahr-
zeug, Felgen und Zubehor, Service und kompetente Beratung.

Deshalb: wenn’s ums Auto geht, zu Vergolst. Das lohnt sich immer.

Vergolst 3X in IThrer Ndhe

5300 Bonn 5463 Unkel/Rhein 5200 Siegburg
Friedrich-Ebert-Allee 32 An der B42 Wilhelmstr. 150
Ruf (0228) 232001 Ruf (022 24) 5655 Ruf (02241) 62641
FS 8869683

RUNDUM IN ORDNUNG

Lergiilst (3%

Alfred Niedecken
Sternstrafe 4, 5300 Bonn 1

Adressenénderung

Mitgliedsnummer:

FOTO

Name, Vorname:

BLAU

Alte Anschrift:

StraBe, Hausnummer:

Wir fotografieren
im Foto-Studio:

Portraits Postleitzahl, Ort:
Kinder

Gruppen ‘Neue Anschrift:
Familien

StraBe, Hausnummer:

Hochzeiten

PaBbilder

fiir alle Zwecke Postleitzahl, Ort:

Eigenes
Schwarzweifl-Labor

gende Anschrift senden:
Geschiftsstelle der

(Tel. 65 10 88) KélInstraBe 313a

5300 Bonn 1

und schnelle Wer umzieht, mbéchte bitte das obenstehende Formular in
Colorbilder Druckschrift ausflllen, auf eine Postkarte kleben und recht-
zeitig, also mindestens vier Wochen vor dem Umzug, an fol-

Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 eV,
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Black-B e Aquarivim__

.;n Bunten

===

Stadthalle Bad Godesberg: Star-Moderator Gert
Mdiller-Gerbes schreitet ans Mikrophon, und die Men-
ge schreit. Ein Name, eine Band, ein Beifallssturm.
»Black-Bottom-Brass-Band”! 2000 Fans toben und tan-
zen, wenig spater swingt der ganze Saal. Das Oldie-
Jazz-Festival des Bonner General-Anzeiger hat seinen
absoluten Héhepunkt, als die Musiker loslegen.

Und diesen Hoéhepunkt werden wir auch bei unserem
»Bunten Aquarium” in diesem Jahr erleben. Uns ist es
nach langen und nicht immer leichten Verhandlungen
gelungen, diese Band zu bekommen. Prasentiert vom
General-Anzeiger.

Viele Klubkameraden kénnen sich noch an diese Band
erinnern, die in den 50er Jahren in Bonn gegriindet
wurde und einen kometenhaften Aufstieg machte.

Rundfunk und Fernsehen stritten sich um sie. Jeden
Sonntag fand im damaligen Saal Kemp in Kessenich
eine groBe Fete statt, die Karten waren Tage vorher
restlos weg.

Jochen Zeitschel und seine ,Crew” léste sich spéter
auf. Die Musiker entschwanden teilweise in ferne Lan-
der. Doch wir werden sie, wie beim Bunten Aquarium
in der Beethovenhalle, alle zusammen haben. Sie kom-

men u. a. aus Kolumbien, den USA und ltalien. Und sie g

freuen sich auf das Gastspiel bei den Schwimm- und
Sportfreunden Bonn. Bandleader Jochen Zeitsche,
Flugkapitén einer DC 10, signalisierte aus ltalien: ,Wir
werden mdachtig loslegen. Es wird wieder wie in alten
Zeiten in unserer Bonner Heimat sein”.

Hans-Karl Jakob

Sonntag, 25. Februar 1990,

20.11 Uhr, Beethovenhalle Bonn

German Hofmann

Deutschlands Stimmungsorchester Nr. 1

Black hottom brass
hand

Die Starband des Bonner Jazzfestivals

Salsa Latina

9 Musiker mit Lambada-Rhythmen

Fantasia-Latina

Latein-amerikanische Show-Tanze

und Formation Orion”

Prinz und Bonna
mit Gefolge

Bonner Dancing
Band

Hits us Bonn un Kolle

Edgar Weissenfels

an der Wersi-Orgel

Artisten Gircusschule
Soorelli”

Jongleure - Schlangenbeschworer -
Orientalische Folklore

Super Disco-Sound
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Einiritiskarten fiir das

Bunte Aquarium

VORVERKAUFSSTELLEN Telefon
aktuelle rhode, Wenzelgasse 7

+ SternstraBe 51 63 62 17
Zigarren Mihlensiepen, Am Hof 9 63 36 86
Salon Giilden, RémerstraBe 222 67 53 05
Zigarren Neumann, Miinsterplatz 9 63 26 04
Hotel Aigner, DorotheenstraBe 12 63 10 37
Restaurant der Beethovenhalle 63 33 48
Geschéftsstelle SSF, KolnstraBe 313a 67 68 68
Vorverkauf: 25,— DM

Abendkasse: 30,— DM

Inhaber von Studenten- und Bonn-Ausweisen
nur an der Abendkasse 15,— DM

Nachwuchswettkampf

am 18. November 1989

Am 18. 11. wurde flr alle Schwimmer der Jahrgénge
1976 und jinger ein Schwimmwettkampf im Sportpark
Nord angeboten.

Dieser Wettkampf war in erster Linie flr die vielen jun-
gen Nachwuchsschwimmer der Schwimmabteilung
gedacht, die bisher noch gar keine oder nur wenige
Wettkdmpfe bestritten hatten. In diesen Jahrgéngen
(1980 und jlnger) wurden 25 Meter geschwommen.

Weiterhin starteten aber noch eine Reihe von Jugendli-
chen der Jahrgénge 1976 bis 1979, die bei den an dem-
selben Wochenende stattfindenden Deutschen Mann-
schaftsmeisterschaften nicht zum Einsatz kamen. Die-
se Jugendlichen starteten (iber 50 Meter Distanzen.

' Die Wettkampforganisation hatte Nachwuchstrainer
Michael Scharf ibernommen. Das der Wettkampf aber
letztendlich so reibungslos durchgefiihrt werden konn-
te war allein auf die Mithilfe der Eltern der verschiede-

nen Nachwuchsschwimmer und -schwimmerinnen zu-

rickzufiihren.

Diese halfen als Zeitnehmer, Starter und bei der Siege-
rehrung mit, so daB insgesamt 145 Starts und die je-
weiligen Siegerehrungen innerhalb von 2 Stunden ab-
gewickelt werden konnten. So sah man bei den ver-
schiedenen Siegerehrungen fast ausnahmslos gliickli-
che und zufriedene Gesichter, zumal es neben einer
Urkunde auch noch Gummibé&rchen von der Firma Ha-
ribo gab. Die geschwommenen Zeiten konnten sich al-
lerdings auch sehen lassen, sicherlich wird man von
dem ein oder anderen Nachwuchsschwimmer auch in
Zukunft héren. Wer sich fir die erzielten Ergebnisse im
einzelnen interessiert, der sei auf das schwarze Brett
im Schwimmbad verwiesen.

Eines ist allerdings schon jetzt sicher, solch ein Nach-
wuchsschwimmwettkampf wird sicherlich im néchsten
jahr wiederholt werden.

Einladung
zur ordentlichen
Mitgliederversammiung

der Schwimmabteilung der SSF Bonn 05 eV.
am Donnerstag, dem 26. April 1990, 19.30 Uhr
im Bootshaus Beuel, RheinaustraBe 269,
5300 Bonn 3

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Feststellung der BeschluBféhigkeit
3. Antrdge zur Tagesordnung

4. Genehmigung der Tagesordnung
5

. Genehmigung der Niederschrift (iber die Mit-
gliederversammliung vom 27. April 1989

6. Berichte der Abteilungsleitung
— Ruckblick und Standortbestimmung
— Sportlicher Situationsbericht

7. Aussprache zu TOP 6

8. Wahl der Abteilungsleitung
(ohne Jugendwart und Vertreter der jugend-
lichen und erwachsenen Aktiven)

9. Verschiedenes

AntrAge zur Tagesordnung und Wahlvorschlage
sind schriftlich bis 12. April 1990 an die Abtei-
lungsleitung (Geschéftsstelle der SSF Bonn,
Kélnstr. 313a, 5300 Bonn 1) zu richten.

Kleinkinderschwimmen
KURS-TERMINE FUR 1990

1. Kurs: 8. 1.— 1. 3.90
2. Kurs: 5. 3.—14. 5.90
3. Kurs: 17. 5.—11. 6. 90

Pause (Sommerferien) 15. 6.—31. 7. 90
3. Kurs: (Fortsetzung): 7. 8— 3. 9.9
4. Kurs: 6. 9.— 4.10. 90

Pause (Herbstferien) 8. 10.—13. 10. 90
. Kurs (Fortsetzung): 15. 10.—29. 10. 90
5. Kurs 5. 11.—20. 12. 90

I~

Unser gemeinsames Ziel
flir das Jahr 1990:

»Jedes Mitglied
wirbt ein neues Mitglied!”




Trotz Unstimmigkeiten groBer Pokalsieg!

- SPORT-PALETTE

Durch sportlichen Ehrgeiz gewannen wir den Pokal

Nun war es endlich soweit, der Pokalendwettkampf fiir die
Nachwuchsschwimmer Jahrgang 1979—1980—1981 im
Frankenbad, am BuB und Bettag, konnte stattfinden.

Seit April muBten die jungen Schwimmer/-innen sich gegen
einige gute Mannschaften von anderen Vereinen behaupten
und dazu gehérte ein ausgesprochen hartes Training.

Es war Gott sei Dank eine sehr positive Unterstiitzung und
Haltung der Eltern da, die zwar durch kurzfristigen Trainer-
wechsel ein wenig irritiert waren und daher auch sehr groBe
Unstimmigkeiten in den einzelnen Gruppen nicht vermieden
werden konnten.

Aus diesem Grunde méchte ich hiermit den ehemaligen Trai-
nern Muriel Amberge und Ralf Steffen besonders danken, da

durch ihre Kraft, Fairnis und totalem Einsatz die Schwimmer/
-innen bis zum SchluB nicht den Mut verloren und den Trai-
nern, sowie den Eltern und dem Verein ein groBes ,Danke-
schén” mit dem gewonnenen Pokal Giberreichen konnten.
Jahrgang 1979 errang den 4. Platz,

Jahrgang 1980 gewann den Pokal,

Jahrgang 1981 verlor um 1 Punkt in der Endausscheidung.

Zum AbschluB méchte ich auch Herrn Siegmund begriiBen,
der ein schweres Amt als Schwimmwart (ibernommen hat,
aber in den wir groBe Hoffnung setzen damit er hilft, die Inte-
gration der Gruppen und Eltern wieder herzustellen.

Mit sportlichen GriBen
Irma Kolvenbach

Einige unserer erfolgreichen Pokalsieger, die sich spontan zu einem Foto aufstellten.

| Coca-Colaisit!

Peter Biirfent GmbH & Co., COCA-COLA-Abfiilifabrik, Hohe StraBe 91, 5300 Bonn-Tannenbusch




Wir raten lhnen nicht langer
ohne Partner auf einem Bein zu stehen.

Auf einem so schwierigen Feld
wie der Vermdgensbildung

und Absicherung brauchen Sie
den festen Halt eines starken
Partners. Aus dem unibersicht-
lichen Angebot des Finanz- und
Vorsorgemarktes erarbeiten wir
das Konzept lhrer personlichen
Vermdgensplanung.

Dabei gilt auch far uns:

Nur mit erstklassigen und
renommierten Partnern zusam-
menzuarbeiten. Nur so konnen
wir Ihnen Sicherheit bieten und
Ihr Vertrauen gewinnen. An der
Hand eines zuverlassigen Part-
ners kénnen Sie dann auch
einmal groRBe Spriinge machen.
Zum Beispiel mit einer Lebens-
versicherung, bei der Sie feste
Auszahlungstermine vereinbart
haben.

Wir zeigen Ilhnen den Reichtum
an Variationen der Vermogens-
bildung: Von der Absicherung
der Arbeitskraft, dem Eigen-
heim-Sparplan bis zu steuer-
sparenden Kapitalanlagen.

Wir raten lhnen, mit einem
Bonnfinanz-Berater zu sprechen.

Ich wiinsche eine Beratung zum Thema
Vermogensaufbau und Absicherung.

Gunter Schénrock
Diplom-Volkswirt

I

|

|

I

|

I

I

|

| Direktion fir Bonnfinanz
| Borsigallee 12

| 5300Bonnl

| Telefon0228-251055
I
|
|
I
|
|
|
|
|
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Die Senioren
wandern, feiern
und gratulieren!

Wanderung

Die diesjahrige Herbstwanderung fand am 17. Oktober 1989
statt. Es ging zum Riedener Waldsee. Fiir viele ein Stiick un-
bekannter Eifel. Eigentlich erstaunlich wo die Eifel mit ihren
schénen Bergen, Burgen, Flissen, Bachen und Ausflugslo-
kalen mittlerweile doch erschlossen ist. Die wenigsten unse-
rer Senioren kannten diesen kiinstlich angelegten Waldsee.

Zunéchst ging es per Bus nach Brohl am Rhein. Dort wurde
umgestiegen in den ,Vulkan-Express”. Dies ist eine, von ei-
ner Interessengemeinschaft betriebene Schmalspureisen-
bahn die nur noch an Sonn- und Feiertagen und dienstags
fahrt. Daher wanderten wir diesmal am Dienstag. Die Diesel-
lok miht sich Uber 6 Stationen das Brohltal hinauf bis nach
Engeln. Hier ist Endstation. Wir muBten also per Bus weiter
zum See. Am See liegt die Eifeler Seehiitte wo wir uns zu-
nachst einmal starkten fir die anschl. Wanderungen. Wie im-
mer gab es 2 Touren. Die kleinere ging um den See herum.
sin angenehmer flacher Weg. Hierbei stellten wir fest, da8 es
noch einen kleineren Obersee gibt und einen Abenteuer-
Spielplatz fir Kinder. Wer nachwandern will kann sich hier
sehr wohlflihlen. Der See eignet sich auch zum Surfen.

Die gréBere Wanderung ging lber eine Stunde durch den
Wald den ca. 30 Senioren mitmachten. Es ist immer erstaun-
lich wie viele Wanderer sich an den Iangeren Touren beteilig-

Wandergruppe am Riedener See

SPORT-PALETTE

Im Vulkan-Exprel3

Hermann Graff und Edith Stein freuen sich, daB sie
die Fahrt im Vulkan-Express lberstanden haben




ten. Die Schwimmer sind also auch ,gut zu FuB”. Anschlie-
Bend wurde noch einmal gemutlich Kaffee getrunken und ge-
gen 16.00 Uhr ging es zuriick nach Hause, 54 Senioren wa-
ren gekommen, um bei herrlichem Herbstwetter und wunder-
schénem bunten Wald zu wandern, fiir viele eine angeneh-
me Abwechslung.

Die Wanderwarte H. J. Bade und F. J. Stein mit ihren Gatti-
nen hatten mal wieder eine gute ldee. Wir konnten feststel-
len, daB unsere ndhere Umgegend noch immer eine Menge
Mdglichkeiten hergibt, wo es sich lohnt mit den Senioren zu
wandern.

Die Wanderwarte F. J. Stein und H. J. Bade

SPORT-PALETTE

Feiern

Am 4. Dezember 1989 feierten wir das St. Martin-Fest im
Sportpark Nord in froher Runde. Die Dekorationen waren
wieder mit eigenen Kréaften hergestellt. Die Musik besorgte
Oliver Maul. Willi Vollberg fiihrte durch das Programm. Wie
Ublich starkte man sich am Génsebraten. AnschlieBend wur-
de fleiBig getanzt bis St. Martin erschien. Wie immer hielt er
einen kleinen geschichtlichen Rickblick. Mit der Musik stu-
dierte er ein neues Lied ein das wie ein Ohrwurm beim Ver-
teilen der Spekulatiusméanner von allen mitgesungen wurde.
Seine Anwesenheit wurde auch dazu benutzt langjdhrige
Mitglieder zu ehren. Hierbei gab es eine lustige Verwechs-
lung. Mia Werner wollie das Mikro benutzen, hielt es aber
statt vor den Mund ans Ohr. Natlrlich kam kein Ton heraus
als sie sich an das Volk wenden wollte. Ca. 100 Senioren und
Gaste waren gekommen.

Ein besonderer Programmpunkt war der Liedvortrag von Hel-
mut Haas von der Orgel begleitet. Bei seiner ,Jugend” eine
tolle Leistung. Z&hlt er doch zu dem selten gewordenen
Toiletten-Jahrgang ,00”. So sagt man scherzhaft zu dem
Jahrgang 1900. Er lud uns alle dazu ein seinen 89. Geburts-
tag im Dezember im Sportpark Nord mit ihm zu feiern.

Sankt Nikolaus

Am 5. Dezember erschien zum Stammtisch, véllig unerwar-
tet, der ,Heilige Mann” samt Hans Muff. Alle machten er-
staunte Gesichter als mit Gléckchengeldut die beiden er-
schienen. St. Nikolaus hielt eine Rede und lobte und tadelte.
Aber alle bekamen eine kleine Tiite mit SiBigkeiten und
Obst. Willi und Charlotte Vollberg hatten sich verkleidet und
man kann sagen, die Uberraschung war préchtig gelungen.
Dank an die beiden.

Nikolaus und Hans Muff
bei dem SSF-Senioren-Stammtisch im Sportpark Nord




Gratulation

Helmut Haass vollendete am 11. Dezember 1989 sein 89, Le-
bensjahr. Er hatte dazu ins Sportpark-Nord-Restaurant ein-
geladen. Als Jux bekam er von jedem eine wunderschéne Zi-
garre geschenkt. Ein reich gedeckter Tisch sorgte fiir eine
prachtige Stimmung. Helmut bat allen seinen Dank auszu-
sprechen, da er in seinem Alter ja keinem mehr persénlich
schreiben kénnte. Viele Senioren waren gekommen. Auch
der Ehrenvorsitzende Hermann Henze hatte es sich nicht
nehmen lassen H. H. persénlich zu gratulieren.

Ein Schwimmerleben besonderer Art steht vor einem, wenn
man von Schilerzeiten an Helmut Haass, mit geblihrendem
Abstand versteht sich, hat begleiten diirfen. Es klingt wie
eine Sage, aber hunderte von Siegen, fein sduberlich aufge-
zeichnet, stehen zu Buch. Er war auch ein hervorragender
Wasserballspieler. Seine Riickhand war geflrchtet bei jeder-
mann. Man ging als Torwart freiwillig auf Tauchstation, wenn
man sah, daB er in eine Position schwamm um den Drehwurf
anzubringen. Sonst flog man samt Wasserball an die Tor-
wand. Wenn er von seiner legendéren Reise zu den Deut-
schen Kampfschwimm-Meisterschaften in Berlin 1922 er-
zéhlt, meint man ein Mé&rchen zu héren. Per Eisenbahn 4.
Klasse (Holzklasse genannt) versteht sich, 24 Stunden Fahr-
zeit hin- und 24 Stunden zuriick. Der Zug hielt an jeder Sta-
tion bis Berlin. Unsere heutigen ,Pullmann” gewéhnten
Nachschwimmer lachen natiirlich miide —, versteht sich.
~Jede Zeit hat eben ihre Zeit” schrieb ich schon einmal vor
Jahren. Man war halt bescheidener; es waren andere Zeiten
weniger Geld stand zur Verfligung. Wenn wir zu Vergleichs-
wettkdmpfen per Lkw auf Holzbénken far 50 Pfennige pro
Mann Fahrtkosten fuhrgn sangen wir uns unterwegs warm.
Frohlich waren wir dennoch. Fir 50 Pfennige bekam man
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schon fast 15 Brotchen. Man moge mir verzeihen, wenn mei-
ne Gedanken in Erinnerung schwelgen derweil ich an Hel-
mut und sein Schwimmerleben denke. Es ist ja auch ein Teil
meines Schwimmerlebens. Wir Alten leben nunmal oft in der
Erinnerung, besonders wenn man einen Teil zusammenge-

Helmut Haass und die Ehrenmitglieder
Mia Werner, Magda Albertus

Konigswinterer Str. 247, Tel. © 46 1474 + 475586, 5300 Bonn 3
Telefax 02 28--46 53 95

INGENIEURBURO FUR KALTE-, KLIMA- + LUFTUNGS-
TECHNIK, ELEKTRO-AUTOMATISCHE KUHLANLAGEN,
MONTAGE + KUNDENDIENST + WARTUNG
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gangen ist. ,Excuse me.” Helmut ist auch ein geselliger
Mensch. Wenn er am Stammtisch Miinzen wegzauberte,
dauerte es lange, bis sein Gegenliber merkte, daB er seinen IHH
Hemdkragen damit gespickt hatte. Oder seine Gesangsvor-

trage — bis heute — immer noch erstaunlich, mit oder ohne
musikalischer Begleitung. Seine Wortschdpfungen ,Nacka-

sacki” oder gar die Interprékative stehen bis heute in keinem =

Duden. Seine Erklarung (iber die Interprakative waren allum-
fassend, und von Lachstiirmen begleitet. Kunstworter a la

Helmut. Dieser Urmensch hat ja auch noch zeitweilig an 2 ak'tue"e MOde W Hau
Weltkriegen teilgenommen, und nach seiner Entlassung aus

dem Heeresdienst den Schwimmbetrieb wéhrend des Krie- Inh. Peter Hau
ges aufrechterhalten, bis das Victoriabad ausgebomt wurde.

Vergessen wir nicht, daB er nach dem Kriege manchem gu-
ten Schwimmer das Verbleiben in Bonn durch eine Arbeits-
stelle ermoglichte. Denken wir an die liebenswerte Gisela
Arendt mit Kébi, oder an die heute noch bei den Senioren
Madaillen erschwimmende Ruth Hentschel u.v.m., an die Be-
schaffung der Trainingsmdglichkeiten im warmen Wasser der
UK Wesseling. Der Verein und das Schwimmen beherrsch-
ten bei allen beruflichen Wechselungen sein Leben. Seien
wir dankbar und achten als sportliches Vorbild ,unseren
~ Helmut Haass”.
A Also dann Glickwunsch zum 89.
Heinz Renders

— in vielen Wascharten —

Hanne Schwarz:
GOld in den USA 2 x Bonn, SternstraBe 51, Wenzelgasse 7

5 Medaillen in Indianapolis erschwommen! — 1568 Siege!

Er gehért sicherlich zu den erfolgreichsten Sportlern, die in
unserer Stadt leben: Hanne Schwarz. Einmal mehr frischte
der frithere Olympia-Schwimmer nun seine ohnehin schon
reichlich imposante Troph&ensammlung mit funf blitzblanken
Medaillen auf, die der flir Bonn startende Athlet in Indiana-
polis/lUSA errang. Es ist kaum zu glauben, aber dennoch
wahr: Hanne Schwarz hat im Verlauf seiner bisherigen Sport-
Karriere 1568 Goldmedaillen gewonnen! Ungezahlt ist die
Zahl der Silber- und Bronzeauszeichnungen, die dem Hon-
nefer in den vergangenen Jahrzehnten an die Schwimmer-
™ Brust geheftet wurden.

Die Pan Pacific Masters Aquatic Games standen in Hanne
Schwarz’ Terminkalender, als er sich zusammen mit Gattin
Irmgard auf den Weg zum Frankfurter Flughafen machte.
1500 Teilnehmer waren es, die sich in Indianapolis versam-
melt hatten, um die Kréfte miteinander zu messen. Fir Han-
ne Schwarz war der Wettkampf ohnehin recht hart. Nicht nur
wegen der zum Teil sehr viel jingeren Konkurrenz. Sondern
auch, weil der Honnefer sich vorgenommen hatte, in gleich
funf Wettkdmpfen an den Start zu gehen.

Es hatte sich fir ihn gelohnt. Gold in der Disziplin ,50-Meter-
Rucken”, Silber Gber 100- und 200-Meter-Riicken, Bronze
Gber 100-Meter-Brust und 100-Meter-Lagen! Mit riesigem
Applaus honorierten die Amerikaner die Leistungen des
Honnefers, der sich fernab von der Heimat in brillanter kér-
perlicher Verfassung zeigte. Mag sein, daB hierzu auch die
wunderbare freundliche Atmaosphére ihren Beitrag geleistet
hat. Die Schwimmer aus 18 Nationen verstanden sich unter-
einander préachtig, die Organisation war vorziglich und die
Betreuung optimal. Klar, daB da auch Irmgard Schwarz ans
Schwarmen geriet: ,,So etwas gibt es in Deutschland leider
nicht. Alle waren uns behilflich, alle waren sehr herzlich!”

(Nachdruck aus ,Honnefer Volkszeitung”)




Adventsempfang
beim Bundesprisidenten

Aktive und verdiente Senioren aus der ganzen Bundes-
republik waren zum Adventsempfang beim Bundespra-
sidenten Richard von Weizsicker und seiner Gattin zu
Gast.

Auch die SSF Bonn waren vertreten. Hedi Schlitzer
und Tilly Berger erhielten eine Einladung und konnten
einen interessanten Nachmittag in der Villa Ham-
merschmidt verleben.

Geselligkeit im Verein

Wenn Sie sich nicht nur sportlich betatigen wollen, sondern
auch Geselligkeit lieben und die 50 gepackt haben, dann
sind Sie in der Senicrengruppe richtig. Hier lernen Sie diens-
tags am Stammtisch im Sportpark-Restaurant (ca. 18—20
Uhr) nette Leute kennen, die sehr unternehmungslustig sind.

AuBier den schon bekannten Auslandsreisen (die Palette be-
richtet immer dariiber) werden Wander-Bus-Fahrten unter-
nommen, an denen Marschierer so gut wie ,FuBkranke” teil-
nehmen kénnen.

Gefeiert wird St. Martin bei Génsebraten und Musik sowie
Weiberfastnacht mit selbstgestricktem Programm und flotter
Musik.

Nicht zu vergessen: Die ,Gymnastik fir Alle”, die dienstags
von 17.30—18.00 Uhr im Sportpark Nord Turnhalle stattfindet.

Schauen Sie mal bei uns rein!
Die SSF-Seniorengruppe

SPORT-PALETTE

Mit dem ,Freitagsgriippchen”
ins Berner Oberland

Auch der Herbst hat seine schénen Tage, dachten wir, und
fuhren am Montag, dem 23. 10. 1989, morgens um 7.00 Uhr
los, um etwas zu erleben. Zundchst ging es bei strahlender
Sonne durch den goldenen Oktober bis Bad Breisach, wo wir
gut zu Mittag aBen, dann fuhren wir weiter Gber Basel, Bern,
Interlaken nach Wilderswil. Die Landschaft wurde von Ort zu
Ort immer schoner, man hatte gar nicht soviel Ahs und Ohs.
In Wilderswil erwartet uns das Hotel Béren, von dem wir alle
begeistert waren; Unterkunft, Essen und Service waren vor-
zuglich.

Am néchsten Morgen, wieder bei strahlender Sonne, sahen
wir uns den schénen Ort Wilderswil an, der in einem herrli-
chen Tal liegt, mit Blick auf Eiger, Ménch und Jungfrau. Zum
Mittagessen fuhren wir nach Spiez an den Thuner See und
lernten hier ein weiteres schénes Fleckchen Erde kennen.
Den Nachmittag verbrachten wir in dem bekannten Luftkurort
Interlaken.

Fir den Mittwoch hatten wir etwas ganz Besonderes vor. Zu-
néachst ging es nach Grindelwald 1050 m hoch und von hier
mit der elektrischen Zahnradbahn (ber die Kleine Schei-
degg, 2051 m hoch, zum Jungfraujoch. Die Jungfraubahn
wurde von 1898 bis 1912 erbaut und hat einen 7,1 km langen
Tunnel mit einer zeitweiligen Steigung von 25 %. Der héchst-
gelegene Schienenbahnhof Europas erwartete uns in
3454 m Hohe. Von hier hatten wir nicht nur einen einmaligen
Blick, sondern auch die Mdglichkeit, ein Restaurant zu besu-
chen. Dann waren wir mitten im Eis, im Eispalast. Fiir Mo-
mente glaubten wir, uns in Japan zu befinden, denn der groB-
te Teil der Besucher waren Japaner. Den Grund erfuhren wir
dann beim langsamen Vortasten durch den Eispalast, es war
eine riesige Geisha sowie ein Tempel aus Eis geschlagen.
Mit dem Aufzug fuhren wie weitere 112 m hoch auf eine Aus-
blickplatte, der Sphinx, und befanden uns nun in einer Héhe
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von 3573 m. ,Uber den Bergen muB die Freiheit wohl gren-
zenlos sein”, dieses Geflihl hatten wir, Bilderbuchwetter,
knallblauer Himmel, strahlende Sonne, umgeben von Eis
und Schnee. Dieser Anblick, dieses Erlebnis wird uns wohl
allen unvergeBlich bleiben.

Die Abfahrt ging dann viel zu rasch, aber wir hatten den gan-
zen Abend Gesprachsstoff.

Der nédchste Tag brachte einen weiteren Hohepunkt unserer
wunderschénen Reise. Die Fahrt ging zunachst zum Brien-
zer See Uber Brienz, Meiringen, Interlaken entlang dem
Stausee Réterichsboden 1767 m, dem Grimschsee 1909 m
zum GrimselpaB 2165 m. Nach jeder Serpentine zeigten sich
uns die Berge in einem neuen malerischen, ja majestéti-
schen Bild. Wieder war uns der Wettergott hold, denn wir sa-
Ben bei schénster Sonne auf einer Terasse beim Mittagessen
hoch auf dem GrimselpaB. Weiter ging es ber Gletsch ins
obere Rhonetal, das wieder eine ganz andere Landschaft
bot. Uber die FurkastraBe fuhren wir dann hoch zum Rhone-
gletscher, der ja der Ursprung der Rhone ist. Ein Gliick, daB
wir wieder unseren erfahrenen Fahrer Rudi hatten, der unser
volles Vertrauen genieBt, denn es waren gewaltige PaBstra-
Ben mit Kurven und Steigungen zu (iberwinden. Es ist schon
toll, was flir gewaltige Bauwerke die Schweizer Architekten

) und Bauingenieure da erstellt haben. Den letzten Abend ver-

brachten wir gemeinsam bei guter Laune mit Musik, die uns
Waltraud lieferte.

Am Freitag ging es piinktlich um 8.00 Uhr wieder in Richtung
Heimat. Wir machten noch Zwischenstationen in Bern und
spdter in Baden-Baden. Zum AbschluB kehrten wir in eine
StrauBwirtschaft in Bingen ein, aBen riesige Schnitzel bei gu-
tem Pfélzer Wein und fuhren dann endgliltig nach Hause.

Alle sind sich einig, es war eine tolle Tour!

SPORT-PALETTE

&< Fiinfkdmpfer siegten
7 in der Landesliga

Kurz vor dem Ende der diesjédhrigen Wettkampfsaison gelang
den Modernen Fiinfkdmpfern der SSF Bonn doch noch der
groBe Wurf. Die Schillermannschaft als Tabellenzweiter in
die Play-Off-Runde eingezogen gewann in (berlegener Ma-
nier den Titel in der Landesliga vor dem Dinslakener Vmf und
Bayer Leverkusen. Fir die SSF waren Christiane Kasimir,
Roman Rocke, Dirk Pfeifer und Robert John am Start.

Diesesmal waren alle Athleten auf die Sekunde topfit. Dabei
rehabilitierten sich Robert, Roman und Dirk flr ihr relativ
schwaches Abschneiden bei den deutschen Einzelmeister-
schaften, die wie bereits berichtet, nicht so erfolgreich ver-
laufen waren. Bereits in der ersten Disziplin dem Laufen er-
zielten alle vier neue Bestzeiten, wobei sie sich teilweise um
15 Sekunden (ber die 1000 Meter steigerten. Diesmal behielt
man jedoch die Nerven und brachte den Vorsprung nicht nur
Uber die Runden, nein man baute ihn sogar beim SchieBen
und dem abschlieBenden Schwimmen kontinuierlich aus. So
war der (iberlegene Bonner Sieg schon klar, bevor noch die
letzten Ergebnisse ausgerechnet waren.

Der einzige Wermutstropfen bestand flr Trainer Michael
Scharf darin, daB er sich jetzt schon Gedanken Uber eine im
nachsten Jahr ahnlich erfolgreiche Mannschaft machen
muB, denn mit Robert John, Dirk Pfeiffer und Christiane Kasi-
mir werden drei der vier siegreichen Sportler ndchstes Jahr
eine Altersklasse hdher in der Jugend starten missen. Bleibt
zu hoffen, daB um Roman Rocke auch im ndchsten Jahr eine
schlagkraftige Schillermannschaft entsteht.

Welch ein
Geburtstag!

Bonn, Rémerstrale 4
(direkt an der
Beethovenhalle),
Telefon 02 28-63 14 33,
Telefax 02 28-6574 78,
Telex 886479

Autohansa

autovermietung

./

Bonn ist 2000,
die Bundesrepublik ist 40,
und wir sind 20.

Aber unser Fuhrpark
Ist immer auf dem neuesten Stand

PKW - LKW - Kleinbusse - Anhénger - Fahrrader

Autovermietung
Kurscheid KG




Beethoven Cup 1989

Was sich da am Freitag, dem 3. 11. 1980 abends um 21.00
Uhr in der Schwimmbhalle der SSF Bonn tat, sollte erst er An-
fang dreier aufregender Tage werden. Ich hétte nicht ge-
dacht, daB eine so kleine Abteilung, wie die der Modernen
Flinfkdmpfer der SSF Bonn, so viele Leute mobilisieren
kénnte. Allesamt sportbegeistert standen sie am Schwimm-
becken, um ihre Kinder anzufeuern. ,lhre Kinder” bedeutet
dabei nicht ihre eigenen, sondern Kinder, die fir die Dauer
des Beethoven Cups von ihnen aufgenommen und verpflegt
wurden; und das waren nicht wenige. 14 (in Worten: vier-
zehn) Mannschaften mit je drei Athleten waren gemeldet und
auch vollstandig erschienen. Kaum zu glauben, wie klein der
Beethoven Cup vor vier Jahren begonnen hat und wie beliebt
er inzwischen geworden ist!

Zum Wettkampf gemeldet hatten je zwei Mannschaften aus
Berlin, Heidenheim, Leverkusen, und Uffenheim. Mit einer
Mannschaft traten die Vereine aus Bensheim, Marktoberdorf
und Neuss an. Kompletiert wurde das Feld durch drei Teams
des Ausrichters.

Das Schwimmen hat an diesem Abend Lokalmatador Ragnar
Fleischmann gewonnen, sehr zur Freude seines Trainers Mi-
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chael Scharf. Platz zwei belegte Thomas Fodermeyer aus
Marktoberdorf, gefolgt von Stephanie Eichel aus Berlin.

Nach dem Schwimmen ging es darum, die Kinder auf die
entsprechenden Familien zu verteilen, wobei die Organisato-
ren nicht mit der Eigenorganisation der Kinder gerechnet
hatten, die sich ihre ,Gastfamilie” teilweise schon selbst aus-
geguckt hatten und man hérte solche Fragen wie: ,Wo sind
meine beiden Kinder?”, sind meine Gasteltern schon gekom-
men?” oder ,komm bitte raus aus dem Auto, da sitzen bereits
5 Kinder drin!”: Alles in allem, fand jedes Kind ein Zuhause
und aus den abschlieBenden Kommentaren konnte man er-
sehen, daB alle sehr zufrieden und dankbar waren mit ihren
.Privatunterkiinften”.

Am Samstagmorgen, in aller Friihe um 7.30 Uhr war Fechten
als zweite Disziplin angesetzt. Mir persénlich ist es unvor-
stellbar, wie man um diese Zeit auch nur an kdrperliche Er-
tlichtigung denken kann, die 42 Teilnehmer und Teilnehme-
rinnen taten es; Dank der hervorragenden Organisation,
stellvertretend sei hier Michael Meidow genannt, wurden die
insgesamt 1722 Gefechte so schnell und gut abgewickelt,
daB bereits um 12.00 Uhr zum kalten und warmen Biiffet in
der kleinen Fechthalle geladen werden konnte. Dieses wurde
von den Bonner Familien unter der Federfiihrung von Angela
Gratzfeld wieder zu einem Augen- und Magenschmaus her-
gerichtet. Gewonnen wurde das Fechten vom Berliner Chri-
stian Stieger vor dem Heidenheimer Jorg Ziegler, der eine
Woche zuvor gerade Deutscher Jugendmeister bei der C-
Jugend in Bayreuth geworden war, dritter wurde Etienne
Mackensen, trotz des franzésischen Namens aus Leverku-
sen stammend.

Um 14.00 Uhr ging es dann mit dem Laufen weiter, wobei
sich nun zeigen sollte, wer nach dem anstrengenden Fech-

Der Durchbruch in die neue Etage hat zwar stwas ldnger gedauert als erwartet,
aber es hat sich gelohnt. Denn wir haben weder Miihe noch Aufwand gescheut,
es Ihnen bei uns so angenehm wie maglich zu gestalten. Auf insgesamt 680 gm
kénnen Sie jetzt ,Am Friedensplatz” in Ruhe auswéhlen, probieren und Platz
nehmen.

Vielen Dank all denen, die wéhrend des Umbaus Schmutz und Unordnung ertra-
gen haben oder sogar vor verschlossener Ladentiir warten muBten.

Aber das ist jetzt vorbei!

Aller guten Dinge
sind vier. ..

...und hier
présentieren wir sie
Ihnen im Uberblick:
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Friedensplatz 9

2. ObergeschoB: Skimode exclusiv von Bogner, Chervo, Cre-Act, High So-
ciety, Postcard und vielen weiteren Kollektionen mit phantastischen Schnitten
und knackigen Farben. Alpin- und Langlauf-Skimode funktionell aus Goretex,
Sympatex, Tactel, Air-Push und allen Micro-Fasern, die absolut wasserdicht und
atmungsaktiv sind — auch fir Kinder! Und mit viel mehr Platz: Wander- u.
Treckingbekleidung, Wanderschuhe, Rucksdcke u. Schlafsdcke

1. ObergeschoB: Alpinski, Ski nordisch, Skischuhe, Skibindungen, Snow-
boards und viele zusatzliche Accessoires rund ums Skifahren. Tennis-, Squash-
und Badmintonschléger. Tennismode, Jogginganziige, Gymnastik- und Badebe-
kleidung

ErdgeschoB: Junge Mode von pfiffig bis flippig: Sweatshirts, Jogginghosen,
Freizeitjacken, Regenbekleidung, Sporitaschen und Tragerucksécke

Untergeschoﬂ: Sportschuhe, Hallenschuhe, FuBballschuhe, Laufschuhe,
Laufbekleidung, Trainingshosen, Bandagen und Sportstriimpfe

Vier Etagen voller Sport

mit den neuesten Sportausriistungen und sensationellen Angeboten.
Fiir Sie ein Einkaufserlebnis, liberzeugen Sie sich selbst.
Wir freuen uns, Sie wieder zu sehen!
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ten noch genligend Kondition fir das Laufen hatte. Der Sie-
ger hieB Thomas Fodermeyer aus Marktoberdorf (schon ver-
déchtig dieser junge Mann, hatte er nicht bereits beim
Schwimmen einen guten Platz gemacht?). Zweiter wurde Ro-
bert John aus Bonn. So hatten auch die zahlreichen Bonner
Fans einen Grund zur Freude, dritter wurde Markus Khanna,
trotz des fremdlandischen Namens ebenfalls aus Leverku-
sen.

Nach dem Laufen hatten die Sportler und Sportlerinnen Ge-

legenheit Bonn kennenzulernen, indem sie in kleineren

' Gruppen durch die Stadt zogen, ins Kino gingen oder einfach

- mal mit den anderen Sportlern zusammensaBen. Auch die
Trainer der verschiedenen Vereine setzten sich abends noch
auf ein Bier zusammen.

DaB am letzten Wettkampftag das Schieien angesagt war
konnte auch eine ,Nichtfachfrau” wie ich, an Bemerkungen
wie ,,ist mir heute schlecht” oder ,ich hab gar keinen Hun-
ger” (etwas duBerst seltenes bei unseren Athleten) fesistel-
len. Wieder traf man sich um 7.45 Uhr, wiederum war es mir
unvorstellbar um diese Uhrzeit eine Schiefscheibe in 25 Me-
ter Entfernung zu erkennen, geschweige denn auch noch zu
treffen.

Das Adlerauge an diesem Morgen hatte Markus von Adrian
aus Marktoberdorf der 194 von 200 méglichen Ringen erziel-
te, gefolgt von Jorg Zieger (193) und Michaela Schettkat
(188), beide aus der ersten Heidenheimer Mannschaift.

Nach einer kurzen Mittagspause wurde dann gemeinsam
zum Reithof ,Domhof” in Godesberg-Mehlem gefahren, wo
aufgrund der tatkréftigen Unterstiitzung der Familie Her-
rmans auch in diesem Jahr wieder das Reiten ausgetragen
wurde. Als nach einem kleinen Miitagessen die Sportler in
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,Reiterlaune” kamen, stellte sich bei mir piétzlich Magen-
driicken und Appetitlosigkeit ein. ,Nein, sind die Pferde groB
und die Kinder klein”, dachte ich.

Den Aktiven schien dies jedoch lberhaupt keine Probleme
zu machen. Als dann um 15.00 Uhr das erste Reiterpaar in
den Parcour kam, hatten sich die Zuschauerrédnge bereits gut
gefillt, wobei durch kollegiales Zusammenriicken eine Art
L~Gruppenwarme” erzeugt wurde. Insgesamt kamen sieben
Reiter fehlerfrei tiber die Hindernisse und erhielten die Maxi-
malpunktzahl von 1100 Punkten. Dies waren Jessica Motche-
bon und Christian Stieger aus Berlin. Niki Fohrer und Etien-
ne Mackensen aus Leverkusen sowie der Heidenheimer Jorg
Ziegler, der Marktoberdorfer Markus von Andrian und die Uf-
fenheimerin Eike Currlin.

Als am Ende des Reitens (ber Hallenlautsprecher die Mann-
schaftsgewinner und Einzelsieger bekanntgegeben wurden,
hérte ich stolze Eltern ausrufen, ,das ist unser Kind, das Kind
hat bei uns tbernachtet”.

In der ,Muhle” fand der diesjdhrige Beethoven-Cup einen
geselligen Ausklang bei Kaffee und Kuchen. Mannschaftssie-
ger wurde nach dreijghriger Berliner Vorherrschaft beim
Beethoven-Cup die Mannschaft aus Marktoberdorf. Aber so
ganz ohne Berliner geht es wohl nicht, denn in dem siegrei-
chen Team mit Markus von Adrian, Anette Rakow und Tho-
mas Fodermeyer stand mit Anette Rakow eine Berlinerin.
Diese startete quasi nur auf diesem Wettkampf fir Markt-
oberdorf, da Markioberdorf ansonsten keine komplette
Mannschaft gehabt hatte. Als Dank fir dieses sportliche Ver-
halten erhielten die Berliner einen ,,doggengroBen” Bonner
Léwen, den das Kaufhaus Hertie gestiftet hatte, von Josef
Gratzfeld, dem Abteilungslieiter der Modernen Finfkdmpfer
in den SSF Bonn, Uberreicht. Natlrlich gab es auch wieder
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Josef Vossen, Kringsweg 30, 5000 Kéiln 41 (Lindenthal)
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fur alle Teilnehmer ein Paket Haribo als siiBe Beigabe, woflr
Familie Meidow und der SSF-Vorsitzende Werner Schemuth
gesorgt hatten.

Die weiteren Mannschaftéplétze gingen an Heidenheim 1,
Serlin 2, Bonn 1, Uffenheim 1 und Leverkusen 2, wobei gera-
de die Plétze zwei bis fiinf ziemlich umkampft waren.

Neben der ersten Bonner Mannschaft mit Ragnar Fleisch-
mann, Maren Thiel und Dirk Pfeifer, belegten die weiteren
Bonner Teams Platz 10 (Christoph Mé&ueler, Christiane Kasi-
mir, Robert John) und Platz 13 (Bjérn Scharrschmidt, Tanja
Vetter, Roman Rocke).

In der Einzelwertung siegte Jorg Ziegler aus Heidenheim bei
der mannlichen B-Jugend (bester Bonner hier Ragnar
Fleischmann als sechster), Kirstin Wiedenmann aus Uffen-
heim bei der weiblichen Jugend (beste Bonnerin Maren Thiel
ebenfalls sechste) und Thomas Fodermeyer aus Marktober-
dorf siegte bei der C-Jugend (beste Bonner Dirk Pfeifer und
Robert John als flinfter und sechster). Schon jetzt sagten alle
Mannschaften zu auch im néchsten Jahr wieder nach Bonn
zu kemmen wenn es um den Beethoven-Cup 1990 geht. Viel-
leicht werden es dann noch mehr, flir mich ein Beweis, daB
der Erfolg und SpaB am Sport und vor allem der SpaB mit
den Kindern nicht von der GréBe der Abteilung abhéngt.

Auch ich werde im néchsten Jahr wieder dabeisein, wenn
sich in der Morgenddmmerung die verschworene Gemein-
schaft der Modernen Fiinfk&mpfer trifft, deren Begeisterung
und Idealismus man nur verstehen kann, wenn man dabei
gewesen ist.

Sind Sie nachstes Jahr auch dabei?
Inge Kurtenbach
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Sporthilanz der Tanzsportabteilung

Am 31. Dezember 1989 endete die Tanzsportsaison 88/89.
Die Anzahl der erreichten Plazierungen der Einzelpaare, der
beiden Lateinformationen und einigen Breitensportmann-
schaften kann sich sehen lassen. Bei 495 Starts in ganz
Deutschland konnten 41 erste, 48 zweite und 43 dritte Plitze
verbucht werden. Dies bedeutet, daB 27 % aller Starts zu
Plazierungen zwischen Eins und Drei fiihrten. Hervorzuhe-

ben und in der Statistik enthalten sind:

Martin Schurz Deutsche Meister L-Latein 88

und Petra Wasikowski Landesmeister A-Latein 88
Mario Lindenau Bezirksmeister D-Latein 88
und Almuth Engelien 3. bei Landesm. D-Latein 88
Thomas Rings Bezirksmeister D-Latein 89
und Anja Weingértner _
Michael Waters Bezirksmeister C-Latein 89
und Astrid Kallrath 2. bei Landesm. C-Latein 89

Arnim u. Sigried Fischer Vize-LandesmeisterSen-B/| 89

Martin Weber
und Iris Méller

Vize-LandesmeisterB-Stand. 89

Markus u. Renate Rohwer Vize-LandesmeisterSen-B/Il 89

AuBerdem stiegen 15 Paare in eine héhere Startklasse auf.

Die nachfolgenden Paare sogar in die S-Klasse:

Martin Schurz und Petra Wasikowski S-Latein
Heinz und Elfriede Kipper Sen-S/ll
Werner und Susanne Couturier Sen-S/
Gerhard und Gertrud Schmitz Sen-S/11

Vorankiindigung: StiﬂunQSfESt 1990
pas 89. Stiftungsfest

der Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 el.

in Verbindung mit 20 Jahre TTC Orion

findet am 26. Mai 1990
in den Unions-Sile Bonn statt.

SPORTABZEICHEN 1990

Die allgemeine Fitness zu steigern und sich auf den Erwerb
des Sportabzeichens vorzubereiten, ist das Ziel eines zusétz-
lichen Sportangebotes fiir SSF-Mitglieder. Schwimmen,
Springen, Laufen, Werfen oder StoBen und eine Dauerlei-
stung werden verlangt, wenn Sie das Deutsche Sportabzei-
chen ablegen wollen und sind Inhalt dieser Angebote.

Unter Leitung von Frau Renate Vogler kénnen Anfinger und
Fortgeschrittene freitags von 17.30 bis 19.30 Uhr im Sportpark
Nord an dem Sportabzeichen-Training und -Abnahme teilneh-
men. Erster Ubungsabend ist der 20. April 1990.

Auskunft und Anmeldung: Geschéftsstelle 676868

Rheinischer
Landwirtschafts-Verlag GmbH
Druckerei Buchbinderei
Zeitschriften Kunst- und
Broschliren, Plakate Sortimentsbuchbinderei
Formularsétze und -blocks Lederarbeiten
Geschéfts- und Goldprdgungen jeder Art
Privatdrucksachen Sonderanfertigungen

Tel. (02 28) 6369 16
Stiftsgasse 11
5300 Bonn 1

Tel. (02 28) 63 70 39
Stifisgasse 1—5
5300 Bonn 1

,’T‘.



Die Oberliga-Lateinformation stieg in die Regionalliga auf
und wird in der ndchsten Saison gegen das A-Team antreten.
Zum SchluB dieser Sportbilanz einen groBen Dank an alle
Trainer und Ubungsleiter, die durch ihre hervorragende Ar-
beit das gute Abschneiden der Paare und Mannschaften in
der vergangenen Saison mdglich gemacht haben.

Abtauchen 1989

Das diesjahrige Abtauchen fand an der Listertalsperre im
Sauerland statt. Eine beachtliche Zahl von Teilnehmern traf
sich bei recht sonnigem Herbstwetter an dem Gewasser. Im-
merhin gingen noch ca. 25 Taucher ins Wasser. Leider war
der Wasserstand der Talsperre zur allgemeinen Enttiu-
schung, vielleicht auch aufgrund des trockenen Sommers
auf etwa 13 m abgefallen. Dennoch verliefen die Tauchgénge
zur Zufriedenheit aller. Das Wasser war noch relativ warm;
Adie Sicht lieB zwar etwas zu wiinschen Ubrig und dennoch
* 'begegneten uns unter Wasser liberraschend viele Fische.

Dem Ein oder Anderen wurde es dann doch etwas kiihl, spa-

- testens beim Umziehen am Wegesrand. Zum Aufwarmen
und zum Auftanken verbrauchter Kalorien trafen wir uns an-
schlieBend in einem nahegelegenen Gasthof.

Nach der Veranstaltung stand fest — die Listertalsperre mit-
ten in einer reizvollen Landschaft gelegen, ist auch bei Nie-
drigwasser eine echte Alternative zum Alperbriick- und Fiih-
lingersee. Heide Grebe
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3& SSF-Kanusport in der

———1 vergangenen Saison

Im Verlauf der Mitgliederversammlung vom 17. 11. 1989 hat
der Unterzeichner von E. Landsberg das Amt des Abteilungs-
leiters Gbernommen. Ihm sei auch an dieser Stelle fiir die
in den letzten Jahren geleistete Arbeit ebenso gedankt wie
dem bisherigen Kanusportwart Guido Knipp, in dessen
Nachfolge Walter Diren das Amt kommissarisch (bernom-
men hat (weiter S. 20).

Kurzinfo: Kanuabteilung

Hubert Schrick, Tel. 77 34 24 werktags (Abt.-Leiter)
Tel. 67 25 32 abends

Walter Diiren, Tel. 36 38 90 (komm. Kanusportwart)

Wolfgang Miihlhaus, Tel. 022 41/29961 (Anrufbe-
antworter flr Mitteilungen und Rickrufe, die baldmé-
glichst erfolgen)

Einfiihrung und Training regelm&Big montags und
donnerstags ab 20.00 Uhr in der Schwimmhalle Sport-
park Nord

Sportfahrten regelméBig jeden Sonn- und Feiertag
nach Vereinbarung mit den obigen Ansprechpartnern
ab Bootshaus Beuel, Rheinaustr. 269

Fleischwaren

— Qualitét spricht fir sich selbst —

Seit 1933

= Inhaber R. Krechel

5300 BONN - KoélnstraBe 26, Ecke Stiftsplatz - Ruf 635908

Wir reinigen:  verkehrsmittel

Industrie
Biliros Fassaden
Krankenhauser Teppiche — Polster
Kaufhauser Hygiene — Service

Burbacher StraBe 77 - 5300 Bonn 1 - Telefon: 02 28/21 50 98-99
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Das Sportangehot des Klubs

N,
>\.

Abteilungs-
leiter:

Schwimmen

Alfred Papenburg, Bonner Logsweg 10,
5300 Bonn 1, Telefon 6 81 53 50 (d) und
64 46 46 (privat)

Kiubeigene Schwimmhalle im Sportpark Nord, KdinstraBe
250, 5300 Bonn 1.

Sportbecken: 50 m lang, 20 m breit
Wassertiefe 1,80 m / 350 m
Wassertemperatur 26 Grad

Lehrbecken: 12,5m lang, 8,00 m breit

Wassertiefe 0,40 m / 1,10 m
‘Wassertemperatur 26 Grad

Kostenlose Benutzung flir Klubmitglieder zu folgenden
Zeiten:

Sportbecken: montags bis freitags 7.00 — 8.00
auf den Bahnen 9.00 — 11.00
1—3 12.00 — 21.30
samstags 8.00 — 12.00
sonntags 8.00 — 12.00
feiertags 8.00 — 12.00
Vorschwimmen jeden Mittwoch 17.00 — 18.00

An folgenden Tagen ist das Bad geschlossen:
Neujahrstag, Rosenmontag, Ostermontag, Pfingstmontag,
1. Weihnachtstag, 2. Weihnachtstag.

An folgenden Tagen wird das Bad um 12.00 Uhr geschlos-
sen:
Weiberfastnacht, Heilig Abend, Silvester.

Kleinkinderschwimmen

Leiterin: Monika Warnusz

Trainings- flir Fortgeschrittene 14.00 Uhr
zeiten: flr Anfanger 15.00, 156.45, 16.3C Uhr
Anmeldung:  Monika Warnusz, Telefon 67 17 65

oder
im Frankenbad montags und donnerstags
{Lehrschwimmbecken)

Wasserball
Sportstétte: Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KélnstraBe 250
Auskunft: Josef Schwarz, Telefon: 02255 / 2217 p.

Odendorfer Weg 9b,

5350 Euskirchen-Palmersheim

Manfred Schreiner, Telefon 022 41 / 31 23 30
Trainings- dienstags und donnerstags 19.15 — 22.00
zeiten: samstags 17.00 — 18.00

SPORT-PALETTE
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Sportstatte:

Auskunft:

Trainings-
zeiten:

Auskunft:

Infos in den
Sportstatten:

——
7

Sporistaiie:

Trainings-
zeiten:

*
=

Sportstétte:

Ski-Gymnastik:

Jugend-
Gymnastik:

Auskunft:

Sporttauchen

Schwimmbhalle, 5300 Bonn 1, KbInstraBe 250
Tauchcaisson, 7 m tief

Dagmar Wekel, Telefon 63 98 23

Heide Grebe, Telefon 21 47 63

(nur werktags 19.30—20.30 Uhr)
Herbert Sieg, Telefon 69 41 34 (Jugend)

20.15 — 21.30
17.00 — 19.00

montags und donnerstags
samstags (Jugend)

Tanzen

Hans Schéfer, Telefon 34 25 14

Gottfried-Kinkel-Realschule, 5300 Bonn 1
August-Bier-StraBe 2 P
montags und donnerstags ab 19.00 Uhr

SSF-Bootshaus, RheinaustraBe 269, Bonn 3

dienstags ab 19.00 Uhr
Muhlenbachhalie,

Beueler StraBe, Vilich-Mldorf

mittwochs ab 1800 Uhr

Gemeinschaftsschule
An dem Steinbiichel, Meckenheim-Merl
donnerstags ab 18.30 Uhr

Steyler Mission
Arn.-Janssen-Str., Sankt Augustin
freitags ab 20.00 Uhr

Badminton

Robert-Wetzlar-Schule,
Dorotheenstr./Ecke Ellerstr., 5300 Bonn 1

Mo 16.00—17.30 Robert-Wetzlar-Schule
(Halle 2)

17.00—20.00 GBA

20.30—22.00 Robert-Wetzlar-Schule
(Halle 1)

Do 2030—22.30 GBA

Fr 2030—2230 GBA

Einteilung erfolgt durch Herrn Buss
Telefon 02241/313999 p
02241/ 64008d

Di
Mi

Ski

Turnhalle der Kaufménnischen Bildungsan-
stalten, KolnstraBe 235, 5300 Bonn 1

19.00 — 21.00
18.00 — 19.00

mittwochs

mittwochs

Gunter Muller, Telefon 28 28 81
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Abteilungsl.:

Hobby-
Volleyball
(Mixed)

Auskunft:

Auskunft:

Volleyball-
Kurse:

Sportstétte:
Bootshaus:

Auskunft:

F Sportstitte:

Volleyball

Karl-Heinz Réthgen, Telefon 77 31 13 (d)
Trainingszeit:

Dienstag, 20.00 bis 22.00 Uhr, TH der Goit-
fried-Kinkel-Realschule, August-Bier-StraBe
2, 5300 Bonn 1

Heinz Jacobi, Telefon 66 37 01

Freitag, 19.00 bis 22.00 Uhr, TH der Gottfried-
Kinkel-Realschule, August-Bier-Straie 2,
5300 Bonn 1

Samstag, 14.30 bis 17.00 Uhr, TH im Sport-
park Pennenfeld

Peter Schoenrock, Telefon 660262

Gunter Papp, Telefon 12 41 87 (d)

I(a-nuiahren

Schwimmhalle, 5300 Bonn 1, KdlnstraBe 250
RheinaustraBe 269, 5300 Bonn 3 (Beuel)

Hubert Schrick, Telefon 77 34 24 (d)
67 25 32 (p)

Karate

Gottfried-Kinkel-Realschule
August-Bier-StraBe 2, Bonn-Kessenich

SPORT-PALETTE

Trainings- f. Anfanger montags 18.30—20.00
zeiten: f. Fortgeschrittene freitags 18.00—19.30
Sportstétte: Theodor-Litt-Hauptschule
Eduard-Otto-StraBe 9, Bonn-Kessenich
Trainings- f. Anfanger mittwochs 18.30—20.00
zeiten: f. Fortgeschrittene  mittwochs 20.00—22.00
fiir alle dienstags 17.00—19.00
Auskunft: Karl-Heinz Boos
Telefon: dienstl. 6824521, privat 676453
Laufireff Sportstitte: Sportpark Nord
montags: (Anfinger) 17.30—18.30
mittwochs: (Fortgeschrittene) 18.00—19.00
freitags:  (Anfénger) 18.00—19.00
sonntags: (Fortgeschr.+Anfidnger) 14.30—16.15

Auskunft: Geschaftsstelle 67 68 68

Sporistétte:

Trainingszeit:
Auskunft:

Sportstétte:

Auskunft:

Trainer:

Judo / Jiu-ditsu

Theodor-Litt-Hauptschule, 5300 Bonn 1,
Eduard-Otto-StraBe 9

montags — freitags 17.00 — 22.00
Geschéftsstelle, Telefon 67 68 68

Moderner Fiinfkampf

Sportpark Nord, 5300 Bonn 1, KdInstr. 250
Poststadion, 5300 Bonn 1, Lievelingsweg

Hans-Josef Gratzfeld, Telefon 67 53 81
Reinhold Meidow, Telefon 67 03 43

Michael Scharf, Telefon 67 21 03

Breitensport

Frauengymnastik

Sportstatte:

Trainingszeit:

Gottfried-Kinkel-Realschule, August-Bier-
StraBe 2, 5300 Bonn-Kessenich

montags 20.00 — 22.00
mittwochs (Aerobic) 18.00 — 19.00
20.00 — 22.00

Gymnastik und Spiele fiir Damen und Herren

Sportstétte:

Trainingszeit:

Theodor-Litt-Schule, Eduard-Otto-StraBe,
Bonn-Kessenich

dienstags 19.00 — 20.30

Vorbereitung und Abnahme des Sportabzeichens
a) Leichtathletik

Sportstéatte:

Trainingszeit:

b) Schwimmen

Sportstatte:

Trainingszeit:

Sportplatz des Schulzentrums Tannen-
busch, Hirschberger StraBe (Ndhe Gustav-
Heinemann-Haus)

in den Monaten Mai bis September
dienstags und freitags ab 18.00 Uhr

Schwimmhalle im Sportpark Nord

in den Monaten Mai bis September
sonntags 9.00 Uhr

Freizeit- und Seniorensport

Sportstatte:

Trainingszeit:

Auskunft:

Schwimmhalle im Sportpark Nord

dienstags Gymnastik 17.30 — 18.00
Schwimmen 18.00 — 19.00
freitags Schwimmen 18.30 — 19.30
Gymnastik 19.30 — 20.00

wéahrend der Trainingszeiten




Eine erste Mitteilung stellt die Leistungsbilanz des Jahres
1989 dar:

1. Hubert Schrick 4284 km Herren-Pokal |
2. Dr. Siegfried Miinch 2133 km Herren-Pokal I
3. Elisabeth Minch 2107 km Damen-Pokal
4, Erika Komp 1279 km WFA-Bronze
5. Walter Diren 1260 km WFA-Bronze
6. Wolfgang Mihlhaus 1258 km WFA-Bronze
7. Manfred Komp 1246 km WFA-Bronze
8. Edith Diiren 1062 km WFA-Bronze
9. Birgit Landsberg 1032 km WFA-Bronze
10. Edmund Landsberg 1005 km WFA-Bronze
11. Leif Zimmermann 999 km WFA-Bronze
12. Georg Schenk 911 km WFA-Bronze
13. Bruno Knipp 891 km WFA-Bronze
14. Dieter Nélte 833 km WFA-Bronze
15. Dieter Schlégl 818 km WFA-Bronze
16. Jirgen Tschierschke 779 km WFA-Bronze
17. Toni Novak 727 km WFA-Bronze
18. Otto Glitgemann 708 km WFA-Bronze
19. Erika Harder 662 km WFA-Bronze
20. Michael Weinand 640 km WFA-Bronze
21. Dr. Reinhard Holubeck 628 km WFA-Bronze
22. Herbert Lange 571 km
23. Margret Classen 508 km WFA-Bronze

Die vor uns liegende Winterzeit bedeutet flr die Kanuten
Uberpriifung und Instandsetzung der Ausriistung, ggf. auch
in Verbindung mit einem verstarkten Badtraining, um fir den
Beginn der Friihjahrsfahrten geriistet zu sein. Die Gruppe
der winterfesten Fahrer wird sich allerdings — insbesondere
mit geeigneter Ausriistung — auch in den kommenden Mo-
naten nicht von der Befahrung interessanter Wildbache und
Kleinflisse abhalten lassen. Speziell gelten die Trainings-
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und Ausriistungshinweise auch fiir Neulinge, damit im Friih-
jahr ein guter Start auf offenem, ungeheiztem Wasser gelin-
gen kann. Hier sei auch besonders auf eine ausreichende
Leistungsfédhigkeit — beidseitiges Abstlitzen, seitliches Bei-
ziehen, Eskimorolle — und eine geeignete Kanubekleidung
(am besten Trockenanzug) flr die in Aussicht genommene
Osterfahrt Mitte April hingewiesen.

Alle in Frage kommenden Interessenten flr Fahrten seien
auf die Kontaktstellen zum SchluB der Sportpalette noch-
mals besonders aufmerksam gemacht. Hubert Schreck

- BORSE - BORSE - BORSE

Biete / Verkaufe

Skischuh Salomon SX 90 Equipe, Orange Schale,
GroBe 355 (43—44), einwandfreier Zustand, NP 599,—
DM; jetziger Preis DM 280,— VB.

Spikes Adidas-Apollo, GréBe 43—43'2, neuwertig,
NP 75— DM; fiir DM 25— VB.

Schwimm-EM Organisatoren-Kollektion: ARENA
Trainingsanzug, Typ Biarritz, Farbe pink, GroBe L flr
75— DM.

2 ARENA Tshirts, Typ Biarritz, neuwertig Neon —
GroBe L. Lila GroBe M je DM 20— VB.

Gert Schoneshofer
Freitag 2b 18, Samstag bis 18 Uhr, Tel. 0228/67 03 27.
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Fachmann...

ACOLONIA

VersiCherungsvermitﬂung nur durch den

Generalvertretung
Franz-Josef Gypkens oHG
Bonner Talweg 34

33500 Bonn 1
Telefon: (0228) 215175

versicherungen,
Bausparkasse

Seit 1924 kundennah

BAUER+MILLER

HEIZUNG - BADER
KUCHEN
KUNDENDIENST

RomerstraBe 250 - 5300 Bonn 1
Fernruf (0228) 670282 © 674245
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SwH
- Wir sorgen fur Sie!

IHRE STADTWERKE BONN

Versorgungs- und Verkehrsbetriebe
TheaterstraBe 24, 5300 Bonn 1, Telefon 7 11-1




~ Schwimm- + Sportfreunde Bonn 05 e.V.
~ KolnstraBe 313a 5300 Bonn 1
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Freude am Fahren. _
Von BMW direkt.

BMW Niederlassung Bonn
am Verteilerkreis
Voumon Sie 2 B

BMW AG Niederlassung Bonn- VorgebirgsstraBe 94-98 (Am Verteilerkreis) - 5300 Bonn 1-Tel.: 0228/607-0




