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Sie haben sich privat wie beruflich hohe Ziele
gesteckt. In Sachen Finanzen unterstiitzen wir
Sie dabei gerne als Partner. Um weltweit zahlen
bzw. europaweit kostengiinstig Geld abheben
zu konnen, halten wir die ec-Karte und
die EUROCARD der Sparkasse fiir Sie bereit.

Uber den europaweiten Geldautomaten-
verbund aller Sparkassen haben Sie die Moglich-
keit, tiglich bis zu 1000 DM abzuheben.,

Zu unserem Service rund ums Geld gehoren
auch steuerlich sinnvolle Anlageempfehlungen,

AUSSICHTEN
UR AUFSTEIGER

glinstige Kredite, Zukunftsvorsorge durch
Versicherungen und Bausparen. Selbstverstindlich
stellen wir unsere Beratung ganz auf [hre
personliche Lebenssituation ab. Wann sprechen
wir miteinander?

Wir habeh Ideen

B
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Priisidium
Reiner Schreiber, Prasident
Bérbel Dieckmann
Else Wagner

Jochen Bethke

Peter Birfent
Hans-Dieter Diekmann
Siegfried Herbst
Michael Kranz

Ottoe Kranz

Manfred Schnur

Dr. Theo Varnholt
Rudolf Wickel

Anschrift der Geschéftsstelle:

Kélnstraf3e 313a, 53117 Bonn,

Tel. 67 68 68; Fax: 67 33 33

Geschéftstishrer: Michael Scharf

Offnungszeiten: Mo., Mi., Fr. 13-17,
Di.+Do. 9.30-18 Uhr

Tel. Schwimmbad: 02 28 / 67 28 90

Anschrift des Restaurant ,,Bootshaus”:
Rheinaustralle 269, 53225 Bonn
(Beuel), Tel. 46 72 98.

Bankverbindungen:

Sparkasse Bonn, Kio -Nr. 72 03
(BLZ 380 500 00);
Postscheckkonto Kéln, Kto.-Nr.
932545 01 (BLZ 370 100 50)
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Vorstand

1. Vorsitzender: Dr. Walter Emme-
rich, Rheinstr. 12, 53179 Bonn, Tele-
fon 02 28 / 36 37 86;

Stellvertretende Vorsitzende und Re-
ferentin fiir Offentlichkeitsarbeit
Ingeborg Wend, Auf den Steinen 40,
53125 Bonn, Telefon 25 24 84;

Stellvertretender Vorsitzender
Manfred Werkhausen, Friedrichstrafe
4, 53111 Bonn, Telefon 63 37 83:

Schatzmeister Manfred Pirschel,
Kénigsberger Str. 1, 53332 Born-
heim, Tel.: 0 22 27 / 60 40;

Vereinsverwaltung  Peter Hardt,
Oberpleiser Str. 1, 53639 Kénigs-
winter, Tel.: 0 22 44 / 71 64;

Technischer Leiter Dietmar Kalsen,
JagerstraBe 93, 53721 Siegburg,
Telefon 0 22 41 / 38 57 17;

Zbv
Hans-Karl Jakob, Am Boeselagerhof
11, 53111 Bonn, Telefon 69 17 30;

Ehrenvorsitzende: Hermann Henze,
Briidergasse 31, 53111 Bonn, Telefon
65 54 69; Werner Schemuth,
Huppenbergstrafle 45, 53343
Wachtberg-Pech, Telefon 02 28 /
32 59 86.

Ehrenprasident: Dr. Hans Riegel
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SPORTBERATUNG

Ab sofort bieten die SSF Bonn 05 allen Mitgliedern
eine Sportberatung an. Diese findet nach Termin-
absprache Do. von 18 bis 20 Uhr auf der
Geschaftsstelle statt. Hier bekommen Sie Hinweise,
wie Sie |hr persénliches sportliches Fitnessprogramm
aufbauen kénnen.,

Der Club trauert
um sein Ehren-
mitglied und den
Vizeprisidenten
der SSF

Peter
Schmitz
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Termine ¢ Termine ® Termine * Termine

Termine im Gesamtverein: Heimspieltermine Jugend B:

2. Marz Siebengebirgspokal (Karate) 17. Marz SSF gegen Post SV Kaln 15.00 Uhr
3. Marz Siebengebirgspokal (Hardtberghalle)
10. Mdrz Formationstanzturnier (Hardtberghalle) Kanu
11. Mai  Treffpunkt Bad, Badfest {Sportpark) 11. Febr. 3. Bezirkswanderung untere Sieg
5. Okt.  Markiplatzfestival 25. Febr.  Anpaddeln Sieg oder Nister
19. Okt.  Stiftungsfest, Briickenforum 9 Maz 1. Besickstalis Ak
23. Nov. Seniorenabend, Bootshaus 10. Mérz  Lieser/Kyll
3. Dez. Nikolausfeier, Josephinum 17. Mérz  Nister/obere Sieg
15. Dez. Weihnachtsschwimmspaf3 (Sportpark) g4 Marz  obere Prom

31.Marz  Gelbach/Dill
5-8. April  Osterfahrt nach Mittelbelgien
oder Ederland

Termine der Delegierten-/Mitgliederversammlung:

Dienstag, 25. Juni

Dienstag, 10. Dezember 14. April 2. Bezirksfahrt Wied
21. April  obere Rur
Heimspieltermine Jugend A: 24. April
9.Febr.  SSF gegen Velberter SV 20.30 Uhr bis 11. Mai Frihjahrsfahrt nach Tschechien
23. Febr. SSF gegen FWV Kaln 20.30 Uhr

3. Marz  SSF gegen Aachener SV 06 15.00 Uhr
24. Mérz SSF gegen BW Poseidon Kéln  15.00 Uhr
12. Mai  SSF gegen BW Poseidori K3ln - 15.00 Uhr

Runde Geburitstage - |

im Midrz 1996

RedaktionsschluB fir die néchste Sport-Palette:

18. Marz 1996

Rl."lde Gebl"‘fouge Reichert, Sybille

im Febrvar 1996

Weber, Christa
Vaahsen, Ingeborg
Rueter, Christa
Hacke, Fritz
Ulrich, Edward
Fusshoeller, Rudolf
Vahlert, Otto
Wenzel, Gertrud
Leinberg, Wolfgang
Refting, Poldi
Lemm, Helmar
Dachs, Agnes
Stratemeyer, Hans
Engelage, Karin
Jaanineh, Hanna
Flechtner, Erika
Schott, Waltrudis
Rothe, Winfried
Peters, Erwin
Jansen, Lucie
Meckel, Annemarie

Reinders, Heinz
Strach, Hans
Seipel, Ingeborg
Bock Erich
Schleimer, Gertrud
Fischer, Ria

Kastl, Anton

Gut, Wilhelm
Klugmann, Elisabeth
Zickler, Achim
Bertram, Hans Willi
Hennes, Hans
Mehrem, Lore
Deckers, Fredy
Zwierlein, Erika
Fischer, Gerhard
Kossak, Ruth
Schenk, Gertrud
Buergel, Josef
Krause, Norbert
Schartz, Franz-Josef
Ollenschlaeger, Herta
Platz, Elisabeth
Maver, Holger
Bungert, Eri%a
Wittenberg, Hans
Jakobi, Heﬂgc
Neuhaus, Giinter

Sengonca, Cetin
Krause, Jirgen

Hofmann, Monika

Gratzfeld, Anton

im April 1996

Ossenkamp, Kathi

Guenthe, Helene
Kofferath, Giinter
Menzel, Richard

Fritz, Ruth

Schnitzler, Hannelore

Emonds, Harald
Riel3, Brigitte
Grof3, Gertrud

Schneider, Walter

Kemp, Waltraud
Nolden, Renate
Kreuzberg, Theo
Wolter, Rolf
Schmidt, Gudrun

Kersten, Klaus Ulrich

Luenser, Erika

Dick, Herbert

Gerhards, Eduard

Ropertz, Peter

Sukniewitz, Elzbietta

Gebhardt, Ruth Karin
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Am 18. Oktober ist im 72. Le-
bensjohr Frau Magda Rémer,
geb. Classen, in Sao Paulo - Bra-
silien — gestorben. Sie war die
Gattin von Theo Rémer, der
wihrend der letzten Kriegsjahre
bis 1949 Schatzmeister unseres
Klubs war. Theo Rémer hat seine
Frau im Klub kennengelernt, nach
dem Krieg geheiratet und ist
1949 nach Brasilien ausgewan-
dert.

Wir haben unserem ehemaligen
Vorstandsmitglied das Beileid der
SSF Bonn ausgesprochen.

Hermann Henze

der SSE-Senioren

am 15. Februar 1995
ab 15.30 Uhr
im Sportpark Nord

Kostenanteil 10,- DM

Hereinspaziert zur Weiberfasinachit

Karten am Stammtisch jeden Dienstag ab 18 Uhr im Sportpark-Restaurant

Z=
¢ Kaffee und Kuchen
e flotte Musik
* selbstgestricktes Programm

Neue Sportkurse??

Wer hat Interesse an folgenden
Sportangeboten am Vormittag? (Das
Nachmittag- und Abendprogramm

finden Sie auf Seite 24, SSF-Gesund-
heits- und Sportangebot.)
Eltern-Kind-Turnen
Krafttraining
Aquajogging
Dyn. Wassergymnastik
Seniorengymnastik
Seniorentanz

] Interessenten melden sich bitte auf
der SSF-Geschdfisstelle (Tel. 02

28/67 68 68). Sobald geniigend In-
teressenten fir einen Kurs vorhanden
sind, werden wir die Teilnehmer
schriftlich benachrichtigen. AuBerdem
bietet die Julutsu-Abteilung einen Kurs
,Fravenselbstverteidigung” an. An-
meldung auf der Geschdftsstelle.

Nikolausfeier 1995

370 Kinder besuchten in diesem
Jahr die traditionelle Nikolausfeier der
SSF Bonn 05. Die Feier wurde von Ste-
fan Koch zusammen mit Annemarie
Wehner organisiert. Yor Ort sorgten

Nikolaus (Dietmar Kalsen), Hans Muff
(Gunter Lausberg) sowie viele fleif3ige
Héinde (ein Dankeschdn einmal mehr
an die Senioren!) dafir, daf} die Ver-
anstaltung in der Aula des Collegium
Josephinum reibungslos ablief. Die
Kinder sahen eine Vorfishrung von
Christels Puppenbihne, sangen Weih-
nachtslieder und bekamen zum Ab-
schluf3 eine Weihnachtstiite. So hatten
die Kinder, nicht zuletzt aufgrund von
einer Siflwarenspende der Firma Ha-
ribo, sif3e Erinnerungen an die Niko-
lausfeier der Schwimm- und Sport-
freunde Bonn 05.

Karnevalssitzung

Jeck em Blot es immer joot”. Unter diesem Motto findet der Abschluf3 des Bonner Sitzungs-

Karnevals am 17. Februar 1996 ab 19 Uhr im Maritim Hotel
Bonn statt. Eintrittspreis: 33,— DM. Kartenvorverkauf fir
SSF-Mitglieder auf der SSF-Geschdftsstelle, Kalnstr. 3134,

'

i @ .
= |
I I T D T D D B S .

53177 Bonn.

Al !

MARITIM

Hotel Bonn

e
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Massagelehrgang der Schwimmabteilung

Weitere Auskiinfte erteilen Maike und Rudolf Schramm, Tel. 02227/830050.

Die Schwimmabteilung bietet allen
Mitgliedern der SSF Bonn die Mag-
lichkeit, am

Samstag, 22. Juni, und

Sonntag, 23. Juni 1996

von 9.00 bis 18.00 Uhr,

an einem Massagekurs teilzunehmen.

Der Lehrgang wird von einem
Masseur durchgefihrt, der auch beim
WSV diese Veranstaltungen leitet.

Ziel dieses Kurses ist es, durch
schrittweise Ubungen Massagegriffe
fir den Sport, aber auch fiir den tég-
lichen Bedarf, zu erlernen.

Die Zahl der Teilnehmer ist be-
grenzt. Der Kostenbeitrag betréigt
75,— DM fiir beide Tage einschlieflich
zweier Mittagessen, der nach Anmel-
dung auf das Konto der Schwimmab-
teilung Nr. 15 902 422 bei der Spar-
kasse Bonn, BLZ 380 500 00, zu
iberweisen ist.

Neves Angebot der SSF Bonn 05: Tai Chi Ch’van

Die SSF bieten ab diesem Jahr
auch T'ai Chi an. Das Angebot richtet
sich an Mitglieder jeden Alters, die
Spaf3 daran haben, Kérper und Geist
gleichermaf3en zu schulen.

T’ai-Chi-Kurs, Rheinhalle Oberkassel

T'ai Chi ist eine chinesische Be-
wegungskunst und einer der schénsten
Wege, seine Gesundheit zu erhalten
und zu verbessern. Bei uns ist T'ai Chi

auch bekannt unter der Bezeichnung
chinesisches Schattenboxen”.

Durch langsame, harmonisch
flieBende Bewegungen in Verbindung
mit Atemschulung und Entspannungs-
techniken wird die Harmonie von Kér-
per und Geist hergestellt. Die hierfir
notwendige Konzentration fiihrt zu
geistiger Ruhe und Ausgeglichenheit.

Erforderlich sind gute Laune, be-
queme Gymnastikkleidung und leich-
te Hallenturnschuhe.

Unsere T'ai Chi-Gruppe trifft sich
einmal pro Monat zu einem Wochen-
end-Seminar, das néchste findet statt
am Samstag, 10., und Sonntag, 11.

Februar. Regelmdfliges Training ist
dienstags von 18.00 bis 19.30 Uhr.

Weitere Informationen bei der
Geschdftsstelle der SSF, Tel. 67 68 68,
oder bei der Ubungsleiterin, Sabine
Haller-Schretzmann, Tel. 02 28/35
1913 (ab 19.00 Uhr).

L)
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Sieg im Kinderpokal - Aufschwung im Schwimmen
Rickblick auf das Jahr 1995

Das Jahr 1995 begann fir den
Nachwuchs der Schwimm- und Sport-
freunde Bonn erfolgreich, es verlief er-
folgreich und es endete erfolgreich.

Man kann Gber alle Wettkémpfe
hinweg feststellen, daf die Schwim-
merinnen und Schwimmer der Nach-
wuchsgruppen, welche bei den ver-
schiedensten Wettkéimpfen eingesetzt
wurden, fast immer ihre personlichen
Bestzeiten verbesserten und sie dies
von Wettkampf zu Wettkampf taten.
Hinzu kommt noch, daf} die Aktiven
in den Jahrgéingen, in denen sie star-
teten, sich meist auch unter die besten
10 ihres Jahrgangs einordneten. Vie-
lerorts stellten die SSF Bonn sogar den
Sieger und die Zweit- und Drittpla-
zierten.

Besonders gut konnte man das Tar-
lent, die Einsatzbereitschaft und die
Fahigkeit schnell zu schwimmen im
diesjshrigen kindgerechten Mann-
schaftswettkampf beobachten, an dem
die Jahrgéinge 1986 und 1987 erfol-
greich teilnahmen. Dieser Mann-
schaftswettkampf endete fir Kathari-
na Mendel, Natascha Bode, Miriam
Koppen, Berit Bihner, Stefanie
Schardt und Jennifer Wegrzyk auf
dem vierten Platz bei dem Westdeut-
schen Finale dieses Wettkampfes.

Auf dem Weg dorthin erreichte
diese Mannschaft und noch weitere
- drei Mannschaften, welche in wech-
selnden Besetzungen schwammen, die
weiteren Erfolge: Sie wurden Bezirks-
meister und im gleichen Wettkampf
die zweite Mannschalt Drittplazierte.
Bei den Ausscheidungen auf Kreise-
bene besetzten die drei SSF-Teams die
ersten drei Plétze auf dem Treppchen.
An diesen Erfolgen hatten neben den
oben genannten Schwimmerinnen

noch folgende Aktive ihren Anteil:
Malik Sehovic, Riet Kasperts, Omid
Alyasin, Sascha Pierry, Dennis Pierry,
Meike Herbers, Karen Simon, Jérg
Duschanek, Florian Bauver, Lorraine
Milder, Mehregan Alyasin, Paria
Mahrokh, Dominique Wahler und
Christian Zabel.

Den ,totalen Erfolg” erzielten die
Schwimm- und Sportfreunde Bonn
beim diesjghrigen Kinderpokal. Bei
diesem Mannschaftswettbewerb, der
nun schon mehrere Jahre durchge-
filhrt wird, konnten die Schwimm-
teams des Bonner Nachwuchses schon
immer gute Plazierungen erreichen.
Hier kommt es neben der Fahigkeit
der einzelnen Schwimmer im techni-
schen wie im konditionellen Bereich
vor allem darauf an, Teamgeist zu be-
weisen und das Miteinander zu for-
dern. 1995 plazierten sich alle ersten
Mannschaften auf dem obersten
Treppchen. Hinzu kam, daf3 die zwei-
te Mannschaft im Jahrgang 1986 den
vierten Platz erreichte, aber nur auf-
grund einer schlechteren ,Tordiffe-
renz”, denn auch diese Mannschaft
war punkigleich mit der Zweitplazier-
ten. Die erfolgreichen Mannschaften
im Kinderpokal:

Mannschaft 1985: obere Reihe
v.l.n.r.: Sina Gatzen, Christiane Ven-
del, Lena Heller, Anja Herbers; unte-
re Reihe: Christoph Bachner, Jan
Schénberger, Mario Benevenia, Astrid
Schramm. (Titelseite rechts unten)

Mannschaft 1986: obere Reihe
v.l.n.r.: Riet Kasperts, Berit Bihner,
Miriam Koppen, Malik Sehovic; unte-
re Reihe: Stefanie Schardt, Katharina
Mendel, Jennifer Wegrzyk, Natascha
Bode, Sascha Pierry, Omid Alyasin.
(Titelseite links unten)

Mannschaft 1987 /88: obere Rei-
he v.|.n.r.: Lorraine Miilder, Mehregan
Alyasin, Paria Mahrokh, Florian Bau-
er, Sara Braun, Karen Simon; mittlere
Reihe: Dominique Wahler, Valerie
Milder, Finn Bithner, Maurice Milder,
Gina Benevenia, Meike Herbers; un-
tere Reihe: Jérg Duschanek, Christian
Zabel, Sepideh Mahrokh, Yvonne
Koppen; liegend: Tobias Lochmann,
Suﬁro Mahrokh, Raffaela Mendel,
Dennis Pierry. (Titelseite rechts oben)

AbschluBtabelle:
Altersklasse Jahrgang 1985:

1. SSF Bonn 8:0
2. Brihler SK 6:2
3. Hennefer TV 4:4
4. 558G Barracuda Erftstadt 2:6
5. TV Rheinbach 0:8
Altersklasse Jahrgang 1986:

1. SSF Bonn 8:0
2. Brishler SK 6:2
3. $8G Barracuda Erftstadt 6:2
4. SSF Bonn II. 6:2
5. TV Rheinbach 0:8
Altersklasse Jahrgang 1987/88:

1. SSF Bonn 8:0
2. Hennefer TV 6:2
3. Brihler SK 4:4
4. SSG Barracuda Erftstadt 2:6
5. TV Rheinbach 0:8

Zum Schluf3 méchte ich allen
nochmals ein frohes, gesundes und er-
folgreiches neues Jahr winschen, auf
dc:% lhr alles das erreicht, was lhr euch
vorgestellt habt. Aber niemals verges-
sen: andere Kinder in anderen Verei-
nen kénnen auch schwimmen und das
vielleicht mal etwas schneller als Ihr,
doch wenn lhr im Training so weiter-
macht, wie in den letzten Jahren, se-
he ich keinen Grund, warum es nicht
so weitergehen sollte wie im letzten

Jahr.

Sind Sie sicher, dafd Sie ricl
versichert sind?

ACOLONIA

Ntig

Ich informiere Sie gern einmal
grindlich dartiber:

Hauptvertretung
Ronald Kirchner

Hausdorffstrafie 7

53129 Bonn

Telefon: 02 28 /21 51 75
Telefax: 02 28 /2011 65
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Protokoll der Mitgliederversammliung
der SSF Bonn 05 vom 19.12.1995 im Bootshaus, Rheinaustr. 269, 53225 Bonn

Anwesende: 26 Mitglieder

TOP 1 -
Feststellung der Tagesordnung

Der Vorsitzende der SSF Bonn,
Herr Dr. Walter Emmerich, eroffnet
um 18.42 Uhr die Sitzung und be-
griBt die anwesenden Milglieder.
Insbesondere begrift er den Ehren-
vorsitzenden Werner Schemuth, die
Prasisiumsmitglieder Peter Schmitz
und Else Wagner und, stellvertretend
fir alle Ehrenmitglieder, Frau Mia
Wermner.

Herr Dr. Emmerich verliest ein
Schreiben des Ehrenvorsitzenden
Hermann Henze, der sich im Urlaub
befindet. Dieser griB3t die Mitglieder
und wiinscht der Versammlung einen
guten Verlauf. Herr Dr. Emmerich
stellt fest, daB® der Termin der Sit-
zung, kurz vor Weihnachten, sicher-
lich nicht sehr gliicklich gewdahlt sei.
Dies sei aber nicht zu vermeiden ge-
wesen, da die satzungsgeméfBen Fri-
sten fiir die Einladungen eingehalten
werden mufiten. Da die Sportpalette
erst Anfang Dezember erscheine,
wiire daher der Termin weitgehend
vorherbestimmt gewesen. Auch der
Ehrenvorsitzende Werner Schemuth
spricht von einem sehr unginstigen
Termin. In Anspielung aul die Be-
schéftigten im Einzelhandel regt er
an, zukiinftige Versammlungen soll-
ten spéter am Abend angesetzt wer-
den. Aufgrund der Bedeutung von ei-
nigen Tagesordnungspunkten stellt
Herr Schemuth den Antrag: ,Die Ver-
sammlung mége beschliefen, daf}
die Tagesordnungspunkte TOP 6 An-
derung der Satzung und Ordnungen
sowie TOP 7 Antrége auf eine spd-
tere Versammlung verschoben wer-
den.” Dr. Walter Emmerich entgeg-
net Herrn Schemuth, dafd die Ver-
sammlung gemdf der Satzung ein-
berufen wurde und dementsprechend
kein Grund bestehe, die Versamm-
lung geschweige denn einzelne To-
gesordnungspunkfe zu vertagen.

Nach eingehender Diskussion
des Antrages wird iiber den Antrag
abgestimmt und dieser wird mit
15:10 Stimmen abgelehnt. Die Ver-
sammlung wird somit gemdf3 der in
der Sportpalette verdtfentlichten Ein-
ladung fortgefiihrt.

TOP 2 - Mitteilungen des Vorstandes

Der erste Vorsitzende gibt einen
Bericht Uber wichtige Mitteilungen
des Vorstands.

Der positive Haushalt 1994 hat
dafir gesorgt, daB Altlasten abge-
baut werden konnten. Bei den SSF
Bonn kann man zur Zeit von gesun-
den Finanzen sprechen. Dieser Weg
darf nicht verlassen werden. Die Mit-
gliederzahl konnte 1995 gesteigert
werden. Damit habe man im zweiten
Jahr hintereinander einen Mitglie-
derzuwachs. Es bleibt die Hoffnung,
1996 wieder mehr als 5.000 Mit-
glieder zu haben. Uberlegungen,
weitere Sportarten zu integrieren,
laufen zur Zeit. Diese Uberlegungen
sind schon ziemlich konkret bezogen
auf die Sportart Leichtathletik. Im ver-
gangenen Jahr hat sich die Abteilung
Volleyball Gber eine Kooperation mit
dem Tannenbusch-Gymnasium sehr
gut weiterentwickelt. Auch im Was-
serball sind die Jugendmannschaften
der SSF Bonn im Bezirk Koln und im
westdeutschen Bereich sehr gut ver-
treten. Im Schwimmen und Finfkampf
konnten in der Jugend ebenfalls sehr
gute Erfolge erzielt werden.

Im Spitzensport hatten die SSF Bonn
1995 folgende Erfolge:

Karate: Monika Giitgemann
wird Weltmeisterin in der Mann-
schaft. Sie gewinnt im Einzel Bronze
in der Disziplin Kata.

Fiinfkampf: Maren Thiel wird Ju-
niorenweltmeisterin. Oliver Strang-
feld wird Deutscher Meister. Elena
Reiche wird Deutsche Jugendmeiste-
rin. Oliver Strangfeld und Andreas
Perret sind im Olympiakader.

Schwimmen: 8 Masters (Alter-
sklasse Uber 25) haben an der Euro-
pameisterschaft in Riccione (ltalien)
teilgenommen. Auflerdem haben die
Masters mehrere Deutsche Meisterti-
tel errungen. Vor allem sind die Dop-
pelmeister Helmut Béticher und Kirsa
Eschmann zu nennen.

Erstmals nach finf Jahren wurde
mit groBBem Erfolg wieder ein Stif-
tungsfest durchgefhrt. Das Prasidi-
um war durch Béarbel Dieckmann, El-
se Wagner, Michael Kranz, Sieg-
fried Herbst und Peter Schmitz ver-

treten. 400 SSF-Mitglieder erlebten
einen kurzweiligen Abend. Dafir
dankt der 1. Vorsitzende besonders
Manfred Werkhausen, der das Stif-
tungsfest organisiert hat.

GroBveranstaltungen 1995

a) Siebengebirgspokal der Karate-
abteilung (mit 600 Teilnehmern).

b) 18. HariboJugend-Schwimmfest
(das groBte Jugendschwimmfest
der Welt).

c) Deutsche Jugendmeisterschaften
im Modernen Finfkampf.

d) 18. Marktplatzfestival (216 Neu-
mitglieder). Die Veranstaltung
wurde erstmals ohne die Hilfe der
Firma Haribo organisiert.

e) Stiftungstest (400 Teilnehmer).
f) Seniorenabend (60 Senioren).
g) Nikolausfeier (400 Kinder).

TOP 3 - Bildung einer
Julutsu-Abteilung

Der Vorsitzende erlautert wie
und warum es zur Bildung einer Ju-
Jutsu- und einer Judo-Abteilung kom-
men soll. Beide waren im Jahr 1995
noch unter dem Dach der Budo-Ab-
teilung. Frau Giers (Judo-Abteilung)
wiinscht fir die Judoabteilung die na-
mentliche Bezeichnung Judo/Budo-
Abteilung, da neben Judo noch an-
dere Budo-Techniken gelehrt wirden. ()

Die Bildung der Abteilungen wird mit
einer Enthaltung beschlossen.

Bevor man zum Tagesordnungs-
punkt 4 ibergeht, bittet die stellv.
Vorsitzende Inge Wend die Ver
sammlung, sich zu Ehren der ver-
storbenen Mitglieder zu erheben.
Stellvertretend fir die verstorbenen
Mitglieder werden die Ehrenmitglie-
der Tilly Berger, Hermann Fuhr und
Erich Werner genannt.

TOP 4 — Abwicklung des
Haushaltsplans 1995

Manfred Pirschel erlGutert den
Haushaltsverlauf 1995 und stellt fest,
daf sich dieser in den genannten Pla-
nungsdaten bewege. Dabei komme
es in den Abteilungen und auch im
Gesamtverein zu geringen Abwei-
chungen, die sich aber insgesamt
ausgleichen. Herr Pirschel dankt allen
Abteilungen fir die geleistete Arbeit.



Folipglr Qe imirsrses

Auf die Frage des Abteilungs-

leiters der Schwimmabteilung, Eber-

hard Lochmann, ob Abteilungen er-

wirtschaftete Uberschiisse in das Fol-
gejahr Ubernehmen koénnten, ent-
gegnet der Schatzmeister, daf} dies
bei entsprechend ginstigem Haus-

haltsergebnis des Gesamtvereins er-

moglicht werden soll.

So konnte sichergestellt werden,
daf der Club erst im Dezember den

Kontokorrentkredit in Anspruch neh-

men muBte. Die Beitragszahlungen
fir das Jahr 1996 stinden dem Club

somit in vollem Umfang zur Verfi-

gung.

TOP 5 - Festsetzung des
Haushaltsplans 1996

Manfred Pirschel erldutert den
Haushalisplan 1996, der den anwe-
senden Mitgliedern vorliegt. Dieser
Plan wurde bereits von den Abtei-
lungen im Gesamtvorstand sowie

vom Prasidium einstimmig verab-

schiedet. In dem Haushaltsplan fiir
1996 fanden die Hallenbenutzungs-
gebihren der Stadt Bonn keine
Bericksichtigung, da diese erst nach
dessen Erstellung im Dezember
1995 erhoben wurden. Die konkre-
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te Hohe der zusatzlichen Kosten fir
die SSF Bonn 05 kann zur Zeit noch
nicht beziffert werden. Daher ver-
weist der Schatzmeister auf seinen
Antrag, der der Versammlung in der
Form eines Vorratsbeschlusses vor-
liegt. Manfred Pirschel stellt fest, daf
der VorratsbeschluB dem Vorstand
die Méglichkeit gibt, eine Umlage
von bis zu DM 10,— im Jahr 1996 zu
erheben. Herr Lochmann wiinscht,
daf} die Umlage zweckgebunden,
zur Kompensation der Hallennut-
zungsgebihren, erhoben werden sol-
le. Dieser Zusatz wird in den Vor-
ratsbeschlul aufgenommen. Der Be-
schluB lautet: ,Fir 1996 kann der
Vorstand eine einmalige, zweckge-
bundene Umlage von bis zu DM
10,— erheben. Die Hohe richtet sich
nach der Héhe der Hallennutzungs-
gebihr.” Die Mitgliederversammlung
stimmt einem zweckgebundenen
VorratsbeschluB bei einer Gegen-
stimme und zwei Enthaltungen zu.

Der 1. Vorsitzende bittet Inge
Wend, in einer Presseerkldrung der
SSF darauf hinzuweisen, daf3 diese
zusétzlichen Gebihren die Arbeit im
Sportverein, die in hohem Mafle
auch Kinder- und Jugendbetreuung
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ist, weiter erschweren wird. Nach-
dem keine weitere Wortmeldung
zum Haushaltsplan fir 1996 ge-
wiinscht wird, wird der Haushalts-
plan 1996 bei drei Enthaltungen von
der Mitgliederversammlung ange-
nommen. Der erste Vorsitzende be-
dankt sich beim Schatzmeister fiir
dessen Arbeit und entschuldigt die-
sen fiir die weitere Sitzung, da er in
seinem Beruf als Steverberater gera-
de zum Jahresende sehr viele beruf-
liche Termine wahrnehmen misse.
Fortsetzung auf Seite 8

Letzte Meldung:
Keine Umlage 1996!!

Der SportausschuB der Stadt Bonn
hat die Einfilhrung von Hallennut-
zungsgebihren beschlossen. Die
SSF Bonn 05 sind mit einem Be-
trag von ca. 15.000 DM betrof-
fen. Aufgrund der augenblickli-
chen Haushaltssituation sieht sich
der Vorstand der SSF Bonn 05 in
der Lage, den erhobenen Betrag
aus Riicklagen des Haushaltsjah-
res 1995 und Einsparungen im
Haushalt 1996 aufzubringen. Dao-
her wird es 1996 nicht zu einer
Umlage kommen!

Satellltenanlagen von Standard b.|s High-End

Einteilnehmeranlagen

Mehrteilnehmeranlagen
Drehanlagen
Kopfstationen

GroBspiegel
bis 13 Meter

Kabelfernsehen'
Antennenanlagen

WeberstraBe 8 -

53113 Bonn - Tel.:

Sowie Planung und Ausfiihrung séimtlichéfﬁElekthai;stallations- und Industrieanlagen
Fax: 0228/21 2193

0228/223978 -
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Fortsetzung von Seife 7

TOP 6 - Anderung der Satzung und
Ordnungen

Der erste Vorsitzende stellt fest,
dafl auf der letzten Mitgliederver-
sammlung 1994 ein Satzungsbe-
schluB, gemd dem Antrag von
Herrn Till Schubbe gebildet wurde.
Dieser SatzungsausschuB3 beschaf-
tigte sich im Jahr 1995 mit den Sat-
zungen und Ordnungen der SSF
Bonn und iberarbeitete diese. Der er-
ste Yorsitzende beauftragt Herrn Pe-
ter Schmitz, die Ergebnisse des Sat-
zungsausschusses vorzutragen. Der
Ehrenvorsitzende Werner Schemuth
winscht, da3 die einzelnen Sat-
zungsparagraphen durch Herrn Pe-
ter Schmitz, unter besonderem Hin-
weis darauf, warum die alte Satzung
gedndert wurde, erldutert werden
sollen. Dies wird von Herrn Schmitz
in der gewiinschten Form vorgenom-
men. Die einzelnen Paragraphen der
Satzung und der Ordnungen werden
erléutert und in der Versammlung dis-
kutiert. Die Mitgliederversammlung
beschlieBt, den Paragraphen 11
leicht zu @ndern. Ansonsten werden
die Satzungséinderungen, wie in der
Sportpalette Nr. 345 versffentlicht
und von Herrn Schmitz vorgetragen,
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bei einer Enthaltung einstimmig an-
genommen. (Die veranderten Para-
graphen sind in der Anlage zum Pro-
tokoll aufgefiihrt.)

TOP 7 - Antrége

Michael Scharf erlautert den
zweiten Teil des Vorratsbeschlusses,
der vom Schatzmeister eingebracht
wurde. Dieser bezieht sich auf das
Jahr 1997 Je nach Haushaltsergeb-
nis 1996 bietet der Vorratsbeschluf
dem Vorstand zwei Optionen, um
eventuelle Haushaltsliicken zu kom-
pensieren. Dies ist einerseits die Ver-
dnderung des Familienrabattsystems
und andererseits die Erhohung der
Mitgliedsbeitréige. Bei der Verdnde-
rung des Familienrabattsystems ent-
wickelt sich eine ldngere Diskussion,
wobei abschlieBend festgestellt wird,
daB einer Verdnderung des Famili-
enrabattsystems in der vorgelegten
Form heute noch nicht zugestimmt
werden soll. Der Vorstand wird die
Verdnderungen des Familienrabatt-
systems mit den Abteilungen abstim-
men, um diese dann auf der néch-
sten Delegiertenversammlung einzu-
bringen. Der VorratsheschluB auf Er-
héhung der Mitgliedsbeitrige wird
von der Mitgliederversammlung ein-
stimmig bei einer Enthaltung ange-
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nommen. Der BeschluB lautet: ,Der
Vorstand kann fir 1997 eine Bei-
tragserhShung um bis zu DM 1,- pro
Monat pro Mitglied beschlieBen.”

TOP 8 - Verschiedenes

Mia Werner fihrt an, daB3 dem
Pachterehepaar im Sportpark Nord
mit Termin August 1996 gekindigt
wurde. Sie bittet den Vorstand, Maf-
nahmen zur Unterstiitzung des Péch-
terehepaares einzuleiten. Werner
Schemuth stellt fest, daBB dies nur
schwer méglich ist, da es sich hier
um einen Vertrag der Kurfirsten
Brauerei mit der Stadt Bonn handle.

Der erste Vorsitzende dankt dem
Ehrenprasidenten und dem Ehren-
vorsitzenden Werner Schemuth fir
die Gestellung von SiBwaren fir die
Kindernikolausfeier der SSF. Diese
wurde im Dezember in groBem Rah-
men mit 400 Kindern durchgefiihrt,
wobei jedes Kind eine Nikolaustiite
mit SUBwaren erhielt.

Nachdem keine weiteren Wort-
meldungen  gewiinscht werden,
schliefBt der 1. Vorsitzende um 20.12
Uhr die Sitzung.

Michael Scharf, Protokollfiihrer
Dr. Walter Emmerich,
I. Vorsitzender

Peter Biirfent GmbH & Co. KG - 53119 Bonn



Februar 96 =

Sport-Palette

Die Mitgliederversammlung hat am 19.12. beschlossen

Die bisherigen Abstitze 1, 2 und 3 erhal-
ten jeweils die Bezeichnung Abstitze 2, 3

Anderung der Schiedsgerichts-
ordnung in folgenden Punkien:

§ 2 der Schiedsgerichtsordnung wird mit
fo|gendem Wortlaut neu formuliert:

,Die Autgaben des Schiedsgerichts erge-
ben sich aus § 20 Abs. 1 der Satzung.”

In § 9 Buchstabe b der Schiedsgerichts-
ordnung werden hinter dem Wort , Ahn-
dung” die Worte ,von VerstéBen gegen
die Satzung und Ordnungen des Vereins”
eingefiigt.

Anderung der Satzung
In § ¢ Abs. 2 der Satzung (Ordnu;l]c_)s-

mafnahmen des SSF-Vorstandes) wird in
Nr. 4 der Punkt durch ein Komma
ersetzt und folgende Nr. 5 angefigt
»3. Auflagen.”

§ 3 Gemeinniitzigkeit

2. Es darf keine Person durch Ausgaben,
die dem Zweck des Vereins fremd sind
oder durch unverhdltnisméaBig hohe
Vergiitungen beginstigt werden. Die
Tatigkeit der Mitglieder in den Orga-
nen des Vereins ist grundsétzlich eh-
renamilich, soweit die Satzung nichts
anderes bestimmt,

§ 11 Beitrdge, Umlagen, Gebiihren

2. Die Aufnahmegebiihr wird vom Vor-
stand mit Zustimmung des Présidiums
festgesetzt. Die Aufnahmegebiihr ist
nucﬁ Aufforderung zu zahlen.

4. Werden durch Abteilungen zusétzliche
Kosten verursacht (héhere Verbands-
beitréige, Versicherungen, Verwal-
tungskosfen, Sportsf&ﬂenkos?en usw.)
kann der Vorstand im Einvernehmen
mit den Abt. oder auf deren Verlangen
einen Abteilun sbeitrag festsetzen. Die
Festsetzung beﬁcrf der Zustimmung des
Préisidiums.

8. Beitréige dller Art, Umlagen und Ge-
bishren kénnen nicht gegen andere For-
derungen aufgerechnet werden.

9. Einzelheiten regelt die Beitragsord-
nung.

§ 14 Die Mitgliederversammlung

1. Die Mitgliederversammlung ist das
oberste Organ des Vereins. Antrags-,
Stimm- und Wahlrecht haben nur or-
dentliche Mitglieder und Ehrenmitglie-
der. Die Mit ?iederverscrmmhng findet
alle zwei Juﬂre statt. Sie wird auf Be-
schluf? des Vorstands vom Vorsitzenden
einberufen. Die Einladung zur Mitglie-
derversammlung muf3 unter Angabe
der Tagesordnung mindestens zwei
Wochen vorher im Mitteilungsblatt des
Vereins veroffentlicht werd?en. Diese
Frist gilt als gewahrt, wenn das Mittei-
lungsblatt spiitestens an dem Werkta
vor dem Beginn der Frist abgesandt
worden ist, Als Absendetag gilt die
Aufgabe zur Post,

5. (wird gestrichen)

§ 17 Der Vorstand

3. Der 1. Vorsitzende und die weiteren
Mitglieder des Vorstandes werden von
der Delegiertenversammlung fiir die
Dauer von zwei Jahren gewahlt. Wie-
derwahl ist zuléssig. Vorstandsmitglie-
der kénnen auch hauptamtlich tétig
sein. Jedes Vorstandsmilglied bleibt so-
lange im Amt, bis der Nachfolger ge-
wiihlt ist. Scheidet vor Ablauf ger
Woahlzeit ein Vorstandsmitglied aus,
kann der 1. Vorsitzende ein Mitglied
des Vereins mit der Wahrnehmung der
Aufgaben beauftragen. In der nacﬁsren
Delegiertenversammlung ist Nachwahl
erforderlich.

7. Der Vorstand ist bescthBffihig wenn
die Halfte, mindestens aber vier Vor-
standsmitglieder anwesend sind.

§ 20 Das Schiedsgericht

3. Das Verfahren des Schiedsgerichts
wird von der Schiedsgerichtsordnung
bestimmt.

In § 20 der Satzung (Schiedsgericht)
wird folgender Absatz 1 eingefiigt:

1. Das Schiedsgericht hat die Aufgabe,
den Vereinsfrieden im inneren und das
Ansehen des Vereins nach aufBen zu
wahren, Gber die aus der Vereinsmit-
gliedschaft erwachsenen Auseinander-
sefzungen zwischen Mitgliedern zu ent-
scheiden und Verstéf3e gegen die Sat-
zung und Ordnungen jles Vereins zu

und 4.
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§ 25 Veroffentlichung der Satzung
und Ordnungen

Der Vorstand verdffentlicht die Satzung,
die Ordnungen und ihre Anderungen in
den Mitteilungen des Vereins.

11. Anderung der Nummerierung
Ab § 17a wird die Nummerierung der §§

gedndert.

(alte
Fassung)

§17a
§18
§19
§ 20
§ 21
§ 22
§ 22a
§23
§ 24
§25

wird zu

Neufassung

der Delegiertenordnung der Schwimm-
und Sportfreunde Bonn 05 e.V. (bereits
obgecﬁuckf in der Sport-Palette November

(getinderte

Fassung)
§18
§19
§ 20
§ 21
§ 22
§ 23
§24
§25
§26
§ 27

ahnden. 1995).
Haushaltsplan 1996
Bezeichnung Verein Int. Ver. WGB  liegen. Sport
Kostenstelle Gesamt
Einnahmen
Umsatzsteverfr. Erlose 290.685 4.000  48.000 183.045  55.640
Umsatzsteverpfl. Erlsse 154.620 1.000 7.000  40.000 84.000 22620
Zuschiisse 172.455  53.000 42.535 76.920
Spenden 19.900 5.000 14.900
Beitréige - 690.720 635.200 2.000 46.520
Gesamteinnahmen 1.328.380 698.200 106.535 40.000 267.045 216.600
Ausgcben
Wareneinkauf 19.800 6.000 7.000 8.800
Personalkosten 704.828 129.000 92.400 5.000 187.000 281.428
Raumkosten 279.475 108.640 10.500 800 73.000 88.535
Stevern, Vers.Beitrige 75.450  34.000 500  14.000 26.950
Sportsonderkosten 69.270  10.000 5.000 500 53.770
Fahrzeugkosten 16.200  15.500 1.300
Werbe- und Reisekosten 67.900  26.000 10.500  11.000 500 19.900
Instandh. /Abschreibung 40.475 6.000 500 17.000 16.975
Verwaltungskosten 45364  10.500 25.500 4.500 4.864
Gesamtausgaben 1.319.362 339.640 124.900 50.300 306.000 498.522
Uberschuf3 9.018 358.560
Erford. Clubmittel 18.365  10.300 38.955 281.922
Vergleich IH-Plan
H.-Plan Einnahmen 1.292.120 670.900 45300  46.000 278.395 251.525
H.-Plan Ausgaben 1.276.745 323.690 61.100 45800 311.150 535.005
Uberschuf3 15.375 347.210 200
Fehlbetrag 15.800 32755 283.480




Unser im Januar verstorbener
SSF-Vizeprdsident Peter Schmitz

(1. Teil) 90 Jahre SSF Bonn, das ist
90 Jahre Sportgeschichte in Bonn, ins-
besondere des Schwimmsports. Aber ist
es auch die Geschichte des Schwimms-
ports in Bonn iiberhaupt? Mitnichten! Gut
ein Jahrhundert friher muf3 man anset-
zen, um die Entwicklung des Schwimms-
ports zu beschreiben. Es war der 3. Juni
1818, dls Biirgermeister Windeck nach
Druck aus Kﬁﬁl im Rhein zwischen der
ersten und der zweiten Fahrgasse den er-
sten offentlichen Schwimmplatz in Bonn
errichtete.

Acht Jahre spter folgte eine Bade-
anstalt der Universitét am rechten Rhei-
nufer auf Antrag von Professor Schlegel,
die 1841 durcﬂ einen Orkan zerstort,
aber danach wieder aufgebaut wurde.
1861 startete der Bonner Turnverein Ver-
einsschwimmfeste mit Musik per Schiff bis
Plittersdorf; dort sprangen die Schwim-
mer in den Rhein und schwammen bis
zum Schénzchen.

1863 gab es die erste private Bade-
anstalt durch Johann Thiebes, der auf ei-
nem Kahn eine Bretterbude zum Umklei-
den errichtete und einige Balken im Was-
ser verankerte.

Wenig spdter errichtete Thiebes ei-
ne groflere Anstalt, die, fir die Damen
besonders interessant, an bestimmten Ta-
gen fiir Damen offenstand. Bis dahin war
es ein unerhértes moralisches Vergehen,
wenn eine Dame im Rhein badete.

1891 baute die Stadt Bonn zwei
groB3e Badehallen, die am Alten Zoll im
Wasser lagen und die, Altere von lhnen
werden sich gewif3 daran erinnern, als
Umkleideh&user im Bonner Rémerbad
gestanden haben.
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90 Jahre SSF Bonn

Auf dem letztjghrigen Stiftungsfest hatte SSF-Vizeprésident Peter Schmitz einen Vortrag zu 90
Jahren SSF Bonn 05 gehalten. Auf vielfachen Wunsch bringen wir den Vortrag in mehreren Teil-
abschnitten in dieser und den darauffolgenden Sportpaletten.

Eine dieser alten Badeanstalten war,
efeilt zwischen Blau-Weil3 Bonn und
glen SSF Bonn, unser erstes Clubhaus, in
dem die Kanufahrer ihre Boote abstellen
konnten und in der sie einen Raum zum
Treffen hatten einschlieBlich einiger Zel-
len zur Unterbringung ihrer Utensilien.

Aus dieser ersten Zeit ragt besonders
ein Name heraus, der des Bademeisters
Wilhelm Busch. Er sorgte stockschwin-

end fir Ordnung und mancher, der sich
auneben benahm, spiirte den Stock auf
seiner Haut. So mochte es Bademeister
Busch zum Beispiel nicht, daf3 jemand an
einem Tag zweimal baden geLen wollte,
er verrrie% ihn mit dem Stock. Von ihm
gibt es zwei erzihlenswerte Anekdoten:

,Auf einem Ponton hatte Busch ein
schwimmendes WC aufgebaut und an
diesem Ponton hatte auch der damalige
Prinz Wilhelm, der spétere Kaiser Wil-
helm 1., sein Ruderboot befestigt, nach-
dem ihm Busch Schwimmen und Rudern
beigebracht hatte. Taglich fuhr der Prinz
mit dem Boot und Bademeister Busch war
ihm immer behilflich, das Boot zu Was-
ser zu lassen. Eines Tages hatte sich
Busch gerade in sein WC zuriickgezo-

en, bei dem er grunsdtzlich die Tire of-
?en lie3, als Prinz Wilhelm auftauchte
und Willem Busch begriiBte mit den
Worten ,Meister Busch, wollen Sie mir
beim Boot helfen2’ Ne Oogenblieck Ho-
heit, ich ben glich esu wick.” Der Prinz
gab ihm zur Antwort, sich ebenfalls in
Bénnscher Mundart versuchend: Ent-
schuldigen se Meister, lossen se sich net
storen, ich hann noch jet Zick!™

Nach Jahren war Busch eines Tages
auch in Berlin und im Vorbeigehen woll-
te er seinem Kaiser mal eben Guten Tag
sagen. Wache und Offiziere wollten den
einfachen Mann nicht passieren lassen,
bis Busch solange raisonierte und
schimpfte, daf3 schlief3lich der Wachoffi-
zier den Wunsch von Bademeister Busch
,Saat dem Kaiser, de Busche Willem us
Bonn war do!’ nachkam und héchst er-
staunt war, daf3 es auch nach wenigen
Minuten hief: ,Maijestdt laft bitten!”

1904 legte die Stadt Bonn den
Grundstein fir das erste Bonner Hallen-
bad in der Franziskaner Strafle, das ein
Herrenbad mit den heute ungewshnli-
chen MafBen von 21 x 11 m hatte sowie
ein Damenbad mit 17 x 8 m. Durch Ein-
bau einer Startbriicke wurde das Herren-
bad spéter auf 20 x 11 m sportgerecht.

Den Bau des Bonner Hallenbades
und eine Anregung von Wilhelm Busch
nahmen elf Herren zum Anlaf3, am 3. Fe-
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bruar 1905 in der Gaststétte Hahnchen
den Bonner Schwimmverein zu grinden.
Wenn man in dem noch vorhandenen
Protokoll nachliest, begann die Griin-
dungsversammlung — aus heutiger Sicht
— zu nachtschlafener Zeit. Das Protokoll
ist so interessant, daf} ich es lhnen im
Wortlaut nicht vorenthalten will: ,Gegen
10.00 Uhr ersffnete Herr Peter Hehn die
Versammlung und hief3 die erschienenen
Schwimmfreunde herzlich willkommen.
In léingerer Rede legte er Zweck und Zie-
le des Vereins dar und sémtliche Anwe-
senden erkldrten sich bereit, dem Verein
beizutreten.

In den provisorischen Vorstand wurden
gewdhlt:

Peter Hehn, 1. Schwimmwart
und gleichzeitig 2. Vorsitzender
BernEcrd Mehﬁam, Schriftwart
Jean Birvenich, Kassenwart
Jean Heinemann, Zeugwart.,

Als Titel des Vereins nahm die Ver-
sammlung einstimmig Bonner Schwimm-
verein an. Anschlieflend fand eine Vor-
bereitung der Statuten statt. Ferner wur-
de beschlossen, zwecks Erreichung eines
ermdfligten Abonnementpreises in den
stifldfiscﬁen Badeanstalten ein Gesuch an
die Stadtverwaltung zu machen.

Am SchluB der Veranstaltung brach-
ten die Anwesenden auf Herrn Peter
Hehn fur die tadellose Leitung ein drei-
faches Gut Nass aus.

Bernhard Mehlem, Schriftfihrer”

Einen ersten Vorsitzenden gab es
nicht, diesen Titel muf3te man sich erst er-
dienen. Festzustellen ist, daf3 der Antra
auf erméBigten Eintritt von der Stadt
Bonn mit der Begriindung abgelehnt
wurde, dal3 dann bei den st'dd?ischen
Badeanstalten ein Defizit entsténde, weil
gerade die Schwimmer des Bonner
Schwimmverein die haufigsten in der
Badeanstalt seien.

Am 1. Februar 1906 wurde das
Victoriabad, das seinen Namen von
Prinzessin Victoria von Schaumburg-Lip-
pe, Schwester des Kaisers Wilhelm 1.,
erhielt, mit einem groflen Schwimmfest
mit anschlieBendem Kommers erdffnet.

(Fortsetzung in den néichsten
Sport-Paletten)

Plotzlich und fiir uns alle voll-
kommen unerwartet ist unser
Vize-Prisident und Ehrenmit-
glied Peter Schmitz am Donners-
tag, den 18.1.1996 verstorben.

N

0
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Senioren-Abend am 25, November 1995 im Clubheim in Beuel

42 Mitglieder aus allen Abteilun-
gen, darunter die Ehrenmitglieder Her-
mann Henze und Frau Leni, Ulli Schré-
der, Ferdi Schleich, Christel Streiber
mit Bruder Josef Bursch, Else Wagner,
Mia Werner, Heinz Reinders, waren
gekommen, um mal wieder mit alten
Schwimmkameraden zusammenzu-
sein.

Frau Wendt eréfnete den Abend.
Der 1. Vorsitzende, Dr. Emmerich,
kam etwas spéter und brachte ein neu-
es Mitglied, Herrn Appel vom WDR,
mit. Gesponsert wurde der Abend von
Frau Else Wagner. Wie Frau Wendt
ausfihrte, wire die Zusammenkunft
der Alten sonst wegen der Kosten fir
das 90jahrige Jubildum ausgefallen.

Rote Rosen wurden Else als Dank
iberreicht. Es hatte viele Anrufe gege-
ben, um den Senioren-Abend zu ret-
ten.

Es gab ein tolles Abendessen mit
mehreren Géingen (der Kellner) bis al-
le versorgt waren.

Das Gesangsduo ,Die zwei mit
dem Drie” sangen ,Bénnsche Tén” wie
all’ die Jahre zuvor, aus alter An-
hénglichkeit auch noch ,umsonst”!

Dr. Emmerich trug einige Gedich-
te in ,bdnnsch” zum Ergétzen der An-
wesenden vor. Dabei weif3 jeder Bon-
ner wie schwer es ist, unsere Platt-

sprache, geschrieben vorzutragen. Ob
das neuve Mitglied, Herr Appel, als
Spandaver da mitkam, bleibt natiirlich
fraglich, trotz seiner langen Zeit in
Bonn.

Ein solches Treffen sollte geeignet
sein, an die in der letzten Zeit von uns
Gegangenen zu erinnern: Helmut
Haass, Helmut Streiber, Maria Rei-
chert, Tilly Berger, Friedl Greb und
Herm. Fuhr. Ehre ihrem Andenken.

Die Ehrenmitglieder, alle schon
seit vor dem Kriege dabei, hatten eine
Menge Erinnerungen parat. Immerhin
kommt Ferdi Schleich schon seit Jah-
ren extra von Frankfurt/Main nach
Bonn. Er war nicht nur friher einmal
Schatzmeister, sondern auch ein her-
vorragender Brustschwimmer, der bis
zum Lletzten kéimpfte und dabei weit
iber seine wahre Gréf3e hinauswuchs.

Das gleiche gilt fir die Sponsorin
des Abends, Else Wagner, die auch
bis zum Umfallen schwamm und dank
des liebenwerten Dr. Wolf besonders
betreut wurde. Mia Werner war auch
viel unterwegs, um die ,Nisselen”
(Beitréige) herbeizuschaffen.

Dal3 Hermann Henze dls
langjéhriger 1. Vorsitzender viel zu er-
zdthlen hat ist klar, denn beim Zusam-

menschluf3 1937 gab es ca. 300 Ju-
gendliche und Erwachsene. Heute sind

$t. Martin im Sportpark Nord

ist bei der SSF-Seniorengruppe schon
Tradition.

So auch geschehen am
18.11.1995, wo der HI. Mann im La-
ternen-geschmiickten Saal von ca. 80
Anwesenden (darunter befanden sich
auch kleine Géste”, der Jiingste von
3 Jahren) mit Wunderkerzen empfan-
gen wurde.

In seiner Begriifung bedankte
sich Willi Vollberg aufs Herzlichste fir
das Erscheinen des hohen Besuches.
Hatte doch St. Martin trotz groB3er Ter-
minnot doch noch den Weg in den
Sportpark Nord gefunden. Als Weg-
zehrung fir die folgenden Weg-
strecken erhielt St. Martin in silbriger
Truhe nahrhafte Starkung aus Niirn-
berg (). Nach einer Ansprache mach-

te sich der HI. Mann an seine Haupt-
aufgabe, die Verteilung von Riesen-
Printe-Mdnnern.

Zur weiteren Programmgestaltung
sorgten auch zwei Tanzgruppen aus
dem Siebengebirege, unter Fishrung
von Frau Reinhardt.

-6- junge Damen — genannt die
Siebengebirgssterne — erfreuten das
Publikum mit ihren Téinzen.

Doch absoluter ,Clou” bildeten
die 10 kleinen Siebengebirgs-Zwerge
mit ihrer Darbietung. Sie tragen ihren
Namen zu Recht, zdhlte doch die
jingste Akfrice gerade 3 1/2 Jahrel!
Selbstredend, daf3 mit Applaus nicht
gespart wurde und Printe-Ménner gab
es logo. Bereits zum 3. Mal war diese
Tanzgruppe zu Gast bei uns und ganz

es mehrere Tausend. Nun ist seitdem
eine lange, sehr lange Zeit der Ver-
einsarbeit mit entsprechender Mithe
und Einsatz ins Land gegangen.

Wenn man den heutigen Haushalt
betrachtet, wird es einem geradezu
schwindelig. Zur Ferdis Zeiten war das
im Verhélinis zu heute eigentlich ein
Kinderspiel. Als ich anléf3lich unseres
90i&hrigen Jubildums mal wieder in
meinen Vereinspapieren wihlte, fiel
mir die Festschrift zum 25jdhrigen
1930 in die Hénde. Da gab es eine lu-
stige Geschichte:

AnlaBlich des Festes fand ein
Wasserballspiel statt zwischen einer
aus Afrika angereisten Mannschaft
und der unsrigen. Natiirlich waren das
auch Vereinsmitglieder, nur eben total
schwarz gemacht.

Wiihrend des Spiels wurde auf die
Weif3en feste eingedroschen, weniger
auf den Ball, was zur Folge hatte, daf3
die Weifen immer schwérzer wurden
und die Zuschauer auf der Galerie sich
késtlich amiisierten. Nun kam das
Schlimmste: Die schwarze Farbe ging
kaum ab und so standen die Kamera-
den bis tief in der Nacht unter der
Brause, um wieder ansehnlich zu wer-
den. Wir haben noch lange davon ge-
schwdrmt.

Heinz Reinders

bestimmt nicht das letzte Mal!

Zwischendurch wurde auch das
eigene Tanzbein fleiBig geschwungen
unter der musikalischen Leitung von
Helmut Rutsch, der auch kein unbe-
kannter mehr in den Reihen der SSF-
Senioren ist.

Zur Auflockerung zwischendurch
unterhielt uns noch Elfriede Heimann
mit zwei wunderschénen Voriréigen.
Uber die Philosophie des ,Alterwer-
dens” und der heutigen modernen
Omal

Es war wiederum ein gelungener
Abend, Uber den sich dlle Beteiligten,
Besucher und Géste freuten und auch
ihre Dankbarkeit zum Ausdruck
brachten.

Charlotte Vollberg
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Sprintmeisterschaften

Die Sprintmeisterschaften mit den
deutschen Kurzbahn- und Sprintmei-
sterschaften vom 15. bis 17. Dezem-
ber in Waiblingen bildeten im Wett-
kampfprogramm einen Héhepunkt,
auch wenn nur wenige Aktive auf
westdeutscher und deutscher Ebene
fur eine Teilnahme in Frage kamen.

Die Bilanz ist unter den gegebe-
nen Umsténden zufriedenstellend. Bei
den Westdeutschen Meisterschaften
erzielten:

Karsten Grote: 50 m Brust in
0:30,16, A-Finale Platz 4; 50 m

Schmetterling in 0:27,05, B-Finale
Platz 11

Michael NeufBer: 50 m Ricken in
0:29,16, B-Finale Platz 10; 50 m Frei-
stil in 0:24,71, B-Finale disqu.

Kathleen Nétzel, die nach lange-
rer Pause erst seit kurzem wieder voll
ins Training eingestiegen war, und
Kate Andrews konnten sich nicht vorn
plazieren. Michael Neuf3er, der noch
der Juniorenklasse zurechnet, ver-
palte besonders bei prob|emchschen

beste Zeit bei diesem Wettkampf er-
zielt hatte. Michael NeufBer durch-
brach iber 100 m Riicken mit per-
sonlicher Bestzeit von 0:58,36 erst-
mals und deutlich die Minutengrenze
und belegte in der Juniorenklasse da-
mit Platz 7. Uber 40 m Freistil und 50
m Ricken schwamm er in 0:24,50
bzw. 0:28,36 ehenfdlls personliche
Bestzeit.

Zum gleichen Zeitpunkt startete
Franz Zahradnik bei den slovakischen

Kurzbahnmeisterschaften und zeigte
sich nach seiner schweren Schulter-
verletzung im Oktober wieder in
Form. Mit seinen

- 0:51,8 tber 100 m Freistil
—1:53,6 iber 200 m Freistil
—0:55,5 iiber 100 m Schmetterling
— 2:06,2 iiber 200 m Schmetterling
— 0:58,6 iber 100 m Riicken

scheint er auf einem guten Weg,
sich fiir Olympia "96 fiir sein Land zu
qualifizieren.

aufBeren Umstdnden als Folge noch
fehlender Erfahrungen bessere Ergeb-
nisse. Nevositdt fihrte bei seiner 1.
Teilnahme an einem WSV/B-Finale
iiber 50 m Feistil der offenen Klasse
wegen Fehlstarts zur Disqualifikation
und damit Verlust des 9. Platzes. Im B-
Finale Uber 50 m Riicken konnte er
seine Vorlaufzeit von 0:28,83 wegen
eines verpatzten Starts nicht wieder-
holen oder gar verbessern.

l&‘s‘:"?\
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Elterninitiative - eine Aktivitit in der Schwimmabteilung

Die ,Elterninitiative” in der
Schwimmabteilung hat nunmehr eine
fast 10jahrige Geschichte. Sinn dieser
Initiative war und ist es, in enger Zu-
sammenarbeit mit der Abteilungslei-
tung die auBersportliche Betreuung der
Aktiven zu fordern. Mittel dazu wurden
von ihr beschafft, verwaltet und zu
Maf3nahmen wie Ferienlager, Grill-
parties, Kinobesuche und andere ge-
meinschaftsférdernde  Unternehmun-
gen eingesetzt.

Laut Vereinssatzung bzw. Abtei-
lungsordung ist das eine Aufgabe des
Jugendwartes in seiner Verantwortung
fur alle Jugendlichen in der Abteilung.
Jeder aber, der sich mit diesen Aufga-
ben befalt, weif}, welches Engage-
ment, welcher Zeitaufwand und letzt-
lich auch welche Kosten damit verbun-
den sind. Daran liegt es auch, daf es
schwer ist, dafir im Verein Mitarbeiter
zu finden, die diese Aufgabe neben
Schule, Studium oder Beruf wahrzu-
nehmen bereit und in der Lage sind.

Es soll hier nicht untersucht wer-
den, wie effektiv in der Vergangenheit
Jugendwarte in Verein und Abteilung

gewesen sind. Allein, daf3 sich in der
Abteilung schon seit langem Eltern die-
ser Aufgabe fir die Aktiven in den
Trainingsgruppen und Wettkampf-
mannschaften angenommen haben,
macht deutlich, daf3 der Jugendwart al-
lein offensichtlich diese Aufgabe nicht
zufriedenstellend losen konnte. So wird
es wahrscheinlich auch in Zukunft sein.
Die au3ersportliche Betreuung wird nur
dann zufriedenstellend bewdltigt wer-
den kénnen, wenn Jugendwart, Eltern
und Abteilungsleitung sich gemeinsam
dieser Aufgabe stellen.

Die Initiative wurde in der Ver-
gangenheit stets von Eltern getragen,
deren Kinder aktiv in den Gruppen und
Mannschaften der Abteilung trainier-
ten und schwammen. Damit war die
notwendig enge Verbindung zu den
Aktiven und dem Sportbetrieb ge-
wiihrleistet, so daf Maf3nahmen der
auBersportlichen Betreuung effektiv mit
den Interessen der Aktiven und den Er-
fordernissen des sportlichen Bereiches
abgestimmt werden konnten.

Nach den erheblichen Verénde-
rungen, insbesondere bei der 1.

Mannschaft, haben sich wieder Eltern
von Kindern und Jugendlichen aus al-
len Gruppen zusammengefunden, um
diese Initiative weiterzufiihren. Es bleibt
zv hoffen, daf3 ihre Vorgénger, deren
Kinder heute nicht mehr bei den SSF
aktiv sind, den neven Tréigern der In-
itiative die Geschdifte Ubergeben.

Nach dem Ausscheiden von Franz
Réttger im Herbst vergangenen Jahres
hat Maike Schramm sich bereiterklart,
neben der Aufgabe als Breitensport-
wartin, zundchst diese Aufgabe mit-
zuibernehmen. Sie hat mit Frau Ber-
ger und der ehemaligen Aktiven Gaby
Schéfer erste Mitarbeiter fiir den in der
Abteilungsordnung vorgesehenen Jun-
gendausschu3  gewonnen. Weitere
Mitarbeiter werden gesucht, damit die
Arbeit auf noch mehr Schultern verteilt
werden kann. Im Gbrigen ist vor der
Abteilungsversammlung und Neuwahl
der Abteilungsleitung dieses Jahr auch
der Jugendwart neu zu wahlen. Wer
bereit ist, diese Aufgabe verantwortlich
zu Gbernehmen, wird gebeten, sich mit
Maike Schramm in Verbindung zu set-
zen.

JEANS-SPEZIALIST
aktuelle Mode W. Hau

Inh. Peter Hau

Wir sind
Spezialisten

Maro-Mabel

In allen
Einrichtungs-
fragen

Ob Kiche, Diele,
Wohn- oder Schlafraum:
Nutzen Sie unseren
Beratungs- und
Lieferservice

— in vielen Wascharten —
2x Bonn, SternstraBie 51, Wenzelgasse 7

Filialleiter: Fri?drichstraBe 4
Manfred Werkhausen, (NaheFriedensplatz)
Meister u. gepr. Restaurator 53111 Bonn

im Tischlerhandwerk Telefon 02 28/ 63 37 83
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Das Bonner Frankenbad:

Schauplatz der Bonner Stadimeisterschafien

Am 4./5. November richteten fir
den Stadtschwimmverband die SSF
Bonn erstmals seit langer Zeit wieder
die Stadimeisterschaften aus. Sechs
Vereine hatten rund 250 Aktive zu
920 Einzelstarts und 13 Staffeln ge-
meldet. Der SC Hardtberg mit 89, die
SSF Bonn mit 83 stellten die Masse der
Weﬁkémpfer. Am Start waren die
Jahrgéinge 85 und dlter sowie die Ma-
sters.

Allein der Medaillenspiegel zeigt,
daf die SSF in den Jahrgangsklassen
wie auch in der offenen Klasse ein-
deutig dominierten, wobei im Ver-
gleich der Zeiten diese Dominanz

noch deutlicher wird.

Bei den Frauen, vor allem der
Jahrgénge 82-81 sowie 77 und dl-
ter, hatte der SC Hardtberg die Na-
se vorn, die SSF bei den [ingeren
Jahrgangen 85-83 und den Jahr-
géingen 79/78. Bei den Jungens
muf3ten sich die SSF dagegen, insbe-
sondere bei den jungen Jahrgéngen,
nur in wenigen Féllen den guten Lei-
stungen anderer Aktiver beugen. Bei
den Jahrgéingen 79 und élter gab es
dagegen einige spannende Ausein-
andersetzungen mit wechselndem Er-
folg zwischen den Aktiven der SSF
und des SC Hardtberg. Wieder ein-

Kaderathleten der

SSE-Schwimmer

Vom Westdeutschen Schwimm-
verband ist nunmehr die Liste der
WSV- sowie D1- bis D-4-Kader fir
1995/96 herausgegeben worden.
Die Berufung in die Kader D1 bis D4
ist abhéingig von den fir die jeweili-
gen Jahrgéinge gesetzten Pflichtzeiten.

In den WSVY-Kader wurden berufen:

— Karsten Grote und
— Franz Zahradnik.

Dem D1/D2-Kader gehéren an:
(D1 = Jahrgang 85 w4+m,

D2 = Jahrgang 84/83 w, 82-82 m)
- Verena Dorausch

- Lena Heller

— Soheil Amin

— Nils Bishner

— Hank Kasperts

— David Rommerskirchen

Dem D3/D4-Kader gehéren an:
(D3 = Johrgang 82/81 w, 81-79 m,
D4 = Jahrgang 80-78 w, 78/77 m)
— Melanie Hulbert

- Kai-Volker Harting

— Michael Neuf3er

— Adalbert Paliga

- Owe Pauly
— Valentin Richter

Daritber hinaus sind dem Landes-
leistungsstitzpunkt/Schwimmen -
Bonn acht Aktive anderer Vereine zu-
geteilt.

Erfolgreicher
Nachwuchs

bei Schwimmfesten in Bergheim,
Essen und Méchengladbach

Der Nachwuchsbereich zeigte
sich bei verschiedenen Wettkéimpfen
als sehr erfolgreich.

Zundchst wurde im Kinderpokal-
Wettkampt durch die drei Mann-
schaften der Altersklassen 2 (Jahrg.
85), 3 (Jahrg. 86) und 4 (Jahrg.
87/88) in ihrer Gruppe im Schwimm-
bezirk Kéln jeweils der 1. Platz belegt.
Damit wurde die Erfolgsserie des
Nachwuchses, die sich bereits bei
dem ,Kindgerechten Mannschafts-
wettbewerb” im Frihherbst abge-
zeichnet hatte, fortgesetzt.
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mal bestétigten sich hier das Loch bei
den Aktiven der dlteren Jahrgéinge,
das uns noch lange Zeit begleiten
wird.

Insgesamt sicherten sich die SSF
25 Einzel- und beide Stoffeltitel. Vier
Titel gewann der SC Hardtberg und
einen der ISV Bad Godesberg. Der
beherrschende Schwimmer war M.
Neuf3er von den SSF Bonn, der bei
neun Starts dabei z.T. mit guten Zei-
ten sieben Einzel- und einen Staffelti-
tel erringen konnte. Mit vier Einzelti-
teln bzw. drei Einzel- und einem Titel
in der Staffel folgen dahinter Kate
Andrews und K. Nétzel.

Auch bei anderen Schwimmfesten
trat der Nachwuchs erfolgreich auf.
So kehrten sie vom 15. Herbst-
schwimmfest in Bergheim Mitte
November mit 15 Siegen und etwa
gleich viel zweiten und dritten Pléitzen
als erfolgreichste Mannschaft zuriick.
Beim DSV-offenen 14. Nachwuchs-
schwimmfest des PSV Essen Mitte
Dezember wurden von den Minis
der Jahrgéinge 86-88 dann 27 erste,
25 zweite und 17 dritte Pldtze
erkémpﬁ.

Die Aktiven der Jahrgéinge 85 AJ

und dlter hatten Mitte Dezember nach
einer harten Trainingsphase mit inten-
sivem Landtraining und zeitweise zwi-
schen 4 und 11 Trainingskilometern
pro Tag je nach Trainingsgruppe ei-
nen letzten Test in M&nchengladbach.
Diesen Test stellte in der Vergangen-
heit der Kélner Stadtadler dar, der
diesmal wegen der bekannten Sper-
rung des Kalner Leistungszentrums ab-
gesagt werden muf3te. Besonders er-
folgreich schnitten die Aktiven der
Jahrgéinge 85-83 ab, wéihrend die al-
teren teilweise dem harten Training
Tribut zollen muf3ten. Dies umso mehr,
als der Wettkampf frisher stattfand als
der Kélner Stadtadler, auf den die
Trainingsplanung ausgerichtet war.
So gesehen, waren die 15 ersten und
fast 20 zweiten und dritten Plétze und
mehr noch die erzielten Zeiten noch
ganz zufriedenstellend.

i)
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In der neven bundesoffenen Ka-
derliste fiir das Jahr 1996 sind die
Modernen Finfkampfer der SSF Bonn
05 zusammen mit den Athleten aus
Berlin am stdrksten vertreten. Damit
nehmen die SSF Bonn 05 zur Zeit die
zweite Stelle nach Anzahl und Lei-
stungsstiirke der Athleten ein. Nicht
zuletzt deshalb wurde auch ein An-
trag an den Verbandsrat gestellt:
«Bonn zum Bundesstitzpunkt am
Olymplusfurzpunkf Ksln-Bonn-Lever-

usen zu ernennen”

Der Préisident des Deutschen Ver-
bandes, Klaus Schormann, hat ver-
prochen, daf3 dieser Antrag im neuen
Strukturplan des Verbandes fur die
Jahre 1996 - 2000 Beriicksichtigung
findet.

Die Kaderathleten der SSF Bonn 05
fiir 1996 sind:

Sport-Palette

A-Kader:  Gabi Ginser (startet fir
Niirnberg. lebt u.

trainiert in Bonn)

B-Kader:  Oliver Strangfeld
Andreas Perret

C-Kader:  Maren Thiel
Roman Rocke

C/D-Kader: Elena Reiche
D4-Kader:  Kerstin Linden

D3-Kader:  Dennis Blasczyk
Gergely Bodor
Dennis Huschens
Stefan Linden
Konstantin Luft
Olivier Marggraf

D2-Kader:  Peter Kauczor
Christian Kern
Moritz Pieper
Daniel Stier

D1-Kader; Denis Andree
Nils Bihner
Tobias Busch
Jens Knopp

FOTO
BLAU

Portraits
Kinder

Familien
Hochzeiten
Werbung
Mode
Tiere
PaBbilder
fiir alle Zwecke

Eigenes
SchwarzweiB-Labor

Jiirgen Bruder §

Sternstr. 4, 53111 Bonn
(Tel. 6510 88)

Wir fotografieren:
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@‘ﬂ Moderner Fiinfkampf der SSF Bonn 05
im Kader stark vertreten

Bundeskader

V.Ln.r.: Andreas Perret, Gaby
Ginser, Roman Rocke

Landesspitzenkader

Elena Reiche Maren Thiel

Landeskader

Farbfotos
preiswert,
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Abteilung: Moderner Finfkampf SSF Bonn 05

1996 soll Bonn vom Deutschen Fiinf-
kampfverband zum Bundesstitzpunkt
ernannt werden. Diese Tatsache zeigt,
daf die Abteilung Moderner Fiinfkampt
auch 1995 geroé]e im Spitzensport sehr
erfolgreich war und sich mit Recht als
ein Aushéngeschild der Schwimm- und
Sportfreunde Bonn betrachten darf. Daf3
die Abteilung weitaus mehr als nur Spit-
zensport bietet, hat sich unter vielen
SSF-Mitgliedern herumgesprochen. So
gab es 1995 eine Frankreichfahrt, eine
Spanienfahrt sowie zwei Trainingslager
in der Sportschule Kienbaum und in
Minsk. An diesen Fahrten, die fast alle
durch den Férderverein fiir Modernen
Finfkampf organisiert wurden, nahmen
iber 200 Personen teil. AuBerdem zei-

en die ,Spielgruppe” und der ,Ful3-
Eoﬂrreff”, daf3 cﬂe Abteilung sich um die
Integration und Identifikation aller Mit-
glieder bemiiht, obwohl das ffentliche
Interesse sich hauptséchlich auf den Lei-
stungs- und Spitzensport konzentriert.
Ein Garant dafir, daf3 neben der rein
sportlichen Betreuung auch fir die
pddagogische und soziale Betreuung
der Kincﬁer gesorgt wird, ist die Bonner
Talentschule — ein Teilzeitinternat mit Es-
sen und Hausaufgabenbetreuung nach
der Schule. An der Bonner Talentschule
nehmen, neben Fechtern und Schwim-
mern, acht Mederne Fiinfkémpfer teil.
Erfolge im Leistungssport, ohne den fi-
nanziellen Haushaltsrahmen zu spren-
gen, sind nur dann méglich, wenn
Spenden und Zuschiisse fir diesen
flieen. An dieser Stelle ist Dank abzu-
statten an diejenigen, die beides mag-
lich machten, dies sind: die § ortst%—
tung der Bonner Sparkasse, die Stadt
Bonn iber die Sportforderrichtlinien
(ein Dank an die immer hilfsbereiten
Mitarbeiter im Sportamt der Stadt), der
Landessportbund (NRW), der Landes-
verbancr fir Modernen Finfkampf
(NRW), das Kultusministerium (NRW)
mit seinem Programm Talentsichtung/-
forderung, der ,Forderverein fir Mo-
dernen Finfkampf e.V.” sowie ver-
schiedene Sponsoren und Spender.

Durch eine Zusammenarbeit und Unter-
stitzung dieser Institutionen wird es
mdglich, den Modernen Fiinfkampf in
Bonn als Spitzensport auf diesem hohen
Niveau zu befreiben.

1995 ilbernahmen die SSF Bonn die
Durchfihrung der Deutschen Jugend C-
Meisterschaft fiir den Dachverband. Die
Meisterschaft wurde im Mai mit ,Re-
kordbeteiligung” ausgerichtet. Dariiber
hinaus wurden von ger Abteilung ein
Nachwuchswettkampf fir den Landes-
verband und die Stadtmeisterschaft aus-
gerichtet. An dieser Stelle sei den vielen
ehrenamtlichen Helfern aus dem Eltern-
kreis und dem Umfeld der Abteilung
nochmals fiir die Unterstiitzung bei die-
sen Veranstaltungen herzlich gedankt.
Damit kommen wir zum Bericht ber das
Sportgeschehen.

a) Spitzensport

Wie 1994 konnten sich die SSF-Fiinf-
kéimpfer Andreas Perret und Oliver
Strangfeld auch 1995 fiir die Finf-
kcmpi«ehmeisterschaﬁen in Basel qua-
lifizieren. Leider erreichten beide Sport-
ler dort nicht das Finale der besten 32
Athleten und blieben hinter den Erwar-
tungen zuriick. Mit der Verpflichtung des
Fechttrainers Gabor Salamon (Trainer
von Fechtolympiasieger Arnd Schmidl)
wurden im Mai 1995 Schritte eingelei-
tet, um mit einem besseren Fechtergeb-
nis den Grundstein fir ein erfolgreiche-
res Abschneiden 1996 zu legen. Oliver
und Andreas sind 1996 im Olympiaka-
der des Finfkampfverbandes, missen
sich aber auf drei Olympiaqualifikatio-
nen ihr Atlanta-Ticket erst noch er-
kémpfen.

So sorgte Maren Thiel 1995 fir das be-
ste Ergebnis im Spitzensport, denn Ma-
ren gewann eine Gold- und eine Bron-
zemedaille auf den Juniorinnenweltmei-
sterschaften in Usti na Labe.

Auf nationaler Ebene spielten die SSF-
Athleten bei den Deutschen Meister-
schaften eine gute Rolle. Oliver Strang-
feld verteidigte seinen Deutschen Mei-
stertitel des Vorjahres. Andreas Perret

Stadtmeisterschaften Moderner Fiinfkampf

Die diesjchrigen Stadimeisterschaften fiir Modernen Fiinfkampf wurden von den
SSF Bonn 05 am 16.12.1995 ausgerichtet. Am Start waren 25 Sportler und Sport-
lerinnen. Die Nationalkaderathleten Gaby Ginser, Maren Thiel, Oliver Strangfeld,
Andreas Perret und auch der Titelverteidiger Roman Rocke konnten nicht starten, da
sie auf einem Nationalmannschaftslehrgang in Berlin waren.

So war das Titelrennen lange offen. Letztendlich setzte sich das hoffnungsvolle
Nachwuchstalent Elena Reiche (Deutsche Jugendmeisterin 1995) vor Gergely Bodor
\Deutscher Jugendvizemeister 1995) und Kennan Sehovic durch.

Zum Abschlu3 der Meisterschaft feierten die Fiinfkémpfer den Jahresabschlu3

auf der traditionellen Weihnachisfeier.

belegte Rang 5. Maren Thiel wurde
Deutsche Juniorenvizemeisterin und be-
legte Rang 6 bei den Frauen. Roman
Rocke und Sven Koggel belegten die
Platze 12 und 16 auf den Deutschen Ju-
niorenmeisterschaften.

Fir den Nationalkader wurden 1995
vier SSF-Sportler (Maren Thiel, Oliver
StrungfeH, Andreas Perret, Roman
Rocke und Elena Reiche) nominiert.

b) Jugendsport

Bei den Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten gewannen Sportler/innen der SSF
Bonn 1995 zwei Medaillen. Hohepunkt
war sicherlich der Titelgewinn von Elena
Reiche in der Jugeng B (Altersklasse
15/16 Jahre). Elena war 1995 nicht zu
schlagen und gewann Landes-, Nord-
deutsche- und Deutsche Meisterschaft
berlegen. Gergely Bodor wurde Deut-
scher Vizemeister sowie Landesvizemei-
ster in der Jugend C (Altersklasse bis 14
Jahre). AuBerdem war Gergely Mitglied
der Landesverbandsmannschaft, die die
Bronzemedaille auf den Deutschen Ju-
gendstaffelmeisterschaften  gewann.
Nachfolgend sind die weiteren Ergeb-
nisse aufgefilhrt, die von SSF-Finf-
kampfern auf den Deutschen- (DM) und
Landesmeisterschaften (LM) 1995 erzielt
wurden.

Name Alters- Platz Platz
klasse (DM) (M)
Dennis Blasczyk Jug. C 42. 4.
Moritz Bleckmann Jug. B 18. 9.
Dennis Huschens Jug. C 10. 3.
Peter Kauczor Jug.C 36. 11.
Stefan Linden Jug. C 27, 8
Kerstin Linden ~ Jug.B 13. 2.
Konstantin Luft  Jug. C. 20. 5.
Olivier Markgraf Jug. C 36. 7.
Benedikt Schops  Jug. B 20. 6.
Kennan Sehovic Jug.B 13. 5.
Daniel Stier Jug.C. 24. 9.

¢) Talentsichtung/Talentférderung
Das in der Breite und Spitze hervorra-

gende Ergebnis der SSF-Fiinfkémpfer
auf den Deutschen Jugend C-Meister-
schaften ist auf die kontinuierlich betrie-
bene Nachwuchsarbeit in der Talent-
sichtung/-férderung zuriickzufishren. Im
Rahmen des Projekts werden Kinder an
verschiedenen Partnerschulen gesichtet
und Schritt fir Schritt an das Verein-
straining herangefihrt, 1995 gewannen
SSF-Kinder aus diesem Projekt (Alter 7-
11 Jahre) zwanzig (1), der auf Landes-
ebene ausgetragenen Wettkémpfe in
der Talentsichtung/Talentférderung.

Bleibt zu hoffen, daf die beiden haupt-
verantwortlichen SSF-Trainer Kersten Pal-
mer und Joachim Krupp zusammen mit
den anderen Disziplintrainern 1996 an
die Erfolge aus 1995 ankniipfen kénnen.
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e | 3. Kreisoffene Judo-Stadtmeisterschaft
der Stadt Bonn | “

Am 2. und 3.12.1995 fand in der Hardtherghalle die
Staditmeisterschaft der Stadt Bonn sfatf.

Von den 18 Teilnehmern
der Jugendabteilung der SSF
konnten sich 11 Teilnehmer
plazieren. Herzlichen Glijck-
wunsch!

1.Platz  Marina Scheifs
+33kg  Mini

1.Platz  Gerhard
Grof3e-Damhus
+40kg  Jugend D

1. Platz  Lukas Lober
bis 45 kg Jugend B

2. Platz  Alexander

Neckenich
+30kg  Mini
2. Platz  Henryk Aris
Legowski

+71kg  Jugend B

2. Platz  Philipp Diehl
bis 86 kg  Senioren

3. Platz  Moritz Miller
bis 20 kg Mini

3.Platz  Henri Stiitgen
bis 33 kg Jugend C

3. Platz  Julia Hansen
bis 48 kg Jugend C

3. Platz  Sebastian
Bernhardt
bis 55 kg Jugend B

3. Platz  Torulf Holst
bis 65 kg Jugend B

Am Bundesoffenen Tur-
nier, das am 10.12.1995 in
Datteln stattfand, nahmen
Lukas Léber und Sebastian
Bernhardt teil. Joris Wiemer
war bei diesem Turnier nicht
dabei, weil er sich bei der
Stadtmeisterschaft verletzt
hatte.

M.H.

BMW
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Lang-Bo-Kampf

Bo-Jutsu als eine Disziplin des
Walffenkampfes lehrt — im Gegensatz
zu den bisher bei den SSF Bonn aus-
gelbten, waffenlosen Budo-Sportar-
ten — den Umgang mit dem Bo, und
zwar sowohl mit dem Lang- als auch
mit dem Kurz-Bo.

Urspriinglich ein Wander-, Hir-
ten- oder auch Tragestab, diente und
dient der Bo in zahlreichen Kulturen
(auch der europdischen!) zusétzlich
der Selbstverteidigung. Im Zuge des

- ~Sport-Palette

zunehmenden Interesses an asiati-
schen Kampfkiinsten wurde auch der
S’rockl(clmpf wiederentdeckt, fristete e
doch als nur minimaler Bestandteil an-
derer Kampfsportarten (Kung-Fu, Ka-
rate, Jiu-Jitsu, Aikido, ...} bislang le-
diglich ein Schattendasein.

Erst in jingerer Zeit wurde Bo-Ju-
tsu wieder zu einer eigenstéindigen
Disziplin ausgebaut und gleichzeitig
in seinen Techniken den Anforderun-
gen der Gegenwart angepaft.
Wihrend der Umgang mit dem an
sich sehr effektiven Lang-Bo wegen
seiner Lange von und der damit ver-
bundenen Unhandlichkeit Gberwie-
gend dem Zweikampf vorbehalten
bleibt, finden Kurz-Bo-Techniken heu-
te weltweit zunehmend Anwendung in
der militérischen Nahkampf-Ausbil-
dung, aber auch bei der Polizei und
in der zivilen Selbstverteidigung (etwa
in Gestalt eines mitgefishrten Spazier-
stockes oder Schirmes).

Im letzten Jahr wurde diese junge
und daher noch immer ausbauféhig
und variabel gebliebene Sportart in
das Programm der SSF Bonn aufge-
nommen. Die fir diesen Kampfsport
benstigte Ausstattung ist minimal:
AuBBer einem Rundholz von 1,80 m
Lénge und 2,8 cm im Durchmesser,
spater noch einem 80 cm langen
Kurzstab, (beides im Baumarkt erhalt-

Die Bo-Jutsuka Silke Henseler und Thomas Ulrich in Aktion
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Eine neve Disziplin in der Budo-Abteilung:

‘?1 Bo-Jutsu (Stockkampf)

lich) sind weder eine besondere Aus-
ristung noch Vorkenntnisse erforder-
lich. Das Training wird geleitet von ei-
ner durch 1éjéhrige Trainertétigkeit in
diversen Kampfsportarten (davon 2
Jahre im Bo-Jutsu) erfahrene Budoka
und beinhaltet neben den Grundtech-
niken spezielle Fall-, Bewegungs(Ka-
ta)- und Geschicklichkeitsibrungen,
die dazu dienen, mit einem einfachen,
aber gerade deshalb vielseitig ver-
wendbaren und damit interessanten

Sportgerdt” vertraut zu werden; aber ™

auch der sportliche Zweikampf kommt
nicht zu kurz — schult dieser doch mit
Disziplin, Beobachtungsgabe und Re-
aktionsschnelligkeit Eigenschaften, die
schlieBBlich wowohl der Selbstbeherr-
schung als auch den Anwendungs-
méglichkeiten des Bo fir Selbstvertei-
digungszwecke zugute kommen.

Neben dem eigentlichen Training
bietet sich dem Interessenten Ge-
legenheit zu weiteren Aktivitéten, die
ein gesundes Vereinsleben ausma-
chen; wie u.a. freies Training, Kom-
munikation auch aufBerhalb der Mat-
te, Kooperation auch mit anderen Bu-
do-Vereinen oder der gemeinsame
Besuch von Lehrgéngen mit Girtel-

prifungen und Freundschaftskémpfen -

(mit gepolstertem ,Safety-Bo”). Fiir
SSF-Mitglieder ist die Teilnahme ko-
stenlos; Probetraining fiir Nicht-Mit-
glieder ist jederzeit mdglich.

u.G.

Trainingszeit:
mittwochs, 18.30 bis 20.00 Uhr
(ein zusdtzlicher Termin von

20.00 bis 21.00 Uhr ist in
Planung);

Freies Training (n.V.)

Trainingsort:

Gymnastikhalle der Theodor-
Litt-Schule, Eduard-Otto-Straf3e 9
(Bonn-Kessenich)

Infos unter:

Tel. 02 28/61 66 42
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1. Feststellung der BeschluBfahigkeit,
Anerkennung der Tagesordnung,
Ubernahme der Schriffihrung

Abteilungsleiter Hubert Schrick
eréffnet gegen 19.15 Uhr die Ver-
sammlung, begriBt die 32 Anwesen-
den — darunter sechs Jugendliche —
und stellt unter Hinweis auf die Einla-
dung vom 27.10.1995 die ordnungs-
gemdfle Einberufung und  Be-
schluBfihigkeit sowie die Zustimmung
zur vorgelegten Tagesordnung fest.
Antrége zu TOP 8 liegen nicht vor.

Die Niederschrift Gber die letzte
Mitgliederversammlung  Kanu am
20.1.1995 wurde in der Sporfpalette
342/ April ‘95 verstfentlicht. Einwiin-
de liegen nicht vor, sie ist somit ge-
nehmigt.

GruBworte des langjéhrigen Ab-
teilungsleiters Otto Gistgemann sowie
des verhinderten Kanusportwarts
Walter Diiren werden mitgeteilt.

Sport-Palette

Jirgen Tschierschke ibernimmt

wiederum die Anfertigung der Nie-
derschrift.

2. Berichte der Mitglieder des
Abteilungsvorstands smit Aussprache

Es wird — soweit notwendig und
erwiinscht — iiber die Aktivitéten und
Ereignisse in den einzelnen Fachbe-
reichen berichtet.

Der  Abteilungsleiter  dankt
zunéichst den Helfern fir den umfas-
senden Einsatz bei der erneuten Hoch-
wasserflut im Januar — zum zweiten-
mal innerhalb von 13 Monaten! -, er-
lgutert die Mitgliederentwicklung (ca.
115), den mit einem Stadtzuschuf3 be-
schafften Sportgerdteersatz, den Sie-
gerplatz im Bezirkswettbewerb sowie
den 2. Platz im Landeswettbewerb, die
Haushaltsausgaben fir die verschie-
denen Sachzwecke mit derzeit
19.009,—~ DM mit einer unvermeidba-
ren Ansatziberschreitung, das wie-
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Niederschrift iber die Mitgliederversummlung
der Kanvabteilung am Freitag, dem 1. Dez. 1995,
im Bootshaus Bevel

derum erfolgreich verlaufene Markt-
platz-Festival und den Verzicht der
Bundeswasserbehorden auf die Rhein-
kanalisierung in Bootshaushdhe. Zu-
gleich dankt er allen Helfern fiir die
umfassende Mitarbeit bei den durch-
gefihrten Arbeiten, speziell dem viel-
seitigen Fahrtenbetrieb, der Boots-
hausinstandhaltung, der Beschaffung
guter, preiswerter Ausriistung, der Ju-
gendarbeit und der Durchfihrung ein-
zelner Sondermafinahmen, z.B. der
Sonnwendfeier, sowie der Bereitstel-
lung séchlicher und finanzieller Mittel
fir SondermaBnahmen und bittet
auch fiir die kommende Fahrtensaison
um umfassende Unterstijtzung.

Bootshauswart Bernd Liick berich-
tet ber Einzelheiten in seinem Fach-
bereich und teilt mit, nach Austrock-
nung des Bootshauses sei nunmehr
wieder an verschiedene Arbeit-
seinsatze gedacht, woliir ein Arbeits-

» SPOIrt-VoSSen «

Josef Vossen, Kringsweg 30, 50931 K&In
Telefon (02 21) 44 54 20

Sport-Shop und Versand
fur Schwimmer

Ein Besuch bei uns
lohnt sich!

Wir haben alles,
was Schwimmer bendtigen:

arena |
"’ ﬁ G'h:;;rp

R
SOLAR®

SPEEDO

the actroe s




Seite 20

plan erstellt werde. Zugleich bittet er,
die Boote im Undichtigkeitsbereich
stets umgedreht zu lagern, wozu der
Hinweis auf eine wesentliche Verbes-
serung durch Walter Dijren gegeben
wird.

Jugendwart Matthias Fernengel
und Ernesto Kriesten erléiutern die Ak-
tivitdten im Jugendbereich, die auch
im néchsten Jahr fortgefiihrt werden
sollen und wozu der Hinweis auf ei-
nen stirkeren Kontakt zu den Eltern
der Jugendlichen gegeben wird.

Im Zusammenhang mit den Be-
richten werden verschiedene Fragen
der Mitglieder beantwortet und disku-
tiert.

3. Ergebnisse des Sportjahres 1995

Fir den verhinderten Kanusport-
wart W. Diiren erltutert der Abtei-
lungsleiter die sportlichen Ergebnisse
des Jahres 1995 (u.a. 50.700 Fahr-
ten-km auf 122 Gewdissern), Uber die
bereits in der Sporfpu]eﬂe berichtet
wurde, und Uberreicht den Pokalsie-
gern die Wanderpokale.

Leistungsibersicht Herren

1. Hubert Schrick 5.014 km
2. Christoph Tschériner 2.684 km
3. Herbert Lange 2.670 km
4. Ulrich Tschériner 2.362 km
5. Maitth. Fernengel 2.225 km
6. Walter Diren 1.946 km
7. Ernesto Kriesten 1.622 km
8. Alex Glass 1.538 km
9. Dieter Nélte 1.524 km
10. Wolfgang Mishlhaus  1.470 km
11. Jirgen Tschierschke  1.114 km
12. Edmund Landsberg  1.007 km
13. Leif Zimmermann 935 km
14. Ludwig Kremer 843 km
15. Manfred Komp 757 km
16. Dr. Alfons Kruse 742 km
17. Ralf Kauschke 614 km
Leistungsiibersicht Damen

1. Sibylle Lange 2.232 km
2. Gaby Severin 2.001 km
3. Dorit Zischka 1.367 km
4. Dr. Irene Pigulla 909 km
5. Erika Komp 757 km
6. Birgit Landsberg 705 km
7.  Marita Hermans 660 km
8. Christa Kruse 577 km
9.  Christina Preuf3 530 km
10. Beate Nieberding 520 km

Martina Tschértner, weibliche Jugend,
1.583 km

Sabine Kruse, weibliche Schiiler,
324 km
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Jan-Henning Wyen, ménnliche
Jugend, 2.123 km

Benny Fritzsche, ménnliche Jugend,
1.826 km

Nach den Berichten und der Aus-
sprache verweist der Abteilungsleiter
auf seine beendete Wahlzeit, dankt
allen fir die geleistete Unterstiitzung
und stellt sich fir eine Wiederwahl zur
Verfigung. Zu den Punkten 4 und 5
Gbernimmt stellv. Abteilungsleiter
Wolfgang Mihlhaus die Versamm-
lungsleitung

4. Entlastung des
Abteilungsvorstands

Dem Abteilungsvorstand wird ein-
stimmig bei vier Enthaltungen Entla-
stung erteilt.

5. Wahl des Abteilungsleiters fiir
die Jahre 1996 und 1997

Es wird Wiederwahl vorgeschla-
gen; weitere Vorschléige gibt es nicht.
H. Schrick wird in offener Wahl mit
grofler Mehrheit wiedergewdhlt. Er
nimmt die Wahl an und dankt fir das
erwiesene Vertrauen,

6. Haushaltsplan 1996 mit der Be-
schaffung von Booten und Zubehor

Der auf dem restriktiven Ausga-
bekurs dieses Jahres erstellte Haus-
haltsentwurf 1996 steht nach Abstim-
mung im Gesamtvorstand zur Be-
schluBfassung in der Mitgliederver-
sammlung am 19.12.95 an.

Einzelfragen des seit einigen Jah-
ren verfolgten Sparkurses werden
erdrtert. Fir den notwendigen Sport-
gerdteersatz, wozu Zuschisse des LSB
und der Stadt Bonn in Aussicht gestellt
sind, wird vorrangig der Austausch
von Normal- und Slalom/Jugend-Tai-
funen sowie eine Yukon E zum Aus-
gleich fir beschadigte, irreparable
Boote festgelegt; Kajak-Zweier und

i
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Wildwasserboot miissen zuriickgestellt
werden.

Auf die nach zwei Hochwassern
notwendige Instandsetzung des Boots-
hauses wird besonders hingewiesen,
wozu die mitgeteilte Vorstandsmei-
nung wegen offensichtlicher Fehlin-
formation kein Versténdnis findet.

7. Fahrtenprogramm 1996

Die Ubersicht hierzu wird wieder
in der bisherigen Form erstellt, im Bad
und Bootshaus veréffentlicht und allen
Interessierten in Kopie zur Verfigung
gestellt. Mit Blick auf das Marktplatz-
Festival am 5.10.1996 wird die erste
Herbstiahrt auf den 28.9. bis 3.10.96

terminiert.

Fir die in Aussicht genommenen
Siidbelgien-Winterfahrten werden die
Wochenenden 23. bis 25. Februar
und 8. bis 10. Mérz 1996 vorge-

schlagen.

8. Antrage
Antrége liegen nicht vor.

9. Verschiedenes

Als Termine fiir die ndichsten Dia-
/Filmabende werden der 12. Dez.
1995 und der 12. Jan. 1996 mitge-
teilt (Kanada/Alpen).

Die Frage der Sommer- und
Weihnachtsfeste wird ausfihrlich dis-
kutiert; einer rechtzeitigen Vorberei-
tung mit Programmdarstellung sowie
der akfiven Mitarbeit eines Organisa-
tionsteams wird dabei besondere Be-
deutung zugemessen.

Auf NRW-Wunsch sind die bis-
herigen DKV-WFA-Bestimmungen um
ein abschlieBendes Jahr bis zum
30.9.1996 verléngert worden.

Ende der Verscmm|ung: 21.10 Uhr

Hubert Schrick  Jiirgen Tschierschke
Abteilungsleiter Schriftfiihrer
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In der Wasserballabteilung hat
nach einer viermonatigen Spielbe-
triebspause mit intensiver Vorberei-
tungsphase endlich die neuve Saison
begonnen. Rechtzeitig zum Saisonbe-
ginn erfolgte auch die Wahl des neu-
en Abteilungsleiters Ingo Lochmann.
Als never Assistenztrainer steht Basti-
an Mayershofer bereit, der mit Hilfe
eines von uns gemeinsam ausgear-
beiteten Trainingsplanes seine eigene
Gruppe leiten wird.

Die Planung fir die kommende
Saison sieht folgendermaf3en aus: Die
Herrenmannschaft will nach dem sou-
verdnen Aufstieg in die Bezirksliga
erst einmal die Klasse halten. Gleich-
zeitig will der neue Spielertrainer
Bernd Schréter intensiv A-Jugendliche
an das Herrenniveau heranfihren.

Ebenfalls in der Bezirksliga ver-
teidigen die A-Jugendlichen ihren Ti-
tel als Bezirksmeister K&ln, und das mit
einer stark verjiingten Mannschaft
(Durchschnittsalter 15 Jahre).

Die neue B-Jugend startet mit ei-
nem klaren Ziel in die Saison: Be-
zirksmeisterschaft und eventuell Auf-
stieg auf WSV-Ebene.

Die Bezirksmeisterschaft der Ju-
gend C wird diese Saison in Form von
Turnieren ausgetragen. Dieser Modus
gibt uns die Méglichkeit, vielleicht
doch noch eine C-Jugend zu melden,
um die Nachwuchsarbeit nicht ab-
reiflen zu lassen.

Aus demselben Grund haben wir
uns entschieden, als erster Verein des
Bezirks K5ln intensiv D-Jugendiraining
anzubieten. In Bezirken wie dem Be-
zirk Ruhrgebiet ist dies schon lange
gang und gabe, und deren Niveau
mittelfristig zu erreichen ist auch un-
ser Ziel,

Bereits mitten in der Saison steht
die A-Jugend: 6:6 Punkte und 67:47
Tore bedeuten im Moment Rang zwei
hinter dem groflen Favoriten Rhena-
nia Kéln. Und genau gegen diese
Mannschaft ging es auch direkt in den
ersten beiden Saisonspielen: trotz gut-
en Leistungen vor allem der jingeren

Sport-Palette

Wasserball:
Jugendbereich expandiert

Spieler gingen beide Spiele knapp
verloren (4:8 und 10:14). Ein Grund
dafir war mit Sicherheit der verlet-
zungsbedingte Ausfall von Marcel
Pierry, der in der Vorbereitung immer
zu den Stitzen des Teams gehérte.
Normalerweise spielt er auf der linken
Seite zusammen mit Sybille Bittmann,
die nach unzdhligen Telefonaten mei-
nerseits ihre Spielgenehmigung per
Sondererlaubnis erhielt. Auf der rech-
ten Seite spielen zusammen Thomas
Panten, einer der Ex-Siegburger, und
Neu-Schiedsrichter Bastian Mayers-
hofer; Thomas Panten als starker Ab-
wehrspieler und schneller Konterspie-
ler, Bastian Mayershofer mehr als
Ballverteiler im Angriffsspiel. In der
Centerverteidigung spielt meist Leo
Bittmann, vor allem aufgrund seiner
Reaktionsschnelligkeit und seiner Kon-
terstiirke. Center spielt als Nachfolger
von Mirko Tackovic und Stephan Hel-
ten nun Christoph
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néichsten Spiel zerschlug sich die Hoff-
nung, erneut in Bestbesetzung antre-
ten zu kénnen. Kapitéin Thomas Pan-
ten fiel aus! Gegner war im Sportpark
Nord der FWV Kéln. Nachdem die
ersten zehn Spielminuten eindeutig
meiner Mannschaft gehérten und das
zwischenzeitliche 3:0 noch schmei-
chelhaft fiir die Kélner war, kam es im
letzten Spielabschnitt zum offenen
Schlagabtausch: reihenweise scheiter-
ten beide Teams an den starken Tor-
hitern oder an ihren eigenen Nerven.
Haargenau eine Sekunde vor Spiel-
schluf3 gelang Christoph Bersch der
Siegtreffer zum 8:711 Bereits vier Tage
spater sah man sich wieder, diesmal
allerdings in K&ln. Dieses Spiel war in
meinen Augen das Traumspiel eines
jeden Trainers: ich hatte wirklich nichts
zu korrigieren, alles in den letzten Mo-
naten Geibte wurde von der Mann-
schaft perfekt umgesetzt; aggressive

Bersch, der nach
einem sechsjéhri-
gen Rom-Aufent-
halt zu uns stief3.
Er alleine brachte
es in den bisheri-
gen Spielen schon
auf 26 Tore! Neu-
er Torwart ist der
Amerika-Heim-
kehrer Stefan Na-
kazi, der bereits
friher zum Team
gehérfe.

Im dritten Sai-
sonspiel gab es
dann endlich den
ersten Sieg. Im
Duell der amtie-
renden Bezirks-
meister Ksln
gegen Disseldorf
gab es ein Uber-
zeugendes 22:4
gegen den Vel
berter SV. Zum er-
sten Mal trat die
A-Jugend in Best-
besetzung  an.
Doch schon im

Perfekter Service
rund ums Rad.

Wir arbeiten schnell, zuverlissig und dabei absolut
prazise. AuBerdem bieten wir lhnen eine groBe Aus-
wahl an hochwertigen Markenreifen und Zubehér,
eine kompetente Beratung sowie Dienstleistungen
,sund ums Rad‘. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

LUergilst

Reifen - Service - Zubehor

53119 Bonn, VorgebirgsstraBe 96-98
Tel. (02 28) 98 56 80, Fax (02 28) 98568 11
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Pressdeckung, ein Konter nach dem
anderen, saubere Centeranspiele...
Das Spiel endete 16:4! Einen Spie|er
hervorzuheben wére falsch: es war
einfach mannschaftlich die beste Lei-
stung, die ich personlich je von einer
Bonner Jugend gesehen habe!

Leider stand bereits zwei Tage
spdter das néchste Duell mit Rhenania
K&ln an. Die Erholungsphase war kurz
und als sich dann auch noch Sybille
Bittmann krank abmeldete, waren die
Vorzeichen sehr schlecht. Rhenania,
Uber 13 gleichwertige Spieler verfi-
gend, gewann verdient mit 14:7. Da-
bei konnten in erster Linie noch die
Auswechselspieler, wie der Ex-Sieg-
burger Stefan Séntgerath, Uberzeu-
gen.

Neben den Verb“ebenen DUE”E”
mit Rhenania, Velbert und dem FWVK
versprechen die Spiele gegen den Aa-

Sport-Palette

Sportpark Nord ausgetragen werden,
eine Mannschaft antreten lassen zu
kénnen, fehlen Betreuer Bastian May-
ershofer noch zwei bis drei Neulinge
im Alter von zwélf Jahren und jinger!
Es wiire schade, wenn dies nicht klap-
pen sollte!

Um auf Daver fir ausreichend
grof3en Nachwuchs fiir die vier Ju-
gendmannschaften zu sorgen, werde
ich demnéchst gezielt an Bonner

Februar '96

Schulen in der niheren Umgebung
des Sportparks herantreten, um Ta-
lentsichtungs- und Talentfdrderungs-
gruppen einzurichten.

Auch ansonsten wiirden wir uns
iiber jeden inferessierten Jugendlichen
im Alter von 8 bis 16 Jahren freuen,
der sich, egal ob guter Schwimmer
oder guter Ballspieler oder nicht, ger-
ne einmal ein Training ansehen méch-
fe. Rupert Mayershofer

Jugend A, B +C

Jugend D

Trainingszeiten fiir alle Interessierten:

Mittwoch 15.00 bis 17.00 Uhr, Sportpark Nord
Samstag 15.30 bis 18.00 Uhr, Sportpark Nord
Samstag 14.30 bis 16.00 Uhr, Sportpark Nord

Saison 1995/96 Wasserball, Jugend A

chener SY 06 und BW Poseidon Kaln SSF — Rhenania Ksln 4:-8
besondere Spannung. Aachen wird Rhenania — SSF 1410
ein auf jeden Fall schlagbarer Gegner SSF — FWV Kéln 8- 7
sein, bei Poseidon stellt sich vielmehr SSF - Valbiatier 5V 33 s A
die Frage: spielt Bundesligaspieler Ei- FWVK — SSF 418
ke Domgoergen oder spielt er nichte!2 557 = Phanania 714

Diese Frage kénnte eventuell der ent-
scheidende Faktor fiir Sieg oder Nie-

- Die restlichen Heimspiele:
derluge sein.

Die Bl g%t <ich Sai SSF gegen Aachener SV 06 Freitag, 26. Jan., 20.30 Uhr
IF? K i dqn .T.’C Vf/um |':I SSF gegen Velberter SV Freitag, 9. Febr., 20.30 Uhr
:ng:cﬁwe?ﬁﬁzner iorb“:rei,rfsse or SSF gegen FWV Ksln Freitag, 23. Febr., 20.30 Uhr
' 99 SSF gegen Aachener SV 06 Sonntag, 3. Mérz, 15.00 oder 19.00 Uhr

es gegen denselben Gegner noch ein
deutliches 17:2. Diesmal aber lief das
Spiel von Anfang an nicht gut: die
Halfte der Spieler war ausgelaugt von
ihren anstrengenden A-Jugendeinsit-

SSF gegen BW Poseidon
SSF gegen BW Poseidon

Sonntag, 24. Mérz, 15.00 Uhr
Sonntag, 12. Mai, 15.00 Uhr

Zwischenstand in der Bezirksliga:

zen und vielleicht war auch ein 1. SV Rhenania 10 135:54 17:3 Punkte
bif’chen Uberheblichkeit mit im Spiel. 2. SSF Bonn ) 67:47 6:6

Nach zwischenzeitlich klarer Fihrung 3. Poseidon 1 6:6 1:1

gab es jedenfalls nur ein knappes 4. Aachener SV 1 2:29 0:2

12:11! In den ndchsten Spielen hin- 5. FWV Ksln 4 32:60 2:8

gegen erwarte ich eine enorme Lei- 4. Velbert 2 10:50 0:4
stungssteigerung der Mannschaft, die

sich mit sich selber unzufrieden zeig- Jugend B:

te und auf Wiedergutmachung brennt!
So vor allem Center Christoph Bersch,
der trotz sieben Toren miide wirkte,
Daniel Helten nach seinen eigentlich
Uberzeugenden Leistungen in der A-
Jugend, Marcel Pierry, der als Center-
verteidiger und Riickraumspieler frotz
grofler Bemishungen an diesem Tag
keine Ordnung ins Spiel bringen

konnte, und letztendlich Sybille Bitt- Zwischenstand in der Bezirksliga:
mann, die immer noch krankheitsbe- 1

Tus Wesseling — SSF 11:12

Die resilichen Heimspiele:

Sonntag, 21. Jan., 15.00 Uhr
Sonntag, 28. Jan, 15.00 Uhr
Sonntag, 4. Febr., 15.00 Uhr
Sonntag, 17. Mérz, 15.00 Uhr

SSF gegen Wesseling
SSF gegen Post SV Kéln
SSF gegen Wesseling
SSF gegen Post SV Kéln

i : SSF Bonn 1 12:11 2:0 Punkte
dingt zum Zuschauen verurteilt war. 3 Wessling 5 5714 9.9
Um bei den kommenden C-Ju- 3 Post Kol 1 1% 0:2

gendturnieren, die wahrscheinlich im

— 1
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WubBten Sie schon, daf3 die Volleyball-
Jugendabteilung keine Fahrprobleme
mehr kennt, wenn es um den Transport
der Jugendlichen zu Auswiirtsspielen
oder Turnieren geht2 Bei Bedarf stellt Ju-
gendtrainer Heiner Balke seinen priva-
ten Fuhrpark (siehe Foto) zur Verfi-
gung.

Was Sie vielleicht noch nicht wuBten:
H. Balke ist auch bereit, seine VW-Bus-
se anderen Vereinsmitgliedern zur Ver-
figung zu stellen, fir Transporte jegli-
cher Art (auch mit Anhénger) oder fir
Vereins- und Ausflugsfahrten (8 oder 9
Sitzplétze).

Sicher konnen Sie sich vorstellen, daf3
Sie mit einer Inanspruchnahme dieses
Angebots den Jugendvolleyballern hel-
fen kénnen, die giinstigen Transportbe-
dingungen daverhaft zu erhalten.

Was Sie noch wissen missen: Unter
Tel. 02 28/45 04 13 erhalten Sie wei-

tere Informationen zu diesem Thema.

Sport-Palette
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Volleyhall-Jugendabteilung

Skifreizeiten Ostern 1996

Sehr geehrie Eltern, liebe Skifreunde!

Die Volleyball-Jugendabteilung der SSF Bonn 05 bietet in Zusammenarbeit mit der
Freien Jugendinitiative des Tannenbusch-Gymnasiums Schillern und Jugendlichen der
Stadt Bonn die Méglichkeit, an folgenden Skifreizeiten teilzunehmen: vom 23.3. bis
30.3. eder/und vom 30.3. bis 6.4.1996.

Skigebiet:  Wildkogel (1500 - 2100 m), Neukirchen am Gr. Venediger, Osterreich
Unterkunft: Gasthof Eckhéusel, A-5733 Bramberg/Pinzgau, Tel. 0043-6566-404
Abfahrt:  Samstag, 23. bzw. 30. Mérz 1996, 8.00 Uhr
Riickkehr: - Samstag, 30.3. bzw. 6. April 96, ca. 6.00 Uhr, Hirschberger Str. 3,
53119 Bonn-Tannenbusch
Leistungen: Fahrt im Reisebus, 6 x Vollpension (Mehrbettzimmer/DZ ab 22 Jahre),
6-Tage-Skipaf3, Skikurs fiir Anféinger und Fortgeschrittene, Ski-Shirt
Preise: 555, DM (bis 17 Jahre), 630,— DM (ab 18 Jahre), 690, DM
(ab 22 Jahre). Die zu erwartenden Zuschiisse durch das Jugendamt
(voraussichtlich ca. 49,— DM je Teilnehmer) werden erstattet nach
erfolgter Bereitstellung. Dies gilt auch fiir die besondere Férderung von
Bonnausweis-Inhabern.
Anmeldung: Anmeldungen sind ab sofort mittels des anhéngenden Vordruckes
méglich. Mit der Anzahlung wird die Anmeldung erst wirksam.
Zohlung:  250,~ DM bei Anmeldung, Rest sowie ggf. Skileihgebihr bis zum
15.02.1996 auf das Konto Nr. 108915013 bei der Raiffeisenbank
Rhein-Sieg eG (BLZ 370 695 20), Kontoinhaber: Heiner Balke,
Wiedstr. 7, 53859 Niederkassel, Tel. 02 28/45 04 1 3,
Vermerk: Ostern 23.3.-30.3.96 bzw. Ostern 30.3.-6.4.96
Information: Dienstag, 6.2.1996, 19.00 Uhr (EK-Raum, Tobu-Gymn.}
u. Tel. 02 28/45 04 13
Leihski:  Ski, Skistocke und Skischuhe kénnen gegen eine Gebithr von 30— DM

aus dem Skikeller des Tannenbusch-Gymnasiums ausgeliehen werden.

am Friedensplatz

Minsterplatz
(Kaufhof)

am Bahnhof

im Stadthaus
am Markt

Parken in der City

Einfahrt OxfordstraBe und Annagraben
Einfahrt WindeckstraRe

Montag — Donnerstag
Freitag und Samstag
an Sonn- und Feiertagen

von 7.00 — 1.00 Uhr
von 7.00 — 2.30 Uhr
von 9.00 — 1.00 Uhr

Einfahrt MlinsterstraBe

von 7.00 — 1.00 Uhr
von 9.00 - 1.00 Uhr

an Werktagen
an Sonn- und Feiertagen

Einfahrt WeiherstraR3e

Einfahrt StockenstraBe
Tag und Nacht durchgehend geéffnet

in den Garagen der Bonner City Parkraum GmbH
Am Hof 26a, 53113 Bonn, Tel.: 02 28 / 72 53 30




WIRBELSAULENGYMNASTIK

Ziel ist die Vorbeugung bzw. Linderung von Riickenbeschwerden und die Entlastung der Wir-
belséiule mittels ally. und spezieller Gymnastik zur Dehnung und Kréftigung der Rumpfmusku-

SSF-Kurssystem und Angebote
im Breiten- und Gesundheitssport

Anmeldung und Beratung auf der SSF-Geschéftsstelle, Tel. 02 28/67 68 68
Ein Einstieg in die Sportangebote ist stéindig méglich.

Sport-Palette

latur. Kleine Spielformen und Entspannungsilbungen lockem cas Programm auf.

Montag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mithwoch
Mitiwach
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Freitag

9.30-10.30
10.30-11.30
18.45-20.00
17.00-18.15
18.00-19.00
18.15-19.15
19.00 - 20.00
17.00-18.00
17.15+18.15
17.00-18.15
18.15-19:30
17.00-18.00
18.00-12.00

Wirbelstiulengymnastik BEK
Entspannungsgymnastik  DAK
Wirbelsaulengymnastik

Wirbelsaulengymnastik

Wirbelstulengymnastik ~— DAK
Wirbelséiulengymnastik

Wirbelsaulengymnastik ~— DAK
Wirbelséiulengymnastik BKK
Wirbelsaulengymnastik ~ BEK
Wirbelsaulengymnastik BEK
Wirbelstulengymnastik ~ BEK
Wirbelséiulengymnastik ~— BEK
Wirbelsdiulengymnastik DAK

WASSERBEZOGENE SPORTANGEBOTE

Ziel ist es, Herz, Kreislauf und Muskulatur unter Ausnutzung der Auftrichskraft des Wassers

zv trainieren und zu kriftigen.

Mentag
Monteig
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwach
Donnerstag
Donnersiag
Donnersiag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag

18.30-19.15
19.15-20.00
19.00-19.45
19.45-20.30
20.30-21.15
19.00 - 19.45
19.45-20.30
11.00-11.45
16.00-16.45
16.45-17.30
19.00-19.45
19.30-20.15
20.15-21.00

Dyn. Wassergymnastik BKK
Dyn. Wassergymnastik BKK
Dyn. Wassergymnastik DAK
Dyn. Wassergymnastik DAK

Gesundes Riickenschwimmen DAK

Dyn. Wassergymnastik BEK
Dyn. Wassergymnastik BEK
Aquajogging SSF
Aquajogging DAK
Aquajogging DAK
Dyn. Wassergymnastik DAK
Aquajogging SSF
Aquajogging SSF

AKTIONS- UND BEWEGUNGSPROGRAMM

Zielgruppenspezifisches Programm mit Sportangeboten fiir jedermann/frou

Sporipark Nord
Sportpark Nord

SSF/AQK KBA
5SF/AOK Theodor-Lit-Schule

Kinkel-Realschule

SSF/ACK Theodor-Litt-Schule

Kinkel-Reclschule
Robert-Wetzlar-Schule
KBA
Theodor-Litt-Schule
Theedor-Lit-Schule
KBA

KBA

Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportoark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
Sportpark Nord
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GANZHEITLICHE GESUNDE FITNESS/GEZIELTE GYMNASTIK

Einseitige Belastungen sowie Bewegungsmangel im Beruf und Alltag sollen ausgeglichen wer-
den. Inhclte sind gezielle Gymnastik fir den Haltungsapparat und bestimmte Kérperpartien wie
Riicken-, Schulter-, Nacken-, Bein- und Armbereich. Spiele, Musik und Handgeréite steigern Spef3

und Freude an der Bewegung.

Montag 17.15-18.45
Dienstag ~ 19.15-20.30
Mittwoch ~ 19.00 - 20.00
Mittwoch ~ 20.00-21.30
Donnerstag  20.00 - 21.30
Freitag 19.00-20.00

ERWACHSENENKURSE DER SCHWIMMABTEILUNG DER SSF BONN

Freitag 18.15-19.00
Dienstag ~ 20.30-21.15
Montag 16.45-17.30
Freitag 19.00-19.45
Mittwoch ~ 18.15-19.00
Freitag 19.45-720.30
Freifag 16.45-17.30
Freitag 16.45-17.30
Dienstag ~ 19.45-20.30
Kursgebithren:

Gesundes BEK KBA

Fitnesstraining

Ges. Fitnesstraining DAK Theodor-Litt-Schule
Ges. Filnesstraining DAK Sportpark Nord

Ges. Fitnesstraining BEK Sportpark Nord

Ges. Fitnesstraining BEK KBA

Ges. Fitnesstraining BEK KBA

Schwimmkurs fiir Anféinger b 3.596  Dauer: 10 Std.
(Erlernen des Brustschwimmens)

Schwimmbkurs fiir Anfanger ab 30.4.96  Daver: 10 Std.
(Erlernen des Brustschwimmens)

Schwimmkurs fiir ab 29.4.96  Dauer: 10 Std.
Fortgeschrittene |

(Erlernen des Rickenschwimmens

u. Verbesserung des Brustschwimmens)

Schwimmkurs fir ab 3.5.96  Daver: 10 Std.
Fortgeschrittene |

{Erlernen des Riickenschwimmens

u. Verbesserung des Brustschwimmens)

Schwimmkurs for ab 24.4.96  Daver: 10 5td.
Fortgeschrittene |

{Erlernen des Kraulschwimmens)

Schwimmkurs fir b 3.596  Dauver: 10 Sid.
Fortgeschrittene |l

|Erlernen des Kraulschwimmens

Schwimmkurs fir ,Kénner” b 1.3.96  Daver: 6 Std.
(Verbesserung des Brust-, Riicken-,

und Kraulschwimmens)

Schwimmkurs fir ,Konner” ab3.596  Daver: 6 Std.
(Verbesserung des Brust-, Riicken-,

und Kraulschwimmens)

Aquajogging ab 30.4.96  Daver: 10 Std.

Kurse fir ,Konner”:

Kurse fir Anfénger, Fortgeschrittene und Aquajogging:
50, DM fiir Mitglieder der SSF Bonn, 100,- DM fir Nichimitglieder

Diepstog * 12:06=2000 590}::_“’}5%‘3”96' BEK Sporpaik Nard 30,~ DM fir Mitglieder der SSF Bonn, 60,~ DM fir Nichimitglieder
Dienstag ~ 18.00- 19.00 E:Efa?%r?;?e:;nonn SF " Boodarkiid Die Kurse werden im vereinseigenen Schwimmbad im Sportpark Nord, Kalnstr. 250, 53117
Mithwoch  18.00-19.00 Laultherapie DAK Sportpark Nord Bonn, durchgefiihrt. Inferessenten kénnen sich bei der Breitensportwartin der Schwimmabteilung
Mitwoch  10.00-11.00 Seniorengymnashk BEK Sportpark Nord der SSF Bonn, Frau Maike Schramm (Tel. O 22 27(83 00 50), anmelden.
Donnerstag 10.00 - 11.00  Seniorengymnastik SSF/AQK Sportpark Mord
Freitag 15.00-16.00 Ehern-Kind-Turnen SSF/AOK Robert-Wetzlar-Schule

u. Spiele ab 3 Jahre . N
Freitag 16.00-17.00 Eltern-Kind-Turnen SSF/AOK Robert-Wetzlar-Schule Die Sportstditien:

u. Spiele ab 1,5 Jahre Sportpark Nord Theodor-Litt-Schule Bootshaus
Mittwoch ~ 18.15-19.30  Skigymnastik SSF KBA (Schwimmbhaille, [Turnhale, Rheinavstrafle 269
Mittwoch ~ 19.30-21.00  Skigymnastik SSF KBA kleine Fechthalle, Stadion) Gymnastikraum) 53225 Bonn
Montag 19.00-20.00 aerobic SSF RobertWetzlar-Schule  Klnstrafle 250 Eduard-Otto-Stralle 9
Mittwoch ~ 18.00-20.00 cerobic SSF Kinkel-Realschule 53117 Bonn {Nord) 53129 Bonn (Kessenich)
Mittwach ~ 18.00-19.00  cerobic fir Einsteiger SSF Robert-Wetzlar-Schule
Mittwoch ~ 19.00-20.00 aerobic fir Fortgeschrittene  SSF Robert-Wetzlar-Schule  KBA Kinkel- Robert-Wetzlar-Schule
Montag 20.00-22.00 Frauengymnastik SSF Kinkel-Realschule Turnhalle der Kauf- Realschule (Halle I und 1)
Mittwoch ~ 20.00-22.00 Fravengymnastik SSF Kinkel-Realschule ménnischen Bildungsanstalien  August-Bier-Stralle 2 Dorotheenstr. /Ecke Ellerstr.
Dienstag 18.00-19.30 Tai Chi SSF Bootshaus KélnstraBe 235 53129 Bonn (Kessenich) 53117 Bonn (Nord)
Dienstag ~ 18.00-19.00 Sportabzeichengruppe SSF Sportpark Nerd 53117 Benn {Nord)
Kursgebithren:  Die Gebiihren fiir die meisten Kurse befragen 80, DM fiir Nichtmitglieder (30, DM fir SSF-Mitglieder).

Krankenkassen: Die SSF Bonn bieten Kurse in Zusammenarbeit mit der BARMER ERSATZKASSE, der DEUTSCHEN
ANGESTELLTEN-KRANKENKASSE und den BETRIEBSKRANKENKASSEN an. Aber auch die meisten
iibrigen Krankenkassen ibernehmen anteilige Kursgebihren. Bitte erkundigen Sie sich im Einzelfall
bei lhrer Krankenkasse.

c
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Schwimm- und Sportfreunde Bonn 05 e.V.
KoéinstraBe 313a 53117 Bonn 1

Z 4062 F
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Wir sorgen fur Sie!

IHRE STADTWERKE BONN

Versorgungs- und Verkehrsbetriebe
Theaterstral3e 24, 53111 Bonn, Telefon 7 11-1




