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Vogelgrippe:
Koiner Zoo
musste schlieten

Koln. Alarm im Kolner
Zoo: Der beliebte Tierpark im
Stadtteil Riehl hatte am Ro-
senmontag (12. Februar) seine
Pforten geschlossen und be-
kannt gegeben, dass es min-
destens einen Fall von Geflii-
gelgrippe innerhalb des Zoos
gebe.

In der Mitteilung hiefd es
knapp: ,Regelung gilt ab so-
fort. Wir informieren, sobald
wir ndhere Informationen ha-
ben. Zoo derzeit geschlossen
aufgrund von positivem Ge-
fliigelgrippe-Befund.”

Laut dem WDR ist der Befall
nach dem Tod von zwei Wild-
puten entdeckt worden. Tiere,
die sich anstecken konnten,
wurden daraufhin in Sicher-
heit gebracht. Auch an Kar-
nevalsdienstag blieb der Zoo
daraufhin geschlossen. Wann
der Zoo wieder fiir Besucher
offnen wird, war zum Redak-
tionsschluss dieser Ausgabe
noch nicht klar.

Laut Robert-Koch-Institut
kann das im Volksmund Vo-
gelgrippe genannte Influen-
za A-Virus auch bei Menschen
Erkrankungen auslosen.

(red.)

S-Bahnen in Koln
sind immer
unpiinktiicher

KolIn. Die von der Deutschen
Bahn betriebenen S-Bahnen
in zwei Regionen Nordrhein-
Westfalens sind im vergange-
nen Jahr unpiinktlicher gefah-
ren als in den Jahren davor.
Das geht aus einer Antwort des
Bundesverkehrsministeriums
auf eine Anfrage des Griinen-
Bundestagsabgeordneten Mat-
thias Gastel hervor.

Demnach wurden 2023 in der
Region Rhein-Ruhr 85,2 Pro-
zent der Halte dieser S-Bah-
nen piinktlich erreicht. Im Co-
rona-Jahr 2020 hatte die Quote
bei 95,1 Prozent gelegen. 2021
sank der Wert auf 90,1 Prozent
und 2022 auf 86,4 Prozent. In
Koln sank der Schnitt von 2020
bis 2023 von 93,7 auf 87,9 Pro-
zent. Als plinktlich geht ein
Zug noch in diese Statistik ein,
wenn er mit maximal 5:59 Mi-
nuten Verspdtung einen Halt
erreicht.

(red.)

Koln. Der Rat der Stadt Koln
hat vergangene Woche erst-
malig eine mehrjahrige Ver-
ordnung zu verkaufsoffenen
Sonntagen beschlossen. Da-
durch erhalten die Veranstal-
ter der Straflenfeste, Messen
und Markte ebenso wie die
Kolner Planungssicherheit bis
2026 und es ist weniger biiro-
kratischer Aufwand erforder-
lich.

Im Rechtsrheinischen darf
der Einzelhandel demnach an
diesen Sonntagen offnen:

Kalk
= 9. Juni 2024 (Musikfest in
Rath-Heumar)
m 22. September 2024, 21. Sep-
tember 2025 und 20. Septem-
ber 2026 (Herbst- und Wein-
fest in Rath-Heumar)

Porz

m 12. Mai 2024, 11. Mai 2025
und 10. Mai 2026 (Porzer Au-
tofriihling)
m 13. Oktober 2024 (Musikali-
scher Herbst in Porz-Mitte)
m 8. Dezember 2024, 7. De-
zember 2025 und 6. Dezember
2026 (Adventsmarkt in Porz-
Mitte)

Milheim
= 29. September 2024, 28. Sep-
tember 2025 und 27. Septem-
ber 2026 (Stadtteilfest Dell-
briick)

KolnBusiness unterstiitzt
dabei Hiéndler, Gastronomen
und IGs. Die Wirtschaftsforde-
rung bietet den Veranstaltern
von verkaufsoffenen Sonnta-
gen kostenlose WerbemafSnah-
men an um mehr Besucher an-
zulocken. (red.)
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Stadt KéIn

Die Oberburgermeisterin
der Stadt Ké6lIn gibt bekannt

Zeitpunkt der Veroffentlichung siehe
https://www.stadt-koeln.de/politik-und-verwaltung/bekanntmachungen/index.html

Offentliche Bekanntmachung von Bauleitplinen
Friihzeitige Beteiligung der Offentlichkeit an der
237. Anderung des Flidchennutzungsplans
Arbeitstitel: Hohe StraBe in K6In-Porz-Ensen
Rechtsgrundlage

§ 3 Absatz 1 Baugesetzbuch (BauGB) vom 03.11.2017 (BGBI. | S. 3634) in der derzeit giiltigen
Fassung

Der Stadtentwicklungsausschuss der Stadt KoIn hat in seiner Sitzung am 13.06.2013 den
Beschluss zur Durchfiihrung der friihzeitigen Offentlichkeitsbeteiligung nach § 3 Absatz 1
Baugesetzbuch (BauGB) auf der Grundlage des stadtebaulichen Konzeptes fiir den vorhaben-
bezogenen Bebauungsplan mit dem Arbeitstitel Hohe StralRe in KéIn-Porz-Ensen gefasst. Um die
planungsrechtliche Grundlage fiir die Aufstellung des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes

zu schaffen, ist auch die Anderung des Flachennutzungsplanes (FNP) fiir diesen Bereich
erforderlich.

Stadtraumliche Lage und raumlicher Geltungsbereich

Der circa 0,3 ha groBe Anderungsbereich liegt im Stadtbezirk Porz, Stadtteil Ensen.

Der raumliche Geltungsbereich wird in etwa begrenzt

« im Norden und Osten durch eine Griinflache, in der sich ein Gebaudekomplex mit einem Judo-
club und ein weiteres freistehendes Gebaude befinden,

« im Siiden durch das Hochufer Porz, das sich weiter entlang des Rheinufers erstreckt und

« im Westen durch die Hohe StralBe und das daran angrenzende Wohngebiet.

Auf den zu dieser Bekanntmachung zur Veranschaulichung beigefiigten Lageplan wird

hingewiesen.

Anlass und Ziele der Planung

Die Planung kniipft an den im Jahr 2007 im Rahmen der Regionale 2010 durchgefiihrten Wett-

bewerb ,:rhein - Wohnen am Strom” an. Der Siegerentwurf des Wettbewerbs wurde in der Zwi-

schenzeit angepasst, ohne dass die Grundziige der Planung zur Schaffung von Wohnbebauung
in Rheinndhe aufgegeben wurden.

Ziel der FNP-Anderung ist die Vorbereitung von planungsrechtlichen Voraussetzungen fiir die
Schaffung von Wohnraum, in dem im Wettbewerb vorgesehenem Bereich. Gleichzeitig soll die
vorhandene Grinflache langfristig in ihrem Bestand gesichert werden. Derzeit stellt der FNP fiir
den Anderungsbereich eine Griinflache mit den Signets ,Post” und ,Parkanlage” dar. Geplant ist
die Erweiterung der angrenzenden Wohnbauflache um den Anderungsbereich.
Beteiligungsmoglichkeiten
Das stadtebauliche Planungskonzept kann im Zeitraum vom

22. Februar 2024 bis 8. Marz 2024 einschlieB3lich

auf der Internetseite:

www.beteiligung-bauleitplanung.koeln
abgerufen werden.
Ergénzend wird das stédtebauliche Planungskonzept im genannten Zeitraum beim Bezirksrat-
haus Porz, Friedrich-Ebert-Ufer 64-70 in 51143 K&ln, Koln zu den dortigen Offnungszeiten
(siehe)
https://www.stadt-koeln.de/service/adressen/buergeramt-porz
und beim Stadtplanungsamt (Stadthaus), AuRenstelle, Ladenlokal 5, Willy-Brandt-Platz 2, 50679
KolIn, zur Einsichtnahme ausgehangen. Die Aushénge im Ladenlokal sind von auen einsehbar.

Inhaltliche Auskiinfte kdnnen beim Stadtplanungsamt unter der Telefonnummer 0221/221-
33124 oder der E-Mailadresse bauleitplanung@stadt-koeln.de eingeholt werden.

Stellungnahmen konnen bis einschlieBlich Freitag, den 8. Marz 2024 schriftlich an die Bezirks-
biirgermeisterin des Stadtbezirks Porz, Frau Sabine Stiller, Bezirksrathaus Porz, Friedrich-Ebert-
Ufer 64-70 in 51143 Kdln, oder per Email an Sabine.Stiller@STADT-KOELN.DE gerichtet werden.

Koln, den 2. Februar 2024 Die Oberbiirgermeisterin, in Vertretung
gez. Markus Greitemann, Beigeordneter

Taterin soll Opfer in groBe Gefahr gebracht haben

Die Beschuldigte (r.)
mit ihrer Anwaltin im
Kolner Landgericht.
Foto: Pusch

Pilegeheim-Vorfall
nun am Landgericht
autgearbeitet

Ein dramatischer Vorfall in
einem Porzer Pflegeheim
wird jetzt vor der Schwur-
gerichtskammer des Land-
gerichts aufgearbeitet. Eine
43-jahrige Frau soll einem
weiteren Bewohner einen
Beatmungsschlauch vom
Hals gerissen und ihn so in
Lebensgefahr gebracht ha-
ben. Die Staatsanwaltschaft
geht daher von einem ver-
suchten Totschlag aus.

Porz. Die mutmafSliche Ta-
terin und das 79-jdhrige Op-
fer lebten zusammen in einem
Heim fiir Patienten mit Beein-
trachtigungen der Atemwege,
genannt ,,Beatmungswohnge-

www.kultcrossing.de

Porz. Nichster Nerv-Fak-
tor fiir Autofahrer in Koln!
Wie die zustdndige Autobahn
GmbH des Bundes bekannt
gab, steht die Sperrung eines
Teilstiicks der A559 bevor, die
auch Auswirkungen auf die A4
hat. Vom 16. Februar ab 20 Uhr
bis zum 19. Februar um 5 Uhr
ist die A559 zwischen dem Au-
tobahndreieck Koln-Porz und
dem Autobahnkreuz Grem-
berghoven in Fahrtrichtung
Aachen gesperrt. Zudem wird
sie zwischen dem Autobahn-
kreuz Gremberg und der An-
schlussstelle Gremberghoven
in Fahrtrichtung Bonn nicht
befahrbar sein. Gleichzeitig
bedeutet dies, dass die Uber-
fahrt von der A4 aus beiden
Fahrtrichtungen auf die A559
nach Bonn damit ebenfalls ge-
sperrt ist. Selbiges gilt fiir die
Anschlussstelle Gremberg in
Fahrtrichtung Aachen.

Verkehrsteilnehmern steht
eine Umleitung zur Verfiigung,
die mit einem roten Punkt aus-

meinschaft®. Der friihere In-
genieur ist halbseitig geladhmt
und sitzt im Rollstuhl. Er hat-
te gerade im Aufenthaltsraum
ein Buch gelesen, als die Be-
schuldigte hinter ihm aufge-
taucht sei und plotzlich an der
Luftkaniile gerissen habe.

Der Senior habe sich stark
gewehrt, der Mitbewohnerin
auf die Hande geschlagen. Die
Beschuldigte habe dem Mann
daraufhin mit der flachen
Hand auf den Kopf geschlagen
und die Kaniile gezogen.

Das Opfer schrie um Hilfe,
woraufhin Pflegekrifte in den
Raum eilten. Sie konnten eine
Ersatzkaniile einsetzen und
die Beatmung bei dem Patien-
ten mit kiinstlich gedffneter
Luftrohre wiederherstellen.

geschildert ist. Sie flihrt tiber
das Autobahnkreuz Koln-Ost
und die AS Merheim.

Grund fiir die Sperrung ist
die marode Briicke der ,Rather
Strake, die in Grembergho-
ven iiber die A559 fiihrt. Dabei
handelt es sich um eine wichti-
ge Verbindung zwischen Grem-
berghoven und Ensen, die nun

Bei der Polizei hatte der
Geschidigte die Frau als un-
angenehm beschrieben, die
,ihre Nase itiberall hinein-
steckt”. So sei sie stindig in
den Zimmern anderer Be-
wohner aufgetaucht, soll dort
Lebensmittel und Zigaret-
ten entwendet haben. Der Se-
nior gab an, korperlich und
auch psychisch nicht unter
den Folgen zu leiden. ,,Ich ha-
be mir nur die Frage gestellt:
Was sollte das?“

Die 43-jdhrige Beschuldig-
te bestritt die Vorwiirfe, sag-
te: ,Das ist nicht wahr.“ Sie

habe lediglich schauen wol-
len, ob die Kaniile des Mannes
echt sei. Sie habe eine solche
auch mehrere Monate getra-
gen. ,Vielleicht haben Sie sich

ﬁ@jﬁm his Montag

zeitweise nicht mehr nutzbar
ist.

Bereits im Juli 2022 war die
Briicke fiir den motorisierten
Verkehr gesperrt worden, seit-
dem stand sie nur noch fiir den
Fufl- und Radverkehr offen.
Die Planungen sehen vor, dass
an gleicher Stelle ein Neubau
errichtet wird.

ja tiber irgendwas gedrgert?“,
fragte der Vorsitzende Rich-
ter Peter Koerfers behutsam,
etwa iiber einen womdglich
angedachten Heimwechsel.
,Nein“, so lautete die Ant-
wort.

Nach eingesetzten Polizei-
beamten soll die Beschuldig-
te noch getreten haben. Die
Staatsanwaltschaft sieht in
der beschuldigten Frau eine
Gefahr fiir die Allgemeinheit.
Es sei nicht auszuschliefSen,
dass die 43-Jdhrige die Tat
im Zustand der Schuldunfa-
higkeit begangen habe. Auf-
grund einer psychischen Er-
krankung mit Realitdtsverlust
droht dieser auch die dauer-
hafte Unterbringung in der
Psychiatrie.

Die Uber die A559
verlaufende Briicke
sorgt fur die Voll-
sperrung.

Foto: Autobahn GmbH

Aufgrund der schlechten
Bausubstanz war der Neu-
bau der maroden Briicke ur-
spriinglich fiir das Jahr 2025
vorgesehen gewesen. Da aber
bei einer Bauwerkspriifung
2022 Mingel festgestellt wur-
den, wurde die Briicke zu-
nédchst gesperrt und der Neu-
bau vorgezogen.

23 Tonnen gefalschtes Waschmittel sichergestellt

KéIn. Der Schmuggelver-
such von 23000 Kilogramm
gefdlschtem Waschpulver
in einem LKW endete vor
kurzem beim Zollamt Koln
Wahn. ,Diese enorme Menge
liegt knapp iiber dem durch-
schnittlichen Tagesverbrauch
an Waschpulver aller Einwoh-
ner der Stadt Koln zusammen.
Es war in mehr als 5400 nach-
geahmten Verpackungen ei-
nes bekannten Waschmittel-
herstellers auf dem Weg aus
der Tiirkei nach Deutschland.

Der Originalwert der Ware
betragt fast 110000 Euro®, so
Jens Ahland, Pressesprecher
des Hauptzollamts Koln.

Der Originalhersteller wur-
de tiiber die Sicherstellung
informiert und kann nun zi-
vilrechtlich gegen den Emp-
fanger aus Miilheim an der
Ruhr vorgehen. Das gefilsch-
te Waschpulver wurde bereits
im Auftrag des Markeninha-
bers vernichtet.

»,Bei  Produktfdalschungen
denken viele Menschen in

erster Linie an teure Hand-
taschen, Uhren oder Schuhe.
Aber wir haben auch schon
gefilschte Knopfzellen-Bat-
terien, Rasierklingen, Gliih-
birnen oder Kondome sicher-
gestellt®, erganzt Ahland.

Die Marken- und Produkt-
piraterie ist ein Hemmschuh
fiir fairen Wettbewerb und
neue Arbeitspldtze. Dies gilt
insbesondere fiir ein Land wie
Deutschland, in dem hoch-
wertige Produkte hergestellt
werden.

Aber nicht nur deutsche
Unternehmen sehen sich mit
dem Problem konfrontiert,
dass ihre hochwertigen Pro-
dukte kopiert und zu wesent-
lich geringeren Herstellungs-
kosten und {iberwiegend
geringer Qualitdt unter Aus-
nutzung billiger Arbeitskrifte
dann auf dem europdischen
Markt regelrecht verramscht
werden. Hier versucht der
Zoll, im Interesse von Wirt-
schaft und Privatpersonen fiir
fairen Wettbewerb zu sorgen.
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Geschenktipp:
Kabarettabo 2024

Komplettbader aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen

Regelung auf der Siegburger Straf3e nun eindeutig

HauptstraBBe 274 « KdIn (Porz) « 0 22 03 - 89 64 90

Mittwoch, 04.09., Frieda Braun

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter:

kolnkicket YEARY

westicket bonnéicket 2801

T. 0221 221-97333
& [
Stadt Koin

Links abbiegen
wieder erlaubt

Fur viele Verkehrsteilneh-
mer in Poll war es ein Ar-
gernis: Die Polizei kontrol-
lierte Linksabbieger, die von
der Siegburger Stral3e in den
Gartenhof einbiegen wollten
und verhangte daraufhin ein
BuRgeld. Dabei war die Re-
gelung bis vor Kurzem nicht
eindeutig. Nun hat die Stadt
far Klarheit gesorgt.

von ALEXANDER BiGE

Poll. Zuvor war fiir Ver-
kehrsteilnehmer nicht offen-
sichtlich, ob sie an der Stel-
le links abbiegen durften oder
nicht. Denn eine StrafSenmar-
kierung in Form eines weifsen
Pfeils zeigte auf Kreuzungsho-
he nach geradeaus und rechts.
Bei Riickstau oder Dunkelheit
war dieser allerdings fiir Au-

tofahrer nicht zu sehen, zumal
kein Schild auf die vermeintli-
che Regelung hinweist. Zudem
konnten Autofahrer anneh-
men, dass sich die Markierung
auf die wenige Meter entfernte
Ampelkreuzung bezieht.
Dementsprechend kritisierte
der ADAC die Regelung bereits
im November gegeniiber Ex-
press — Die Woche. ,Die Abbie-
gesituation auf der Siegburger
Strafle/Ecke Gartenhof ist fiir
Autofahrer undurchsichtig und
nicht eindeutig geregelt®, sag-
te Kommunikationsleiter Tho-
mas Miither vom ADAC Nord-
rhein. ,Die auf der Fahrbahn
aufgebrachten Markierungen,
Geradeaus-Pfeil/Rechtsabbie-
ger-Pfeil, konnten auch als In-
formation fiir die nachste Kreu-
zung interpretiert werden und
dazu dienen, Verkehrsteilneh-

mer auf die dort bevorstehende
Situation vorzubereiten.”

Der ADAC hat deshalb schon
im vergangenen Herbst dazu
geraten, das Linksabbiegen an
dieser Stelle uneingeschrankt
zuzulassen. SchliefSlich seien
durch die Einbahnstraflenre-
gelung nicht nur die Anwoh-
ner im Gartenhof betroffen,
sondern auch die Anlieger, die
die angrenzenden Seidelstra-
e und Kriickelstrafle sowie die
Sackgasse An der Mergelskaule
erreichen wollen.

Ein Abbiegeverbot wiederum
hitte zur Folge gehabt, dass
zahlreiche Menschen tagtig-
lich fiir umstdndliche Wende-
mandéver mehrere hundert Me-
ter weiterfahren miissen. Die
ohnehin sehr stark befahrene
Siegburger Strafie wiirde da-
durch zusitzlich verstopft, aus

Verkehrsteilnehmer
dirfen von der Sieg-
burger StraRe in den
Gartenhof nun offizi-
ell links abbiegen.
Foto: Blige

Sicht des ADAC eine ungliickli-
che Losung.

Auch deshalb hatte die Stadt
nun ein Einsehen und hat die
Markierung am Dienstag ent-
fernt, sodass die Situation nun
eindeutig ist. ,Die Moglichkeit
zum Linksabbiegen von der
Siegburger StrafSe in den Gar-
tenhof ist mit der von der Stra-
fenverkehrsbehorde angeord-
neten Demarkierung wieder
rechtskonform moglich®, heifSt
es vonseiten der Stadt nach
Anfrage von Express — Die Wo-
che. ,Es gibt derzeit keine an-
derweitigen Planungen an der
Ortlichkeit.”

Fiir Verkehrsteilnehmer in
Poll herrscht nun also Klarheit.
Sie konnen wieder links in den
Gartenhof abbiegen, ohne ein
Bufdgeld von der Polizei fiirch-
ten zu mussen.

D I E AUTOS E ITE N DAS AUTOMAGAZIN IN IHREM WOCHENBLATT

Der neue Peugeot E-3008
Foto: we/WMD

Im Wandel

Kunden mitnehmen

KoIn — Peugeot setzt sich mit Lei-
denschaft und Entschlossenheit
fiir einen radikalen Wandel ein,
um bis zum Jahr 2025 die fithren-
de Marke auf dem europiischen
Elektromarkt zu werden, so der
Plan des franzosischen Automo-
bilherstellers. Peugeot bietet ein
breites Angebot an Elektrofahr-
zeugen auf dem europiischen
Marken an. Jetzt mochte das
Unternehmen seine Kundschaft
davon tiberzeugen, an dieser Ent-
wicklung teilzuhaben, indem es
zahlreiche Initiativen ergreift, um
emissionsfreie Mobilitdt zugidng-
lich, einfach und entspannt zu
machen.

~Peugeot Allure Care” ist bei-
spielsweise ein besonderes Pro-
gramm fiir die Kunden des neuen
Peugeot E-3008, das alle elektri-
schen und mechanischen Elemen-
te bis zu 8 Jahren oder 160.000
km, ab dem Beginn der Neuwa-
gengarantie und je nachdem, was
zuerst eintritt, abdeckt. Peugeot
ist damit die erste europdische
Marke, die einen derart umfas-
senden Versicherungsschutz fiir
eines seiner Modelle anbietet.
Und auch die ChatGPT-Techno-
logie wird allen Kunden iiber die
gesamte Palette der Peugeot Pkw
und leichte Nutzfahrzeuge ausge-
rollt. WMD

Der neue Crosstrek fahrt in gro3en Spuren

Subaru schickt den Nachfolger des erfolgreichen XV ins Rennen

Koln — Der Subaru Crosstrek
will ein neues Zeitalter einlduten:
Mit der jiingsten Modellgenera-
tion hort das kompakte Crosso-
ver-Modell auf einen neuen, welt-
weit einheitlichen Namen — und
macht Lust auf GroBstadtdschun-
gel und Natur.

Der Crosstek startet zu Prei-
sen ab 34.790 Euro will hierfiir
bewihrte Tugenden wie den
permanenten Allradantrieb mit
einer erweiterten Komfort- und
Sicherheitsausstattung kom-
binieren. ,,Der neue Crosstrek
markiert den Einstieg in unsere
SUV- und Off Road-Palette und
ist damit ein enorm wichtiges
Modell fiir uns. Das Segment. In
dem er antritt, ist duBerst wett-
bewerbsintensiv*,sagte  Volker
Dannath, Geschiftsfithrer der
Subaru Deutschland GmbH, im
Gesprich mit DIE AUTOSEI-
TEN. ,,Zugleich folgt der Cros-
strek auf unseren Bestseller XV,
der das Bild der Marke Subaru
in den vergangenen Jahren ent-

Im Crosstrek iibernimmt der bekannte Subaru e-Boxer mit Mildhybrid den Antrieb

scheidend mitgeprdgt hat.“ In
Europa war der XV fiir 40 Pro-
zent des Gesamtabsatzes der ja-
panischen Marke verantwortlich.

Den Antrieb iibernimmt im 4,50
Meter langen Crosstrek der be-
kannte Subaru e-Boxer: Das
Mildhybrid-System  kombiniert

einen 2,0 Liter Vierzylinder-Ben-
ziner mit 136 PS (100 kW) und
einen kleinen Elektromotor. Die
elektrische Unterstiitzung hat die
Aufgabe nicht nur den Kraftstoft-
verbrauch zu senken, sondern soll
auch die Beschleunigung und das
Ansprechverhalten  verbessern.
Wie der markentypische per-

Neuer Golf R kommt Mitte 2024

Seit mehr als 20 Jahren stehen Sportlichkeit und Dynamik im Vordergrund

Koln — Volkswagen lieferte jetzt
einen ersten Ausblick auf sein
sportlichstes Modell: den Golf R
— getarnt, mit Allradantrieb und
unverkennbar R. Das kommende
Golf Topmodell soll Mitte 2024
seine Weltpremiere feiern. Rein-
hold Ivenz, Leiter Volkswagen
R: ,,Volkswagen R ist die Pre-
mium-Performance-Marke  von
Volkswagen und steht seit mehr
als 20 Jahren fiir Sportlichkeit
und Dynamik. Wir konnen es
kaum erwarten, dass der hier noch
getarnte Golf R im Sommer die-
ses Jahres seine Premiere feiert.”

Seit 2002 wurden mehr als
250.000 Bestellungen fiir den
Bestseller von Volkswagen R
aufgegeben. Vor der Modellauf-
wertung wurde nochmals ein
spezielles Sondermodell ausge-
liefert: ,,Der Golf R 333 Limited
Edition ist fiir unsere Marke ex-
trem wichtig”, sagte Peter Jost,
Leiter Marketing & Vertrieb,
Volkswagen R, gegeniiber DIE
AUTOSEITEN. ,Es sind genau
solche limitierten und perfor-
manten Fahrzeuge, die die Mar-
ke Volkswagen R aufladen — ein
echter ,Eyecatcher’ und hoch

attraktiv. Jede Kundin und jeder
Kunde kann sich sicher sein, ein
duflerst seltenes Exemplar und

Noch im Tarnkleid unterwegs, der neue Golf R

Foto: we/WMD

manente Allradantrieb sind die
Bestandteile des elektrifizierten
Antriebssystems ~ symmetrisch
angeordnet. Diese Positionie-
rung sorgt fiir einen niedrigeren
Schwerpunkt, eine optimale Ge-
wichtsverteilung zwischen Vor-
der- und Hinterachse und hohere
Fahrstabilitat.

ein potenzielles Sammlerstiick
in der Garage zu haben.“ Die
333 Exemplare waren schnell

Foto: we/WMD

HEIZUNGEN & BADER

www.duester.com

Rechtsanwadltin Natascha Saliha Wagner*
* angestellte Rechtsanwdiltin
Fachanwadiltin fir Sozialrecht

Sozialrecht

Wir beraten und vertreten u. a.
- Erwerbsminderungsrente

- Schwerbehindertenrecht

- Pflegegrad

- Krankenversicherungsrecht
- Statusfeststellungsverfahren
- Berufsunfalll

auch in Turkisch

Rechtsanwaltskanzlei Sonnenschein-Berger & Kollegen
Frankfurter StraRe 538, 51145 K6In

Tel. 02203-922 87-0 « Fax 02203-922 87-34

E-Mail: kanzlei@kanzlei-sbbw.de

Internet: www .kanzlei-sbbw.de

Et echte kolsche Jefohl.
1 x wochentlich frei Haus.

Alles aus Deinem Veedel!

Die neue Wochenzeitung - ab sofort

kostenlosin Deinem Briefkasten.

Anstelle von zwei kleineren
Bildschirmen dient ein 11,6 Zoll
grofer Full-HD-Touchscreen nun
als zentrales Bedienelement, das
nicht nur fiir das Audio- und In-
fotainmentsystem, sondern auch
fiir die Zwei-Zonen-Klimatisie-
rung und die optionale Navigati-
on dient — hier wird erstmals die
»what3words*“-Georeferenzie-
rung genutzt. ,,Sie weist den Weg
selbst zu den entlegensten Orten®,
verspricht der Hersteller. Das
Eyesight-Assistenzsystem, das im
kompakten SUV neue verbesserte
Funktionen umfasst, schafft ein
umfassendes Sicherheitsniveau —
und das serienmifig. Durch den
permanenten symmetrischen All-
radantrieb und das erweiterte All-
radmanagement X-MODE, das
nun auch beim Riickwiértsfahren
die Traktion verbessert, sollen
sich diese Regionen auch prob-
lemlos erreichen lassen. Mit einer
Bodenfreiheit von 220 Millime-
tern muss der Crosstrek weder
Stock noch Stein fiirchten. WMD

verkauft. Im Oktober wurden
wihrend einer Kundenveranstal-
tung in der Autostadt in Wolfs-
burg die letzten Golf R 333 aus-
geliefert.

Hintergrund: Volkswagen R ist
die Premium-Performance-Mar-
ke von Volkswagen und verant-
wortet die sportlichsten Fahr-
zeuge, die die Produktpalette
erginzen. Derzeit wollen fiinf
leistungsgesteigerte und veredel-
te Serienfahrzeuge begeistern —
vom Golf R bis zum Touareg R
eHybrid. WMD

Kurz notiert

Vor 100 Jahren

Koln — Eine der traditionsreichs-
ten und bekanntesten Marken
Deutschlands wird hundert. Vor
100 Jahren, im Friihjahr 1924, er-
fand das Unternehmen mit Sitz in
Bochum den ersten Super-Kraft-
stoff der Welt. Das Benzin-Ben-
zolgemisch war zusammengesetzt
aus Aromaten und Aliphaten —
aus den Anfangsbuchstaben der
beiden Hauptkomponenten wur-
de der Name ,,Aral* gebildet.

Heute ist Aral mit rund 2.400
Tankstellen grofter Anbieter in
Deutschland, dem wichtigsten
europdischen Tankstellenmarkt.
Seit 2002 ist Aral die Tankstellen-
marke von bp in Deutschland und
unter der Marke Aral pulse aktu-
ell auch einer der grofiten Anbie-
ter von ultraschneller Ladeinfra-
struktur.

,,Vor 100 Jahren erfanden wir den
ersten Super-Kraftstoff der Welt,
heute erfinden wir die Tank-
stelle von morgen®, sagt Aral
Vorstandsvorsitzender ~ Achim
Bothe zum Jubildum seines
Unternehmens. ,,Wir glauben
an die Zukunft der Tankstelle
als Drehscheibe der Mobilitit.
Tankstellen haben sich bereits
verdandert und miissen sich wei-
ter verdndern! Deshalb haben
wir frithzeitig damit begonnen,
in den Ausbau unserer REWE
To Go-Shops, unseres Ultra-
schnell-Ladenetzes und die
Erweiterung des Kraftstoffan-
gebotes zu investieren. Egal ob
Tanken, Laden oder Einkaufen —
wir wollen es unseren Kunden
so einfach wie moglich machen.
Unser Aral pulse Ladenetz um-
fasst inzwischen mehr als 2.000
Ladepunkte und wir haben an
rund 900 Standorten REWE To
Go-Shops errichtet.” WMD
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Gemeinsam fur ein respektvolles Miteinander

So sieht das erste Motiv
der gemeinsamen Kam-
pagne fiir mehr Respekt
aus. Foto: KVB

Gat Ballou und KVB

Die KVB und die Kolner Band
Cat Ballou haben sich zusam-
mengetan, um gemeinsam
fir ein respektvolles Mitein-
ander zu werben. Die Initia-
tive unter dem Motto ,Seid
lieb zueinander”, die in den
vergangenen Tagen starte-
te, soll ein Appell fur mehr
Freundlichkeit und gegen-
seitige Achtung in Bus und
Bahn und Gberall sonst sein.

KolIn. Die gemeinsame Kam-
pagne zielt sowohl auf das Ver-
halten der Fahrgaste unterein-
ander als auch gegeniiber den
Mitarbeitenden der KVB ab. Die
Menschen sollen dafiir sensibi-
lisiert werden, dass gegenseiti-
ger Respekt das Leben fiir alle
angenehmer macht.

Die Botschaften werden auf

unterhaltsame und authenti-
sche Art und Weise beispiels-
weise iiber Social Media und
Plakate verbreitet, auf Stadt-
bahnen und mit Videoclips.

Dazu teilt KVB-Vorstands-
vorsitzende Stefanie Haaks
mit: ,Wir stellen schon seit
langerer Zeit fest, dass in vielen
Bereichen der Gesellschaft der
Respekt abnimmt: gegentiber
Polizisten und Polizistinnen,
gegeniiber  Feuerwehrleuten
und Hilfskrdaften - und eben
leider auch gegeniiber unse-
ren Mitarbeitenden. Wir freu-
en uns daher sehr, dass wir mit
Cat Ballou einen prominenten
und glaubwiirdigen Partner ge-
funden haben, mit dem wir fiir
ein respektvolles Miteinander
aller Menschen im Alltag wer-
ben konnen.”

Cat-Ballou-Sénger  Oliver
Niesen ergidnzt: ,Wenn vie-
le Menschen auf engem Raum
zusammenkommen, zum Bei-
spiel in Bus und Bahn oder auf
den Bahnsteigen, dann ist es
besonders wichtig, dass man
freundlich, riicksichtsvoll und
vor allem auch respektvoll mit-
einander umgeht. Das gilt na-

Auf engem Raum ist
Freundlichkeit, Respekt
und Riicksicht wichtig

tiirlich fiir das Verhalten unter
den Fahrgisten, aber auch ge-
geniiber dem Personal der KVB.
Deshalb wollen wir das ganze
Jahr gemeinsam mit der KVB
immer wieder darauf aufmerk-
sam machen: Seid lieb zuein-
ander.”

mit Kilarer Botschaft

Die Kampagne startet mit ei-
nem Motiv, das die Band zeigt
mit dem Appell ,,Seid lieb zuei-
nander” - mit dem Cat Ballou-
Frontmann Oliver Niesen nach
den Konzerten stets sein Publi-
kum entlésst. Das war der Auf-
hinger fiir die Kooperation mit
der KVB und die gesamte Kam-
pagne, die aus dieser Botschaft
entwickelt wurde. In einem Clip
erldutert Niesen zum Start, wa-
rum es in diesen Tagen wichti-
ger denn je ist, alle Menschen
mit Respekt zu behandeln.

Zu einem spéteren Zeitpunkt
kommen Mitarbeitende der
KVB ins Spiel, die auf Plaka-
ten fiir mehr Respekt werben.
Weitere gemeinsame Aktionen
sind fiir das Jahr geplant. Alle
Infos zur Kampagne gibt es un-
ter kvb.koeln/liebsein

HE
v
ac_

KoIn. Das Geheimnis ist ge-
liiftet. 2025 heifdt das Sessions-
motto: ,,FasteLOVEnd - wenn
Draum widder blohe.”

Zugleiter Holger Kirsch préa-
sentierte im Zoch das neue
Motto. ,Es zeigt unsere Sehn-
sucht nach einer friedlicheren
Welt®, sagte er. Optisch erin-
nert das Motto stark an die Flo-
wer-Power-Zeit der 60er- und
70er-Jahre, die fiir ,,Peace, Love
and Happiness® steht. Nach
einer friedlichen Welt, nach
Gliick und Unbeschwertheit
sehnen sich viele Menschen,
besonders weil die vergange-
nen Jahre von vielen globalen
Krisen gepragt waren und sind,
so das Festkomitee Kolner Kar-
neval.

,Der Karneval spendet in
schweren Zeiten Trost, Freu-
de, Gemeinschaft und auch
ein bisschen Hoffnung®, er-
klart Christoph Kuckelkorn,
Prasident des Festkomitees.
»Die Geschichte hat uns ge-
zeigt, dass das Bediirfnis bei
den Menschen, Karneval zu
feiern, in Krisensituationen
besonders grof$ ist. Auch jetzt
wollen wir die Menschen dazu
einladen, gemeinsam mit uns
in die Traumwelt Karneval ein-
zutauchen und sich ein biss-
chen treiben zu lassen - viel-
leicht, um die echte Welt nach
dem Aufwachen ein klein we-
nig besser machen zu wollen.”

Gleichzeitig sei das Motto
eine Hommage an die einzig-
artige Gelegenheit, im Karne-
val die personlichen Traume
einmal Wirklichkeit werden
zu lassen. Als Superman oder
Catwoman durch die StrafSen
ziehen, sich wie ein Spitzen-
sportler fiihlen: Der Karne-
val machts moglich. Jeder Jeck
wihlt mit Liebe und Kreativi-

iste Session:

tat sein Lieblingskostiim und
schliipft fiir ein paar Tage in
eine andere Rolle. Traditionell
lassen sich auch viele Jecken
bei der Auswahl ihres person-
lichen Kostiims oder fiir die
Gestaltung der Mottoparty in
der Kita oder im Seniorenheim
vom Sessionsmotto inspirie-

Das neue Motto fiir die Session 2025 wurde
im Zoch prasentiert: ,FasteLOVEnd - wenn
Draum widder blohe".

Foto: Martina Goyert

ren. ,Ich bin gespannt, welche
Kostlime und Motto-Umset-
zungen wir in der kommenden
Session erleben werden®, so
Kuckelkorn. ,Das neue Motto
bietet viel Raum fiir Fantasie,
und ich bin sicher, 2025 wer-
den zumindest im Kolner Kar-
neval alle Triume wahr.”

Lesen Sie am Sonntag

105 Jahre Schwarz-Rot-

Geschichten
hinter den

Fotos: Getty Images, dpa

Vor Start der Tanzshow

ElottelSohle:
GroBes{Quizizy
mlletis]Dancex

Sonntag

schnell. schneller. FFS
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Sprechstunde:

Reden wir iiber
nachtlichen Harndrang!

Mag. Astrid Janovsky
Néhrstoffexpertin

Probleme mit der Blase sind
fiir viele Betroffene ein echtes
Tabuthema. Wissenschaftli-
che Studien belegen jedoch:
Eine Heilpflanze aus Oster-
reich unterstiitzt bei nachtli-
chem Harndrang.

Hiufiger Harndrang — beson-
ders nachts — kann fiir Betrof-
fene schnell zu einem grofen
Problem werden. Die nicht-
lichen Wanderungen storen
den Schlaf, und am nichsten
Morgen ist man erschopft und
schlecht gelaunt. Doch auch
tagsliber wird eine sensible
Blase oft zur Herausforderung.
Man denke nur an lange Auto-
fahrten.

Dariiber hinaus kann der
plotzlich auftretende Harn-
drang auch zu Krampfen
fiithren, wenn man ihm nicht
schnell genug nachgibt.

Frauen ab 45 besonders
hiufig betroffen

Zwar kampfen auch viele Man-
ner mit dem Thema néchtlicher
Harndrang (aufgrund einer
gutartigen VergroBSerung der
Prostata), jedoch sind vor al-
lem Frauen ab 45 betroffen. Die
Ursache dafiir findet sich meist
in der hormonellen Umstellung
wiéhrend der Wechseljahre. Da-
durch kann die Blasenwand ge-
reizt werden, wodurch sich die
Blase schon bei verhdltnisma-
Big niedrigem Fiillstand meldet
— und das oft sehr dringend.

Begleiterscheinung:
Leichte Inkontinenz

In der Praxis zeigt sich, dass
viele betroffene Frauen zu-
satzlich zum  néchtlichen
Harndrang auch mit einer so-
genannten ,Belastungsinkon-
tinenz“ kampfen. Dabei fillt es
schon bei kleinen kdrperlichen
Anstrengungen (z. B. Lachen
oder Niesen) schwer, die Blase
zu kontrollieren. Der Grund:
Die hormonell bedingte Rei-
zung der Blasenwand kann
auch die Beckenbodenmusku-
latur in Mitleidenschaft ziehen

— diese verliert dann an Kraft
und tibernimmt ihre wichtige
Verschlussfunktion nicht mehr
in vollem Umfang. Auch ver-
gangene  Schwangerschaften
konnen zu einer solchen Uber-
beanspruchung beitragen.

Natiirliche Unterstiitzung

Auch wenn die Blase haufig ein
Tabuthema ist — nur wer ak-
tiv nach Unterstiitzung sucht,
kann diese auch finden. Oft
reicht schon der Weg in die
Apotheke. Immer haufiger wird
dort ein hochdosierter Kiirbis-
kern-Extrakt empfohlen. Wis-
senschaftliche Untersuchungen
zeigen: Durch die langerfristige
Anwendung eines solchen Ex-
traktes kann der néchtliche
Harndrang um fast die Halfte
gesenkt werden.* Auch die In-
kontinenzepisoden  konnten
signifikant reduziert werden.**
Diese Erkenntnisse haben Phar-
mazeuten genutzt und ein hoch-
wertiges pflanzliches Préiparat
entwickelt: die Kiirbis fiir die
Frau Tabletten von Dr. Bhm®.
Sie enthalten den oben ange-
sprochenen  Kiirbiskern-Ex-
trakt in besonders hoher Do-
sierung (400 mg). Durch die
rein pflanzliche Zusammen-
setzung sowie die Herstellung
unter strengsten Qualitédtsbe-
stimmungen ist das Priparat
ausgezeichnet vertrdglich und
sicher fiir die Langzeitanwen-
dung. In Osterreich, wo das
Produkt seit iilber 30 Jahren
am Markt ist, konnten sich
schon hunderttausende Frauen
von der Wirkung tiberzeugen.
Auch in Deutschland berichten
immer mehr Anwenderinnen
von spiirbaren Erfolgen.

Langfristige Anwendung
fiihrt zum Erfolg

Wichtig ist, dass die Kiirbis-
Tabletten iiber einen lédngeren
Zeitraum (bestenfalls 2—3 Mo-
nate) eingenommen werden.
Denn die Wirkstoffe der Kiir-
biskerne bendtigen etwas Zeit,
bis sie im Korper ihre volle
Kraft entfalten.

*Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4):551-61
** Sogabe H. Et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46:727-737
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Dr. BShm®Kiirbis fiir die Frau !
Fur Inren Apotheker: i
PZN: 15390969 !

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt lhre
Apotheke Dr. B6hm® Kurbis fur die Frau gerne fUr Sie.
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flir Koin

Nach den Pandemie-Jahren
freut sich die Messe wieder
Uber einen Besucheran-

drang. Foto: Roll

von T. BREITKOPF & C. SCHULZ

Deutz. Sichtlich erfreut gibt
sich Messe-Chef Gerald Bose,
als er beim Jahresgespriach mit
Journalisten {iber die Geschaf-
te der zuriickliegenden zwolf
Monate berichtet. Er sagt: ,Wir
sind sehr positiv {iberrascht.”
Genau vor einem Jahr hatte man
das Ziel, wieder 360 Millionen
Euro Umsatz zu machen und
damit eine schwarze Null zu er-
reichen. Doch nach vier Krisen-
jahren gibt es nun endlich wie-
der eine gute Nachricht aus der
Kolner Wirtschaft. ,Der Neu-
start war sehr gut, der Umsatz
wird voraussichtlich bei iiber
400 Millionen Euro liegen®, sagt
Bose.

Dabei gehorte die Kdlner Mes-
se wie vergleichbare Veranstal-
ter zu den krassen Verlierern der
Corona-Pandemie. Hygieneauf-
lagen und Reisebeschrankungen
liefSen ab 2020 eine Messe nach
der anderen ausfallen. Fiir Koln

Wenn ihr mich sucht, sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden, lebe ich in euch weiter.
Niemals geht man so ganz...

Lann Dwoch

*2. Dezember1939 t29. Januar 2024

Wir denken an dich in Liebe
und Dankbarkeit

Deine Anke

Thomas und Sandra mit Tim und Jan
Claudia und Mattes mit Hanna

Rosi

sowie alle Anverwandten

Trauerhaus: A. Dmoch
c/o Bestattungshaus Lenartz, Kupfergasse 12, 51145 KéIn (Porz-Urbach)

Die Trauerfeier findet statt am Dienstag, dem 20. Februar 2024
um13.00 Uhrin der Kapelle auf dem Friedhof Porz-Urbach, Miithlenweg.
Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Anstelle freundlich zugedachter Kranz- und Blumenspenden bitten wir
um eine Spende fiir das Hospiz An St. Bartholoméaus Porz-Urbach.
Bankverbindung: Sparkasse KélnBonn,

IBAN: DE37 3705 0198 0074 0229 71, Vermerk ,Hans Dmoch*

Ich bin nicht tot,

tausche nur die Raume,

ich leb‘in euch

und geh‘ durch eure Trdume.
(Michelangelo)

Wir trauern um

Heinrich Neufeld

*1.10.1941 14.2.2024

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Ehefrau Lena Neufeld

Rudolf und Heike Neufeld
mit Natalie und Tamara

Eduard und Katja Neufeld
mit Silja, Selina und Severin

Kondolenzanschrift:
Familie Neufeld, c/o Bestattungen Schallenberg,
Oberstr. 16, 53859 Niederkassel-Rheidt

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Dienstag, den 20.2.2024 um 11 Uhr auf dem Friedhof in
51143 K&In-Oberziindorf, Sankt MartinstraRe statt.

- Wir helfen im Trauerfall

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.

seit 1926

Bestattungen

Heumarer StraBe 16
51145 KoIn Porz-Eil
Tel. 02203 / 31139

www.bestattungen-langel.de

- Eigene Trauerhalle

+ Bestattungsvorsorge

- Tag & Nacht dienstbereit

- Erledigung aller Formalitaten

Trauerfélle setzen viele Gefiihle frei . . . wir méchten lhnen mit
unserer Erfahrung helfen, Ihre Gedanken und Wiinsche in Einklang zu bringen.

51149 K8In-Porz-Ensen, Elisenstr. 12, Tel. 02203/1 55 18

VELTEN

STEINMETZBETRIEB
seit 1921

Grabdenkmailer
Individuelle Anfertigung

Schubertstrasse 60 . Porz-Eil (Friedhof Leidenhausen)
Tel.: 022 03/3 94 24 . www.velten-steinmetz.de

Trauer vergeht, Liebe besteht.

LENARTZ

BESTATTUNGSHAUS

Kupfergasse 12 - 51145 Kéln Porz-Urbach
Telefon 02203/24429 - www.bestattungshaus-lenartz.de

l bestattungen-glahn.de

GLAHN

BESTATTUNGEN

Frankfurter StraBe 226 - 51147 KéIn (Porz-Wahn) - 02203 - 64117

02203 53438

@

N

Tiefenfundament
mit Standfestig-
keitsgarantie,
Schrift und
Ornament ein-
gehauen sowie
einer Laterne
aus Bronze

oder Alu-
minium.

= HauptstraBe 389
G@ ' Bestattungshaus 51143 Kéln
Schweitzer bestattungshaus-schweitzer.de
www.flohr-faust-grabsteine.de
w
GRABSTEINE GmbH
Grabanlagen Umengrab _ :Einzelgrab - Doppelgrab
ﬁ\lI:ISE(linrfg?sLtn KomplettPrels : Komplett-Preis : Komplett-Preis
undAMontage,g € 1.190,-

[€2.250,-  (€3.590-

Besuchen Sie unsere Ausstellung, finden Sie viele weitere Angebote auch auf unserer
Internetseite oder fordern Sie unseren kostenlosen Hauptkatalog an - Wir helfen weiter!

Luxemburger StraBe 249-251 - 50354 Hiirth-Hermiilheim - 02233 70 00 34

bedeutete das in den drei Co-
rona-Jahren einen summierten
Verlust von mehr als einer Vier-
telmilliarde Euro.

Somit endet das Geschafts-
jahr 2023 auch nicht mit der
Hoffnung auf eine schwarze
Null, sondern mit einem Ge-
winn im mittleren zweistelligen
Millionenbereich. ,Damit wer-
den sogar die Zahlen des letzten
Vor-Coronajahres 2019 leicht
tibertroffen®, ergdnzt Volker
Ahrberg, der als Prokurist die
Finanzthemen der Messegesell-
schaft verantwortet. 2019 hat-
te die Messe Koln einen Umsatz
von 413 Millionen Euro gemacht
- bisheriger Rekord.

Bislang sind das nur vorldu-
fige Zahlen, die offizielle vom
Wirtschaftspriifer freigegebe-
ne Bilanz prasentiert die Messe
Koln traditionell erst im zweiten
Quartal, dieses Jahr im Mai. ,Wir
wollen zu den Top 3 Messen in
Deutschland gehoren, und zu
den Top 10 auf der Welt®, sagt

Bose. Die Messe feiert in die-
sem Jahr 100-jahriges Bestehen:
1924 war sie vom damaligen
Kolner Oberbiirgermeister Kon-
rad Adenauer erdffnet worden.

Die Jubilaumsfeierlichkeiten
finden mit der Eroffnung des
Kongresszentrums Confex am
28. Juni statt. Am darauffolgen-
den Tag gibt es einen ,Tag der
offenen Tir“. Das Datum der
Fertigstellung des Confex war
lange nicht eindeutig sicher.
Jetzt aber heifst es: ,Wir werden
fristgerecht und im Budget fer-
tig.“ Im Westen Deutschlands
habe ein grofles Messezentrum
gefehlt, die Liicke fiille bald das
Confex. Es soll 4000 bis 8000
Konferenzteilnehmern Platz
bieten. Bereits im laufenden
Jahr sind laut Bose zwolf Veran-
staltungen geplant, drei weitere
fiir 2025 stehen fest.

Besorgt zeigt sich der Kol-
ner Messe-Chef dennoch, al-
lerdings aus einem ganz ande-
ren Grund. ,Die Stimmung im

Boss Gerald Bose erfreut. Gute Zahlen fur die Messe zum 100-jahrigen Jubilaum

Ein Lichtblick

Land ist nicht gut, die Leute ha-
dern mit der Politik®, sagt Bose,
nennt konkret den Adressaten
und warnt. ,Die AfD profitiert,
mit einer Leugnung des Klima-
wandels, den Versprechen von
Austritt aus der EU und der Ab-
schaffung des Euro.“ Eine Regie-
rung der ,AfD wiirde die Kolner
Messe von der Weltkarte til-
gen®. Nach Koln kdmen Milli-
onen Giste aus 200 Nationen,
die Messe habe zehn Auslands-
standorte. ,Fremdenfeindlich-
keit wiirde diese Géaste von ei-
nem ldangeren Aufenthalt oder
vielleicht iiberhaupt einem Be-
such in Koln abhalten®, sagt Ge-
rald Bose.

Seine ndchste Baustelle ist
der Bau einer neuen Hauptver-
waltung. Die Messe wolle sich
aus dem Mietverhdltnis I0sen.
Das alte Verwaltungshochhaus
ist stark sanierungsbediirftig.
Im Jahr 2028 soll der Bau begin-
nen, Fertigstellung ist flir 2032
geplant.

Wir wollen nicht trauern,
dass wir sie verloren haben,
sondern dankbar sein,
dass wir sie gehabt haben.

Dorothea Wild

*2. Februar 1935 1 18. Januar 2024

Traurig nehmen wir Abschied

Manfred
Gisela und Hans-Josef
Ramona und Omer
sowie alle Anverwandten

Trauerhaus: Manfred Wild,
c/o Bestattungshaus Lenartz, Kupfergasse 12,
51145 Koln (Porz-Urbach)

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung finden statt am Mittwoch,
dem 21. Februar 2024 um 11.00 Uhr auf dem Friedhof
Leidenhausen, Schubertstralte.

Statt Karten

In den Tagen des Abschieds und der Trauer durften wir durch
liebevolle Anteilnahme in Wort und Schrift erfahren, wie viel
Zuneigung unserer lieben Verstorbenen

Beate Heiden

geb. Lais

entgegengebracht wurde.

Dank allen, die ihr durch Gebet, Kranz-, Blumen und Geldspenden
gedachten und Sie auf Ihrem letzten Weg begleiteten.

Jorg und Sascha
im Namen der Angehorigen

51149 Koln-Porz-Ensen, im Februar 2024

,Vier Jahre ohne Dich*

Du warst so etwas Wunderbares.
Immer, wenn wir von dir erzéhlen, fallen Sonnenstrahlen
in unsere Seelen.
Unsere Herzen halten dich gefangen, so, als wdrst
du nie gegangen.

Janja Schmidt

geb. Markanovic

Peter und Snjezana Markanovic
mit Manuel und Maik

¥15.09.1936 1 15.02.2020

In Liebe und Dankbarkeit an meine liebe Mutter,
Schwiegermutter und Oma
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m=m [mmobilien- wees
gesuche

== Kaufgesuche wem
Hauser

Eigentumswohnung fiir solvente Da-
me gesucht: Umgebung Dellbriick/
Refrath, 2-3 Zimmerwohnung mit
Balkon. Karin Geller Immobilien, Ber-
gisch-Gladbacher-Str. 984, 51069
Kéln, www.immo-geller.de, info@im
mo-geller.de, 0221-9697930

Sie mochten in Ihrer Immobilie woh-
nen bleiben und zusatzlich noch ei-
ne lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten? Rufen
Sie uns an, wir beraten Sie gerne
zum Thema Immobilien-Leibrente!
02204/2904940

Suche Eigentumswohnung von Privat.

@ 0157-51231905

Suche Haus zum Kauf von Privat. @& 0221-
98650901

Suche Immobilie zur Altersvorsorge. 0177-
8899456 andreas@tipse.de

Suche Mehrfamilienhaus zum Kauf von Pri-
vat. @ 02238-4489914

== Kaufgesuche wem
Eigentumswohnung

Finanziell abgesicherter Informatiker sucht
Wohnung/MFH zur Altersvorsorge 0175-
1164360

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

Néhe Koln-Diinnwald suchen wir fir ei-
ne solvente 4 kopfige Fam. ein EFH,
auch mit Renovierungsbedarf, 4-5
Zimmern, Garten u. PKW-Stellplatz.
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie ger-
ne unverb. im Detail. Infos unter:
www.bender-immobilien.de, oder un-
ter: 02204/2904940.

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! - Ver-
kauf und Vermietung + Hausverwal-
tung - Finanzierung - Gutachten -
Mediation.  Infos  bitte  unter:
www.Dirk-Immobilien.de @ 02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

Zwei befreundete Familien, kapitalstark
und zeitflexibel, suchen hiibsches Wohn-
haus im Griinen, gerne historisch, min-
destens 8 Zimmer, 250 m?, Nebengebé&u-
de fir Studio/Atelier, groBer Garten fir 3
Kinder und Haustiere. von Emhofen Im-
mobilien, www.vonemhofen.de, 0221-
9405510

wem Mietgesuche wem

Suche 3 Zi Wohnung 80-100 m? im REK fir
solvente NR Personen (ohne Haustiere) /
Kein Altbau! <777/23390 Zuschriften
an: Verlag Schlossbote/Werbekurier,
Uhlstr. 102, 50321 Briihl.

Arztehepaar sucht fiir Sohn (Student) 2-3
Zimmerwohnung Nahe Uni oder Umge-
bung. 0179-6794270

SIE SUCHT IHN

Simone, 53 J., Altenpflegerin, samt-
weiche Haut, sanfte Augen. Was wiinsche
ich mir fir mein Leben? Gliick, Gesundheit
-und Liebe! Ich vermisse Streicheleinheiten,
wiinsche mir einen Mann, den ich mit meiner
Liebe + Kissen gliicklich machen mdchte
- aber bitte ruf nur an, wenn du es ehrlich
meinst. Ich bin offen fir alles Neue, sportlich,
mag die Natur, Musik, koche + backe geme.
Melde dich tber: (5522/J167279)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Michaela, 55 J., Ind.-Kauffrau, na-
trlich, mit viel Herz und Verstand, gefuhl-
voll, herliche weibliche Rundungen, bei
Liebe nicht ortsgebunden. Ich suche
eine neue Liebe, bin ein sehr optimistischer
Mensch, der geme lacht, warmherzig
ist, aber Liebe + Zartlichkeiten vermisst.
Ich mag Musik, liebe hausliche Warme,
Kerzenschein + Kuscheln, wiinsche mir
sanftes Streicheln auf der Haut. Sind dir
ehrlich Liebe, Herz und Seele, Harmonie
und Glcklichsein wichtig im Leben? Mel-
de dich Uber: (5522/J154939)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h

Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Marion, 57 J., Hebamme, super nett,
total natlirlich, einfuhlsam, warmherzig,
bei Liebe nicht ortsgebunden. Was
soll ich dir Gber mich erzahlen? Ich reise
und wandere gerne, treibe Sport, lese,
interessiere mich fiir Architektur, dekorie-
re gerne schén mein gemdtliches Heim,
wunsche ich mir einen Partner, der nach
einer wirklich festen Zweisamkeit sucht,
der nicht mit meinen Gefilhlen spielt,
mit mir gemeinsam eine Zukunft planen
mochte. Melde dich Uber:(5522/J168880)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Barbara, 61 J., Diplom-Ingenieurin,
eine gepflegte, gut aussehende Frau
mit absolut positiver Wesensart, sie reist
gerne, besucht Museen, ist musikalisch,
kocht sehr gut. Richtig glticklich ist man
nur, wenn das Herz auch gliicklich ist! Ich
wunsche mir eine Wohlfiihlbeziehung mit
vielen Gemeinsamkeiten + Geborgen-
heit, suche Sie, den kultivierten Mann,
fur ein Leben auf der Sonnenseite. Sich
auf jeden gemeinsamen Tag, auf jedes
Treffen freuen, gegenseitigen Respekt +
Wertschatzung spuren - davon traume
ich! Rufen Sie an Uber: (5522/J167330)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Annette, 63 J., Haushdlterin, sehr
warmherzig, weibliche, vollbusige Figur,
liebes Lacheln, sie betreut auch ger-
ne dltere Menschen. Ich bin gerne mit
anderen Menschen zusammen, bin hilfs-
bereit - aber leider habe ich privat noch
nicht das groRe Gliick gefunden. Wenn
ich abends fiir mich alleine koche, bin ich
oft traurig. Ich méchte wieder das Gefiihl
spiiren, ?eliebt zu werden, ware bei
Sympathie nicht ortsgebunden.
Wenn Sie mich kennenlernen mdchten,
melden Sie sich Uber: (5522/J135416)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “E 0800 - 333 1117

Gaby, 65 J., hibsche Witwe, lie-
bevolle, sympathische Wesensart, sportlich
(Tennis, Gymnastik, wandem). Ich finde:
Jeder hat ein Recht auf Gliick + Liebe! Ich
mochte eine dauerhafte Beziehung mit
einem netten Herm aufbauen, méchte noch
mal gliicklich werden, mochte alles mit Ih-
nen teilen, Liebe geben und bekommen.
Eins und eins - das ist zwei! Melden Sie sich
Uiber: (5522/J168349)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “& 0800 - 333 1117

Ruth, 67 J., pham. techn.-Assistentin,
gutaussehende Witwe mit weiblichen
Rundungen, herzerfrischender Art, eine
Frau, die in sportlichen Jeans ebenso chic
aussieht wie im ,kleinen Schwarzen®. Mein
Herz vermisst einen zartlichen, feinflihligen,
zuverlassigen Partner, der wie ich mit bei-
den Beinen im Leben steht und sich auch
verlieben méchte. Lassen Sie uns gemein-
sam jeden Sonnenstrahl genieRen, jede
Jahreszeit zu unserer Jahreszeit machen,
Herz und Liebe wieder spliren. Melden Sie
sich Uber: (5522/J139397)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Susanne, 69 J. Arzlin, liebenswiir-
dige Witwe, charaktervoll mit viel Humor
+ Herz, schlank, sie reist sehr gerne, ist
kulturinteressiert, kocht gut, eig. Pkw.
Liebe tut dem Herzen und der Seele gut!
Alleine in Urlaub fahren, alleine essen ge-
hen, alleine die Sonntage verbringen zu
mussen mochte ich nicht mehr! Vieles
zusammen erleben, gemeinsam eine
Zukunft aufbauen, noch hoffentlich ganz
viele Jahre zu zweit zu haben, einfach im
Herzen richtig gliicklich sein. Melden Sie
sich Uber: (5522/J168870)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Bauen & Wohnen

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch fir Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fir Innen- und AuRenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

Sanitar- / Heizungsfachmann muss nicht
teuer sein @ 02206-9442209

mmm \otorrader/ s
Mopeds

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

e e aen 02236-381305

=== \Wohnwagen/ =
Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
w 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

memm—— Fahrzeug-Kaufgesuche m—

Autoankauf Schulte: Sofortankauf von Autos aller Marken
Alter, Zustand, TUV - egal! Bitte alles anbieten! Komme sofort, auch SA. + SO.!

Telefon: 0178 - 340 66 11

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hiirth
Tel.:02233/9786 10

Gisela, 71 J., Altenpflegerin, eine ganz
natlrliche, liebe Frau, ehrlich + hilfsbe-
reit, humorvoll, eig. Pkw. Richtig gliicklich
ist man doch erst zu zweit! Ware es nicht
wunderschon, wenn wir abends gemein-
sam essen (ich koche gerne fiir uns
beide), wir viele gemeinsame Stunden
erleben und genieRen diirfen? Ich mag
die Natur, ein gemitliches Zuhause, su-
che einen Partner mit frohlichem Herzen.
Sollen wir uns in den néchsten Tagen
zu einem Kaffee treffen? Ich bin bei
Liebe nicht ortsgebunden! Melden
Sie sich uber: (5522/J156068)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “Z 0800 - 333 1117

Ute, 72, Krankenschwester i.R.,
attraktive Witwe, sehr natlrlich + hilfs-
bereit, gepflegt, herzensgut, eig. Pkw.
Partnerschaft bedeutet, flireinander in
guten wie in schlechten Zeiten da zu
sein, gemeinsam zu lachen, Toleranz
und Respekt fur den anderen aufzu-
bringen und ihn so zu nehmen, wie er
ist. Ich vermisse frohliche Gespréache
und Geflihle in meinem Leben, méchte
gerne lhr Leben mit meiner Frohlichkeit
erhellen, fiir Sie da sein, mich um sie
kiimmern, fiir sie sorgen, mit Ihnen
vieles unternehmen, reisen. Zu meinen
Hobbies zahlen Musik, Reisen, Ko-
chen, Spaziergange - ich wirde mich
Uiber ein Kennenlernen freuen! Melden
Sie sich Uber: (5522/J167045)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “Z& 0800 - 333 1117

Mechthild, 77 J., Hauswirtschafterin
sympathisch, schone frauliche Figur
mit schonem Busen, hilfsbereit, mit
herzlicher Ausstrahlung, sehr ge-
pflegt und unkompliziert. Ich bin ein
Mensch, der sich ehrlich gesagt zu
zweit wohler fuhlt als alleine. Gerne
mochte ich noch mal einen Partner
finden, fur den ich ganz da sein kann,
fur den ich sorgen und kochen kann
(verraten Sie mir Ihr Lieblingsge-
richt?), mit dem ich alles Schéne im
Leben teilen kann, den ich gliicklich
machen moéchte - und kissen und
Herzklopfen spiren kann man auch
in unserem Alter! Ich habe ein Auto,
kénnte morgen zu lhnen kommen,
kénnte auch umziehen. Lassen Sie
mich nicht warten, rufen Sie an Uber:
(5522/J121867)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos #0800 - 333 1117

VON HERZ ZU HERZ

Ginther, 59 J., Befriebswirt, 1,86
m, ein charmanter, humorvoller, intel-
ligenter Witwer mit ganz viel Herz und
Verstand, naturverbunden, reisefreudig,
er fahrt zur Jagd. Das Leben ist schon
- aber nach einem Schicksalsschlag
alleine zu leben ist nicht so schon! Ich
suche eine ehrliche, dauerhafte Liebe,
bin ein Mensch, der sich gerne noch
einmal verlieben mochte, bin unter-
nehmungslustig, sportlich (wandern,
Ski, Fitness), gehe ins Theater, Kino,
mag Reisen, Konzerte, mag gute Ge-
sprache und Zweisamkeit, bin ehrlich,
zuverlassig, aber nicht langweilig — und
suche DICH fir ein wunderschones,
frohliches Leben zu zweit. Melde dich
Uiber: (5522/J168703)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “& 0800 - 333 1117

Andreas, 64 J., Geschdftsfihrer
i.R., ein sehr netter und sympathischer
Witwer, offen und aufgeschlossen, mit
dem Herz am rechten Fleck, ein ange-
nehmer Gesprachspartner, er tanzt ger-
ne, mag Musicals, reist gerne ans Meer,
ist ein richtiger Harmonie- und Familien-
mensch. Lust auf ein Leben zu zweit?
Ich suche eine Partnerin, die genauso
gerne lacht wie ich, die optimistisch ist,
Harmonie mag, vielseitig interessiert ist
- und das Alleinsein satt hat! Ich méchte
mein Leben teilen, die Dinge gemein-
sam erleben, ganz viel lachen, reden,
aufeinander Acht geben, aufmerksam
und feinflihlig meiner Partnerin gegeni-
ber sein, ganz viel Herzklopfen splren.
Ich finde: Der Mensch sollte auf Dauer
nicht alleine bleiben Melden Sie sich
Uber: (5522/J167626)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Wolfgang, 66 J., Diplom-Ingenieur,
humorvoll, einfach nur liebenswert, 1,89
m. Es ist wohl mehr als unwahrscheinlich,
dass ganz plétzlich eine nette Dame bei
mir vor der Tur steht - deshalb suche ich
Sie mutig Uber diesen Wege. Zu mir: Ich
reise sehr geme, treibe Sport (Radfahren,
wandem, joggen), kann etwas kochen,
tanze geme - und suche eine Partnerin
flr ein harmonisches Leben mit vielen ge-
meinsamen Erlebnissen, fir gemeinsame
Stunden mit viel Lachen - am liebsten bis
zum Lebensende! Melden Sie sich Uber:
(5522/J167829)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos < 0800 -333 1117

meessssessssss (Garten Eeeeeesseessess s Hiusliche =

- )
BAUMDIENST MODL
° Baum- und Risikofédllungen

inkl. Entsorgung

° Klettertechnik *Wurzelfrasen

° kostenlose Beratung

| 1.02234 - 899988
BAUMDIENST SCHICK cmbh

-Risikofallungen inkl. Entsorgung
-Seilklettertechnik -Wurzelfrisen
-Sturmschadenbeseitigung
- kostenlose Beratung

@ 0221/53 43 357

PORZER BAUMDIENST

gtinstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkiirzen, Wurzelentfernung
Baumfallung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

02203/1035 37

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! @& 0221-
54818935

Baumfillung u. Entsorgung im Raum KélIn.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Entsorgung. @ 0176-84029053

e Dienstleistung =———

1a Haushaltsauflésungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @ 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflosung,
Entrimpelung  www.batke-transporte.de
B 02234-59621

Elektroarbeiten vom Profi @ 0152-
22374429

Maler, Tapezierer, Bodenbeldge, @ 0157-
38145781

Malerarbeiten sauber, preiswert @ 02234-
4308098

Malermeister H.P. Kneis: Fassadenbe-
schichtung, Risanierung, samitiche Ma-
lerarbeiten, spezielle Putz- und Wisch-
techniken @ 0172-2421526, eMail: hans-
peter.kneis@koeln.de, www.hp-kneis.de

Parkettprofi: ~ Abschleifen, Reparaturen,
Holztreppen. @& 0221-2852085 - 0172-
2056196

Wohnungsauflésungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

Pflege

Ich suche eine neue Betreuungsstelle in
Privathaushalt! Bin Erfahren in der Be-
treuung von &lteren Menschen. Ich habe
sehr viel Einfiihlungsvermogen  fiir
schwer kranke Menschen, ich trinke kei-
nen Alkohol und bin Nichraucherin. Ger-
ne Lanfristig! Bitte nur seriése Anfragen!
& 0621-18060355 Handy 01579-
2452045

Sammler sucht: CARTIER-OMEGA-BREIT-
LING-ROLEX-EWCUHREN auch weitere
Schweizer Modelle und Defekte. &

0177 - 9037482

1A Anna Dekorateurin kauft! Koln 0221-
25960211 Kompl. Nachlasse, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Biicher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

10157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf
I Pelze, Bekleidung, Handtaschen,
Porzellan, Bleikristall, Zinn, N&dh-u.
Schreibmasch., Biicher, LP's,
Briefm., Teppiche, Mobel, Gobeline,
Puppen, Besteck, Bilder, Uhren, Ta-
felsilber, Miinzen, Bernstein u.
Schmuck. Seriose Hausbesuche,
Barzahlung. Frau Hartmann =
0157 -3777 9212

Alte Fotoapparate (Rollei) u. andere von
Sammler zu kaufen gesucht. @ 0221-
437291

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mdbel. 0171-3572560

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt fiir hochste Seridsitat. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Lederwa-

ren, Biicher, Silberbesteck, Miinzen, Uh-

0163-3967068 Wir suchen antike Mdbel,
Porzellan, Uhren, Schmuck, Bernstein,
Bronzefig., Pelze, Handtaschen, Hackel-
decken, Puppen, Lexika, Lp's. Frau Wesel

ren, Hakeldecken, Zinn, Sck k, Por-
zellan, Kristall, Romerglaser, Leuchter,
Teppiche, Gobelin, Gemalde, Holzfigu-

Alte  Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/KélIn, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflosung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Maria kauft! Hochwertiges Porzellan,
Meissen, Rosenthal, Herend, altere
Weine u. Champagner, Pelze, Porzel-
lanfiguren, Silber, Modeschmuck,
Zinn, Musikinstrumente, hochwerti-
gen Schmuck+Uhren. 0221-
17052664 Barzahlung !

sucht Bibel, Gesangs- und Ge-

ren, Karnevalsorden, Hand hen, LP,
CD, N&h- u. Schreibmaschinen, Puppen.
Wertschatzung, bitte alles anbieten.
Weil} Tel: 0178-3735914

betsbiicher Hermann 0163-1086945

Uhrenankauf! Wanduhren, Standuhren, Ka-
minuhren, Armband u. Taschenuhren.
Herr Herzberg 0162-6526557

Bernd, 68 J., lieber, netter Witwer,
ein absoluter Gutmensch, er liebt die Natur
und den Garten, untemimmt geme eine
schone Reise, eig. Pkw. Leider bin ich seit
dem Tod meiner Frau alleine. Doch ich bin
optimistisch genug, um auf ein neues Gliick
zu hoffen: Wie ware es, wenn wir zusam-
men einen Spaziergang machen, Kaffee
trinken, uns behutsam kennenlemen, tber
alles reden, lachen, uns verlieben? Rufen
Sie an Uber: (5522/J166768)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “E 0800 - 333 1117

ER SUCHT SIE

Norbert, 79 J., selbst. Kaufmanni.R., net-
ter Witwer, 1,85 m, feinfuhlig, sportlich (Tennis),
treu und zuverldssig. Bald kommt der Friihling
mit seinen herrlichen Blumen - vielleicht auch
ein neues Gliick? Wie schén ware es, mit einer
netten Partnerin spazieren zu gehen, danach
im Cafe zu sitzen, abends irgendwo schén es-
sen zu gehen, sich wohlzufihlen, Zuneigung
zu splren, gemeinsame Plane zu schmieden!
Haben Sie Lust auf ein behutsames Kennenler-
nen? Melden Sie sich Uber: (5522/J167584)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos g 0800 - 333 1117

Sebastian, 71 J., Akademiker
i.R., gut aussehend, optimistisch, offen +
aufgeschlossen, an politischen Themen
interessiert, er reist geme, mag Literatur,
ist musikalisch. Ich bin ein Mensch, der
versucht, in allem etwas positives zu se-
hen, suche eine Partnerin, die geme etwas
untemimmt, gute Gesprache mag, die
sich ein dauerhaftes Gliick wiinscht. Es ist
nicht schon, wenn der Mensch alleine ist
- zu zweit ist doch alles leichter, die Son-
ne scheint ein bisschen heller - finden Sie
auch? Rufen Sie an Uber: (5522/J168802)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Wemner, 73 J., Steuerberater, Witwer
mit Niveau, humorvoll + charmant, Golfer,
untemehmungslustig, er interessiert sich fiir
das aktuelle Zeitgeschehen, Politik, Theater,
reist geme. Leider hat das Leben nicht nur
sonnige Tage - als Witwer muf3te ich diese
schmerzliche Erfahrung machen. Doch das
Leben muss auch weitergehen - und ich
wirde mich freuen, eine nette Dame ken-
nenzulemen, noch mal eine harmonische
Partnerschaft genielen zu dirfen! Rufen
Sie an Uber: (5522/J167635)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Georg, 77 J., frohlicher Handwerker,
ein wirklich netter Mann mit dem Lachen
eines Lausbuben, 1,87 m, er méchte die
Weichen seines Lebens neu stellen. Das
Leben ist wie eine Zugfahrt mit vielen Sta-
tionen... lassen Sie uns zusammen reisen
mit Frohlichkeit im Gepack und vielen
gliicklichen, gemeinsamen Erlebnissen!
Ich bin zuverldssig, mag Spaziergénge,
suche eine nette Partnerin firr ein harmo-
nisches, angeregtes Miteinander - auf
Wunsch auch bei gefren. wohnen.
Rufen Sie an Uber: (5522/J165735)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos @& 0800 - 333 1117

Klaus, 81 J., Polizeibeamter i.R., gut
aussehend, 1,86 m, fit und vital, ausgegli-
chen, ein Mann, der untermehmungslustig ist,
sich geme bewegt. Einsam zu sein ist nicht
schon! Ich mochte so geme noch mal eine
Bekanntschatft in allen Ehren zu einer netten
Dame aufbauen, méchte noch hoffentlich viele
Jahre gemeinsam erleben. Ein unbeschwertes
Miteinander auf Augenhthe, zu zweit Ausfliige
unterehmen, spazieren gehen, Uber die glei-
chen Dinge lachen, gemeinsam Essen gehen
— auch bei gefren. wohnen! Melden Sie
sich Uber: (5522/J168693)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Friedhelm, 83 J., Senior mit frohlichem
Herzen, liebenswiirdiger Witwer, top fit,
aufmerksam, fiirsorglich, handwerklich
begabt, sicherer Autofahrer. Muss ich als
Witwer fiir immer alleine bleiben? Oder
darf ich auf ein neues Gliick hoffen? Das
ware einfach wunderbar! Wo ist die Dame,
die mit mir spazieren gehen mdchte, je-
den Tag mit viel Herzlichkeit und Liebe zu
einem schonen Tag machen méchte? Das
Leben zu zweit erleben, eine Partnerschaft
mit Respekt und Liebe aufbauen. Melden
Sie sich Uiber: (6522/J168428)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Udo, Masch.-bauingenieur, Mitte 80,
angenehmes, freundliches Wesen, ein netter
Witwer, fir den Treue und Ehrlichkeit wichtig
sind, eig. Pkw. Das Leben verlauft nicht im-
mer so, wie man es sich wiinscht - leider bin
ich verwitwet. Doch ich will wieder die Sonne
zuriick in mein Leben lassen, zu zweit lachen!
Ich interessiere mich fiir Musik, reise gerne,
unternehme Ausfllige mit dem Auto, mdchte
wieder eine gllickliche, ehrliche Partnerschaft
aufbauen, zusammen vieles unternehmen
- auch bei gefren. wohnen. Melden Sie
sich uber: (5522/J168465)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos #0800 - 333 1117

mm= Ehewiinsche/ mmm
Bekanntschaften
AffareMann 52, 183, sportlich sucht Frau

fiir Freizeit und lustvollen Sex. suchedich
suchemich@gmail.com

Diese Ausgabe
(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen

von:

Aldi Ostermann
Centershop Porta
dm Real
E-Center Rossmann
Edeka Segmiiller
Globus TE:AM GmbH Apo

) Friesenplatz
Hit Thomas Philipps
JYSK Trinkgut
Lidl Trosser
Multipolster Waschanlage CFL
Norma & Wasch
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28.03.-03.04.24 7T. Ostern in Siidtirol, HP (nur noch DZ)

ab € 839,-

29.03.-01.04.24 4T. Ostern im Thiiringer Wald, HP(nur noch DZ) ab € 499,-

04.04.-13.04.24 10 T. Rom & Sorrent - Komfortreis, HP
05.04. - 10.04.24 6 T. Wunderschone Adriakiste, HP
07.04.-14.04.24 8T. Inselwoche Langeoog, HP
12.04.-15.04.24 4T. Paris Komfortreise, HP

ab € 1349,
ab €749,
ab € 1059,-
ab €899,

Tagesfahrten
Keukenhof ab € 59,90 Keukenhof €62,90 Keukenhof € 79,90

mit Katwijk
26.03.// 05.04.
11.04.// 18.04.

21.03.//07.04.//12.04.
20.04.// 23.04.

Zentrale Wiehl 02261-817510
Bergisch Gladbach 02202-32929
Koln 0221 -60603838

mit Schifffahrt
27.03.//03.04.
10.04.// 17.04.

/
Benninghofft:......

www.Benninghoff-Reisen.de

—— Arbeitsgesuche m———

Allround-Rentner hilft Ihnen bei allen Auf-
gaben rund ums Haus, z.B. Schimmelbe-
seitigung und Feuchtigkeit, Bdume féllen
und Brennholz schneiden, Entriimpelung
aller Art u.v.m. @ 0178-8841665

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Griinabfall-Entsorgung @ 0157-
87070585

1A Maler sucht Arbeit. @ 0221-16922574
0.0173-9321474

Fliesenleger mit langjahriger Erfahrung
sucht Arbeit. @ 0157-70052345

Gartner macht alles rund ums Haus. &
0152-18660949

Handwerker, zuverl&ssig, Innenverputz, Tro-
ckenbau, Elektrik, Fliesen, Tapezieren,
Streichen. ® 0157-53841909

Junge Frau sucht Putzstelle und hilft bei
allltaglichen  Situationen. @& 0157-
33965139

Kranken-/Altenpflegerin sucht Selle im Pri-
vathaushalt @ 0221-6086894 oder 0170-
5402925

Raumgestalter, Boden und Malerarbeiten
tapezieren, streichen, Parkett, Laminat,
Innenverputzen usw., zuverldssig und
preiswert. @ 0173-5369621

—— Stellenangebote m———

Ambul Pflegedienst sucht ab sofort
Pflegekraft in Voll-/Teilzeit. Fiihrer-
schein erforderlich. & 0221-22209955
oder info@alpha-pflege.de

Ambulanz Koln bietet kostenlose Qualifizie-

s Arbeitsangebote m———

Aushilfe fiir Gartenarbeit auf Minijob-
basis gesucht. Porz @& 0173-
9363506

Austréger/Zeitungszusteller (m/w/d) fiir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Betreuungshilfe in Teilzeit-mind. 80 Mo-
natsstunden- zu besten Konditionen in
groBen Privathaushalt gesucht. 16 Euro
netto plus Anwesenheitskost und 6 Wo-
chen Jahresurlaub. Gerne Student*in
auch als Assistenzstelle. Einarbeitung
wird durch vorhandene Mitarbeiter ge-
wihrleistet. 0152-24655720

Fa. John, Porz-Eil sucht jungen Arbei-
ter mit Fihrerschein, gute Bezah-
lung & 0173-9363506

Reinigungskraft 538 € fiir Widdersdorfer-
strale & 0173-2549161

Raumpflegerin nach Widdersdorf gesucht,
3 Stunden, @ 0221-508449

mmmmm Stellen- ——
gesuche

Biete Alltagshilfe/Betreuung von Senioren,
erledige Einkaufe, koche, Begleitung, Ge-
sellschaft. @ 0152-04622611

- sozialversicherungspflichtige
Beschaftigung -
- Vergiitung nach Lohntarifvertrag
(Gebiudereiniger-Handwerk)
- 30 Tage bezahlten Urlaub pro Jahr -
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gerne bei uns.

Ansprechpartner: Frau Curic
Tel.: 0221-40038293

Hotel am Freischiitz sucht ab sofort
Reinigungskrifte (m/w/d) und eine
Friihstiickskraft (m/w/d) in Teilzeit
oder auf 538,00 € Basis. Melden bit-
te unter ® 02233-932330 oder per
Mail: m.may@hotel-am-frei-
schuetz.de

Reinigungskrafte (m/w/d) auf Minijobba-
sis nach Koln-Innenstadt gesucht. AZ.:
Montag bis Freitag ab 6:00 Uhr, Schlis-
selstelle. Bewerbung bei Gebé&udereini-
gung Wicharz, @ 0221-851143.

Reinigungskrafte (m/w/d) auf Teilzeit fiir
Biiroreinigung nach Koln-Heumarkt ge-
sucht. AZ: Mo.-Fr. von 6:00-10:30 Uhr.
Miinch GmbH Frechen @ 02234/53500.

SIE arbeiten gerne mit Blumen und Pflan-
zen? Gartnerei in Niederkassel sucht Aus-
hilfen m/w/d ab Marz fiir leichtere Tatig-
keiten. @ 02208-4041 oder info@mein-
kleiner-garten.de

Verkaufer (m/w/d) fiir Verkaufsstande und
Hofladen in Spargel- und Erdbeersaison
ab April auf 538, €-Basis und kurzfristi-
ger Beschaftigung gesucht. Bewerbun-
gen (von Mo.-Fr., 8.00 - 17.00 Uhr) unter
@ 0221-7087927, www.spargel-fuchs.de

Reinigungskraft (m/w/d)
25 Stunden Woche Mo-Fr + alle 14 Tage
Samstags, Arbeitsheginn 06:00 & 07:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Zierden/Herr Rust
0221-71751380 Anrufe bis 13 Uhr

In Kooperation mit oo’
stellenanzeigen.de

KFZ Elektriker und Mechaniker (m/w/d)
ab sofort gesucht.

Bosch Car Service Greuel & Kermer GmbH & Co. KG
Bleriot Str. 7, 50827 Koln, Tel. 0221591220

* Fahrer und Begleitpersonen fiir

die Schiilerbeforderung (m/wrd)

Montag bis Freitag. Einstellung auf 538,- € Basis oder Teilzeit
bis max. 70 Stunden (am Vormittag und am Nachmittag)

Melden Sie sich gerne unter folgender Rufnummer;
069-209 7575 70 oder per E-Mail: bewerbung@talamobil.de

02203 18 83 99

Zeitungszusteller (m/w/d) gesucht!
Ob als Schiler- oder Ferienjob, als Zuverdienst zum Haupt-
job oder als neue Aufgabe nach dem Berufsleben
- Jeder ab 13 Jahren kann fir uns tatig werden!
Sie verteilen unser Anzeigenblatt freitags oder samstags
bei freier Zeiteinteilung am gewahlten Zustelltag und

- auf Wunsch - in lhrer unmittelbaren Wohnumgebung!

wwww.zusteller-jobs.net

0175999 44 00

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 KéIn

rung zum Rettungssanitater (m/w/d) in
ca. 3 Monaten, danach Vollzeitarbeits-
platz im Kélner Krankentransport. Min-
destgehalt 2500 € + Zulagen. info:
www.ambulanz-koeln.de

Aushilfe/Teilzeitkraft, weiblich, fur kleinen
Kiosk gesucht. 0163-3317779

Austréger/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Damen ab 18 J. fiir eine leichte Telefonta-
tigkeit gesucht. Flexible Arbeitszeiten
und gute Verdienstmoglichkeiten. &
0221-964464218

Erfahrene Haushaltshilfe zur Pflege
von Wasche, Inventar, Fenster, Bo-
den etc. nach KéIn-West in 2 Perso-
nenhaushalt Einfamilienhaushalt 2-
3x wochentlich mit entsprechender
Qualifikation und Vergitung ge-
sucht. Auch Festanstellung mog-
lich. @& 0172-96 69 519

Haushaltshilfe nach Lévenich fiir hochwer-
tigen 2-Personen Haushalt in Dauerstel-
lung mit Steuerkarte gesucht. Bitte nur
Bewerbungen mit entsprechender Fach-
qualifikation fir allgemeine Haushalts-
pflege inkl. Bligelwésche. Zirka 20 Std./
Woche.>< 081/36194 Zuschriften an:
Verlag Schlossbote/Werbekurier, Uhlstr.
102, 50321 Briihl

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
alter als 50 J., & 0175/8231548

Fahrer (m/w/d), (9-Sitzer) fiir Schiler/Werk-
stattverkehr mit Personenbeférderungs-
schein auf geringfiigiger Basis gesucht.
Gerne Hausfrauen/Rentner. @ 0221-
836151

Fahrer*in Beférderung gehandicapter Kin-
der in KoIn schultdglich gesucht. 02421-
57882

Friseur (m,w,d), mit Berufserfahrung, 4 Ta-
ge wochentlich, Montag - Donnerstag ge-
sucht Einkaufszentrum Chorweiler. Coif-
feur Zander, Tel. 0172-2904758

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in KoIn-Dellbriick sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spall an
trendorientierter  Abeit  haben.
Méchtest Du Teil in unserem

Team werden? Dann melde Dich
telefonisch @ 0171-5769805

Fiir Geschéftsstelle in Overath Birokraft
(m/w/d) gesucht mit kaufménnischen
Kenntnissen und Sympathie fiir Natur-
schutz in Teilzeit (16-18 Std/Woche). Be-
werbungen per Mail an: info@bergischer-
naturschutzverein.de

Glas-/Gebdaudereiniger in Koln Vollzeit mit
Fihrerschein ab sofort gesucht 0178-
4040960

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in KéIn-Ehrenfeld und KolIn-
Siilz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die Spall an trendorientierter Ab-
eit haben. Mochtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch @ 0171-
5769805

Gebaudereiniger m/w/d gesucht. In Voll-
zeit Mo.-Do. 7.00-15.45 Uhr, Fr. 7.00-
14.45 Uhr im GrofRraum Kéln und Umge-
bung, deutsche Sprache und Fihrer-

schein KI.B erforderlich. @ 0170-
7981125
Hausmeisterunterstiitzung, 538 €, fir

Koln @& 0173-2549161

Hauswirtschafter*in (m/w/d) im Umfang
von 10 Tagen im Monat (jede zweite Wo-
che) gesucht. Jobticket inklusive. Bewer-
bung unter @ 0221-998010 oder bewer
bung@psytk.de

Mitarbeiter (m/w/d) auf Basis flexibler Teil-
zeit flir Lottogeschaft in Klettenberg ab
sofort gesucht. @ 0221-4201765

Mitarbeiter fir die Produktion gesucht.
DICON @& 02241-70777

Pflegekrafte (gerne auch ungelernt) fir die
personliche Assistenz und Pflege in Ber-
gisch Gladbach Schildgen gesucht. Ich
bin korperbehindert, Raucherin und su-
che freundliche und zuverléssige Pflege-
kréfte. Ihr bernehmt fir mich alles was
ich nicht selber machen kann. Ich muss
auch aus und in den Rollstuhl gehoben
werden. Es gibt drei Schichten (Friih,
Spat, Nacht) und zur Zeit suche ich vor-
nehmlich Kréfte fur die Nacht (21 - 9
Uhr). Neben dem Stundenlohn (16 Euro)
gibt es noch weitere Zuschldge. Ich hof-
fe, ich habe euer Interesse geweckt und
freue mich auf eure Zuschriften unter As
sistenzBF@web.de.

Reinigungskraft (m/w/d) fiir Treppenhau-
ser in Koln-Ehrenfeld auf Minijob-Basis
gesucht. Bei Interesse bitte melden unter
0179-6787695.

Reinigungskraft (m/w/d) mit Steuerkarte
und auf Minijobbasis nach KéIn-Deutz ge-
sucht. Arbeitszeit: Montag bis Freitag
13:00 Uhr. Telefonische Bewerbung bei
Gebé&udereinigung Wicharz, 0221-
851143.

Reinigungskraft fiir morgens, Mathias-
Briiggen Str. (Firma RAFA) in Ossendorf
gesucht. Von ca. 5:30-7:15 Uhr, Mo.-Fr.
Biiroreinigung, HS-Gebdudereinigung,
0221-7904735.

Reinigungskrafte gesucht fir ein Objekt in
KéIn Poll, Minijob Basis Mo.-Do. 17.30-
19.15 Uhr, Fr. 17.00-18.30 Uhr @ 0170-
7981125

Sekretar*in (m, w, d) mit fundierten Buch-
haltungskenntnissen fiir die Thomas-Mo-
rus-Akademie Bensberg zum nachstmog-
lichen Zeitpunkt in Teilzeit gesucht. Ent-
lohnung nach KAVO. Eine Ausschreibung
finden Sie unter https://tma-bens-
berg.de/stellenangebote/

Spiilhelfer (m/w/d) fir unsere Spiilkiiche
in Koln-Merkenich gesucht. Arbeitszeit
Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 17 Uhr.
STUGO GmbH, & 0171-4447444, E-Mail:
info@stuego.de

Spiilhilfe fiir GroRkiiche gesucht. Zu ihren
Aufgaben gehdren samtliche in einer
GroRkiiche anfallenden Spiil- und Auf-
rdumarbeiten. Die Arbeitszeit ist zwi-
schen 10 und 14 Uhr, die Arbeitstage (kei-
ne Wochenendarbeit) sind flexibel verein-
bar. E-Mail: s.lemp@promenta.de;
@ 02203-902920

Staplerfahrer/Lagerist fiir unbefristete Dau-
erstellung bei dbertariflicher Bezahlung
AGILIS-Zeitarbeit 0179-1108688

Subunternehmer gesucht, bevorzugt Trans-
porter 3-5 Pal. Stellpldtze. Wir sind eine
der fiihrenden Vermittlungszentralen fiir
Kurier- u. Transportdienstleistungen im
GroRraum KoIn/Bonn, suchen selbstfah-
rende Unternehmer mit eigenem KFZ.
Auch Neueinsteigern bieten wir gerne die
Chance in einer stetig wachsenden Bran-
che tatig zu sein. Wir bieten Kurier- Post-
& Fixauftrdge aus einem Kundenstamm
von (ber 13.000 Auftraggebern, faire
Konditionen und piinktliche Bezahlung.
RoadRunner Transport GmbH, 53840
Troisdorf, Josef-Kitz-Str. 28, Ansprech-
partner: Cengiz Karadag, @& 02241-
984830

Treppenhausreinigung (Schlisselstelle) an
zuverl., deutschspr. Reinigungskraft Lin-
denthal 2,50 Std./Wo. zu vergeben. Ger-
ne Hausfrauen. Firma, 02236-5098972

Treppenhausreinigung (Schliisselstelle) an
zuverl., deutschspr. Reinigungskraft Miil-
heim 2,75 Std./Wo. zu vergeben. Gerne
Hausfrauen. Firma, 02236-5098972

Vorarbeiter/in im Bereich Reinigung ge-
sucht fiir ein Objekt in Koln Poll, Teilzeit
Mo.-Do. 17.00-20.00 Uhr, Fr. 16.00-19.00
deutsche Sprache erforderlich. @ 0170-
7981125

Vorarbeiter/in im Bereich Reinigung ge-
sucht. Flir mehrere Objekte im GroRraum
Kéln und Umgebung Vollzeit Mo.-Do.
7.00-15.30 Uhr, Fr. 7.00-14.30 deutsche
Sprache und Fuhrerschein KI.B erforder-
lich. @ 0170-7981125

e Stellenangebote Auszubildende =

Ausbildung zur Steuerfachangestellten,
Fachabitur, MittelgroBe Praxis, 0221-
90

AUSBILDUNG

Kaufleute fir Buromanagement (m/wi/d)

Standorte: K6In oder Gummersbach

Ausbildungsbeginn: 01.08.2024

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

¥ Das erwartet Sie:

- eine fundierte und praxisnahe Ausbildung mit -
Aufgaben und Projekten, bei denen Sie das
Erlernte sofort anwenden und ausprobieren

kénnen.

- anspruchsvolle und abwechslungsreiche Tatig-

keiten

W Das bieten wir:

angenehmes Betriebsklima mit arbeitnehmer-
freundlichen Arbeitszeiten

- Offenheit flr Ihre Ideen und Vorschlage

- Mitarbeiterangebote, Diensthandy, betrieb-

liche Altersvorsorge, drei zusétzlich freie

Brauchtumstage im Jahr u. v.m.

- grindliche Ausbildung gemaB des Ausbil-

dungsrahmenplans

Das bringen Sie mit:

- mind. Fachoberschulreife

- erste Erfahrungen mit Microsoft Office

- hohe Team- und Kommunikationsféhigkeit

- schnelle Auffassungsgabe

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:

Meral Senol (Ausbilderin)

meral.senol@rdw-koeln.de

Fur etwaige Ruckfragen erreichen Sie

Frau Senol telefonisch unter:

L% 02261-8175712

Innenstadt. Die Kult-Rekla-
me der Brauerei Reissdorf an
der Aachener StrafSe ist wie-
der in Betrieb — und das in ge-
wohnter Art und Weise. Die Ge-
schaftsfiihrerin der Firma Efra
Lichtwerbung hat mitgeteilt,
dass das alte Schaltwerk durch
ein neues abgeldst wurde. Letz-
te Woche wurde die Anlage
nach mehrwochiger Komplett-
sanierung wieder in Betrieb ge-
nommen.

Er - beziehungsweise sie -
ist die ,Mutter aller Kolner Ne-

on-Reklamen®: Der trinkende
Mann, der sich im Sekunden-
takt zur Frau und wieder zu-
riick verwandelt, ist seit Gene-
rationen ein Hingucker an der
Hausfassade Aachener StrafSe
Ecke/HandelstrafSe.

Bei der ,Mutter aller Kolner
Neon-Reklamen®, die 1968 ins-
talliert wurde, wurden vor dem
Schaltwerk insgesamt 160 Ne-
on-Rohren ausgetauscht. Nun
ist die Kult-Reklame wieder fit
fiir viele Jahre, beziehungswei-
se viele Neon-Kolsch. Prost!
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Irreversible Schiden - ,,Endemisches Ausmaf3” - Was ein Kolner Klinikarzt erlebt

.Partydroge” Lachgas: Im-
mer mehr meist junge Kon-
sumenten dréhnen sich o6f-
fentlich mit dem hierzulande
frei verkauflichen Lachgas zu
- wie es gerade auch an den
Karnevalstagen in Kéln hau-
fig zu sehen war. Wahrend
die Niederlande seit 2023
Distickstoffmonoxid (so die
Fachbezeichnung) im Opi-
umgesetz auflistet und den
freien Verkauf untersagt, ha-
ben auch Irland, Danemark
und Frankreich den freien
Verkauf eingeschrankt.

Den hartesten Kurs fahrt

von TIM STINAUER

Herr Professor Limmroth, wie
oft haben Sie in der Notauf-
nahme mit Schdden durch

Barankauf von Gold und Silber zu
Hochstpreisen! Wir kaufen: Miinzen,
Medaillen, Zahngold, Schmuck, Gold-
uhren, Silberbestecke, Silbertabletts usw.
Unser Ankaufspreis betrug am
13.02. fiir 1g Feingold bis zu 58,00 €.
Erfragen Sie unseren Tagespreis!
Muensen & Medaillen-Galerie Koeln
Auktionshaus Knopek OHG

Alter Markt 55 * 50667 Koln
Tel.: (02 21) 2536 00

GroBbritannien: Im Koénig-
reich ist der Besitz illegal,
Wiederholungstatern  dro-
hen bis zu zwei Jahren Haft.
Bereits im November 2022
berichtete die Europdische
Beobachtungsstelle fur Dro-
gen und Drogensucht (EM-
CDDA) ulber den neuen eu-
ropaweiten  Drogen-Trend
unter Jugendlichen. Der Kol-
ner Neurologe Volker Limm-
roth beschreibt im Interview
mit dem ,,EXPRESS", was er
als Chefarzt fur Neurologie
am Klinikum in Kéln-Mer-
heim erlebt.

Lachgas-Konsum zu tun?

Das Ganze nimmt allmahlich
endemische Ausmafle an. Im
Herbst hatten wir die ersten
vereinzelten Fille, inzwischen

Et echte kolsche Jefohl.
1x wochentlich frei Haus.

Alles aus Deinem Veedel!
Die neue Wochenzeitung -

ab sofort kostenlosin

Deinem Briefkasten.

kommen fast jede Woche Pati-
enten mit extremem Vitamin
B12-Mangel in die Klinik, fast
immer junge Menschen im Alter
von 18 bis 30 Jahren. Aber klar
ist auch: Wir kriegen hier nur
die Spitze des Eisbergs mit. Der
Konsum ist unter jungen Men-
schen weit verbreitet.

In Grofibritannien, in den
Niederlanden und in Skandi-
navien sind Besitz und freier
Verkauf von Lachgas schon il-
legal, in Deutschland nicht.
Sind Sie fiir ein Verbot?
Eindeutig ja. Das Thema ist lei-
der auch in der Medizin und erst
recht in der breiten Bevolkerung
noch gar nicht richtig angekom-
men. Dabei miisste man langst
Priavention in Schulen betrei-
ben. Man muss sich das mal vor-
stellen: ~ Lachgas-Kartuschen
werden in Kiosks in Deutschland
frei verkauft. Ein medizinisches
Produkt, das fiir Narkosen ver-
wendet wird, steht am viel be-
sungenen Kolner Biidchen ne-
ben dem Kiihlschrank mit dem
Kolsch. Das ist doch Live-Satire.
Das sage ich als Mediziner und
als Vater von drei Kindern: Das
darf nicht sein.

Konsumiert wird das Lach-
gas meist iiber Luftballons.
Wie fiihlt sich so ein Lachgas-
Rausch an?

Es flutet schnell an. Manche be-
richten von einem Kick, man-
che verlieren auch kurz das Be-
wusstsein. Aber alles fiihlt sich
plotzlich leicht an und schwe-
relos. Man kriegt eine schnel-
le Distanz vom Leben, manche
werden albern. Aber das Gefiihl
flaut schnell wieder ab, nach
zehn bis 20 Minuten - je nach-
dem, wie viel man genommen
hat.

Welche Beschwerden haben
die Patienten, die zu Ihnen
kommen?

Wir bekommen in der Klinik die
Spatfolgen mit. Erste Anzeichen
fiir tiberméfiigen Konsum kon-
nen ein Taubheitsgefiihl oder
ein Kribbeln in Armen und Bei-
nen sein. Neulich wurde ein jun-
ger Mann in die Notaufnahme
gebracht, gestiitzt von zwei An-

inhalieren.

gehorigen, der gar nicht mehr
alleine laufen konnte. Das kann
er auch jetzt noch nicht, weil
sein Riickenmark schwerstge-
schadigt ist. Irreversibel. Er wird
vermutlich sein Leben lang un-
ter Nervenstorungen leiden.

Bei labilen Menschen kann
es eine psychische Abhan-
gigkeit bewirken.

Wie kommt das? Sie erwdhn-
ten einen extremen B12-Man-
gel, was bedeutet das?

Die Nervenzellen unseres zen-
tralen Nervensystems sind von
einer sogenannten Myelinschei-
de umgeben. Man kann sich das
vorstellen wie die Isolations-
schicht um das Kupfer bei einem
Kabel. Diese Isolationsschicht
wird stdndig erneuert. Fiir den
Stoffwechsel braucht der Kor-
per Vitamin B12, aber Lachgas
blockiert den Stoffwechsel. Das
kann Riickenmarksschadigun-
gen zur Folge haben. Wir ken-
nen dieses Krankheitsbild der
funikularen Myelose sehr gut
von dlteren Patienten, die eine
Autoimmunerkrankung haben
und bei denen Vitamin B12 im
Diinndarm nicht mehr richtig
resorbiert wird. Auch diese Pati-
enten konnen immer schlechter
laufen, aber bei ihnen ist es eben

Weiberfastnacht in KéIn. Dieser junge Mann ist
gerade dabei, Lachgas mit einem Luftballon zu

Foto: Klingelhéfer

eine  Autoimmunerkrankung.
Bei einer Gangstorung im Alter
ist es ldngst Standard, dass wir
in der Klinik den Vitamin-B12-
Spiegel mitbestimmen. Aber
niemand kommt normalerwei-
se auf die Idee, einen eklatanten
B12-Mangel bei einem 18-Jéhri-
gen zu suchen.

Wie oft und wie viel Lachgas
muss man konsumiert haben,
bis es so weit kommt?
Pauschal ist das schwer zu sa-
gen. Der junge Mann, der von
zwei Begleitern gestiitzt wer-
den musste, hatte das iiber ein
halbes Jahr intensiv genommen,
jeden zweiten Tag. In ande-
ren Fdllen hatten die Patienten
teilweise ohnehin schon einen
niedrigen  Vitamin-B12-Spie-
gel, da ging das dann deutlich
schneller. Es kommt also auch
darauf an, wie viel Reservekapa-
zitdt man hat.

Wie reagiert ein 18-Jahriger,
wenn Sie ihm sagen, dass er
wegen iiberméafiigen Lachgas-
Konsums vielleicht nie mehr
richtig laufen kann?
Wissenschaftlich kann ich es
zwar nicht belegen, aber mein
klinischer Eindruck ist, dass
der Ubergebrauch von Lach-
gas manche Patienten auch
psychisch verdndert. Die ha-
ben dann eine regelrechte Egal-
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v MaBgeschneiderte Losungen

v AufmaB- und Montageservice

v Qualitat aus unserem eigenen Werk in Deutschland
v Immer ein inspirierender Showroom in der Nahe
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Planen Sie ein und wir helfen Ihnen gerne weiter

Mehr Inspiration und Information finden
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Haltung, wirken von
sich und der Welt
relativ  distanziert.
Wir sagen ,schwin-
gungsarm®  dazu.
Diese Menschen zei-
gen insgesamt we-
nig Emotionen und
nehmen eine sol-
che Nachricht dann
auch schicksalserge-
ben hin.

Manche Konsu-
menten sagen, sie
gleichen ihren Vitamin-B12-
Mangel durch den Konsum
einfach mit Vitamintabletten
wieder aus. Funktioniert das?
Vielleicht, zum Teil. Aber ich
bin weit davon entfernt zu sa-
gen: Macht ruhig weiter, nehmt
nur ab und zu ein paar Vitamin-
tabletten. Alteren Patienten mit
funikuldrer Myelose kann man
B12 subkutan oder intravends
verabreichen, dann ist die Sa-
che meist wieder in Ordnung.
Aber beim Lachgas liegt die Sa-
che ein bisschen anders. Selbst
wenn Sie B12 subkutan oder in-
travends geben — der Stoffwech-
sel ist einfach blockiert, das B12
kommt gar nicht bei den Ner-
venzellen an. Die Patienten ha-
ben B12 dann zwar im Korper,
aber der Korper kann es nicht
mehr verstoffwechseln. Mit den
Tabletten kann man vielleicht
seine B12-Speicher hochfahren
und hat dann ein bisschen mehr
Reserve oder Puffer. Aber das ist

nikum Koéln-Merheim.

Prof. Volker Limmroth ist Chefarzt fur
Neurologie und Palliativmedizin am Kli-

Foto: Reiner Freese

schon ein gefdhrliches Spiel.
Was hilft denn tatsichlich?
Man muss das Lachgas wirklich
weglassen. Erst dann kann der
Stoffwechsel wieder einsetzen.
Geht das denn so einfach?
Macht Lachgas siichtig?
Anders als zum Beispiel Koka-
in, Heroin oder Opioide macht
es nicht korperlich abhéngig.
Aber bei labilen Menschen kann
es eine psychische Abhdngigkeit
bewirken.

Bleiben bei Uberkonsum
zwangslaufig korperliche
Schidden zuriick oder lassen
sich die Folgen auch heilen?
Ich habe aktuell zwei Falle, bei
denen sich die Schaden am Rii-
ckenmark anscheinend gar nicht
mehr zuriickbilden. In den meis-
ten Fillen aber, vor allem wenn
die Patienten rechtzeitig kom-
men, kriegt man es gut wieder
hin. Aber die miissen halt auch
kommen.

Am Ascher-
meddwoch ess
alles vorbei ...

D4, jetz si’'mer em stinknor-
male Levve aanjekumme! De
decke Trumm steit widder en
der Eck em Keller. Jetz mosse
mer e janz Johr waade, bes dat
mer widder jeck sin dorfe. Un
tivverhaup wat heifs he jeck?

BEIM KAUF EINER TERRASSENUBERDACHUNG +

Normalerwies versteit mer un-
ger nem Jeck einer da et Jdjen-
deil vun normal ess. En Kolle
nit! Mer weifs, dat en Kolle de
mihtste Liick jeck sin, un dat
ess normal. Wann do for ne Kol-
sche sihs: ,Jeck verzall?!“ od-
der: ,Do bes jeck!, ess dat nor-
mal. Mer muss nor oppasse, dat
keine Diisseldorper dodrunger
ess. D4 kiinnt dat en der falsche
Hals krijje un dann hiss de ne
Jeck am Hals.

Ratharina
Petzoldt

SEITENWANDEN + MARKISE

BEIM KAUF EINER TERRASSENUBERDACHUNG

MIT SEITENWANDEN

BEIM KAUF EINER

TERRASSENUBERDACHUNG

*Glltig bis zum 20.02.2024. Die Bedingungen und Konditionen finden Sie hier www.gartenlux.eu.
Alle Angaben ohne Gewahr - Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten
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