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Verkaufsoffene
Sonntage abgelenhnt

Koéln. Die Bezirksvertre-
tung Innenstadt hat Antra-
ge von ,Stadtmarketing KoIn*
fiir verkaufsoffene Sonntage
am 14. April und 1. Dezember
2024 abgelehnt. Als Anlas-
se fiir den Antrag wurden die
Fitness- und Wellness-Messe
,Fibo“ und die Weihnachts-
miarkte genannt. Doch mit
Ausnahme der CDU stimm-
ten die Bezirkspolitiker dage-
gen. Die Sonntagsruhe sei ein
,hohes Verfassungsgut®, sag-
te Stefan Fischer (Griine) und
kritisierte, dass die Verwal-
tung keine ,Stellungnahme
der Kirchen® eingeholt habe.
Verena Holzer-Henke (Klima
Freunde) nannte die Anldsse
als Begriindung der Sonntags-
offnung ,vollig fantasielos®.
Giinter Leitner (CDU) wies
hingegen darauf hin, es sei
vorgesehen, dass die Geschaf-
te erst um 13 Uhr 6ffnen. Es
bleibe daher also genug Zeit
fiir den Sonntagsgottesdienst;
auflerdem konnten die Vor-
abendmessen besucht wer-
den. (cs.)

porlta

ROSENMONTAG
GEOFFNET
VON 10-20 UHR

5%

nrichtungsh

*1
ohne Wenn und Aber

EXKLUSIV IN

K8In Porz-Lind, Frechen,
Bornheim, Bergheim und
K&ln Porz-Gremberghoven

porta.de

%1 Néhere Infos in der Anzeige
im Innenteil.

Chefs bekommen jetzt eine Unternehmensberatung an die Seite gestellt

Was lauit schief im KVB-Vorstand?

KolIn. Der vierkopfige KVB-
Vorstand um Chefin Stefanie
Haaks bekommt eine Unter-
nehmensberatung an die Sei-
te gestellt, um die Probleme
der Kolner Verkehrsbetrie-
be in den Griff zu bekommen.
Das hat der KVB-Aufsichtsrat
in seiner letzten Sitzung be-
schlossen.

Dem Vernehmen nach soll
die Unternehmensberatung
Vorschldge machen, wie die
Zustandigkeiten  innerhalb
des Vorstands womoglich um-
strukturiert werden konnen.
Im Vorstand hat es in der Ver-
gangenheit viele Probleme
gegeben. Bereits 2021 wurde
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ein Mediationsverfahren in-
nerhalb des Gremiums durch-
gefilhrt, um Konflikte un-
tereinander aus dem Weg zu
raumen.

Die Schwierigkeiten bei der
KVB haben zugenommen: Sie
wird auch 2024 nicht zum re-
guldren Fahrplan zuriickkeh-
ren, ein eingeschriankter Fahr-
plan gilt seit Marz 2023. Ab
April wird sich die Situati-
on zudem weiter verscharfen:
Wegen der Sperrung der Miil-
heimer Briicke fahren die Li-
nien 13 und 18 nicht wie ge-
wohnt. Fiir den Ersatzverkehr
braucht die KVB mehr Per-
sonal, weil sowohl Busse als

auch zusidtzliche Bahnlini-
en als Alternative angeboten
werden. Dafiir entfallen dann
die morgendlichen Verstér-
kerfahrten auf der Linie 15.
Verbesserung ist aber fiir die
Linie 4 in Sicht. Aktuell fahrt
diese nach 9 Uhr morgens nur
bis zur Haltestelle Leyende-
ckerstrafSe. Ab April soll sie
dann wieder weiter in Rich-
tung Bocklemiind fahren.
Hinzu kommt, dass der
Krankenstand bei der KVB seit
Monaten hoch ist. Die verblie-
benen Fahrer tibernehmen zu-
sdtzliche Dienste. Neues Per-
sonal wird zwar akquiriert und
Angestellte aus dem Ruhe-

stand zuriickgeholt, das flihrt
aktuell aber lediglich dazu,
dass sich die Situation nicht
weiter verschlechtert.
Aufierdem wartet die KVB
seit Monaten auf neue Fahr-
zeug-Lieferungen. Der Aus-
tausch von 124 Niederflur-
Bahnen verzogert sich um
mehr als 30 Monate. Weil die
bestellten Bahnen noch nicht
geliefert worden sind, muss
die KVB alte Fahrzeuge wie-
der funktionstiichtig machen.
Bis dahin fallen sie aber fiir
den Betrieb aus. Der Ausbau
des offentlichen Nahverkehrs
verzogert sich damit immer
weiter. (awe.)

KVB-Vorstandsvorsit-

zende Stefanie Haaks
steht in der Haupt-
werkstadt der Kélner
Verkehrs-Betriebe in
Weidenpesch. Foto: Roll

Koiner Mieten
steigen weiter

KoIn. Im zweiten Halbjahr
2023 Kkletterten die Angebots-
mieten in Koln gemessen am
Vorjahreszeitraum im Schnitt
um 7,1 Prozent, wie eine Ana-
lyse des Immobilienspezialis-
ten Jones Lang LaSalle (JLL)
zeigt. Angesichts des Woh-
nungsmangels sei der Anstieg
nicht verwunderlich, sagte
Autor Soren Grobel. Die Fol-
ge sei, dass die Kluft zwischen
Bestands- und Neuvertrags-
mieten wachse, was Mieter
vom Umzug abhalte. ,Daraus
entsteht eine Art Teufelskreis:
Mit einem stdrkeren Anstieg
der Mieten schrumpft die Zahl
der inserierten Mietangebote
und verschérft die angespann-
te Situation auf den Woh-
nungsmarkten zusatzlich.*
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Einschlafen diirfen, wenn man das
Leben nicht mehr selbst gestalten
kann, ist der Weg zur Freiheit und

Trost fiir uns alle.
Unsere Mutter ist nun erlést.

Hannelore
,Hanni“ Reinartz

*8.Mai 1933  129.Januar 2024

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von Dir

Peter und Kerstin mit Yoda 4%
Monika, Udo und Philipp
Ute,Vanessa, Yannek mit Kuba 2
Christian und Max
Kathe

Wir mochten uns ausdriicklich beim Team des Senioren-Wohnheim Briihl,
Wetterstein, flr die kompetente und liebevolle Betreuung bedanken.

Trauerhaus Reinartz c/o Bestattungen Brodesser,
Auf der Ruhr 84, 50999 KéIn

Die Beerdigung findet im engsten Familienkreis statt.

Oberblrgermeisterin Henriette Reker und ein Grof3teil des
Stadtrats haben eine Resolution gegen Rechtsextremismus
unterzeichnet. Die Kiinstlerin Gerda Laufenberg setzt dage-
ge ein kiinstlerisches Zeichen. Seit der GroRdemo zeichnet
sie Karikaturen gegen rechts.

[ JOSEF MINRATH Bestattungen e.K. \
seit 1876 im Familienbetrieb

Beratung und Ausfihrung in allen Stadtteilen

Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten

\Bonner §ir. 268 - 50968 KoIn (Bayenthal) - Tel.: 0221 - 38 54 12

vox SANDRA MILDEN

Rodenkirchen. Gerda Lau-
fenberg war auf beiden De-
monstrationen fiir Demokratie
und gegen Rechtsextremismus
in Koln. Die schiere Anzahl
der Menschen, die Vielfalt und
auch die Plakate haben sie
schwer beeindruckt. ,,Aber was
passiert nach der Demo?“, frag-
te sie sich und wusste, dass sie
ganz sicherlich nicht nach Hau-
se geht und die Plakate einfach
wegrdumt. Stattdessen nutzt
sie die gewonnenen Eindriicke
als kiinstlerischen Nahrboden.
Die Politisierung mit spitzem
Stift findet seitdem fast tdglich
statt.

Galerist Hubert Wichel-
mann stellt die Werke
in Lindenthal aus.

Erste Fragen stellte die Ro-
denkirchener Kiinstlerin, pro-
vokant mit den kleinen Kari-
katur-Skizzen untermauert, in
ihrem E-Mail-Verteiler, den sie
zur Verbreitung nutzen wollte.
,Wir holen uns unser Deutsch-
land zurlick!“, griff sie eine
rechtsradikale Parole auf. Um
dann zu fragen: ,Wann haben
wir unser Land denn verlie-
hen?“

,Zum Teufel mit der AfD!“

dichtet sie einer gezeichneten
Demonstrantengruppe an, die
sich an den Hollenfiirst wen-
det. Doch der wehrt ab, er ha-
be schon genug mit den Linken
zu tun.

Fiir Laufenberg kann die Ka-
rikatur gar nicht iiberzogen ge-
nug sein.Die Idee wurde schnell
zu einer bezeichnenden Hinga-
be, seitdem sie sich das gesam-
te Parteiprogramm der AfD an-
geschaut hat. Jetzt {iberlegt sie,
das gesamte ,Grundsatzpro-
gramm fiir Deutschland® Satz
fiir Satz zu zerpfliicken.

,Das glaubt man nicht!“, sagt
sie und rauft sich die Haare.
LWir Frauen werden zuriick-
geworfen, nicht in die 1930er-
Jahre, sondern um Jahrhun-
derte!* Der Sprachgebrauch,
die Selbstherrlichkeit mache
ihr Angst. ,Man muss jetzt et-
was tun. In der Gewissheit na-
tiirlich, dass sich im Umkreis
von Bjorn Hocke niemand da-
von beeindrucken ldsst. Wir
konnen das Land nicht von
Menschen zerlegen lassen, die
wahrscheinlich selber nicht
wissen, wie es aussehen soll,
aufler dass es nicht mehr de-
mokratisch ist.”

Bisher hatte Laufenberg eine
Wiederholung der Geschehnis-
se flir ausgeschlossen gehalten.
»lch hitte nie gedacht, dass

Die Kiinstlerin Gerda
Laufenberg in ihrem
Atelier in Rodenkir-
chen. Dort entstehen
ihre Zeichnungen.
Fotos: Milden

Menschen iiber eine Remigra-
tion nachdenken. Miisste dann
zum Beispiel Lukas Podolski
auch wieder gehen?“, fragt sie,
nicht ohne die ihr eigene Iro-
nie.

Zum Nachdenken will sie an-
regen, Aufmerksambkeit erzie-
len, Zauderer erreichen. ,Es
triigt, wenn man immer aus der
eigenen Blase heraus meint,
sich eine Meinung bilden zu
konnen. Man muss auch in die
Blasen der anderen schauen.”

Die Skizzen konnten auch ein
Buch werden. Mit einer Lesung,
in Dresden. Letzteres meint sie
nur fast ironisch. ,Im Osten
miisste ich die Zeichnungen
wohl anders anlegen,” sagt sie.
Auf jeden Fall soll es die Skiz-
zen in einer kleinen Auflage
geben. So ein ,,Bjorn Armleuch-
terius®“ an der Wand? Nicht un-
bedingt im Wohnzimmer, aber

Kunstlerin Gerda Laufenberg greift mit spitzer Feder die AfD an

Die wurden auc
Poldi ,.remigrieren

Auch der Teufel h
ne der Zeichnungen aus.

auf dem Klo kann sich die
Kiinstlerin das gut vorstellen.
Galerist Hubert Wichelmann
war von den kleinen Skizzen
so begeistert, dass er, neben

at auch keine Lust auf die AfD. So sieht ei-

Eisenskulpturen, die er von
Laufenberg besitzt, die Wer-
ke in seinem Schaufenster an
der Diirener Strafle 137 in Lin-
denthal ausstellt.

ANZEIGE

Schutteres Haar —
was kann man(n) tun?

Dass sich vorwiegend Frauen mit den eigenen Haaren beschaftigen,

ist ein langst iiberholtes Klischee.

Spétestens wenn die Haare
schleichend diinner und schiitte-
rer werden, ist auch das mann-
liche Geschlecht besorgt. Wir

werden. Tatsache ist jedoch:
Wir verlieren jederzeit Haa-
re — und zwar an allen Stellen
des Kopfes. Das ist normal

haben uns eine der hdufigsten Ur-
sachen dafiir genauer angesehen.

Wenn sich die Haare zuneh-
mend lichten, kann einem
schon einmal mulmig zumute

und kein Grund zur Sorge.
Denn nach einer gewissen
Zeit hat jedes Haar ausgedient
und verabschiedet sich. Pro-
blematisch wird es nur, wenn
anschlieBend weniger oder

diinnere Haare nachwachsen.
Doch was kann man(n) tun,
um gegenzusteuern?

AuBere Pflege
reicht nicht aus!

Gerade Minnern werden fiir
schiitteres Haar haufig duBerli-
che Pflegeprodukte (z.B. Sham-

poos) empfohlen. Experten
sind sich jedoch einig: Das
Haar kann in seinem Wachs-
tumszyklus kaum von auBen
angeregt werden. Es wichst
aus seiner Wurzel heraus, die
sich unter der Hautoberflache
befindet — und zwar so tief,
dass ein Shampoo sie in der
Regel gar nicht erreichen kann.

Nihrstoffe fiir
die Haarfabrik

Daher ist es umso wichtiger,
die Haarwurzeln bereits unter
der Kopfhaut zu versorgen.
Denn sie bilden die Grundlage
flir gesundes Haarwachstum.
Man kann sie sich wie kleine
Fabriken vorstellen, die lau-
fend neue Haare produzieren.
Wie auch bei einer echten Fab-
rik gilt: Nur mit den richtigen
Rohstoffen kommt auch ein
gutes Produkt heraus. Somit
macht es am meisten Sinn,
zunéchst die Nahrstoffversor-
gung zu optimieren.

Wichtig zu wissen

Gehen die Haare biischelweise
aus oder ist bereits mehr Glat-
ze als Haarpracht vorhanden,
wird man mit einer verbesser-
ten Nahrstoffversorgung nicht
viel erreichen konnen (Stich-
wort: Haartransplantation). Tn
leichteren Fillen — also jenen, in
denen die Haare langsam, aber
sichtbar diinner und schiitterer
werden — kann man mit der
richtigen Nahrstoffzufuhr aber
sehr wohl gegensteuern.

Empfehlung
aus der Apotheke

Fiir die optimale Nahrstoff-
versorgung bei diinnem bzw.
schiitterem Haar empfehlen
Apotheker Dr. Bohm® Haut
Haare Négel. Die hochwerti-
gen, in Osterreich entwickel-
ten Tabletten, enthalten einen
durchdachten Mix der wich-
tigsten Mikronahrstoffe fiir
volles Haar:

e Hochdosiertes Silizium
aus der heimischen Goldhir-
se und Kieselerde fiir mehr
Elastizitdt und Spannkraft.
Studien zeigen, dass bei
langfristiger ~ Silizium-Zu-
fuhr die Bruchfestigkeit der
Haare deutlich zunimmt.!

e Hochreines MSM (eine
organische Schwefelverbin-
dung) als wichtiger Struk-
turbestandteil der Haare.

e Das Spurenelement Selen,
das die Haarfollikel starkt.
Steht dem Haar zu wenig da-
von zur Verfligung, kann es
stumpf und briichig werden
oder gar ausfallen.

Tipp

Auch wenn viele Anwender be-
reits iiber sichtbare Ergebnisse
innerhalb weniger Wochen be-
richten, wird eine Einnahme
iber zumindest 2—3 Monate
hinweg empfohlen — schlieBlich
wachsen die Haare im Schnitt
nur 1,5 cm pro Monat.

"Barel Aet. al., Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53
*Name von der Redaktion geéndert.

. Ich hatte schon nach
kurzer Zeit das Gefihl, kraf-
tigere und vollere Haare zu
haben. Auch meine Négel

profitieren von diesem
Préparat. Ich werde es wei-
terhin einnehmen und kann

es nur weiterempfehlen.”

Dieter E.*

APOTHEKEN-TIPP

bei schutterem Haar

Nahrungsergénzungsmittel

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender Uberzeugt:

& Silizium aus der Goldhirse
far Spannkraft und Elastizitat

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
far Volumen und Glanz

@ Selen fUr den Haarfollikel

Bestehen Sie auf das Original!
Falls nicht vorratig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. BOhm® Haut Haare N&gel geme fur Sie. PZN: 15390975
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Auf dem Weg zu Klassikern: TOP 15 Karnevalssongs

Diese!Hits kommenan

Die Rauber haben mit, Oben
unten” wieder einen Treffer
gelandet. Fotos: Decker

Welches Lied kommt in der Karnevalssession besonders gut
an? Im Vorjahr dominierte die ,Prinzessin” der Héhner das
musikalische Geschehen in den Salen und Kneipen. Doch in
dieser Session gibt es nicht DEN einen Mega-Hit. Je nach For-
mat und Umgebung funktionieren unterschiedliche Titel.
EXPRESS sprach mit Experten und hat zum Start des Stra-
Renkarnevals eine Bilanz gezogen. Herausgekommen sind
15 Songs, an denen derzeit kein Vorbeikommen ist.

voN MARCEL SCHWAMBORN
uno DANIELR DECKER

KoIn. Wir haben Klasse und
Masse®, sagt Kélns Mitsing-Ko-
nig Bjorn Heuser. ,,Die Band-
breite und das Niveau sind un-
fassbar hoch. Wir haben ein
paar Songs, die bleiben wer-
den.“ Der Sdnger hat fiir sich die
Lieder von Eldorado (,All in“
sowie ,Meisterstiick Colonia®)
und ,Et letzte Mol“ von Miljo
ins Herz geschlossen. ,Was auf-
fallt ist, dass es viele lebens-
bejahende Texte gibt. Wir le-
ben in schwierigen Zeiten, es
ist aber gut, dass wir Karneval
feiern konnen. Das schwingt
immer etwas mit. Die Zeiten,
wo es in den Songs immer nur
hief$, dass Koln das Grofite sei,
sind auch vorbei. Textlich ist da
viel mehr Abwechslung zu fin-

den®, sagt Experte Bjorn Heu-
ser. Moderator Ken Reise hat
schon durch etliche Sitzungen
bis hin zur Lachenden Kolna-
rena geflihrt. Auch er ist hin-
und hergerissen. ,,Bei Oben un-
ten von den Raubern gehen alle
wegen der Choreografie ab. Es
ist nicht so, wie du denkst von
den Hohnern hat sich langsam
warmgespielt, Loreley von den
Kliingelkopp ebenfalls.”

Auch er sieht einen neuen
Trend: ,Die Leute wollen nicht
nur stundenlang Vollgas. Leicht
traditionell angehauchte Num-
mern, wozu man auch mal in
Ruhe schunkeln kann, stehen
ebenfalls hoch im Kurs. Die ahl
Schabrack von Thomas Ciipper
funktioniert deshalb auch.”

Bei der Kneipentour von
,Loss mer singe“ standen die
Verantwortlichen bis kurz vor

Ken Reise moderiert die Lachende Kdlnarena.
Er hat auch festgestellt, dass viele verschiedene
Titel beim Publikum gut ankommen.

Die gute Wohngebaude-
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dem Finale vor einem Novum.
Das Rennen war so eng, dass
man nicht erkennen konnte,
wer der Favorit war. Bei Kolns
grofster Mitsing-Reihe liefer-
ten sich die Rduber und Kasalla
(,Wenn ich ne Engel bin“) ein
Duell, bei dem Kasalla am Ende
die Nase nur hauchdiinn vorne
hatte.

Bjorn Heuser: ,,Wir haben
ein paar Songs, die blei-
ben werden.”

Und was steht noch hoch
im Kurs? ,Im Umland punk-
tet vor allem Romeo & Julia
von Brings®, sagt Hinz, Orga-
nisator der Veranstaltung. ,Es
gibt nicht den Uberhit, aber
viele tolle Songs, die sich im-
mer mehr festspielen. Kasal-
la iiberzeugen mit dem Inhalt
ihres Lieds, bei den Raubern
geht wegen der Choreografie
immer etwas ab. So etwas hat-
ten wir zuletzt beim Ententanz
oder bei Macarena, dass sich al-
le synchron bewegen.*

EXPRESS-Karnevalsexper-
tin Daniela Decker bricht eine
Lanze fiir Marita Kollner. ,Die-
se Frau hilt weder die Frage
auf, wie alt eine Frau im Karne-
val sein darf, noch das Problem,
dass es Frauen im Kolner Kar-
neval schwerer haben als die
minnlichen Kollegen. Seit tiber
55 Jahren steht sie erfolgreich
auf den Biihnen und hat in die-
ser Session mit O Susanna fiir
einen echten Ohrwurm ge-
sorgt. Sie selbst sagt iiber sich,
dass sie naturbekloppt ist, und
genau so etwas gehort in den
Karneval.“

Ein weiteres Juwel ist fiir sie
der Song ,Et letzte Striissje”
von den Rumtreibern. , Dass ei-
ne Newcomer-Band mit einer
Ballade in die Session geht, hat
eher Seltenheitswert. Doch die

CLASSICO BALLET NAPOLI

15.02.24

Rumtreiber beweisen Mut und
viele Jecke danken es ihnen,
wenn sie auch mal besinnliche
und ruhige Tonen in den eher
lauten  Sitzungsprogrammen
zu horen bekommen. Et letz-
te Striissje erzdhlt eine wahre
Story, die beriihrt und mit der
sich die Kolschen identifizieren
konnen®, sagt die Reporterin.
Gemeinsam mit ihrem EX-
PRESS-Kollegen Marcel
Schwamborn fiel bei der Suche
nach dem Top-Hit letztlich die
Wahl auf ,Oben unten®. ,Wih-
rend schon viele die Rduber am
Ende gesehen hatten, landeten
sie in der letzten Session mit
Wigga Digga einen Hit und lau-
teten die Wende ein. Seitdem
zeigt die Kurve wieder nach
oben. Dass die Rauber zwei Jah-
re hintereinander mit einem
Kracher um die Ecke kommen,
ist schon erstaunlich. Das Lied
mit der dazugehorigen Choreo-
grafie der Band macht einfach
SpafRR“, sind sich beide Karne-
vals-Reporter einig.

Das sind die Top 15

»,Oben unten” (Rauber)
~Wenn ich ne Engel bin”
(Kasalla mit Ludwig Sebus)
»,Gute Zeit" (Cat Ballou)

.ES muss ja nicht fiir immer
sein” (Paveier)

~Romeo & Julia” (Brings)

Es ist nicht so, wie du
denkst” (Hohner)

.Mih als Zehuss" (Lupo)
LLoreley” (Kllingelkdpp)

»All in” (Eldorado)

.0 Susanna” (Marita Kollner)
.He es Kolle ze Hus"

(Black Fooss)

+En kolsches Leed”
(Stadtrand)

.Et letzte Mol” (Milj6)

»Mir sin all do” (Domstiirmer)
.Et letzte Striissje”
(Rumtreiber)

CLASSICO BALLET NAPOLI

20.02.24

KOLN | Volksbiihne am Rudolfplatz
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AUTOHAUS BARTHEL GMBH IN BRUHL

DACIA VERTRAGSHANDLER
RENAULT-NISSAN-STR. 1

Abb. zeigt Dacia Sandero Stepway Extreme mit Sonderausstattung.

3 Beinhaltet Garantieverldngerung der Renault Deutschland AG** sowie Abdeckung aller Kosten der
vorgeschriebenen Wartungs- und VerschleiBarbeiten, HU sowie Mobilitatsgarantie fiir 36 Monate bzw.
30.000 km ab Erstzulassung gemaB Vertragsbedingungen. HU nach § 29 StVZ0. Die HU wird nur durch
zugelassene Priifer und zu den von der zustdndigen Priforganisation festgelegten Preisen
durchgefiihrt. Kein Rechtsanspruch. **Gesetzliche Gewdhrleistungsanspriiche bestehen unabhangig
vonder Garantieund werden durch diese nicht eingeschrankt. Beiallen teilnehmenden Dacia Partnern.
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Janz eslopldir; =lallejzoch'jiddet he!

Rosen-
montagszug

und 7,5 Kilometer kolsche
Gliickseeligkeit wird sich
am Rosenmontag am Chlod-
wigplatz in Bewegung setzen
und den absoluten Hohepunkt
der Session bilden: Dt Zoch
kiitt! Einmal mehr bietet der
Kolner Rosenmontagszug 2024
narrische Superlative: Etwa
11500 Teilnehmer werden im
Zoch Frohsinn verbreiten. Da-
von alleine rund 1500 auf den
sich auf 25 Persiflagewagen, 77
Festwagen, 62 Bagagewagen, 6
Bidhnchen und 3 Equipewagen.
Die bunte Narrenschar wird
dabei iiber 300 Tonnen Wurf-
material unter die je nach Wet-
ter weit iiber eine Million er-
warteten Zuschauern bringen.
Allein rund 2000 Polizisten
aus ganz NRW sorgen fiir die
Sicherheit.

Traditionell an Karne-
valssonntag ziehen die
Schull- un Veedelszoch mit
iiber 7500 Teilnehmern durch
die Stadt. Es ist der beste Vor-
geschmack auf den Rosenmon-
tagszug. Los geht es wie immer
ab 11.11 Uhr in der Siidstadt.

Organisiert und durchge-
fiihrt werden die Schull- un
Veedelszoch seit 1932 durch
die Freunde und Forderer des
Kolnischen Brauchtums e. V.
Den Zugweg teilen sich die
Zoch mit dem Rosenmontags-
zug. Farbenfrohe Kostiime, kre-
ative Themen und zahlreiche
Kapellen machen die Zoch der
Schulen und Veedelsvereine zu
einem ganz besonderen High-
light im Kolner Strafenkarne-
val. Zehntausende Jecke ent-
lang des Zugwegs sorgen fiir
Stimmung.

Die Schull- un Veedelszoch
sind die wohl bunteste Ver-
anstaltung des Kolner Karne-
vals. Eine Fachjury kiirt tradi-
tionell das originellste Motto
unter den Veedelsvereinen -
die Sieger diirfen am nichs-
ten Tag beim Rosenmontags-
zug mitgehen. Zudem werden

schull- un
Veedelszoch

die schonsten Kostlime unter
den Veedelsvereinen ausge-
zeichnet — auch hier diirfen die
Sieger beim Rosenmontagszug
tags darauf mitgehen. Gemel-
det sind 80 Gruppen mit ins-
gesamt mehr als 7500 Teilneh-
mern. Am Ende des Zuges ist
dieses Jahr die Band ,Bel Air”
als Gast mit dabei.

Jedes veedel

n der grofiten Jecken-Hoch-

burg Deutschlands rei-
chen zwei grofSe Ziige natiir-
lich nicht aus. In jedem Kolner
Veedel geht es im StrafSenkar-
neval hoch her. Wo und wann
genau, das konnen Sie in die-

ser Auflistung nachsehen.
Kolle Alaaf!
Karnevalsfreitay
9. Februar
18 Uhr / Altstadt
Sternmarsch

Ort: Alter Markt

Veranstalter: Freunde und For-
derer des Kolnischen Brauch-
tums e.V.

Karnevalssamstag
10. Februar

13 Uhr / Buchforst
Aufstellort: Wildunger Strafie
Veranstalter: IG Karneval
Buchforst

13 Uhr / Wahn
Aufstellort:
Nachtigallenstrafie
Veranstalter: IG Wahner
Karneval

13.30 Uhr / Heimersdorf

al ‘e Zoch

und Volkhoven/Weiler
Aufstellort: DeliastrafSe
in Weiler

Veranstalter: 1. GrofSe KG
Koln-Nord von 1963 e.V.

13.30 Uhr / Hohenberg
Aufstellort: Merheimer Heide
Veranstalter: Arbeitskreis
Hohenberger Karneval e.V.

14 Uhr / Longerich
(Katholikentagssiedlung)
Aufstellort: Hermann-Kausen-
StrafSe

Veranstalter: Katholische
Kirchengemeinde St. Dionysius

14 Uhr / Ossendorf
Aufstellort: Rochusstrafe
Veranstalter: Lostige Fastelo-
vendsfriinde Koln-Ossendorf
1978 e.V.

14 Uhr / Weil3

Aufstellort: Auf dem Klemberg
Veranstalter: KG Kapelle Jonge
Weiss von 1947 e.V.

14.30 Uhr / Mauenheim
Aufstellort: Schmiedegasse
Veranstalter: Karnevalsfreun-
de Mauenheimer Muschele von
1959 e.V.

14.30 Uhr / Merkenich
Aufstellort: Sporkelhof
Veranstalter: IG Merkenicher
Karneval

14.30 Uhr / Riehl

Aufstellort: SBK Geldnde
Veranstalter: Riehler Fastelo-
vendsfriinde e.V.

15 Uhr / Bocklemiind/
Mengenich

Aufstellort: Schumacherring
Veranstalter: IG Bocklemiinder
Karneval

15 Uhr / Merheim
Aufstellort: Beckumer Strafie
Veranstalter: Fordergemein-
schaft Merheimer Karnevals-
zug von 1979 e.V.

18 Uhr Worringen
(Fackelzug)

Aufstellort: Pankratiusstrafie
Veranstalter: Festkomitee
Worringer Karneval 1886 e.V.

Karnevalssonntag
11. Februar

10 Uhr / Bickendorf
Aufstellort: VitalisstrafSe
Veranstalter: Gesellschaft der
Karnevalsfreunde Koln Bicken-
dorf von 1933 e.V.

10 Uhr / Poll
Aufstellort: Am Grauen Stein
Veranstalter: IG Poller Zug

10.30 Uhr / Vingst
Aufstellort: Marktplatz
Veranstalter: 1. Vingster KG
,Fidele Vingster” 1971 e.V.

11.11 Uhr / Siirth
Aufstellort: Linde-Parkplatz
Veranstalter: IG Siirther Kar-
nevalszug

12 Uhr / Porz
Rosensonntagszug
Aufstellort: HauptstrafSe
Veranstalter: Festausschuss
Porzer Karneval e.V.

12 Uhr / Meschenich
Aufstellort: Everhard-Stolz-/
Ecke Alte Briihler StrafSe
Veranstalter: Mer us Mesche-
nich

12 Uhr / Neubruck
Aufstellort: Europaring
Veranstalter: Biirgerverein

FRIESEN-
PLATZ

RUDOLF-
PLATZ

Der Hohepunkt:
So geht der

®
ZUGWEG@B

HahnenstraBe

ENDE

APPELLHOFPLATZ

NEUMARKT

Cacilienstrage

Rosenmontagszug am

12. Februar ab 10 Uhr

Grafik: Festkomitee Kélner Karneval

Neubriick

13 Uhr / Holweide
Aufstellort: Suitbertstrafie
Veranstalter: Biirgervereini-
gung Koln-Holweide e.V.

13 Uhr / Longerich
Aufstellort: ContzenstrafSe
Veranstalter: KG Blau-Weiss
,Alt Lunke® 1936 e.V.

13.30 Uhr / Briick

Aufstellort: Kleinfeldchensweg
Veranstalter: KG Lostije Brii-
cker Miiiis e.V.

13.30 Uhr / Esch

Aufstellort: Griesbergerstrafse/
FrohnhofstrafSe

Veranstalter: Dorfgemein-
schaft ,Greesberger® Esch 1953
eV.

13.30 Uhr / Niehl
Aufstellort: Friedrich-Karl-
StrafSe

Veranstalter: IG Niehler Kar-
neval

14 Uhr / Dinnwald
Aufstellort: LeuchterstrafSe
Veranstalter: GrofSe Diinnwal-
der KG 1927 e V. ,Fidele Jonge®

14 Uhr / Flittard

(50. Veedelszoch)

Aufstellort: Georg-Zapf-Platz
Veranstalter:

IG Flittarder Sonntagszug

14 Uhr / Hohenhaus
Aufstellort: Von-Kettler-Strafie
Veranstalter:

Festausschuss Hohenhauser
Vereine

14 Uhr / Lévenich/Weiden
Aufstellort: Kolner StrafSe
Veranstalter: KG Lovenicher
Neustadter 1903 e.V.

14 Uhr / Ostheim

Aufstellort: Marktplatz Ros-
rather StrafSe / Ludwig-Ronig-
StrafSe

Veranstalter: Forderverein
Ostheimer Karneval e.V.

14 Uhr / Rodenkirchen
Aufstellort: GriingiirtelstrafSe
ab Auenweg

Veranstalter: IG Rodenkirche-

ner Karneval

14 Uhr / Stammheim
Aufstellort: Elias-Gut-Strafe
Veranstalter: Biirgerverein
Koln Stammheim e.V.

14 Uhr / Widdersdorf
Aufstellort: Im Buschfelde
Veranstalter: Dorfgemein-

schaft Koln-Widdersdorf e.V.
14 Uhr / Worringen
(Kinderkarnevalsumzug)
Aufstellort: An den Kaulen
Veranstalter: Festkomitee
Worringer Karneval

14.30 Uhr / Langel/Rheinkas-
sel/Kasselberg

Aufstellort: Rheinkasseler Weg
Veranstalter: Dorfgemein-
schaft Koln-Langel, -Rheinkas-
sel, -Kasselberg 1972 e.V.

16 Uhr / Ensen/Westhoven
Aufstellort: Kolner StrafSe
Veranstalter: Festkomitee
Ensen-Westhovener Karne-
val eV.

16 Uhr / Porz-Langel
(Rosensonntagszoch)
Aufstellort: Hintergasse, Liils-
dorfer StrafSe

Veranstalter: KG. Rut-Wiess
Lostije Langeler e.V.

Rosenmontag
12. Februar

10 Uhr / Worringen

TunisstraBe

@00

KOLN HBF

N
N
=

Aufstellort: Schmaler Wall /
Hackenbroicher Strafe
Veranstalter: Festkomitee
Worringer Karneval

14.30 Uhr / Rondorf
Aufstellort: Hochkirchen
Veranstalter: KG ,,Der Reiter”
1960 e.V. und KG , Lostige Ohs*

Karnevalsdienstag
13. Februar

10.49 Uhr / Zollstock
Aufstellort: Kendenicher Str.
Veranstalter: Freunde des
Zollstocker Dienstagszugs e.V.

13 Uhr / Stidstadt
Aufstellort: Wormser StrafSe
Veranstalter: AG Siidstadt-Zug

13 Uhr / Siilz

Aufstellort: Auerbachplatz /
Gerolsteiner Strafde
Veranstalter: IG ,,Siilz-Kletten-
berg-Lindenthal Veedelszoch*

13.11 Uhr / Nippes
Aufstellort: Rennbahn StrafSe
Veranstalter: KKG Nippeser
Biirgerwehr 1903 e.V.

13.30 Uhr / Kalk/Humboldt-

Gremberg

Aufstellort: Pfarrer-Moll-Str.
Veranstalter:

Nur ein Karnevalsverein e.V.

13.45 Uhr / Ehrenfeld

e O
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Toiletten

Rollstuhlgerechte
Toiletten

Bus

@90®>®0 |

U-Bahn

6 S-Bahn

Aufstellort: Lenauplatz
Veranstalter: Festausschuss
Ehrenfelder Karneval 1953 e.V.

14 Uhr / Dellbriick
Aufstellort: Hagedornstrafie /
Aschenbrodelweg
Veranstalter: Festausschuss
Dellbriicker Dienstagszug

14 Uhr / Deutz

Aufstellort: AlemannenstrafSe
Veranstalter: IG Deutzer
Dienstagszug

14 Uhr / Junkersdorf
Aufstellort: Alfons-Nowak-Str.
Veranstalter: GrofSe Junkers-
dorfer KG von 1973 e.V.

14 Uhr / Milheim

Aufstellort: Tiefentalstrafse/
HacketduerstrafSe
Veranstalter: Stiftung

Leben Miilheim/Festausschuss
Miillemer Dienstagszug

14.11 Uhr / Pesch

Aufstellort: Jakobusstrafle/Hu-
bertusstrafe

Veranstalter: IG Pescher
Dienstagszugs 1966 e.V.

17.30 Uhr / Porz-Ziindorf
(Lichterzug mit Nubbelver-
brennung)

Aufstellort: Marktplatz an der
Groov

Veranstalter: Veilchendiens-
tagsgesellschaft e.V.
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Vereint zum 222. Geburtstag des Hanneschens

Ein historischer Moment:

Rote und Blaue Funken wib-

beln gemeinsam auf der
Bihne.

Die zwel altesten:
Boygroups vun'Ko

KoIn. Seit fast 100 Jahren
gibt es die Sitzung der Losti-
je Knollendorfer. Die Sitzung
der Gemeinschaft der Pup-
penspieler und Puppenspiele-
rinnen des Hanneschen-The-
aters wird seit 25 Jahren von
Jacky von Guretzky-Cornitz
als Sitzungspriasident gelei-
tet und organisiert. Im Juni
wird sich das kolsche Urge-
stein nach 44 Jahren im Han-
neschen-Theater in den Ru-

Foto: Decker

hestand verabschieden. Mit
seiner Rolle als ,Hanneschen®
hat er 40 Jahre lang Genera-
tionen von jungen und jung

Hunderte von Funken
zogen gemeinsam in
den Sartory ein.

gebliebenen Menschen das
kolsche Lebensgefiihl nahe-
gebracht. Zum Abschied des
jetzt schon legenddren Pri-

Jacky von Guretzky-Cornitz.

Foto: Dirk Borm

sidenten und anlédsslich des
222-jahrigen Jubildums des
Hanneschen-Theaters  hat-
ten sich die Roten und Blau-
en Funken etwas Besonderes
einfallen lassen.

Hunderte von Funken zogen
in den Sartory ein und préasen-
tierten sich gemeinsam auf
der Biihne wie vor der histori-
schen Trennung.

,Das, was ihr heute Abend
erlebt, ist ein historischer Mo-

ment®, betonte Heinz-Giin-
ther Hunold, der zum letzten
Mal als Prasident der Roten
Funken das Wachkommando
hatte. An seiner Seite stand
Bjorn Griesemann, der Prési-
dent der Blauen Funken.

Wie immer fand Jacky von
Guretzky-Cornitz, der selbst
Roter Funk ist, die richtigen
Worte: ,,Ich begriifie die dltes-
te und zweitédlteste Boygroup
vun Kolle.*

KolIn. Eine der bekanntes-
ten Biihnen der Domstadt
feiert in diesem Jahr ein fan-
tastisches jeckes Jubildum:
Das Hanneschen Theater am
Eisenmarkt wird 222 Jah-
re alt. Das Stockpuppenthe-
ater wurde 1802 gegriindet
und ist schon lange ein fes-
ter Bestandteil der Stadt und
des Fastelovends. Die Knol-
lendorfer Kolschen erzdhlen
Geschichten aus dem Veedel,

die mal beriihren, mal lehren,
aber immer amiisieren.

Zur Feier des Jubilaums ist
ab dem 15. Mérz 2024 ein Ju-
bildumsstiick im Programm:
,Im kolsche Levve, iewich
jung jeblevve®, ein Abend-
stiick von Silke Essert und
dem Ensemble. Nicht nur
das: Anldsslich des Jubilaums
wurden vier der Knollendor-
fer Figuren im XXL-Format
produziert.

Foto: Hanneschen Theater

Erstmals zu sehen wa-
ren Hinneschen, Barbel-
chen, Tiinnes und Schal bei
der Proklamation des Drei-
gestirns im Januar, im Rosen-
montagszug gehen sie dann
zum ersten Mal durch die
Stadt. Anschliefend werden
sie im Friihjahr in der Kreis-
sparkasse am Neumarkt aus-
gestellt und im Sommer auch
in der Fan-Zone der FufSball-
EM auf dem Heumarkt sein.

IN BERGHEIM,
BORNHEIM,
FRECHEN,

el ROSENMONTAG

yJ GEOFFNET
Sl VON 10-20 UHR

KOLN PORZ-LIND
UND KOLN-
GREMBERGHOVEN

porra

porta

Restaurant
Bistro

EXKLUSN
FURDICH

%
5%
AUF ALLES

ohne Wenn und Aber*

Nur giltig im Einrichtungshaus.

Nur bis 13.02.

Beispielabbildung

SCHNITZEL ,HOLZFALLER"
mit Schmorzwiebeln
und Pommes frites

8™ je 6090(,{

50126 Bergheim - Porta Mobel Handels GmbH & Co. KG Bergheim
HumboldtstraBe 2 « Tel.: O 22 71 60 77-0 |1 51149 K&In-Gremberghoven
Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG Gremberghoven « HansestraBe
51-53 « A 559, Abfahrt Gremberghoven « Direkt am Airport Business
Park « Tel.: O 22 03 90 42-O | 51147 K&In Porz-Lind . Porta Mdbel
Handels GmbH & Co. KG Kéln Porz-Lind « PortastraBe « An der B 8/A
59 .« Tel.: 02203 603-0 | 53332 Bornheim Porta Mdébel Handels GmbH
& Co. KG Bornheim « Alexander-Bell-StraBe 2 « Tel.: 02222 6499-0
A 555 Abfahrt Bornheim 150226 Frechen Porta Moébel Handels GmbH &
Co. KG Frechen Europaallee 1« Tel.: 02234 603-0

Offnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

Angebot nur im porta Restaurant und Bistro erhdltlich. Leider nicht in
Bergheim. Fir dich und deine Begleitung. Nur gltig gegen Vorlage des
Coupons vom 12.-17.02.2024. Offnungszeiten unter porta.de/gastronomie

*1 Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen und Rabatten. Gultig nur
fUr Neukdufe und gegen Vorlage des Coupons bis 13.02.2024. *2 Und so
geht's: bei porta einkaufen und mit dem Kassenbon im Internet unter
www.porta.de/karneval-gewinnspiel das Teilnahmeformular komplett
ausfillen und mit etwas Glick gewinnen. Mitarbeiter/-innen der porta-
Unternehmensgruppe und deren Angehérige sind nicht teilnahmebe-
rechtigt. Teilnahmeberechtigt sind naturliche Personen ab 21 Jahren. Die
Gewinner werden per Los ermittelt und schriftlich benachrichtigt. Eine
Gewinnubergabe erfolgt erst nach Vorlage und Priufung des Kassenbons.
Teilnahmeschluss ist der 18.02.2024. Teilnahmebedingungen finden Sie
unter www.porta.de/karneval-gewinnspiel

Jetzt bei porta kaufen
und einen Gutschein
fir eine von zwei
Traumreisen gewinnen!

Im Gesamtwert von Uber

7.500€
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mmmms Nordsee =

Ferienhduser 30m zum Deich Nahe St.Pe-
ter-Ording 3/6 Pers. 040-6536466,
www.wasserkante.de

aktuell und regional

Ein Angebot von:

lhre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in lhrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusatzlich kostenfrei online auf

mmm Motorrader/ s
Mopeds

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

- rmionon 02236-381305

mmm \Wohnwagen/ wem
Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
& 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

memm—— Fahrzeug-Kaufgesuche m—

Vespa-Piaggio-Vespa - Suche privat alten
Vespa-Roller, Zustand egal, alles anbie-
ten. Auch Lambretta, Ziindapp, Honda

aktuell und regional

Monkey-Dax. @& 0151-19700070 Mail:
herbst-u2@web.de

Ihre Print-Online-Kombiist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusatzlich kostenfrei online auf

1
Die Woche

Erreichen Sie unseren Vertrieb
digital und rund um die Uhr:

Unter dem Formular Zustellung auf unserer Website

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail an: reklamation@rdw-koeln.de

Druckauflage: 540.057 Exemplare
Verteilte Auflage:  502.239 Exemplare
(laut ADA 4. Quartal 2023), kostenlose
Verteilung an die Haushalte in KéIn

1 Wochenzeitung

[T fiir die Stadt K6In X
mit 11 Teilausgaben Druck:
i RZ Druckhaus
Verlag: MittelrheinstraBe 2, 56072 Koblenz

KoIner Anzeigenblatt GmbH & Co. KG
August-Horch-Str. 10, 51149 Kéln
Geschéftsflihrung:

Hans Peter Zimmermann

Fur die Herstellung dieser Zeitung wird
Recyclingpapier verwendet.

Fur unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder wird keine Gewahr tibernom-
men.

Mediaverkauf:

MVR Media Vermarktung Rheinland GmbH
(ein Unternehmen der Kélner Stadt-
Anzeiger Medien)

Amsterdamer StraRe 192, 50735 KoIn
Team Regional Tel.: (0221) 224 2586
mediaverkauf-regional.koeln@dumont.de
Verantwortlich fir den Anzeigenteil:
Oliver Siegert, wohnhaft in KoIn

Glltige Preisliste Nr. 3 ab KW 01/2024

Redaktion:

MVR Media Vermarktung Rheinland GmbH
(ein Unternehmen der Kélner Stadt-Anzei-
ger Medien), Amsterdamer Stral3e 192,
50735 Kdln, Tel.: (0221)224 2240
Alexander Kuffner (Leitung und ViSdP,
wohnhaft in Niederkassel)

Holger Bienert

Alexander Blige

Serkan Gurlek

Redaktionsschluss: Dienstags, 13 Uhr
Anzeigenschluss:  Dienstags, 13 Uhr
(wenn nicht abweichend auf der
Titelseite vermerkt)

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
mochten, senden Sie bitte eine E-Mail an
zustellverbot@rdw-koeln.de und bringen
Sie bitte einen Aufkleber mit dem Hinweis
,Keine kostenlosen Zeitungen” an lhrem
Briefkasten an.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de

Zustellung/Vertrieb:

Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co.
KG, August-Horch-Str. 10, 51149 KéIn
www.rdw-koeln.de

Bauen & Wohnen
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® W.KIESEL GMBH =
B Hauptstr. 358 ¢ 51143 Kéln

B Telefon 0 22 03/5 33 11 [ ]
W W www.kiesel-fensterlaeden.de m ®

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fur Innen- und AuBenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

Erfahrener Gértner bietet hochwertige Leis-
tungen im GaLaBau an. @ 0178-1053433

Trockenbau Gunin sucht Auftrége fiir seine
Arbeiten: 0151-72115838. E-Mail: trocken
bau.gunin24@gmail.com

lhre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in lhrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusétzlich kostenfrei online auf

s |[Mmobiliengesuche  w—

Etablierter Goldschmiedemeister mit Frau
u Kind (18) plus kl. Mischlingshund
sucht 3-4 Zi. Whg. ab 95 m? mit Balkon u
Gaste WC im linksrh. Kéln. Max. 2000,-
warm. 0172-2785474

Jetzt online eine kostenlose und un-
verbindliche Wert-Analyse Ihrer Im-
mobilie anfordern - einfach Objektda-
ten eingeben und erste Einschat-
zung erhalten! Infos unter www.ben
der-immobilien.de  oder 0800/
1188660.

Suche Haus zum Kauf von Privat. @& 0221-
98650901

Suche Mehrfamilienhaus zum Kauf von Pri-
vat. ® 02238-4489914

Eigentumswohnung fiir solvente Da-
me gesucht: Umgebung Dellbriick/
Refrath, 2-3 Zimmerwohnung mit
Balkon. Karin Geller Immobilien, Ber-
gisch-Gladbacher-Str. 984, 51069
Koln, www.immo-geller.de, info@im
mo-geller.de, 0221-9697930

mmmm Kaufgesuche Hauser m—

Junge Familie mit 2 Kindern und Kleintier-
z00 sucht hiibsches Haus, mindestens 5
Zimmer, ab 500 m? Grundstiick, keine
Hauptstrale, nette Nachbarn. Ubernah-
metermin flexibel, Keine Bankfinanzie-
rung nétig. Weitere Gesuchdetails auf un-
serer Homepage. von Emhofen Immobili-
en, 0221-9405510, www.vonemhofen.de

Kiinstlerfamilie mit 3 Kindern, Hund, Hase
und Meerschweinchenrudel, sucht char-
mantes Haus zum Leben und kreativen
Arbeiten (mindestens 40 m? Kreativrau-
me). Muss: Garten, freundliche Nach-
barn, Ruhe. Eigenmittelkauf, Sofortzah-
lung mdoglich, Ubernahme spatestens
Mai 2025, von Emhofen Immobilien,
0221-9405510, www.vonemhofen.de

aktuell und regional

mem Kaufgesuche wem
Eigentumswohnung

Finanziell abgesicherter Informatiker sucht
Wohnung/MFH zur Altersvorsorge 0175-
1164360

Romantiker sucht charmante Eigentums-
wohnung oder Einfamilienhaus, vorzugs-
weise Altbau mit hohen Decken, Renovie-
rungsstand egal, Balkon 0.3., gepflegte
Lage, linksrheinisch bis Militérring plus
Rodenkirchen. KP bis 550T Euro. TopBe-
steller bei Annette Manuwa Immobilien.
Fiir Anbieter kostenfrei. info@activ-ma-
nuwa.de Telefon 0172-9013121

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

Nahe Koln-Briick suchen wir fir eine
Familie ein moglichst barrierefreies
EFH, Wfl. ab 100 m? und mind. 3
Zimmern. Rufen Sie uns an, wir bera-
ten Sie gerne unverb. im Detail. In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de, oder unter: 02204/2904940.

mss Mietgesuche we=

BKA-Student, 20, NR, sucht mobl. Zimmer
fur den Zeitraum 1. April bis 30. Septem-
ber 2024 in Brihl und Umgebung. Nach-
richt bitte an Chr. Nebel 0751-56365092,
nebel.c@zdf.de

Krankenpfleger, 43, solvent, sucht ruhige 2-
3 ZKDBB, linksrhein. bis Militarring max.
900 Euro warm. Gerne Wanne, DG oder
Einlieger. Fir Anbieter kostenlos. Annet-
te Manuwa Immobilien Tel. 0172-90 13
121 info@activ-manuwa.de

Suche 2 Zimmer Wohnung, 65 m?, Raum
KéIn, @& 0177-1663760

wem Gewerbliche we=
Mietgesuche

Biirordume/Praxisrdume in Koln Porz ge-
sucht! Mindestens 80 m2. 0177-5915010

lhre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusatzlich kostenfrei online auf

== Dienstleistung w

1a Haushaltsauflosungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @ 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflosung,
Entrimpelung www.batke-transporte.de
@ 02234-59621

Malerarbeiten sauber, preiswert @ 02234-
4308098

Wohnungsauflosungen, Entrimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

s Hiusliche
Pflege

Badewannentiir fiir Ihre alte Badewanne.
Nachriistung in 5 Stunden. Schon ab
Pflegegrad 1 durch lhre Pflegekasse
komplett gefordert. Kostenloser Antrags-
service! 5 Jahre Garantie!

www.wansa.de 02171/3992599

Pflegehelferin sucht neue Betreuungsstel-
le in Privathaushalt! Ich betreue seit vie-
len Jahren é&ltere Menschen Daheim. We-
der trinke ich Alkohol noch rauche ich Zi-
garetten. Freu mich! Einfach anrufen &
0621-18060355 Handy 01579-2452045

I Veransta"_ungen I

PORZER BAUMDIENST

gunstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkirzen, Wurzelentfernung
Baumfallung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

f \
BAUMDIENST MODL

° Baum- und Risikoféallungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfrasen

° kostenlose Beratung

| 7.02234 — 899988 |
BAUMDIENST SCHICK cimbH

-Risikofallungen inkl. Entsorgung
-Seilklettertechnik -Wurzelfrasen
-Sturmschadenbeseitigung
- kostenlose Beratung

a 0221/53 43 357

022 03/10 35 37

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! & 0221-
54818935

Baumfillung u. Entsorgung im Raum Kaln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Entsorgung. @ 0176-84029053

Gartenbau, Gartengestaltung, Bdume fal-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Z&une setzen,
Rollrasen, Rasen einsden, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverldssig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

———— Kaufgesuche m——

Sammler sucht: CARTIER-OMEGA-BREIT-
LING-ROLEX-EWCUHREN auch weitere
Schweizer Modelle und Defekte. &
0177 - 9037482

10157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf
I Pelze, Bekleidung, Handtaschen,
Porzellan, Bleikristall, Zinn, N&h-u.
Schreibmasch., Biicher, LP's,
Briefm., Teppiche, Mdbel, Gobeline,
Puppen, Besteck, Bilder, Uhren, Ta-
felsilber, Miinzen, Bernstein u.
Schmuck. Seriose Hausbesuche,
Barzahlung. Frau Hartmann %&
0157 -3777 9212

Diese Ausgabe
(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen

von:
Action Hoffner
Aldi Lidl
Apetito Norma
Centershop Ostermann
Denn’s Biomarkt Porta
E-Center
Edeka Real
Globus Bau SB Mébel Boss
Globus Segmiiller
Hit Trinkgut

1A Anna Dekorateurin kauft! Kdoln 0221-
25960211 Kompl. Nachlédsse, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Biicher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

Alte  Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/KdIn, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Barankauf von Silberbestecken, Meissen u.
Herend Porzellan, Biicher u. kompl. Nach-
lasse, geschnitzte Herrenzimmer, groff.
Olbilder, Bronzefiguren, Zeitlos & Antik,
Hennef, Frankfurterstr. 117, @ 02242-
9041348 0. 0177-7593050

Briefmarken & Miinzen: Ob Sie eine
Einlieferung fiir unsere Auktionen
vornehmen oder sofort gegen bar
verkaufen wollen - auch an lhrem
Wohnort -, wenden Sie sich an die
richtige Adresse: AIX-Phila GmbH,
52062 Aachen, Lothringerstrale
13, @& 0241-33995 - www.aix
phila.de

Briefmarken Miinzen kauft: Fa. 0174-

9321202 Schétzung gratis!

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere M6bel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflosung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Kaufe schone alte Md&bel, Orientteppiche,
Olgemalde, Porzellan. Bitte alles anibie-
ten, was im Haus steht und liegt. Termi-
ne nach telefonischer Absprache. Herr
Wernecke, @ 0221-2223423

Maria kauft! Hochwertiges Porzellan,
Meissen, Rosenthal, Herend, altere
Weine u. Champagner, Pelze, Porzel-
lanfiguren, Silber, Modeschmuck,
Zinn, Musikinstrumente, hochwerti-
gen Schmuck+Uhren. 0221-
17052664 Barzahlung !

Meyer sucht: Biicher und Schallplatten jeg-
licher Art. 0163-4674370

Modelleisenbahn Spur HO - Mérklin, Roco,
Fleischmann gesucht - auch LGB und
Lenz-Spur-0 gesucht. Gerne auch grofRe-
re Anlagen und Sammlungen. Tel. 02234
- 89492

Sammler sucht Bibel, Gesangs- und Ge-
betsbiicher Hermann 0163-1086945

Uhrenankauf! Wanduhren, Standuhren, Ka-
minuhren, Armband u. Taschenuhren.
Herr Herzberg 0162-6526557

Gerne bieten wir Ihnen Kooperationen mit unseren Partnerverlagen zu attraktiven Kombipreisen!

L LOKALE INFORMATIONEN
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6. Woche - 9./10. Februar 2024

s Arbeitsangebote =————

Austréager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Hotel am Freischiitz sucht ab sofort
Reinigungskrafte (m/w/d) und eine
Frihstiickskraft (m/w/d) in Teilzeit
oder auf 538,00 € Basis. Melden bit-
te unter @ 02233-932330 oder per
Mail: m.may@hotel-am-frei-
schuetz.de

Kinderbetreuung fiir Zwillingsjungen (6
Jahre) in K-Lévenich fir Mi u Do Nach-
mittag gesucht. 0176-54042716

Reinigungskraft fiir 2 Stunden in privatem.
Haushalt in Poll gesucht. & 0221-
832780

Reinigungskraft fiir Privathaushalt in Pul-
heim-Geyen gesucht. Minijob: 7 h/Wo,
420 €/Monat & 0170-9161654

Reinigungskrafte (m/w/d), Std.-Lohn 13,50
€, Mo. - Fr. von 6.30 bis 8.15 Uhr, fir
Kéln-Kalk, Istanbulstr. gesucht. Reini-
gungs-Service Jansen GmbH, & 02151-
80894

Suche fiir &ltere Dame in KoIn-Porz eine
Haushaltshilfe téglich 5 bis 6 Stunden ge-
gen gute Bezahlung. & 0172-2433424,

0221-9726391

s Arbeitsgesuche m=———

Altenpflegerin im Vorruhestand sucht Té&-
tigkeit in Haushalt/ Pflege/Betreuung. @
0152-29053939

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Griinabfall-Entsorgung & 0157-
87070585

Erfahrene, mitdenkende Reinigungskraft
sucht dauerhafte Téatigkeit. @& 0174-
8089352

Malermeisterin, Fachmannisch, Zuverlas-
sig und Sauber. Auch Privat. @ 0178-
8369781

e Stellenangebote =———

Ambulanter Pflegedienst sucht ab sofort
Pflegekraft in Voll-/Teilzeit. Fihrer-
schein erforderlich. @& 0221-22209955
oder info@alpha-pflege.de

Austréager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wdchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Damen ab 18 J. fiir eine leichte Telefonta-
tigkeit gesucht. Flexible Arbeitszeiten
und gute Verdienstmdglichkeiten. @&
0221-964464218

Der Forderverein fiir krebskranke Kin-
der e.V. Koln sucht zur Verstarkung
des hauswirtschafltichen Teams in
seinem Kolner Elternhaus: ein/e
Hauswirtschafter/in (w/m/d) und ei-
ne Reinigungskraft (w/m/d). Teil-
und Vollzeit méglich. Interessiert?
Dann melden Sie sich bei uns! Kon-
takt: Andrea Tepe, Tel. 0221/
9425410 oder elternhaus@krebskran
kekinder-koeln.de, www.krebskranke
kinder-koeln.de

Die Stiftung Leuchtfeuer ist eine gemein-
niitzige Stiftung im Rahmen der Kinder-
und Jugendhilfe und Mitglied des paritéti-
schen Wohlfahrtverbandes. Sie haben
Freude und Erfahrung im Umgang mit
Kindern? Sie suchen eine sinnstiftende
Aufgabe fiir ca. 3 h/Woche? Wir suchen
ab sofort Betreuer:innen fiir das Angebot
JEntlastende Kinderbetreuung” im Auf-
trag der Stadt Hirth und freuen uns auf
lhre Riickmeldungen! Bettina Fraal | Ko-
ordinatorin Netz/Werk Kéln | bfraass@
stiftung-leuchtfeuer.de | 01590-4349768

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
alter als 50 J., & 0175/8231548

Fahrer*in Beférderung gehandicapter Kin-
der in Koln schultaglich gesucht. 02421-
57882

Friseur (m,w,d), mit Berufserfahrung, 4 Ta-
ge wochentlich, Montag - Donnerstag ge-
sucht Einkaufszentrum Chorweiler. Coif-
feur Zander, Tel. 0172-2904758

Glas-/Gebaudereiniger in Koln Vollzeit mit
Fiihrerschein ab sofort gesucht 0178-
4040960

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in Kéln-Dellbriick sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spall an
trendorientierter  Abeit  haben.

Mochtest Du Teil in unserem
Team werden? Dann melde Dich
telefonisch @ 0171-5769805

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in KdIn-Ehrenfeld und Koln-
Siilz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die SpaB an trendorientierter Ab-
eit haben. Mdchtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch @ 0171-
5769805

Fiir Geschéftsstelle in Overath Birokraft
(m/w/d) gesucht mit kaufmannischen
Kenntnissen und Sympathie fir Natur-
schutz in Teilzeit (16-18 Std/Woche). Be-
werbungen per Mail an: info@bergischer-
naturschutzverein.de

Hauswirtschafter*in (m/w/d) im Umfang
von 4-10 Tagen im Monat als Minijob ge-
sucht. Bewerbung unter & 0221-998010
oder bewerbung@psytk.de

Putzhilfe im Privathaushalt in KdIn-Ron-
dorf, wochentlich 2-3 Stunden, gesucht.
@& 0174-7755020

Reinigungskraft (m/w/d) fiir Treppenhdu-
ser in Koln-Ehrenfeld auf Minijob-Basis
gesucht. Bei Interesse bitte melden unter
0179-6787695.

Reinigungskraft (Minijob) fiir Altenwohn-
heim in K&In-Briick gesucht. Arbeitszeit
ab 8.30 Uhr. Tariflohn 13,50 €/Std. brut-
to. Bollecke GmbH. & 0221-638464

SchlieBer (m/w/d) auf MJ-Basis in K-Mitte
gesucht. AZ: 19:15-20:15, Mo-Sa. Voraus-
setzung: Flexibel, Fiihr.-zeugnis, Rentner
erwiinscht. 0203-3939774

Spielhalle in K&in sucht nette, freundliche
und flexible Teilzeitkréfte und Aushilfen,
ab sofort & 0176-41067258

Vertriebsassistent (m/w/d) gesucht. Sie
sind verantwortlich fiir die Betreuung
von vorhandenen Kunden und Gewin-
nung neuer Kunden, Sie erarbeiten Ge-
staltungsvorschldge und erstellen Ange-
bote und Auftragsbestétigungen und be-
arbeiten Reklamationen. Wenn Sie eine
abgeschlossene kfm. Ausbildung haben
und bereits erste Erfahrungen im Ver-
trieb sammeln konnten, dann freuen wir
uns auf lhre Bewerbung. A.S. Aktuell AG,
Luxemburger Str. 15, 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

Ein Angebot von:
In Kooperation mit o
B L)
stellenanzeigen.de

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrifte (m/w/d)
fiir unser Objekt in Kdln, Berliner Str. 1.
Di. + Do. von 08:00 Uhr - 10:00 Uhr
oder von 09:00 Uhr - 11:00 Uhr.
Bei Interesse bitte unter Mobil:
0170-7354911 melden.

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrafte (m/w/d)
fiir unser Objekt in Kdln,

Kalker Hauptstr. 55.

Mo. - Sa. von 06:00 Uhr - 09:30 Uhr.
Bei Interesse bitte unter Mobil:
0170-7354911 melden.

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrifte (m/w/d)
fiir unser Objekt in Koln,
Emdener Str. 278.

Mo. - Fr. auf Minijob-Basis oder in Teilzeit
ab 16:00 Uhr, 17:45 Uhr oder 19:30 Uhr
Bei Interesse bitte unter Mobil:
0170-7354911 melden.

Unser Messeteam

sucht Verstarkung, flir unser Objekt
Koelnmesse in Deutz (m/w/d) auf
Steuerkarte sowie Mini-Job Basis.
Bei Interesse unter 0221 284 9101

melden.
Wir suchen ab sofort eine L ernhilfe
sucht
4 Lehrkrifte
r das Krankenhaus I f
fiir Einzelunterricht

St. Agatha in K6In-Niehl

Ansprechpartner: Frau Zierden/Herr Rust
0221-71751380 Anrufe bis 13 Uhr

fir unsere Schulen in: Engelskirchen, Wiehl,
Wipperfiirth, Niimbrecht, Lindlar, Gummers-
bach, Overath, Rosrath, Bergisch Gladbach,
Koln-Rodenkirchen, Troisdorf. Voraussetzung
ist ein abgeschl. oder fast abgeschl. Studium.

Info unter: Tel. 022 02/9424292

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrafte (m/w/d)
fiir unser Objekt in Koln, Mailander
Passage 1ZBI.

Di. + Do. ab 16:00 Uhr fiir 2 Stunden,
Schliisselstelle
Bei Interesse bitte unter Mobil:
0170-7354911 melden.

Fahrer «wa

fiir Schiilertransport und

Krankenfahrten gesucht.
520,-€-Basis, Teilzeit, gerne auch

Rentner oder Friihrentner.

Schwerpunkt der Tatigkeit ist die
Beforderung von Menschen mit
Handicap zu Werkstatten und Schulen.

@ 02234/994588

fahrdienst-wemont@netcologne.de

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrafte (m/w/d)
fir unser Objekt in
Koln, Lina-Bommer-Weg 9-11.

/ AZ: Mo-Fr von 17:00 Uhr-20:00 Uhr

In Kooperation mit ;;;- o
stellenanzeigen’de Bilroreinigung.
Bei Interesse bitte unter Mobil:

0170-7354911 melden.

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrafte (m/w/d)
fiir unser Objekt in
Kdln, Siegburger Str. 380.

AZ: Mo. + Mi. + Sa. von 08:00 Uhr - 10 Uhr.
Bei Interesse bitte unter Mobil:
0170-7354911 melden.

Erteile mit uns dem
Miill eine Abfuhr!

wir suchen Miilllader (m/w/d)
In tibertariflich bezahlter und unbefris-
teter Festanstellung mit Chance auf
Ubernahme in einen der gréRten Entsor-
gungsfachbetriebe

In Volizeit im Raum KoIn

Rufen Sie uns an: Tel. 0221 / 98 60 96 00

Fa. IDH GmbH
Rasrather Str. 505 A, 51107 Koln

Fliesenleger
Geselle o

in Vollzeit zur
Verstarkung unseres Teams
ab sofort gesu cht Wir suchen fiir ab sofort eine
zuverlassige und deutschsprachige
2 0163/6138114 Reinigungskraft (m/w/d)

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &
Co. KG sucht Reinigungskrafte (m/w/d)
fiir unser Objekt in Kreis Koln, Bergisch
Gladbacher Str. 617.
AZ: Mo. + Mi. + Fr.
von 08:00 Uhr - 09:55 Uhr
Bei Interesse bitte unter Mobil:
0170-7354911 melden.

Anlagenmechanik (m/w/d

Wir suchen zum néchstmdglichen Termin
selbstandig arbeitende Anlagenmechaniker
fiir Sanitdr-Heizung mit Berufserfahrung fiir
den Bereich allgemeinen

Kundendienst im SAALMANN

SHK Handwerk. BAD & WARME

Eine abgeschlossene Berufsausbildung & Fiihrerschein KI. B sind Voraussetzung.

Rosrather Str. 649 ¢ 51107 KdIn (Rath) ¢ www.saalmann-gmbh.de

fiir unser Objekt -
Krankenhaus St. Hildegardis
Ansprechpartner: Frau Curic
Tel.: 0221-40038293

Tel./Whattsapp: 0221-8613 87 ¢ E-Mail: bewerbung@saalmann-gmbh.de

Zeitungszusteller (m/w/d) gesucht!
Ob als Schiiler- oder Ferienjob, als Zuverdienst zum Haupt-
job oder als neue Aufgabe nach dem Berufsleben
- Jeder ab 13 Jahren kann fir uns tatig werden!
Sie verteilen unser Anzeigenblatt freitags oder samstags
bei freier Zeiteinteilung am gewahlten Zustelltag und

- auf Wunsch - in lhrer unmittelbaren Wohnumgebung!
02203 18 83 99 0175999 44 00
wwww.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 KoIn

Wir fiihlen uns der Tradition und dem handwerklichen Kénnen
verpflichtet — und das seit unserer Griindung vor gut 25 Jahren.
Eine zuverldssige, termingerechte Ausfiihrung aller Arbeiten ist
fiir uns selbstverstandlich und unser Anspruch.

Wir suchen zum nachstmoéglichen Termin einen

Malergeselle/-meister (m/w/d)

lhr Aufgabengebiet umfasst unter anderem:
e Fiihrung unseres Teams
o Erstellen von Angeboten und Rechnungen
¢ Baustellenabwicklung
e Controlling etc.

Sie sind Malermeister oder haben eine Weiterbildung zum Be-
triebswirt, Bautechniker oder Betriebsmanager erfolgreich ab-
gelegt, dann freuen wir uns auf lhre aussagkraftige Bewerbung.
Bewerbung Bitte per E-Mail an info@kawka-gmbh.de oder auch
telefonisch.
SiemensstraBBe 11 ¢ 51381 Leverkusen
Telefon: 0 21 71/3 99 24 17 « www.kawka-gmbh.de

Seit 40 Jahren schwingt er den Kochloffel

Er ist nicht nur ne echt kol-
sche Jung, sondern auch
ein Urgestein von Kélns gu-
ter Stube. Seit 40 Jahren ist
Axel Konig der Kuchenchef
des Giirzenich - und der Herr
Uber 100000 Hammchen.

voN MARCEL SCHWAMBORN
uno DANIELR DECKER

KoIn. Nach seiner Ausbil-
dung in der Bastei folgten
mehrere Jahre bei der Blatz-
heim-Messe, ehe Konig 2004
als zweiter Kiichenchef und ab
2014 als erster Kiichenchef im
Giirzenich sein zweites Zuhau-
se gefunden hat.

Zu den Aufgaben eines Kii-
chenchefs zdhlen neben Ko-
chen auch Personalfiihrung,
Organisation und Bestellun-
gen. Das Glirzenich-Team be-
steht aus acht gelernten Ko-
chen und zwei Auszubildenden.
,Darauf sind wir sehr stolz. Den
Fachkridftemangel kann man
nur beseitigen, wenn man aus-
bildet®, betont der Kiichenchef
im Gesprach mit dem EXPRESS.

Sein  40-jahriges  Dienst-
jubilium haben gleich zwei
Traditionskorps zum  An-
lass genommen, ihn zu eh-
ren. ,Heinz-Glinther Hunold,
Préasident der Roten Funken,
und Altstddter-Prasident Hans
Kolschbach, die ja beide ih-
re Amter nach Aschermitt-
woch niederlegen werden, ha-
ben mich als Dank fiir die gute
Zusammenarbeit zum Ehren-
Leutnant ernannt. Eine Aus-
zeichnung, iiber die ich mich
sehr gefreut habe, sie aber als
Auszeichnung fiir mein gan-

Kinder
Berec

Der Regimentskoch der Blauen Fun-
ken, Giovanni Cicilano, zahlte zu den
ersten Gratulanten zum 40-jdhrigen
Jubildum von Glrzenich-Kiichenchef
Axel Konig (r.).

zes Team sehe®, betont der Kii-
chenchef und ergéanzt lachend:
»Statt Kochmiitze darf ich jetzt
Krétzchen tragen.”

Die Roten Funken und die
Altstiddter sowie andere Gesell-
schaften veranstalten im Giir-
zenich ihre Herrensitzungen,
die legendar fiir ihre Himm-
chen-Essen sind. Kaum einem
ist dabei bewusst, wie viel Ar-
beit fiir die Kiiche hinter diesen
Veranstaltungen steckt.

In 40 Jahren locker
iiber 100000 Hammchen
zubereitet

»,Da werden pro Sitzung 1338
Hammchen frisch zuberei-
tet. Tausende von Kartoffeln
miissen fiir das Piiree geschalt
werden. Und nicht zu verges-
sen das Sauerkraut. Um das
zu schaffen, fangen die ersten
Koche bereits morgens um 1
Uhr an. Das steigert sich dann
stlindlich. Bei der Ausgabe des
Essens sind wir schliefSlich mit
25 Mann vor Ort, damit jeder
Gast innerhalb von 20 Minu-
ten sein Himmchen geniefSen
kann.“ Nach 40 Jahren kommen
da locker iiber 100000 Exemp-
lare zusammen.

Auch beim Thekenverkauf
werden inzwischen Dimensio-
nen erreicht, die fast nicht mehr
zdhlbar sind. ,,Die Mengen, die
wir produzieren, sind schon gi-
gantisch. Da kommen locker
hunderttausende von Frikadel-
len, Schnitzeln und Currywiirs-
ten zusammen. Ich kann nur
immer wieder den Hut ziehen,
wie toll unser Team in der Ses-
sion und natiirlich dariiber hi-
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Herrider;Hammchen

naus an einem Strang zieht®,
sagt Konig. Dass das Arbeitskli-
ma in der Giirzenich-Kiiche ein
ganz besonderes ist, zeigt auch,
dass dort Mitarbeitende bereits
bis zu 42 Jahre arbeiten.

Kolns Jecke haben iibrigens
einen Favoriten. ,Der unge-
schlagene Renner ist und bleibt
die Currywurst®, sagt der Kii-
chenchef. Das Einzige, was
die  KolnKongress-Gastrono-
mie nicht anbietet, sind Mett-
brotchen. ,Da Mettbrétchen
nach unseren Vorstellungen
nur frisch zubereitet mit einem
knackigen Roggelchen schme-
cken und nicht, wenn sie in ei-
ner Verkaufstheke liegen, bie-
ten wir diese nicht an.”

Auch wenn es in der Sessi-
on schonmal stressig werden
kann, geniefst Axel Konig die-
se Zeit. ,Wihrend der Sitzun-
gen schaue ich regelmifSig
nach dem Rechten. Wenn dann
die Karnevalisten auf einen zu-
kommen und sagen, dass es ih-
nen gut geschmeckt hat, macht
mich das stolz. Vor allem schét-
zen die Leute, wie frisch alles
zubereitet ist. Hinzu kommt,
dass die Prasidenten der ver-
schiedenen Gesellschaften fiir
uns immer ein nettes Wort ha-
ben. Der anschliefende Ap-
plaus fiir die Kiiche macht uns
jedes Mal aufs Neue bewusst,
dass wir fiir unseren Beruf und
fiir den Giirzenich und deren
Géste leben.”

Kurz und knapp bringt es
KoInKongress-Chef Ralf Niisser
auf den Punkt: ,Wir sind un-
endlich dankbar und froh, dass
unser Herr Konig seit so einer
langen Zeit bei uns ist.”
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D4 Name for dda Daach Wie-
verfastelovend ess ehts Aan-
fang vum 19. Johrhundert
opjetauch. Zeehsch heefi’e
,Patronsdaach da ahl Wie-
ver”. Besonders om Aldermaat
leeten de Maatwiever de Sau
eruss.

Jetz kunnten se ens zeije wa
et Rejalt hatt un wat de Botter

koss. E Wiev, och ,,dat Minsch“
jenannt, kann staats, stolz,
doll, verrock sin. Avver och
schon. ,,E schon Wiev hat da
Stiev!“ Wi e kott (boses) Wiev
hierodt, héat der Deuvel (Teu-
fel) zom Schwoger (Schwa-
ger).

Avver och ne Kil kann e ahl
Waischwiev (Klatschtante) sin,
— Jeff speue (Gift spucken) un
ander Liick durch der Kakau
trecke.

Lesen Sie am Sonntag

Talk mit Schauspieler
Serkan Kaya,

Wofiir er
seiner Lehrerin  STEF[E0TLE
bis heute

dankbar ist

schnell. schneller. Fifff

— =
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Bald mehr
Ladesaulen dank
privater Firmen

Ko6ln. Die Stadt Koln hat den
Markt fiir den Ausbau der E-
Ladeinfrastruktur im offentli-
chen Raum geoffnet. Ab sofort
konnen private Unternehmen
mit der Stadt einen Rahmen-
vertrag abschliefen. Danach
konnen sie Antrige stellen, um
E-Ladesdulen im offentlichen
Straflenraum zu errichten und
zu betreiben. Unternehmen, die
bereits im Vorfeld beziiglich des
Ausbaus der Ladeinfrastruk-
tur mit der Stadt Koln in Kon-
takt getreten sind, werden in
den ndchsten Tagen durch die
Verwaltung angeschrieben und
tiber die Marktoffnung und das
weitere Verfahren informiert.
Zentrale Anlaufstelle fiir die
Antragstellung ist die Internet-
seite elektromobilitat.koeln.

Durch die Beteiligung von
privaten Unternehmen am In-
frastrukturausbau erhofft sich
die Stadt eine Beschleunigung
bei der Entwicklung des Lade-
sdaulennetzes fiir Elektrofahr-
zeuge. Bisher hatte die Stadt
sich darauf konzentriert, zu-
ndchst im Sinne der Daseins-
vorsorge eine flichendeckende
E-Ladeinfrastruktur — auch in
weniger nachgefragten Lagen —
gemeinsam mit der Stadtwerke
KoIn GmbH (SWK) aufzubauen.

Brigitte Dick (61) verpasst allen eine Infusion

Leibarztin des
Dreigestirns

Jch binjbekioppt*

Der jecke Patient. Die All-
gemeinmedizinerin  Brigit-
te Dick ist die Leibarztin des
Kélner Dreigestirns. Sie kiim-
mert sich inzwischen seit 20
Jahren um die Ober-Jecken,
wenn sich etwa ein Infekt
ankundigt. Zudem ist sie bei
vielen Sitzungen zur Sicher-
heit vor Ort.

vox MARCEL SCHWAMBORN
uno DANIELA DECKER

KolIn. Die 61 Jahre alte Fach-
arztin fiir Allgemeinmedizin
aus Monheim ist von Natur aus
jeck und verkniipft ihre Leiden-
schaft mit dem Beruf. ,Meine
Kollegin, mit der ich mir eine
Praxis teile, weifS, dass ich be-
kloppt bin®, sagt Dick im EX-
PRESS-Gesprach. Quasi rund
um die Uhr steht sie fiir das
Festkomitee ehrenamtlich auf
Abruf bereit.

,Der Ablauf ist jedes Jahr ei-
gentlich gleich®, erzdhlt die
Arztin. Nachdem das neue
Dreigestirn bekannt gegeben
wird, trifft sie sich mit dem an-
gehenden Trifolium und er-
zahlt, was alles in einer Session
auf die drei zukomme. ,,Die Re-
aktion ist meist gleich: Ich bin
fit, ich brauche keinen Arzt“,
wiirden die meisten zunéchst
sagen. Dennoch hat es sich be-
wihrt, dass das Dreigestirn ab
Oktober/November  beginnt,
die eigenen Abwehrsysteme
durch Infusionen von Vitami-

nen und mit homdoopathi-

schen Mitteln hochzufah-

ren. Die Prdparate zahlt
Dick aus der eigenen Kas-

se. ,Ich habe Spaf an der
Sache. Das ist mein Hob-
by, mein Ding. Die meisten
Dreigestirne sind Kassenpa-
tienten, daher konnen wir
solche Vitamininfusionen
gar nicht abrechnen.”

Zu den Infusionen kommt
Tanz- und Singtraining, um
den Korper und die Stimme
auf die Herausforderungen
einzustellen. Bei iiber 400
Terminen des Dreigestirns
sind Riickschldge in der Ses-
sion vollig normal.

Prinz Sascha I. musste in
diesem Jahr auf den Trip zum
Bundestag nach Berlin ver-
zichten und blieb zwei Tage im
Bett. Auch die Jungfrau macht
den Medizinern aufgrund der
Hiiftprobleme Sorgen. Fried-
rich darf deshalb im Giirzenich
nicht mehr die Treppe nehmen,
muss mit dem Aufzug fahren.

»Da habe ich den beiden mal
die Rote Karte zeigen miis-
sen”, erinnert sich die Arztin.
,Wenn sie im eigenen Bus ge-
fahren wiren, hitte ich es noch
verantworten konnen. Aber im
Zug, mit Kontakt zu vielen an-
deren Menschen, hitte Sascha
eventuell eine Lungenentziin-
dung bekommen konnen.“ Im-
mer wieder kimpft das aktuel-
le Dreigestirn mit Husten und
Schnupfen. Zweimal die Woche

Prinz Sascha, Jungfrau Frieda und Bauer.Wetjner steh
400 Mal im Rampenlicht, da muss man fit sein.

kommt Dick in die
Hofburg, um die drei zu unter-
suchen und Vitamine zu sprit-
zen.

»Sie ist eine wunderbare Frau
und sich fiir nichts zu schade®,
sagt Sascha Klupsch zu EX-
PRESS. ,Wir konnen sie auch
mitten in der Nacht anrufen,
wenn es Probleme gibt. Bei ihr
fiihlen wir uns super aufgeho-
ben.“ Einer seiner Vorginger,
Holger Kirsch, griff in der Tat
mal nachts um 4 Uhr zum Te-
lefon. ,Hilfe, ich sterbe, laute-
te die Nachricht®, erinnert sich
die Arztin. Der jetzige Leiter
des Rosenmontagszuges litt an
einem Magen-Darm-Infekt.

In ihrer Zeit als jecke Arztin
hat sie schon ein paar Notfille

Auch im Kostiim
geht Brigitte Dick ih-
rem Beruf nach. Die
Allgemeinmedizine-
rin ist die Leibarztin
des Kolner Dreige-
stirns. Foto: Decker

en Uber
Foto: Goyert

betreut. So musste schon mal
eine Reanimation im Saal
durchgefiihrt werden. Einmal
hat jemand K.o.-Tropfen in Ge-
tranken verteilt. ,Da mussten
etliche Rettungswagen vorfah-
ren”, erinnert sie sich.

Die Karnevalistin ist selbst
bei der Frauenkarnevalsge-
sellschaft Colombina Colo-
nia aktiv. Durch den Job sind
durchaus Freundschaften ent-
standen. ,Viele Dreigestirne
sind auch nach ihrer Zeit weiter
meine Patienten geblieben®,
sagt sie. ,Natiirlich ist der Job
mehr Geben als Nehmen. Aber
wenn alle die stressige Sessi-
on iiberstehen, bin ich auch zu-
frieden. Ich habe echt Spaf$ an
der Sache.”

GroBes Fest zum Landesgeburtstag in Koin

KoIln. Erstmals seit 2018
veranstaltet die Landes-
regierung wieder ein gro-
fes Biirgerfest rund um den
Landesgeburtstag. Der Nord-
rhein-Westfalen-Tag 2024
werde vom 16. bis 18. Au-
gust 2024 in Koln stattfinden,
teilte die Staatskanzlei mit.
»Nach langen Jahren der pan-
demiebedingten Pause feiern
wir unseren Landesgeburtstag
in diesem Jahr wieder so, wie
es sein sollte: bei einem gro-
flen Fest gemeinsam mit den

Menschen im Land®, erklar-
te Ministerprasident Hendrik
Wiist (CDU): ,Koln ist dafiir
der perfekte Ort — lebensfroh,
herzlich und weltoffen.“ In
diesem Jahr werde das tradi-
tionelle Sommerkonzert der
Landesregierung erstmals in
Verbindung mit dem Landes-
geburtstag veranstaltet. Un-
ter dem Motto ,,Umsonst und
drauen” findet es den An-
gaben zufolge am 17. August
2024 auf dem Roncalli-Platz
am Dom (Foto) statt. Die

Stadt Koln freut sich nach den
Worten von Oberbiirgermeis-
terin Henriette Reker, Gast-
geberin fiir den NRW-Tag zu
sein. ,,Mit der Integration des

Kolner Ehrenamtstags kon-
nen wir mit dem NRW-Tag ein
Zeichen als weltoffene Metro-
pole am Rhein setzen®, so Re-
ker. Foto: Max Gronert
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