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Vermisste Katze
taucht nach vier
Jahren wieder aut

Ko6lIn. Das Tierheim in Koln-
Dellbriick kann viele Geschich-
ten erzdhlen, doch diese hier
ist besonders schon: Vier Jah-
re lang war die Katzendame
Bonnie wie vom Erdboden ver-
schluckt. Jetzt ist sie wieder bei
ihren Besitzern.

Ziemlich verfilzt wurde die
betagte Katze zum Jahresbe-
ginn in dem Heim als Fundtier
abgegeben. Die Mitarbeiterin-
nen des Tierheims entdeckten,
dass das Tier gechipt war, setz-
ten sich mit dem Tierregister
Tasso in Verbindung und beka-
men die Daten der Besitzer von
Bonnie.

Diese konnten ihr Gliick
kaum fassen und machten sich
sofort auf den Weg ins Tier-
heim. Die etwa 17 Jahre al-
te Bonnie war seit 2019 ver-
schwunden. Wo Bonnie in der
Zeit war und was sie erlebt hat,
ist unklar. Doch bis auf ihr ver-
filztes Fell ist sie augenschein-
lich gesund geblieben.
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porta.de

KoéIn. Koln ist gleich zwei-
mal unter den Top 10 der
meistbesuchten Einkaufs-
strafSen Deutschland im Jahr
2023 vertreten. Das ergab ei-
ne neue Statistik des Unter-
nehmens Hystreet, das mit
Laserscannern die Passanten-
frequenzen in den deutschen
Innenstadten misst.

Das Ergebnis: Die Schil-
dergasse und Hohe StrafSe in
Koln landen mit 21,739 be-
ziehungsweise 15,794 Millio-

nen Passanten auf Platz fiinf

und acht der meistbesuch-
ten Shoppingmeilen Deutsch-
lands. Auf Platz eins ist die
Neuhauser Strafle in Miin-
chen, die mit einem Plus von

So erreichen
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Insektenschutz
Stoffe

NUR FUR KURZE ZEIT
kostenlose Mowntage sichern!

Hohe Pforte 13-17 50676 Koln
AgrippastraBBe 6 50676 Koln

0221 27177430

Di. - Fr.: 14:00 bis 18.30 Sa.:10:00 bis 14:00
oder nach Terminvereinbarung
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Jungfrau Frieda, Prinz Sascha I. & Bauer Werner: So ticken die Tollitaten

14 Prozent im Vergleich zum
Vorjahr auch eine iiberdurch-
schnittliche Steigerung ver-
zeichnen konnte. Einen ho-
heren Zuwachs konnte mit
15 Prozent mehr Passanten
gegeniiber 2022 nur die Ho-
he Strafle vorweisen. Dass in
Koln wieder mehr Touristen
unterwegs waren, zeigen auch
Zahlen des Statistischen Lan-
desamtes, laut denen es im
Mirz 2023 fast genauso viele
Ankiinfte und Ubernachtun-
gen gab wie im Jahr 2019 vor
der Corona-Pandemie.

Auch bundesweit zeichnete
sich ein leicht positiver Trend
von plus zwei Prozent im Ver-
gleich zum Vorjahr ab.

Stark frequentiert:
Die Kdlner FuRRgan-
gerzonen sind be-
liebt. Foto: Weiser
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Cashback-Aktion’

Jetzt mitmachen und
Geld zuriick erhalten!!
Weitere Infos bei uns im Markt

Angebote giiltig bis 24.01.2024. Nur solange der Vorrat reicht! Alle Preise Abholpreise!




THERAPIEZEIT
Bruchhauser Str. 30
51381 Leverkusen

Tel. 0214-3301050

info@therapiezeit.nrw

THERAPIEZEIT

Sie winschen sich individuelle
Beratung und bedarfsgerechte
Behandlung ohne lange Wartezeit?
Jetzt Termin vereinbaren!

Tickets fur Lachende Kolnarena werden bundesweit bestell

Malermelster KoIn Briick

Tel.: 84 2378,0172/2441944
maler-abbing@web.de
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GLAS-SERVICE
RENE SELBST

Tel. 0221/89 11 89 » Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de
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Elektro Ernst

MEISTERBETRIEB

Elektro-Installation, Kundendienst
51109 Koln, Olpener Str. 903

Tel. 841512, 01 71/4 58 46 24

Sewice

K auf und SER
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W. Benthues

Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb
Tel. 022 04/ 30 56 94

Olpener Stralle 935, 51109 Kéln (Briick)

Telefon: 02 21/ 98 933 633

Das Traditionsformat ,La-
chenden Kdlnarena” feiert
in diesem Jahr sein 25-jah-
riges Bestehen und ist wie-
der ein Publikumsmagnet,
in ganz Deutschland.

von M. SCHWAMBORN & D. DECKER

Deutz. Arena-Geschifts-
flihrer Stefan Locher zeigt
sich euphorisch: ,,Wahnsinn.
Dieses Jahr sind es wegen
der Handball-EM zwar ,,nur,,
zwolf Ausgaben, dafiir haben
wir an gleich acht Tagen den
Oberrang eins gedffnet, um
der wahnsinnigen Nachfra-
ge irgendwie gerecht zu wer-
den.”

In der Regel startet die ,La-
chende” um 18 Uhr und bie-
tet ein Nonstop-Programm
bis kurz nach Mitternacht.
Ein Grund fiir den Erfolg des
Events: Die Géste konnen sich
selbst verpflegen, also ihre ei-
genen Speisen und Getrinke
mit in die Arena bringen.

Nur aus Neubrandburg/
Greifswald kamen noch
keine Bestellungen

Seit dem Start im Jahr 1999
kamen schon tiber 2,5 Mil-
lionen Jecke in die Kolnare-
na, um dort stundenlang mit
den besten Bands, Tanzgrup-
pen, Rednern und Rednerin-

nen des kolschen Karneval zu
feiern. Die ,Lachende Kolna-
rena“ ist aber nicht nur ein
Erlebnis fiir Kélnerinnen und
Kolner. Ganz Deutschland pil-
gert Jahr fiir Jahr ins ,,Henkel-
mannchen®.

Wobei - es gibt da noch ei-
ne karnevalsfreie Zone in
der Republik. Die Arena-Ver-
antwortlichen haben die in-
ternen Kaufstatistiken aus-
gewertet. Und siehe da: Das
Gebiet Neubrandenburg/
Greifswald ist das einzige in
ganz Deutschland, das 2024
noch kein einziges Ticket fiir
eine ,Lachende Kolnarena“
gekauft hat. Ob aus Sachsen,
Niederbayern, Ostfriesland

Die ,Lachende
Ko6lnarena" ist ein
Publikumsmag-
net. Foto: Decker

oder dem Schwarzwald — von
iiberall kommen die Men-
schen, um mit anderen Jecken
in der Arena zu feiern.

Nur im Nordosten ist die
Begeisterung offenbar noch
nicht so ganz angekommen.
Fir den Vorverkauf fiir die
Ausgabe im Jahr 2025 haben
die Veranstalter eine Neuheit
vorgeshen. Mit dem QR-Code
der Tickets von diesem Jahr
konnen sich die Jecken schon
ab dem 4. Mirz ihre Karten
fiir das nichste Jahr sichern.
Fir Kurzentschlossene au-
fSerdem gut zu wissen: Fiir die
aktuelle Session gibt es auch
noch ein paar wenige Tickets
zu erwerben.

ANZEIGE

Empfehlung der Woche
chigen Nageln

Neben auBeren PflegemaBnahmen auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

bel bru

Gepflegte Fingernagel sind
ein wichtiger Teil eines scho6-
nen AuBeren. Leider sind sie
oft trocken, spréde und bre-
chen ab oder reiBen ein. Der
Wunsch nach festen Nageln
muss aber nicht unerfillt
bleiben...

Der Erhalt schoner Négel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie
bereits von Natur aus sprode
sind. Gleichzeitig kdnnen auch
auBere Umstdnde wie haufiges
Héndewaschen, der Kontakt
mit Putzmitteln oder die tro-

ckene Heizungsluft im Winter
dazu beitragen, dass sie we-
niger Wasser binden, zwangs-
laufig trockener werden und
abbrechen bzw. einreien. Wir
haben uns angesehen, was man
fiir feste Négel tun kann.

SofortmaBnahme
Eincremen

Als erste Sofortmafnahme
kann es helfen, die Hinde und
speziell die Niagel mittels ge-
eigneter Cremes zu pflegen.
Sie versorgen die sproden Na-
gel mit Feuchtigkeit von auBen

und bewahren auch die Nagel-
haut vor dem Einreif3en.

Hausmittel:
Fingerbad

Als Hausmittel hat sich dar-
iiber hinaus auch ein Finger-
bad in Olivendl bewéhrt. Dazu
filllen Sie einfach eine kleine
Schale mit lauwarmem Ol und
,baden“ die Nagel darin etwa
zweimal die Woche fiir 10 Mi-
nuten. Eine Alternative zum
Olivenol ist etwa auch Zitro-
nensaft, der zusétzlich lastige
Verfarbungen entfernen kann.

Langfristige Ergebnisse

Wichtig zu wissen ist jedoch:
Sowohl beim Eincremen als
auch bei einem Fingerbad
werden die Nigel nur kurz-
fristig mit der nétigen Feuch-
tigkeit versorgt. Um statt-
dessen langfristig sichtbare
Ergebnisse zu erzielen, sollte
man im Inneren des Korpers
ansetzen — und zwar bei der
Nihrstoffversorgung.

Fiihren wir unserem Korper
namlich die richtigen Nahr-
stoffe zu, werden diese iiber
die Blutbahn direkt zu den

Nagelwurzeln transportiert,
wo sie die Struktur und den
Nagelaufbau unterstiitzen. Bei
regelmiBiger Einnahme tra-
gen sie so dazu bei, dass der
Nagel beim Nachwachsen we-
niger sprode ist und sich eine
feste Nagelplatte bildet.

Kraftstoffe fiir die Nagel

Eine besonders wichtige Rolle
spielt hier MSM (ein organi-
scher Schwefel). Er starkt die
schiitzende = Keratin-Schicht
der Nagelplatte. In diesem Zu-
sammenhang ist auch die Zu-
fuhr von Biotin sinnvoll, da es
den Keratin-Anteil im Korper
erhoht, der die Nigel festigt.
Nicht zuletzt brauchen feste
Nigel auch Silizium (in gro-
Ben Mengen etwa in der Gold-
hirse enthalten). Dieses wirkt
im Korper — und somit auch
in den Nigeln — als wichtiger
Feuchtigkeitsspeicher, wodurch
die Nagel nicht mehr so leicht
sprode werden.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination vereint
finden sich all diese Wirkstoffe
in den Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel Tabletten. Das hoch-
wertige Pridparat kommt aus
Osterreich und ist dort bereits
seit Jahren das meistgekaufte
Produkt fiir feste Négel.*

Seit einiger Zeit ist es nun auch
in Deutschland erhiltlich und
iiberzeugt Anwender mit sicht-
baren Ergebnissen. Wie alle
Produkte der fithrenden oster-
reichischen Apothekenmarke
Dr. Bohm® wird auch Haut
Haare Négel unter hochsten
Arzneimittelstandards produ-
ziert — keine Selbstverstind-
lichkeit fiir ein Nahrungser-
ganzungsmittel.

Tipp: Da Nigel normaler-
weise nur zwischen 0,5 und
1,2 mm pro Woche wachsen,
ist eine kurmifBige Einnahme
iiber einen ldngeren Zeitraum
sinnvoll. Wer Geduld hat, wird
auch mit den bestmoglichen
Ergebnissen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

Aufbau eines Fingernagels

Nagelmond

Nagelrand
Nagelfalz 1

Nagelwall
Nagelplatte
Nagelhaut

Im Nagelaufbau erfiillt jeder
Teil eine wichtige Funktion.

Die Nagelplatte und der Na-
gelrand schiitzen vor Verlet-
zungen, der Nagelwall vor
Eindringen von Bakterien.

Bei trockenen, sproden Na-
geln gilt es vor allem die Na-
gelplatte mit den richtigen
Nahrstoffen zu versorgen.

Jetzt uberzeugen!

Dr. BOhm® Haut Haare Nagel

Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die Nagel

Natdrlicher Schwefel (MSM) +
Biotin fur bruchfeste Nagel

Sicht- und spurbare Ergebnisse

Nahrungserganzungsmittel

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. Bbhm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie. PZN: 15390975
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Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach

Geschenktipp:

Kabarettabo 2024

Mittwoch, 04.09., Frieda Braun

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter:
Hotline

kolnkicket LIS

westicket bonnéicket 2801

T 0221 22197333
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Stadt Koin

Hunde aus verdrecktem Wohnwagen gerettet

[elvaniKol

Die Fotos sind nur schwer
zu ertragen: In einer wind-
schiefen Hutte voller Unrat,
Plastikmull und Pappkar-
tons sitzt ein verwahrloster
und verangstigter Hund, das
schwarze Fell verklebt. In ei-
nem ausrangierten Wohnwa-
gen daneben hockt ein wei-
terer Hund, ebenfalls stark
vernachlassigt. Boden, Wan-
de und Mobiliar des Wohnan-
hangers sind vollig verdreckt,
voller Matsch und Kot. Die
Fotos haben Mitarbeiter des
Tierschutzvereins Ko6ln-Porz
jetzt in K6In aufgenommen.

von TIM STINAUER

Rath/Heumar. Der Einsatz,
den die Tierretter sowie Ord-
nungsamt, Polizei und Feu-
erwehr am Sonntagabend in
Rath-Heumar bewiltigt ha-
ben, verschldgt selbst hart-
gesottenen Tierschiitzern die
Sprache: 19 ausgewachsene
Tiere und sieben Welpen so-
wie einige Hiihner retteten
die Einsatzkrifte nach einem
Zeugenhinweis lebend von
dem  heruntergekommenen
Geldinde im Gewerbegebiet
von Rath-Heumar. Die Feu-
erwehr leuchtete das Grund-
stiick aus, wiahrend Retter und
Beamte die Wiese, Schuppen
und Fahrzeuge nach Tieren
absuchten. Auch Hinweise auf
Pferde hitten sich ergeben,
hief es.

Daneben stiefsen die Ein-
satzkrdfte dem Vernehmen
nach auf acht Kadaver von
Hunden, darunter vier Welpen.
Gegen die beiden mutmafli-
chen Péachter oder Besitzer des
Geldndes leitete die Polizei
Strafverfahren wegen Versto-
fes gegen das Tierschutzge-
setz ein. Die genauen Hinter-
griinde sind noch unklar.

HE
N

Die {berlebenden Hunde
wurden noch am Abend auf
mehrere Tierheime verteilt, ei-
nige mussten umgehend &rzt-
lich versorgt werden. ,Bis die
seelischen Wunden geheilt
sind, wird es sicher linger dau-
ern®, schreibt der Tierschutz-
verein Kéln-Porz auf Facebook.
Aber auch bei den menschli-
chen Helfern hat der Einsatz of-
fenbar Spuren hinterlassen: ,Ja,
wir sind abgehirtet und sehen
viel. Aber wenn man zur Siche-
rung von vollig verdngstigten
Hunden iiber bereits verende-
te Tiere steigen muss, geraten
auch wir an unsere Grenzen®,
schreibt der Verein weiter.

Der Weg zum Einsatzort
fiihrt mitten durchs Gewerbe-
gebiet in Rath-Heumar, vorbei
an Miillabladestationen, einem
Schrotthandel und entlang der
Autobahnen 3 und 59. Am Mon-
tagvormittag, zwolf Stunden
nach dem Ende des Einsatzes
von Stadt, Polizei und Feuer-
wehr, liegt die grofSe, hiigelige
Wiese neben einem Baggerloch
verlassen im Schneetreiben.
Sie ist eingezdunt, an einigen
Stellen ist der Holzzaun um-
gefallen und liegt im dornigen
Gestriipp. In der Mitte der Wie-
se stehen ein paar Autos ohne
Kennzeichen, ein alter Pferde-
transporter, Holzbaracken und
am Rande zwei Container. Das
Tor zum Gelédnde ist geschlos-
sen, eine Klingel gibt es nicht,
auf Rufe reagiert niemand.
Weiter hinten lduft ein einsa-
mer Hund umher und traut sich
nicht, nadherzukommen. Uber-
all stinke es nach Kot und Ver-
wesung, notierten Polizisten,
die die Baracken und Fahrzeu-
ge untersucht haben, am Sonn-
tagabend in ihrem Protokoll.
Der Pferdetransporter, ein Au-
to und zwei Hiitten seien kom-
plett voll mit Hunden gewesen.

Ein Hund kauert in einer
Holzbaracken zwischen
Pappkartons und Mull.

Foto: Tierrettung Porz

Nach Informationen des
,Kolner Stadt-Anzeiger soll
es sich bei den Besitzern des
Geldndes um eine Frau (65)
und einen Mann (72) handeln.
Wie es heifSt, soll zumindest
die Frau bereits wegen Versto-
fes gegen das Tierschutzge-
setz justizbekannt sein. Angeb-
lich seien bei ihr schon einmal
Hundekadaver sichergestellt
worden.

Wo sich die beiden am Mon-
tag aufhalten und wo sie woh-
nen, war nicht in Erfahrung
zu bringen. ,Ich habe die die-
ses Jahr noch nicht gesehen®,
erzdhlt einer der wenigen An-
lieger in dem Rather Gewer-
begebiet. Seit ,bestimmt zehn
Jahren“ verkehrten die beiden
auf diesem Geldnde, hitten
mitunter auch schon hier ge-
schlafen oder gewohnt. Was sie
mit den Tieren machen, wisse
er nicht, sagt der Mann. Bis vor
einiger Zeit hitten die beiden
auch Pferde besessen.

VORSORGE + BESTATTUNGEN

Gut, dass alles geregelt ist !

Setzen Sie auf unsere Erfahrung
und Kompetenz seit 1931.

Hausbesuche auf Wunsch.

Telefon: 0221.8510 07

KélIn, Kalk-Miilheimer StraRe 14
www.mittler-bestattungen.de

Q Evangelisches Krankenhaus

Bergisch Gladbach
MEDIZINDIALOG
Psychische Erkrankungen

im Alter

Was sind die Besonderheiten?

Referent: PD Dr. med. Fritz-Georg Lehnhardt, Chefarzt
Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Do., 25. Januar 2024, 19:30 Uhr
Forum im Arztehausam
Evangelischen Krankenhaus - 5. Stock

www.evk.de

] VR Bank eG

Bergisch Gladbach-Leverkusen

Mit freundlicher Unterstutzung:

Riesenauswahl auf 2000 m?

- stiindlich neue Gebrauchtwaren,
Kiichen, Hausrat, Kleidung ...
Eigene Parkplétze - barrierefreier Zugang
Von Koln: $11 bis Duckterath oder

Linie 3/18 bis Thielenbruch/FuBweg

Schlodderdicher Weg 48 - 51469 Berg. Gladbach
@& 0152/28540306 - www.emmaus-bgl.de

Mo.-Fr.: 10:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 10:00 bis 16.00 Unr

Wir helfen im Trauerfall
Mmittiler

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung samtlicher Formalitaten
Hausbesuche in allen Stadtteilen
Vorsorgeberatung fir die spatere Beerdigung

Bestattungen J. Frings

Taunusstr. 12 - 51105 Koln-Humboldt
Telefon0221/831249

Die Erinnerung ist das einzige Paradies,
aus dem wir nicht vertriehen werden konnen.

Jean Paul

Alles rund ums Haus

|

Rund 4,3 Millionen Olhei-
zungen sind in Deutschland
noch in Betrieb. Somit wird
aktuell jede vierte Wohnung
mit dem fossilen Energietra-
ger beheizt, berichtet der Bun-
desverband der Energie- und
Wasserwirtschaft (BDEW).
Schon aus praktischen Griin-
den wird es daher noch Jahre
dauern, bis der Bestand suk-
zessive auf neue Heizsysteme
umgeriistet ist. Doch was kon-
nen Bewohner und Hausei-
gentiimer in der Zwischenzeit
tun, um bei tiberschaubaren
Kosten den Verbrauch zu sen-
ken und gleichzeitig etwas fiir
den Klimaschutz zu tun?

In Millionen Gebduden lassen
sich vorhandene Anlagen so
optimieren, dass schnell Ein-
spareffekte sichtbar werden,
erklart Frank Altmann vom
Heiztechnikhersteller  Afri-
so: ,Das Fachhandwerk ist
der erste Ansprechpartner fiir
konkrete Empfehlungen, die
direkt eine finanzielle Entlas-
tung bringen und gleichzeitig
die Umwelt nachhaltig scho-
nen.”

Das beste Beispiel filir unge-
nutzte Sparpotenziale ist der
hydraulische Abgleich. Durch
eine optimale Warmevertei-
lung im Haushalt sinkt der
Verbrauch von allein. Fach-
handwerker konnen den Ven-
tiltausch und Abgleich un-
kompliziert vornehmen.
Versteckte Verbrauchs- und
somit Kostentreiber finden
sich ebenfalls rund um die An-
lagentechnik. Ein Heizolent-
liifter filtert das Heizol und
befreit den Brennstoff von

Mit einer neuen Innenhlle

l5sst sich der alte Heizéltank

als Wasserspeicher nutzen.

Luft und bewirkt damit eine
optimale Verbrennung.
Systembaugruppen  stellen
eine effiziente Zirkulation im
Warmwasserspeicher  sicher
— somit muss weniger Warm-
wasser stark erhitzt werden,
der Verbrauch sinkt.

Eine wichtige Briickentech-
nologie fiir das klimafreund-
liche Heizen stellen synthe-
tische Brennstoffe dar: einige
Heizungskomponenten tra-
gen das Label ,Green Fuels
Ready“ des Bundesverban-
des der Deutschen Heizungs-

industrie und sind damit fiir
klassisches Heizol, E-Fuels
und Bio-Heizol gleicherma-
fen geeignet. Einen weiteren
Weg stellen Hybrid-Systeme
dar, bei denen eine neue War-
mepumpe bei sehr niedrigen

AufSentemperaturen  durch
die vorhandene Olheizung
unterstiitzt wird.

Die Warmepumpe ist ledig-
lich auf die Abdeckung der
Normallast ausgerichtet und
arbeitet stets im effizien-
ten Bereich. Und falls das al-
te Heizsystem in einigen Jah-

Aus der vorhandenen Heizungsanlage mehr herausho-
len: Zahlreiche einfach umsetzbare MaBnahmen tra-
gen zu mehr Effizienz bei. Fotos: D)D/AFRISO

ren aufler Dienst geht, gibt es
ebenfalls Losungen fiir eine
nachhaltige Weiternutzung.

ten Tank ausbringen, machen
die neue Nutzung auf schnel-
le und kostengiinstige Weise

Vorhandene Oltanks zum méoglich. (djd)
Beispiel lassen sich zum Re-

genwasserspeicher fiir die GLAS-SERVICE
Gartenbewdisserung oder z
Toilettenspililung umriisten. RENE SELBST
Eine neue Innenhﬁlle, die Tel. 0221/89 11 89 ¢ Fax 8 90 27 81
Fachhandwerker in den al- info@glaserei-selbst.de

Komplettbader aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen

HauptstraBe 274 « Koln (Porz) « 0 22 03 - 89 64 90

HEIZUNGEN & BADER www.duester.com

Wenn es um Glas geht ...

Glaserei

Porzer Str. 1/Ecke Rosrather Str.

Reparaturen - Sofort 51107 KsIn (Rath-Heumar)

Iso - Tiiren - Fenster 53
Platten o Spiegelo Schieiferei |[a pRIR\ VAL 86 30

Fax:

02 21/9 86 30 54
|

Alle Glasarbeiten

Walter
Benthues

MEISTERBETRIEB

Markisen ¢ Rollladen ¢ Jalousien
Garagentore * Terrassendacher
Einbruchschutz ¢ Elektroantriebe

Lustheide 56, 51427 Berg. Gladbach-Refrath
Tel. 022 04 - 30 56 94
walter.benthues@netcologne.de
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Jungfrau Frieda, Prinz Sascha 1. & Bauer Werner: So ticken die Tollitaten

dlUNSEr

Drei staatse Mannslick re-
gieren noch bis Aschermitt-
woch alle Koélner Narren.
Jungfrau Frieda, Prinz Sascha
|. & Bauer Werner absolvie-
ren derzeit bis zu 20 Auftrit-
te pro Tag. Anfang dieser
Woche lagen der Prinz (Erkal-
tung) und die Jungfrau (Mus-
kelfaserriss) allerdings flach,
konnten daher nicht zum
Empfang von Bundestags-
prasidentin Barbel Bas nach
Berlin reisen. Sie wurden in
der Hauptstadt wurdig vom
Kinderdreigestirn vertreten
und fanden ungeachtet von

Schnupfen und Schmerzen
trotzdem noch Zeit, unserer
Zeitung 11 jecke Fragen zu
beantworten. Wir bedanken
uns mit dreimol Kolle Alaaf!

Was ist der schonste Mo-

ment des Tages?
Prinz Sascha I.: ,Die Stim-
mung ist ja tiberall gut, aber
wenn ein Saal so richtig ab-
geht, ist das schon der Ham-
mer. Bei der Rede wird gut zu-
gehort und wenn wir tanzen,
steht alles auf den Stiihlen.
Das ist jedes Mal aufs Neue
ein Highlight.”

Trotz neuer Id
Uniwiese bieiben

Was hattet ihr euch so

nie vorgestellt?
Jungfrau Frieda: ,Es ist un-
glaublich, welche Wirkung
die Ornate des Kolner Drei-
gestirns auf die Menschen
haben. Das hatte ich unter-
schitzt. So werde ich zum Bei-
spiel nie das Strahlen in den
Augen der Patienten in der
Palliativstation der Uniklinik
vergessen. Denen konnten
wir ein wenig Kraft geben.”

Welcher Teil des Ornats
nervt Uber den Tag gese-
hen am meisten?

Vorbereitungen fur Weiberfastnacht laufen auf
Hochtouren: Neue Partyflache auf den Ringen

Nur noch knapp drei Wo-
chen, bis am 8. Februar mit
Weiberfastnacht der Stra-
RBenkarneval beginnt und
Zehntausende Jecke in die
City stirmen. Und immer
noch gibt es Gezerre um
die Ausweichflache auf der
Uniwiese. Zusatzlich wird
eine neue Veranstaltung
konkret, die auf dem Ho-
henstaufenring die Feiern-
den anlocken soll.

von ALEXANDER KUFFNER

Koln. Zunidchst zur Uni-
wiese. Diese dient seit der
vergangenen Session  als
Ausweichflache fiir den Par-
ty-Hotspot Kwartier Latang
rund um die Ziilpicher Strafie.
Wird es dort zu voll, werden
die Jecken auf die Wiese ge-
leitet. Dort legt ein DJ auf, es
gibt Getranke und Toiletten.

Die Wiese selbst wurde da-
bei mit speziellen Platten ge-
schiitzt — im Bereich des Aa-
chener Weihers jedoch nicht,
sodass sich dort beispielswei-
se Glasscherben im Boden des
Landschaftsschutzgebietes be-
finden.

Es gab von Anfang an kriti-
sche Stimmen gegen die Nut-
zung der Griinflichen, allen
voran vom Umweltverband
BUND. Vor einer Woche dann
der Hammer: Die Bezirksre-
gierung hatte einer Klage des
BUND stattgegeben. Die Aus-
weichflache Uniwiese stand vor

dem Aus.
Der Stadt blieb nur noch die
Moglichkeit, ein sogenann-

tes Befreiungsverfahren nach
Paragraf 67 des Bundesnatur-
schutzgesetzes  anzustreben.
Und schon am Montagabend
hatte der Hauptausschuss des
Rates einer solchen Befreiung

zugestimmt - gegen die Stim-
men des Naturschutzbeirats.
Stadtsprecher Alexander Vo-
gel erklart die Entscheidung
gegeniiber EXPRESS - Die Wo-
che so: ,Die Uniwiese ist aus
Sicht der Verwaltung und auch
der Polizei weiterhin im Rah-
men der Gefahrenabwehr und
zum Schutz von Leib und Le-
ben notwendig. Erst wenn sich
weitere dezentrale Veranstal-
tungen etabliert haben, kann
die Lage neu bewertet werden.”

Eine neue Partyzone fir
7500 Menschen

Irgendwo miissen die im-
mer zahlreicher anreisenden
Partywilligen schliefSlich hin -
und der zur Verfiigung stehen-
de Raum im Kwartier Latidng
ist endlich. Da kam die Idee
fiir eine neue, zusdtzliche Aus-
weichflache gerade recht: Ei-
ne Partyzone auf dem Hohen-

Jungfrau Frieda: ,,Ich bin ganz
ehrlich: An die Periicke werde
ich mich wohl in dieser Ses-
sion nicht mehr gewohnen.
Grundsatzlich sind unsere
Ornate aber extrem bequem
und auch an das luftige Bein-
kleid habe ich mich schnell
gewohnt.”

Wie viele Frikadellchen,

Wirstchen und Mett-
brétchen konsumiert jeder
von euch geschatzt pro Tag?
Bauer Werner: ,Unterschied-
lich! An den meisten Tagen
konnen wir zwischen den

staufenring, gleich angrenzend
an die Ziilpicher StrafSe. Die-
sen Plan hat die Karnevals-
gesellschaft ,Die Grosse von
1823% als Veranstalter gefasst.
In den vergangenen Wochen
hat die KG in einer Hau-Ruck-
Aktion ein umfassendes Ver-
anstaltungskonzept gestemmt
und an dessen Umsetzung ge-
arbeitet. ,Zu 99 Prozent wird
an Weiberfastnacht alles so
stattfinden wie geplant®, er-

Auftritten mal in einer Knei-
pe Pause machen, und dann
gibt es natiirlich auch mal ein
Schnitzel oder einen Salat.
Manchmal ist das Programm
allerdings so voll, dass es
kaum Zeit zum Essen gibt. Am
vergangenen Samstag zum
Beispiel hatten wir 18 Auf-
tritte von 11.00 Uhr bis weit
nach Mitternacht. Da war ein
schnelles Mettbrotchen im
Foyer dann schon Luxus.”

Wie viele Butzjer verteilt
ihr pro Tag? Wer fihrt
das Butz-O-Meter an?

klart ,Die Grosse“-Prasident
Joachim Zoller, gegeniiber EX-
PRESS - Die Woche. Die Ver-
anstaltungsflache soll sich laut
Zoller von der SchaafenstrafSe
bis zur Schaevenstrafle iiber
den Ring ziehen. Geplant sind
drei Biihnen mit Auftritten
junger kolscher Bands, es wer-
de Gastroangebote und natiir-
lich auch sanitdre Einrichtun-
gen geben. WDR-Reporterin
Estella Mazur soll als Mode-

Bauer Werner: ,Prinz Sascha
ist ja erst 30. Da wiirde der
Biitzchen-Wettbewerb  wohl
an ihn gehen. Daher haben
wir das gar nicht erst ange-
fangen. Tatsdchlich sind aber
100 Umarmungen oder Biitz-
chen auf die Wange sicher das
Minimum.”

Gibt es eine Tour-Apo-
theke, die immer mit da-
bei ist und wenn ja - was ist
drin? Habt ihr einen Leib-
arzt?
Prinz Sascha I.: ,Wir haben ei-
ne Arztin, die bei Bedarf auch

nachts oder sogar zwischen
zwei Auftritten fiir uns da ist.
So wie bei meiner heftigen Er-
kdltung, die mich Anfang der
Woche trotz aller Vorsichts-
mafSnahmen voll erwischt
hat. Schon lange vor der Ses-
sion haben wir uns iibrigens
impfen lassen und auch schon
eine Vitaminkur hinter uns.
Das ist echt eine Rundumver-
sorgung.”

Was lauft im Auto auf

dem Weg zu den Termi-
nen - ausschlieBlich Karne-
valsmusik?
Jungfrau Frieda: ,,Bei uns lauft
Radio Koln, damit wir ein
bisschen auf dem Laufenden
bleiben: Ein bisschen Info, ein
bisschen Musik zur Entspan-

nung.”
8 Eine Gute-Fee-Frage:
Wenn der FC im néachs-
ten Jahr Meister wiirde, falls
ihr auf den Rosenmontags-
zug verzichtet - was wirdet
ihr tun?
Alle drei: ,,Sorry, lieber Effzeh!
Aber Rosenmontag wird wohl
der schonste Tag unseres Le-
bens — den DURFEN wir nicht
verpassen!”

Sechs Stunden Schlaf

sollten es ja mindestens
sein - kénnt ihr diese golde-
ne Regel jede Nacht einhal-
ten?
Prinz Sascha I.: ,AufSer an
meinem Geburtstag am ver-
gangenen Sonntag hat es ei-
gentlich immer geklappt. Ich
achte da auch sehr drauf, al-
lerdings kann man nach dem
letzten Auftritt, der meist
weit nach Mitternacht ist,
nie gleich ins Bett gehen. Ein
paar Minuten zum Abschal-
ten und Verarbeiten der vie-
len Eindriicke braucht man da
schon.”

ﬂ Was vermisst ihr in der

Hofburg am meisten?
Prinz Sascha I.: ,Ich vermis-
se Charlie, meinen Beagle.
Ansonsten ist der Rundum-
service im Dorint-Hotel der
Hammer. Die Mitarbeiter sind
S00000 nett!”

Was werdet ihr am meis-
ten vermissen, wenn
ihr dort wieder ausgezogen
seid?
Bauer Werner: ,Ich glaube,
wir alle werden am allermeis-
ten die Gemeinschaft mit un-
seren Adjutanten vermissen.
Die sind ja nicht nur auf der
Biihne unsere Helfer, sondern
wohnen auch auf der gleichen
Etage.”
(alk.)

Die Ausweichflache auf der Uniwie-
se war am 11.11.2023 pickepacke-
voll - jetzt sollen drei Buhnen auf
den Ringen fur Entlastung im

Kwartier Latang sorgen

ratorin vor Ort fungieren. Die
neue Partyzone ist fiir rund
7500 Menschen gleichzeitig
ausgelegt, die sie in einem Ein-
bahnsystem durchlaufen kon-
nen. ,Rund 80 Security-Leute,
dazu Kameraiiberwachung, Po-
lizei und bereitstehende medi-
zinische Kréfte werden fiir die
Sicherheit sorgen®, so Zoller.
Es seien nur noch Kleinigkei-
ten, die zur endgiiltigen Geneh-
migung fiir die Ring-Party feh-

Foto: Goyert

len wiirden. Das bestédtigt auch
Stadtsprecher Vogel: , Aktuell
befindet sich das Sicherheits-
konzept in der Feinabstim-
mung zwischen Veranstalter,
Stadt, Polizei und weiterer Ak-
teure wie KVB, StEb usw. Am
Donnerstag (Anm. der Red.:
Nach dem Redaktionsschluss
dieser Zeitung) findet der Run-
de Tisch Karneval statt, bei
dem auch noch einmal Riick-
meldungen eingeholt werden.“
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Zom neue Johr

Besser wie en unsere wun-
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et allt jar nit sage. For e Bei-
spill en dem herrlije Bldack
Foodss-Leed ,,Zom neue Johr*
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,E bessje mih Hitz un e
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E bessje mih Freud un jet

Wissen rund um
die weiBe Pracht

Das groRe
Schnee-Quiz

Fotos: Getty Images

Wie{BOtoX;
demIKiefer
helfen

schnell. schneller. BiE: www.express-die-woche.de

ohne LI5S =[BTIH ist das ganze Jahr Aschermittwoch

. |
FREITAG

JANUAR

AUF AL

und Aber= /

nrichtungshavs: vz
4
Vs

4
R

EXTRA

+B%

porta CARD-
Rabatt

Nor goltig im E

\ ohne Wenn

“j0%*
R A?A TT *INKLUSIVE MONTAGE!
A
BIS ZU o *
5%
RABATT *INKLUSIVE MONTAGE!
]
BISZU
20%*
R ABOA TT *INKLUSIVE MONTAGE!

*Gultig bis zum 23.01.2024. Die Bedingungen und Konditionen finden Sie hier www.gartenlux.eu.
Alle Angaben ohne Gewahr - Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten

winnijer Neid./ E bessje mih
Wohrheit/ un jet mih Minsch-
lichkeit...“ Un wie heifk et wig-
ger en dem Leed: ,Dat wiin-
sche mer uns all zom Neue
Johr./ Loss mer all’ jet draan
maache,/ dann weed et och
wohr...“ Mer hoffe all op e bes-
ser Johr 2024, denn et kann
einem angks un bang wide,
wa’mer ovends de Flimmer-
kess aanmaidt un siiht wat en
der Welt loss ess.
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Mach das Leben
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heifSen wird. Die Umbenennung soll als Zei-
chen des Dankes verstanden werden, wie aus
ukrainischen Medien zu erfahren ist. Die bei-
den Stddte sind seit dem 27. Oktober 2022 of-
fiziell als Projektpartnerschaft miteinander
verbunden.

KoéIn/Dnipro. Er ist zentral gelegen, etwa
160 Meter lang und gehort zu den bekanntes-
ten StrafSen der Stadt: der Katerynoslavskyi-
Boulevard in der ukrainischen Stadt Dnipro.
Der ortliche Stadtrat hat nun beschlossen,
dass die Fufgingerzone ,Koln-Boulevard®
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Kniearthrose ist die haufigste
Arthroseform in Deutschland

Pflanzlicher Wirkstoff

macht Gelenke

wieder beweglich

Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus Deutschland uberzeugt
in klinischen Studien: Die Patienten sind wieder deutlich
beweglicher' und haben weniger Gelenkschmerzen’.

und 15 Millionen Deutsche
Rleiden an chronischen

Gelenkschmerzen - bei
der Mehrheit ist Gelenkver-
schleify (Arthrose) die Ursache.
Eine fiihlbare Steigerung der
Lebensqualitdt und Linderung
der Beschwerden verspricht ein
pflanzlicher Arthrose-Wirk-
stoff aus Deutschland. Der von
Wissenschaftlern umfassend
getestete Pflanzenextrakt
nutzt die bekannten positiven
Wirkungen der Arthrose-
Heilpflanze Harpagophytum
procumbens und wurde nun mit
einer Tagesdosis von 2.400mg

als moderne Filmtablette auf-
bereitet. In der Apotheke ist der
geschiitzte HPG2400®-Extrakt
unter dem Namen Gelencium®
EXTRACT erhiltlich.

Sehr gute Vertraglichkeit

In klinischen Studien mit Knie-
und Hiiftarthrose-Patienten
zeigte sich bei Einnahme des
Wirkstoffes eine deutliche Ver-
besserung der Beweglichkeit
(+35%) sowie eine Reduzierung
der Gelenksteife.' Dariiber hinaus
wurden die mit dem Knorpel-
verschleil einhergehenden

tudienergebnisse;

Q BEWEGLICHKEIT

VERBESSERT

Erwiesene Verbesserung um

+35%

/ SCHMERZEN @

GELINDERT

Erwiesene Linderung der

Gelenkschmerzen — Wirkung
vergleichbar mit chemischen

Schmerzmitteln®

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte,
doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer,
NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum
procumbens-Praparat identisch mit Gelencium Extract. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse

von 28 klinischen Studien.

Pflichttext: Gelencium® EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung

bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandl

gbeiVerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des

Bewegungsapparates. Enthdlt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

Gelenkschmerzen nachweislich
reduziert. So war die Wirkung
nach einer 6-wochigen Ein-
nahme sogar mit chemischen
Schmerzmitteln vergleichbar.?
Der pflanzliche Wirkstoff ist
dank seiner sehr guten Vertrag-
lichkeit vor allem fiir Patienten
mit wiederkehrenden oder dauer-
haften Gelenkbeschwerden ein
Segen. 97% der Verwender
des Pflanzenextraktes hatten
keinerlei Nebenwirkungen.’ Viele
Betroffene konnten zudem die
Einnahme chemischer Schmerz-
mittel deutlich reduzieren®- und
somit auch deren hiufige Neben-
wirkungen (u.a. Bluthochdruck,
Magengeschwiire).

Fazit

Mit dem pflanzlichen Wirk-
stoff in Gelencium® EXTRACT
konnen Sie Thre Beweglichkeit
zuriickgewinnen. Fragen Sie in
Threr Apotheke nach Gelencium®
EXTRACT. Tipp: Nutzen auch Sie
den Service von ia.de! Bestellen
Sie Gelencium® einfach in Ihrer
Lieblingsapotheke vor, holen es
dann ab oder lassen es sich be-
quem nach Hause liefern. Ganz
ohne doppelte Wege.

Gelencium® EXTRACT

75 Tabletten PZN 16236733 |
150 Tabletten ~ PZN 16236756 !
2x150 Tabletten PZN 17532250

www.gelencium.de
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OFFIZIELLER
MEDICAL-PARTNER
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Arzneimittel online bestellen und
innerhalb weniger Stunden vor Ort
abholen — oder bequem nach Hause
bringen lassen. Ganz ohne doppelte Wege.
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Benjamin Leuffen
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Dormagen
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XIAO wird trotz MwSt.-Erhohung fiir viele Gaste

(insbesondere Familien) gunstiger

Warme Schokobrunnen runden als neues Highlight das Erlebnis-Buffet ab

Das am Westufer 1 in Pulheim
ansassige asiatische Res-
taurant XIAO ist trotz der seit
dem 01. Januar 2024 gelten-
den Mehrwertsteuererhéhung
in der Gastronomie fiir viele

Gaste - und insbesondere
Familien - giinstiger gewor-
den. ,Die Mehrwertsteuer

geht rauf, aber fur viele Kinder
und Jugendliche gehen bei
uns die Preise runter! Denn
wir wissen, wie wichtig Zeit mit
Freunden und der gesamten
Familie ist. Und die soll bei uns
bezahlbar bleiben”, erldutert
die Geschéftsfiihrung. Denn
die Kinderpreise richten sich
seit dem 1. Januar 2024 nicht
mehr nach der KorpergroBe,
sondern nach dem Alter, wo-
von nun besonders viele Fa-
milien und Jugendliche pro-
fitieren: Kinder bis einschl. 6
Jahren zahlen nur 6,00 Euro p.P.
und Kinder bis einschl. 16 Jah-
ren nur 13,90 Euro p.P. fir das
asiatische Erlebnis-Buffet. Kin-
der im Kinderstuhl essen wei-
terhin gratis. So spart eine Fa-
milie mit zwei Erwachsenen und
zwei Kindernim Alter von 12 bis
16 Jahren rund 20,00 Euro im
Vergleich zum Vorjahr trotz der
Mehrwertsteuererhéhung.
Aber auch fur alle anderen Gas-
te bietet XIAO seit Januar ein
besonderes Mittags-Special:
Samstags (auBer an Feier-
tagen) zwischen 12.00-16.00
Uhr kostet das Erlebnis-Buf-
fet inkl. Live Grill nur 24,90
Euro p.P.

Ab Februar wartet ein weiteres
neues Highlight auf alle Gaste:
Die Systemgastronomie verfei-
nert und erweitert ihr Angebot
am Dessert-Buffet und das wird
die Herzen kleiner und groBer
Genussmenschen hdherschla-
gen lassen: Neben absolutem
Soulfood, wie belgischen
Waffeln, Churros und gefiill-
ten Windbeuteln mit cremiger
Sauce, auch Profiterole ge-
nannt, wird XIAO das Erlebnis-
Buffet um zwei Schokobrun-
nen erweitern. Frische Frichte
kbnnen dann mit warmer, wei-
Ber oder dunkler Schokola-
de Uberzogen und dann nach
Herzenslust mit bunten Streu-
seln, Smarties, Marshmallows,
Gummibarchen, Cookies und
Co. getoppt werden. Oder die
Gaste essen die Schokolade
einfach pur. Beim Zusammen-
stellen des perfekten Desserts
sind keine Grenzen gesetzt: Die
Auswahl wird gréBer denn je
- auch die XIAO-Klassiker wie
Bananenballchen, Tiramisu, Eis,
Pudding & Kuchen sind nach
wie vor erhaltlich.

Doch bevor es an das Dessert
geht, empfiehlt es sich, das
restliche Erlebnis-Buffet mit bis
zu 200 Produkten zu probieren:
Mit frischem Sushi, exotischen
Wok-Gerichten, knackigen Sa-
laten und einem mongolischen
Live-Grill, bietet XIAO viele Va-
riationen fUr Fisch- und Fleisch-
liebhaber sowie flr Vegetarier
und Veganer an. So sind Uber

60% der Produkte vegetarisch
und 30% sogar vegan. Zudem
setzt XIAO auf die frische Zu-
bereitung der Gerichte und
verzichtet ganzlich auf den
Einsatz von Glutamat, wo-
durch die Speisen besonders
bekdmmlich und qualitativ
hochwertig sind.

Das sich in unmittelbarer Nahe
zum Pulheimer See befindende
Restaurant verspricht seinen
Gasten nicht nur grenzenlosen
Genuss zum Einheitspreis, son-
dern auch ein auBergewdhn-
liches Ambiente, das seines-
gleichen sucht. Die moderne
Einrichtung gepaart mit stim-
mungsvoller Beleuchtung und
spektakularem Ausblick auf
den Pulheimer See schafft ein
ganz besonderes Flair und ladt
zum Abschalten und Verweilen
ein.

XIAO bietet mit seinen groB-
zlgigen Raumlichkeiten viele
Vorteile fUr Feierlichkeiten und
groBe Gruppenreservierungen.
Die vielfaltige Auswahl am Er-
lebnis-Buffet trifft garantiert
jeden Geschmack. Dartber hi-
naus erlaubt der feste Preis p.P.
eine finanzielle Planbarkeit der
Feier.

Reservierungen kénnen
bequem online unter
www.xiao-restaurant.de
getatigt werden.

ANZEIGE

XIAO Pulheim

Am Westufer 150259 Pulheim
Tel: +49 223 896 455 70

Offnungszeiten:
Montag - Sonntag und Feiertage:
12.00 -22.00 Uhr

www.xiao-restaurant.de
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Flachen

Wir suchen
land - und forstwirtschaftliche

Fiir eine regionale Stiftung werden
zusammenhangende Flachen im
Rheinland und dem nordlichen
Rheinland-Pfalz gesucht. Riick-
pacht moglich. Uberdurchschnitt-
liche Kaufpreise.

Fiir unser Immobilienportfolio suchen wir
attraktive Wohnimmobilien zum Kauf.
Wir kaufen Hauser, Eigentumswohnun-
gen sowie Grundstiicke. M. Lébbert @

02242-8731954

Immowerk21 sucht dringend fiir seine Kun-
den: ETWSs, Ein-/Zweifamilienhduser,
Mehrfamilienhduser sowie Baugrund-
stiicke. 0163-5130569 Immowerk21 GBR

Suche Haus zum Kauf von Privat. @ 0221-
98650901

Suche Mehrfamilienhaus zum Kauf von Pri-
vat. ® 02238-4489914

ANZEIGEN SCHALTEN

GANZ EINFACH ONLINE!

v jederzeit
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v/ Anzeigen gedruckt und online auf

O GREIF & MEYER

Fachmakler fiir land- und forstwirtschaftliche
Immobilien « IVD « Im Rohnweiher 6

53797 Lohmar . Tel (02205) 899 33 0
welcome@greif-meyer.de . www.greif-meyer.de

Eigentumswohnung flir solvente Da-
me gesucht: Umgebung Dellbriick/
Refrath, 2-3 Zimmerwohnung mit
Balkon. Karin Geller Immobilien, Ber-
gisch-Gladbacher-Str.
Kéln, www.immo-geller.de, info@im
mo-geller.de, 0221-9697930

Jetzt online eine kostenlose und un-
verbindliche Wert-Analyse |hrer Im-
mobilie anfordern - einfach Objektda-
ten eingeben und erste Einschat-
zung erhalten! Infos unter www.ben
der-immobilien.de  oder 0800/
1188660.

aktuell und regional

984, 51069

rheinische-anzeigenblaetter.de/anzeigen

s \erkaufe mees
Hauser

Rommerskirchen DHH (Bj. 2017), 124 gm
Wohnflache éoffener Wohn-Essbereich,
Kiiche, 2 Bader, 3 Zimmer, HW-Raum)
mit Ausbaureserve im Dachboden in zen-
traler Lage. Moderne, gehobene Ausstat-
tung mit Garage/ Garten. Grundstiick ca
250gm. KP 495.000.-€ & 0178-5223987

s Verkaufe mees

s Kaufgesuche Hauser s

Im Umkreis von Kéln suchen wir fir
einen Kunden ein EFH mit 4-5, Wfl.
ca. 130 m? .Rufen Sie uns an, wir be-
raten Sie gerne unverb. im Detail. In-
fos unter:  www.bender-immobili
en.de, oder unter: 02204/2904940.

Junge Familie mit 2 Kindern und Kleintier-
zoo0 sucht hiibsches Haus, mindestens 5
Zimmer, ab 500 m? Grundstiick, keine
Hauptstrale, nette Nachbarn. Ubernah-
metermin flexibel, Keine Bankfinanzie-
rung nétig. Weitere Gesuchdetails auf un-
serer Homepage. von Emhofen Immobili-
en, 0221-9405510, www.vonemhofen.de

Spanienriickkehrendes  Kiinstlerehepaar
mit 3 Hunden sucht freistehendes Haus
mit Charme, ab 180 m?2 Wohnflache,
groRes Wohnzimmer + Atelier + 3 Schlaf-
zimmer, Garten (gerne groR), Garage,
Ubernahmetermin sehr flexibel. Kauf so-
fort verfligbaren Barmitteln. Weitere Ge-
suchdetails auf unserer Homepage. von
Emhofen Immobilien, 0221-9405510,
www.vonemhofen.de

Eigentumswohnung

3 Zi-Wohnung, von privat in KéIn-Pesch, Bal-
kon, Aufzug, Tiefgaragenplatz, VB
239.000,~-€ & 0152-21655219

Stiftung sucht Herrenhaus, Burg, Schloss,
Miihlenanwesen zur Nutzung als Muse-
um bis 60 km um KoIn. Weitere Gesuch-
details finden Sie auf unserer Homepa-
ge. von Emhofen Immobilien, gegriindet
1976, www.vonemhofen.de, 0221-
9405510 Finanziell abgesicherter Informatiker sucht

Wohnung/MFH zur Altersvorsorge 0175-
1164360

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

mem Kaufgesuche wem
Eigentumswohnung

== Vermietungen ===
Apartments

Appartment in K&In-Poll Rheinndhe, Wohn-
flaiche ca. 40 m2?, Warmmiete 660,00 €,
Kaution 1350,00 € von privat ab dem
01.02.2024 zu vermieten. Besichtigung
unter 0221-983022

m— 2-3 Zimmer- w——
wohnungen

2-Zimmerwohnung in  Kd&ln-Widdersdorf
frei. Sofort beziehbar, 42 m? groR3, nach
Stiden ausgerichtet, zentral gelegen, 2
Zimmer, Diele, Dusch-Bad incl. Toilette,
Kochnische, Balkon und Kelleranteil. Die

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! - Ver-
kauf und Vermietung + Hausverwal-
tung + Finanzierung *+ Gutachten -
Mediation.  Infos  bitte  unter:
www.Dirk-Immobilien.de @& 02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

gut erhaltene Kiicheneinrichtung kann ge-
gen Abstandsumme (ibernommen wer-
den. Nur bei ernstem Interesse: @ 0221-
83798789
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mmm Ostfriesland ==

Greetsiel ! Schone 4**** Fewo mit Deich-
blick, max. 3 Pers., Garten, Carport, Fahr-

rader inkl. @ 04926 - 2077, 0172 -
9758365, www.greetsiel-fewo-am-
deich.de

mmmms NOrdsee s

Ferienhduser 30m zum Deich N&he St.Pe-
ter-Ording 3/6 Pers. 040-6536466,
www.wasserkante.de

Bauen & Wohnen

Badewannen - Neubeschichtung, schnell

und preiswert, alles ohne Fliesenscha-

den, auch fiir Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fur Innen- und AuBenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

lhre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!

Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusétzlich kostenfrei online auf

Diese Ausgabe

(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen
von:

3H Automobile Norma
Aldi Opel Paul Bauer
Centershop Ostermann
E-Center Porta
Ed"jlki PSA Retail

mil Frey
NRW-Garage Real
Globus SB Mébel Boss
Hit Segmiiller
JYSK Stellantis
Lidl & You
Multipolster Trinkgut
ANZEIGEN SCHALTEN
GANZ EINFACH ONLINE!
v jederzeit v/ 5% Preisnachlass
v Anzeigen gedruckt und online auf
rheinische-anzeigenblaetter.de/anzeigen

mmm Motorrader/ mem
Mopeds

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

o rervnen 02236-381305
=== \Wohnwagen/ wem
Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
® 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

s Fahrzeug-Kaufgesuche

Autoankauf Schulte: Sofortankauf von Autos aller Marken
Alter, Zustand, TUV - egal! Bitte alles anbieten! Komme sofort, auch SA. + SO.!
Telefon: 0178 - 340 66 11

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hiirth
Tel.:02233/9786 10

aktuell und regional
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== Kaufgesuche wem

Sammler sucht: CARTIER-OMEGA-BREIT-
LING-ROLEX-EWCUHREN auch weitere
Schweizer Modelle und Defekte. &
0177 - 9037482

1 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !!
Pelze, Bekleidung, Handtaschen, Porzel-
lan, Bleikristall, Zinn, Nah-u. Schreib-
masch., Biicher, LP's, Briefm., Teppiche,
Mobel, Gobeline, Puppen, Besteck, Bil-
der, Uhren, Tafelsilber, Miinzen, Bern-
stein u. Schmuck. Seriose Hausbesu-
che, Barzahlung. Frau Hartmann &
0157 -3777 9212

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt fiir hochste Seridsitat. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Lederwa-
ren, Biicher, Silberbesteck, Miinzen, Uh-
ren, Hakeldecken, Zinn, Schmuck, Por-
zellan, Kristall, Romergléaser, Leuchter,
Teppiche, Gobelin, Gemilde, Holzfigu-
ren, Karnevalsorden, Handtaschen, LP,
CD, Né&h- u. Schreibmaschinen, Puppen.
Wertschatzung, bitte alles anbieten.
Weil} Tel: 0178-3735914

1A Anna Dekorateurin kauft! Koln 0221-
25960211 Kompl. Nachldsse, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Biicher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

Alte  Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/KélIn, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Ankauf von Wanduhren, Standuhren, Ka-
minuhren, Armbanduhren, Taschenuh-
ren, Herr Herzberg 0162-6526557

Kaufe Bleikristall aller Art, sowie Porzellan,
Keramik und Steingut. @ 01522-8026631

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mobel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflésung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Maria kauft! Hochwertiges Porzellan,
Meissen, Rosenthal, Herend, altere
Weine u. Champagner, Pelze, Porzel-
lanfiguren, Silber, Modeschmuck,
Zinn, Musikinstrumente, hochwerti-
gen Schmuck+Uhren. 0221-
17052664 Barzahlung !

Sammler sucht Bibel, Gesangs- und Ge-
betsbiicher Hermann 0163-1086945

Schmuckdesignerin kauft von privat, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Silber-
schmuck, Zinntafelsilber, Perlen, Zahn-
gold, zahle gute Preise, Anzeige gilt im-
mer, @ 0178-5531377

Suche Schallplatten: Rock/Pop, Blues,
Jazz,.. @ 0151-15242646

m= Dienstleistung ==

1a Haushaltsauflésungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @ 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflosung,
Entrimpelung  www.batke-transporte.de
B 02234-59621

Fenstereinigung zum Festpreis! @& 0221-
75983287

Malerarbeiten sauber, preiswert @ 02234-
4308098

Malermeister H.P. Kneis: Fassadenbe-
schichtung, Risanierung, sédmltiche Ma-
lerarbeiten, spezielle Putz- und Wisch-
techniken @ 0172-2421526, eMail: hans-
peter.kneis@koeln.de, www.hp-kneis.de

Scheren-, Messerschleifer und Diverses di-
rekt vor Ort, einmalige 3 Tage giiltige Ak-
tion: 10% Rabatt, Telefon 0157-81741922

Wohnungsauflésungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

mmm Tierborse

pinnwand-hilft-tieren.de Die Pinnwand, die
Tieren hilft ein Zuhause zu finden.

s Geschifts- mem
empfehlungen

Entriimpelung zum Festpreis. Kurzfristig,
Regional, Zuverldassig mit Wertanrech-
nung. lhr Team von Willmas Dienstleis-
tungen & 0221-20426616  Willmas-
dienstleistungen.de

s Hiusliche
Pflege

40 jahrige Pflegehelferin sucht neue Be-
treuungsstelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren &ltere Menschen
Daheim. Weder trinke ich Alkohol noch
rauche ich Zigaretten. Gerne langfristig
& 0621-18060355 Handy 01579-
2452045

Die beste Betreuung fiir Sie oder lhre Ange-
hérigen! Profitieren Sie von unseren aus-
gezeichneten  Betreuungsdienstleistun-
gen und der Finanzierung durch die Pfle-
gekasse oder das personliche Budget.
Wir sind lokal und nah.Tirkge konusan
personelimiz ile 24 Std Betreuungsaat
destek sunuyoruz. YouWel Betreuungs-
dienst Denise Younes @ 0151-27051444

mem Trodelmarkt s

Modeschmuck, Gold, Silber, Miinzen, Zahn-
gold, alte und auch defekte Uhren kauft
Vintage An- & Verkauf, Frankfurter Str.
71, 51065 KolIn. & 0178-2915386

s (Garten me—

f \
BAUMDIENST MODL

° Baum- und Risikoféallungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

_1.02234 — 899988
PORZER BAUMDIENST

gtinstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkiirzen, Wurzelentfernung
Baumfallung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

02203/1035 37

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! & 0221-
54818935

Baumfillung u. Entsorgung im Raum Kaln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Entsorgung. & 0176-84029053

Gartenbau, Gartengestaltung, Bdume fal-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Z&une setzen,
Rollrasen, Rasen einsden, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverldssig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

T SOS

QYaJ) KINDERDORFER
WELTWEIT

sos-kinderdoerfer.de

Ein Angebot von:

Sandra, 47 J., Pflegerin, liebevoll und
hilfsbereit, hiibsch, eine Frau, die man sofort
in sein Herz schlieft. Liebe und Gliick ma-
chen aus einem einsamen Leben ein wun-
derschénes Leben! Ich bin leider alleine,
sehne mich aber nach einer harmonischen
Partnerschaft mit Gefiihl, nach ganz viel Ge-
borgenheit, suche Sie, den fganz nattirlichen
Mann, mitdemich eine gliickliche, zartliche
Zukunft in Liebe aufbauen kann. Hand in
Hand verliebt in den Frihling - wie ware
das? Rufen Sie an tber: (5522/G167665)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “Z& 0800 - 333 1117

Brigitte, 50 J., Hauswirtschafterin, gut
aussehend, Top-Figur, samtweiche Haut.
Drauf3en ist Winter - und mein Herz friert.
Alleine zu sein ist nicht mein Ding - ich
traume oft davon, dich kennen- und lie-
ben zu lernen, unbeschreiblich gllick-
lich zu sein. Magst du Reisen, Sport,
wandern, Konzerte und Wellness? Ich
mochte alle Wiinsche, Traume und Ge-
danken mit dir teilen, ein Team mit dir
sein fur immer. Melde dich Uber: (5522/
G167093)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Petra, 55 J., Bilanzbuchhalterin,
hiibsch, strahlende Augen, tolle weibliche
Figur. Wir haben alle nur ein Leben - des-
halb sollten wir zusammen ganz schnell
gliicklich werden und jede Minute gemein-
sam genielen! Ich mdchte mit dir vieles
untemehmen, ins Kino oder mal in ein Kon-
zert gehen, ich mag Theater, Musik, koche
sehr geme, mdchte Harmonie + Gefilhle
jeden Tag pur spiiren, mich noch mal richtig
verlieben, glicklich sein - du auch? Melde
dich Uber: (5522/J168159)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos < 0800 -333 1117

Carola, 59 J., junge, liebe Witwe,
eine ganz natlrliche, warmherzige Frau,
die schon frilh einen schweren Schicksals-
schlag erleben mufte, gute Kochin. Das
Leben verlduft nicht immer so, wie man es
sich wiinscht - leider bin ich schon Witwe.
Doch ich trdume von einem neuen Gliick!
Was héltst du davon, wenn wir uns be-
hutsam kennenlemen, den Lebensweg in
Liebe gemeinsam gehen? Ich méchte al-
les mit einem neuen Partner teilen, alles zu
zweit erleben, reisen, das Leben genieRRen.
Melde dich tiber: (5522/J168213)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 3331117

Caring, 60 J., Seniorendlitagshelferin
liebevolle, feminine Witwe, ein richtiger
Harmoniemensch. Die Einsamkeit fallt mir
nicht leicht. Gerade wenn ich mit anderen
Paaren zusammen bin, wird mir das Allein-
sein noch mehr bewuft. So gere maéchte
ich wieder einen Partner haben, Liebe spii-
ren. Ich bin fréhlich, mag Reisen, Musik,
gehe geme spazieren — wie fanden Sie es,
wenn wir dies alles gemeinsam machen?
Melden Sie sich tber: (5522/J166644)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf _kostenlos “ff* 0800 - 333 1117

Mechthild, 64 J., Altenpflegerin,
eine sehr hiibsche, gepflegte Witwe, liebes
Wesen mit Interesse fir lesen, reisen, Spa-
ziergénge, Fahmradtouren. Jeder Tag, den
man alleine verbringt, ist irgendwie ein ver-
lorener Tag! Ich méchte zusammen lachen,
lieb in den Arm genommen werden, mdch-
te fur meinen Partner sorgen und ganz da
sein —wollen wir zusammen meinen Traum
wahr werden lassen, uns vielleicht schon
in den néchsten Tagen kennenlemen?
Ich kénnte bei Sympathie auch
zum Partner ziehen. Melden Sie sich
Uiber:(5522/J167765)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Ulrike, 66 J., Wirtschaftskauffrau,
eine sehr nette, herzliche Frau mit viel Em-
pathie, sie liebt die Natur, ausgedehnte Spa-
ziergénge, Blumen, backt geme. Ich bin ein
Mensch, fiir den das Glas stets halbvoll statt
halbleer ist, kann mich auch an den kleinen
Dingen des Lebens erfreuen. Ich suche Sie,
den naturlichen Mann mit Herz + Verstand
zum Leben, Lieben, Lachen, jemanden, der
das Leben aus ganzem Herzen liebt, ganz
viel Feingefuhl, Verstand und Frohlichkeit
hat. Ich bin nicht ortsgebunden.
Melden Sie sich tber: (5522/J167781)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “Z 0800 - 333 1117

Helga, 69 J., Hauswirschafterin
i.R., eine liebe Witwe, die man sofort in sein
Herz schlieft, mit viel menschlicher Warme,
sie mag Reisen, kocht und backt leiden-
schaftiich geme. Ein neues Jahr hat begon-
nen - und ich bin alleine. Mir fehlt ein netter
Partner, jemand, mit dem ich reden kann,
der humorig und untemehmungslustig ist,
der eine Beziehung emst nimmt, dem Liebe
in seinem Leben fehlt - und die will ich ihm
geben! Ich bin nicht orisgebunden!
Melden Sie sich tiber: (5522/J167367)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Helene, 71 J., Krankenschwester
i.R., Witwe mit einem riesengrolRem Herzen
und sanften Augen, hilfsbereit, Golfspielerin,
eig. Pkw. Mit dem Alter kommt oft auch nach
dem Tod des Partners die Einsamkeit ins Le-
ben - und das ist nichtimmer schén! Ich liebe
es, Menschen zu umsorgen, wiinsche mir
wieder einen neuen Herm an meiner Seite.
Ich bin gepflegt, héuslich, méchte gerne ein
gemditiiches Heim fur uns beide schaffen, in
dem auch die Liebe wohnt. Und vielleicht
kdnnen wir den Frihling schon gemeinsam
begriiRen - das wére schén! Melden Sie sich
Uber: (5522/J166350)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Dagmair, 73 J., Friseurmeisterinii.R.,
liebevolle Witwe, wirklich apart, warmher-
zig, humorvoll, eig. Pkw. Im Alter alleine zu
sein ist nicht einfach - was halten Sie davon,
wenn wir unser Leben zusammen gestal-
ten? Ich mochte geme meine einsamen
Abende gegen eine fréhliche, harmonische
und liebevolle Partnerschaft eintauschen!
Was méchten Sie Uber mich wissen? Ich
mag Konzerte, Theater, tanze, reise und
wander auch geme, kann gut kochen, su-
che einen ganz normalen Partner mit Herz
und Humor, der wieder zwei Herzen spiren
mochte. Sollen wir uns in den néchsten Ta-
gen vielleicht zu einem Kaffee treffen, um
uns kennenzulemen? Ich koénnte mir
bei Sympathie auch ein Zusam-
menleben vorstellen. Melden Sie sich
Uber: (5522/J167725)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos @ 0800 - 333 1117

Doris, 75 J., Arztin i.R., verwitwet, gut
aussehend, schlanke Figur, mit ju-
gendlicher Art und einem riesengrof3en
Herzen, charmantes Lé&cheln, offen fiir
vieles, eig. Pkw. Ich bin eine Frau, die
optimistisch denkt, gerne lebt - doch
als Witwe merke ich die Einsamkeit an
manchen Tagen schon - und das méch-
te ich andern! Sind Sie der humorvolle,
nette, unkomplizierte Herr, der wie
ich gerne eine schéne Reise macht,
Theater, Spaziergange mag, gute Ge-
sprache, der aber auch ein gemutliches
Zuhause mag? Ich finde: Harmonie und
Zuneigung haben nichts mit dem Alter
zu tun - einzig und alleine entscheidet
das Herz! Wenn auch Sie noch mal
glucklich werden méchten, melden Sie
sich Uber: (5522/J167873)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “& 0800 - 333 1117

Oliver, 56 J., Handwerksmeister,
richtig sympathisch, gefihisbetont, un-
kompliziert, er geht gerne spazieren,
reist + wandert, fahrt Mountainbike,
geht gerne mal ins Kino. Engel fir
den Himmel auf Erden gesucht! Der
Mensch ist nicht zum Alleinsein ge-
macht. Trotz Pech in der Liebe habe
ich die Hoffnung darauf, noch einmal
glicklich zu werden, mich Uber beide
Ohren zu verlieben, nicht aufgegeben.
Mir fehlt ein vertrauter, liebevoller Alltag
zu zweit, das Geflhl, sich wieder auf
das Heimkommen abends zu freuen,
weil ich weil, dort wartet jemand auf
mich, mit dem ich lachen, leben, lieben
kann. Melde dich tber: (5522/J109929)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Andreas, 63 J., Geschdftsfihrer
i.R., ein sehr netter, charmanter und
sympathischer Witwer, offen und auf-
geschlossen, mit dem Herz am rechten
Fleck, ein angenehmer Gespréchs-
partner, er tanzt sehr gerne, mag Musi-
cals, reist gerne ans Meer, ist ein rich-
tiger Harmonie- und Familienmensch.
Lust auf ein Leben voller Harmonie zu
zweit? Ich suche eine Partnerin, die ge-
nauso gerne lacht wie ich, die optimi-
stisch ist - und das Alleinsein beenden
mdchte! Ich méchte mein Leben teilen,
schéne Dinge gemeinsam erleben,
ganz viel lachen, reden, aufeinander
Acht geben, aufmerksam und feinfiihlig
meiner Partnerin gegeniber sein, ganz
viel Herzklopfen spuren. Ich finde: Der
Mensch sollte auf Dauer nicht alleine
bleiben Melden Sie sich uber: (5522/
J167626)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘" 0800 - 333 1117

Wolfgang, 68 J., Diplom-IngenieuriR.,
niveauvoller, aufgeschlossener Witwer,
humorvoll, er reist, wandert sehr gerne,
fahrt Ski, kann auch kochen. Ich bin ein
Mensch, der positiv denkt, gerne lacht
- aber als Witwer nicht fir immer allei-
ne bleiben will. Was ich suche ist eine
Partnerin, die wie ich gerne etwas un-
ternimmt, die ein natirliches, fréhliches
Naturell hat, die sich ein dauerhaftes
Glick winscht. Treue und Sinn fur
Harmonie und Glick finde ich wichtig
— Sie auch? Rufen Sie an uber: (5522/
J167354)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘@ 0800 - 333 1117

Stefan, 70 J., Kavalier mit Herz, lie-
benswerter Witwer, feinfiihlig und sensibel,
mit feinem Humor, reiselustig (Sonne, Meer
+ Berge), er kocht geme (auch zu zweit),
eig. Pkw. Was nutzen Gut + Geld, wenn das
Herz nach einem Schicksalsschlag einsam
ist! Ich méchte gerne wieder als Paar vieles
unternehmen, Essen gehen, wiinsche mir
von Herzen eine nette Partnerin fiir ein
gliickliches, langes Leben zu zweit. Melden

Sie sich Uber: (5522/J168747)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “* 0800 - 333 1117

Ulrich, 71 J., Seminarleiter i. R.,
sportlich, nicht schlecht aussehend, jung
gebliebene Art, handwerklich begabt, er
kocht + singt geme. Ich denke, ich bin kein
Opa-Typ, lache, reise geme ans Meer, bin
sportlich, mag Theater, Musicals, Klein-
kunst. Wo ist die nette Dame, die wie ich
noch viele Trdume und Pléne hat, deren
Herz ebenso wie meins noch an Gefiihl und
Liebe glaubt? Ich finde: eine harmonische
Partnerschaft mit ehrlicher Liebe ist mit kei-
nem Geld der Welt zu bezahlen —finden Sie
auch? Rufen Sie an tber: (5522/J153210)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Georg, 73 J., Banker i.R., kultivierter
Witwer, 1,89 m, fit, bewegungsfreudig, er
wandert gerne, lauft, fahrt Rad, ein interes-
santer Gesprachspartner, eig. Pkw. Mein
Wunsch fiir 2024: Eine Lebensliebe finden,
eine nette Partnerin, die mit mir noch viele
gliickliche Jahre erleben méchte, die Fréh-
lichkeit, Respekt + Ehrlichkeit mag! Haben
Sie Lust, abends essen zu gehen? Oder
zu zweit zu reisen, die schdnen Dinge be-
wuldt als Paar zu erleben? Melden Sie sich
Uber: (5522/J168585)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Lothar, 75 J., Elekirotechniker i.R.,
ein flotter, aufrichtiger, treuer Witwer, si-
cherer Autofahrer. Ich reise gerne, bin
naturverbunden, liebe Spaziergénge,
fahre Ski, Rad - und denke oft: Wie schén
wére es, dies alles mit jemandem wieder
zusammen machen zu kénnen. Deshalb
sollten wir nicht noch 10 Jahre warten, bis
wir uns zufallig (oder vielleicht gar nicht?)
treffen - sondern jetzt! Ich wiinsche mir
eine gluckliche Partnerschatft fur immer -
vielleicht mit lhnen? Ich wirde mich freu-
en! Melden Sie sich tber: (5522/J161497)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Richard, 77 J., frohlicher Senior, ein
wirklich jung gebliebener Witwer, sehr ge-
pflegt, mit Niveau, Stil + Charme, eig. Pkw.
Alleine zu sein ist nicht immer einfach und
auch nicht immer schén - deshalb suche ich
SIE auf diesem Wege! Ich reise gerne, bin
sportlich, liebe meinen Garten - und wirde
gerne wieder eine Partnerin an meiner Seite
haben. Vielleicht ist 2024 der Start in unser
gemeinsames Glick! Rufen Sie an Uber:

(5522/J167923)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos @ 0800 - 333 1117

Herbert, 79 J., Apotheker i.R., ein wirk-
lich netter, kultivierter Witwer voller Vitalitat, hu-
morige Wesensart, 1,83 m, eig. Pkw. Das Le-
ben hat zwar manchmal ein paar Regentage,
aber dafiir auch oft ganz viele wunderschéne
Sonnentage - haben Sie Lust, Sonnen-, aber
auch Regentage mit mir gemeinsam zu erle-
ben? Wir kénnten schéne Momente gemein-
sam teilen, eine harmonische Zweisamkeit,
viele Unternehmungen, gute Gesprache, Rei-
sen, Wanderungen machen, denn alles, was
man teilt, ist doppelt so schén! Rufen Sie an

Uber: (5522/J167724)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “E 0800 - 333 1117

Guido, 82 J., Befriebsleiter iR.,
manter Witwer mit Niveau, warmherzig, mit Inte-
resse fir Reisen, Musik, Theater. Ich bin immer
geme Hand in Hand mit meiner Frau bummeln
gegangen, habe die gemeinsamen Spaziergén-
ge geliebt - aber jetzt als Witwer laufe ich leider
alleine durch die Gegend. Darf ich lhre Hand
ergreifen und sie in allen Ehren ein Leben lang
festhalten? Wére es nicht schon, gemeinsam
essen zu gehen, ins Theater, gemeinsam zu rei-
sen, vieles zu zweit zu machen, sich auf jeden
gemeinsamen Tag und jede Unternehmung zu
freuen? Rufen Sie an tber:(5522/J149931)

char-

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Wilhelm, gepflegter Witwer, Mitte 80, hsf-
liche Art, hilfsbereit, ein Mann, der einer netten
Dame ein liebevoller Partner mit Respekt und
Herzenswarme sein mochte, Pkw. Es ist schon,
alt zu werden - aber noch schoner ist es, wenn
man dies zu zweit tuen kann! Ich will wieder die
Sonne zurtick in mein Leben lassen, lachen
- vielleicht mit lhnen? Ich reise sehr geme, lie-
be Musik, Kultur, bin handwerklich geschickt,
mochte wieder eine frohliche, ehrliche Partner-
schaft finden, zusammen vieles untemehmen
- auch bei getren. wohnen. Melden Sie sich

tber: (5522/J168718)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117




M 3. Woche - 19./20. Januar 2024

AUSBILDUNG
Kaufleute fiir Buromanagement (m/w/d)

Standorte: KdIn oder Gummersbach

Ausbildungsbeginn: 01.08.2024

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

W Das erwartet Sie:

eine fundierte und praxisnahe Ausbildung mit
Aufgaben und Projekten, bei denen Sie das
Erlernte sofort anwenden und ausprobieren
kénnen.

- anspruchsvolle und abwechslungsreiche Tatig-
keiten

- griindliche Ausbildung gemaB des Ausbil-
dungsrahmenplans

¥ Das bringen Sie mit:

- mind. Fachoberschulreife
- erste Erfahrungen mit Microsoft Office
- hohe Team- und Kommunikationsfahigkeit

- schnelle Auffassungsgabe

Wir suchen fiir unsere Objekte
in Kéln
zuverlassige, deutschsprachige
Reinigungskrafte m/wia.
Arbeitszeiten:
51063 KéIn: Mo - Sa von 19:00 - 21:00 Uhr
50825 KdlIn: Mo - Sa von 19:00 - 22:00 Uhr
51109 KélIn: Mo - Sa von 19:00 - 22:30 Uhr
Bei Interesse:
0800 3210002

Gebaudeservice

Reinigungskraft (m/w/d)
25 Stunden Woche Mo-Fr + alle 14 Tage
Samstags, Arbeitsheginn 06:00 & 07:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Zierden/Herr Rust
0221-71751380 Anrufe bis 13 Uhr \_

W Das bieten wir:

- angenehmes Betriebsklima mit arbeitnehmer-

freundlichen Arbeitszeiten

- Offenheit fiir Ihre Ideen und Vorschlage

- Mitarbeiterangebote, Jobrad, Diensthandy,
betriebliche Altersvorsorge, drei zusatzlich

freie Brauchtumstage im Jahr u. v.m.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung an:

Meral Senol (Ausbilderin)
meral.senol@rdw-koeln.de

Fur etwaige Riickfragen erreichen Sie

Frau Senol telefonisch unter:

LW 02261-8175712

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-Str. 10 - 51149 KdIn

s Stellenangebote m———

Ambulanter Pflegedienst sucht ab sofort
Pflegefachkraft und Pflegehelfer/in LG1/
LG2 in Teil-/Vollzeit. Fiihrerschein erfor-
derlich. @& 0221-22209955 oder info@al
pha-pflege.de

AUSHILFE (m/w/d) fiir unsere Personalab-
teilung im Rahmen einer geringfiigigen
Beschaftigung. Mochten Sie bei allgemei-
nen Verwaltungstatigkeiten unterstiitzen,
personalrelevante Unterlagen scannen
und Daten eingeben oder auch Dokumen-
te archivieren und ablegen? Dann mel-
den Sie sich gerne telefonisch
(0221)8997-431 oder per E-Mail: willkom
men@do-wohnstift.de Wir lernen Sie ger-
ne an. www.seniorendienste.de

Austrager/Zeitungszusteller (m/w/d) fur
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fur uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Damen ab 18 J. fiir eine leichte Telefonta-
tigkeit gesucht. Flexible Arbeitszeiten
und gute Verdienstmoglichkeiten. &

0221-964464218

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause

bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
alter als 50 J., & 0175/8231548

Fahrer (m/w/d) fiir 3,5t & 7,49 t in Vollzeit
fir Getrankeauslieferung gesucht. Kein
Schulabschluss, keine Beruferfahrung
notwendig. @ 0171-7827071

Fahrer (m/w/d), (9-Sitzer) fiir Schiiler/Werk-
stattverkehr mit Personenbeférderungs-
schein auf geringfiigiger Basis gesucht.
Gerne Hausfrauen/Rentner. & 0221-
836151

Fahrer*in Beférderung gehandicapter Kin-

der in Kdln schultédglich gesucht. 02421-
57882

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in KolIn-Dellbriick sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spall an
trendorientierter  Abeit  haben.
Méchtest Du Teil in unserem
Team werden? Dann melde Dich
telefonisch @ 0171-5769805

MFA oder gerne auch Quereinsteigerin (m/
f/d) zur Verstarkung des Teams an der
Anmeldung unserer psychiatrisch-psy-
chotherapeutischen Praxis in Leverku-
sen-Schlebusch  gesucht. Ab  dem
01.05.2024 auf Minijobbasis an 2 Nach-
mittagen pro Woche und als Urlaubsver-
tretung. Anfragen oder Bewerbungen bit-
te an praxis.schlebusch@web.de

iheie e Pocuttion sttt
DICON & 022417077

Putzhilfe im Privathaushalt in Koln-Ron-
dorf, wochentlich 2-3 Stunden, gesucht.
& 0174-7755020

Reinigungskraft (m/w/d) (optimal fiir Ehe-
paar) fur SchlUsselstelle in Kéln-Brauns-
feld ab sofort gesucht. AZ: Mo.-Fr. ab
17.00 Uhr. Telefonische Bewerbung un-
ter: Service Concept GM West GmbH
0211-53805000

Reinigungskraft (m/w/d) in Vollzeit fiir un-
sere Objekte in K&In (Bayenthal und Neu-
ehrenfeld) zu sofort gesucht! Eine Be-
triebswohnung (2 Zimmer-Kiiche-Bad)
im Kolner Siiden steht zur Verfiigung. E-
Mail: bewerbung@areoholding.com
‘& 0170-8375306, AREO service GmbH.

Reinigungskraft (Minijob) fir Altenwohn-
heim in K&In-Neubriick gesucht. Arbeits-
zeit Mo.-Fr. ab ca. 9:00 Uhr. Tariflohn
13,50 € brutto/Std. Bollecke GmbH.
@ 0221-638464

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in KoIn-Ehrenfeld und KoIn-
Siilz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die SpaR an trendorientierter Ab-
eit haben. Mochtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch & 0171-

5769805

€, fur

Hausmeisterunterstiitzung. 520-
Kéln. & 0173-2549161

Hauswirtschaftskréfte (m/w/d) fir ambu-
lanten Pflegedienst im Raum Kaln links-
rheinisch, in Teilzeit oder auf 538.- €-Ba-
sis ab sofort gesucht! Anrufe Mo.-Fr.
Tel.: 0221-88885156

4 Reformhaus W. Dahmen
sucht Fachkrafte in Teilzeit
und auf 538,- € Basis.

Reformhaus Wolfgang Dahmen
Neusser Str. 219 « 50733 Koln-Nippes
nc-dahmenwo3@netcologne.de )

"\ In Kdln Porz Wahn ist ab sofort eine Stelle
als Reinigungskraft (w/m/d) in Teilzeit
frei. Arbeitszeit Mo-Fr ab 5 Uhr friih, fes-
te Stunden nach Absprache, 13,50 €
Stundenlohn. & 03461-5411918, Clean
up GmbH - Werde Teil unseres Teams!

Kassenkraft !!! Wir suchen tageweise ab so-
fort eine freundliche und zuverldssige
Kassenkraft (m, w, d) (Bargeldlos) fiir un-
sere Mitarbeiterkantine in KdIn-Poll. Die
Arbeitszeit ist Montag bis Freitag von

10:45 Uhr bis 13:30 Uhr. Wir freuen uns
auf lhren Anruf: Frau Demirci 0176-
30121718 Fa. ABAKUS GmbH oder info@
abakus-koeln.com

Dietrich West KG

Hilfsarbeiter m/wq)

fiir Arbeiten in der Halle
gesucht.

Ho2234/98710
m.kluck@umweltlogistik.de

Logistikpartner / Fahrer(m/w/d) gesucht!

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zuverldssige Subunternehmer zur Ausliefe-
rung von Zeitungen und Beilagen im Raum KélIn - Leverkusen.

Es handelt sich um feste Touren in Eigenregie, die donnerstags/ freitags gefahren werden.
Als Subunternehmer sollten Sie Giber mindestens ein Fahrzeug mit einer Zuladung ab 3,5 t
verfligen. Alternativ suchen wir Fahrer zur Anstellung.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme per E-Mail an: fassbender.jobs@gmail.com
Kurierdienst FaRbender - Am Engelsgraben 35 - 53757 Sankt Augustin

Kiichenhelfer/in fiir Kesselreinigung in
KolIn-Poll gesucht. Die Arbeitszeit betragt
2 Std téglich von 13 bis 15 Uhr. Sie sind
sehr gewissenhaft und arbeiten gerne im
Team, dann freuen wir uns auf lhren An-
ruf: Frau Demirci 0176-30121718 Firma
ABAKUS GmbH oder info@abakus-ko
eln.com

Lagerist (m/w/d) in Vollzeit fir Getranke-
handel gesucht. & 0171-7827071

Lagerist/Staplerfahrer gut bezahlte unbe-
fristete Dauerstellung AGILIS-Zeitarbeit
& 0179-1108688

aktuell und regional

Was wir bieten:
Eine attraktive Vergiitung
30 Tage Urlaub im Jahr

RegelmaBige Weiterbildung und Coaching

Ihre Aufgaben:

egal ob klassisch Print oder Digital.

Mobiles Arbeiten im Biiro, von zu Hause oder direkt beim Kunden vor Ort
Ein familidres Team auf Augenhdhe mit einem starken Zusammenhalt
Spannende Projekte, flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege

Account Manager

(m/w/d) in Vollzeit fiir den Rhein-Erft Kreis

Wir bauen unser Team weiter aus und suchen Sie als Account Manager (m/w/d) zum néchstmdglichen Zeitpunkt. Kommunikationsstarke Kolleg:innen, die sich fiir
Medien begeistern und gemeinsam mit uns am Erfolg unserer Kunden arbeiten mdchten, sind herzlich willkommen.

Ihr Profil:

Sie haben B2B-Erfahrung, idealerweise im Verlagswesen
Sie sind miindlich und schriftlich kommunikationsstark
Sie sind Teamplayer:in

Sie kommunizieren und verkaufen gerne

Sie sind serviceorientiert

Sie sind eine aufgeschlossene Persdnlichkeit

Gemeinsam mit Ihren Kolleg:innen betreuen Sie unsere lokalen Kunden vor Ort und erarbeiten gemeinsam mit Ihren Kunden optimale Werbekonzepte;

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich jetzt hier:
RAG-Interactive GmbH & Co. KG  z.Hd. Udo Waldau, August-Horch-Str 10, 51149 KoIn oder per E-Mail an: bewerbung@rag-interactive.de

Die RAG-Interactive GmbH & Co. KG ist eine
moderne Agentur mit Sitz in K6In und optimaler
Anbindung an den OPNV. Wir beraten und be-
treuen zahlreiche mittelstdndische Unterneh-
men aus Handel, Handwerk und Gewerbe rund
um die optimale Vermarktung Ihrer Produkte
und Dienstleistungen. Zu unserem Produkt-
portfolio gehdren klassische Anzeigenwerbung,
Prospekte und eine Vielzahl digitaler Produkte.

Reinigungskraft fir Gesamtschule in Hol-
weide gesucht. Arbeitszeiten von 6-8 Uhr
morgens, Turnhalle. Es sind weitere ver-
schiedene Arbeitszeiten Nachmittags
maoglich, Informationen unter HS-Gebé&u-
dereinigung. & 0221-7904735

Reinigungskraft fir Grundschule in Pesch
von 16-18 Uhr gesucht. Informationen:
@ 0221-7904735, HS-Gebaudereinigung

Reinigungskraft fir Grundschule in Mil-
heim/Deutz, Ferdinandstr. Mo-Fr zwi-
schen 15-19 Uhr gesucht. Rufen Sie uns
fiir ndhere Informationen zu dem Objekt
gerne an. @& 0221-7904735, HS-Gebau-
dereinigung

Reinigungskraft fiir morgens, Mathias-
Briiggen Str. (Firma RAFA) in Ossendorf
gesucht. Von ca. 5:30-7:00 Uhr, Mo.-Fr.
Bliroreinigung, HS-Gebaudereinigung,
0221-7904735.

Reinigungskraft m/w/d fiir Biirogebaude in
Ossendorf gesucht. AZ: Montag - Freitag
17.15 - 19 Uhr / Minijob, Mobil: 0163-
3393881 tel. erreichbar bis 17 Uhr

Versierte Haushaltshilfe fiir gepfleg-
ten 2-Personen-Einfamilienhaushalt
nach Koln-West gesucht. Wéchent-
lich 20,5 Std. (verteilt auf 3 Tage) fiir
Unterhaltsreinigung, Fenster, Biigel-
wasche usw. @ 0172-96 69 519

Wir suchen Sie als zuverldssige Reini-
gungskraft (m/w/d) in der Gebaudereini-
gung in Vollzeit fir unseren Standort in
Lohmar. Arbeitszeit Mo-Fr. Stunden varia-
bel. PKW wird gestellt. Tel. 02205 - 905
135 oder E-Mail sistermanns@t-onli-
ne.de

Zimmerreinigungs-/ und Hotelfachkraft in
Wahnheide gesucht! Kontak: @& 02203-
96999, info@aoc-hotel.de

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen
wir Monteure fiir Fenster, Haustiiren und
Sonnenschutz. Fiihrerschein erwiinscht,
aber nicht zwingend erforderlich. Wenn
Sie einen sicheren Arbeitsplatz mit guten
Aufstiegsmoglichkeiten suchen, sind Sie
bei uns richtig. Bewerbungen telefonisch
unter 02202-109550.

mmmmm Arbeits- m——
angebote

Austriger/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wdchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Biiroreinigungskraft auf Minijob-Basis fiir
2 x 4 Std./wochentlich nach Porz-Eil ge-
sucht. Nahere Auskiinfte und Bewerbung
unter 02203-67884 (Frau GroR) oder
Mail an perso@vanbuehren.de

Handwerklich geschickte Person fiir Haus-
meistertatigkeiten 8 Std./Wo. auf Mini-
jobbasis in Kéln Weiden gesucht. Flexi-
ble Zeiteinteilung moglich. Bewerbung
unter verwaltung@stammbhaus.de mit An-
gabe einer Telefonnummer zum Rickruf.

Haushaltshilfe, fir dltere Dame gesucht, 1-
2 wochentlich @ 0221-487660

Hauswirtschafter/in fiir die Zubereitung ei-
nes Mittagessens in der Rechtsanwalts-
kanzlei van Biihren & Klutinius in Porz-Eil
an 3-4 Tagen wochentlich auf Minijob-Ba-
sis gesucht. Anfragen unter 02203-
67884 (Frau GroB).

Hotel am Freischiitz sucht ab sofort
Reinigungskrafte (m/w/d) in Teil-
zeit oder auf 520,00 € Basis. Melden
bitte unter @ 02233-932330 oder
per Mail: m.may@hotel-am-frei-
schuetz.de

Raumpflegerin nach Widdersdorf gesucht,
4 Stunden, & 0221-508449

Reinigungskraft auf 520,- € fiir Widdersdor-
ferstraRe. @ 0173-2549161

Reinigungskréfte fir Minijob nach Kéin-
Niehl und KéIn-Esch gesucht ab 16:30
Uhr, ab sofort @ 0172-2011637

e Stellen- m——
gesuche

Biete liebevolle Betreuung fiir niveauvolle
dltere Damen oder Herren (z.B. Kochen,
Einkaufen, Arztbesuche usw.) @& 01512-
2964358

e Arbeits- me—
gesuche

1A Maler sucht Arbeit. @ 0221-16922574
0.0173-9321474

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Griinabfall-Entsorgung @& 0157-
87070585

Fliesenleger mit langjdhriger Erfahrung
sucht Arbeit. @& +0157-70052345

Maler und Bodenleger sowie Putz- und Mo-
saikarbeiten,  zuverldssig/giinstig &
0151-25974042

Polin mit Gewerbeschein sucht Putzstelle,
auch einmalig. 0179-9723302

Raumgestalter, Boden und Malerarbeiten
tapezieren, streichen, Parkett, Laminat,
Innenverputzen usw., zuverldssig und
preiswert. @ 0173-5369621

Suche Arbeit als Putzfrau in Kéln. 01521-
6494821

Zuverlassige Frau sucht Putzstelle. 0179-
9223549

- sozialversicherungspflichtige
Beschaftigung -
- Vergiitung nach Lohntarifvertrag
(Gebiudereiniger-Handwerk)
- 30 Tage bezahlten Urlaub pro Jahr -
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gerne bei uns.

Ansprechpartner: Frau Curic
Tel.: 0221-40038293

Logistikpartner gesucht!

Was wir bieten:
- wochentlich regelméaBige Auftrage
- aufwandsbezogene Vergltung

Was wir von lhnen erwarten:

- Selbststandigkeit und Zuverléssigkeit

w "

Zum Ausbau unseres Logistiknetzes suchen wir fir die Auslieferung unserer Zei-
tungen, Beilagen und Prospekte im Raum KéIn-Bonn selbststéndige Spediteure.

- eine langfristige Partnerschaft mit einem etablierten Vertriebsunternehmen

- Transporter mit einer Zuladung von mind. 1t

- Einsatze an Donnerstagen & Freitagen, gerne auch in den Abendstunden
Wir freuen uns Uber |hre Kontaktaufnahme!

bewerbung@rdw-koeln.de \ 02203 1883 43

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 Koln

Wir suchen fiir unser Objekt
in 50933 KéIn-Miingersdorf
zuverlassige, deutschsprachige

Reinigungskrafte m/wrd
an Wochenenden.
Teilzeit oder Mini-Job.
Flexible Einsatzzeiten
Bei Interesse:

0800 3210002

Gebaudeservice
Dietrich West KG

Lohnabrechner (m/w/d)

(Teilzeit) nach
KéIn-Rodenkirchen gesucht

1hr Profil

* Erfahrung in der Lohn-und
Gehaltsbuchhaltung

* PC-Kenntnisse (MS-Office, Outlook)

Wir bieten

* Griindliche Einarbeitung

* Arbeit in einem sympathischen Team

*30 Tage Urlaub/)ahr

* Betriebliche Altersvorsorge

Dachdecker- und
Zimmerer-Innung Kéln
e-mail@dachdecker-innung-koeln.de
Telefon 02236-64141 -Frau Dietrich

(p

MENSCHEN.

AMBULANTE PFLEGE &

5

SENIORENBETREUUNG

PFLEGEDIENSTLEITUNG

mit Herz gesucht (m/w/d)
Wir bieten Dir:

- Zusammenarbeit auf Augenhéhe
-Kein Schichtdienst

- Keine Wochenenddienste

- Flexible Arbeitszeiten

- Zeit fiir Pflege und fiir Verwaltung
-30 Tage Urlaub

- Shopping-Rabatte u.v.m.

Melde dich jetzt und werde
auch du ein HerzensMensch!
ich@werde-herzensmensch.de

022738 - 4618850

Renommierte Anwaltskanzlei
in K6In-Weiden
sucht ab sofort
Fachangestellte/
Kaufm@nnische Angestellte
(m/w/d)
flir Mo - Do jeweils 14:00-18:00 Uhr.
Bewerbungen bitte an:
kanzlei@wilke-rechtsanwaelte.de
Dr. Wilke Rechtsanwilte

Schillerstr. 23, 50858 K&ln
Tel. 02234 74039

Zwei zuverlassige

Reinigungskrifte (m/w/x)
mit dem Auge fiir Sauberkeit

ab sofort fiir die
LVR-Klinik Koln Merheim
auf Steuerkarte gesucht.

Einsatzort:
LVR-Klinik K6In Merheim

Arbeitszeit:
Mo.-Fr.: 05:00 - 11:00 Uhr und
Sa. und So. nach Bedarf
bei einer Vergiitung von 13,50 €/Std.

Wir bieten lhnen ein nettes Team, eine
betriebliche Altersvorsorge, kosten-
lose Arbeitskleidung, zusatzliches
Urlaubsgeld, diverse Vergiinstigungen
via Corporate Benefits-App bei
verschiedenen Partnern

und freuen uns auf lhren Anruf!
Mo. - Fr. 07:30 - 12:30 Uhr

Frau Inden/Herr Biittner
0221/8993-406

50%

Nachlass bei der

Print-Online-Kombi
als Premium-Anzeige

Einfach gute

Bewerber erreichen.
lhre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!

« Stellenanzeige in lhrem Anzeigenblatt

« Online-Stellenanzeige auf yourjob.de und bei Buchung einer
Premium-Anzeige auch im reichweitenstarken
Mediennetzwerkwerk von stellenanzeigen.de

Ein Angebot von:

In Kooperation mit ;;;.
stellenanzeigen.de
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Wo wir sind... findest du hier >

www.botk-op-koelle.tom
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ElNE RIESIGE AUSWALL AN ARNAVALSARTIKEL WiE ReSTUMEN, SCIVIE,
RINGELWARE, PERVCKEN, SCHMINKE & ACCESSIORES.

Makotex GrabH H’ellenloeschreibung: Bitrofachkraft (u/w/v) Import Karnavalg Ab{’eilung
wir Suchen Dich! (Vorraussetzung Englisch in Wort und §chrift)

ThinkJeck & Bock op Kalle Si’ellenloes(hreiloung: Verkauf (m/w/v) firr unsere Karnevalsladen

wir Suchen dich, ab sofort in Koln-Chorweiler, -HugoPassage-Neumarkt, -Kalk(Arcarden),

Janvar, Februar “24 Hiirth(Park), Bergheim, Rosrath, Berg-Gladbach, Wipperfitrth
Wenn dein Herz auch fiir den Karneval schlagt,,dann bewirb dich unter
bewerbungdmakotex.de
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