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Gerhard Richter
seit 20 Jahren an
der Weltspitze

KoIn. Der Maler und Kélner
Ehrenbiirger Gerhard Richter
(91) wird im Ranking ,Kunst-
kompass“ weiterhin als der
weltweit wichtigste Kiinstler
gefiihrt. Seit nunmehr 20 Jah-
ren behauptet der in Koln le-
bende Richter unangefochten
die Spitzenposition. Auch die
nidchsten Ridnge sind unver-
dndert: Auf Platz zwei bleibt
der US-Konzeptkiinstler Bruce
Nauman (81), dahinter folgen
die beiden Deutschen Georg
Baselitz (85) und Rosemarie
Trockel (70). Platz fiinf belegt
die US-Kiinstlerin und Fotogra-
fin Cindy Sherman (69).

So erreichen
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80-jahrige Sportskanone aus Koln-Porz holte sich seine 60. Medaille

Mit Millionengrabern
ins Schwarzbuch

KolIn. Inseinem 51. Schwarz-
buch hat der Bund der Steuer-
zahler bundesweit 100 exem-
plarische Fille aufgelistet, die
nach seinen Recherchen Steu-
ergeldverschwendung dar-
stellen. Jedes Jahr zeigt das
Schwarzbuch auf, wie Politik,
Stadte, Kommunen und Ge-
meinden Steuergelder quasi
zum Fenster hinaus werfen. Die
kiirzlich vorgestellte fast 200
Seiten starke Aufzdhlung ent-
hélt auch Félle aus Koln.

Wenig tiberraschend zahlt die
Sanierung der Kdlner Oper da-
zu. Die galoppierenden Kosten
fiir die Sanierung des Schau-

spielhauses liegen derzeit bei
665 Millionen Euro. Mit dabei
ist auch die Sanierung der Kol-
ner Zentralbibliothek (derzeit
140 Millionen Euro Kosten).
Ein Dauerbrenner hat eben-
falls den Weg ins Schwarzbuch
gefunden: Die Bewachung des
schlecht isolierten Heinrich-
Boll-Platzes, unter dem die
Philharmonie ohne Storgerdu-
sche spielen soll. Dafiir belie-
fen sich die Kosten allein in den
vergangenen sieben Jahren auf
gut 1,5 Millionen Euro.

Aber auch andere Stadte
konnen Geld verbrennen, wie
zum Beispiel Wuppertal: Unter

der Uberschrift ,Vornehm geht
der Haushalt zugrunde® wirft
der Steuerzahlerbund die Fra-
ge auf, warum sich eine Stadt,
die einen Schuldenberg von
1,6 Milliarden Euro vor sich
herschiebe, teure goldfarbe-
ne Sitzbdnke in der Innenstadt
leiste. Alle zehn Binke, die seit
Oktober 2022 aufgestellt wor-
den seien, kosteten zusammen
400000 Euro. Dabei habe Wup-
pertal ,jedes Mafs verloren®.
Zudem seien die Biirger emport
iiber ,unbequeme Banke ohne
Riickenlehnen, die marode, alt,
verschmutzt und verwahrlost
erscheinen®.

Hans-Walter Eichel-
hardt prasentiert
seine Trophaen.
Fotos: Thomas Banneyer
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Porzer Sportskanone erreicht trotz Schicksalsschlagen sensationellen Rekord

Der 60-Medaillen-Mann

Hans-Walter Eichelhardt
lebt fir den Sport. Mitt-
lerweile hat der 80-Jahrige
sein 60. Sportabzeichen ge-
macht. Dabei lie3 sich der
Zundorfer auch von schwe-
ren Schicksalsschlagen
nicht aus der Bahn bringen.
Er bleibt immer dran und
halt sich auch im hohen Al-
ter fit.

von ALEXANDER BiGE

KoéIn. Einen Medizinball
6,25 Meter weit werfen, 200
Meter Radfahren in 23,1 Se-
kunden, zwolf Seilspriinge im
Galoppschritt und 200 Me-
ter Schwimmen in 9:20 Mi-
nuten. Das sind die Werte,
die der 80-jahrige Hans-Wal-
ter Eichelhardt aus Porz kiirz-
lich erreicht hat. Dadurch hat
er einmal mehr das Deutsche
Sportabzeichen erhalten, zum

Den Medizinball
wirft der 80-jahri-
ge Hans-Walter Ei-
chelhardt 6,25 Me-
ter weit. Foto:
Thomas Banneyer

60. Mal in Folge. Eine Leis-
tung, die alles andere als
selbstverstdandlich ist. Immer-
hin kennt Eichelhardt nie-
mand anderen, dem dies be-
reits gelungen ist.

Und er muss es wissen.
SchliefSlich war die Porzer
Sportskanone ab 1989 insge-
samt 40 Jahre einer der Prii-
fer, bei dem das Sportabzei-
chen abgelegt werden konnte.
»Ich habe Leute erlebt, die 30,
40 oder 50 Mal das Sportab-
zeichen gemacht haben. Vor
fiinf Jahren sind in ganz NRW
aufler mir noch vier weitere
Personen fiir ihr 55. Sportab-
zeichen geehrt worden. In die-
sem Jahr bin ich mit dem 60.
Sportabzeichen bisher aber
der einzige®, sagt Eichelhardt,
der das Abzeichen 41 Mal in
Gold, zwolf Mal in Silber und
sieben Mal in Bronze verlie-
hen bekam. ,Ich habe mein

Abb. PREMIUMLINE | 5m x 3m
SCHNEELASTZONE 2 - 0,85 kN/m2

Leben lang Sport gemacht,
war beim TV Rheingold Ziin-
dorf 40 Jahre im Vorstand und
30 Jahre lang Ubungsleiter.
Zudem bin ich jahrelang drei
bis vier Mal in der Woche 10
Kilometer gelaufen.”

Anders als viele andere
Sportler erreichte Eichelhardt
seine Bestform erst mit Ende
30. So schaffte er es 1981, die
200 Meter in 4:21 Minuten zu
schwimmen, beim Weitsprung
5,08 Meter zu erreichen, den
100-Meter-Lauf in 12,6 Se-
kunden zu absolvieren, beim
Kugelstofien eine Weite von
9,04 Meter zu erzielen und die
5000-Meter-Strecke in 20,04
Minuten zu laufen.

Allerdings war es fiir Eichel-
hardt ales andere als einfach,
bis ins hohe Alter stets sport-
liche Hochstleistungen zu
vollbringen, um ein ums an-
dere Mal das Deutsche Sport-
abzeichen abzulegen. Im-
merhin erlitt er im Jahr 2007
im Alter von 64 Jahren einen
Schlaganfall. Doch selbst das
warf Eichelhardt nicht aus der
Bahn. ,Ich war ein wenig ge-
lahmt, aber durch Reha-Maf$-
nahmen war ich in der Lage,
weiterhin Sport zu machen®,
erinnert sich Eichelhardt.
»Natlirlich war ich zunichst
angeschlagen, aber ich ha-
be trotzdem jede Woche ver-
sucht, Sport und Gymnastik
zu machen.”

Im Jahr 2018 folgte dann
der nichste Schicksalsschlag,
als er die Diagnose Prosta-
ta-Krebs hinnehmen muss-
te. Unterkriegen lief$ er sich
aber erneut nicht. Im Gegen-
teil: Eichelhardt besiegte den
Krebs und machte wenig spa-
ter sein 56. Sportabzeichen.
,Die Prostata musste damals

AR NN

Hans-Walter Eichelhardt
mit seiner ersten und
seiner letzten Urkunde
sowie einigen Medaillen.
Foto: Thomas Banneyer

entfernt werden, aber zum
Gliick bin ich vollstindig ge-
heilt®, sagt Eichelhardt, der
neben ausreichend Bewegung
auch grofSen Wert darauf legt,
sich gesund zu erndhren. ,,Al-
kohol habe ich immer nur in
MafSen zu mir genommen, da
ich moglichst lange fit und ge-
sund bleiben wollte.”

In diesem Jahr machte Ei-
chelhardt schliefSlich sein 60.
Sportabzeichen, weshalb sich
die Frage stellt, wie lange der
80-Jdhrige seine unglaubliche
Serie noch aufrechterhalten
mochte. Seine iiberraschende
Antwort: ,In diesem Jahr ha-

be ich mein letztes Sportab-
zeichen gemacht. 60 ist eine
schone runde Zahl.” In Form
hélt Eichelhardt sich aber
weiterhin. Immerhin nutzt er
regelmiflig seine Fitnessge-
riate im Keller, wenn er nicht
gerade drauflen unterwegs
ist. Und wer weifs: Vielleicht
packt ihn im kommenden Jahr
dann doch wieder der Ehrgeiz,
wenn er daran denkt, erneut
das Deutsche Sportabzeichen
ablegen zu konnen. Seine
sensationelle Serie wiirde er
damit ausbauen und womog-
lich sogar einen Rekord fiir die
Ewigkeit aufstellen.

Das Deutsche Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist die hochste Auszeich-
nung aulBerhalb des Wettkampfsports des Deutschen
Olympischen Sportbundes. Es wird als Leistungsabzei-
chen fur tberdurchschnittliche und vielseitige korper-
liche Leistungsfahigkeit verliehen. Die zu erbringenden
Leistungen orientieren sich an den motorischen Grund-
fahigkeiten Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordina-
tion. Aus jeder dieser Gruppen muss eine Ubung erfolg-
reich abgeschlossen werden (Leistungsstufe Bronze). Der
Nachweis der Schwimmfertigkeit ist daruber hinaus not-
wendige Voraussetzung fur den Erwerb des Deutschen
Sportabzeichens. Es gelten die Bedingungen fur das
jeweilige Alter eines Athleten, das im Jahr der Prifung
erreicht wird. deutsches-sportabzeichen.de
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Hat jemand Interesse? In der 17 Etage ist ein Drei-Zimmer-Domizil frei geworden

9750 Euro Miete fur Wohnung im Kranhaus

Die Kranhauser im Rheinauhafen zdhlen zu den luxuridses-
ten und extravagantesten Wohnadressen in der Stadt. Billig,
so ahnten es viele in KéIn, sind die Wohnungen nicht. Jetzt
werden in einer Anzeige konkrete Zahlen genannt. Und die
sorgen in Netz fur machtig Wirbel.

von NIKLAS BRUHL

Innenstadt. Es geht um ei-
ne Wohnung im 17. Stock eines
Kranhauses. ,Der Rheinauha-
fen ist eine ehemalige Hafen-
anlage in der Kolner Stidstadt,
die heute als Wohn-, Biiro-,
Dienstleistungs- und Gewer-
begebiet genutzt wird. Er liegt
im Kolner Bezirk Altstadt-Siid,
linksrheinisch neben dem Be-
zirk Innenstadt®, das klingt erst
einmal wie eine ganz normale
Wohnungsanzeige.

Der aufgerufene Mietpreis fiir
die  168-Quadratmeter-Woh-
nung, 3 Zimmer, hat es aber in
sich: 8500 Euro Kaltmiete, da-
zu kommen Nebenkosten in

Anwohner
demonstrieren
gegen ,unhaltba-
re Zustande” am
11.11. inihrem
Veedel

Koln. Mit heftiger Kritik an
der Stadt Koln haben Anwoh-
ner des Rathenauviertels ge-
gen die ,unhaltbaren Zustédn-
de“ in ihrem Veedel am 11.11.
demonstriert. Die Stadtver-
waltung macht ,einen Kotau
vor der Saufindustrie“ war auf
Plakaten zu lesen. Und: ,Mein
Vorgarten ist kein Klo fiir Sdu-
fer®, oder ,Stoppt den Kolner
Ballermann®, stand auf Schil-
dern der Demonstranten, die
auf dem Theo-Burauen-Platz
vor dem Rathaus standen.

,Die Stadt setzt mit ihrem
Konzept auf eine ordentliche
Portion Gliick®, beklagte Jorg

Hohe von 1250 Euro, was einer
monatlichen Warmmiete von
9750 Euro entspricht. Aufier-
dem miisse eine Kaution in Ho-
he von schlappen 25000 Euro
hinterlegt werden.

Allein die Kaution be-
tragt schlappe 25000
Euro.

Immerhin ist ein Tiefgara-
genplatz dabei, als Baujahr ist
das Jahr 2008 angegeben, au-
ferdem gibt es eine Einbaukii-
che und als Bezugsdatum wird
der 20. Dezember 2023 forciert.
In der Anzeige wird die Woh-
nung im zweithdchsten Stock
des Kranhauses aufgrund ih-

B{otaujvoissau

Frank, der ehemalige Frakti-
onsgeschiftsfiihrer der Grii-
nen: ,Der Zustrom der Feiern-
den wird in diesem Jahr weiter
zunehmen. Da ist es fiir mich
unverstandlich, dass sich die
Stadt auf keine Entlastungs-
moglichkeiten einldsst.”

Der Umweltverband BUND
hatte ein Konzept fiir ein Aus-
weich-Event auf der Nord-Siid-
Fahrt vorgeschlagen. Die Stadt
bleibt bei der Uniwiese als Aus-

rer Qualitdt und des Prestiges
als ,besonders hoch begehrt”
bezeichnet. Inklusive 35-Qua-
dratmeter-Terrasse und einem
Blick iiber den Rhein und auf
die Schal Sick. Dariiber hinaus
sei schon die Aufzugfahrt in die
17. Etage ein echtes Erlebnis.
In der Facebook-Gruppe
~Wohnung frei in Koln“ wird
schon reichlich iiber das au-
fSergewohnliche Mietange-
bot diskutiert — hdufig mit ei-
nem Hauch Sarkasmus. So liest
man beispielsweise Kommen-
tare wie ,Ein echtes Schnipp-
chen®, ,Wire die Wohnung fiinf
Quadratmeter grofSer, wire das
vielleicht eine Option® oder
»,Da bekommt sogar der Auf-
zug Trinkgeld“. Zu dem Miet-
preis heifdt es: ,Ich habe mich
tatsdchlich immer gefragt, was
diese Wohnungen kosten. Hat-
te so mit 3500 Euro gerechnet.
Aber knapp 10000 Euro warm

— wer es sich leisten kann, dem extravagante Dreizimmerwoh-
nung wird die Sotheby's Inter-
Als Ansprechpartner fiir die national Realty NRW/Pante-

sei es gegonnt.”

Innenstadt-Bezirksburgermeister Andreas Hupke (l., Griine)

spricht auf der Demo vor dem Rathaus.

weichflache. Auch Bezirksbiir-
germeister Andreas Hupke,
selbst seit 45 Jahren Anwohner
am Rathenauplatz, schimpfte:
,Das ist eine Veedels-Enteig-
nung, die bei uns stattfindet.
Die Ignoranz der Verwaltung
und des Rates ist einmalig. Al-
le Vorschldge von hellen Kop-
fen wurden abgelehnt. Nur die
Zertrampelung des Griinglir-
tels ist wieder einmal die Al-
ternative.”

Foto: Schwamborn

Anwohner Markus Apiti-
us klagte: ,Uns bleibt eigent-
lich nichts anderes {ibrig, als
iiber die Karnevalstage weg-
zufahren. Den jungen Leuten
wird vermittelt, dass in Koln
alles moglich ist. Die Verwal-
tung kann nicht nachvollzie-
hen, was das fiir uns bedeutet.
Ausfille wegen geschlossener
Geschifte miissen wir tragen,
Schidden an unseren Hausern
miissen wir beheben.”

Grundstein fiir Erwelterungshau

Oberburgermeisterin Henriette Reker unterzeichnet

die Urkunde.

Foto: Decker

-----------------------

Vo DANIELA DECKER

Innenstadt. Nach mehr als
acht Jahren Vorbereitungszeit
haben die Blauen Funken mit
zahlreichen Gasten aus Stadt-
gesellschaft, Politik und Kultur
den Grundstein fiir den Erwei-
terungsbau am Sachsenturm
gelegt.

,In nur finf Monaten ha-
ben wir von der Stadt Koln ei-
ne Baugenehmigung erteilt be-
kommen®, lobte der Prisident

Runschke Tiirenwelt prasentiert umfangreiche Produktvielfalt

Seit den 70er Jahren steht die
,Runschke Tirenwelt GmbH" fir
Qualitat und Dienstleistung.
Urspriinglich als ,Ruko-Bauele-
mente GmbH" gegriindet, wurde
das Unternehmen 2021 in,Runsch-
ke Turenwelt GmbH* umbenannt
und hat sich seitdem zu einem ver-
trauenswirdigen Partner fir In-
nentlireninHolz, Glas, Stahl, Schie-
be- und technische Tiren
entwickelt. Die Produktpalette
reicht von der Standard Innent(r
Uber Echtholzfurniertlren bis hin
zu Brand- und Rauchschutztiiren,
Schallschutztiiren, etc..

Besonders stolz sind die Geschéfts-
fihrer Klaus-Jirgen und Christian
Runschke darauf, maRgefertigte
Turen nach individuellen Win-
schen der Kunden zu liefern. Die
Runschke Tirenwelt bietet nicht
nur eine breite Auswahl an hoch-
wertigen Tiren, sondern auch um-
fassende Dienstleistungen, ein-
schlieBlich Aufmaf3 und Beratung
vor Ort. Das erfahrene Team steht
Kunden bei jedem Schritt zur Seite,

CHRISTIAN (LINKS) UND KLAUS-
JURGEN RUNSCHKE,
GESCHAFTSFUHRER DER
,RUNSCHKE TURENWELT GMBH"

AUS URFELD.  FoTo: MONTSERRAT MANKE

sei es bei der Auswahl der richtigen
Tlren, beim Einbau oder bei Fragen
zur Pflege und Wartung.

Kirzlich prasentierte das Unter-
nehmen seine Produkte in einer
groBBen Ausstellung in Urfeld. Ne-
ben einer beeindruckenden Aus-
wahl von rund 50 Tiren konnten

Besucher auch Zubehor wie Drii-
cker und Beschlage entdecken. Die
Ausstellung bot eine hervorragen-
de Gelegenheit fiir personliche Ge-
sprache mit dem Team von Runsch-
ke Turenwelt, sei es flir Bauherren
oder Handwerksbetriebe, die mit
dem Unternehmen zusammenar-
beiten.

JWir sind stolz auf unsere langjah-
rige Tradition und freuen uns dar-
auf, auch weiterhin innovative Tu-
renlésungen anzubieten, die den
Bedrfnissen unserer Kunden ent-
sprechen’, sagen Christian und
Klaus-Jirgen Runschke, die Ge-
schéftsfiihrer von Runschke Tiren-
welt GmbH.

Kontakt:

Runschke Tirenwelt GmbH
Am Mieler Berg 3

50389 Wesseling-Urfeld

www.runschke-tuerenwelt.de
E-Mail:info@runschke-tuerenwelt.de
Telefon: 02236/5109

Instagram: runschke.tuerenwelt

-------------------------------------------------------------------

des Traditionskorps Bjorn Grie-
semann und erginzte unter
dem Applaus der Giste: ,Das
ist die neue Koln-Geschwindig-
keit. Es wére toll, wenn dies ein
Vorbild fiir die Zukunft ware.*

,Der Entwurf des Architek-
ten Prof. Claus Anderhalten ist
ein Meilenstein, denn er ver-
eint den Denkmalschutz und
moderne Architektur in einer
offentlichen Griinanlage®, lob-
te Oberbiirgermeisterin Henri-
ette Reker.

Zusteller (m/w/d)
fiir unsere Zeitungen
gesucht!

Ab 13 Jahren;

Auch nur wochenweise

- als Ferienjob - méglich!

Aktuell verstarkt gesucht in:
e Koln
(Auweiler, Braunsfeld, Briick,
Rath-Heumar, Porz, Weiden)

@ 02203 18 83 99
0175999 44 00

www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG
August-Horch-StraBe 10 - 51149 Koln

aktuell und regional

Die Kranhauser im Rheinauhafen zahlen zu den ext-
ravaganten Wohnadressen Kélns. Foto: Uwe Weiser

ra Living K6ln GmbH genannt. in K&ln {iblich, nun nicht mehr
Ob sich das Unternehmen, wie vor Bewerbungen retten kann,
sonst bei freien Wohnungen bleibt abzuwarten.

Die gute Wohngebaude-

Versicherung

Jetzt vergleichen im QR-Schnellrechner.
Sofort fair und preiswert versicherm.

ACTIV
Manuwa
Versicherungs-
maklerin

Sirther Hauptstr. 142
50999 Kdln Sirth

| [[ldd
World

1. November
9.00-18.00 Uhr
verkaufsoffen!

Jeden
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STRAELSEWEG 370 VENLO
WWW.GARTENCENTERLEURS.DE

Highlight fiirs Handy!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de

JOSEF MINRATH Bestattungen e.K.
seit 1876 im Familienbetrieb

Beratung und Ausfiihrung in allen Stadtteilen

Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten

\Bonner Str. 268 - 50968 K&In (Bayenthal) - Tel.: 0221 - 38 54 12 )

ANZEIGE ]|
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MARKISE

BRINGEN FARBE IN
DIE TRISTEN TAGE!

A ACHEN Weitere Infos & Termin unter: (0228) 46 69 89
ZELTE UND PLANEN GMBH Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel - Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Unr

14. Koélner
Brustkretistag

Informationsveranstaltung fir Patientinnen, behandelnde Arztinnen,
Spezialisiert Pflegene und Interessierte

Sonntag, 5. November 2023
09:30 Uhr bis 15:00 Uhr
Veranstaltungsort: Online-Veranstaltung

Anmeldung unter:
https://14koelner-brustkrebstag.live-stream.events/

>>> KURZE LIEFERZEITEN! <<<

Grundsteinlegung fur Erweiterungsbau am Sachsenturm

Oberblrgermeiste-
rin Henriette Reker
unterzeichnet die Ur-
kunde, umrahmt von
zahlreichen Blauen
Funken. Foto: Decker

NUR DAS BESTE FUR SIE

GARTENLUX, NUR DAS ORIGINAL AUS VENLO!

*Giiltig vom 22.10.2023 bis zum 5.11.2023. Die Bedingungen und Konditionen finden Sie unter gartenluex.de . Alle Angaben ohne Gewdhr - Irrtiimer, Druckfehler, Abbildungen und Anderungen vorbehalten!

Blauen[El

von DANIELA DECKER

Koln. Nach mehr als acht
Jahren Vorbereitungszeit ha-
ben die Blauen Funken mit
zahlreichen Gisten aus Stadt-
gesellschaft, Politik und Kultur
den Grundstein fiir den Erwei-
terungsbau am Sachsenturm
gelegt.

,In nur fiinf Monaten ha-
ben wir von der Stadt Koln ei-
ne Baugenehmigung erteilt be-
kommen®, lobte der Prasident
des Traditionskorps Bjorn Grie-
semann und ergdnzte unter
dem Applaus der Giste: ,Das
ist die neue Koln-Geschwindig-

keit. Es ware toll, wenn dies ein
Vorbild fiir die Zukunft wire.“
,Der Entwurf des Architek-
ten Prof. Claus Anderhalten ist
ein Meilenstein, denn er ver-
eint den Denkmalschutz und
moderne Architektur in einer
offentlichen Griinanlage®, lobte
Oberbiirgermeisterin Henriette
Reker. Fiir Moderatorin Lau-
ra Wontorra (34), die das Podi-
umsgesprich leitete, war es ein
besonderes Erlebnis: ,Ich le-
be seit fast 20 Jahren in dieser
Stadt. Als ich von Bremen nach
Koln gezogen bin, habe ich in
der EifelstrafSe gewohnt und
bin jeden Tag auf dem Weg zur
Uni am Sachsenturm vorbeige-
fahren. Heute darf ich bei der
Grundsteinlegung dabei sein.
Das hitte ich mir niemals vor-
stellen konnen®, gestand sie.

Weihnachtsmarkt
auf dem Rooftop
fallt aus

KoIn. In sechs Wochen ist
der 1. Advent, in rund vier Wo-
chen offnen die ersten Weih-
nachtsmarkte in Kdln. Ein ganz
besonderer hat derweil sein
Ende verkiindet: Kolns hochs-
ter Weihnachtsmarkt ,,Rooftop
Xmas“ wird nicht mehr statt-
finden.

Auf Instagram schrieben
die Betreiber des Weihnachts-
markts auf dem Dach des
Parkhauses BriickenstrafSe:
,Nach zwei wundervollen Jah-
ren Rooftop Xmas miissen wir
euch leider verkiinden, dass
es den hochsten Weihnachts-
markt Kolns in Zukunft nicht
mehr geben wird.“. Grund: Der
logistische Aufwand ,mit dem
Kran Restaurant und Buden
und Elektrik, Wasser etc. auf
das Parkhausdach zu bekom-
men"“, sei einfach zu grofl ge-
worden. Der Kran war notwen-
dig, um die gerdumigen Hiitten
auf das 14,5 Meter hohe Park-
haus zu hieven.

ANZEIGE

Um kein Haar zu viel?

Eine spezielle Nahrstoffkombination schenkt Hoffnung.

Uberall Haare — ob im Abfluss,
auf dem Kopfkissen oder in der
Biirste. Doch warum werden
die Haare lichter und was kann
man dagegen tun?

Viele kennen es: Man frisiert
sich und hat hinterher mehr
Haare in der Biirste, als einem
lieb ist. Aber ist die Sorge be-
griindet? Zunichst einmal ist

es wichtig zu wissen, dass es
vollig normal ist, wenn am Tag
etwa 100 Haare ausgehen. Das
gehort zum natiirlichen Rege-
nerationsprozess der Haare.

Problematisch wird es erst,
wenn anschlieBend diinnere
Haare nachwachsen. Die gute
Nachricht: Man kann etwas
dagegen tun.

MafBnahmen
fiir den Alltag

Zunachst einmal kann man be-
reits im Alltag einige MafBnah-
men ergreifen, um den Haaren
etwas Gutes zu tun. Hierzu
zahlt etwa, weitestgehend auf
straffe Frisuren wie einen Pfer-
deschwanz zu verzichten. Diese
tun dem Haarvolumen nicht

gut und konnen die Haare ab-
brechen lassen, da ein stetiger
Druck auf die Haarwurzeln
ausgetlibt wird. Auch Haargum-
mis spielen in diesem Zusam-
menhang eine Rolle. Sanfter zu
den Haaren sind hier zum Bei-
spiel Spiral-Haargummis.

Zudem sollte man bei trocke-
nen bzw. sproden Haaren den
Gebrauch von Lockenstab oder

Glatteisen reduzieren, da die
Haare dadurch sehr hohen Tem-
peraturen ausgesetzt werden,
wodurch sie weiter austrocknen,
briichig werden und letztend-
lich ausgehen kénnen.

Ebenso wichtig ist das richti-
ge Fohnen — gerade jetzt in der
kilteren Jahreszeit, wo man die
Haare schlechter an der Luft
trocknen lassen kann. Tipps
dazu gibt es in der Infobox.

Kraftnahrung
fiir die Haare

Neben der auBerlichen Pflege
spielt aber vor allem die Nahr-
stoffversorgung eine wichtige
Rolle. Tatsdchlich brauchen die
Haare fiir ein gesundes Wachs-
tum namlich bestimmte Nahr-
stoffe und Spurenelemente.

Hierzu zihlt etwa das Silizium,
das in besonders hohem Aus-
maB in der heimischen Gold-
hirse oder Kieselerde enthal-
ten ist. Dieses speichert im
Korper Feuchtigkeit, wodurch
die Haare weniger schnell aus-
trocknen und dadurch schwe-
rer abbrechen. Auch die nattir-
liche Schwefelquelle MSM ist
wichtig: Sie ist ein essenzielles
Strukturelement von Elastin,
Keratin und Kollagen und somit
der Hauptbestandteile unserer
Haare. Nicht zuletzt brauchen
gesunde Haare auch Selen.

Tipp aus der Apotheke

Um all diese Nahrstoffe in aus-
reichender Dosierung aufzu-
nehmen, empfiehlt es sich auf
ein hochwertiges Nahrungs-
erginzungsmittel aus der Apo-
theke zuriickzugreifen.

Immer mehr ApothekerInnen
empfehlen hier einen Geheim-
tipp aus Osterreich: Dr. B6hm®
Haut Haare Nigel. Es enthilt
die angesprochenen Nahrstoffe
sowie eine Vielzahl weiterer
,Kraftstoffe“fiir die Haare (z. B.
Biotin, Eisen und Zink) in be-
sonders hoher Dosierung.

Das in Osterreich mit Abstand
meistverkaufte Mittel fiir ge-
sunde Haare* ist seit Kurzem
auch in deutschen Apotheken
erhiltlich und iiberzeugt An-
wenderInnen jeden Alters mit
sichtbaren Ergebnissen.

RICHTIG FOHNEN
- SO GEHT’S

- 20 cm Abstand zwischen Haaren
und Féhn

- Fohn in Bewegung halten, damit
die Hitze nicht zu lange auf einen
Punkt fixiert ist

- Darauf achten, dass die Kopfhaut
nicht zu heiB wird — dies kann die
Haarwurzel verletzen

- Einen F6hn mit mindestens 1.600
Watt benutzen, ansonsten dauert
das Trocknen langer und das Haar
wird unnétig weiter strapaziert

- AuBerdem sollte Ihr Fohn mehrere
Heizstufen und eine Kaltstufe zum
Auskiihlen der Haare haben

Gut zu wissen: Die Haar-
wurzeln brauchen eine gewis-
se Zeit, um die zugefiihrten
Nihrstoffe bestmdglich zu ver-
arbeiten. AuBerdem wachsen
Haare im Schnitt nur 1,5 cm
pro Monat, weshalb eine lan-
gere Einnahme der wichti-

3-MONATS-KUR
(3 x 60 Stk.) in Inrer Apotheke!
Solange der Vorrat reicht.

Falls nicht verfUgbar bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare N&gel gerne fur Sie:
PZN: 18851135

gen Nihrstoffe sinnvoll ist.
Fir ein sichtbares Ergeb-
nis empfiehlt sich daher eine
kurméBige Anwendung von
Dr. Bohm®Haut Haare Nagel.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA

Osterreich OTC Offtake MAT 08/2023

Jetzt sparen!
2+1 GRATIS

Nahrungsergénzungsmittel
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Ja sind wir denn hier im Allggu?t
Almabitrieb im
Koiner Veedel

Nur an Karneval ist es vol-
ler im Veedel. Direkt danach
kommt das WeilRer Herbst-
fest, zu dem Bauer Bernd
Lorbach einladt. Der Almab-
trieb im Kolner Siiden findet
immer mehr Schaulustige.
Lange vor dem 16. Abtrieb
ziehen Familien und Freunde
mit Kind und Kegel Richtung
Hof. Die Menschen stellen
sich am Rhein entlang und in
Richtung Weide auf, um auf
die Rickkehr der Viehher-
de zum Hof zu warten. Was
im Allgdu ganz normal ist,
ist auch in Weil langst nicht
mehr befremdlich.

von SANDRA MILDEN

WeiB. Das kleine Volksfest
mutet fast wie Karneval oh-
ne Kamelle an. Geduldig war-
ten die Besucher, bis der Zoch
kiitt. Dann werden die 40 vor-
beifahrenden Traktoren, der dl-
teste ein Unimog R 16 aus dem
Jahre 1955, die kleinen Shet-
landponys, die Pferde vom Hof,
zwei Kutschen und dann nattir-
lich die Herde mit dem Tiroler
Grauvieh und Allgduer Braun-
vieh jubelnd begriifst.

Allen voran darf Leitkuh
Chloe die festliche Schelle und
den besonderen Kopfschmuck
tragen. Bimmelnd erreicht sie
den Hof. Den ,Fuikl® darf eine
Kuh nur tragen, wenn es kein
Ungliick auf dem Hof gab. ,,Gab

Anne Lorbach mit Leitkuh Chloe

fuhrte die Herde an.

es nicht“, so Landwirt Lorbach.
Chloe bekam also kiirzlich die
Ehre, den Abtrieb anzufiihren,
weil sie mit 14 Jahren die altes-
te Dame seiner Herde auf dem
Hof ist.

Nach der Heimkehr auf
den Hof folgte eine Gau-
di im Reitstall

Gefiihrt wurde sie von Lor-
bachs Frau Anne. Chloe sei
topfit und besonders lieb. ,,25
Jahre alt werden die Tiere bei
uns sicherlich®, sagt Bernd
Lorbach. Erstmalig werden die
15 Jungtiere nach sieben Mo-
naten auf der Weide von ihren
Miittern getrennt und kom-
men nun in den Stall. Tatsédch-
lich hatte jede Kuh in diesem
Jahr ein Kalb dabei, sodass ins-
gesamt 30 Rinder Grauvieh
zum Hof zuriickfanden.

Foto: Milden

Dort ging das Spektakel dann
mit einer Gaudi im Reitstall
weiter, wo die Radlerband, die
eigens dafiir aus dem Allgdu
angereist war, fiir gute Stim-
mung sorgte. Bis zum spidten
Nachmittag hielt auch das Wet-
ter, sodass kleine und grofe
Treckerfans noch das ein oder
andere Schmuckstiick drauflen
auf der Wiese bestaunen konn-
ten.

LJWir haben mittlerweile so-
gar Giste, die aus Waldbrol mit
ihrer Kutsche kommen. In die-
sem Jahr ist auch erstmalig ein
Hirte aus Wertach gekommen,
der mit 100 Vieh im Allgau fiinf
Monate auf der Alp lebt und
das Spektakel hier unbedingt
sehen wollte®, sagt Lorbach mit
gewissem Stolz.

Vergessen sind damit die
Querelen im Vorfeld. Lange

hatte der Landwirt fiir den Er-
halt des Scheunenfestes kimp-
fen miissen, da es stddtische
Hiirden zu {iberbriicken galt,
die fiir ein einmaliges Event in
einer Reithalle einzuhalten wa-
ren. Unter anderem musste fiir
die ,Umwidmung® der Reithal-
le in eine Veranstaltungshalle
ein Brandschutzgutachten und
ein Sicherheitskonzept nach-
gewiesen werden.

Lorbachs Meinung nach
ist jetzt alles wieder im Lot.
,Selbst die Kiithe waren die-
ses Jahr unglaublich friedlich
und liefen ohne Geschiebe®,
sagt Lorbach, fiir den es nédchs-
tes Jahr genauso weitergehen
kann. ,Die Veranstaltung war
tipptopp, da kann auch die
Stadt nichts anderes sagen®,
resiimierte er nach der Veran-
staltung zufrieden.

Autohaus

B4RTHEL....

AUTOHAUS BARTHEL GMBH
Renault Vertragspartner
Renault-Nissan-Str.1, 50321 Bruhl

Tel.: 02232-945950, www.renault-barthel.de

Gerne bieten wir [hnen Kooperationen mit unseren Partnerverlagen zu attraktiven Kombipreisen!

ANZEIGEN-ECHO
Leverkusen BERGISCHES 3

HANDELSBLATT

WERBEPOST i
Die Ampelmasten wur- Bergheim Kaln
den mit GPS ausgemes- WOCHENENDE
sen und stehen jetzt Frechen
mitten auf dem Weg.
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JONEN

Das Beste fur Augen und Ohren

Besser ging's nicht?

VoN OLIVER MEYER

Koln. Wenn sich die Exper-
ten hier mal nicht vertan ha-
ben, als sie die Ortsumgehung
B5In bei Meschenich Rich-
tung Hermiilheim bauten. Nach
Meinung von Christa Limbach
herrscht dort erhohte Unfallge-
fahr, wenn Radler einen der drei
Ampelmasten nicht erkennen.
Zudem sind die Markierungen
krumm und schief: ,Man meint,
da wire ein Praktikant dran ge-
wesen®, schimpft sie. Aber nein
- StrafSen.NRW trigt die Verant-
wortung fiir den Bau.

,Zundchst haben wir vom
Biirgerverein geglaubt, dass es
sich um einen Baufehler han-
deln konnte. Dass da mog-
licherweise eine Panne bei
der Vermessung unterlaufen
ist. Daher haben wir uns an
Strafsen.NRW gewandt und dort
nachgefragt, ob es sich dabei
um einen Schildbiirgerstreich
handelt.” Doch dem ist nicht so,
wie die Behorde mitteilte.

Obwohl jeder sieht, dass das
mit den Ampelmasten mittig
auf dem FufS- und Radweg kei-
ne gute Idee scheint, ist Stra-
f8en.NRW anderer Meinung:
,Es handelt sich hier um die
ordnungsgemifle Herstellung
eines Zweirichtungs-Rad-/
Gehweges mit Ampeln im Kreu-
zungsbereich®, erklart die Be-

horde. Und weiter: ,Die Richt-
linien zum Bau von Ampeln
schreiben vor, dass der Ampel-
mast und der Taster, iiber den
die Fufigdnger und Radfahren-
den spater das griine Signal an-
fordern werden, sich mittig auf
dem Rad-/Gehweg befinden
miissen, damit auch Radfahren-
de, die an die Ampel ranfahren,
den Taster betdtigen konnen.
Dies ist hier genauso umge-
setzt worden, wie es uns gesetz-
lich vorgegeben ist und auch an
vielen anderen StrafSen der Fall
ist.”

Der fertige Radweg soll
an den engen Stellen
verbreitert werden.

Obwohl die Markierungen
krumm und schief sind und
ein Ampelmast viel zu weit auf
dem Weg Richtung Hermiilheim
steht, teilt der Sprecher von
Straflen.NRW mit: ,Die Position
der Ampelmasten wurde bereits
wihrend der Planung der B51n
punktgenau mittels GPS-Ko-
ordinaten festgelegt. Erst nach
dem Bau der Ampelmasten wur-
de der neue Rad-/Gehweg ange-
legt.“ Motto: Wir haben das so
ausgemessen, also muss das so
stimmen.

,Also ich bleibe da mit einem
Fahrrad mit Gepacktaschen ver-
mutlich hangen®, ist sich Chris-

ta Limbach sicher. Zudem konn-
te sich fiir Radler bei Dunkelheit
die Gefahr erhthen, gegen die
Masten zu fahren. Denn vor Ort
gibt es keine StrafSenlaternen.
So ganz sicher, ob das alles op-
timal gelaufen ist, ist man sich
bei Straflen.NRW dann doch
nicht. Den fertigen Radweg will
man an den Engstellen verbrei-
tern.

»,Da hier allerdings unserer
Einschdtzung nach noch genug
Platz zur Seite vorhanden ist,
werden wir im Nachgang den
Rad-/Gehweg im Bereich der
Ampelmasten {iber die Regel-
breite von 2,50 Metern hinaus
erweitern, damit auch an den
Engstellen im Bereich der Am-
pelmasten mehr Platz fiir Las-
tenrdder oder Fahrrdder mit An-
hénger ist und so mehr Komfort
fiir den Radverkehr entsteht.
Dies wird in den néachsten Mo-
naten im Rahmen der Bauarbei-
ten zur B51n geschehen.”

Und so muss dann dem-
néchst an den Ubergingen des
Radwegs noch mal gebuddelt
werden, bevor er iiberhaupt in
Betrieb genommen wurde - ob-
wohl alles streng nach Vor-
schrift gebaut wurde. Vielleicht
werden die Fahrbahnmarkie-
rungen ja dann auch gerade ge-
zogen und die hochstehenden
Steine flacher gemacht, die fiir
Stiirze sorgen konnten.
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Pneumissimo - ein Chor fuiir Menschen mit eingeschrankter Atem- und Lungenfunktio

Er ist einzigartig, der Chor, der jeden Mittwoch im Forum
der Universitatsklinik Kéln an der Joseph-Stelzmann-Stral3e
20 probt. Die Besonderheit des Chors liegt darin, dass alle
Mitglieder eine eingeschrankte Atmung oder Lungenfunkti-
on haben. ,,Pneumissimo” nennen sich die zehn Frauen und
drei Manner. Fur sie ist das Singen Medizin.

von ANGELIKA STAHL

Lindenthal. Der Chorna-
me ist fiir seine Mitglieder Pro-
gramm. ,Pneuma® kommt aus
dem Griechischen und bedeutet
so viel wie ,Hauch®, ,Luft“. Die
Endung ,,issimo” ist in der Mu-
sik als Steigerungsform ,for-
tissimo® bekannt und bedeutet
sehr stark/laut“. Das Ziel des
Singens ist es: so viel Luft wie
moglich zu schopfen.

»Einige Mitglieder leiden an
Asthma, andere an der Lun-

Jede Chorprobe beginnt
mit gut 20 mindtigen
Lockerungsubungen.

genkrankheit COPD (chronisch
obstruktive Bronchitis) oder
aber an chronischer Bronchi-
tis. Zwei mussten sich sogar ei-
ner Lungentransplantation un-
terziehen®, erkldrt Dr. Annette
Einzmann. Sie ist diplomierte
Atemtherapeutin und Gesangs-
pddagogin. 2015 griindete sie
den Chor zuerst nur in Koln.
2017 schlossen sich auch Pati-
enten aus Troisdorf dem Chor
an.

Dass Singen die Atmung bei
Lungenerkrankungen  positiv
beeinflusst, belegt eine Stu-

Singen ist hier
die beste Medizin

die. Im Rahmen ihrer Doktor-
arbeit konnte die Kélner Medi-
zinstudentin Katrin Enste bei
den Chormitgliedern eine Ver-
besserung der Lungenkapazitat
nachweisen. Thre Untersuchun-
gen ergaben, dass sich die nach
dem Ausatmen in der Lunge
verbleibende Luft um acht Pro-
zent reduzierte. Gleichzeitig
stellte sie eine Verbesserung
der Leistungsfahigkeit und des
Wohlbefindens fest.

»Mein Ziel ist es, iiber das
Singen das Atemmuster der
Lungen-Erkrankten zu opti-
mieren. Die Luftnot fiihrt hiu-
fig in einen Teufelskreis ver-
zweifelter Hochatmung, die
den Mangel eher verschlimmert
als verbessert. Das Singen hilft,
den Ausatem zu verldngern und
so vermehrt Kohlendioxid ab-
zuatmen. Dabei vertieft sich der
Einatem, erweitert sich, und die
Sauerstoffsattigung wird bes-
ser. So viel Luft wie moglich,
eben Pneumissimo®, erlautert
die Gesangstherapeutin.

Das Warm-up mit dem an-
schliefenden Einsingen und
auch die Literatur schnei-
det Einzmann speziell auf die
Chormitglieder zu. ,Da das
Luftvolumen reduzierter ist,
suche ich Stiicke aus, die nicht
allzu lange Phrasen haben.”
Laut der Chorleiterin sind die
Stimmlippen dieser Patienten
durch das viele Husten und die
Verschleimung stdrker belas-
tet als die gesunder Menschen,
was ein schwerfilligeres Ein-

Den vollelektrischen Volvo XC40 Recharge gibt es jetzt auch mit Hinterradantrieb

schwingen zur Folge hat. Da-

D I E AU TOS E ITE N DAS AUTOMAGAZIN IN IHREM WOCHENBLATT

Foto: WMD

Der Hinterradantrieb ist zurtick

Neues Antriebskonzept fiir Volvo C40 und XC40 Recharge

Koln — Vollelektrisch ohne Kom-
promisse: Der Volvo C40 und der
Volvo XC40 Recharge Pure Elec-
tric sollen jetzt noch weiter: Bis
zu 581 Kilometer sollen die kom-
pakten Elektro-SUV des schwedi-
schen Automobilherstellers mit ei-
ner Akkuladung zuriicklegen. Zur
vergroferten Reichweite gesellen
sich eine auf bis zu 200 kW erhoh-
te Ladeleistung und entsprechend
kiirzere Ladezeiten — so konnen
Autofahrer auch lingere Strecken
meistern, verspricht Volvo.

Die verbesserte Alltagstauglich-
keit des Volvo C40 und Volvo
X(C40 Recharge Pure Electric geht
mit einem neuen Antriebskonzept
einher: Als Alternative zum All-
radsystem bietet Volvo erstmals
seit 25 Jahren wieder Hinterrad-
antrieb. Ein intern bei Volvo Cars
entwickelter ~ Permanentmagnet-
Elektromotor der zweiten Gene-
ration treibt die hintere Achse der

Elektro-SUV an — und kniipft da-
mit an den Fahrspall legendérer
Volvo Modelle an. ,,Der Hinter-
radantrieb kehrt zuriick, aber na-
tiirlich vollelektrisch, sagte Her-
rik van der Gaag, Geschiftsfiihrer
der Volvo Car Germany GmbH,
im Gespriach mit DIE AUTOSEI-
TEN. ,Damit interpretieren wir
eine geschitzte Volvo Tradition
auf moderne Art und Weise. Noch
wichtiger sind aber die vergrofier-
te Reichweite und kiirzeren Lade-
zeiten: Beides sind Schliisselfakto-
ren fiir Elektroautos.*

Das 238 PS (175 kW) starke Ein-
stiegsmodell Volvo XC40 Rechar-
ge Pure Electric mit Single Motor
und Frontantrieb soll in Verbin-
dung mit der 69-kWh-Hoch-
voltbatterie, die eine verbesserte
Kiihleffizienz aufweist, bis zu
478 Kilometer weit fahren. An
150-kW-Schnellladestationen  be-
tragt die Zeit fiir das Laden von

zehn auf 80 Prozent rund 34 Mi-
nuten. Alternativ kann man sich
fir die ,Extended Range®-Versi-
on entscheiden: In Kombination
mit dem groBeren 82-kWh-Akku
kommt ein 185 kW (252 PS) star-
ker Elektromotor an der Hinterach-
se zum Einsatz. Der Volvo XC40
Recharge Pure Electric soll damit
bis zu 575 Kilometer zuriickle-
gen. Der Ladestopp von zehn auf
80 Prozent dauert rund 28 Minu-
ten, hier kann mit bis zu 200 kW
Gleichstrom geladen werden.

Auch die Allradvariante profi-
tiert von neuen Antriecben und
mehr Reichweite: vorne findet
sich hier nun ein neuer, 150
PS (110 kW) starker Asyn-
chron-Elektromotor und hinten
der von Volvo selbst entwickelte,
258 PS (190 kW) starke Perma-
nentmagnet-Elektromotor, die
gemeinsam 670 Nm Drehmo-
ment entwickeln. WMD

her ist es Einzmann wichtig,
fiir jede Stimme den passenden
Tonumfang zu finden, in der
sie schon klingt und auch gut
schwingt. ,So singt etwa der Alt
bei Pneumissimo in einer etwas
abgesenkteren Lage als {iblich.
Mehrstimmiges Singen ist von
daher sozusagen ,medizinisch
indiziert™, so die Gesangsthe-
rapeutin.

RegelmiBiges Singen
verbessert die Leistung
der Lunge.

Jede Chorprobe beginnt mit
Lockerungsiibungen. Insbeson-
dere das Einsingen nach den
Ubungen hat einen hohen the-
rapeutischen Wert. Fufigelen-
ke werden gekreist, Waden und
Oberschenkel geklopft, beim
Beckenkreisen in einer Acht,
beginnen die Stimmiibun-

gen. Mit einem langgezogenen
,Sssss“ auf den Lippen wird
unisono in einer Acht das Be-
cken bewegt. Nach einer Runde
,Sch, sch® wie beim Enten-Ver-
scheuchen und einem ausge-
dehnten ,Mummm®, sind die
Bauchdecke, die Rippengegend
und der Kiefer der Sidngerin-
nen und Sdnger gelockert und
es kann eingesungen werden.
»Mir dunn jet singe, mir sin
Pneumissimo...“, klingt es viel-
stimmig zum Start der Probe.
Die musikalische Begleitung
mit der Gitarre {ibernimmt Ian
Alexander Griffith. Dass die
Stimmen ,alle einen kleineren
Tonumfang haben®, wie Griffith
sagt, fillt dem Laien nicht auf.
Das Singen im Chor ist fiir
die Chormitglieder Atemthera-
pie, gepaart mit Freude an der
Musik und auch geselligem Bei-
sammensein. Einheitlich zum

Fir die Mitglieder von Pneumis-
simo ist das Singen Medizin ohne

Rezept.

Gute-Laune-Effekt sehen die
Chormitglieder das Lernen der
Texte als ein gutes Gedicht-
nistraining. Waltraud Hollitzki
singt seit Griindung des Chors
mit. ,Ich leide an Asthma.
Das Singen verbessert meinen
Atemrhythmus. Ich kann langer
ausatmen und es gibt mir das
Gefiihl von Weite in der Brust.
Ich fiithle mich befreiter.

»~Wenn ich singe, merke ich,
wie ich kontrollierter und lang-
samer atme und sich in mir al-
les entspannt. Das Singen hebt
meine Stimmung. Nach der
Probe gehe ist dann gut gelaunt
nach Hause®, sagt Chorkollegin
Vera Rehker.

,Herzlichen  Gliickwunsch.
Das ist das Beste, was Du ma-
chen kannst. Singen ist gut fiir
die Lunge, das Herz und fiirs
Gemiit“, hat mein Arzt zu mir

Fotos: Stahl

reski aus Immekeppel. Er lei-
det unter dem Asthma-COPD-
Overlap-Syndrom. Fiir ihn ist
es die zweite Chorprobe. ,Man-
che Melodien kenne ich noch
nicht, aber ich merke schon
jetzt deutlich, wie ich nach den
Lockerungsiibungen und der
Chorprobe entspannter atme.”

Dass Repertoire der Pneumis-
simo-Sangerinnen und -San-
ger reicht vom Volkslied tiber
Gospel und Schlager aber auch
mal Brahms. ,Bei uns kann je-
der mitsingen. Es gibt keine Vo-
raussetzungen wie etwa Noten-
lesen. Selbst falsche Tonhdhen
diirfen gesungen werden, so-
lange sie halbwegs physiolo-
gisch hergestellt werden®, wirbt
Annette Einzmann. Gesangs-
zuwachs ist also herzlich will-
kommen. Weitere Infos gibt es
online unter

gesagt®, erzihlt Wilhelm Ma-

Der Klassiker flir Vielfahrer

Volkswagen prasentiert neuen Passat Variant

Koéln — Alles neu, aber typisch
Passat, verspricht Volkswagen.
Klar und funktionell ist das De-
sign, das auch den neuen Passat
eindeutig als Variant kennzeichnet.
Volkswagen fihrt mit dem neuen
Passat Variant, der im ersten Quar-
tal 2024 auf den deutschen Markt
kommen soll, in die traditionelle
Richtung: Das kundenorientierte
Modellangebot umfasst drei neu-
en Plug-in- und Mild-Hybrid-An-
triecbe sowie fiinf Turbobenzin-
und Turbodiesel-Motoren. Hier
sei auch erwihnt, dass die Marke
aus Wolfsburg auf eine rein elekt-
rische Version verzichtet.

Kai Griinitz, Markenvorstand
fir Technische Entwicklung,
erldutert: ,,Die neueste Evoluti-
onsstufe des Modularen Quer-
baukastens (MQB evo) bildet die
hochinnovative technische Basis
der neunten Passat Generation.
Durch die groflen Skaleneffek-
te des MQB evo demokratisiert
Volkswagen erneut zahlreiche
Hightech-Entwicklungen  und
macht sie fiir hunderttausende

Gerdumiges Reiseauto: Der neue VW Passat Variant

Autofahrer verfiigbar.“ Ein Bei-
spiel: Die zwei komplett neu
entwickelten  Plug-in-Hybride
(eHybrid) sollen im Verbund
mit einer neuen Batterie eine
rein elektrische Reichweiten von
etwa 100 km ermdglichen.

Hochkomfortabel soll der Reise-
komfort des gerdumigen Passat
Variant ausgelegt sein, der opti-
onal mit einem neuen adaptiven
Fahrwerk und neuen ergoAc-
tive-Sitzen mit pneumatischer

Foto: we/WMD

Druckpunktmassage erhiltlich
sein wird. Vollstindig neu ent-
wickelt wurden die intuitiv
bedienbaren Features der digi-
talisierten Cockpit-Landschaft,
verspricht Volkswagen. Wir sind
gespannt auf den Praxistest, hier
gab es in der Vergangenheit den
einen oder anderen Funktions-
mangel. Zudem kann der neue
Passat selbstindig parken und
lange Strecken assistiert zuriick-
legen — dies kosten aber einen
Aufpreis. WMD

Neuer Renault Grand Kangoo

Renault hat den Grand Kangoo des Kangoo ist neben Varianten er auch als vollelektrischer
prasentiert. Die Langversion mit Benzin- und Dieselmotor ist Grand Kangoo E-Tech Elec-

tric lieferbar. Bis zu sieben
vollwertige Sitze und bis zu
3.750 Liter Ladevolumen ma-
chen die neuen Grand Kangoo
und Grand Kangoo E-Tech
Electric zum Begleiter im
Berufs- und Familienalltag.
Der Zugang zum Kofferraum
erfolgt iiber eine weit auf
schwenkbare, verglaste Heck-
klappe — die Ladelénge betrdgt
3,11 Metern. WMD

pneumissimo.de

Kurz notiert

CUPRA City Garage

Kéln — Die spanische Challenger-
Brand CUPRA hat in Berlin-Mitte
die zweite CUPRA City Garage in
Deutschland eroffnet. Der Flags-
hip-Store befindet sich im Herzen
des pulsierenden Viertels ,,Am Ta-
cheles®, das fiir seine kulturelle und
kiinstlerische Geschichte bekannt
ist. ,,Deutschland ist einer unserer
grofiten Mirkte, deshalb ist Berlin
eine naheliegende Wahl fiir unsere
neueste CUPRA City Garage. Mit
jeder Er6ffnung bringen wir einen
Hauch des Spirits unserer geliebten
Heimatstadt Barcelona in globa-
le Hotspots®, sagte CUPRA CEO
Wayne Griffiths.

Die Berliner CUPRA City Garage
will Gastro-Lab und Fusion-Bar
mit Ideen aus urbaner Kunst und
Musik  Berlins  vereinen. Das
Open-Space-Concept erstreckt
sich auf zwei Ebenen mit einer Ge-
samtflache von 500 qm. Reichlich
Platz, um designtechnisch neue,
unkonventionelle Wege zu gehen.
Wir setzen im Innen- wie im Au-
Benbereich auf organische Formen.
Fiir den Bau werden beispielsweise
recycelte Materialien verwendet*,
erkliart Erik Hindler, Leiter Hiand-
lerorganisation. Der Sichtbeton ist
zudem mit Pflanzen begriint.

Am neuen Standort in Berlin befin-
det sich die CUPRA City Garage
in einem Umfeld, das kaum besser
passen konnte und viel Potenzi-
al bietet. ,,In Miinchen haben wir
bereits gezeigt, wie vielfiltig und
einzigartig unser Showroom sein
kann. Nun setzen wir neue Maf3sti-
be. Berlin hat eine unglaublich di-
verse und lebhafte Club-Kultur und
eine grofie kiinstlerische Szene. Wir
wollen den Spirit der Stadt in unse-
re CUPRA City Garage bringen
und zusammen mit dem Spirit der
Marke neue Impulse setzen®, sagt
CUPRA Deutschland Geschifts-
fithrer Bernhard Bauer. WMD
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Fatale Haufung von Verkehrsunfallen

Schon wieder ein folgen-
schwerer Unfall in Koln. Ein
86-jahriger FuBganger st
kirzlich auf der Piusstral3e
ums Leben gekommen. Wie
die Polizei bekannt gab, wur-
de der Rentner von einem
Transporter erfasst und le-
bensgefahrlich verletzt. Es ist
der dritte getotete Ful3gan-
ger in diesem Monat.

KolIn. Das Ungliick passierte
am Freitagnachmittag vor ei-
ner Woche gegen 16 Uhr, als der
86-Jdhrige die PiusstrafSe iiber-
queren wollte. Nach ersten In-
formationen der Polizei zeig-
te die FuRgdngerampel fiir ihn
,Griin®.

Zur gleichen Zeit bog ein Pa-
ketbote (56) von der Venloer
Strafe nach rechts in die Pi-

EXTRA SPARTAGE

usstrafle ab und erfasste den
Rentner. Der Mann wurde le-
bensgefdhrlich verletzt und
erlag wenig spiter im Kran-
kenhaus seinen schweren Ver-
letzungen.

Wie es zu dem Unfall kom-
men konnte, ist noch unklar.
Nach bisherigen Erkenntnissen
soll der Paketbote auf der Ven-
loer StrafSe Richtung stadtein-
warts gefahren sein, sagte ein
Polizeisprecher. Der Fufigin-
ger war parallel dazu auch auf
der Venloer Strafle unterwegs.
An der Kreuzung zur Piusstrafie
zeigte die Ampel filir beide auf
Griin. Beim Rechts-Abbiegen
erfasste der 56-jahrige Trans-
porter-Fahrer den Senior.

Einsatzkriafte der Polizei
sperrten den Bereich fiir rund
zwei Stunden weitrdumig ab.

| |
SAMSTAG

28.

OKTOBER

Mach das Leben
komplett.
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Experten des Verkehrsunfall-
aufnahmeteams sicherten Spu-
ren. Der Paket-Transporter wur-
de zur Beweisaufnahme sicher-
gestellt. Der 56-jahrige Fahrer
erlitt einen Schock und wur-
de von Arbeitskollegen betreut.
Der Fahrer wurde nicht verletzt,
ein Alkoholtest war negativ.
Der Unfall ist bereits der drit-
te Todesfall mit Fufigdngern
in diesem Monat. Am 16. Ok-
tober war eine Fufdgingerin
(61) in Fiihlingen an der Ein-
miindung Neusser LandstrafSe/
Chrysanthemenweg von einem
Pkw erfasst und todlich verletzt
worden. Hier laufen die Ermitt-
lungen, ob sie moglicherweise
die StrafRe bei ,Rot” {iberquert
hat. Anfang des Monats (1. Ok-
tober) starb ein 44-Jdhriger,
nachdem er auf Hohe der Fufs-

| | |
MONTAG

30.

OKTOBER

gdngerampel am Heumarkt von
einem Mercedes Maybach an-
gefahren worden war. Bei dem
Fahrer (57) gab es Hinweise auf
Drogenkonsum. Die Polizei lei-
tete Ermittlungen zur Schal-
tung der Ampel zum Zeitpunkt
der Kollision ein. Ob das Opfer
bei ,,Rot” iiber die Strafle gehen
wollte, ist unklar. Da der Fahrer
in Deutschland keinen festen
Wohnsitz hat, wurde er damals
wegen Fluchtgefahr vorlaufig
festgenommen.

Zeugen und Zeuginnen, die
Hinweise zum Unfallgeschehen
auf der Venloer Strafse geben
konnen, werden gebeten, sich
unter 0221/229-0 oder per E-
Mail an poststelle.koeln@po-
lizei.nrw.de bei den Ermittlern
des Verkehrskommissariats 2 zu
melden.

DIENSTAG

31.

OKTOBER

EXTRA

. +5%

AKTIONSRABATT

auf (fast) alle Mébel, Kichen,
Matratzen und Teppiche

porta CARD-
Rabatt

Anze:genschluss fur die nachst.e Ausgabe am Mont.ag, 30 10. um 12 Uhr

iy MOONLIGHT-
L SHOPPING

NOVEMBER [T IR el 11 21 UHR

EXKLUSIV IN Kéln Porz-Lind, Bornheim, Frechen,
Bergheim und K&ln Porz-Gremberghoven

n m VERKAUFSOFFENER

SONNTAG

M SONNTAG

bl in Bergheim
von 13-18 Uhr

Rabatt vom 28.10-31.10.2023 giiltig!

51149 K&In Porz-Gremberghoven - Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG
Gremberghoven HansestraB3e 51-53 « A 559, Abfahrt Gremberghoven

Tel.: 0 22 03 90 42-0 150126 Bergheim - Porta Mébel Handels GmbH & Co.

KG Bergheim « HumboldtstraBe 2 « Tel.: 0 22 71 60 77-0 1 51147 K&In Porz-Lind
Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG Kéln Porz-Lind « PortastraBe « An der

B 8/A 59 « Tel.: 02203 603-0 | 53332 Bornheim - Porta Mdbel Handels GmbH &
Co. KG Bornheim « Alexander-Bell-StraBe 2 « Tel.: 02222 6499-0 « A 555 Abfahrt
Bornheim 150226 Frechen - Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG Frechen «
Europaallee 1« Tel.: 02234 603-0

Offnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

*1 Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, mit ,Dauertiefpreis”
gekennzeichnete Artikel, Ausstellungsstiucke, Gartenmobel, Produkte aus
dem Onlineshop und der Abteilung Quartier. Nicht in Verbindung mit
anderen Aktionen. Gilt nur fur Neukdufe und gegen Vorlage des Coupons
vom 28.10-31.10.2023. *2 Ausgenommen sind Gutscheinkarten und
Dienstleistungen. Gilt nur fir Neukdufe gegen Vorlage der Kundenkarte.
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—— Stellenangebote m——

Anlagenmechaniker*in SHK, Elek-
triker*in, Maler*in, Schreiner*in ge-
sucht! Ubertariflicher Stundenlohn,
Deutschlandticket, Urlaubs- und
Weihnachtsgeld, Prédmien. ABAX
Zeitarbeit, Wiener Platz 4, 51065
KoéIn, info@abaxkoeln.de, www.abax
koeln.de, 0221 559250

~

Aushilfe (m/w/d) Bereich Thekenkraft
Spiiler auf 520 € Basis gesucht, in
fo@bierhaus-salzgass.de 0221 -
8001900

Austriger/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wdchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Biirokraft (m/w/d) fiir Sekretariat einer am-
bulanten Krankenpflege in KoIn Lévenich
in Teilzeit gesucht. Bewerbung unter: ko
eln@con-vita.de, Tel. 0176-82373533

Damen ab 18 J. fiir eine leichte Telefonta-
tigkeit gesucht. Flexible Arbeitszeiten
und gute Verdienstmdglichkeiten. @&
0221-964464218

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
alter als 50 J., @ 0175/8231548

Fahrer & Hausmeisterunterstiitzung, je
520,- €, fir KoIn. & 0173-2549161

Fahrer (m/w/d) fiir 3,5 t & 7,49 t in Vollzeit
fir Getrankeauslieferung gesucht. &
0171-7827071

Friseur (m,w,d) firr Einkaufszentrum im Kol-
ner Norden gesucht. montags- freitags.
Coiffeur Zander, Tel. 0172-2904758

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in Kéln-Dellbriick sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spall an
trendorientierter  Abeit  haben.
Méchtest Du Teil in unserem
Team werden? Dann melde Dich
telefonisch @& 0171-5769805

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in Kdln-Ehrenfeld und Koln-
Siilz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die SpaB an trendorientierter Ab-
eit haben. Méchtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch @& 0171-
5769805

Haarstudio Nikutta in Ehrenfeld such Fri-
seur/in (m/w/d) Tel. 00221-13062917

Hausmeister (w/m/d) gesucht! Weiden-
pesch, Merkenich & Miilheim. 15 Std./
Woche, Festanstellung, gute Deutsch-
kenntnisse. [<1777/23253 Zuschriften
an: Verlag Schlossbote/Werbekurier,
Uhlstr. 102, 50321 Briihl.

HNO-Praxis Dr. Unger sucht freundliche
MFA zur Verstéarkung unseres frohlichen
Teams in Vollzeit. Bewerbung an: info@
hno-pulheim.de.

Koch m/w/d in Vollzeit, fir gut birgerliche
Kiiche in KdéIn/Hansaring gesucht. Ar-
beitszeit 6-13 Uhr. Tel. 0178-6375468

Koch/Beikoch (m/w/d) als Voll-/Teilzeit
oder Aushilfe 520 € ab sofort gesucht.
Bewerbung per Mail oder telef. info@bier
haus-salzgass.de oder 0221 - 8001900

Koln Chorweiler City Center Wir suchen
Reinigungskraft mannlich oder weibich,
Mo. , Mi., Fr. von 09:45 Uhr bis 10:15 Uhr.
Minijobs : Tel: 0173-5875012

Koln-Pesch Lagerhelfer, 4 x wochentlich je
2 Stunden 0221-7090330

Kéln-Pesch Reinigungskraft, 1 x wochent-
lich 3 Stunden 0221-7090330

KONNEX sucht kaufménnische Mitarbeiter,
z. B. Sachbearbeiter, Datenerfasser, Dis-
ponent (m/w/d) Vollzeit in Koln. Guter
Stundenlohn, mit Ubernahmeoption. Tel.:
0221-3567481 -  info@konnex-zeitar
beit.de

KONNEX sucht Facharbeiter / Fachkréfte
in allen Bereichen (m/w/d) Vollzeit. Gu-
ter Stundenlohn, Ubernahmeoption. Tel.:
0221-3567481 -  info@konnex-zeitar
beit.de

KONNEX sucht Mitarbeiter Lager/Produkti-
on (m/w/d) Vollzeit. Guter Stundenlohn,
Ubernahmeoption. Tel.: 0221-3567481 -
info@konnex-zeitarbeit.de

KONNEX sucht Staplerfahrer (m/w/d) Voll-
zeit in KoIn. Guter Stundenlohn, mit Uber-
nahmeoption. Tel.: 0221-3567481 - in
fo@konnex-zeitarbeit.de

Lagerist (m/w/d) in Vollzeit fiir Getranke-
handel gesucht. @ 0171-7827071

Mitarbeiter (m/w/d) in Teilzeit 20-25 Std/
Woche fiir die Qualitatspriifung und Kom-
missionierung gesucht. Ideal fiir Haus-
frauen und Studenten, die Arbeitszeit ist
frei vereinbar, besondere Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Wir sind ein fih-
render Hersteller von Stickereien und
Dienstleistungen im Bereich der Busi-
nesskleidung. Wenn Sie zuverldssig in
unserem engagierten Team mitarbeiten
wollen, freuen wir uns auf lhre Bewer-
bung. Wir bieten Ihnen einen sicheren, ab-
wechslungsreichen Arbeitsplatz mit gu-
ten Bedingungen. A.S. Aktuell AG, Lu-
xemburger Str. 15, 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

Mitarbeiter fir die Produktion gesucht.
DICON & 02241-70777

Montagehelfer ab € 14,00 Stundenlohn.
AGILIS-Zeitarbeit & 0221-234785

Nette Lehrperson mit Erfahrung fir LRS-
und Diskalkulie-Kinder gesucht, Teilzeit.
@& 02234-52209

Pizzabéacker u. Beikoch m/w/d von Restau-
rante All Angolo, Kdln-Rodenkirchen in
TZ/VZ ab sofort gesucht. www.all-ango
lo.de & 0177-528 3640

Kellner/in m/w/d von Restaurante All Ango-
lo, KéIn-Rodenkirchen in TZ/VZ ab sofort
gesucht. www.all-angolo.de @ 0177-528
3640

Reinigung/Gartenpflege: Wir suchen fiir un-
sere Objekte in Kdln + Bonn Mitarbei-
ter:innen mit Fihrerschein. Hausbetreu-
ung Weber 0172-2926926

Reinigungsfirma in Koln sucht Mitarbeiter
auf Minijob Basis. Tel.: 0173-9272739

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Koln-Deutz gesucht. Arbeitszeit:
Montag bis Freitag 16:00 bis 17:45 Uhr.
Telefonische Bewerbung bei Gebauderei-
nigung Wicharz, 0221-851143.

Reinigungskraft fir Gesamtschule in Hol-
weide gesucht. Arbeitszeiten  von
ca.14.30-18.00 Uhr Mo-Fr. Es sind ver-
schiedene Arbeitszeiten moglich, Infor-
mationen unter HS-Geb&udereinigung.
@ 0221-7904735

Reinigungskrafte in Teilzeit oder auf 520,
€ Basis flr unser Objekt in Ossendorf ge-
sucht. Arbeitsbeginn: 05:00 morgens!
Deutschkenntnisse erforderlich. 0221-
2501080

Reinigungsmitarbeiter/in fiir die Unterhalts-
reinigung gesucht. Stundenlohn 13- €.
Arbeitsort: Braunfeld. Arbeitszeit: Mon-
tag - Freitag von 06:30 - 09:00 Uhr. Mehr-
arbeit mdoglich. @& 0221-16907040 oder
0176-30731991. Die Putzfeen GmbH &
Co.KG

Reinigungsmitarbeiter/in fir die Unterhalts-
reinigung gesucht. Tariflohn. Arbeitsort:
Gremberghoven Gewerbegebiet, 2 x wo-
chentlich a 2 Std. Schliisselstelle mog-
lich. @& 0221-16907040 Die Putzfeen
GmbH & Co.KG

Toilettenfrau gesucht info@bierhaus-salz
gass.de 0221 -8001900

SchlieBer (m/w/d) auf MJ-Basis in K-Mitte
gesucht. AZ: 19:15-20:15, Mo-Sa. Voraus-
setzung: Flexibel, Fiihr.-zeugnis, Rentner
erwiinscht. 0203-3939774

Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d) in Voll-
und Teilzeit! Wir suchen fiir unseren nam-
haften und international tatigen Kunden
in KoIn neue Kollegen fiir den Pforten-
und Empfangsdienst. Sie verfiigen be-
reits iber die IHK-Unterrichtung nach §
34 a, ein einwandfreies Fiihrungszeugnis
und haben Interesse im Team zu Arbei-
ten? Dann warten sie nicht mehr und rei-
chen uns ihre Bewerbungsunterlagen
ein. Per Briefpost an: IWNSM GmbH, Al-
fred-Nobel-Str. 1-3, 50226 Frechen oder
per E-Mail an: stellenangebot@iwsm.de.
Wir freuen uns auf Sie.

Spiilhelfer (m/w/d)fir unsere Spiilkiiche in
KoIn-Merkenich ~ gesucht.  Arbeitszeit
Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 17 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. STU-
GO GmbH, @& 0171-4447444, E-Mail: in
fo@stuego.de

Steuerberatungsteam in der Kolner Alt-
stadt sucht Verstarkung in Teilzeit fir
Postbearbeitung, Telefonzentrale und
weitere Tétigkeiten der Kanzleiverwal-
tung. Wir freuen uns iiber Bewerbungen,
Lebenslauf mit kurzem Anschreiben, an:
bewerbungen@stb-koeln.com

Tagdienstportier (m/w/d) fiir Beherber-
gungsbetrieb gesucht. Telefonische Vor-
stellung (Montag - Freitag 08:30 - 17:30
Uhr) & 02268 - 93 82 404, mobil: 0176-
72736783

Treppenhausreinigung (Schliisselstelle) an
zuverl., deutschspr. Reinigungskrafte Ro-
denkirchen 2x Wo. Di. 2 Std. + Fr. 2,50
Std., Chlodwigplatz 3 Std./Wo., Alter
Markt 1,75 Std./Wo. zu vergeben. Gerne
Hausfrauen. Firma, 02236-5098972

Verkaufer (m/w/d) in Voll oder Teilzeit
fiir sofort gesucht. Ubertarifliche Be-
zahlung. Wir freuen uns auf Ihren An-
ruf. 0221-9842680 info@baeckerei
pelzer.de

Wer hilft uns in einer kleinen feinen Zahn-
arztpraxis in Koln Weiden: assistieren,
praktischer Hintergrunddienst... vieles
mdoglich, Arbeitszeit und Stundenzahl
nach Absprache... ein Anruf und wir se-
hen uns: 02234-49513, Zahnarztpraxis
Carina Bork

Wir suchen Mitarbeitende (m/w/d) fiir un-
seren Bereich Service im Friihdienst ab 6
Uhr in Teilzeit (bis zu 30 Std./Woche)
oder im Spétdienst ab 17 Uhr als gering-
fligige Beschéftigung, auch sonn- und fei-
ertags, zusétzlich betriebliche Altersvor-
sorge. Interessant? Dann wenden Sie
sich an Ulrike Nieder unter (0221) 8997-
431, per Mail an willkommen@do-wohn-
stift.de oder senden lhre Bewerbung di-
rekt an Deutschordens-Wohnstift Konrad
Adenauer, StraBburger Platz 2, 51109
K&In. www.seniorendienste.de

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen
wir Monteure fiir Fenster und Sonnen-
schutz. Fuhrerschein erforderlich. Bewer-
bung telefonisch unter 02202-109550.

Zusatzverdienst! Leichte Ausliefertatigkeit
fiir zuverldssige Fahrer (m/w/d) mit eige-
nem Auto. Taglich ab 04:00 Uhr ab Qua-
drath-Ichendorf, Porz oder Bornheim fiir
ca. 2 Std. Stabiler Verdienst ab 1.000
EUR mtl. plus Kilometergeld. Tel. oder
Whatsapp: 0176 21190144.

ANZEIGEN SCHALTEN
GANZ EINFACH ONLINE!

v jederzeit v/ 5% Preisnachlass
v/ Anzeigen gedruckt und onlin auf

mm— Arbeits- me—
angebote

Akademiker/Studenten/Abiturienten m/w/
d fir Nachhilfe in Englisch, Deutsch und
Mathematik in KoIn-Holweide gesucht,
@ 0151-17483655
Info@die-schulwelt.de

Austriger/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Biigelhilfe umgehend gesucht, privat, guter
Bahnanschluss, gute Bezahlung. &
0151-53212907

Hausdame-Vertretung (w/m/d) sucht Hotel
Viktoria K&In - Frau Kerschner (Nahe Rei-
chensperger Platz). @ 0221-973172196

Hausmeisterteam sucht Verstérkung fir
Treppenhausreinigung, Biiroreinigung,
Fiihrerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu =
0177-8658556, 02203-9287526

Hotel am Freischiitz sucht ab sofort
Reinigungskrifte (m/w/d) in Teil-
zeit oder auf 520,00 € Basis. Melden
bitte unter @& 02233-932330 oder
per Mail:  m.may@hotel-am-frei-
schuetz.de

Lagerarbeiter m/w/d gesucht. Vollzeit, Teil-
zeit oder 520,-€-Basis mdglich. Bewer-
bungen: info@fass-tamm.de oder @&
02234-83220

Hausmeisterteam sucht Verstarkung zur
Pflege von AuBenanlagen Helfer (Gért-
ner), Flhrerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, =
02203-9287526, 0177-8658556

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Koln-Bilderstockchen gesucht. AZ:
Montag bis Freitag 18:00 bis 19:45 Uhr.
Telefonische Bewerbung bei Gebauderei-
nigung Orth @& 0221-9377660.

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach KoIn-Rodenkirchen gesucht. AZ:
Montag bis Donnerstag 19:00 bis 20:45
Uhr, Freitag 16:00 bis 18:00 Uhr. Bewer-
bung bei Geb&udereinigung Wicharz
& 0221-851143.

Reinigungskraft (m/w/d) fir die Abend-
stunden in K6In-Ossendorf auf Minijobba-
sis gesucht. Reinland GmbH @& 0151-
18018520

Reinigungskraft auf Minijob Basis gesucht.
Treppenhausreinigung 1x wochentlich in
Vingst. Firma SVP Miiller, 0160-8225232

Reinigungskraft auf Minijobbasis fiir ein
Treppenhaus in Koéln/Deutz fir ca. 4

Stunden/Monat gesucht. Tel.: 0170-
3316290
Reinigungskraft gesucht, 50999 Kolin-

WeiB, Minijob im Privathaus, 4 Stunden
pro Woche. @& 02236-891962 oder Mail:
bartens71@gmx.de.

Suche Haushaltshilfe in Porz-Westhoven,
1x wochentlich fir 3 Stunden von 10 bis
13 Uhr, nur deutschsprachig. & 0157-
50449369

Suche KFZ Mechaniker, gerne auch Rent-
ner, fir gelegentliche Aushilfe. 0221-
391980

s Arbeits- me—
gesuche

1A Maler sucht Arbeit. @ 0221-16922574
0.0173-9321474

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert,
schnell, Entsorgung @ 0157-87070585

Fli I mit langjéhriger Berufserfah-

€,

rheinische-anzeigenblaetter.de/anzeigen

- Reinigungskraft Mo - Fr und 2 Samstage
im Monat 3,5 Stunden taglich
- eine Aushilfe Mo - Fr jeweils 2 Stunden

Ansprechpartner: Frau Cerimi
Tel.: 0177-7330822

Kraftfahrer m/wrd kiasse ce
fiir Sattelkipper zur Aushilfe gesucht.
Gerne Rentner, LKW-Standort Kerpen.

Telefon 0172-5882824

Fiir unseren leguano BarfuRiladen
Kéln suchen wir
Mitarbeiter (m/w/d)
in Teilzeit / Vollzeit.

Sie sollten einer neuen Idee gegentiber
aufgeschlossen sein und Freude am
Verkauf eines innovativen und sehr
erfolgreichen Produktes haben.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung per E-

Mail an: bewerbung@leguano.eu oder tel.
unter: 0170/ 2216890

In Kooperation mit .;;.
stellenanzeigen.de

Bauhelfer ...«

mit Fahrerlaubnis C1 ab sofort
gesucht zum An- und Abtransport
von Material auf Baustellenim
Kreis KoIn/Leverkusen
in Vollzeit.
2 0163/6138114

Reinigungskraft (m/w/d)
25 Stunden Woche Mo-Fr + alle 14 Tage
Samstags, Arbeitsheginn 06:00 & 07:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Zierden/Herr Rust
0221-71751380 Anrufe bis 13 Uhr

Wir suchen
Mitarbeiter m/wru

bieten attraktiven Stundenlohn
flr unsere Postfilialen:

Bergisch Gladbach, St. Augustin
und Kéln-Hbéhenhaus

in Vollzeit, Teilzeit oder Aushilfe.

2 0172/1052301

info@reise-und-ticketshop.de

- sozialversicherungspflichtige
Beschiftigung -
- Vergutung nach Lohntarifvertrag
(Gebaudereiniger-Handwerk)
- 30 Tage bezahlten Urlaub pro Jahr -
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gerne bei uns.

Ansprechpartner: Frau Curic
Tel.: 0221-40038293

rung, sucht Nebenjob. @& 0163-4977950

Frau mit PKW sucht Arbeit als Altenpflege-
rin. ® 0157-53201936

Frau sucht Putzstelle in Porz. @ 0176-
82920783

Gartner macht alles rund ums Haus. @&
0152-18660949

Handwerker, zuverl&ssig, Innenverputz, Tro-
ckenbau, Fliesen, Tapezieren, Streichen,
@ 0157-53841909

Handwerker, zuverldssig, Innenverputz, Tro-
ckenbau, Fliesen, Tapezieren, Streichen,
@ 0178-1020267

Malermeister/in alle Malerarbeiten sowie
Bodenflachen kurzfristig. Trockenbau/
Fliesen. Gerne Privat. 0157-38210442

Polin mit Gewerbeschein sucht Putzstelle,
auch einmalig. 0179-9723302

Suche Putzstelle in KoIn und Porz, sehr fle-
xibel, Fensterputzen @ 0172-8707777

Ubernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. @ 0163-7034162

Zuverlassige, ehrliche Frau sucht Arbeit in
Privathaushalt. @ 0163-3335335

Zeitpunkt eine(n)

Freitag).

uns auf Ihre Bewerbung.

Wirsind ein fiihrender Hersteller von Stickereien und Dienstleistungen
im Bereich der Businesskleidung. Wir suchen zum nachstmaéglichen

Mitarbeiter/in (m/w/d)

flir den Bereich Stickereiproduktion in Vollzeit (40 Stunden Montag bis

Auch fiir Quereinsteiger geeignet! Eine Ausbildung oder Vorerfahrung
als Sticker/in oder Naher/in wird nicht vorausgesetzt. Erfahrene Kolle-
gen arbeiten Sie in Ihr kiinftiges Tatigkeitsfeld ein.

Wenn Sie eigenverantwortlich und zuverlssig in einem engagierten
freundlichen Team mitarbeiten wollen und Bereitschaft zur Wechsel-
schicht im Zeitrahmen von 6 Uhr bis 22.30 Uhr mitbringen, freuen wir

Wir bieten lhnen einen sicheren, abwechslungsreichen Arbeitsplatz
mit guten Bedingungen und Wertschatzung lhrer Leistung.

A.S. Aktuell AG, Luxemburger Str. 15, 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

Fiir unsere vierfarbigen Stadtmagazine, die bereits seit
mehr als 25 Jahren monatlich in den Bereichen Briihl,
Hiirth, Erftstadt, Wesseling und im Kadlner Siiden in einer
Gesamtauflage von gut 140.000 Exemplaren erscheinen

MD Mediendienst

Manfred Damaschke

Pingsdorfer Str. 87 . 50321 Briihl

Ihre Bewerbung schicken Sie bitte an
m.damaschke@md-mediendienst.de

Wir sind als ein weltweit bekanntes mittelstandisches Unternehmen Zulieferer der
Schienenfahrzeug- und Verkehrsindustrie und seit tiber 100 Jahren ein Schliissellieferant
von Geschwindigkeitsmesstechnik und Odometrie.

Fiir unser Werk in Bergisch Gladbach suchen wir

Facharbeiter (mwrd)
Montage

(12 Monate befristet oder unbefristet)

Facharbeiter (mwid)
SMD Bestiickung

(24 Monate befristet oder unbefristet)
Stellenprofil: Stellenprofil:

» Bedienung, Programmierung und Wartung
der SMD-Bestiickungsautomaten

» Mechanische und elektromechanische Montage
von Gerdten sowie Untergruppen im Bereich
Anzeigegerate, Sensoren, Geber sowie Systeme
(Displays, Registriergerate, usw.)

« Erstellung von Prototypen und Mustern
nach Stiickliste und Bestiickungsplan

* Testen von elektronischen Baugruppen « Kleben von Folien, Glasern und Metall

(Incircuit-Test, Funktionstest)

* Reparatur von elektronischen Baugruppen
Anforderungsprofil: Anforderungsprofil:

* Ausbildung als Informationselektroniker
oder vergleichbar

* Ausbildung als Industriemechaniker oder

Feinmechaniker oder vergleichbar
* Gute Elektronik-Kenntnisse « Gute Elektronik-Kenntnisse
» Selbststéndiges Arbeiten, Gewissenhaftigkeit « Selbststandiges Arbeiten, Gewissenhaftigkeit

« Verantwortungs- und Qualitatsbewusstsein « Verantwortungs- und Qualitatsbewusstsein

DEUTA Benefits

FLACHE
HIERARCHIEN
IM TEAM

FAMILIEN-
FREUNDLICHE
ARBEITSZEITEN

SEHR GUTE
OPNV
ANBINDUNG

TARIFVERTRAG DER
METALL- UND ELEKTRO-
INDUSTRIE NRW

Interesse geweckt?
Gleich online bewerben!
Monika Barkhoff

Tel.: +49 (0) 2202 958-128
monika.barkhoff@deuta.de

DEUTA-WERKE x

DEUTA-WERKE GmbH
Paffrather Str. 140

51465 Bergisch Gladbach
www.deuta.de

(]

Facharbeiter
Bestiickung

Facharbeiter
Montage
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Dieses nur, www.nur-bei-lesen.de

s TierbOrse

Hundefriseurin (mobil) hat noch freie Ter-
mine. 0151-23192347

Lovenich, Wir mochten gern die Besitzer
vom roten Kater kennenlernen. @ 0175-
1982200

mm Kaufgesuche wem

0163 - 3967068 Wir suchen antike Mabel,
Porzellan, Uhren, Schmuck, Bernstein,
Bronzefig., Pelze, Handtaschen, Hackel-
decken, Puppen, Lexika, Lps. Frau Wesel

10157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !!
Pelze, Bekleidung, Handtaschen, Porzel-
lan, Bleikristall, Zinn, Nah-u. Schreib-
masch., Biicher, LP's, Briefm., Teppiche,
Mobel, Gobeline, Puppen, Besteck, Bil-
der, Uhren, Tafelsilber, Miinzen, Bern-
stein u. Schmuck. Seriose Hausbesu-
che, Barzahlung. Frau Hartmann @&
0157 -3777 9212

! Achtung seridser Ankauf ! Nachldsse, Pel-
ze, Garderobe, Porzellan, Sammelta., Kris-
tall, Romer, N&h. & Schreibm., Zinn, Sil-
berbest., Vorwerk, Puppen, Mdbel, Miin-
zen, Schmuck, Militaria, Hummelfiguren,
CDs & Schallpl., Teppiche, Gemélde, Ka-
meras uvm. MfG Ben Tel: 0178-4676350

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt fiir hochste Seridsitat. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Lederwa-
ren, Biicher, Silberbesteck, Miinzen, Uh-
ren, Champagner Wein und Spirituosen,
Zinn, Schmuck, Porzellan, Kristall, Ro-
merglaser, Leuchter, Teppiche, Gobelin,
Gemalde, Holzfiguren, Karnevalsorden,
Handtaschen, LP, CD, N&h- u. Schreib-
maschinen, Puppen. Wertschétzung, bit-
te alles anbieten. WeiB Tel: 0178-
3735914

1A Anna Dekorateurin kauft! Kdln 0221-
25960211 Kompl. Nachlasse, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Biicher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

Alte Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Kédln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Ankauf von Wanduhren, Standuhren, Ka-
minuhren, Armbanduhren, Taschenuh-
ren, Herr Herzberg 0162-6526557

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mobel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groRe Sammlungsauflosung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Kaufe Vorwerk Staubsauger, alte Pelze,
Markenuhren, Handarbeit, Mode-
schmuck, Zinn, Miinzen, Militar, Designer-
handtasche, Streichinstrumente, Teppi-
che. Zahle bar, Privat. & 0178-3501387

Maria kauft! Hochwertiges Porzellan,
Meissen, Rosenthal, Herend, &ltere
Weine u. Champagner, Pelze, Porzel-
lanfiguren, Silber, Modeschmuck,
Zinn, Musikinstrumente, hochwerti-
gen Schmuck+Uhren. 0221-
17052664 Barzahlung !

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zube-
hér. Anlage/Sammlung. Gerne auch Mo-
dellfahrzeuge. Tel. 0175-777 44 99

Sammler sucht Bibel, Gesangs- und Ge-
betsbiicher Hermann 0163-1086945

Schmuckdesignerin kauft von privat, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Silber-
schmuck, Zinntafelsilber, Perlen, Zahn-
gold, zahle gute Preise, Anzeige gilt im-
mer, @ 0178-5531377

Suche Gobelin Handarbeit/Bilder, Porzel-
lan. & 0160-99209079

Wer hat kostenlosen Trodel?
2192583

Zahle 200€ fir deutsche Millitarjacke bis
1945 (auch getarnt). Suche noch Orden,
Helme, Miitzen usw. @ 0172-8310037

= 0177-

empfehlungen

Gastfamilien & Gastgebende gesucht! BWS
ist eine Sprachschule - Zu uns kommen
Studierende aus der ganzen Welt um
Deutsch zu lernen und die deutsche Kul-
tur zu entdecken. Fiir unsere Studieren-
den suchen wir aufgeschlossene Gastfa-
milien & Gastgebende. Was Sie bieten
sollten: Einzel- oder Doppelzimmer mit
Bett, Schrank und Schreibtisch. Unsere
Entschadigung: Zimmer & Friihstiick 17
€ pro Tag & Studierendem, Zimmer &
Halbpension 24 € pro Tag & Studieren-
dem. Ansprechpartner: Herr Schnatmey-
er, BWS Germanlingua, @& 0221-
12062707, koeln@bws-germanlingua.de

== Dienstleistung ==

1a Haushaltsauflésungen mit Wertanrech-
nung. @& 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @ 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflésung,
Entriimpelung www.batke-transporte.de
& 02234-59621

20 Jahre Entriimpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: @&
0221-5897618, werner-koeln.de

Malerarbeiten sauber, preiswert @ 02234-
4308098

Parkettprofi: HolzfulBboden, Reparaturen,
Abschleifen, @& 0221-2852085 - 0172-
2056196

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

BAUMDIENST SCHICK crb+

-Risikofallungen inkl. Entsorgung
-Seilklettertechnik -Wurzelfrasen
-Sturmschadenbeseitigung
+ kostenlose Beratung

2 0221/53 43 357
‘BAUMDIENST MODL)

° Baum- und Risikofallungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °“Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

| 1.02234 - 899988 |
PORZER BAUMDIENST

ginstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einktirzen, Wurzelentfernung
Baumféllung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

02203/1035 37

Gartenarbeiten aller Art, Hecken, Baumfal-
len, Entsorgung, @ 0162-9156321

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-

der Art zum Festpreis, Riickschnitt von He-

cken, Strauchern, Baumen, Rasenpflege,

Rollrasen, Teichreinigung @ 0221-6807759

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! @& 0221-
54818935

Baumfillung u. Entsorgung im Raum Kaln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Biete Gartenarbeit aller Art & Entsorgung.
Firma Josef & 0176-84029053

s H3usliche Pflege me——

Badewannentiir firr lhre alte Wanne. Nach-
riistung in 5 Std. Ab Pflegegrad 1 kosten-
los. Wansa Badkonzept, www.wansa.de
@& 02171/3992599

Erfahrene Pflegefachkraft bietet Unterstiit-
zung bei der alltdglichen Pflege, Versor-
gung und Betreuung an, gerne auch zur
Vertretung. 0221-427043

Junge Rumanin 45 Jahre, sucht 24 Stun-
den Stelle! Bin Erfahren in der Betreuung
von élteren Menschen. Ich habe sehr viel
Einflihlungsvermdgen fiir schwer kranke
Menschen, ich trinke keinen Alkohol und
bin Nichtraucherin. Gerne Langfristig! Bit-
te nur seriose Anfragen! @ 0621-
18060355 Handy 01579-2452045
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SIE SUCHT IHN

Daniela, 51 J., Krankenschwester,
eine tolle Frau, einfliihlsam, mit viel Liebe
+ Verstandnis. Kommt Dir das Gefiihl be-
kannt vor, abends in eine leere Wohnung
zu kommen und dariiber immer wieder
aufs Neue traurig zu sein? Ich mochte
so gerne jemanden haben, der mich um-
armt, mich kiisst, mit dem die Stunden
nach der Arbeit die besten des Tages
sind! Ich wirde gerne zusammen mit dir
planen, eine schéne Reise machen, end-
lich wieder tiefe Liebe spuren. Melde dich
Uber: (5522/J160761)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos @& 0800 - 333 1117

Lisa, 54 J., leit. Angestellte, hiibsch,
apartes Wesen, eine Frau, nach der
sich die Manner gerne umdrehen. Ich
brauche nur dich und mich zum gllick-
lich sein! Zu zweit lebt es sich einfach
leichter und schéner, ich mochte wieder
gliicklich sein, stolz ,mein Mann“ sagen,
suche eine ehrliche, zartliche Liebe - du
auch? Ich bin sportlich, mag Sauna,
Spaziergange, Reisen, Lachen, gute
Gesprache - und dich! Melde dich tber:
(5522/J164163)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos i 0800 - 333 1117

Gabi, 59 J., Hauswirtschafterin, sehr
lieb + sympathisch, gut aussehend, strah-
lende Augen, ein richtiger Sonnenschein. Ich
bin ein Mensch, der im Herzen positiv ist, bin
leider alleine, mdchte aber das Leben wieder
mit einem Partner teilen, gemeinsame Hob-
bies haben, ganz viel zu zweit unternehmen,
gliicklich sein. Ich koche geme + gut, fahre
geme mit dem Rad, liebe Spaziergange,
wiinsche mir einen ganz normalen, netten
Herm, mit dem ich glicklich sein kann. Mel-
den Sie sich Uber: (5522/J160924)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 -333 1117

Birgit, 60 J., med. Fachangestellte
mit liebevollem Wesen, ein richtiger Son-
nenschein, sie reist geme, mag Musik, ist
sportlich. Ich wiinsche mir Zeit zu zweit!!
Haben Sie auch das Gefiihl, dass die Zeit
oft richtig fliegt? Schon ist der Herbst da,
eine Zeit, die ich nicht alleine erleben méch-
te - vielleicht mit Ihnen? Als Paar scheint die
Sonne oft heller, man kann Augenblicke in
Liebe teilen, gemeinsam Plane schmieden,
einfach richtig gllicklich sein! Melden Sie
sich Uber: (5522/J166391)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘@ 0800 - 333 1117

Ingrid, 63 J., Krankenschwester,
warmherzige Witwe mit einem Herzen aus
Gold, treu, hilfsbereit, naturverbunden, kocht
+ backt geme. Ich finde: Das Leben ist dazu
da, dass man lebt und liebt und auch nach
einem Schicksalsschlag wieder gllcklich
werden darfl Ich wirde sehr geme einen
Partner finden, mit dem ich den Rest des
Lebens verbringen kann, der viel Gefiihl
und Liebe mag, geme reist, Musicals liebt,
bei schénem Wetter eine Fahrradtour mit mir
macht, der eine ehrliche Beziehung sucht.
Rufen Sie an Uber: (5522/J168108)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Susanne, 65 J., Anwaltsgehilfin
i.R., bildhiibsch mit langen blonden Haaren,
tolle Figur, feinfiihlig und sensibel, kulturell
interessiert, eig. Pkw. Ich liebe Spaziergan-
ge, reise sehr geme, liebe Wellness, bin
offen fiir vieles — wie schon ware es, alles
wieder flir zwei zu machen, Liebe spiren!
Ich mdchte mich geme verlieben, freue
mich auf unser erstes Kennenlernen. Bei
Sympathie bin ich nicht ortsgebun-
den! Rufen Sie an tber: (5522/J168551)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 -333 1117

Helga, 69 J., Haushdlterin i.R., eine
liebe Witwe, die man sofort in sein Herz
schlieRt, frohlich, mit viel menschlicher War-
me, sie mag Reisen, kocht + backt leiden-
schaftiich geme. Das Jahr neigt sich dem
Ende zu, Feiertage kommen - und ich bin al-
leine. Mir fehlt ein netter Partner, jemand, mit
dem ich reden kann, der humorig und un-
temehmungslustig ist, der eine Beziehung
emst nimmt, dem Liebe in seinem Leben
und in seinem Alltag fehlt - und die will ich
ihm geben! Ich bin nicht ortsgebunden!
Melden Sie sich Uber: (5522/J167367)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E* 0800 - 333 1117

Ulla, 71 J., gute Hausfrau + Kochin,
Witwe, wirklich liebenswert, warmherzig, hu-
morvoll. lch méchte geme meine einsamen
Abende gegen eine liebevolle Partnerschaft
eintauschen! Ich mag die Natur (Berge und
See), ein gepflegtes, gemiitliches Zuhause,
koche von Herzen geme (was essen Sie ger-
ne?), suche den Mann mit Herz und Humor,
der wieder dauerhafte Zweisamkeit spiiren
mochte, eine richtige Wohlfiihlbeziehung mit
viel Liebe sucht. Sollen wir uns in den néch-
sten Tagen treffen + kennenlemen? Melden
Sie sich Uiber: (5522/J151378)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “* 0800 - 333 1117

s Umziige me—

KristianUmziige, Renovierung, Senoirenum-
zlige, Hausauflésung, Nachldsse, Job-
centerKVA, 0221-
96711176

Wohnungsaufl..

we= Kaufgesuche wem
Hauser

Freiberuflerehepaar aus Bayern méchte in
der N&he der betagten Eltern umsiedeln.
Gesucht wird hiibsches Wohnhaus mit 5
Zimmern zum Wohnen sowie separierba-
rem Arbeitsbereich, 2-3 Rdume und WC,
Platz fir 2 PKW + 2 Motorrdder. Muss:
Ruhiglage. Gerne: Aussichtslage, anspre-
chende ggf. historische Architektur,
groRer Garten. Ubernahme flexibel bis
1.6.24. Kauf ohne Bankfinanzierung, So-
fortzahlung méglich. von Emhofen Immo-
bilien, www.vonemhofen.de, 0221-
9405510

Haus: Suche v. Privat. @ 0221-29299903

Im Umkreis von Bergisch Gladbach
(#15 km) suchen wir fiir eine Fam.
ein EFH mit Garten u. guter Schulan-
bindung, Wfl. ca.150 m2. Rufen Sie
uns an, wir beraten Sie gerne im De-
tail. Infos unter: www.bender-immobi
lien.de, oder unter: 02204/2904940

Oldtimersammler sucht historisches Ge-
mauer mit Platz fiir mindestens 20 Fahr-
zeuge. von Emhofen Immobilien, 0221-
9405510, www.vonemhofen.de

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! « Ver-
kauf und Vermietung * Hausverwal-
tung + Finanzierung * Gutachten -
Mediation.  Infos  bitte  unter:
www.Dirk-Immobilien.de @& 02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

wem Kaufgesuche wem
Eigentumswohnung

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

wess [mMmobilien- we—
gesuche

Suche Immobilie zur Altersvorsorge. 0177-
8899456 andreas@tipse.de

Jetzt online eine kostenlose und un-
verbindliche Wert-Analyse Ihrer Im-
mobilie anfordern - einfach Objektda-
ten eingeben und erste Einschét-
zung erhalten! Infos unter www.ben
der-immobilien.de  oder 0800/
1188660

mmmm Reise und s
Erholung

Airporttransfer supergut & zuverldssig.
02234-4306380

DURCHFUHRUNG UND ANMELDUNG:

Benninghoff Reisen GmbH & Co.KG

Tel. 02261-8175 10 - Tel. 0221-60 60 38 38 - Tel. 02202-3 29 29

= Hausverwaltung = === Wohnwagen/ === == Motorrader/ mmm

Sachverstandigenbiiro erstellt Nebenkos-
tenabrechnungen. nur-mit-den-profis.de
@ 02175-884881

== Vermietungen ===

Lagerboxen zum Einlagern von Hausrat ab
Tm? bis 13m? ab 21 €/monatl., frostfrei,
24 Std. zuganglich in Hirth-Knapsack.
02233 - 707 175, hausverwaltung@bau
unternehmung-schumacher.de

PKW-Stellplatz, Weiden, MoltkestraBe zu
vermieten, 40,-€ @& 0171-7519262

== Vermietungen =
Apartments

Rommerskrichen, modernes, vollsténdig
mobliertes Apartement 35m? zur Kurz-
zeitmiete (mindestens 2 Monate) ab
01.01.24, ausgestattet mit Tageslicht-
bad, Balkon und PKW Stellplatz in zentra-
ler ruhiger Lage. Nahere Infos unter
www.schiller-apart.de Warmmiete inklu-
sive aller Nebenkosten (Hzg, Wasser, In-
ternet etc.) 700.-& 0178-5223987

== Vermietungen ===
Hauser

KoIn-Rondorf, EFH, Baujahr 61, freiste-
hend, Miete 1500, + NK, >< 012/36088
Zuschriften an: Verlag Schlossbote/Wer-
bekurier, Uhlstr. 102, 50321 Briihl.

Bauen & Wohnen

Badewannen - Neubeschichtung, schnell

und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch fiir Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Bauunternehmen fiihrt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten, ger-
ne Kleinauftrédge. @ 0157-77392797

Margreth, 73 J., liebe Witwe, ein rich-
tiger Sonnenschein, bei Liebe nicht
ortgebunden, sie hat ein kleines Auto.
Im Alter alleine zu sein fallt schwer - des-
halb habe ich all meinen Mut zusammen-
genommen, Sie Uber diesen Weg zu
finden - und jetzt miissen auch Sie mutig
sein und sich melden! Was mdchten Sie
Uber mich wissen? Ich bin eine saubere,
ehrliche, liebevolle Frau, liebe Spazier-
gange durch die Natur, fihre gut meinen
Haushalt, moéchte wieder fiir einen Mann
da sein, eine Partnerschaft aufbauen,
in der die Liebe jeden Tag zu Hause ist.
Wie ware es mit einem ersten Spazier-
gang in den nachsten Tagen? Ich wiirde
mich sehr freuen! Melden Sie sich Uber:
(5522/J166643)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos < 0800 - 333 1117

Inga, 75 J., Akademikerin i.R.,
verwitwet, sehr ansprechendes AulReres
mit junggebliebener Art und einem groR-
en Herzen, wunderschénem Lacheln,
eig. Pkw. Ich bin eine Frau, die Dinge
optimistisch angeht - doch als Witwe
merke ich die Einsamkeit an manchen
Tagen schon - und das méchte ich an-
dern! Sind Sie der humorvolle, nette,
gepflegte, niveauvolle Herr, der wie ich
gerne reist, Theater, Spaziergéange mag,
interessante Gesprache, der aber auch
ein schénes Zuhause schétzt? Ich finde:
Harmonie + Liebe haben nichts mit dem
Alter zu tun - einzig und alleine entschei-
det das Herz! Wenn auch Sie noch mal
gliicklich werden méchten, melden Sie
sich tber: (5522/J168459)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘" 0800 - 333 1117

Mechthild, 77 J., Hauswirtschafterin,
sympathisch, schéne frauliche Figur mit
schonem Busen, hilfsbereit, mit herzlicher
Ausstrahlung, sehr gepflegt und unkom-
pliziert. Ich bin ein Mensch, der sich ehrlich
gesagt zu zweit wohler fiihit als alleine.
Geme mdchte ich noch mal einen Partner
finden, fir den ich ganz da sein kann, fir
den ich sorgen und kochen kann (verraten
Sie mir |hr Lieblingsgericht?), mit dem ich
alles Schone im Leben teilen kann, den ich
gliicklich machen mdchte - und kiissen und
Herzklopfen spiiren kann man auch in un-
serem Alter! Ich habe ein Auto, kdnnte mor-
gen zu lhnen kommen. Rufen Sie an Uber:
(56522/J121867)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 -333 1117

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fur Innen- und AuBenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrédge. 02686-9885347

VON HERZ ZU HERZ

Jochen, 56 J., Betriebswirt, gut aus-
sehend, positiv denkend, ausgeglichen.
Ein Beruf, der einem SpaRl macht, ist
schon - er ersetzt einem aber nicht die
Partnerin, die man abends lieb in den
Arm nehmen kann! Ich wiinsche mir ei-
nen privaten Neustart, eine grofRe Liebe
furs ganze Leben. Vermisst du auch ein
frohliches Lachen, eine Unbeschwert-
heit, ein gliickliches Miteinander? Was
haltst du davon, wenn wir zusammen
verreisen, ins Kino gehen, am Wo-
chenende einen Spaziergang machen,
anschlieRend zusammen schén essen
gehen? Was kénnte ich dir Gber mich er-
zahlen? Ich bin humorvoll, einfiihlsam,
sportlich (reiten, Rad fahren, schwim-
men), bin ein Mensch, fir den Treue,
Harmonie und Ehrlichkeit sehr wichtig
sind. Melde dich Uber: (5522/J165620)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos " 0800 -333 1117

Thomas, 59 J., Ingenieur, humorvoll,
ehrlich, zuverldssig, ein Herzensmensch.
Ich finde es immer schwierig, sich selbst
zu beschreiben - aber ich versuche es mal:
Ich bin ein sehr offener Mensch, mag Sport
(Ski, Tennis, Fitness, wandern, Joggen), bin
romantisch, naturverbunden, kochbegeistert
und kulinarisch interessiert - und zu all dem
fehlst du mir, die Partnerin, die all das und
noch viel, viel mehr im Leben mit mir teilen
mochte. Was haltst du von der Idee, zu
zweit kunterbunte Plane zu schmieden, ein
paar Tage zu verreisen, Schmetterlinge im
Bauch zu spiiren, sich mit allen Fasern des
Herzens zu verlieben - und das fir immer?
Melde dich Uber: (5522/J161549)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Roland, 61 J., Physiotherapeut,
sympathisch, sportlich (Ski, wandem, Golf),
herrliches, ansteckendes Lachen, er tanzt,
kocht und reist geme. Ich bin ein Mensch,
der mit beiden Beinen fest im Leben steht,
einen Beruf hat, der mir viel Freude bereitet,
aber trotzdem das Trdumen von Liebe und
einer Zukunft zu zweit nicht aufgegeben hat,
auf der Suche nach DIR, nach der grofien
Liebe, ist. Lust auf ein Kennenlemen - und
vielleicht auch auf ein gemeinsames Leben
mit ganz vielen gliicklichen Jahren? Bist du
die Richtige, wiirde ich alles tun, um unser
Gluck fir immer festzuhalten! Melde dich
Uiber: (5522/J161057)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “E 0800 - 333 1117

Wohnmobile

Mopeds

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile

& 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

auch Unfall und defekt
Rollex/Mof:

uad/Oldies

02234-2003720
0173-6953020

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

Kdin - Rodenkirchen 02236'381 305
s Fahrzeug-Kaufgesuche m—

auch defekt - Unfall

Zustand egal
Automobhile Hiirth
Tel.:02233/9786 10

Suche Gebrauchtfahrzeuge

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelan-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. =~ & 02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

Aktion!! @ 0163-7940925 Wir kaufen
lhr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TUV.

PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis! @ 0172-
4038446

Ankauf Gabriel: Sofortankauf von Autos aller Marken
Alter, Zustand, TUV - egal! Bitte alles anbieten! Komme sofort, auch SA. + SO.!
Telefon: 0178 - 340 66 11

Diese erscheint zusatzlich kostenfrei online auf

Ihre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.

Jurgen, 63 J., Vertriebsleiter, Wit-
wer mit Herzenswarme + Ehrlichkeit
zur Partnerschatft, reisefreudig, sportlich
(Golf, Rad fahren). Ich finde: Wenn man
das Leben positiv angeht, wird man auch
noch einmal glicklich werden - mit dir?
Leider bin ich verwitwet, fiihle mich be-
sonders an den Wochenenden alleine
- und das mdchte ich andern. Wieder ge-
meinsam etwas unternehmen, sich noch
einmal verlieben, Hobbies teilen, eine
gliickliche Partnerschaft fir immer aufbau-
en. Melde dich Uber: (5522/J161715)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Maitthias, 70 J., lieber, irever Witwer,
natirlich, humorvoll, sehr bodenstandig, mit
einem groflen Herzen. Es ist nicht viel, was
ich vom Leben erwarte - ich mdchte nur noch
mal eine nette Partnerin finden, mein Leben
mit ihr teilen. Ich mag Spaziergange, zu
zweit essen gehen, bin sportinteressiert, er-
freue mich auch an den kleinen Dingen des
Lebens, suche eine Partnerin fir ein harmo-
nisches, liebevolles Miteinander mit vielen
wunderschdnen gemeinsamen Erlebnissen!
Melden Sie sich Uber: (5522/J156538)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos < 0800 - 333 1117

Josef, 72 J., Teamleiter i.R., liebens-
werter, sehr netter Witwer, fréhlich, optimi-
stisch, reisefreudig (Sonne und Meer), eig.
Pkw. Ich bin ein Mensch, der geme lebt,
bewegungsfreudig ist, offen fur neues - und
zu all dem geme nach der Zeit der Trauer
wieder eine nette Partnerin hatte, die mit mir
reisen mochte, Rad fahrt, Essen geht, Mu-
sik mag, durch die Stadt bummelt, die wie
ich ein gutes Leben leben will - kurz: Die den
Lebensherbst zu zweit geniellen mdchte!
Melden Sie sich tiber. (5522/J168534)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos i 0800 - 333 1117

Ernst, 74 J., Firmenchef i.R., ein aufge-
schlossener, gut aussehender Witwer, 1,88
m, humorvoll, unkompliziert, er interessiert
sich fur die Natur, Konzerte, reist sehr gemne,
wandert, ist tierlieb, eig. Pkw. Wissen Sie,
was ich hoffe? Dass Sie diese Zeilen lesen
- und wir so unser gemeinsames Gliick fin-
den! Ich suche eine Partnerin fiir ein harmo-
nisches Miteinander, méchte gemeinsam
mit ihr die Welt anschauen, vieles unterneh-
men, Lachen, eine herzerfrischende Zwei-
samkeit und Liebe finden. Rufen Sie an
Uber: (5522/J168542)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos @ 0800 - 333 1117

ER SUCHT SIE

Wolfgang, 78 J., Bautechniker i.R., ein
netter, sympathischer Witwer voller Vitali-
tat, Humor + Lebensfreude, naturverbun-
den, Pkw. Sind auch Sie alleine, mdchten
das aber andern? Dann haben wir schon
etwas gemeinsam! Haben Sie Lust, den
Herbst des Lebens zu zweit zu erleben,
ein schones, glickliches Leben zu leben?
Mein Motto: Lieber gemeinsam als einsam,
ganz viel zu zweit lachen, erleben, unter-
nehmen, reisen - wie ware es mit einem
ersten Spaziergang? Rufen Sie an uber:
(5522/J168093)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Erhard, 80 J., Unternehmer i.R.,
gut aussehend, mit viel Herz, ein interessanter
Gesprachspartner. Ich bin ein sehr lebensbeja-
hender Mensch —und wiirde geme alle schénen
Momente im Leben mit einer netten Partnerin tei-
len. Wie schén wére es, jeden Tag des Lebens
zu zweit zu geniefden, lachen, reden, reisen, Kul-
turerleben, ein leckeres Essenin schéner Umge-
bung! Lassen Sie uns zusammen aus jedemein-
samen Tag einen wunderschénen Tag zu zweit
machen! Rufen Sie an Uber: (5522/J142025)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Walter, 82 J., Studiendirektor i.R., kul-
tivierter Witwer, fit und vital, ausgeglichen,
ein Mann, der noch gerne reist, unterneh-
mungslustig ist, guter Autofahrer. Einsam
zu sein ist nicht schon! Ich méchte so ger-
ne noch mal eine Bekanntschaft zu einer
netten Dame aufbauen, méchte noch viele
Jahre gemeinsam erleben. Ein fréhliches
Miteinander auf Augenhdhe, zu zweit Aus-
flige unternehmen, spazieren gehen, liber
die gleichen Dinge lachen, gemeinsam Es-
sen gehen — auch bei gefren. wohnen!
Melden Sie sich tber: (5522/J167628)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Wemer, frohlicher Senior, Mitte 80,
warmherziger Witwer, gut aussehend, ein
Mann, der eine ansteckende Frohlichkeit
hat, Handwerksmeister i.R.. Ist Alter auto-
matisch mit Alleinsein verbunden? Ich hoffe
nicht! Ich bin auch im Alter neugierig auf
vieles im Leben, reise, wandere gerne, mag
Gartenarbeit — was halten Sie davon, wenn
wir uns gemeinsam Stadte ansehen, Essen
gehen, Spaziergdnge machen, fréhlich sind
- auch bei gefren. Wohnen! Melden Sie
sich Uber: (5522/J166454)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117
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Sessionsstart an einem Samstag: Stadt und Polizei erwarten einen Massenansturm

Blick auf die proppe-
volle Zulpicher StraRe
am 11.11.2022.

Foto: Alexander Roll

(o] SEGMULLER

Iaftaktia

DRAUFSTEHT,

VORTEIL
LANG SUCHEN.

USST IHR DIE
NICHT

SEGMULLER VORTEIL #6:

GROSSTE VIELFALT

Immer die passende Einrichtungs-
16sung fiir Ihre Lebenswelt.

LANGER SHOPPING-ABEN

KEL AB 17 UHR ERHALTLICH

NUR SOLANGE
VORRAT REICHT!

39.99°
799

Bligeleisen

ALLE ARTI

Selbstreinigungs-
funktion

Anti-Kalk-Kassette

antihaftversiegelte
Bligelsohle

Dampfbiigeleisen , Auto Steam” B/H/T ca. 15x32x13 cm,
Extra-DampfstoB von 130 g/min, 320 ml Wassertank und 2400 Watt. 3436674

DAS ORIGINAL BEI SEGMULLER:
DER VINTAGE FOTO-BULLI [11-21UHR

Vorbei kommen und mit lustigen,
weihnachtlichen Accessoires
tolle Fotos mit der ganzen Familie
machen.

Die WeihnachtsgruBe gibt es als
Sofort-Ausdruck naturlich gratis
zum Mitnehmen nach Hause!

*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers

50259 Pulheim
Segmuller-Allee 1/

Offnungszeiten
Mo bis Fr: 10:00 bis 19:00 Uhr
Ecke Max-Planck-StraBe,  Samstag: 09:30 bis 19:00 Uhr

Tel.: 02238/966 600

SEGMULLER VORTEIL #5:

STARKSTER SERVICE

Zuverlissig geliefert, durch Fachhand-
werker montiert und installiert.

NUR SOLANGE

VORRAT REICHT! 2 79
: m je

Scavi & Ray

Symbolbild

Scavi & Ray GRAN CUVEE
Spumante, trocken, 0,75 Ltr,,
1 Liter = 3,72 €. 3583267

Abgabe nur in haushaltsiblichen Mengen.

Abgabe nur an Personen tiber 18 Jahren.

Promotionteam Friedberg. Segmiiller Einrichtungshaus der Hans
Segmiiller Polstermébelfabrik GmbH & Co. KG, Miinchner StraBe 35,
86316 Friedberg | 231575. Preise giltig bis 04.11.2023

TADAAA,
HIER SIND 5

Der Beginn der Karnevalssession ist fur Kéln immer ein
Kraftakt, weil Zehntausende Partytouristen in die Stadt
stromen. Diesmal allerdings fallt der 11.11. auch noch auf
einen Samstag. Dazu kommt die angespannte Situation in-
folge des Gaza-Kriegs. Die Stadt stellte mit der Polizei kiirz-
lich ihr Sicherheitskonzept vor.

vox MARCEL SCHWAMBORN
KéIn. Mit 1000 Polizisten,

180 Ordnungsamtsmitarbei-
tern und mehr als 1000 priva-

(€ SCHON:
AN

SEGMULLER VORTEIL #1:

Alle Produkte immer giinstiger als
jede Rabattaktion der Konkurrenz.

<

SEGMULLER VORTEIL #2:

HOCHSTE QUALITAT

Alles, was wir machen, muss
héchste Anspriiche erfiillen.

SEGMULLER VORTEIL #3:

BESTE B

98 Jahre Einrichtungserfahrung.
Nur fachkundige Experten.

SEGMULLER VORTEIL #4:

NISSE

Einrichtungserlebnisse, tolle Events
und Restaurant mit Bedienung.

3 ELI.,mmmm

ey

BEI SEGMULLER IN
PULHEIM, BIS 21 UHR

LIVE-MUSIK MIT DUAL CHOR
IM 1. 0G,17-21 UHR

a
geschenkt

Sekt oder
Orangensaft

1321 UHR |

AN DER ESPRESSOBAR =" Gvionr 1 | AGE

SEGMULLER

EINRICHTEN * WOHLFUHLEN - SEIT 1925

ten Sicherheitskraften will die
Stadt den Ansturm zum Karne-
valsauftakt in den Griff bekom-
men. Diesmal fallt der Elfte im
Elften auf einen Samstag. Be-
reits in den vergangenen Jah-
ren sei die Zahl der Feiernden
»exponentiell gestiegen®, sag-
te die Leiterin des Ordnungs-
amtes, Athene Hammerich.

Die meisten Besucher steu-
erten sofort das ,Kwartier
Latdng®, an. ,Gerade die jun-
gen Leute, die aus dem gan-
zen Bundesgebiet mittlerweile
anreisen, wollen eben auf die
Ziilpicher, sagte Hammerich.
,Das ist der place to be. Mit der
Begriindung: Da sind alle.”

Hotspot und Partymeile:
Zulpicher StraBe wird
wieder abgeriegelt.

Eine besondere Herausfor-
derung ergibt sich in diesem
Jahr aus dem Umstand, dass
in dem Partyviertel auch die
grofSte Kolner Synagoge liegt.

Die Synagoge werde am
11.11. angesichts der vielen
antisemitischen Straftaten seit
den Terroranschldagen auf Isra-
el mit Gittern abgesperrt und
besonders gesichert, kiindigte
der Polizei-Einsatzleiter Frank
WifSbaum an. ,,Ich male mir gar
keine Bilder aus, dass irgend-
wer mit einer Anscheinswaffe
alkoholisiert vor der Synago-

Die Synagoge an

der RoonstraRRe

wird bewacht.
Foto: Peter Rakoczy

Neues Buch:
Natur fiir alle

Koln. Wie wird Naturer-
leben inklusiver? Mit dieser
Frage haben sich neun Bio-
logische Stationen im Rhein-
land gemeinsam mit dem
Landschaftsverband Rhein-
land (LVR) beschaftigt. Die
Antwort lautet: ,Alle in die
Natur!“ Ein Ergebnis dieser
Aufforderung ist das ,Lese-
Buch-Natur®. Das Buch stellt
auf knapp 70 Seiten das vor,
was Interessierten in der Na-
tur begegnet. In Leichter
Sprache erkldrt es zum Bei-
spiel, was Biologische Stati-
onen sind und welche Auf-
gaben sie haben. Aber auch:
Was sind Naturschutzgebie-
te? Was ist ein Laubwald?

111k11e Zaun fur die Synagoge

ge rumlduft und Free Paldstina
ruft®, sagte Wibaum und kiin-
digte an: ,Wer in diesen Zeiten
mit Spielzeugrevolvern han-
tiert oder meint, ein Messer bei
sich fiihren zu miissen, wer ei-
ne Verkleidung mit politischen
Botschaften wie Free Palestine
oder gar ein Kostiim als Terro-
rist wihlt, der wird nicht mehr
weiterfeiern.” Straftatbestinde
werde die Polizei konsequent
verfolgen.

Die Ziilpicher Strafe wird
wieder abgeriegelt, kontrol-
lierte Zuginge gibt es von
der Uni-Mensa oder {iber die
Roonstrafie. Sollte die Kapazi-
tatsgrenze der Partymeile mit
rund 15000 Jecken erreicht
sein, wird die Uniwiese als Ent-
lastungsfliche genutzt. Dort
hitten dann weitere 50000 Je-
cke Platz.

Die Wiese wird durch Plat-
ten abgedeckt, wie sie in Fufs-
ballstadien oder bei Konzerten
verwendet werden. Musik, Ge-
tranke- und Speisenangebote
sollen bereitgestellt werden,
zudem kostenloses Trinkwas-
ser. Auch die Feierzone in der
Altstadt wird abgeriegelt. Dort
und im Ziilpicher Viertel gilt
ein Glasverbot. Um die Sicher-
heit der Feiernden zu erhohen,
verhidngt die Stadt in Abspra-
che mit der Polizei Koln fiir die
Kolner Innenstadt am 11.11.
wieder ein Lkw-Fahrverbot.

Die Stadt will ab Ende Ok-
tober mit einer breit angeleg-
ten  Informationskampagne
sowohl in Koln selbst als auch
im Umland zum respektvollen
Miteinander am 11.11. aufru-
fen.

Still- & Babytreft
fur junge Mutter
KoéIn. Einen Still- und Ba-
bytreff bietet das Evangeli-
sche Klinikum Weyertal (Wey-
ertal 76) an jedem 1. und 3.
Freitag im Monat jeweils von
10 bis 11.30 Uhr an. Themen
sind Stillprobleme, Schlafver-
halten, Erndhrung, Erziehung
sowie weitere auch individu-
elle Anliegen. Frauen haben
hier die Moglichkeit, Rat und
Unterstiitzung zu finden so-
wie sich mit anderen auszu-
tauschen. Auch fiir Schwan-
gere. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Gebiihr
betrdagt 5 Euro. Die ndchsten
Termine sind der 3. und 17.
November. Mehr Infos:
evk-gesund.de
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Komm Ins Veedel

Zur Braunsfelder Martinsmeille
In Koln-Braunsfeld

05. November 2023
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