Angriffe hiaufen sich auf Schal Sick § Ex-Basketballstar Shaquille O’'Neal
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2}:2;'&23&““‘ Helena Bleicher vertritt Deutschland bei Miss Universe-Wah

Stromversorger

Koln. Der bestehende Strom-
liefervertrag der Stadt Koln en-
det zum 31. Dezember 2023.
Deshalb schreibt die stiddtische
Gebdudewirtschaft einen neuen
Vertrag fiir die Stromlieferung
ab dem 1. Januar 2024 aus. Da-
mit sollen alle stadtischen Ge-
bdude, Sportanlagen und Frei-
zeitstdtten sowie soziale und
kulturelle Einrichtungen und
weitere Betriebsstitten ver-
sorgt werden.

Das europaweite Verfahren
ist jetzt gestartet, die Vergabe-
entscheidung soll im September
fallen. Voraussetzung ist Strom
aus 100 Prozent erneuerbaren
Energien. Die Laufzeit des neu-
en Vertrages soll mindestens
drei Jahre betragen.

Der Ausschreibung zugrun-
de gelegt wird dabei der letzte
Jahresverbrauch von rund 112
Millionen Kilowattstunden. Mit
dem Grundsatzbeschluss des
Rates zum Klimanotstand (Vor-
lagen-Nr. 2081/2019) hatte sich
die Stadt Koln 2019 noch ein-
mal mehr den Zielen des Kli-
maschutzes verpflichtet. Vor
diesem Hintergrund werden be-
reits seit 2021 alle stddtischen
Objekte mit Okostrom versorgt.
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Basketball-Star Shaquille

Einer der besten Basketbal-
ler aller Zeiten wird in der
kommenden Woche in Koéln
zu Gast sein. Der Besuch
von Shaquille O'Neal (51) am
28. Juli hat allerdings nichts
mit Sport zu tun. Denn der

2,16-Meter-Mann wird im
Bootshaus als DJ Diesel auf-
treten.

von ALEXANDER BUGE

Milheim. Bereits seit seiner
College-Zeit in den 80er-Jahren
ist Shaq als DJ aktiv, entspre-
chend viel Erfahrung bringt
er an den Turntables mit. Da-
bei diirfen sich seine Fans we-
niger auf Hip-Hop-Beats, son-
dern vielmehr auf jede Menge
elektronische Musik freuen.
Doch nicht nur das: Als Special
Guests bringt Shaquille O‘Neal
Sullivan King und Crankdat
mit, welche besonders in Ame-
rika zu der Top-Liga der Bass
DJs gehoren.

Aufierdem haben sich bereits
zahlreiche Stars und Stern-
chen der europidischen Bas-
ketball-Szene angekiindigt, die
bei Shags Auftritt im Boots-
haus unbedingt dabei sein wol-
len. Kein Wunder also, dass
sich Bootshaus-Geschaftsfiih-
rer Tom Thomas schon sehr
auf den 28. Juli freut: ,,Shaquil-
le O’Neal ist eine Sportlegende.
Wir haben zwar regelmifSig DJs

aus der internationalen Top-
Liga im Bootshaus, aber dies ist
dennoch fiir uns alle etwas Be-
sonderes, man hat sonst kaum
die Gelegenheit ihm so nah zu
kommen und zu seiner Musik
zu feiern.”

Fiir Shaq selbst ist der Auf-
tritt in Koln ebenfalls etwas
Besonderes, da der Olympia-
sieger von 1996 und viermali-

O’'Neal legt bereits seit den 80er-Jahren

auf.

ge NBA-Champion eine deut-
sche Vergangenheit hat. Denn
O°Neal ging zeitweise in Fulda
zur Schule, da sein Stiefvater
als Sergeant der US-Armee im
unterfrankischen Wildflecken
stationiert war. Auch deshalb
bezeichnet sich Shaq scherz-
haft gerne als besten deutschen
Basketballer aller Zeiten, noch
vor Dirk Nowitzki.

Foto: Jeffrey Hyde/Wikimedia/CC-BY-SA 2.0

Fiir dhnliche Spriiche wird
Shaq wohl auch bei seinem
Auftritt im Bootshaus sorgen,
fiir den es noch wenige Tickets
zum Preis von 45 Euro gibt. Um
seine Show zu erleben, miis-
sen sich die Fans gedulden, da
er voraussichtlich erst ab 2 Uhr
mit seiner Show beginnen, da-
fiir aber wohl fiir einen unver-
gesslichen Abend sorgen wird.

e 691 Millionen Euro

flir drel Schulen

Sanierungen und Neubauten geplant

Kalk/Holweide. Drei gro-
e Kolner weiterfiihrende
Schulen sollen demnéchst
umfassend saniert und teil-
weise komplett neu gebaut
werden: Es handelt sich um
die  Heinrich-Boll-Gesamt-
schule in Chorweiler, die Ge-
samtschule Holweide sowie
das Kaiserin-Theophanu-
Gymnasium in Kalk.

Fiir alle drei Schulen sucht
die Stadt mit einer europa-
weiten Ausschreibung Gene-
ral- oder Totalunternehmer.
Alle drei Schulen sollen bis
spitestens 2030 fertiggestellt
sein.

Da zum Teil auch Gebaude-
trakte abgerissen und neu ge-
baut werden sollen, muss der

Schulbetrieb dafiir teilweise
ausgelagert werden. Die no-
tigen Interimsbauten sollen
ebenfalls vom beauftragten
Generalunternehmer erstellt
werden.

Die Stadt schitzt die Bau-
kosten derzeit auf 691 Milli-
onen Euro. Fiir die Heinrich-
Boll-Gesamtschule (1974
gebaut) lauft es auf einen Ab-
bruch und kompletten Neu-
bau des Gebaudes hinaus. Fiir
die Gesamtschule Holweide
und das Kaiserin-Theophanu-
Gymnasium ist noch offen,
ob eine Sanierung der nicht
denkmalgeschiitzten Gebdu-
de oder ein Abbruch mit an-
schlieffendem Neubau wirt-
schaftlicher ist.

Die Heinrich-Boll-Gesamtschule in

Chorweiler.

Foto: Gronert

Alles rund ums Haus

Komplettbader aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen
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Der Keller lauft voll, das Was-
ser steht im Flur: Das kann
bei Starkregen schneller pas-
sieren, als man denkt. Doch
Sie kénnen lhr Gebaude bis
zu einem bestimmten Grad
- und das auch noch auf die
Schnelle - vorbereiten und
so besser schiitzen.

= Ruckstauklappen

Starkregen kann iiberall zum
Problem werden, selbst am
Hang und auf dem Berg. Denn
zu viel Regen kann die Stra-
Renkanalisation nicht aufneh-
men. In der Folge driickt sich
das Wasser durch die Abfliisse
ins Haus. Eine Riickstauklappe,
die mancherorts sogar vorge-
schrieben ist, verschliefdt von
unten die Rohre. Deren Funk-
tionsfahigkeit sollte man bei
einer entsprechenden Wetter-
warnung noch mal tiberpriifen,
rit das Bundesamt fiir Bevol-
kerungsschutz und Katastro-
phenhilfe (BBK).

= Problemstoffe
Vor allem gefahrliche Stof-
fe und Chemikalien wie Benzin

und Ol, Pflanzenschutzmittel,
aber auch Farben sollte man
aus den gefihrdeten Rdaumen
entfernen, so das BBK. Die-
se sollten nicht ins Wasser ge-
langen. Passiert das doch, muss
die Feuerwehr zur Beseitigung
anriicken. Daher muss auch der
Tank fiir Heizol gegen Auftrieb
gesichert sein. Notfalls sollte er
an der Wand verankert oder mit
Ballast beschwert werden.

= Strom

In den Rdumen, die am ehes-
ten geflutet werden konnen,
sollten elektrische Gerdte und
auch die Heizung vom Strom-
netz genommen werden. Wenn
der Ernstfall eintritt, den Si-
cherungsschalter fiir das ge-
samte Haus umlegen. Denn
wenn es durch Wasser zu ei-
nem Kurzschluss kommt, ist
das spater beim Aufrdaumen ei-
ne todliche Gefahr, so die Initi-
ative Elektro+.

= AuBBenabsicherung
Sandsdcke vor Tiiren, Fens-

tern und Schichten schiitzen

bei geringen Uberschwem-

mungen der StrafSen das Haus.
Auch Schalbretter, wasserfeste
Sperrholzplatten und Silikon
zum Abdichten tun gute Diens-
te. Wirkungsvoller sind mobile
Schutzwinde, die ohne grofiere
Vorlaufzeiten vor die Eingdnge
eines Gebaudes gesetzt werden
konnen.

= Notfallgepack

Es kann nicht schaden, Not-
gepdck mit den wichtigsten
Dokumenten  vorzubereiten.
Grundsatzlich ist es auch sinn-
voll, eine Liste des Eigentums
zu erstellen, um der Versiche-
rung Schéden spéater einfacher
melden zu kdnnen.

Hilfreich sind Fotos vom Zu-
stand des Gebdudes sowie der
Einrichtung und — wenn noch
vorhanden - Scans dazugeho-
riger Einkaufsbelege. Die Da-
teien konnen etwa in einem
Online-Clouddienst  gespei-
chert werden. Wer lieber Pa-
pierkopien behilt, sollte diese
idealerweise bei Verwandten
oder Bekannten in anderen Or-
ten lagern, damit sie bei einer
Uberflutung des Hauses nicht
ebenfalls zerstort werden.

Was sich im Haus fiir den
Ernstfall auch gut macht: Cam-
pingkocher, ein Batterie-Radio,
Taschenlampen mit Reserve-
batterien. (dpa.)

Reparaturen - Sofort
Iso o Turen - Fenster
Platten o Spiegel o Schleiferei

Alle Glasarbeiten

Wenn es um Glas geht ...

Glaserei

Porzer Str. 1/Ecke Rosrather Str.
51107 KéIn (Rath-Heumar)
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e e Das LUR Haus ist

nun abgerissen

Das Gebaude war 54 Meter hoch

Nachster Anschiag
auf unsere Baume

Was sind das nur fur Idioten,
die so etwas tun? In zwei
Kolner Stadtteilen haben
Unbekannte zwei Baume
offenbar mit Absicht so be-
schadigt, dass sie bald ein-
gehen und gefallt werden
miussen. Die Stadt Koéln hat
daher jetzt Strafanzeige er-
stattet und bittet dringend
um Hinweise auf die Baum-
Zerstorer.

Deutz. Wie die Stadt jetzt
mitteilte, wurde an der Deutz-
Kalker StrafSe ein junger und
gesunder Spitzahorn besché-
digt, indem die Rinde inklu-

und Holz) abgeschilt wurde,
was dazu fiihrt, dass der Baum
absterben wird und er somit
gefallt werden muss.

Es handelt sich zudem um
einen Spenderbaum aus dem
Programm ,, 1000 Baume fiir
Koln“. Die Schadensumme
liegt bei rund 3000 Euro. Ei-
ne Ersatzpflanzung wird dann
nach jetzigem Stand erfolgen.

In Humboldt-Gremberg,
Ecke NassausstrafSe/Wetzla-
er StrafSe, ist ein rund 20 Jah-
re alter gesunder Spitzahorn
beschiddigt worden. Der Baum
war aufgrund einer Baustelle
von einem Stammschutz um-

Die beschadigten Baume miissen gefallt

werden.

schiden an der Rinde, am
Kambium und an den Asten
in der Krone entstanden. Der
Baum wird wohl kurzfristig
absterben und gefillt werden
miissen. Die Schadensumme
liegt bei rund 5000 Euro. Eine
Ersatzpflanzung wird auch in
diesem Fall erfolgen.

Die Stadt Koln hat in bei-
den Fillen eine Anzeige wegen
Sachbeschddigung  erstattet
und bittet um Zeugenhinweise
an die Kolner Polizei.

Schlimm: Das ist nicht der
erste Fall von Baum-Frevel.
Bereits im Juni hatten Unbe-
kannte im Miilheimer Stadt-

Foto: Stadt Kéln

Magnolie mutwillig bescha-
digt, indem sie an diesem
grofsflachig (etwa 15 mal 70
Zentimeter) die Rinde abgezo-
gen haben.

Einige Tage zuvor hatten
Unbekannte im Friedenswald
in Rodenkirchen den Stamm
eines Schnurbaums mutwillig
beschédigt, indem sie grof$fla-
chig die Rinde abgezogen hat-
ten.

Im Mai wurde in Rondorf in
der Parkanlage Reiherstrafse
die Krone einer Japanischen
Zierkirsche beschnitten und
ein weiterer vitaler Baum ge-
fallt. Hinweise zu den Tatern

Deutz. Das 54 Meter ho-
he Haus des Landschaftver-
bandes Rheinland (LVR) ge-
geniiber des Bahnhofs Messe/
Deutz gehort der Vergangen-
heit an: Mittlerweile ist das
Hochhaus am Ottoplatz voll-
standig abgebrochen worden.

Seit dem Jahr 2021 lauft der
Riickbau, er sollte eigentlich
bis Mitte 2022 abgeschlossen
sein, doch es gab Probleme
mit der schadstoffbelasteten
Fassade. Die Arbeiter muss-

ten sie aufwendig Etage fiir
Etage entfernen.

Der Abbruch soll nun bis
Juni 2024 beendet sein, da-
zu gehoren auch zwei Tiefge-
schosse. Das neue Hochhaus
wird 69,5 Meter hoch sein.
Nach aktuellem Stand soll das
Projekt rund 230 Millionen
Euro kosten. Das Gebadude
wird vermutlich erst 2027 fer-
tiggestellt sein. Kiinftig sollen
in dem Haus bis zu 1200 Men-
schen arbeiten. (mhe)

Ende 2020 stand das Haus noch.

Foto:

Uwe Weiser
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Eigene Parkplatze - barrierefreier Zugang
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Samstag: 10:00 bis 16.00 Uhr
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Linie 3/18 bis Thielenbruch/FuBweg

Schlodderdicher Weg 48 - 51469 Berg. Gladbach

& 0152/28540306 -

www.emmaus-bgl.de

S

[
[
[
[
[
o ————
sive des Kambiums (Wachs- geben, der in Brand gesteckt garten einen der drei Stimm- konnen unter 0221/2290 abge- ° Der feine
tumsschicht zwischen Rinde wurde. Dadurch sind Brand- linge einer 30 Jahre alten geben werden. o Fleisch- --Preiswertin EURO:
. e Marktim spanferkelkeule oder Spanferkelriicken
Kla Motors PY Gewerbe-  mitKnochen tiefgefroren 10091,19
jetzt auch in Bensberg | o _ gebiet Rinderbraten aus der Semerrolle ..10041,29
Autohaus Baldsiefen ® West... Hahnchen Oberkeulen
' — ' . _ _ Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach| ¢ E ohne Knochen kiichenfertig Qewiirzt ..............eesseeeees 10090,79
m I.I-1-I e r Wir trauern um unsere langjahrige Mitarbeiterin und Tierfreundin T — °® % Kaseknacker im Naturdarm oo 10091,14
H H aKtuell unaregiona g . .
VORSORGE + BESTATTUNGEN Kati Fischer : z : Premium Hot Dog Wiirstchen ......10040,89
Bl
die im Alter von 84 Jahren von uns gegangen ist. PY bis 2972023 Hausma(her LEberwurSt .................... 10090,99
Ihr jahrelanger, ehrenamtlicher Einsatz war beispielhaft. Ihre P T Premium Hot Dog Brotchen ... stiick 0,49
Iigbenswe_rte Art vyerde_an wir S‘?hr vermissen. ° Convenience Food - Bauernkartoffelsalat .............ce 1009 0,59
Liebe Kati, Du bleibst immer ein Teil von uns und Leckeres — .
und ganz tief in unseren Herzen. ®  frisch, fix&fertig Rostzwiebeln 10090,98
® g
Danke! o S m Wiirstchen
(] é GmbH
® = Hermann-Lons-Str. 130 -
Dein TSV-Team ® 3 Bergisch Gladbach
Menschen fiir Tiere - Tiere fiir Menschen Porz e Tel.(02202) 299 48-0
g Mo-Savon 6-18 Uhr s
Gut, dass alles geregelt ist ! ® s - .
Setzen Sie auf unsere Erfahrung o) = Fu r jeden " - i
und Kompetenz seit 1931. Q Fleischspezialitaten
...mit Sicherbeit —
Hausbesuche auf Wunsch. o kanen! méuall?tift’(/le/iAllvi.s‘/(,’/'bm/z/,
Telefon: 0221.8510 07
Kdln, Kalk-Miilheimer StraRe 14 . G Handﬂ
www.mittler-bestattungen.de [ | BESTATTUNGEN Berllner__StraB__e 988 IHande d SEN]GB
51069 KoIn-Diinnwald o Gewerbe au{ un

Telefon 0221-60 15 79

A= CONDE

ohne Streb..

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung samtlicher Formalitaten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

GLAS-SERVICE
RENE SELBST

Tel. 0221/89 11 89 » Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

W. Benthues

Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb

Tel. 02204/3056 94

Malermelster Koln Bruck

Tel.: 84 2378,0172/2441944
maler-abbing@web.de

Vorsorgeberatung fiir die spatere Beerdigung

Bestattungen J. Frings BBUCK.FLQ?:‘;EI Elektro Ernst [Nt g
TaunUSStr' 1 2 ) 51 1 05 K0|n-HumbO|dt nd @ EIektro'YIIrI\Esltsa-ll;Et?oEI,EIIEr:EeBndienst Versicherungen und Finanzen
51109 Kéln, Olpener Str. 903

Tel. 84 15 12,01 71/4 58 46 24

Olpener Str. 945
51109 KéIn (Briick)

Telefon 84 14 04
Fax 0221/84 14 93

Telefon0221/831249

‘d.ﬂ.'l...'[ ,_j"‘ld. B2
EmE S '[.TElr l




[ 29. Woche - 21./22. Juli 2023

IM AUTOLEVY AUTOHAUS.

TOYOTA YARIS TEAM DEUTSCHLAND 1,5-L HYBRID, AUTOMATIKGETRIEBE

0,-€ MTL. LEASINGRATE
ANZAHLUNG 1
UND SOFORT 255 €
VERFUGBAR ge

TOP-
SOLLZINS

3,99 %

Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris Team Deutsch-
land 1,5-1-VVT-iE Hybrid, 85 kW (116 PS) Stufenlo-
ses Automatikgetriebe, WLTP Werte: Verbr. komb.
WLTP 5.6-5.9 /100 km. CO2 komb. WLTP 127-134
g/km. CO2-Effizienzklasse: Die zur Ermittlung der

CO2-Effizienzklasse erforderlichen Daten sind
nicht verfligbar. Der Gesetzgeber arbeitet derzeit
an einer Novellierung der gesetzlichen Vorschrif-
ten. Abb. zeigt Sonderausstattung.

'"Unser Toyota Kilometerleasing-Angebot fiir den
Toyota Yaris Team Deutschland 1,5-l-VVT-iE Hyb-
rid, 5-Turer, als Tageszulassung. Anschaffungs-
preis: 22.729,00€, zzgl. Auslieferungspaket i.H.v.
1.230€, mit separater Rechnung ausgewiesen
(Uberfuhrung, Zulassung inkl. Wunschkennzei-

chen und Umweltplakette, FuBmatten, SOS Paket, inkl. voller Tankfillung), Leasingsonderzahlung 0 €, Gesamtbetrag

12.234,72 €, jahrliche Laufleistung 10.000

reszins 4,06 %, 48 mtl. Raten a 254,89 €.

50858 Koln. Gilt bei Anfrage und Genehm

km, Vertragslaufzeit 48 Monate, gebundener Sollzins 3,99 %, effektiver Jah-
Ein unverbindliches Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5,
igung bis zum 30.09.2023. Nur solange der Vorrat reicht. Das Leasingangebot

entspricht dem Beispiel nach 86a Abs. 4 PAngV.

TOYOTA C-HR FLOW 1,8-L-HYBRID, AUTOMATIKGETRIEBE

TOP-
SOLLZINS

3,99

Kraftstoffverbrauch Toyota C-HR Flow

brid, 1,8-1-VVT-i,

%

1,8-l-Hy-

Stufenloses Automatikgetriebe

(4x2), Benzinmotor 72 kW (98 PS), und Elektromo-

tor, 53 kW (72 PS), Systemleistung 90 kW

(122 PS):

Verbrauch, kombiniert (WLTP) (l/100km) 4,9-5,3
/100 km, CO2-Emission, kombiniert (WLTP) (g/km)
110 - 120 g/km. O2-Effizienzklasse: Die zur Ermitt-
lung der CO2-Effizienzklasse erforderlichen Daten

sind nicht verflgbar. Der Gesetzgeber

derzeit an einer Novellierung der gesetzlichen Vor-

schriften. Abb. zeigt Sonderausstattung.

2Unser Toyota Kilometerleasing-Angebot fiir den

Toyota C-HR Flow 1,8-l-Hybrid, 5-Turer, a

zulassung. Anschaffungspreis: 27.292,63 €, zzgl.
Auslieferungspaket i.H.v. 1.230 €, mit separater

Rechnung ausgewiesen (Uberfiihrung, Z

inkl. Wunschkennzeichen, Umweltplakette, FuB-

matten, SOS Paket, inkl. voller Tankfllun

arbeitet
0,-€ MTL. LEASINGRATE
ANZAHLUNG 2
o g il 990 €
VERFUGBAR B

ulassung

INKL. KOSTENLOSER WINTERKOMPLETTRADER?

g), Leasingsonderzahlung 0 €, Gesamtbetrag 14.283,84 €, jahrliche Laufleis-

tung 10.000 km, Vertragslaufzeit 48 Monate, gebundener Sollzins 3,99 %, effektiver Jahreszins 4,06 %, 48 mtl. Raten a
297,58 €. Ein unverbindliches Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Koln. Gilt bei Anfrage und
Genehmigung bis zum 30.09.2023. Nur solange der Vorrat reicht. Das Leasingangebot entspricht dem Beispiel nach §6a
Abs. 4 PAngV. 3Sie erhalten einen kostenlosen Satz Winterkomplettrader im Wert von 1.690 €. Solange der Vorrat reicht.

Anzeige

Experten
TIPP
Der pflanzliche Wirkstoff

kann die Beschwerden bei
allen Arthrose-Arten lindern.

AUTOLEVY GMBH & CO. KG | 9XIN NRW
Widdersdorfer Str. 227-229 | 50825 Kéln
+49 22117900-0 | koeln@autolevy.de

AUTOLEVY.DE

Mehrere Gruinde verantwortlich

Miingersdorf. Die Vorzei-
chen fiir die Entwicklung der
Mieten in Koln stehen derzeit
so schlecht wie lange nicht:
Der Neubau ist an vielen Stel-
len zum Erliegen gekommen,
wihrend die Zuwanderung ein
Rekordniveau erreicht hat.

Die Nachfrage steigt. Die
Mieten haben sich in der Stadt
folglich auch im 2. Quartal
dieses Jahres verteuert. Im
Vergleich zum Vorquartal sind
die Angebotsmieten von Be-
standswohnungen (80 Quad-
ratmeter, 3 Zimmer, 2. Stock)
in Koln um 1,4 Prozent ge-
stiegen — in nur drei Monaten.
Statt 12,20 Euro miissen Mie-
ter nun im Durchschnitt 12,40

Euro pro Quadratmeter bei
Neuvermietung zahlen.

Nur Hamburg hat unter den
grofSen Stadten mit einer Stei-
gerung von 1,9 Prozent hohere
Steigerungen in Deutschland,
allerdings liegt dort das Miet-
niveau nicht so hoch, wie aus
dem aktuellen Mietkompass
von Immowelt hervorgeht.

Deren Geschiftsfiihrer Fe-
lix Kusch sagt zu den Stei-
gerungen: ,Die Bevodlkerung
wachst und seit Jahren wer-
den zu wenige Wohnungen
fertiggestellt, um den immen-
sen Bedarf zu decken. Die teu-
ren Mieten sind die Folge und
treiben zusammen mit der ho-
hen Inflation viele Menschen
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Pflanzliche Tablette hilft bei Arthrose

Medizinischer Erfolg: Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus
Deutschland tiberzeugt in klinischen Studien — die Patienten sind
deutlich beweglicher' und haben weniger Schmerzen®.

und 15 Millionen Deutsche leiden an
thronischen Gelenkschmerzen-bei
er Mehrheit ist Gelenkverschleify
(Arthrose) die Ursache. Eine fiihlbare
Steigerung der Lebensqualitét und Lin-
derung der Beschwerden verspricht

ein pflanzlicher
Arthrose-

Beweglichkeit

Erwiesene Verbesserung um

Wirkstoff aus Deutschland. Der von
Wissenschaftlern umfassend getestete
Pflanzenextrakt nutzt die bekannten posi-
tiven Wirkungen der Arthrose-Heilpflanze
Harpagophytum procumbens und wurde nun

dem Namen Gelencium® Extract erhdltlich.
In klinischen Studien mit Knie- und Hiift-
arthrose-Patienten zeigte sich bei Einnahme
des Wirkstoffes eine deutliche Verbesserung
der Beweglichkeit (+35%) sowie eine Redu-
zierung der Gelenksteife.! Dariiber hinaus

Verwender des Pflanzenextraktes hatten keine
Nebenwirkungen.? Viele Betroffene konnten
zudem die Einnahme chemischer Schmerz-
mittel deutlich reduzieren.?

mit einer Tagesdosis von 2.400mgals moder- ~ Fazit
ne Filmtablette aufbereitet. In der Apotheke ~ Mit dem pflanzlichen Wirkstoff in
ist der geschiitzte HPG2400®-Extraktunter ~ Gelencium® Extract konnen Sie Arthrose-

Schmerzen wirksam lindern. Fragen Sie in
Threr Apotheke nach Gelencium® Extract.

Fiir die Apotheke

In der Stadt wohnen
wird immer teurer -
die Mieten in Koln
steigen und steigen.
Foto: Bause

Mieten in Koin
immer hoher

an den Rand ihrer finanziel-
len Moglichkeiten. Und Bes-
serung ist nicht in Sicht: Auf-
grund gestiegener Zinsen und
anhaltend hoher Baukosten
ist der Neubau eingebrochen,
wodurch die Mieten auch in
den nidchsten Jahren steigen
werden.”

Der Kolner Mieterverein, der
Haus- und Grundbesitzerver-
ein, Gewerkschaften sowie die
SPD beklagen seit Jahren, dass
in Koln viel zu wenige Woh-
nungen gebaut werden. Seit
Jahren scheitere die Stadt an
ihrem selbst gesteckten Ziel
von 6000 neuen Wohnungen
pro Jahr. Eine soziale Katast-
rophe drohe.

Koéln. Trotz  moglicher
Schmerzensgeldzahlungen an
Missbrauchsbetroffene droht
den katholischen Bistliimern
in Deutschland nach Ansicht
eines Theologen keine Insol-
venz. ,Das halte ich nicht fiir
realistisch. Die Kirchensteuer
flieft ja noch sehr tippig*“, sag-
te Kirchenrechtler Norbert Lii-
decke der ,,Rheinischen Post®.

Im Juni hatte das Landge-
richt Koln entschieden, dass
das Erzbistum Koln einem
missbrauchten friitheren Mess-
diener eine Schmerzensgeld-
summe von 300 000 Euro zah-
len soll. Das Urteil ist noch
nicht rechtskraftig. Inzwischen
fordert eine weitere Betrof-
fene nun eine Entschddigung
von 830 000 Euro. Die Bischo-
fe diirften fiir solche Zahlun-
gen Kirchensteuer verwenden
- ,und werden das auch tun®,
so Liidecke weiter. ,Sie fragen
auch sonst nicht.” Katholiken
wiissten, dass sie nicht effek-
tiv beeinflussen konnten, wie
die Kirchensteuer verwendet
werde.

wurden die mit dem Knorpelverschleif§
einhergehenden Gelenkschmerzen
nachweislich reduziert. So war die Wir-
kung nach einer 6-wochigen Einnahme
sogar mit chemischen Schmerzmit-
teln vergleichbar.> Der pflanzliche
Wirkstoff ist dank seiner sehr guten
Vertriglichkeit vor allem fiir Patienten
mit wiederkehrenden oder dauerhaften
Gelenkbeschwerden ein Segen. 97% der

+35%

@ Gelenkschmerzen?

Erwiesene Linderung -
pflanzlicher Wirkstoff
ist mit chemischen
Schmerzmitteln
- vergleichbar?

Nach
Behandlung Behandlung

Watlesien
Biesterei2

pIRES

Gelencium® Extract Die Woche

75 Tabletten: PZN 16236733

150 Tabletten: PZN 16236756
300 Tabletten: PZN 17532250

www.gelencium.de

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mq Teufels-
krallenviurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum
pracumbens-Praparat identisch mit Gelencium Extract. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien

Pilichttext: Gelencium® EXTRnCIPfIanxllcheFllmlahleuen Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung
bel Verschleiberscheinungen Enthalt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apatheker. Hailpflanzenwohl GmbH « Alt-| MoahmmD WOSEBBerhn
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lokale

Kolscher Klassiker: Das Brauhaus
Frih am Dom. Foto: Martina Goyert

Der Online-Foodguide ,Tas-
te Atlas” veroffentlicht je-
des Jahr ein weltweites Ran-
king der legendarsten Lokale
samt ihrer Gerichte. In die-
sem Jahr beinhaltet die Top-
150-Liste nur drei deutsche
Restaurants.

Innenstadt. Unter ihnen
befindet sich diesmal aller-
dings auch ein beliebtes Lokal
in der Kolner Altstadt, welches
vor allem fiir seinen rheini-
schen Klassiker bekannt ist.
Das Brauhaus ,Frith am Dom*“
hat es in das Ranking der 150
legendérsten Lokale der Welt
geschafft. Dort nimmt das Lo-
kal sogar den 53. Platz ein.
,Taste Atlas” kiirte das Kolner
Traditionslokal fiir seinen rhei-

Rheinischer Sauerbraten
mit KartoffelkloBen ist
weltweit die Nummer 53.

nischen Sauerbraten mit Kar-
toffelklofien.

Nicht nur die Gerichte selbst
sind ausschlaggebend fiir die
Platzierungen im Ranking.
Auch auf das Erlebnis und auf
die Erhaltung der lokalen Tra-
dition legt der Online-Food-
guide ein besonderes Au-
genmerk. So heifSt es auf der
Website: ,Von Kkleinen, fami-
liengefiihrten Restaurants bis
hin zu angesehenen Michelin-
Restaurants teilen diese Loka-
le alle die Verpflichtung zur ku-
linarischen Authentizitidt. Hier
liegt der Schwerpunkt auf ech-
ten Lebensmitteln mit krafti-
gem Geschmack, oft nach alt-
ehrwiirdigen Rezepten, die
iiber Generationen weitergege-
ben wurden.*

In das ,Taste Atlas“-Ranking
schafften es noch zwei weite-
re Lokale aus Deutschland: Ne-
ben dem Frith am Dom wurden
das Hofbrduhaus in Miinchen
fiir seine Schweinshaxe (Platz
9) und das Bratwursthdusle in
Niirnberg fiir seine Bratwurst
(Platz 55) in die Top-Liste ge-
wihlt. Den ersten Platz belegte
das Osterreichische Restaurant
,Figlmiiller” in Wien fiir sein
Wiener Schnitzel. (als)

Verstarkung fiir
tie Centurions

American Football. Mit Fa-
bian Weitz (Foto) kehrt ein kol-
scher Jung in seine Heimatstadt
zuriick. Der Linebacker startete
als 12-Jdhriger bei den Cologne
Falcons, feierte bei den Colog-
ne Crocodiles 2017 sein GFL-
Debiit und nahm 2018 in den
USA ein Studium an der Uni-
versity of Buffalo auf, das er
2022 abschloss. Fiir David Bla-
ne, Sportdirektor der Cologne
Centurions, ist Weitz nach fiinf
Spielzeiten in den USA ,wie ein
zusatzlicher  amerikanischer
Import” auf dem Feld.

Foto: zVg/privat

Gutes Benehmen

Sie

Fotos: Imago, Getty Images
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jet Reelles

Kolsch drink mer zo alle
Jeldjeheite. Ov janz fing em
Opernhuus, op StrofSefes-
te, bei Huhzigge odder beim
Reuesse (noh Beerdijunge).
,Drink doch eine met, stell
dich nie esu aan!“, su heifd
et en nem Leedche vun de
Black Fooss. Do weifs jeder,
wat’e metdrinke soll. Av-

ver su noh dem zehnte ov
zwolfte Jlas sollt mer dann
doch langksam ophore, et
kiinnt sons passeere, dat et
letze Kolsch schlddch wor.
Dann ha’mer die Biesterei.
Saht der Tiinn for der Schal:
,Do Schil, ich hann esu nen
Doosch, ichO kiinnt mich
dutsuffe.“ Drop der Schal:
,Jot Tiinn, dann lo’mer ze-
samme stirve jonn...!“

porfa

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Mdbel-Beziehungen. Seit 1965.
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Kolner Lehramts-Studentin gewinnt Wahl zur Miss Universe Germany

Als die Juroren bei der Wahl-
zur Miss Universe Germany
am vergangenen Sonntag
die Siegerin bekannt gaben,
konnte Helena Bleicher (24)
es nicht fassen. Die 1,82 Me-
ter groBe Studentin aus der
Sudstadt hatte den begehr-
testen Titel aller deutschen
Miss-Wahlen tatsachlich er-
halten! Nun beginnt fur die
koélsche Schénheitskénigin
eine aufregende Zeit. Denn
bei der Wahl zur Miss Uni-
verse will sie ab November
im zentralamerikanischen
El Salvador zur schoénsten
Frau des Universums gekurt
werden, als erste Deutsche
seit 62 Jahren.

von ALEXANDER BijGE

KoIn. Dafiir muss die jecke
Kolnerin einmal mehr auf die
Feierlichkeiten am 11.11. ver-
zichten, da die Vorbereitun-
gen auf die Wahl zur Miss Uni-
verse schon Wochen vor dem
eigentlichen Abend der Ent-
scheidung beginnen. ,Nor-
malerweise dauert die Wahl
zur Miss Universe zwei bis
drei Wochen, das wird in die-
sem Jahr mit Sicherheit dhn-
lich sein®, erklart Helena im
Gespriach mit Express - Die
Woche. ,Die genauen Daten
stehen aber noch nicht fest,
vermutlich bin ich erst um
Weihnachten herum wieder zu
Hause.”

Die Kdlnerin konnte ihr Gliick
nach der Bekanntgabe kaum
fassen. Foto: zVg

GARTENLUX

TERRASSENUBERDACHUNGVENLO

Anders als bei einer gewohn-
lichen Miss-Wahl muss die
in Ravensburg geborene und
in der Kolner Siidstadt auf-
gewachsene 24-Jahrige aber
nicht nur auf dem Laufsteg ei-
ne gute Figur machen und da-
bei hiibsch aussehen. Vielmehr
geht es bei der Wahl zur Miss
Universe vor allem darum, wie
sich eine moderne Frau gene-
rell prasentiert, wie sie sich ar-
tikuliert und welche Werte sie
als Mensch verkorpert.

~ES geht darum, welche
Werte eine moderne Frau
als Mensch verkorpert.”

Dementsprechend  berei-
tet sich die Lehramtsstuden-
tin der Uni Koln (Kunst und
Englisch) nun akribisch auf
ihre Zeit in El Salvador vor.
»Ich fliege am 16. August in
die USA, nehme an einigen
Charity-Events teil und ver-
suche mich durch Sprach-,
Lauf- sowie Fitnesstraining
in den verschiedensten Be-
reichen weiterzuentwickeln®,
erklart die tierliebe Vegane-
rin, die ihre Freizeit gerne mit
Freunden im Volksgarten ver-
bringt. ,,Bis November werde
ich sehr viel zwischen Miami,
New York und Kolumbien hin-
und herpendeln, da ich eng
mit der Miss Universe Colom-
bia zusammenarbeite und wir
uns ein Stiick weit gemeinsam
vorbereiten.”

Im November will Bleicher
in El Salvador jedenfalls nichts
dem Zufall iiberlassen. ,Wenn
wir dann vor Ort sind, wer-
den wir sehr viel Repréasenta-
tives und Charity machen. Da-
zu kommen Eroffnungen und
Treffen mit bekannten Per-
sonlichkeiten des Landes so-
wie Model-Termine mit den
Sponsoren.”

~Ich mochte mich gerne
in allen Bereichen deut-
lich weiterentwickeln.”

Dabei sei es sehr wich-
tig, rhetorisch zu {iberzeu-
gen. ,Das Allerwichtigste sind
mittlerweile die Interviews®,
sagt Bleicher mit Blick auf den

entscheidenden Abend. ,Es
kommt stark darauf an, dass
man viel tiber die Welt weifd
und sich fiir seine Mitmen-
schen einsetzt.”

Dazu miisse sie zahlreiche
Choreografien verinnerlicht
haben, die von allen Beteilig-
ten tagelang geprobt werden.
»Man muss genau wissen, wo

man bei welchem Szenario
hinlaufen muss®, erkliart He-
lena, deren Vorbereitung und
Teilnahme an der Wahl zur
Miss Universe durch Spon-
soren finanziert wird. ,Dabei
werde ich alles geben. Im Mo-
ment bin ich aber noch sehr
nervos, wenn ich an diese Mo-
mente denke.”

Helena Bleicher aus Zoll-
stock konnte in diesem Jahr
die Miss Universe werden.
Foto: zVg

Nach der Wahl zur Miss
Universe wird die bastel- und
ndhbegeisterte Studentin ab
Weihnachten wieder mehr
Zeit in iher Heimatstadt Koln
verbringen konnen, ihren Uni-
Abschluss machen und in ei-
nigen Jahren als Gymnasi-
allehrerin mit Kolner Péanz
zusammenarbeiten.

Es sei denn, sie wird in
El Salvador tatsdchlich zur
schonsten Frau der Erde ge-
kront. In dem Fall wiirde Hele-
na wohl weiter in ferne Lander
reisen und die Domstadt ihr
Leben lang in der ganzen Welt
reprasentieren. Voller Stolz -
und als zweite deutsche Miss
Universe iiberhaupt.
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Mit der Sanierung verschwindet in Koln ein Stuck Luftfahrt-Geschichte

Lange Zeit war unklar, was mit dem Tennis- und dem Basket-
ballplatz (,Nike Court”) im Kélner Griinglirtel passiert. Ab-
riss? Sanierung? Neuaufbau an anderer Stelle? Aktuell wird
direkt an der Venloer StraBe fleiBig gearbeitet. Die Platze
werden saniert. Doch die Entscheidung gefallt nicht allen.

vox THOMAS WERNER

Lindenthal. Der Grund: Mit
dem Asphalt, der auf beiden
Pliatzen abgetragen (und spa-
ter erneuert) wird, verschwin-
det auch ein Stiick Kolner Ge-
schichte. Luftfahrt-Geschichte,
um es ganz genau zu sagen.

,Die reiche Geschichte des
Griingiirtels wird nicht beach-
tet und immer mehr zerstort®
sagt Werner Miiller vom Histo-
rischen Luftfahrtarchiv in Kéln
auf EXPRESS-Nachfrage. ,,Ob-
wohl Koln weltweit die reichs-
te Luftfahrtgeschichte hat, legt
man in Politik und Verwaltung
darauf also keinen Wert.*

Die Asphaltflachen waren die
letzten Uberreste des histori-
schen Hubschrauberflughafens
(,Heliport®), den die belgische
Fluggesellschaft Sabena dort
von 1953 bis 1966 betrieb.

Der geschichtliche Kon-
text gibt Klarheit: Nach dem 2.

SIE SUCHT IHN

Weltkrieg durfte die Lufthan-
sa nicht von Deutschland in
die USA fliegen. Wer also nach
Amerika wollte, musste das von
anderen Lindern aus machen.
Deswegen installierte Sabe-
na einen ,Helikopterzubrin-
gerdienst“, der Menschen aus
Westdeutschland nach Belgien
brachte, von wo aus sie in die
USA fliegen konnten.

Die Losung fiir Koln: ein
Hubschrauber-Landeplatz mit-
ten im Griingtirtel (der spatere
Basketball-Court) inklusive ei-
nes grofSen Flughafen-Gebau-
des (stand auf dem spiteren
Tennisplatz).

Der diagonale Fuflweg zwi-
schen den beiden Betonplatten
ist noch heute zu sehen. Die
Geschichte der Ortlichkeit er-
klart auch die ungewohnliche
Form des Basketball-Courts
(quadratisch, nicht langlich wie
ein Spielfeld).

Der erste Flug der Lufthan-

sa von Koln-Wahn nach New
York wurde 1961 gestartet, der
Flugplatz am Griinglirtel wurde
dadurch in der folgenden Zeit
immer unwichtiger. 1966 wur-
de der Betrieb eingestellt, kurz
darauf das Gebdude abgerissen.
1995 wurden Basketball-Korbe
angebracht.

Schon 2020, als die Sanie-
rung der Fliachen im Raum
stand, hatte sich Werner Miiller
in einem offenen Brief an OB
Henriette Reker gewandt. Seine
Auffassung: Die Betonflichen
sind in Ordnung. Sie miissten

auch bei einer Sanierung der
Basketball-Anlage nicht aus-
getauscht werden, gerade vor
dem historischen Kontext.

Die Stadt sieht das anders,
spricht von einem ,nicht opti-
malenZustand“. Auch eine Info-
platte ,zu Ehren® der dortigen
Luftfahrt-Historie, die Miil-
ler vorgeschlagen hatte, wur-
de abgelehnt. Der Beschluss
zur Sanierung ging Ende 2022
einstimmig durch den Kolner
Stadtrat. Die Kosten der Sanie-
rung belaufen sich laut Stadt
auf rund 835000 Euro.

VON HERZ ZU HERZ

Stadt tilgt alten Flughafen
in der Innenstadt

Die Sportanlagen an der Venloer StralRe
werden saniert. Hier wurde friiher ein Hub-
schrauber-Landeplatz mit geschichtlicher

Bedeutung betrieben.

Foto: Michael Bause

Ein Sikorsky S-55 auf der Landeplattform. Im Hintergrund

das Flughafengebaude.

Foto: Historisches Luftfahrtarchiv KoIn

ER SUCHT SIE

Anja, 49 J.. pham.-techn.Assistentin,
sehr natlrlich, einflihlsam, ein echter Son-
nenschein. Kommt Dir das Gefiihl bekannt
vor, abends in eine leere Wohnung zu
kommen und darlber immer wieder aufs
Neue traurig zu sein? Ich mdchte so geme
jemanden haben, der mich umarmt, mich
kiisst, mit dem die Stunden nach der Arbeit
nicht lang und 6de sind, sondem die besten
des Tages! Ich wiirde geme endlich wieder
ehriiche Liebe spiren und geben. Melde
dich Uber: (5522/J168232)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos <& 0800 - 333 1117

Marting, 56 J., Verwalt.-Angestellte,
einflihlsam, sehr hibsch, humorvoll. Ich
mdchte mein Leben fiillen mit schonen
Dingen - mit Frohlichkeit, Harmonie, einer
neuen Liebe und ganz vielen Gliicksmo-
menten. Gemeinsam koénnten wir uns
ein wunderschdnes, interessantes Leben
machen - zusammen ganz viel erleben,
wunderschdne Reisen machen, uns Liebe
schenken! Ein Leben mit jemandem zu
teilen bedeutet doppeltes Gliick zu spuren.
Melden Sie sich Uber: (5522/J161791)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 -333 1117

Carola, 58 J., junge, liebe Wiwe,
eine ganz nattiriche Frau, die schon einen
schweren Schicksalsschlag erleben mulite,
gute Kochin. Das Leben verlauft nichtimmer
so, wie man es sich wiinscht - leider bin
ich schon verwitwet. Doch ich trdume von
einem neuen Gliick! Was haltst du davon,
wenn wir ab sofort den Lebensweg gemein-
sam gehen mit ganz viel Liebe? Ich mdchte
alles mit einem Partner teilen, alles erleben,
das Leben genieRBen, will schéne Reisen
machen. Melde dich Uber: (5522/J168213)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos g 0800 - 333 1117

Iris, 64 J., Altenpflegerin i.R., eine
Frau mit menschlicher Warme, feinfihlig
und sensibel, sie hilft geme anderen Men-
schen, eig. Pkw. Ich liebe Spaziergange,
bin gerne im Garten, lese, interessiere mich
fur das Weltgeschehen, bin offen fiir vieles
— wie schon ware es, alles wieder fiir zwei
zu machen, Liebe spiren! Ich méchte ger-
ne wieder einen Mann gliicklich machen,.
Rufen Sie an Uber: (5522/J167227)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Paula, 66 J., Bankkauffrau i.R.,
Witwe, warmherzig, vollbusige, feminine
Figur, im Wesen herzlich und liebevoll, bei
Sympathie kénnte sie auch umziehen.
Eine ganz bezaubemde Frau, die ganz viel
Liebe zu geben hat. Mein Herz sehnt sich
nach einem feinfiihligen, zuverldssigen Part-
ner, der wie ich mit beiden Beinen im Leben
steht und sich auch verlieben méchte. Las-
sen Sie uns den Herbst des Lebens zu un-
serer Jahreszeit machen, Zweisamkeit und
Liebe wieder im Leben spiiren. Bitte melden
Sie sich Uber: (5522/J132615)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 - 333 1117

Christine, 68 J., Beamtin i.R., eine
ganz bezaubernde, warmherzige Witwe,
die Sonne im Herzen hat, sie mag Reisen,
Konzerte, kocht sehr gut, tanzt geme, eig.
Pkw. Bald kommt der Herbst - vielleicht
schon unser erster gemeinsamer Herbst?
Mir fehlt ein netter, untemehmungslustiger
Partner, jemand, der eine Beziehung emst
nimmt, offen fir neues ist, dem Liebe in sei-
nem Leben und in seinem Alltag fehlt Mein
Herzenswunsch: Ich méchte mich auch mal
fallen lassen, umsorgt und verwdhnt wer-
den. Melden Sie sich (iber: (5522/J167125)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Birgit, 60 J., med. Fachangestellte
mit liebevollem Wesen, ein richtiger Son-
nenschein, sie reist geme (Stadtereisen),
mag Musik, lesen, liebt Spaziergange. Ich
wiinsche mir Zeit zu zweit!! Haben Sie auch
das Gefiihl, dass die Zeit oft richtig fliegt?
Schon bald ist der Herbst da, eine Zeit, die
ich nicht alleine erleben mdchte - vielleicht
mit lhnen? Als Paar scheint die Sonne oft
heller, man kann Augenblicke in Liebe tei-
len, gemeinsam Pléne schmieden, einfach
gllicklich sein! Melden Sie sich Uber: (5522/
J166391)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “Z&® 0800 -333 1117

Ulla, 70 J., K6chin mit Herz, Witwe, wirk-
lich liebenswert, gute Hausfrau, warm-
herzig, humorvoll. Ich méchte geme meine
einsamen Abende gegen eine ehrliche, lie-
bevolle Partnerschaft eintauschen! Ich mag
die Natur (Berge und See), ein gepflegtes,
gemutliches Zuhause, koche von Herzen
geme, suche den Mann mit Herz und Hu-
mor, der wieder dauerhafte Zweisamkeit
splren mdchte, eine richtige Wohlfiihibe-
ziehung mit viel Liebe sucht. Sollen wir uns
in den nachsten Tagen treffen? Melden Sie
sich tiber: (5522/J151378)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Gabriele 71 J., Witwe mit viel Herz,
eine gepflegte, hiibsche, ansprechende
Frau, die ein Mann gerne an seiner Sei-
te hatte, empathisch, ein richtiger Lieb-
lingsmensch, eig. Pkw. Es ist nicht viel,
was ich mir von der Zukunft erhoffe: Ich
mochte auch in meinem Alter noch mal
gliicklich sein. Doch dafiir fehlt mir ein
liebevoller Partner an meiner Seite. Ich
reise gerne, mag aber auch ein gemt-
liches Zuhause, schwimme + lese ger-
ne. Die Hauptsache ist, die Zeit mit dem
Menschen zu verbringen, den man wirk-
lich kennt, liebt und schatzt, dem man
vertraut und fiir den man viel empfindet!
Wenn Sie Lust haben, mich kennen
- und vielleicht auch lieben zu lernen,
melden Sie sich Uber: (5522/J168198)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Doris, 75 J., Arztin i.R., verwitwet,
apartes Auleres mit jugendlicher Art und
einem riesengrolen Herzen, charmantes
Lacheln, eig. Pkw. Ich bin eine Frau, die ger-
ne positiv denkt, geme lebt - doch als Wit-
we merke ich die Einsamkeit an manchen
Tagen schon - und das méchte ich andemn!
Sind Sie der humorvolle, nette, gepflegte
Herr, der wie ich geme reist, Theater, Spa-
ziergange mag, gute Gesprache, der aber
auch ein schénes Zuhause schatzt? Ich fin-
de: Harmonie und Zuneigung haben nichts
mit dem Alter zu tun - einzig und alleine
entscheidet das Herz! Wenn auch Sie noch
mal gliicklich werden mdchten, melden Sie
sich Uber: (5522/J167873)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 -333 1117

Inge, Mitte 70, liebe Haushdlterin,
liebenswiirdig, hiibsch, schone frauliche
Figur mit schénem Busen, mit freund-
licher Ausstrahlung, héflichem Wesen +
fréhlicher Art, sportlich und musikalisch.
Ich bin eine Frau, der gerne wieder zu
zweit durchs Leben gehen wirde, einen
Partner finden mochte, fir den ich ganz
da sein kann, fiir den ich sorgen und ko-
chen kann (gibt es etwas, was ich fir Sie
kochen soll?), mit dem ich alles Schéne im
Leben teilen kann, den ich gliicklich ma-
chen méchte - und kiissen und Herzklop-
fen spuren kann man auch in unserem
Alter! Vielleicht kénnen wir uns in den
nachsten Tagen ja schon auf einen Kaffee
treffen! Das fande ich wunderbar. Rufen
Sie an Uber: (5522/J166854)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos g 0800 - 333 1117

Jochen, 56 J., Betriebswirt, gut aus-
sehend, positiv denkend, ausgeglichen.
Ein Beruf, der einem Spall macht, ist
schon - er ersetzt einem aber nicht die
Partnerin, die man abends lieb in den
Arm nehmen kann! Ich wiinsche mir ei-
nen privaten Neustart, eine grof3e Liebe
furs ganze Leben. Vermisst du auch ein
frohliches Lachen, eine Unbeschwert-
heit, ein glickliches Miteinander, einen
gemeinsamen Alltag? Was haéltst du
davon, wenn wir zusammen verreisen,
ins Kino gehen, am Wochenende einen
Spaziergang machen,
zusammen schoén essen gehen? Was
kénnte ich dir Gber mich erzahlen? Ich
bin humorvoll, einfiihlsam, sportlich (rei-
ten, Rad fahren, schwimmen), bin ein
Mensch, fiir den Treue, Harmonie und
Ehrlichkeit sehr wichtig sind. Melde dich

anschlieRend

Uiber: (5522/J165620)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Thomas, 59 J., Ingenieur, humonvol,
ehrlich, zuverlassig, ein Herzensmensch.
Ich finde es immer schwierig, sich selbst
zu beschreiben - aber ich versuche es mal:
Ich bin ein sehr offener Mensch, mag Sport
(Ski, Tennis, Fitness, wandem, Joggen), bin
romantisch, naturverbunden, kochbegeistert
und kulinarisch interessiert - und zu all dem
fehlst du mir, die Partnerin, die all das und
noch viel, viel mehr im Leben mit mir teilen
mochte. Was héltst du von der Idee, zu
zweit kunterbunte Plane zu schmieden, ein
paar Tage zu verreisen, Schmetterlinge im
Bauch zu spiiren, sich mit allen Fasern des
Herzens zu verlieben - und das fir immer?
Melde dich Uber: (5522/J161549)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos “g8* 0800 - 333 1117

Udo, 65 J., Birokaufmann i.R., ein

wirklich netter, liebenswirdiger, sympa-
thischer Mann, zuverlassig, er mag die Na-
tur, wandert geme. Ich finde: Es ist nicht gut,
dass der Mensch alleine ist, denn zu zweit

ist doch so vieles viel schoner im Leben! Ich
hoffe und wiinsche mir, mit dir fir den Rest

des Lebens gliicklich zu sein, Herzklopfen
spuren, endlich wissen: Unsere Liebe halt
Sonnen-, aber auch Regentage aus! Ich bin
unternehmungslustig, humorvoll, zuverlés-
sig, bodenstandig, aber nicht langweilig und
méchte dich fur immer lieb haben + gliick-

lich machen. Ruf an Uber: (5522/J168227)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Karl-Heinz, 67 J.,selbst. Spediteur
i.R., 1,83 m, ein Herzensmensch. Eins
und eins - das macht zweil! Ich bin ein
frohlicher, bodenstandiger Mann, der et-
was ganz Entscheidenes in seinem Leben
vermisst: Liebe und eine Partnerschaft
- am liebsten fir immer! Ich reise gerne
(Stadtereisen + Kreuzfahrten), gehe germe
essen, liebe die Natur, wiirde auch gere
mal wieder tanzen gehen - und hoffe, dies
alles schon bald mit einer netten Partnerin
machen zu kénnen - mit lhnen? Melden
Sie sich Uber: (5522/J167914)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Matthias, 70 J., nefter Witwer,
nattrlich, humorvoll, sehr bodenstandig, mit
einem grof3en Herzen. Es ist nicht viel, was
ich vom Leben erwarte - ich mdchte einfach
noch mal eine nette Partnerin finden, mit ihr
gliicklich sein. Ich mag Spaziergange, zu
zweit essen gehen, bin sportinteressiert, er-
freue mich auch an den kleinen Dingen des
Lebens, suche eine Partnerin fir ein harmo-
nisches, liebevolles Miteinander mit vielen
wunderschénen gemeinsamen Erlebnissen!
Melden Sie sich Uber: (5522/J156538)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos < 0800 - 333 1117

Robert, 72 J., Handwerksmeister i.R.,
liebenswerter Witwer, 1,82 m, humorvoll,
optimistisch, reisefreudig (Sonne und Meer),
ein fréhlicher, unkomplizierter Mann. Ich bin
ein Mensch, der geme lebt, bewegungs-
freudig ist, offen fir neues - und zu all dem
geme eine nette Partnerin hétte, die mit mir
reisen mochte, Essen geht, Musik mag, mal
tanzen geht, die wie ich ein gutes Leben
leben will - kurz: Die den Lebensherbst zu
zweit geniefen mdchte! Melden Sie sich
Uber. (5522/J166401)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Helmut, 77 J., frohlicher Pensiondr,
ein wirklich netter Witwer, der das Herz auf
der Zunge tragt, handwerklich begabt, eig.
Pkw. Alleine zu sein ist nicht immer einfach
und auch nicht immer schon - deshalb ware
ich Uberglicklich, SIE auf diesem Wege ken-
nenzulemen! Ich reise gerne, gehe geme
durch die Natur - und wirde dies alles noch
viel lieber mit einer netten Dame teilen. Was
halten Sie von einem ersten Kaffee zum be-
hutsamen Kennenlermen? Rufen Sie an Uber:
(5522/J165468)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Udo, 80 J., Diplom-Ingenieur i.R.,
verwitwet schlank, mit sympathischem Lachen,
er reist geme (auch Stadtereisen), liebt klas-
sische Musik, Pkw. Darf man, auch wenn man
verwitwet und etwas alter ist, trozdem wieder zu
zweit lachen, Gliick spiren? Ich bin im Herzen
Optimist, lebe geme, bin humorvoll, offen fiir
Neues. Mein Wunsch: Gemeinsam die Zukunft
genielen, Liebe + Vertrauen spiren, kleine
Reisen untemehmen, sich Uber alles austau-
schen. Melden Sie sich Uber: (5522/J167795)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800-333 1117

Hans, 82 J., niveauvoller Witwer, hu-
morvolle Art, Musikliebhaber, am politischen
Geschehen interessiert, eig. Pkw. Einladung
zu einem Spaziergang! Ich suche die Dame,
fur die Herzlichkeit, Lachen, Liebe, Harmonie
ebenso wichtig sind wie fur mich! Jetzt im Ren-
tenalter blicke ich auf ein erfolgreiches Berufs-
leben zurtick, mir geht es finanziell gut und ich
habe genug Zeit, die schdnen Dinge des Le-
bens zu genielen - nur alleine machen Reisen,
Ausfliige und vieles mehr keine richtige Freude.
Lassen Sie uns noch hoffentlich viele schone
Jahre gemeinsam erleben und teilen. Melden
Sie sich Uber: (5522/J154871)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Hans-Joachim, 75 J., Unternehmer,
Witwer, 1,83 m, ein Mann mit Format, mit
Herz, Witz und Verstand, er interessiert sich
fur Kunst, Politik, ist sportlich (Tennis, Golf).
Wissen Sie, was ich hoffe? Dass Sie diese
Zeilen lesen und sich melden - und wir so
unser gemeinsames Gliick finden! Ich reise
gerne, mag Kultur und suche eine Partnerin
fur ein wunderschones, interessantes Mit-
einander, fir frohliche Stunden mit viel La-
chen, einer herzlichen Zweisamkeit. Rufen
Sie an Uiber: (5522/J151155)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos g 0800 - 333 1117

Wemer, Handwerksmeister, Mitte 80,
warmherzige Ausstrahlung, gut ausseh-
end, ein Mann, der eine ansteckende
Frohlichkeit hat, eig. Pkw. Ist Alter automa-
tisch mit Alleinsein verbunden? Ich hoffe
nicht! Ich bin auch im Alter neugierig auf
vieles im Leben, reise, wandere gerne,
mag Gartenarbeit — was halten Sie davon,
wenn wir uns gemeinsam Stadte ansehen,
Essen gehen, Spaziergdnge machen -
auch bei getren. Wohnen! Melden Sie
sich Uber: (5522/J166454)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117
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mmmm Reise und s
Erholung

Airporttransfer supergut & zuverldssig.
02234-4306380

aktuell und regional

22.08.23 Vulkan-Express

25.08.23 Moselfest Winningen
29.08.23 BUGA Mannheim

31.08.23 Landesgartenschau Hoxter
31.08.23 StrauBlenfarm

01.09.-05.09.23 5T. Romantische StraBe, HP
04.09.-07.09.23 4T. Prag,Preiskniiller” U/F

08.09.-10.09.23 3T. Pfalz & Weinstral3e, HP
10.09.-14.09.23 5T. Frankische Schweiz, HP
11.09.-17.09.23 7T. Riigen-Sassnitz, HP

13.09.-17.09.23 5T. Siidtirol & Gardasee, HP
18.09-20.09.23 3T. Mannheim Bundesgartenschau, UF

Zentrale Wiehl 02261-817510
Bergisch Gladbach 022 02-32929
Koln 0221 -60603838

www.Benninghoff-Reisen.de

€73,90
€34,90
€69,90
€59,90
€59,90
ab €589,
ab €229,
ab €349,
ab €349,
ab €799,
ab €589,
ab €279,
-
Benninghofft:.....
REIz=m

Ein Angebot von:

lhre Print-Online-Kombiist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusétzlich kostenfrei online auf

== Nutzfahrzeuge ==

Reisemobil und Transporter-Profi fiir
alle Marken!
Spezial-Hebeanlagen bis 12t, War-
tung/Erhalt der Herstellergarantie,
Zahnriemen, Mot.Getr./Unfall/Glas/
Wasserschaden-Rep. SchweiBarbei-
ten, Unterbodenschutz, Achsvermes-
sung, Reifen, HU/AU, Gas, Zubehtr-
einbau, z.B Solaranlage, TV, Anhén-
gerkupplung und alles was Sie wiin-
schen! Vermietung/Ankauf/Verkauf,
Erfahrung seit 1970, 53842 Trois-
dorf-Spich, Redcarstr. 7
@ 02241-63047
www.autohaus-schmickler.de

=== Wohnwagen/ wem

Wohnmobile
Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
& 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

mmm—— Fahrzeug-Kaufgesuche m—

Achtung ! ! 100 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Gelandewagen, Nutz-
fahrzeuge - alte und neue Bj., auch mit Schéden, TUV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221/20460689 W.app 0157 - 888 353 99

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hiirth
Tel.:02233/9786 10

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelédn-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. 02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

Aktion!! @ 0163-7940925 Wir kaufen
lhr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TUV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis! @ 0172-
4038446
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Bauen & Wohnen

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch fiir Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Bauunternehmen fiihrt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten, ger-
ne Kleinauftrage. @ 0157-77392797

Viel Haus fur wenig Geld

HOME[base]

Lernen Sie jetzt die neue Haus-Linie
von HELMA kennen!

HOME[base]-Hauser sind unverénder-
bar, daflr unverwechselbar und
deutlich gunstiger. Zum Beispiel das
HOME([base] 155:  Stadtvilla mit  ca.
155m2 Wohnfldche, 6 Zimmern, Effizi-
enzklasse A, Kaufpreis 312.000 €.

Ich berate Sie gern! Vereinbaren
Sie gleich einen Termin:

Roswitha Maser Immobiliendkonom (ebs)
HELMA Eigenheimbau AG
roswitha-maser@HELMA.de
Tel.0171/909199 0

HELM

Massivhaus

A

www.HELMA.de

aktuell und regional

s Verkdaufe mes
Hauser

Alt-Hiirth, DHH, 155 m2, 799.000,-€, von
Privat. Bitte keine Makler.
kaufanfrage2023@gmx.net

== Kapitalanlage ===

Kapitalanlage oder Baugrundstiick
KéIn-Holweide  Carl-Severin-Stralle
Grundstiick 269 m2 9 Garagen Mie-
teinnahme  10.560 €/Jahr KP
263.620,~ € Kauferprovision 3,57 %.
Karin Geller Immobilien Bergisch-
Gladbacher-Strale 984, 51069 Kdin
Dellbriick Tel.: 0221-9697930

== Vermietungen ==
Apartments

Neumarkt-Ndhe, mobliertes Zimmer an
Herren zu vermieten, Miete wochentlich
140,- € (warm), 400,- Kaution, & 0221-
239616

me= Mietgesuche we=

Arzt, solvent, sucht ruhige 2-3 Zimmer, ca.
50-70 m?, Balkon/Terrasse, Kdlner Innen-
stadt. 0157-35155330

Bankjurist (30, m) sucht Wohnung in KdIn
(rechtsrheinisch - Deutz, Mihlheim,
Briick, Refrath oder linksrheinisch) mind
40 m?, vorzugsweise mit Kiiche bis
1.000 € warm. 0152-37838881

Junge und zuverldssige Frau sucht eine
Wohnung ab August bis zu 600,- € Warm-
miete in KéIn. & 01633-912698

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fir Innen- und AuBenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

Moderne Markenfenster, alle Fabrikate
zum fairen Preis inklusive Aufmass, Bera-
tung und Einbau! Kontakt: Fa. Marczak.
email dmarczakkoeln@gmail.com, Tel.
0162-5749911

mem Kaufgesuche wem
Hauser

Gartenbegeistertes Ruhestandsehepaar
sucht hiibsches Haus mit viel Natur, ger-
ne mit Teich oder an Bach gelegen.
Muss: Nebengebaude fiir Topferei. Uber-
nahme spatestens Mitte 2024. Kauf kom-
plett aus Eigenmitteln. 50 % Sofortanzah-
lung moglich. von Emhofen Immobilien,
0221-9405510, www.vonemhofen.de

Im Umkreis von Koln suchen wir fiir
einen Kunden ein mod. EFH in ruhi-
ger Lage, Wfl. ab 130 m? und mind.
5 Zimmern. Rufen Sie uns an, wir be-
raten Sie gerne unverb. im Detail. In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de, oder unter: 02204/2904940

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! - Ver-
kauf und Vermietung + Hausverwal-
tung + Finanzierung * Gutachten *
Mediation.  Infos  bitte  unter:
www.Dirk-Immobilien.de @ 02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

m=s |[mmobilien- mem
gesuche

Immobilie zur Altersvorsorge gesucht.
0177-8899456 andreas@tipse.de

Sie mochten in Ihrer Immobilie woh-
nen bleiben und zusétzlich noch ei-
ne lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten? Rufen
Sie uns an, wir beraten Sie gerne
zum Thema Immobilien-Leibrente!
02204/2904940.

mem Kaufgesuche e
Eigentumswohnung

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

mmm Gewerbliche wem
Mietangebote

Lagerhalle, 1000 m?, zu vermieten, 50189
Elsdorf, Oststr. 46. & 0177-8846323

e 2-3 Zimmer-
wohnungen

Zwei WG Zi., eigene DG Wohnung Kdln Poll,
teilmobliert an Erstsemester. 430, 670 €
inkl. NK. oleszowsky@hotmail.de

m= 7y verschenken ==

Civit Hometrainer - Neu, ungebraucht! Neu-
preis 183,90. Zu verschenken! Abholung:
KoIn-Weilk. 02236-64105

s TierbOorse

Hundefriseurin in Ausbildung sucht Hunde
fur kostenlose Ubungsschnitte. @ 0151-
23192347

s Garten m——

f \
BAUMDIENST MODL

° Baum- und Risikoféllungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

| 102234 — 899988 |
PORZER BAUMDIENST

ginstig - sicher - fachgerecht

Kronenpflege, Einkiirzen, Wurzelentfernung

Baumfallung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

022 03/10 35 37

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Riickschnitt von He-
cken, Strauchern, Baumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung & 0221-6807759

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! @& 0221-
54818935

Baumfallung u. Entsorgung im Raum Kdln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Gartenbau, Gartengestaltung, Baume fal-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zaune setzen,
Rollrasen, Rasen einsden, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverldssig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

Selbststandiger junger Gartner mit griinem
Daumen pflegt und gestaltet lhren Gar-
ten (Anlage). Keine Stunden klopfen, Pau-
schalpreis mit Griinschnittentsorgung
auf Wunsch & 0177-3228100

mmms Hiusliche
Pflege

Badewannenumriistung mit Seiteneinstieg.
Wansa  Badkonzept = www.wansa.de
02171/3992599

Frau aus Ungarn sucht neue 24 Stunden
Stelle! Ich betreue seit vielen Jahren &lte-
re Menschen Daheim. Weder trinke ich
Alkohol noch rauche ich Zigaretten. Nur
Langfristig! Bitte nur seriose Anfragen!
@ 0621-18060355 Handy 01579-
2452045

Ist lhr Wannenrand zu hoch? Wir riisten in-
nerhalb von 5 Stunden lhre alte Wanne
mit einem Seiteneinstieg um. 100% was-
serdicht mit 5 Jahren Garantie. Durch Ih-
re Pflegekasse komplett gefordert. Wan-
sa Badkonzept, https://wansa.de, 02171-
3992599

== Dienstleistung ===

1a Haushaltsauflosungen mit Wertanrech-
nung. & 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! & 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflosung,
Entrimpelung www.batke-transporte.de
@ 02234-59621

20 Jahre Entriimpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: @&
0221-5897618, werner-koeln.de

Gardinenwéasche; abnehmen, waschen, an-
bringen. Ihr DEKO Rolf Raumausstatter
@ 0221-8703484

Malerarbeiten sauber, preiswert & 02234-
4308098

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

= Veranstaltungen =

Anna Kirmes in Diiren - von Samstag
29.07. Eroffnung 11 Uhr, 15 Uhr Kirsch-
kern-Weitspucken, 01.08. Familientag,
02.08. Rheinischer Abend, 04.08 Feuer-
werk, bis Sonntag 06.08. - Stadt Diiren
...lebendig, offen -mittendrin

mmmm Geschafts- mem
empfehlungen

Liebscher & Bracht Dehnungsiibungen ge-
gen Schmerzen! Dehngruppe ab 15.08.
7:45-8:45 im Porzer Gesundheitswinkel.
Anmeldung unter Naturheilpraxis-pebe
cker@netcologne.de oder 0152-
24005916

Wer mochte sein Vermogen an einem Fami-
lienvater mit einem Pferdepensionsbe-
trieb vererben und sich damit noch ein
Lebenswerk schaffen? 0173-9536270

mmmm Geschéfts- s
verbindungen

Ab 01.07.2023 ibernimmt meine Kollegin
Frau Dr. med. dent. Vasiliki Nova meine
Zahnarztpraxis, Frankfurter Str. 610 in
Porz-Eil, mit dem gewohnten Team. Ich
danke allen meinen Patienten fir ihre
Treue und hoffe, dass sie auch Frau Dr.
Nova ihr Vertrauen schenken. ELENA
WIENER

== Kaufgesuche wem

0163 - 3967068 Wir suchen antike Mobel,
Porzellan, Uhren, Schmuck, Bernstein,
Bronzefig., Pelze, Handtaschen, Héckel-
decken, Puppen, Lexika, Lps. Frau Wesel

Suche Breitling, Omega, Cartier, Rolexarm-
banduhren. Auch defekte oder alte Mo-
delle. 0177 - 9037482

1 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !!
Pelze, Bekleidung, Handtaschen, Porzel-
lan, Bleikristall, Zinn, N&h-u. Schreib-
masch., Biicher, LP's, Briefm., Teppiche,
Mobel, Gobeline, Puppen, Besteck, Bil-
der, Uhren, Tafelsilber, Miinzen, Bern-
stein u. Schmuck. Seriose Hausbesu-
che, Barzahlung. Frau Hartmann =
0157 -3777 9212

!Achtung, Koln Designer sucht! Biicher,
CD’s, Villeroy & Boch Geschirr, Pelze,
Markenkleidung + Louis Vuitton Ta-
schen, Bleikristall, Modeschmuck,
Schallpl. 0221-17073488

@ 0221-25986790 Hr. Winter, suche Jagd-
trophaen, Bleikristall, Romer, Golfausstat-
tung, alte Weine, Porzellanservice, Hand-
taschen, Modeschmuck + Uhren.

1A Anna Dekorateurin kauft! Kéln 0221-
25960211 Kompl. Nachlasse, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Biicher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

Alte  Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Kéln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein. @ 02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

Firma kauft! Hochwertiges Porzellan,
Meissen, Rosenthal, Herend, é&ltere
Weine u. Champagner, Pelze, Porzel-
lanfiguren, Silber, Modeschmuck,
Zinn, Musikinstrumente, hochwerti-
gen Schmuck+Uhren. 0221-
17052664

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mébel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflésung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Kaufe Vorwerk Staubsauger, alte Pelze,
Markenuhren, Handarbeit, Mode-
schmuck, Zinn, Miinzen, Militar, Designer-
handtasche, Streichinstrumente, Teppi-
che. Zahle bar, Privat. @ 0178-3501387

Meier kauft: Fotoapp., Schreib u. Nah-
masch. Garderobe, Zinn, Bilder,
Miinzen, LP'S, Bleikristall, Porzel-
lan, Schmuck.(@ 0163 - 4674370

Sammler sucht Bibel, Gesangs- und Ge-
betsbiicher Hermann 0163-1086945

Suche Rares, zahle Bares! Porzellan,
Bilder, Schreib-/Nahmaschinen, Go-
belin, Uhren, Silberbesteck, Zinn, Mo-
deschmuck. Rares aller Art...(alt und
neu) & 0170-77 11 777

Wer hat
2192583

Wir suchen Wohnungsauflosungen, Haus-
haltsauflosungen, schoéne Pelze, Desi-
gnertaschen, Nachldsse und Kellerauflo-
sungen. Tel. 2235-8401824 oder 01578-
1507278

kostenlos Trodel? @& 0177-
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Maler_in,  Elektriker_in,  Anlagen-
mechaniker_in SHK, Schlosser_in,
Fachhelfer_in gesucht! 1000 Euro
Startpramie, bertariflicher Stunden-
lohn, Deutschlandticket. ABAX Zeit-
arbeit, Wiener Platz 4, 51065 Koln,
0221-559250, info@abaxkoeln.de,
www.abaxkoeln.de

Austrager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Dentallabor im Kolner Siiden sucht versier-
te Blrokraft. Bewerbung unter: bewer
bung@josuweck-dental.de

Erkrankte Frau sucht liebevolles zuhause
bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
alter als 50 J., & 0175/8231548

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in Kéln-Dellbriick sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spall an
trendorientierter  Abeit  haben.
Mochtest Du Teil in unserem
Team werden? Dann melde Dich
telefonisch @& 0171-5769805

Friseur Kopfsalat und Salon Griin-
korn in KoIn-Ehrenfeld und Kéln-
Siilz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die Spal} an trendorientierter Ab-
eit haben. Mdchtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch @& 0171-

5769805

Fiir unsere gepflegten Treppenh&user in
Koln-Dellbriick, suchen wir auf Minijob-
Basis eine saubere Reinigungskraft Fr.

Vormittag, @ 02202-

2725897

Haben Sie eine schone Telefonstimme?
Dann sind Sie bei uns richtig. Wir suchen
weibliche Verstérkung fiir unsere Erotik-
Hotline 0221-964464218

Hausmeisterunterstiitzung, Fihrerschein,
520,- €, fur KoIn. & 0173-2549161

Karnevalsmanufaktur sucht fleiBige Hande
(Minijob).Du kannst Knopfe anndhen u.
hast Erfahrung an der Ndhmaschine? Be-
wirb Dich bei uns, bunte Kostiime warten
auf Dich! Gern Rentner/in. Wir freuen uns
auf Deine Bewerbung unter info@jeck-je
wand.de

Kurierfahrer, m/w/d, Festanstellung in
Vollzeit oder auf 520,- € Aushilfsbasis, 2-
3 Tage/Woche (nur Rentner/Friihrent-
ner), gesucht fiir regionale und iiberregio-
nale Kurierfahrten, pol. Flihrungszeugnis
muss einwandfrei sein da wir u.a. Luft-
fracht beférdern. Fahrzeug wird gestellt.
= 0160-90708980

13,50 € /Std.

Kassierer/in, Fleischtheke Ladenkraft/
in (m/w/d) in Voll - und Teilzeit und
Minijob Die Arbeitszeiten finden im
Rahmen der reguldaren Offnungszei-
ten (auch am Wochenende) statt.
Gerne auch Quereinsteiger!! NEUGIE-
RIG? Wenn Sie sich angesprochen
fiihlen, schicken Sie uns am besten
noch heute Ihre Bewerbung unter An-
gabe des vollstandigen Namens und
der Telefonnummer. Wir freuen uns
auf Sie. Rewe Istas z.Hd Herr Frey-
tag Haupstr.128 50996 Tel: 0221-
935883 Fax 0221-9358859 Mail. re
we.istas.koeln@rewe.de

Koch/Beikoch (m/w/d) als Voll-/Teilzeit
oder Aushilfe 520 € fir die Sommerzeit
gesucht. Bewerbung per Mail oder telef.
info@bierhaus-salzgass.de oder 0221 -
8001900

Lagerist (m/w/d) in Vollzeit fir Getranke-
handel gesucht. @ 0171-7827071

Lagermitarbeiter und Auslieferungsfahrer
Vollzeit (m/w/d) nach Wermelskirchen
ab sofort gesucht. Fihrerschein KI.3 (bis
3,5t) und Russischkenntnisse sind zwin-
gend erforderlich. Bewerbungen an: info-
gurman@t-online.de oder telefonisch un-
ter 02196-8822022

MFA freundlich, empathisch, engagiert, be-
lastbar, mit abgeschlossener Berufsaus-
bildung. Bieten gute Arbeitsbedingung,
ibertarifliche Bezahlung und geregelte
Arbeitszeiten. @ 0171-7200515, praxis@
dr-med-rau.de

Mitarbeiter fiir Handwerk + Produkti-
on stellen wir in Vollzeit mit unbefris-
tetem Arbeitsvertrag fiir verschiede-
ne Bereiche ein
DICON @& 02241-70777

Montagehelfer ab € 14,00 Stundenlohn.
AGILIS-Zeitarbeit & 0179-1108688

PKW-Fahrer und Begleitperson m/w/d fiir
die Beforderung geistig und korperlich
gehanicapter Kinder gesucht. 4 Stunde-
en schultdglich. Mietomnibusse GmbH,
= 02421-57882

Putzhilfe im Privathaushalt in Kd&ln-Ron-
dorf, wochentlich 2-3 Stunden, gesucht.
@ 0174-7755020

Reinigungskraft (Minijob) fir Altenwohn-
heim in Koln-Briick gesucht. Arbeitszeit:
Montag, Mittwoch, Freitag und 1 x pro
Monat Samstag ab ca. 8.30 Uhr. Tarif-
lohn 13, €/Std. brutto. Bollecke GmbH.
& 0221-638464

Spediteure (m/w/d)

gesucht!

freitags fur uns tatig werden?

far die Auslieferung unserer Zeitungen

Sie verfligen Uber ein oder mehrere Fahrzeuge mit einer Zu-
ladung ab 1,4 Tonnen und kdénnen donnerstags und/oder

Senden Sie uns IThre Kurzbewerbung

per E-mail an: bewerbung@rdw-koeln.de

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 KéIn

Jede Woche verteilen wir 12 verschie-
dene Anzeigenblétter im gesamten
GroBraum KéIn-Bonn. Insbesondere
fur alle kleinen und mittelstan-
dischen Unternehmen sind wir
seit Jahrzehnten ein zuverldssiger

Werbepartner.

Stellenangebote =———

Reinigungskraft auf Minijob in der Kolner
Innenstadt gesucht! Arbeitszeiten: mo -
sa taglich von 06.00 - 07.30 Uhr! Bei In-
teresse melden Sie sich gerne unter der
Rufnummer: 0221-95814583. lhre Ro-
land Geb&udereinigung!

Reinigungskraft in Teilzeit (ca. 80 Std./Mo-
nat) fiir Altenwohnheim in Kéln-Mitte ge-
sucht. Arbeitszeit Montag bis Freitag ab
ca. 08.30 Uhr. Der Tariflohn betragt 13,—-
€ brutto/Std. Bollecke GmbH @& 0221-
638464

Reinigungskrifte auf 450, €, Teil-/Vollzeit
(gerne mit Fihrerschein) in Dauerstel-
lung gesucht fiir Treppenhausreinigung
in Bonn + KoIn. Hausbetreuung Weber
0172-2926926

Reinigungsmitarbeiter/in fiir die Unterhalts-
reinigung gesucht. Stundenlohn 13- €.
Arbeitsort:  Merkenich. Haltestelle vor
Ort. Arbeitszeit: Montag und Donnerstag
von 10:00 - 13:00 Uhr. Mehrarbeit mog-
lich. @& 0221-16907040 oder 0176-
30731991. Die Putzfeen GmbH & Co.KG

Spiil- und Kiichenhilfe (m/w/d) in Voll-
oder Teilzeit gesucht! Unterstiitzen Sie
ab sofort unser Team im Hause Orion in
Kalscheuren. Arbeitszeiten sind Mo.-Fr.
von 06:00 - 14:00 Uhr (VZ) oder von
10:00 - 14:00 Uhr (TZ). Sie erhalten 30
Tage Urlaub, sowie Urlaubs- und Weih-
nachtsgeld. Wir freuen uns uber Ihre Be-
werbung an bewerbung@I-und-d.de oder
rufen Sie uns an: 02233-9667610 (Tele-
fonzeiten zw. 7 - 11 Uhr).

Suche dynamische Personen, die bei freier
Zeiteinteilung ein hohes Einkommen ver-
dienen méchten. Info : 0176-34421213

Toilettenfrau gesucht info@bierhaus-salz
gass.de 0221 -8001900

Wir suchen ab sofort Reinigungskrafte m/
w/d fiir ein Objekt in KdIn-Porz-Eil. Ar-
beitszeiten sind von Mo-Sa 06:45-08:15
Uhr. Bei Interesse bitte unter 02602-
1341260 anrufen oder per E-Mail an rp-
gmbh@web.de

Wir suchen fiir die Betreuung unserer
Objekte in KoIn einen freundlichen,
zuverldssigen und deutschsprachi-
gen Vorarbeiter (m/w/d) auf Vollzeit-
basis, in Festanstellung. Bitte mel-
den unter: Ihre Kélner Heinzelméann-
chen, & 02234-944550

Wir suchen fir eine Kita in K.-Milheim,
Graf-Adolf-Str. eine erfahrene Reinigungs-
kraft als Teilzeit. Mo. - Fr. je 3 Std. pro
Tag. Std.-Lohn 13,00 € Des weiteren fiir
Porz Westhoven, Innenstadt sofort und
fur ein neues Objekt in K.-Braunsfeld,
Maarweg 165 ab 01.08.23 Biiroreini-
gungskrafte. & 0173-5688514

Wir suchen fiir unsere Spielhallen in Kdln,
Rosrath und Bergisch Gladbach freundli-
che Mitarbeiter (m/w/d), Minijob, Voll-
und Teilzeit, Bewerbungen bitte unter
rheindorf@jackpot-automaten.de, 0221-
393016

Zuverldssige Rezeptionskraft fiir Sonntag
Vormittag gesucht. @ 0221-964464225
Lagerarbeiter iibertariflich bezahlte Dauer-

stellung.  AGILIS-Zeitarbeit & 0179-
1108688

Teamleitung-Reinigungskraft
Stundenwoche 25
Mo-Fr, Arbeitsbeginn 06:00 Uhr

Ansprechpartner: Herr de Jesus Ahnert
Tel.: 0177-7330819 bis 13 Uhr

Diese Ausgabe

(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen

von:
Aldi Lidl
Centershop MediaMarkt
E-Center Saturn
Edeka Norma
Globus SB Mdbel Boss
Hit .
HU XXXL Segmiiller
Marketing Trinkgut

memms Stellen-
gesuche

Frau sucht Putzstelle. @ 0163-2626972

mmm Arbeits- m—
angebote

Hausmeister/in (m/w/d) Zur Verstarkung
unseres Teams suchen wir ab sofort in
VZ/40 Std., fir unsere Objekte in Kodln
und im Rhein-Erft-Kreis einen Hausmeis-
ter/in mit Fihrerschein. Wir erwarten
Teamfahigkeit, handwerkliche Begabung
sowie technisches Verstandnis. Wir bie-
ten Firmenwagen o. Jobticket, Firmen-
handy, gutes Betriebsklima, wir erwarten
selbstandiges Arbeiten, Beherrschung
der deutschen Sprache in Wort und
Schrift. Schriftliche oder telefonische Be-
werbung an B&B Geb&udeservice GmbH,
Heinrich-Hoerle-Str. 2, 50354 Hiirth,
02233/981100.

Ab 07.08.2023 Reinigungskraft fiir Kinder-
garten in Koéln-Esch ab 16:30 Uhr je 1
Std. 45 Min. Mo - Fr. @ 0172-2011637

Austréger/Zeitungszusteller (m/w/d) fiir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Hausmeisterteam sucht Verstarkung fir
Treppenhausreinigung, Biroreinigung,
Fihrerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu =
0177-8658556, 02203-9287526

KolIn-Porz, gehbehinderte Dame sucht stun-
denweise Dame fiir Begleitung oder
Handreichungen, kein Putzen. Ned

liw@aol.com

Hausmeisterteam sucht Verstarkung zur
Pflege von AuRenanlagen Helfer (Gart-
ner), Fuhrerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, =
02203-9287526, 0177-8658556

Putzhilfe, deutschsprachig, fiir Privathaus-
halt mit Katze in Weiden gesucht. 0171-
4442939

Putzhilfe, P-Wahn, alle 14 Tage 2 Stunden,
von privat gesucht. 02203-63538

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Koln-Lovenich gesucht. AZ.: Mon-
tag bis Freitag ab 15:00 Uhr, Schlissel-
stelle. Bewerbung bei Geb&udereinigung
Orth. @ 0221-9377660

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach KoIn-Raderthal gesucht. AZ.: Mon-
tag bis Freitag ab 16:00 Uhr. Bewerbung
bei Gebdudereinigung Orth. @& 0221-
937766-0.

Reinigungskraft, 520,- €, fiir KoIn. & 0173-
2549161

Reinigungskrifte m/w/d in Koéln-Marsdorf
gesucht. Arbeitszeiten: jeweils Mo.-Sa..
von 08.30-11.00 Uhr. @& 0176-40158087

Zuverladssige Reinigunfgskraft fur Praxis u.
OP gesucht, ab sofort in Kdln/Konrad-
Adenauer-Ufer, 2-5 Tg./Woche ca. ab

19.00 Uhr auf Minijob-Basis. 0172-
8551657 (9-17 Uhr)
fiir unser Objekt -
Krankenhaus der Augustinerinnen
(K6In)

lhr Stundenlohn: 16,20 € + Zuschlage fiir

Sonn- und Feiertage

- 30 Tage bezahlten Urlaub pro Jahr -

lhre Arbeitszeiten: Vollzeit
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gerne bei uns.
Ansprechpartner:

Frau Vila Nova Rusch
Tel.: 0151-18508359

aktuell und regional

Reinigungskraft (m/w/d)
Mo.-Fr. + alle 14 Tage Samstags+ Sonntags
25 Stunden Woche, Arbeitsbeginn 06:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Pink
Tel.: 0221/379364134 bis 13 Uhr

mmm Arbeits- m—
gesuche

Suche Putzstelle in Privathaushalt. @&

0152-22587141

Gartner macht alles rund ums Haus. @
0152-18660949

Maler Bodenleger und Dekoputz, zuverlds-
sig, glinstig. @ 0151-25974042

Malermeisterin, Fachmannisch, Zuverlas-
sig und Sauber. Auch Privat. @ 0178-
8369781

Polin mit Gewerbeschein sucht Putzstelle,
auch einmalig. 0179-9723302

Ubernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. @ 0163-7034162

Wir ibernehmen Garten- und Reinigungsar-
beiten. 0163-1831412

Zuverldssige Frau sucht Putzstelle, 0179-
9223549

Reinigungskrafte (m/w/d)
gerne Urlaubsvertretungen,
Schiiler, Studenten
flir unsere Objekte in
Ko6In-Godorf
Montag bis Freitag
9.30 Uhr - 11.15 Uhr
Frechen
Montag bis Freitag
6.00 Uhr -8.00 Uhr
oder
8.00-10.00 Uhr
gesucht

Nahere Informationen
erhalten Sie bei:

GmbH & Co. KG

Tel.: (02 28) 24 99 870
bung.spilles@datevnet.de

Reinigungskraft (m/w/d)
17,5 Stunden Woche Mo-Fr + alle 14
Tage Samstags, Arbeitsbeginn 08:00 Uhr

Ansprechpartner Herr de Jesus Ahnert
Tel.:0177/7330819

Niederberger KoIn sucht
erfahrene Vorarbeiter/innen auf
Steuerkarte mit Fiihrerschein.

AZ: Mo. - Fr.

Vollzeit.

Bei Interesse bitte unter
02203/935260 oder 0163/6352662
melden.

Reinigungskraft (m/w/d)
25 Stunden Woche Mo-Fr + alle 14 Tage
Samstags, Arbeitsbeginn 06:00 & 07:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Zierden/Herr Rust
0221-71751380 Anrufe bis 13 Uhr

Fiir unser Objekt in SBK Kdln
(Boltensternstr.) suchen wir ab
sofort zuverlassige
Reinigungskrafte m/wrd)
AZ: Mo.-Fr.ab 7 Uhr,
gegebenenfalls auch am
Wochenende (Steuerkarte).
OPTIGmbH @ 02203/369140

Wir suchen fiir die Personenbefdrderung einen

Fahrer und Disponent (m/w/d)
in VVollzeit, Raum: BM / LEV / K
flr die Personenbeforderung

Dispo: 0221 — 79 10 88 74
info@kfd-buettgen.de

Ein Angebot von:
In Kooperation mit ot
B O)
stellenanzeigen.de

Fiir unser Objekt in KdlIn, Josef-Linden-
Weg, suchen wir ab sofort zuverlassige
Reinigungskrafte (m/wid)
AZ: Mo.-Do. 16:00-19:00 Uhr

Fr. 13:30-16:30 Uhr - Steuerkarte

OPTI Dienstleistungs GmbH
@ 02203/369140

Hol- und Bringedienst
30 Std./Woche, Mo-Fr und alle 14 Tage Sa.+So.
Friih- und Spatschicht abwechselnd
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Pink
Tel.: 0221/379364134 bis 13 Uhr

Fahrunternehmen Siirder
sucht ab sofort aus Kaln (Porz, Troisdorf) einen

Fahrer ..

als Teilzeitkraft oder auf 520,00 € Basis
fur die Beforderung von Menschen mit Behinderung.
Bewerbung unter 0151/ 540 531 54 oder per

E-Mail an personal@steven-suerder.de

Unsere Zeitung zustellen!

Sommerferien-Gewinnspiel!

Jetzt bewerben und Gewinnchance sichern!

017599944 00

3

02203 1883 99

www.zusteller-jobs.net
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el Bl Neubau der Rodenkirchener Briicke: Es

fiir Kinder

Porz. Vom 24. bis zum 28.
Juli veranstaltet das Umwelt-
bildungszentrum Gut Leiden-
hausen ein Sommerferien-
programm fiir Kinder im Alter
von 8 bis 13 Jahren. Dabei wid-
met sich jeder Tag einem spe-
zifischen Naturthema: 24.07.:
,Greifvogel®, 25.07.: ,Honig-
bienen und ihre wilden Ver-
wandten®, 26.07.: ,,Sdugetiere”,
27.07.: ,Wald und Heide®, und
28.07.: ,Wassertiere“. Die Mo-
dule finden von 11 bis 13 Uhr
statt. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Wetterfeste Kleidung ist
von Vorteil. Anmeldung erfolgt
unter info@gut-leidenhausen.
de oder 02203 9800541.

Barankauf von Gold und Silber zu
Hochstpreisen!  Wir kaufen: Miinzen,
Medaillen, Zahngold, Schmuck, Gold-
uhren, Silberbestecke, Silbertabletts usw.
Unser Ankaufspreis betrug am
19.07. fiir 1g Feingold bis zu 55,00 €.

Erfragen Sie unseren Tagespreis!

Muenzen & Mevaillen-Galerie RKoeln
Auktionshaus Knopek OHG
Alter Markt 55 * 50667 Koln
Tel.: (02 21) 25 36 00

Zusteller (m/w/d)
fiir unsere Zeitungen
gesucht!

Ab 13 Jahren;

Auch nur wochenweise

- als Ferienjob - méglich!

Aktuell verstarkt gesucht in:
e Kdln
(Auweiler, Braunsfeld, Bruck,
Rath-Heumar, Porz, Weiden)

@ 02203 18 83 99
0175999 44 00

www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG
August-Horch-StraBe 10 - 51149 Kdln

MARKISEN

FUR DIE SCHONSTE ZEIT ZUHAUSE !

MARKISEN-TUCHER & -ANLAGEN

—————> ZU TOP-PREISEN

Die Rodenkirchener Brlcke
soll ab 2034 abgerissen und
anschlieBend neu gebaut wer-
den. Viele Menschen sind da-
mit nicht einverstanden, auch
weil die zustandige Autobahn
GmbH Anwohner bisher prak-
tisch nicht in die Planungen
involviert oder mit Informa-
tionen versorgt hat. Das soll
sich nun andern, in Form ei-
nes virtuellen Burgerdialogs
am 29. August.

von ALEXANDER BiGE

Poll/Rodenkirchen. Dabei
sollen Biirger alle Fragen zum
Thema vorbringen konnen. ,Die
Autobahn GmbH des Bundes
fiihrt planungsbegleitende Dia-
logforen durch, um der Offent-
lichkeit die Moglichkeit zu ge-
ben, sich gezielt zu informieren,
sich mit den Planern auszutau-
schen und sich gegebenenfalls
mit Anregungen und Hinwei-

A

gy
ci=

Z A ACHEN Weitere Infos & Termin unter: (0228) 46 69 89
ZELTE UND PLANEN GMBH Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel - Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

>>> KURZE LIEFERZEITEN! <<<

WIR
EROFFNEN

THERAPIEZEIT

Bruchhauser Str. 30

51381 Leverkusen

Tel. 0214-3301050

info@therapiezeit.

THERAPIEZEIT

Die neue Praxis fur Physiotherapie.
Terminvereinbarung ab sofort.

i

(=]
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sen einzubringen®, teilt die Au-
tobahn GmbH auf Anfrage von
Express - Die Woche mit. ,Na-
here Informationen zur Veran-
staltung werden in Kiirze auf der
Projektwebsite ,A4plus‘ verof-
fentlicht.”

Auch {iber die kommenden
Phasen des Mega-Projekts soll
im Rahmen der Veranstaltung
Auskunft gegeben werden. ,Als
ndchster Schritt im Planungs-
prozess folgt die Entwurfspla-
nung. Hier wird die Vorzugsva-
riante im Detail ausgearbeitet
und abschlieflend der Vorent-
wurf erstellt”, heifSt es vonseiten
der Autobahn GmbH. ,Der Vor-
entwurf ist die Grundlage fiir die
anschliefSende Genehmigungs-
planung und das strafSenrechtli-
che Planfeststellungsverfahren.”

Laut der Biirgerinitiative
A4minus soll es zu diesen Schrit-
ten aber gar nicht erst kommen.
Die erhobenen Verkehrsdaten
aus dem Jahr 2013 seien nicht

[Schhomi

reprasentativ, eine Erweiterung
der Briicke auf vier Spuren un-
notig und daher eine notwendi-
ge Sanierung in zehn bis 15 Jah-
ren das sinnvollere Vorgehen.

Die Autobahn GmbH wie-
derum sieht keine Alternati-
ve zum Neubau. ,Die Erwei-
terung des Streckenabschnitts
auf insgesamt acht Fahrstreifen
ist in dem vom Deutschen Bun-
destag beschlossenen Bedarfs-
plan fiir die Bundesfernstrafien
in der hochsten Dringlichkeit
JVordringlicher Bedarf* enthal-
ten.” Damit bestehe ein gesetz-
licher Auftrag, die Erweiterung
zu planen und entsprechend der
Finanzierungsmoglichkeiten zu
realisieren.

Des Weiteren sei im Rahmen
der entsprechenden Planungen
tiberpriift worden, ob und wie
die bestehende Briicke fiir ei-
ne Erweiterung genutzt werden
konne. ,Nach dem Ergebnis der
Untersuchungen kann das Bau-

gibt ein Burgergesprach

Die Rodenkirchener Briicke
soll ab 2034 abgrissen und

werk den prognostizierten Ver-
kehr nicht aufnehmen®, heifdt
es von der Autobahn GmbH wei-
ter. ,,Zudem haben wesentliche
Bauteile ihre rechnerische Nut-
zungsdauer anndhernd erreicht.
Eine Verstirkung ist demnach
nicht moglich.”

Die Verkehrssituation der um-
liegenden Autobahnen schaue
man sich hingegen kontinu-
ierlich an. ,Die grofSrdumige
Verkehrsuntersuchung ~ Raum
Koln-Bonn fiir Mafnahmen im
Bedarfsplan fiir die Bundesfern-
straflen inklusive Rheinspange
553 wurde im Jahr 2019 fiir einen
sehr grofSen Bereich im Raum
KoIn-Bonn erstellt. Der Unter-
suchungsraum des Verkehrsmo-
dells ist durch die Al im Nor-
den, die A61 im Westen, die A3
im Osten und die Landesgren-
ze Nordrhein-Westfalen/Rhein-
land-Pfalz im Siiden begrenzt.”

Somit sei auch der Verkehr
des Raums links- und rechts-

Gesprungen wird
im Stadionbad
vom 10-Meter-
Turm. Foto:
Heinekamp

Teilnehmeraufruf fir den Cologne Bombs Summer Cup

Miingersdorf. Das Stadi-
onbad in Miingersdorf feiert
in diesem Jahr 100-jdhriges
Bestehen. Zu diesem Jubila-
um présentieren die KolnBa-
der am 26. und 27. August mit
dem Cologne Bombs Summer
Cup 2023 ein aufdergewOhn-
liches Turmspring-Spektakel
vom 10-Meter-Turm.

Veranstalter sind die Colo-
gne Bombs, eine Gruppe von
Kolner Springern, die sich 2011
im Agrippabad gefunden hat.
Aktuell zdhlt der Verein 70
Mitglieder und begeistert bei
Show-Events tausende von Zu-
schauern.

Beim ,,Cologne Bombs Sum-

mer Cup”“ im Stadionbad treten
20 erfahrene Cologne Bomber
gegen 20 weitere Teilnehmen-
de an. Fiir das Spektakel der
auflergewohnlichen Art kon-
nen sich Interessierte noch
bis zum 31. Juli bewerben. Die
Erstplatzierten des Cups wer-
den mit einem Preisgeld von
insgesamt 1000 Euro belohnt.
Die Bewerbung erfolgt durch
das Einreichen eines selbstge-
drehten Videos im Hochfor-
mat, das maximal 60 Sekun-
den lang sein darf. Dieses kann
ab sofort im Stadionbad ange-
fertigt werden, allerdings stets
erst nach Riicksprache mit dem
Badpersonal vor Ort.

Die Teilnehmer des Colog-
ne Bombs Summer Cup 2023
werden an den Wettkampfta-
gen jeweils vier verschiedene
Spriinge vom 10-Meter-Turm
absolvieren: zwei limitier-
te Spriinge nach Schwierig-
keitsgrad sowie zwei optionale
Spriinge ohne Einschrankun-

gen.
Bei dieser Veranstaltung
der auflergewohnlichen Art

werden mehrere tausend Zu-
schauerinnen und Zuschauer
erwartet, die jeweils nur den
reguldren Eintritt bezahlen
miissen, an diesen Tagen aber
eine spektakuldre Show gebo-
ten bekommen.

neu gebaut werden. Foto:
77pixels - stock.adobe.com
rheinisch der Rodenkirche-

ner Briicke abgebildet. ,,Um die
Verkehrsstarken und die Ver-
kehrsentwicklung als wichtige
Grofse fiir die Planung, den Bau
und den Betrieb von StrafSen zu
erfassen, werden in einem Fiinf-
jahres-Turnus Zdahlungen an den
Bundesautobahnen, den Bun-
des-, den Staats- und den Kreis-
straflen durchgefiihrt. Die er-
hobenen Daten flieflen in die
Planung ein.“

HeifSt: Auch wenn die Au-
tobahn GmbH jiingst ihre Vor-
zugsvariante prisentiert hat, ist
noch nicht klar, wie genau und
ob das Mega-Projekt eines Tages
tiberhaupt umgesetzt wird. Soll-
te sich die Verkehrssituation bei
den kommenden Erhebungen
anders darstellen und die Politik
dem Projekt nach dem Planfest-
stellungsverfahren kein Griines
Licht geben, kdme es nicht zu
einem Neubau. Viele Anwohner
wiirden das begriifSen.

Dank Zeugenvideo:
PS-Poser gestoppt

Poll. Am vergangenen Frei-
tagabend haben Streifenpoli-
zisten auf dem Poller Kirchweg
einen mutmaflichen Autopo-
ser (21) gestoppt und seinen
Flihrerschein sowie den ext-
ra angemieteten Ford Mustang
beschlagnahmt.

Ersten Erkenntnissen nach
hatte ein Zeuge den 21-Jahri-
gen gegen 22.15 Uhr {iber den
Notruf gemeldet, als dieser mit
seinem 460 PS starken Sport-
wagen mehrfach auf der Miil-
lergasse in Koln-Poll um die
Kurven driftete. Danach soll er
auf der Alfred-Schiitte-Allee
den Mietwagen mit aufheulen-
dem Motor und durchdrehen-
den Reifen beschleunigt haben.

Laut Angaben des Zeugen,
der die ,Fahrkiinste“ des Kol-
ners zuvor auf Video festge-
halten hatte, soll das Heck
des Ford Mustang dabei teil-
weise ausgebrochen sein. Der
21-Jahrige muss sich nun in ei-
nem Strafverfahren wegen des
Verdachts eines verbotenen
Kraftfahrzeugrennens verant-
worten. Thm droht zudem ein
Fahrverbot.

Geburt als Paar
gut vorhereiten

Briick. Das Wissen iiber
Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett gibt Sicherheit.
An sieben Terminen findet ein
Geburtsvorbereitungskurs  fiir
Paare ab dem 7. August jeweils
von 19 bis 21 Uhr im Kugel-
rund in Briick statt. Anmeldun-
gen fiir interessierte Personen
erfolgen unter fibev.de oder
0221/97774690.
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