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EX8146ST1
Waschmaschine
 8 kg Füllmenge

 1.400 U/Min.

 AquaStop

 Bluetooth

EX856GX
Kondenstrockner
 8 kg Füllmenge

 Knitterschutz

 Schontrommel
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www.expert.de/bergischgladbach · bw@herfort24.de · Hotline 0 22 02 /18 88 51

Mo.-Sa.
9-19 Uhr

Energie-
effizienzklasse
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Angriffe häufen sich auf Schäl Sick
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Wer zerstörtWer zerstört
unsere Bäume?unsere Bäume?

So erreichen
Sie uns
Fragen zur Zustellung:
reklamation@rdw-koeln.de
oder Online-Formular unter:
bit.ly/edw-zustellung

Private (Klein-)Anzeigen:
02232 / 945200
privat@express-die-woche.de

Gewerbliche Anzeigen:
0221 / 2242586
gewerblich@
express-die-woche.de

Ausschließlich redaktionelles:
EXPRESS – Die Woche
Amsterdamer Str. 192
50735 Köln
redaktion@
express-die-woche.de

Stadt Köln suchtStadt Köln sucht
einen neueneinen neuen
StromversorgerStromversorger
Köln. Der bestehende Strom-

liefervertrag der Stadt Köln en-
det zum 31. Dezember 2023.
Deshalb schreibt die städtische
Gebäudewirtschaft einen neuen
Vertrag für die Stromlieferung
ab dem 1. Januar 2024 aus. Da-
mit sollen alle städtischen Ge-
bäude, Sportanlagen und Frei-
zeitstätten sowie soziale und
kulturelle Einrichtungen und
weitere Betriebsstätten ver-
sorgt werden.
Das europaweite Verfahren

ist jetzt gestartet, die Vergabe-
entscheidung soll im September
fallen. Voraussetzung ist Strom
aus 100 Prozent erneuerbaren
Energien. Die Laufzeit des neu-
en Vertrages soll mindestens
drei Jahre betragen.
Der Ausschreibung zugrun-

de gelegt wird dabei der letzte
Jahresverbrauch von rund 112
Millionen Kilowattstunden. Mit
dem Grundsatzbeschluss des
Rates zum Klimanotstand (Vor-
lagen-Nr. 2081/2019) hatte sich
die Stadt Köln 2019 noch ein-
mal mehr den Zielen des Kli-
maschutzes verpflichtet. Vor
diesem Hintergrund werden be-
reits seit 2021 alle städtischen
Objekte mit Ökostrom versorgt.

Helena Bleicher vertritt Deutschland bei Miss Universe-Wahl

KölnsKölns
neueneue
KöniginKönigin

Ex-Basketballstar Shaquille O’Neal
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DJ Diesel kommtDJ Diesel kommt
ins Bootshausins Bootshaus

Die Krone sitzt: Helena
(24) aus der Südstadt
wurde vor wenigen
Tagen zur Miss Univer-
se Germany gekürt.
Bei der Miss Universe-
Wahl in El Salvador
wird sie Deutschland
und auch Köln reprä-
sentieren. Fotos: Privat
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www.ihr-rolladendoktor.de

Markisen • Rollladen • Jalousien
Garagentore • Terrassendächer
Einbruchschutz • Elektroantriebe
Lustheide 56, 51427 Berg. Gladbach-Refrath

Tel. 0 22 04 - 30 56 94
walter.benthues@netcologne.de

GLAS-SERVICE
RENÉ SELBST

Tel. 0221/89 11 89 • Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

Komplettbäder aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen

Hauptstraße 274 • Köln (Porz) • 0 22 03 - 89 64 90
www.duester.comH E I Z U N G E N & B Ä D E R

Alles rund ums Haus
Kompetente Fachfirmen in ihrer Nähe empfehlen sich!

Ihre Anzeigen
auch online!

Der Keller läuft voll, das Was-
ser steht im Flur: Das kann
bei Starkregen schneller pas-
sieren, als man denkt. Doch
Sie können Ihr Gebäude bis
zu einem bestimmten Grad
– und das auch noch auf die
Schnelle – vorbereiten und
so besser schützen.

■ Rückstauklappen
Starkregen kann überall zum

Problem werden, selbst am
Hang und auf dem Berg. Denn
zu viel Regen kann die Stra-
ßenkanalisation nicht aufneh-
men. In der Folge drückt sich
das Wasser durch die Abflüsse
ins Haus. Eine Rückstauklappe,
die mancherorts sogar vorge-
schrieben ist, verschließt von
unten die Rohre. Deren Funk-
tionsfähigkeit sollte man bei
einer entsprechenden Wetter-
warnung noch mal überprüfen,
rät das Bundesamt für Bevöl-
kerungsschutz und Katastro-
phenhilfe (BBK).

■ Problemstoffe
Vor allem gefährliche Stof-

fe und Chemikalien wie Benzin

und Öl, Pflanzenschutzmittel,
aber auch Farben sollte man
aus den gefährdeten Räumen
entfernen, so das BBK. Die-
se sollten nicht ins Wasser ge-
langen. Passiert das doch,muss
die Feuerwehr zur Beseitigung
anrücken. Daher muss auch der
Tank für Heizöl gegen Auftrieb
gesichert sein. Notfalls sollte er
an derWand verankert oder mit
Ballast beschwert werden.

■ Strom
In den Räumen, die am ehes-

ten geflutet werden können,
sollten elektrische Geräte und
auch die Heizung vom Strom-
netz genommen werden. Wenn
der Ernstfall eintritt, den Si-
cherungsschalter für das ge-
samte Haus umlegen. Denn
wenn es durch Wasser zu ei-
nem Kurzschluss kommt, ist
das später beim Aufräumen ei-
ne tödliche Gefahr, so die Initi-
ative Elektro+.

■ Außenabsicherung
Sandsäcke vor Türen, Fens-

tern und Schächten schützen
bei geringen Überschwem-

Richtig aufRichtig auf
StarkregenStarkregen
vorbereitenvorbereiten

mungen der Straßen das Haus.
Auch Schalbretter, wasserfeste
Sperrholzplatten und Silikon
zumAbdichten tun gute Diens-
te. Wirkungsvoller sind mobile
Schutzwände, die ohne größere
Vorlaufzeiten vor die Eingänge
eines Gebäudes gesetzt werden
können.

■ Notfallgepäck
Es kann nicht schaden, Not-

gepäck mit den wichtigsten
Dokumenten vorzubereiten.
Grundsätzlich ist es auch sinn-
voll, eine Liste des Eigentums
zu erstellen, um der Versiche-
rung Schäden später einfacher
melden zu können.

Hilfreich sind Fotos vom Zu-
stand des Gebäudes sowie der
Einrichtung und – wenn noch
vorhanden – Scans dazugehö-
riger Einkaufsbelege. Die Da-
teien können etwa in einem
Online-Clouddienst gespei-
chert werden. Wer lieber Pa-
pierkopien behält, sollte diese
idealerweise bei Verwandten
oder Bekannten in anderen Or-
ten lagern, damit sie bei einer
Überflutung des Hauses nicht
ebenfalls zerstört werden.
Was sich im Haus für den

Ernstfall auch gut macht: Cam-
pingkocher, ein Batterie-Radio,
Taschenlampen mit Reserve-
batterien. (dpa.)

Fo
to
:S
ila
s
St
ei
n/
dp

a

Einer der besten Basketbal-
ler aller Zeiten wird in der
kommenden Woche in Köln
zu Gast sein. Der Besuch
von Shaquille O‘Neal (51) am
28. Juli hat allerdings nichts
mit Sport zu tun. Denn der
2,16-Meter-Mann wird im
Bootshaus als DJ Diesel auf-
treten.

VON ALEXANDER BÜGE

Mülheim. Bereits seit seiner
College-Zeit in den 80er-Jahren
ist Shaq als DJ aktiv, entspre-
chend viel Erfahrung bringt
er an den Turntables mit. Da-
bei dürfen sich seine Fans we-
niger auf Hip-Hop-Beats, son-
dern vielmehr auf jede Menge
elektronische Musik freuen.
Doch nicht nur das: Als Special
Guests bringt Shaquille O‘Neal
Sullivan King und Crankdat
mit, welche besonders in Ame-
rika zu der Top-Liga der Bass
DJs gehören.
Außerdem haben sich bereits

zahlreiche Stars und Stern-
chen der europäischen Bas-
ketball-Szene angekündigt, die
bei Shaqs Auftritt im Boots-
haus unbedingt dabei sein wol-
len. Kein Wunder also, dass
sich Bootshaus-Geschäftsfüh-
rer Tom Thomas schon sehr
auf den 28. Juli freut: „Shaquil-
le O’Neal ist eine Sportlegende.
Wir haben zwar regelmäßig DJs

Diesel gibt imDiesel gibt im
Bootshaus GasBootshaus Gas

Basketball-Star ShaquilleO‘Neal inKöln zuGast

O‘Neal legt bereits seit den 80er-Jahren
auf. Foto: Jeffrey Hyde/Wikimedia/CC-BY-SA 2.0

aus der internationalen Top-
Liga im Bootshaus, aber dies ist
dennoch für uns alle etwas Be-
sonderes, man hat sonst kaum
die Gelegenheit ihm so nah zu
kommen und zu seiner Musik
zu feiern.“
Für Shaq selbst ist der Auf-

tritt in Köln ebenfalls etwas
Besonderes, da der Olympia-
sieger von 1996 und viermali-

ge NBA-Champion eine deut-
sche Vergangenheit hat. Denn
O‘Neal ging zeitweise in Fulda
zur Schule, da sein Stiefvater
als Sergeant der US-Armee im
unterfränkischen Wildflecken
stationiert war. Auch deshalb
bezeichnet sich Shaq scherz-
haft gerne als besten deutschen
Basketballer aller Zeiten, noch
vor Dirk Nowitzki.

Für ähnliche Sprüche wird
Shaq wohl auch bei seinem
Auftritt im Bootshaus sorgen,
für den es noch wenige Tickets
zum Preis von 45 Euro gibt. Um
seine Show zu erleben, müs-
sen sich die Fans gedulden, da
er voraussichtlich erst ab 2 Uhr
mit seiner Show beginnen, da-
für aber wohl für einen unver-
gesslichen Abend sorgen wird.

Kalk/Holweide. Drei gro-
ße Kölner weiterführende
Schulen sollen demnächst
umfassend saniert und teil-
weise komplett neu gebaut
werden: Es handelt sich um
die Heinrich-Böll-Gesamt-
schule in Chorweiler, die Ge-
samtschule Holweide sowie
das Kaiserin-Theophanu-
Gymnasium in Kalk.
Für alle drei Schulen sucht

die Stadt mit einer europa-
weiten Ausschreibung Gene-
ral- oder Totalunternehmer.
Alle drei Schulen sollen bis
spätestens 2030 fertiggestellt
sein.
Da zum Teil auch Gebäude-

trakte abgerissen und neu ge-
baut werden sollen, muss der

Schulbetrieb dafür teilweise
ausgelagert werden. Die nö-
tigen Interimsbauten sollen
ebenfalls vom beauftragten
Generalunternehmer erstellt
werden.
Die Stadt schätzt die Bau-

kosten derzeit auf 691 Milli-
onen Euro. Für die Heinrich-
Böll-Gesamtschule (1974
gebaut) läuft es auf einen Ab-
bruch und kompletten Neu-
bau des Gebäudes hinaus. Für
die Gesamtschule Holweide
und das Kaiserin-Theophanu-
Gymnasium ist noch offen,
ob eine Sanierung der nicht
denkmalgeschützten Gebäu-
de oder ein Abbruch mit an-
schließendem Neubau wirt-
schaftlicher ist.

691 Millionen Euro691 Millionen Euro
für drei Schulenfür drei Schulen
SanierungenundNeubauten geplant

Die Heinrich-Böll-Gesamtschule in
Chorweiler. Foto: Grönert



EXPRESS – DIE WOCHEDie Woche 29. Woche - 21./22. Juli 2023

Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach

Mo.-Fr.: 10:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 10:00 bis 16.00 Uhr

Riesenauswahl auf 2000 m2

– stündlich neue Gebrauchtwaren,
Küchen, Hausrat, Kleidung …
Eigene Parkplätze – barrierefreier Zugang
Von Köln: S11 bis Duckterath oder
Linie 3/18 bis Thielenbruch/Fußweg

Schlodderdicher Weg 48 ·51469 Berg.Gladbach
 0152/28540306 · www.emmaus-bgl.de

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung sämtlicher Formalitäten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

Vorsorgeberatung für die spätere Beerdigung

Bestattungen J. Frings
Taunusstr. 12 · 51105 Köln-Humboldt

Te l e f o n 0 2 2 1 / 8 3 1 2 4 9

Elektro Ernst
MEISTERBETRIEB

Elektro-Installation, Kundendienst
51109 Köln, Olpener Str. 903

Tel. 84 15 12, 01 71/4 58 46 24

Werner Stroß
SIGNAL IDUNA
Versicherungen und Finanzen

Olpener Str. 945 Telefon 84 14 04
51109 Köln (Brück) Fax 02 21/84 14 93

W. Benthues
Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb

Tel. 0 2204 / 305694

JENNIGES TV
51109 Köln-Brück · Olpener Straße 914

www.jenniges-tv.de · schmidt.tv@t-online.de
Telefon 0221 /84 49 49

JENNIGES TV
Telefon 0221/844949

B. Abbing
Malermeister, Köln-Brück
Tel.: 84 23 78, 0172 /2441944

maler-abbing@web.de

GLAS-SERVICE
RENÉ SELBST

Tel. 0221/89 11 89 • Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

VORSORGE + BESTATTUNGEN

Gut, dass alles geregelt ist !
Setzen Sie auf unsere Erfahrung
und Kompetenz seit 1931.
Hausbesuche auf Wunsch.

Telefon: 0221 . 8510 07
Köln, Kalk-Mülheimer Straße 14
www.mittler -bestattungen.de

Wir trauern um unsere langjährige Mitarbeiterin und Tierfreundin

Kati Fischer
die im Alter von 84 Jahren von uns gegangen ist.

Ihr jahrelanger, ehrenamtlicher Einsatz war beispielhaft. Ihre
liebenswerte Art werden wir sehr vermissen.
Liebe Kati, Du bleibst immer ein Teil von uns

und ganz tief in unseren Herzen.

Danke!

Dein TSV-Team
Menschen für Tiere - Tiere für Menschen Porz

WUNSCH
s
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...preiswert in EURO:
Der feine

Fleisch-
markt im

Gewerbe-
gebiet
West...

Angebote
gültig
vom 24.7.
bis 29.7.2023
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Wurst, Fleisch,
Convenience Food

und Leckeres
...frisch,fix&fertig

✐

Für jeden:
preiswert+gut

einkaufen!

Wünsch’s Würstchen
GmbH
Hermann-Löns-Str.130
Bergisch Gladbach
Tel.(02202) 299 48-0
Mo-Sa von 6-18Uhr★

WUNSCH
Fleischspezialitäten
...mit Sicherheit –

Qualität aus Meisterhand.
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Spanferkelkeule oder Spanferkelrücken
mit Knochen tiefgefroren ..........................................100 g1,19
Rinderbraten aus der Semerrolle ... 100 g1,29
Hähnchen Oberkeulen
ohne Knochen küchenfertig gewürzt ........................100 g0,79
Käseknacker im Naturdarm ...........................100 g1,14
PremiumHot DogWürstchen ......... 100 g0,89
Hausmacher Leberwurst .................... 100 g0,99
PremiumHot Dog Brötchen ............ Stück0,49
Bauernkartoffelsalat ............................100 g0,59
Röstzwiebeln ..............................................100 g0,98

aktuell und regional

Was sind das nur für Idioten,
die so etwas tun? In zwei
Kölner Stadtteilen haben
Unbekannte zwei Bäume
offenbar mit Absicht so be-
schädigt, dass sie bald ein-
gehen und gefällt werden
müssen. Die Stadt Köln hat
daher jetzt Strafanzeige er-
stattet und bittet dringend
um Hinweise auf die Baum-
Zerstörer.

Deutz. Wie die Stadt jetzt
mitteilte, wurde an der Deutz-
Kalker Straße ein junger und
gesunder Spitzahorn beschä-
digt, indem die Rinde inklu-
sive des Kambiums (Wachs-
tumsschicht zwischen Rinde

und Holz) abgeschält wurde,
was dazu führt, dass der Baum
absterben wird und er somit
gefällt werden muss.
Es handelt sich zudem um

einen Spenderbaum aus dem
Programm „1000 Bäume für
Köln“. Die Schadensumme
liegt bei rund 3000 Euro. Ei-
ne Ersatzpflanzung wird dann
nach jetzigem Stand erfolgen.
In Humboldt-Gremberg,

Ecke Nassausstraße/Wetzla-
er Straße, ist ein rund 20 Jah-
re alter gesunder Spitzahorn
beschädigt worden. Der Baum
war aufgrund einer Baustelle
von einem Stammschutz um-
geben, der in Brand gesteckt
wurde. Dadurch sind Brand-

schäden an der Rinde, am
Kambium und an den Ästen
in der Krone entstanden. Der
Baum wird wohl kurzfristig
absterben und gefällt werden
müssen. Die Schadensumme
liegt bei rund 5000 Euro. Eine
Ersatzpflanzung wird auch in
diesem Fall erfolgen.
Die Stadt Köln hat in bei-

den Fällen eine Anzeige wegen
Sachbeschädigung erstattet
und bittet um Zeugenhinweise
an die Kölner Polizei.
Schlimm: Das ist nicht der

erste Fall von Baum-Frevel.
Bereits im Juni hatten Unbe-
kannte im Mülheimer Stadt-
garten einen der drei Stämm-
linge einer 30 Jahre alten

Magnolie mutwillig beschä-
digt, indem sie an diesem
großflächig (etwa 15 mal 70
Zentimeter) die Rinde abgezo-
gen haben.
Einige Tage zuvor hatten

Unbekannte im Friedenswald
in Rodenkirchen den Stamm
eines Schnurbaums mutwillig
beschädigt, indem sie großflä-
chig die Rinde abgezogen hat-
ten.
Im Mai wurde in Rondorf in

der Parkanlage Reiherstraße
die Krone einer Japanischen
Zierkirsche beschnitten und
ein weiterer vitaler Baum ge-
fällt. Hinweise zu den Tätern
können unter 0221/2290 abge-
geben werden.

Nächster AnschlagNächster Anschlag
auf unsere Bäumeauf unsere Bäume

Frevel häuft sich - 8000 Euro Schaden entstanden

Die beschädigten Bäume müssen gefällt
werden. Foto: Stadt Köln

Deutz. Das 54 Meter ho-
he Haus des Landschaftver-
bandes Rheinland (LVR) ge-
genüber des Bahnhofs Messe/
Deutz gehört der Vergangen-
heit an: Mittlerweile ist das
Hochhaus am Ottoplatz voll-
ständig abgebrochen worden.
Seit dem Jahr 2021 läuft der

Rückbau, er sollte eigentlich
bis Mitte 2022 abgeschlossen
sein, doch es gab Probleme
mit der schadstoffbelasteten
Fassade. Die Arbeiter muss-

ten sie aufwendig Etage für
Etage entfernen.
Der Abbruch soll nun bis

Juni 2024 beendet sein, da-
zu gehören auch zwei Tiefge-
schosse. Das neue Hochhaus
wird 69,5 Meter hoch sein.
Nach aktuellem Stand soll das
Projekt rund 230 Millionen
Euro kosten. Das Gebäude
wird vermutlich erst 2027 fer-
tiggestellt sein. Künftig sollen
in dem Haus bis zu 1200 Men-
schen arbeiten. (mhe)

Das LVR Haus istDas LVR Haus ist
nun abgerissennun abgerissen
DasGebäudewar 54Meter hoch

Ende 2020 stand das Haus noch.
Foto: Uwe Weiser
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Rund 15 Millionen Deutsche leiden an
chronischen Gelenkschmerzen–bei
der Mehrheit ist Gelenkverschleiß

(Arthrose) die Ursache. Eine fühlbare
Steigerung der Lebensqualität und Lin-

derung der Beschwerden verspricht
ein pflanzlicher

Arthrose-

GESUNDHEIT

Medizinischer Erfolg: Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus
Deutschland überzeugt in klinischen Studien – die Patienten sind
deutlich beweglicher1 und haben weniger Schmerzen2.

Wirkstoff aus Deutschland. Der von
Wissenschaftlern umfassend getestete
Pflanzenextrakt nutzt die bekannten posi-
tiven Wirkungen der Arthrose-Heilpflanze
Harpagophytum procumbens und wurde nun
mit einer Tagesdosis von 2.400mg als moder-
ne Filmtablette aufbereitet. In der Apotheke
ist der geschützte HPG2400®-Extrakt unter
dem Namen Gelencium® Extract erhältlich.
In klinischen Studien mit Knie- und Hüft-
arthrose-Patienten zeigte sich bei Einnahme
des Wirkstoffes eine deutliche Verbesserung
der Beweglichkeit (+35%) sowie eine Redu-

zierung der Gelenksteife.1 Darüber hinaus
wurden die mit dem Knorpelverschleiß
einhergehenden Gelenkschmerzen
nachweislich reduziert. So war die Wir-
kung nach einer 6-wöchigen Einnahme
sogar mit chemischen Schmerzmit-
teln vergleichbar.2 Der pflanzliche
Wirkstoff ist dank seiner sehr guten
Verträglichkeit vor allem für Patienten

mit wiederkehrenden oder dauerhaften
Gelenkbeschwerden ein Segen. 97% der

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165–1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mg Teufels-
krallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum

procumbens-Präparat identisch mit Gelencium Extract. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.

Pflichttext: Gelencium® EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung
bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Enthält Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder

Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Alt-Moabit 101 D • 10559 Berlin.

Pflanzliche Tablette hilft bei Arthrose

Verwender des Pflanzenextraktes hatten keine
Nebenwirkungen.3 Viele Betroffene konnten
zudem die Einnahme chemischer Schmerz-
mittel deutlich reduzieren.2

Fazit
Mit dem pflanzlichen Wirkstoff in
Gelencium®Extract können Sie Arthrose-
Schmerzenwirksam lindern. Fragen Sie in
Ihrer Apotheke nachGelencium®Extract.

Anzeige

Für die Apotheke

Gelencium®Extract

www.gelencium.de

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
300 Tabletten: PZN 17532250

Experten
TIPP

Der pflanzliche Wirkstoff
kann die Beschwerden bei
allen Arthrose-Arten lindern.

ein pflanzlicher 
Arthrose-

ne Filmtablette aufbereitet. In der Apotheke 
ist der geschützte HPG2400
dem Namen Gelencium
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1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165–1172.
krallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum 

procumbens-Präparat identisch mit Gelencium Extract. 

Pflichttext: Gelencium
bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Enthält Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 

Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Alt-Moabit 101 D • 10559 Berlin.

Beweglichkeit
Erwiesene Verbesserung um

+35%1

Erwiesene Linderung –
pflanzlicher Wirkstoff
ist mit chemischen
Schmerzmitteln
vergleichbar2

Vor
Behandlung

Nach
Behandlung

Gelenkschmerzen2

Kraftstoffverbrauch Toyota C-HR Flow 1,8-l-Hy-
brid, 1,8-l-VVT-i, Stufenloses Automatikgetriebe
(4x2), Benzinmotor 72 kW (98 PS), und Elektromo-
tor, 53 kW (72 PS), Systemleistung 90 kW (122 PS):
Verbrauch, kombiniert (WLTP) (l/100km) 4,9-5,3
l/100 km, CO2-Emission, kombiniert (WLTP) (g/km)
110 - 120 g/km. O2-Effizienzklasse: Die zur Ermitt-
lung der CO2-Effizienzklasse erforderlichen Daten
sind nicht verfügbar. Der Gesetzgeber arbeitet
derzeit an einer Novellierung der gesetzlichen Vor-
schriften. Abb. zeigt Sonderausstattung.
²Unser Toyota Kilometerleasing-Angebot für den
Toyota C-HR Flow 1,8-l-Hybrid, 5-Türer, als Tages-
zulassung. Anschaffungspreis: 27.292,63 €, zzgl.
Auslieferungspaket i.H.v. 1.230 €, mit separater
Rechnung ausgewiesen (Überführung, Zulassung
inkl. Wunschkennzeichen, Umweltplakette, Fuß-

TOYOTA YARIS TEAMDEUTSCHLAND 1,5-L HYBRID, AUTOMATIKGETRIEBE

KLEINERATEN IM AUTOLEVYAUTOHAUS.

0,– €
ANZAHLUNG
UND SOFORT
VERFÜGBAR AB255€¹

MTL. LEASINGRATE

0,– €
ANZAHLUNG
UND SOFORT
VERFÜGBAR AB299€²

MTL. LEASINGRATE

AUTOLEVYGMBH & CO. KG | 9X INNRW

AUTOLEVY.DE
Widdersdorfer Str. 227-229 | 50825 Köln
+49 221 17900-0 | koeln@autolevy.de

chen und Umweltplakette, Fußmatten, SOS Paket, inkl. voller Tankfüllung), Leasingsonderzahlung 0 €, Gesamtbetrag
12.234,72 €, jährliche Laufleistung 10.000 km, Vertragslaufzeit 48 Monate, gebundener Sollzins 3,99 %, effektiver Jah-
reszins 4,06 %, 48 mtl. Raten à 254,89 €. Ein unverbindliches Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5,
50858 Köln. Gilt bei Anfrage und Genehmigung bis zum 30.09.2023. Nur solange der Vorrat reicht. Das Leasingangebot
entspricht dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV.

Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris Team Deutsch-
land 1,5-l-VVT-iE Hybrid, 85 kW (116 PS) Stufenlo-
ses Automatikgetriebe, WLTP Werte: Verbr. komb.
WLTP 5.6-5.9 l/100 km. CO2 komb. WLTP 127-134
g/km. CO2-Effizienzklasse: Die zur Ermittlung der
CO2-Effizienzklasse erforderlichen Daten sind
nicht verfügbar. Der Gesetzgeber arbeitet derzeit
an einer Novellierung der gesetzlichen Vorschrif-
ten. Abb. zeigt Sonderausstattung.
¹Unser Toyota Kilometerleasing-Angebot für den
Toyota Yaris Team Deutschland 1,5-l-VVT-iE Hyb-
rid, 5-Türer, als Tageszulassung. Anschaffungs-
preis: 22.729,00€, zzgl. Auslieferungspaket i.H.v.
1.230 €, mit separater Rechnung ausgewiesen
(Überführung, Zulassung inkl. Wunschkennzei-

matten, SOS Paket, inkl. voller Tankfüllung), Leasingsonderzahlung 0 €, Gesamtbetrag 14.283,84 €, jährliche Laufleis-
tung 10.000 km, Vertragslaufzeit 48 Monate, gebundener Sollzins 3,99 %, effektiver Jahreszins 4,06 %, 48 mtl. Raten à
297,58 €. Ein unverbindliches Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Köln. Gilt bei Anfrage und
Genehmigung bis zum 30.09.2023. Nur solange der Vorrat reicht. Das Leasingangebot entspricht dem Beispiel nach §6a
Abs. 4 PAngV. 3Sie erhalten einen kostenlosen SatzWinterkompletträder imWert von 1.690 €. Solange der Vorrat reicht.

VON3,99 %TOP-
SOLLZINS

INKL. KOSTENLOSERWINTERKOMPLETTRÄDER3

VON3,99 %TOP-
SOLLZINS

TOYOTA C-HR FLOW 1,8-L-HYBRID, AUTOMATIKGETRIEBE

Müngersdorf. Die Vorzei-
chen für die Entwicklung der
Mieten in Köln stehen derzeit
so schlecht wie lange nicht:
Der Neubau ist an vielen Stel-
len zum Erliegen gekommen,
während die Zuwanderung ein
Rekordniveau erreicht hat.
Die Nachfrage steigt. Die

Mieten haben sich in der Stadt
folglich auch im 2. Quartal
dieses Jahres verteuert. Im
Vergleich zum Vorquartal sind
die Angebotsmieten von Be-
standswohnungen (80 Quad-
ratmeter, 3 Zimmer, 2. Stock)
in Köln um 1,4 Prozent ge-
stiegen – in nur drei Monaten.
Statt 12,20 Euro müssen Mie-
ter nun im Durchschnitt 12,40

Euro pro Quadratmeter bei
Neuvermietung zahlen.
Nur Hamburg hat unter den

großen Städten mit einer Stei-
gerung von 1,9 Prozent höhere
Steigerungen in Deutschland,
allerdings liegt dort das Miet-
niveau nicht so hoch, wie aus
dem aktuellen Mietkompass
von Immowelt hervorgeht.
Deren Geschäftsführer Fe-

lix Kusch sagt zu den Stei-
gerungen: „Die Bevölkerung
wächst und seit Jahren wer-
den zu wenige Wohnungen
fertiggestellt, um den immen-
sen Bedarf zu decken. Die teu-
ren Mieten sind die Folge und
treiben zusammen mit der ho-
hen Inflation viele Menschen

an den Rand ihrer finanziel-
len Möglichkeiten. Und Bes-
serung ist nicht in Sicht: Auf-
grund gestiegener Zinsen und
anhaltend hoher Baukosten
ist der Neubau eingebrochen,
wodurch die Mieten auch in
den nächsten Jahren steigen
werden.“
Der Kölner Mieterverein, der

Haus- und Grundbesitzerver-
ein, Gewerkschaften sowie die
SPD beklagen seit Jahren, dass
in Köln viel zu wenige Woh-
nungen gebaut werden. Seit
Jahren scheitere die Stadt an
ihrem selbst gesteckten Ziel
von 6000 neuen Wohnungen
pro Jahr. Eine soziale Katast-
rophe drohe.

Mieten in KölnMieten in Köln
immer höherimmer höher

In der Stadt wohnen
wird immer teurer –
die Mieten in Köln
steigen und steigen.
Foto: Bause

Mehrere Gründe verantwortlich

Köln. Trotz möglicher
Schmerzensgeldzahlungen an
Missbrauchsbetroffene droht
den katholischen Bistümern
in Deutschland nach Ansicht
eines Theologen keine Insol-
venz. „Das halte ich nicht für
realistisch. Die Kirchensteuer
fließt ja noch sehr üppig“, sag-
te Kirchenrechtler Norbert Lü-
decke der „Rheinischen Post“.
Im Juni hatte das Landge-

richt Köln entschieden, dass
das Erzbistum Köln einem
missbrauchten früheren Mess-
diener eine Schmerzensgeld-
summe von 300 000 Euro zah-
len soll. Das Urteil ist noch
nicht rechtskräftig. Inzwischen
fordert eine weitere Betrof-
fene nun eine Entschädigung
von 830 000 Euro. Die Bischö-
fe dürften für solche Zahlun-
gen Kirchensteuer verwenden
- „und werden das auch tun“,
so Lüdecke weiter. „Sie fragen
auch sonst nicht.“ Katholiken
wüssten, dass sie nicht effek-
tiv beeinflussen könnten, wie
die Kirchensteuer verwendet
werde.

Erzbistümer dürfenErzbistümer dürfen
SchmerzensgelderSchmerzensgelder
mit Kirchensteuermit Kirchensteuer
zahlenzahlen
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Auf der
Suche nach
ECHTEN Möbeln?

GARTENMÖBEL

REDUZIERT
70%BIS ZU

JETZT ZUGREIFEN!

Zwischenverkäufe vorbehalten

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Möbel-Beziehungen. Seit 1965.

NUR BIS SAMSTAG
29.07.2023

SOMMER
SPARTAGE

*Gilt nur für Neukäufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen.
Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de. Rabatt nur gültig gegen Vorlage
des Coupons bis 29.07.2023. Aktion kann bei Erfolg verlängert werden.

20%
AUFALLES

ohne Wenn
und Aber*

EXKLUSIV
FÜRDICH

51149 Köln Porz-Gremberghoven • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Gremberghoven
Hansestraße 51-53 • A 559, Abfahrt Gremberghoven • Tel.: 0 22 03 90 42-0 l 50126
Bergheim • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Bergheim • Humboldtstraße 2
Tel.: 0 22 71 60 77-0 l 51147 Köln Porz-Lind • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Köln
Porz-Lind • Portastraße • An der B 8/A 59 • Tel.: 02203 603-0 l 53332 Bornheim • Porta
Möbel Handels GmbH & Co. KG Bornheim • Alexander-Bell-Straße 2 • Tel.: 02222 6499-0
A 555 Abfahrt Bornheim l 50226 Frechen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Frechen
Europaallee 1 • Tel.: 02234 603-0
Öffnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

Kölsch drink mer zo alle
Jeläjeheite. Ov janz fing em
Opernhuus, op Stroßefes-
te, bei Huhzigge odder beim
Reuesse (noh Beerdijunge).
„Drink doch eine met, stell
dich nie esu aan!“, su heiß
et en nem Leedche vun de
Bläck Fööss. Do weiß jeder,
wat’e metdrinke soll. Äv-

ver su noh dem zehnte ov
zwölfte Jlas sollt mer dann
doch langksam ophöre, et
künnt söns passeere, dat et
letze Kölsch schlääch wör.
Dann ha’mer die Biesterei.
Säht der Tünn för der Schäl:
„Do Schäl, ich hann esu nen
Doosch, ich0 künnt mich
dutsuffe.“ Drop der Schäl:
„Jot Tünn, dann lo’mer ze-
samme stirve jonn…!“

Su säht merSu säht mer
en Kölleen Kölle
Kölsch ess immer

jet Reelles

Kölscher Klassiker: Das Brauhaus
Früh am Dom. Foto: Martina Goyert

Unter den Top 150 der Welt

Der Online-Foodguide „Tas-
te Atlas“ veröffentlicht je-
des Jahr ein weltweites Ran-
king der legendärsten Lokale
samt ihrer Gerichte. In die-
sem Jahr beinhaltet die Top-
150-Liste nur drei deutsche
Restaurants.

Innenstadt. Unter ihnen
befindet sich diesmal aller-
dings auch ein beliebtes Lokal
in der Kölner Altstadt, welches
vor allem für seinen rheini-
schen Klassiker bekannt ist.
Das Brauhaus „Früh am Dom“
hat es in das Ranking der 150
legendärsten Lokale der Welt
geschafft. Dort nimmt das Lo-
kal sogar den 53. Platz ein.
„Taste Atlas“ kürte das Kölner
Traditionslokal für seinen rhei-

nischen Sauerbraten mit Kar-
toffelklößen.
Nicht nur die Gerichte selbst

sind ausschlaggebend für die
Platzierungen im Ranking.
Auch auf das Erlebnis und auf
die Erhaltung der lokalen Tra-
dition legt der Online-Food-
guide ein besonderes Au-
genmerk. So heißt es auf der
Website: „Von kleinen, fami-
liengeführten Restaurants bis
hin zu angesehenen Michelin-
Restaurants teilen diese Loka-
le alle die Verpflichtung zur ku-
linarischen Authentizität. Hier
liegt der Schwerpunkt auf ech-
ten Lebensmitteln mit kräfti-
gem Geschmack, oft nach alt-
ehrwürdigen Rezepten, die
über Generationen weitergege-
ben wurden.“
In das „Taste Atlas“-Ranking

schafften es noch zwei weite-
re Lokale aus Deutschland: Ne-
ben dem Früh am Dom wurden
das Hofbräuhaus in München
für seine Schweinshaxe (Platz
9) und das Bratwursthäusle in
Nürnberg für seine Bratwurst
(Platz 55) in die Top-Liste ge-
wählt. Den ersten Platz belegte
das österreichische Restaurant
„Figlmüller“ in Wien für sein
Wiener Schnitzel. (als)

LokaleLokale
LegendeLegende

Rheinischer Sauerbraten
mit Kartoffelklößen ist
weltweit die Nummer 53.

Verstärkung fürVerstärkung für
die Centurionsdie Centurions

American Football.Mit Fa-
bian Weitz (Foto) kehrt ein köl-
scher Jung in seineHeimatstadt
zurück. Der Linebacker startete
als 12-Jähriger bei den Cologne
Falcons, feierte bei den Colog-
ne Crocodiles 2017 sein GFL-
Debüt und nahm 2018 in den
USA ein Studium an der Uni-
versity of Buffalo auf, das er
2022 abschloss. Für David Bla-
ne, Sportdirektor der Cologne
Centurions, ist Weitz nach fünf
Spielzeiten in den USA „wie ein
zusätzlicher amerikanischer
Import“ auf dem Feld.

Foto: zVg/privat

schnell. Schneller.
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NUR DAS BESTE FÜR SIE
KOSTENLOSE STATIK BEI ALLEN UNSEREN TERRASSENÜBERDACHUNGEN

€3.499,- *

INKLUSIVE MONTAGE

UNSERE ÜBERDACHUNG
MIT GLASDACH IST IDEAL!
4,06 m x 3,00 m, auf 2 Pfosten

BUYS BALLOTSTRAAT 9, 5916PC VENLO
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VERKAUF & BERATUNG: 7 TAGE DIEWOCHE VON 9.00 BIS 17.00 UHR
* Gültig bis zum 24.07.2023. Die Bedingungen und Konditionen finden Sie unter www.gartenlux.eu.

Alle Angaben ohne Gewähr - Irrtümer, Druckfehler, Abbildungen und Änderungen vorbehalten!

AUFGRUND UNSERES GROSSEN EINKAUFS,
REDUZIEREN WIR DEN PREIS FÜR SIE!

EXTRA HOHER RABATT AUF UNSERE
KASSETTENMARKISEN VOM LAGER
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25%
RABATT*
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GEWINNEN
SIE IHRENKAUFPREIS
ZURÜCK!

Dieses Gewinnspiel läuftbis zum 31.07.2023

Als die Juroren bei derWahl-
zur Miss Universe Germany
am vergangenen Sonntag
die Siegerin bekannt gaben,
konnte Helena Bleicher (24)
es nicht fassen. Die 1,82 Me-
ter große Studentin aus der
Südstadt hatte den begehr-
testen Titel aller deutschen
Miss-Wahlen tatsächlich er-
halten! Nun beginnt für die
kölsche Schönheitskönigin
eine aufregende Zeit. Denn
bei der Wahl zur Miss Uni-
verse will sie ab November
im zentralamerikanischen
El Salvador zur schönsten
Frau des Universums gekürt
werden, als erste Deutsche
seit 62 Jahren.

VON ALEXANDER BÜGE
Köln. Dafür muss die jecke

Kölnerin einmal mehr auf die
Feierlichkeiten am 11.11. ver-
zichten, da die Vorbereitun-
gen auf die Wahl zur Miss Uni-
verse schon Wochen vor dem
eigentlichen Abend der Ent-
scheidung beginnen. „Nor-
malerweise dauert die Wahl
zur Miss Universe zwei bis
drei Wochen, das wird in die-
sem Jahr mit Sicherheit ähn-
lich sein“, erklärt Helena im
Gespräch mit Express - Die
Woche. „Die genauen Daten
stehen aber noch nicht fest,
vermutlich bin ich erst um
Weihnachten herumwieder zu
Hause.“

Anders als bei einer gewöhn-
lichen Miss-Wahl muss die
in Ravensburg geborene und
in der Kölner Südstadt auf-
gewachsene 24-Jährige aber
nicht nur auf dem Laufsteg ei-
ne gute Figur machen und da-
bei hübsch aussehen.Vielmehr
geht es bei der Wahl zur Miss
Universe vor allem darum, wie
sich eine moderne Frau gene-
rell präsentiert, wie sie sich ar-
tikuliert und welche Werte sie
als Mensch verkörpert.

Dementsprechend berei-
tet sich die Lehramtsstuden-
tin der Uni Köln (Kunst und
Englisch) nun akribisch auf
ihre Zeit in El Salvador vor.
„Ich fliege am 16. August in
die USA, nehme an einigen
Charity-Events teil und ver-
suche mich durch Sprach-,
Lauf- sowie Fitnesstraining
in den verschiedensten Be-
reichen weiterzuentwickeln“,
erklärt die tierliebe Vegane-
rin, die ihre Freizeit gerne mit
Freunden im Volksgarten ver-
bringt. „Bis November werde
ich sehr viel zwischen Miami,
New York und Kolumbien hin-
und herpendeln, da ich eng
mit der Miss Universe Colom-
bia zusammenarbeite und wir
uns ein Stück weit gemeinsam
vorbereiten.“
Im November will Bleicher

in El Salvador jedenfalls nichts
dem Zufall überlassen. „Wenn
wir dann vor Ort sind, wer-
den wir sehr viel Repräsenta-
tives und Charity machen. Da-
zu kommen Eröffnungen und
Treffen mit bekannten Per-
sönlichkeiten des Landes so-
wie Model-Termine mit den
Sponsoren.“

Dabei sei es sehr wich-
tig, rhetorisch zu überzeu-
gen. „Das Allerwichtigste sind
mittlerweile die Interviews“,
sagt Bleicher mit Blick auf den

Das ist KölnsDas ist Kölns
neue Königinneue Königin

Helena Bleicher aus Zoll-
stock könnte in diesem Jahr
die Miss Universe werden.
Foto: zVg

„Es geht darum, welche
Werte eine moderne Frau
als Mensch verkörpert.“

Kölner Lehramts-Studentin gewinnt Wahl zur Miss Universe Germany

entscheidenden Abend. „Es
kommt stark darauf an, dass
man viel über die Welt weiß
und sich für seine Mitmen-
schen einsetzt.“
Dazu müsse sie zahlreiche

Choreografien verinnerlicht
haben, die von allen Beteilig-
ten tagelang geprobt werden.
„Man muss genau wissen, wo

man bei welchem Szenario
hinlaufen muss“, erklärt He-
lena, deren Vorbereitung und
Teilnahme an der Wahl zur
Miss Universe durch Spon-
soren finanziert wird. „Dabei
werde ich alles geben. Im Mo-
ment bin ich aber noch sehr
nervös, wenn ich an diese Mo-
mente denke.“

Nach der Wahl zur Miss
Universe wird die bastel- und
nähbegeisterte Studentin ab
Weihnachten wieder mehr
Zeit in iher Heimatstadt Köln
verbringen können, ihren Uni-
Abschluss machen und in ei-
nigen Jahren als Gymnasi-
allehrerin mit Kölner Pänz
zusammenarbeiten.

Es sei denn, sie wird in
El Salvador tatsächlich zur
schönsten Frau der Erde ge-
krönt. In dem Fall würde Hele-
na wohl weiter in ferne Länder
reisen und die Domstadt ihr
Leben lang in der ganzen Welt
repräsentieren. Voller Stolz –
und als zweite deutsche Miss
Universe überhaupt.

Die Kölnerin konnte ihr Glück
nach der Bekanntgabe kaum
fassen. Foto: zVg

„Ich möchte mich gerne
in allen Bereichen deut-
lich weiterentwickeln.“



VON THOMAS WERNER
Lindenthal. Der Grund: Mit

dem Asphalt, der auf beiden
Plätzen abgetragen (und spä-
ter erneuert) wird, verschwin-
det auch ein Stück Kölner Ge-
schichte. Luftfahrt-Geschichte,
um es ganz genau zu sagen.
„Die reiche Geschichte des

Grüngürtels wird nicht beach-
tet und immer mehr zerstört“,
sagt Werner Müller vom Histo-
rischen Luftfahrtarchiv in Köln
auf EXPRESS-Nachfrage. „Ob-
wohl Köln weltweit die reichs-
te Luftfahrtgeschichte hat, legt
man in Politik und Verwaltung
darauf also keinen Wert.“
Die Asphaltflächen waren die

letzten Überreste des histori-
schen Hubschrauberflughafens
(„Heliport“), den die belgische
Fluggesellschaft Sabena dort
von 1953 bis 1966 betrieb.
Der geschichtliche Kon-

text gibt Klarheit: Nach dem 2.

Weltkrieg durfte die Lufthan-
sa nicht von Deutschland in
die USA fliegen. Wer also nach
Amerika wollte,musste das von
anderen Ländern aus machen.
Deswegen installierte Sabe-
na einen „Helikopterzubrin-
gerdienst“, der Menschen aus
Westdeutschland nach Belgien
brachte, von wo aus sie in die
USA fliegen konnten.
Die Lösung für Köln: ein

Hubschrauber-Landeplatz mit-
ten im Grüngürtel (der spätere
Basketball-Court) inklusive ei-
nes großen Flughafen-Gebäu-
des (stand auf dem späteren
Tennisplatz).
Der diagonale Fußweg zwi-

schen den beiden Betonplatten
ist noch heute zu sehen. Die
Geschichte der Örtlichkeit er-
klärt auch die ungewöhnliche
Form des Basketball-Courts
(quadratisch, nicht länglich wie
ein Spielfeld).
Der erste Flug der Lufthan-

sa von Köln-Wahn nach New
York wurde 1961 gestartet, der
Flugplatz am Grüngürtel wurde
dadurch in der folgenden Zeit
immer unwichtiger. 1966 wur-
de der Betrieb eingestellt, kurz
darauf das Gebäude abgerissen.
1995 wurden Basketball-Körbe
angebracht.
Schon 2020, als die Sanie-

rung der Flächen im Raum
stand, hatte sich Werner Müller
in einem offenen Brief an OB
Henriette Reker gewandt. Seine
Auffassung: Die Betonflächen
sind in Ordnung. Sie müssten

auch bei einer Sanierung der
Basketball-Anlage nicht aus-
getauscht werden, gerade vor
dem historischen Kontext.
Die Stadt sieht das anders,

spricht von einem „nicht opti-
malenZustand“.AucheineInfo-
platte „zu Ehren“ der dortigen
Luftfahrt-Historie, die Mül-
ler vorgeschlagen hatte, wur-
de abgelehnt. Der Beschluss
zur Sanierung ging Ende 2022
einstimmig durch den Kölner
Stadtrat. Die Kosten der Sanie-
rung belaufen sich laut Stadt
auf rund 835000 Euro.
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Auch online unter Kleinanzeigenmarkt-Rheinland.de

Stadt tilgt alten FlughafenStadt tilgt alten Flughafen
in der Innenstadtin der Innenstadt

Die Sportanlagen an der Venloer Straße
werden saniert. Hier wurde früher ein Hub-
schrauber-Landeplatz mit geschichtlicher
Bedeutung betrieben. Foto: Michael Bause

Mit der Sanierung verschwindet in Köln ein Stück Luftfahrt-Geschichte

Lange Zeit war unklar, wasmit demTennis- und demBasket-
ballplatz („Nike Court“) im Kölner Grüngürtel passiert. Ab-
riss? Sanierung? Neuaufbau an anderer Stelle? Aktuell wird
direkt an der Venloer Straße fleißig gearbeitet. Die Plätze
werden saniert. Doch die Entscheidung gefällt nicht allen.

Ein Sikorsky S-55 auf der Landeplattform. Im Hintergrund
das Flughafengebäude. Foto: Historisches Luftfahrtarchiv Köln
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Tel. 02234 – 899988

günstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkürzen, Wurzelentfernung
Baumfällung an schwierigsten Standorten

Heckenschnitt - kostenlose Beratung

PORZER BAUMDIENST

0 22 03 / 10 35 37Viel Haus für wenig Geld

HOME[base]

www.HELMA.de

Lernen Sie jetzt die neue Haus-Linie
von HELMA kennen!

HOME[base]-Häuser sind unveränder-
bar, dafür unverwechselbar und
deutlich günstiger. Zum Beispiel das
HOME[base] 155: Stadtvilla mit ca.
155m² Wohnfläche, 6 Zimmern, Effizi-
enzklasse A, Kaufpreis 312.000€.

Ich berate Sie gern! Vereinbaren
Sie gleich einen Termin:
Roswitha Maser Immobilienökonom (ebs)
HELMA Eigenheimbau AG
roswitha-maser@HELMA.de
Tel. 0171 /909199 0

Verlag:
Kölner Anzeigenblatt GmbH & Co. KG
August-Horch-Str. 10, 51149 Köln
Geschäftsführung:
Hans Peter Zimmermann

Mediaverkauf:
MVR Media Vermarktung Rheinland GmbH
(ein Unternehmen der Kölner Stadt-
Anzeiger Medien)
Amsterdamer Straße 192, 50735 Köln
Team Regional Tel.: (0221) 224 2586
mediaverkauf-regional.koeln@dumont.de
Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Oliver Siegert, wohnhaft in Köln
Gültige Preisliste Nr. 2a ab KW 01/2023

Redaktion:
Creative DuMont Rheinland GmbH (ein
Unternehmen der Kölner Stadt-Anzeiger
Medien), Amsterdamer Straße 192,
50735 Köln, Tel.: (0221)224 2240
Alexander Kuffner (Leitung und ViSdP,
wohnhaft in Niederkassel)
Holger Bienert
Alexander Büge
Serkan Gürlek

Zustellung/Vertrieb:
Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co.
KG, August-Horch-Str. 10, 51149 Köln
www.rdw-koeln.de

Druckauflage: 513.488 Exemplare
Verteilte Auflage: 508.237 Exemplare
(laut ADA 2. Quartal 2023), kostenlose
Verteilung an die Haushalte in Köln

Druck:
DuMont Druck Köln GmbH & Co. KG
(ein Unternehmen der Kölner Stadt-
Anzeiger Medien)
Amsterdamer Straße 192, 50735 Köln

Für die Herstellung dieser Zeitung wird
Recyclingpapier verwendet.

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder wird keine Gewähr übernom-
men.

Redaktionsschluss: Dienstags, 13 Uhr
Anzeigenschluss: Mittwochs, 13 Uhr
(wenn nicht abweichend auf der
Titelseite vermerkt)

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
möchten, senden Sie bitte eine E-Mail an
zustellverbot@rdw-koeln.de und bringen
Sie bitte einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Keine kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem
Briefkasten an.

Weitere Informationen finden Sie auf dem
Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de

IMPRESSUM
Wochenzeitung
für die Stadt Köln
mit 11 Teilausgaben

Achtung ! ! ! 100 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Geländewagen, Nutz-
fahrzeuge – alte und neue Bj., auch mit Schäden, TÜV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221 /20460689 W.app 0157 – 888 353 99

SucheGebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hürth
Tel.: 0 22 33 / 97 86 10

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Rückschnitt von He-
cken, Sträuchern, Bäumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung 0221-6807759

Gardinenwäsche; abnehmen, waschen, an-
bringen. Ihr DEKO Rolf Raumausstatter
 0221-8703484

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch große Sammlungsauflösung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflösung,
Entrümpelung www.batke-transporte.de
 02234-59621

Kaufe gut erhaltene Einbauküchen und an-
dere Möbel. 0171-3572560

Baumfällung u. Entsorgung im Raum Köln.
Firma H. Murges (Eifel) 0171-7953956

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein.  02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!!  0221-
54818935

1a Abfallbeseitigung, Entrümpelungen aller
Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! 0157-38759722

Aktion!!  0163-7940925 Wir kaufen
Ihr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TÜV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis!  0172-
4038446

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen;
schnell, preiswert. SSM Köln, 0221-
6403152. Sie unterstützen ein langjähri-
ges Selbsthilfeprojekt!

20 Jahre Entrümpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: 
0221-5897618, werner-koeln.de

1a Haushaltsauflösungen mit Wertanrech-
nung. 0221-378265

Airporttransfer supergut & zuverlässig.
02234-4306380

Anna Kirmes in Düren - von Samstag
29.07. Eröffnung 11 Uhr, 15 Uhr Kirsch-
kern-Weitspucken, 01.08. Familientag,
02.08. Rheinischer Abend, 04.08 Feuer-
werk, bis Sonntag 06.08. - Stadt Düren
...lebendig, offen -mittendrin

Alte Karnevals-Orden/Mützen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Köln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Malerarbeiten sauber, preiswert  02234-
4308098

Ist Ihr Wannenrand zu hoch? Wir rüsten in-
nerhalb von 5 Stunden Ihre alte Wanne
mit einem Seiteneinstieg um. 100% was-
serdicht mit 5 Jahren Garantie. Durch Ih-
re Pflegekasse komplett gefördert. Wan-
sa Badkonzept, https://wansa.de, 02171-
3992599

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! • Ver-
kauf und Vermietung • Hausverwal-
tung • Finanzierung • Gutachten •
Mediation. Infos bitte unter:
www.Dirk-Immobilien.de  02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

Wer hat kostenlos Trödel?  0177-
2192583

Suche Eigentumswohnung zum Kauf von
Privat! 02235-4019782

Bauunternehmen führt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten, ger-
ne Kleinaufträge. 0157-77392797

0163 - 3967068 Wir suchen antike Möbel,
Porzellan, Uhren, Schmuck, Bernstein,
Bronzefig., Pelze, Handtaschen, Häckel-
decken, Puppen, Lexika, Lps. Frau Wesel

Moderne Markenfenster, alle Fabrikate
zum fairen Preis inklusive Aufmass, Bera-
tung und Einbau! Kontakt: Fa. Marczak.
email dmarczakkoeln@gmail.com, Tel.
0162-5749911 Hundefriseurin in Ausbildung sucht Hunde

für kostenlose Übungsschnitte.  0151-
23192347

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
für Innen- und Außenputz, Wärmedäm-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinaufträge. 02686-9885347

Arzt, solvent, sucht ruhige 2-3 Zimmer, ca.
50-70 m², Balkon/Terrasse, Kölner Innen-
stadt. 0157-35155330

Alt-Hürth, DHH, 155 m², 799.000,--€, von
Privat. Bitte keine Makler.
kaufanfrage2023@gmx.net

!Achtung, Köln Designer sucht! Bücher,
CD´s, Villeroy & Boch Geschirr, Pelze,
Markenkleidung + Louis Vuitton Ta-
schen, Bleikristall, Modeschmuck,
Schallpl. 0221-17073488

Immobilie zur Altersvorsorge gesucht.
0177-8899456 andreas@tipse.de

Im Umkreis von Köln suchen wir für
einen Kunden ein mod. EFH in ruhi-
ger Lage, Wfl. ab 130 m² und mind.
5 Zimmern. Rufen Sie uns an, wir be-
raten Sie gerne unverb. im Detail. In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de, oder unter: 02204/2904940

Sie möchten in Ihrer Immobilie woh-
nen bleiben und zusätzlich noch ei-
ne lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten? Rufen
Sie uns an, wir beraten Sie gerne
zum Thema Immobilien-Leibrente!
02204/2904940.

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
 0221-2769612

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch für Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Firma kauft! Hochwertiges Porzellan,
Meissen, Rosenthal, Herend, ältere
Weine u. Champagner, Pelze, Porzel-
lanfiguren, Silber, Modeschmuck,
Zinn, Musikinstrumente, hochwerti-
gen Schmuck+Uhren. 0221-
17052664

Badewannenumrüstung mit Seiteneinstieg.
Wansa Badkonzept www.wansa.de
02171/3992599

Sammler sucht Bibel-, Gesangs- und Ge-
betsbücher Hermann 0163-1086945

Wer möchte sein Vermögen an einem Fami-
lienvater mit einem Pferdepensionsbe-
trieb vererben und sich damit noch ein
Lebenswerk schaffen? 0173-9536270

Ab 01.07.2023 übernimmt meine Kollegin
Frau Dr. med. dent. Vasiliki Nova meine
Zahnarztpraxis, Frankfurter Str. 610 in
Porz-Eil, mit dem gewohnten Team. Ich
danke allen meinen Patienten für ihre
Treue und hoffe, dass sie auch Frau Dr.
Nova ihr Vertrauen schenken. ELENA
WIENER

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelän-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. 02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

Zwei WG Zi., eigene DG Wohnung Köln Poll,
teilmöbliert an Erstsemester. 430, 670 €
inkl. NK. oleszowsky@hotmail.de

Frau aus Ungarn sucht neue 24 Stunden
Stelle! Ich betreue seit vielen Jahren älte-
re Menschen Daheim. Weder trinke ich
Alkohol noch rauche ich Zigaretten. Nur
Langfristig! Bitte nur seriöse Anfragen!
 0621-18060355 Handy 01579-
2452045

Junge und zuverlässige Frau sucht eine
Wohnung ab August bis zu 600,- € Warm-
miete in Köln. 01633-912698

1A Anna Dekorateurin kauft! Köln 0221-
25960211 Kompl. Nachlässe, Porzellan,
Kristall, alte Weine, Pelz, Handt., Mode-
schmuck, Schallpl. Bücher, Bilder, Kar-
nevalsorden, alles anbieten!

Suche Rares, zahle Bares! Porzellan,
Bilder, Schreib-/Nähmaschinen, Go-
belin, Uhren, Silberbesteck, Zinn, Mo-
deschmuck. Rares aller Art...(alt und
neu) 0170-77 11 777

Lagerhalle, 1000 m², zu vermieten, 50189
Elsdorf, Oststr. 46. 0177-8846323

! 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !!
Pelze, Bekleidung, Handtaschen, Porzel-
lan, Bleikristall, Zinn, Näh-u. Schreib-
masch., Bücher, LP's, Briefm., Teppiche,
Möbel, Gobeline, Puppen, Besteck, Bil-
der, Uhren, Tafelsilber, Münzen, Bern-
stein u. Schmuck. Seriöse Hausbesu-
che, Barzahlung. Frau Hartmann 
0157 -3777 9212

Selbstständiger junger Gärtner mit grünem
Daumen pflegt und gestaltet Ihren Gar-
ten (Anlage). Keine Stunden klopfen, Pau-
schalpreis mit Grünschnittentsorgung
auf Wunsch 0177-3228100

Bankjurist (30, m) sucht Wohnung in Köln
(rechtsrheinisch - Deutz, Mühlheim,
Brück, Refrath oder linksrheinisch) mind
40 m², vorzugsweise mit Küche bis
1.000 € warm. 0152-37838881

Gartenbau, Gartengestaltung, Bäume fäl-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zäune setzen,
Rollrasen, Rasen einsäen, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverlässig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

Neumarkt-Nähe, möbliertes Zimmer an
Herren zu vermieten, Miete wöchentlich
140,- € (warm), 400,- Kaution,  0221-
239616

Gartenbegeistertes Ruhestandsehepaar
sucht hübsches Haus mit viel Natur, ger-
ne mit Teich oder an Bach gelegen.
Muss: Nebengebäude für Töpferei. Über-
nahme spätestens Mitte 2024. Kauf kom-
plett aus Eigenmitteln. 50 % Sofortanzah-
lung möglich. von Emhofen Immobilien,
0221-9405510, www.vonemhofen.de

 0221-25986790 Hr. Winter, suche Jagd-
trophäen, Bleikristall, Römer, Golfausstat-
tung, alte Weine, Porzellanservice, Hand-
taschen, Modeschmuck + Uhren.

Suche Breitling, Omega, Cartier, Rolexarm-
banduhren. Auch defekte oder alte Mo-
delle. 0177 - 9037482

Civit Hometrainer - Neu, ungebraucht! Neu-
preis 183,90. Zu verschenken! Abholung:
Köln-Weiß. 02236-64105

Kaufe Vorwerk Staubsauger, alte Pelze,
Markenuhren, Handarbeit, Mode-
schmuck, Zinn, Münzen, Militär, Designer-
handtasche, Streichinstrumente, Teppi-
che. Zahle bar, Privat. 0178-3501387

Reisemobil und Transporter-Profi für
alle Marken!
Spezial-Hebeanlagen bis 12t, War-
tung/Erhalt der Herstellergarantie,
Zahnriemen, Mot.Getr./Unfall/Glas/
Wasserschaden-Rep. Schweißarbei-
ten, Unterbodenschutz, Achsvermes-
sung, Reifen, HU/AU, Gas, Zubehör-
einbau, z.B Solaranlage, TV, Anhän-
gerkupplung und alles was Sie wün-
schen! Vermietung/Ankauf/Verkauf,
Erfahrung seit 1970, 53842 Trois-
dorf-Spich, Redcarstr. 7
 02241-63047
www.autohaus-schmickler.de

Kapitalanlage oder Baugrundstück
Köln-Holweide Carl-Severin-Straße
Grundstück 269 m² 9 Garagen Mie-
teinnahme 10.560 €/Jahr KP
263.620,-- € Käuferprovision 3,57 %.
Karin Geller Immobilien Bergisch-
Gladbacher-Straße 984, 51069 Köln
Dellbrück Tel.: 0221-9697930

Wir suchen Wohnungsauflösungen, Haus-
haltsauflösungen, schöne Pelze, Desi-
gnertaschen, Nachlässe und Kellerauflö-
sungen. Tel. 2235-8401824 oder 01578-
1507278

Meier kauft: Fotoapp., Schreib u. Näh-
masch. Garderobe, Zinn, Bilder,
Münzen, LP'S, Bleikristall, Porzel-
lan, Schmuck.  0163 - 4674370

Liebscher & Bracht Dehnungsübungen ge-
gen Schmerzen! Dehngruppe ab 15.08.
7:45-8:45 im Porzer Gesundheitswinkel.
Anmeldung unter Naturheilpraxis-pebe
cker@netcologne.de oder 0152-
24005916
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Arbeits-
gesuche

Stellen-
gesuche

Arbeits-
angebote

Stellenangebote
Wir suchen ab sofort

Reinigungskraft (m/w/d)
17,5 StundenWocheMo-Fr + alle 14

Tage Samstags, Arbeitsbeginn 08:00 Uhr
für das Altenheim St. Josefsheim

in Köln-Weiden
AnsprechpartnerHerr de Jesus Ahnert

Tel.: 0177/7330819

Ansprechpartner Frau Zierden
Tel.: 0221-71751380 bis 13 Uhr

Ansprechpartner: Frau Zierden/Herr Rust
0221-71751380Anrufe bis 13 Uhr

Wir suchen ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

25 StundenWocheMo-Fr + alle 14 Tage
Samstags, Arbeitsbeginn 06:00 & 07:00 Uhr

für das Krankenhaus
St. Agatha in Köln-Niehl

www.zusteller-jobs.net
0 2203 1883 99

Unsere Zeitung zustellen!

0 175 999 44 00

Sommerferien-Gewinnspiel!
Jetzt bewerben und Gewinnchance sichern!

Wir suchen ab sofort
Reinigungskraft (m/w/d)

Mo.-Fr. + alle 14 Tage Samstags+ Sonntags
25 StundenWoche, Arbeitsbeginn 06:00 Uhr

für das Krankenhaus St. Antonius
in Köln Bayenthal

Ansprechpartner: Frau Pink
Tel.: 0221/379364134 bis 13 Uhr

Wir suchen ab sofort
Teamleitung-Reinigungskraft

Stundenwoche 25
Mo-Fr, Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus St. Antonius

in Köln Bayenthal

Ansprechpartner:Herr de Jesus Ahnert
Tel.: 0177-7330819 bis 13 Uhr

Wir suchen ab sofort
Hol- und Bringedienst

30 Std./Woche,Mo-Fr und alle 14 Tage Sa.+So.
Früh- und Spätschicht abwechselnd

Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus St. Antonius

in Köln Bayenthal

Ansprechpartner: Frau Pink
Tel.: 0221/379364134 bis 13 Uhr

Wir suchen für die Personenbeförderung einen

Fahrer und Disponent (m/w/d)
in Vollzeit, Raum: BM / LEV / K
für die Personenbeförderung

Dispo: 0221 – 79 10 88 74
info@kfd-buettgen.de

Für unser Objekt in SBKKöln
(Boltensternstr.) suchen wir ab
sofort zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
AZ: Mo.–Fr. ab 7 Uhr,
gegebenenfalls auch am
Wochenende (Steuerkarte).
OPTI GmbH 0 22 03 / 36 91 40

Wir suchen für ab sofort
zuverlässige und deutschsprachige

Gebäudereiniger (m/w/d)
für unser Objekt -

Krankenhaus der Augustinerinnen
(Köln)

Ihr Stundenlohn: 16,20 € + Zuschläge für
Sonn- und Feiertage

- 30 Tage bezahlten Urlaub pro Jahr -
Ihre Arbeitszeiten: Vollzeit

Habenwir Ihr Interesse geweckt?
Dannmelden Sie sich gerne bei uns.

Ansprechpartner:
Frau Vila Nova Rusch
Tel.: 0151-18508359

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Sie verfügen über ein oder mehrere Fahrzeuge mit einer Zu-

ladung ab 1,4 Tonnen und können donnerstags und/oder

freitags für uns tätig werden?

Senden Sie uns Ihre Kurzbewerbung

per E-mail an: bewerbung@rdw-koeln.de

Spediteure (m/w/d)

für die Auslieferung unserer Zeitungen

gesucht!

Jede Woche verteilen wir 12 verschie-

dene Anzeigenblätter im gesamten

Großraum Köln-Bonn. Insbesondere

für alle kleinen und mittelstän-

dischen Unternehmen sind wir

seit Jahrzehnten ein zuverlässiger

Werbepartner.

Fahrunternehmen Sürder
sucht ab sofort aus Köln (Porz, Troisdorf) einen

Fahrer m/w/d
als Teilzeitkraft oder auf 520,00 € Basis

für die Beförderung von Menschen mit Behinderung.
Bewerbung unter 0151/ 540 531 54 oder per

E-Mail an personal@steven-suerder.de

Aldi
Centershop
E-Center
Edeka
Globus
Hit
HU XXXL
Marketing

Lidl
MediaMarkt
Saturn
Norma
SB Möbel Boss
Segmüller
Trinkgut

Diese Ausgabe
(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen
von:

EXPRESS – DIE WOCHE

Tel.: (02 28) 24 99 870
bung.spilles@datevnet.de

GmbH & Co. KG

Reinigungskräfte (m/w/d)
gerne Urlaubsvertretungen,

Schüler, Studenten
für unsere Objekte in

Köln-Godorf
Montag bis Freitag
9.30 Uhr - 11.15 Uhr

Frechen
Montag bis Freitag
6.00 Uhr - 8.00 Uhr

oder
8.00 - 10.00 Uhr

gesucht
Nähere Informationen

erhalten Sie bei:

Niederberger Köln sucht
erfahrene Vorarbeiter/innen auf
Steuerkarte mit Führerschein.
AZ: Mo. - Fr.
Vollzeit.
Bei Interesse bitte unter
02203/935260 oder 0163/6352662
melden.

Für unser Objekt inKöln, Josef-Linden-
Weg, suchen wir ab sofort zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)
AZ: Mo. – Do. 16:00 – 19:00 Uhr
Fr. 13:30 – 16:30 Uhr – Steuerkarte

OPTI Dienstleistungs GmbH
 022 03/36 91 40

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Köln-Lövenich gesucht. AZ.: Mon-
tag bis Freitag ab 15:00 Uhr, Schlüssel-
stelle. Bewerbung bei Gebäudereinigung
Orth.  0221-9377660

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Köln-Raderthal gesucht. AZ.: Mon-
tag bis Freitag ab 16:00 Uhr. Bewerbung
bei Gebäudereinigung Orth.  0221-
937766-0.

Hausmeisterteam sucht Verstärkung für
Treppenhausreinigung, Büroreinigung,
Führerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu 
0177-8658556, 02203-9287526

Hausmeisterteam sucht Verstärkung zur
Pflege von Außenanlagen Helfer (Gärt-
ner), Führerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, 
02203-9287526, 0177-8658556

Gärtner macht alles rund ums Haus. 
0152-18660949

Wir suchen für eine Kita in K.-Mülheim,
Graf-Adolf-Str. eine erfahrene Reinigungs-
kraft als Teilzeit. Mo. - Fr. je 3 Std. pro
Tag. Std.-Lohn 13,00 € Des weiteren für
Porz Westhoven, Innenstadt sofort und
für ein neues Objekt in K.-Braunsfeld,
Maarweg 165 ab 01.08.23 Büroreini-
gungskräfte.  0173-5688514

Friseur Kopfsalat und Salon Grün-
korn in Köln-Dellbrück sucht mo-
tivierte Friseure (w/m/d) gerne
auch Junfgfriseure (w/m/d) und
Wiedereinsteiger die Spaß an
trendorientierter Abeit haben.
Möchtest Du Teil in unserem
Team werden? Dann melde Dich
telefonisch  0171-5769805

Friseur Kopfsalat und Salon Grün-
korn in Köln-Ehrenfeld und Köln-
Sülz sucht motivierte Friseure (w/
m/d) gerne auch Junfgfriseure
(w/m/d) und Wiedereinsteiger
die Spaß an trendorientierter Ab-
eit haben. Möchtest Du Teil in un-
serem Team werden? Dann mel-
de Dich telefonisch  0171-
5769805

Maler_in, Elektriker_in, Anlagen-
mechaniker_in SHK, Schlosser_in,
Fachhelfer_in gesucht! 1000 Euro
Startprämie, übertariflicher Stunden-
lohn, Deutschlandticket. ABAX Zeit-
arbeit, Wiener Platz 4, 51065 Köln,
0221-559250, info@abaxkoeln.de,
www.abaxkoeln.de

Kassierer/in, Fleischtheke Ladenkraft/
in (m/w/d) in Voll - und Teilzeit und
Minijob Die Arbeitszeiten finden im
Rahmen der regulären Öffnungszei-
ten (auch am Wochenende) statt.
Gerne auch Quereinsteiger!! NEUGIE-
RIG? Wenn Sie sich angesprochen
fühlen, schicken Sie uns am besten
noch heute Ihre Bewerbung unter An-
gabe des vollständigen Namens und
der Telefonnummer. Wir freuen uns
auf Sie. Rewe Istas z.Hd Herr Frey-
tag Haupstr.128 50996 Tel: 0221-
935883 Fax 0221-9358859 Mail. re
we.istas.koeln@rewe.de

Putzhilfe, P-Wahn, alle 14 Tage 2 Stunden,
von privat gesucht. 02203-63538

Dentallabor im Kölner Süden sucht versier-
te Bürokraft. Bewerbung unter: bewer
bung@josuweck-dental.de

Suche dynamische Personen, die bei freier
Zeiteinteilung ein hohes Einkommen ver-
dienen möchten. Info : 0176-34421213

Reinigungskräfte m/w/d in Köln-Marsdorf
gesucht. Arbeitszeiten: jeweils Mo.-Sa..
von 08.30-11.00 Uhr.  0176-40158087

PKW-Fahrer und Begleitperson m/w/d für
die Beförderung geistig und körperlich
gehanicapter Kinder gesucht. 4 Stunde-
en schultäglich. Mietomnibusse GmbH,
 02421-57882

Übernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. 0163-7034162

MFA freundlich, empathisch, engagiert, be-
lastbar, mit abgeschlossener Berufsaus-
bildung. Bieten gute Arbeitsbedingung,
übertarifliche Bezahlung und geregelte
Arbeitszeiten.  0171-7200515, praxis@
dr-med-rau.de

Toilettenfrau gesucht info@bierhaus-salz
gass.de 0221 - 8001900

Wir suchen für unsere Spielhallen in Köln,
Rösrath und Bergisch Gladbach freundli-
che Mitarbeiter (m/w/d), Minijob, Voll-
und Teilzeit, Bewerbungen bitte unter
rheindorf@jackpot-automaten.de, 0221-
393016

Karnevalsmanufaktur sucht fleißige Hände
(Minijob).Du kannst Knöpfe annähen u.
hast Erfahrung an der Nähmaschine? Be-
wirb Dich bei uns, bunte Kostüme warten
auf Dich! Gern Rentner/in. Wir freuen uns
auf Deine Bewerbung unter info@jeck-je
wand.de

Suche Putzstelle in Privathaushalt. 
0152-22587141

Für unsere gepflegten Treppenhäuser in
Köln-Dellbrück, suchen wir auf Minijob-
Basis eine saubere Reinigungskraft Fr.
Vormittag, 13,50 € /Std.  02202-
2725897

Zuverlässige Reinigungskraft für Praxis u.
OP gesucht, ab sofort in Köln/Konrad-
Adenauer-Ufer, 2-5 Tg./Woche ca. ab
19.00 Uhr auf Minijob-Basis. 0172-
8551657 (9-17 Uhr)

Spül- und Küchenhilfe (m/w/d) in Voll-
oder Teilzeit gesucht! Unterstützen Sie
ab sofort unser Team im Hause Orion in
Kalscheuren. Arbeitszeiten sind Mo.-Fr.
von 06:00 - 14:00 Uhr (VZ) oder von
10:00 - 14:00 Uhr (TZ). Sie erhalten 30
Tage Urlaub, sowie Urlaubs- und Weih-
nachtsgeld. Wir freuen uns über Ihre Be-
werbung an bewerbung@l-und-d.de oder
rufen Sie uns an: 02233-9667610 (Tele-
fonzeiten zw. 7 - 11 Uhr).

Reinigungskraft auf Minijob in der Kölner
Innenstadt gesucht! Arbeitszeiten: mo -
sa täglich von 06.00 - 07.30 Uhr! Bei In-
teresse melden Sie sich gerne unter der
Rufnummer: 0221-95814583. Ihre Ro-
land Gebäudereinigung!

Malermeisterin, Fachmännisch, Zuverläs-
sig und Sauber. Auch Privat.  0178-
8369781

Koch/Beikoch (m/w/d) als Voll-/Teilzeit
oder Aushilfe 520 € für die Sommerzeit
gesucht. Bewerbung per Mail oder telef.
info@bierhaus-salzgass.de oder 0221 -
8001900

Kurierfahrer, m/w/d, Festanstellung in
Vollzeit oder auf 520,- € Aushilfsbasis, 2-
3 Tage/Woche (nur Rentner/Frührent-
ner), gesucht für regionale und überregio-
nale Kurierfahrten, pol. Führungszeugnis
muss einwandfrei sein da wir u.a. Luft-
fracht befördern. Fahrzeug wird gestellt.
 0160-90708980

Polin mit Gewerbeschein sucht Putzstelle,
auch einmalig. 0179-9723302

Haben Sie eine schöne Telefonstimme?
Dann sind Sie bei uns richtig. Wir suchen
weibliche Verstärkung für unsere Erotik-
Hotline 0221-964464218

Zuverlässige Rezeptionskraft für Sonntag
Vormittag gesucht.  0221-964464225

Reinigungskraft in Teilzeit (ca. 80 Std./Mo-
nat) für Altenwohnheim in Köln-Mitte ge-
sucht. Arbeitszeit Montag bis Freitag ab
ca. 08.30 Uhr. Der Tariflohn beträgt 13,--
€ brutto/Std. Böllecke GmbH  0221-
638464

Reinigungskraft (Minijob) für Altenwohn-
heim in Köln-Brück gesucht. Arbeitszeit:
Montag, Mittwoch, Freitag und 1 x pro
Monat Samstag ab ca. 8.30 Uhr. Tarif-
lohn 13,- €/Std. brutto. Böllecke GmbH.
 0221-638464

Putzhilfe, deutschsprachig, für Privathaus-
halt mit Katze in Weiden gesucht. 0171-
4442939

Lagerist (m/w/d) in Vollzeit für Getränke-
handel gesucht.  0171-7827071

Wir übernehmen Garten- und Reinigungsar-
beiten. 0163-1831412

Maler Bodenleger und Dekoputz, zuverläs-
sig, günstig.  0151-25974042

Frau sucht Putzstelle.  0163-2626972

Zuverlässige Frau sucht Putzstelle, 0179-
9223549

Wir suchen ab sofort Reinigungskräfte m/
w/d für ein Objekt in Köln-Porz-Eil. Ar-
beitszeiten sind von Mo-Sa 06:45-08:15
Uhr. Bei Interesse bitte unter 02602-
1341260 anrufen oder per E-Mail an rp-
gmbh@web.de

Hausmeister/in (m/w/d) Zur Verstärkung
unseres Teams suchen wir ab sofort in
VZ/40 Std., für unsere Objekte in Köln
und im Rhein-Erft-Kreis einen Hausmeis-
ter/in mit Führerschein. Wir erwarten
Teamfähigkeit, handwerkliche Begabung
sowie technisches Verständnis. Wir bie-
ten Firmenwagen o. Jobticket, Firmen-
handy, gutes Betriebsklima, wir erwarten
selbständiges Arbeiten, Beherrschung
der deutschen Sprache in Wort und
Schrift. Schriftliche oder telefonische Be-
werbung an B&B Gebäudeservice GmbH,
Heinrich-Hoerle-Str. 2, 50354 Hürth,
02233/981100.

Köln-Porz, gehbehinderte Dame sucht stun-
denweise Dame für Begleitung oder
Handreichungen, kein Putzen. Ned
liw@aol.com

Lagermitarbeiter und Auslieferungsfahrer
Vollzeit (m/w/d) nach Wermelskirchen
ab sofort gesucht. Führerschein Kl.3 (bis
3,5t) und Russischkenntnisse sind zwin-
gend erforderlich. Bewerbungen an: info-
gurman@t-online.de oder telefonisch un-
ter 02196-8822022

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Stundenlohn 13,- €.
Arbeitsort: Merkenich. Haltestelle vor
Ort. Arbeitszeit: Montag und Donnerstag
von 10:00 - 13:00 Uhr. Mehrarbeit mög-
lich.  0221-16907040 oder 0176-
30731991. Die Putzfeen GmbH & Co.KG

Ab 07.08.2023 Reinigungskraft für Kinder-
garten in Köln-Esch ab 16:30 Uhr je 1
Std. 45 Min. Mo - Fr.  0172-2011637

Erkrankte Frau sucht liebevolles zuhause
bei Familie oder weiblicher Einzelperson,
älter als 50 J.,  0175/8231548

Reinigungskräfte auf 450,- €, Teil-/Vollzeit
(gerne mit Führerschein) in Dauerstel-
lung gesucht für Treppenhausreinigung
in Bonn + Köln. Hausbetreuung Weber
0172-2926926

Hausmeisterunterstützung, Führerschein,
520,- €, für Köln.  0173-2549161

Reinigungskraft, 520,- €, für Köln.  0173-
2549161

Mitarbeiter für Handwerk + Produkti-
on stellen wir in Vollzeit mit unbefris-
tetem Arbeitsvertrag für verschiede-
ne Bereiche ein
DICON  02241-70777

Wir suchen für die Betreuung unserer
Objekte in Köln einen freundlichen,
zuverlässigen und deutschsprachi-
gen Vorarbeiter (m/w/d) auf Vollzeit-
basis, in Festanstellung. Bitte mel-
den unter: Ihre Kölner Heinzelmänn-
chen,  02234-944550

Lagerarbeiter übertariflich bezahlte Dauer-
stellung. AGILIS-Zeitarbeit  0179-
1108688

Montagehelfer ab € 14,00 Stundenlohn.
AGILIS-Zeitarbeit  0179-1108688

Putzhilfe im Privathaushalt in Köln-Ron-
dorf, wöchentlich 2-3 Stunden, gesucht.
 0174-7755020
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Die neue Praxis für Physiotherapie.
Terminvereinbarung ab sofort.

Ab.
01. August
für Sie in

Lützenkirch
en

WIR
ERÖFFNEN

THERAPIEZEIT
Bruchhauser Str. 30
51381 Leverkusen
Tel. 0214-3301050
info@therapiezeit.nrw

Barankauf von Gold und Silber zu
Höchstpreisen! Wir kaufen: Münzen,
Medaillen, Zahngold, Schmuck, Gold-
uhren, Silberbestecke, Silbertabletts usw.

Auktionshaus Knopek OHG

Alter Markt 55 • 50667 Köln
Tel.: (02 21) 25 36 00

Unser Ankaufspreis betrug am
19.07. für 1g Feingold bis zu 55,00 €.
Erfragen Sie unseren Tagespreis!

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 UhrRöhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel ·Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 UhrMo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Weitere Infos & Termin unter: (0228) 466989

Familienbetrieb
seit 1949

NEUANLAGEN & NEUBEZÜGE
ZU TOP-PREISEN

MARKISEN-TÜCHER & -ANLAGENMARKISEN-TÜCHER & -ANLAGENMARKISEN-TÜCHER & -ANLAGEN
NEUANLAGEN & NEUBEZÜNEUANLAGEN & NEUBEZÜGE
MARKISEN-TÜCHER & -ANLAGEN

SUMMER 
SALEFÜR DIE SCHÖNSTE ZEIT ZUHAUSE!
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Zusteller (m/w/d)
für unsere Zeitungen

gesucht!

Ab 13 Jahren;

Auch nur wochenweise

- als Ferienjob - möglich!

Aktuell verstärkt gesucht in:

• Köln
(Auweiler, Braunsfeld, Brück,

Rath-Heumar, Porz, Weiden)

02203 18 83 99

0175 999 44 00
www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG
August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Die Rodenkirchener Brücke
soll ab 2034 abgerissen und
anschließend neu gebaut wer-
den. Viele Menschen sind da-
mit nicht einverstanden, auch
weil die zuständige Autobahn
GmbH Anwohner bisher prak-
tisch nicht in die Planungen
involviert oder mit Informa-
tionen versorgt hat. Das soll
sich nun ändern, in Form ei-
nes virtuellen Bürgerdialogs
am 29. August.

VON ALEXANDER BÜGE

Poll/Rodenkirchen. Dabei
sollen Bürger alle Fragen zum
Thema vorbringen können. „Die
Autobahn GmbH des Bundes
führt planungsbegleitende Dia-
logforen durch, um der Öffent-
lichkeit die Möglichkeit zu ge-
ben, sich gezielt zu informieren,
sich mit den Planern auszutau-
schen und sich gegebenenfalls
mit Anregungen und Hinwei-

sen einzubringen“, teilt die Au-
tobahn GmbH auf Anfrage von
Express - Die Woche mit. „Nä-
here Informationen zur Veran-
staltung werden in Kürze auf der
Projektwebsite ‚A4plus‘ veröf-
fentlicht.“
Auch über die kommenden

Phasen des Mega-Projekts soll
im Rahmen der Veranstaltung
Auskunft gegeben werden. „Als
nächster Schritt im Planungs-
prozess folgt die Entwurfspla-
nung. Hier wird die Vorzugsva-
riante im Detail ausgearbeitet
und abschließend der Vorent-
wurf erstellt“, heißt es vonseiten
der Autobahn GmbH. „Der Vor-
entwurf ist die Grundlage für die
anschließende Genehmigungs-
planung und das straßenrechtli-
che Planfeststellungsverfahren.“
Laut der Bürgerinitiative

A4minus soll es zu diesen Schrit-
ten aber gar nicht erst kommen.
Die erhobenen Verkehrsdaten
aus dem Jahr 2013 seien nicht

repräsentativ, eine Erweiterung
der Brücke auf vier Spuren un-
nötig und daher eine notwendi-
ge Sanierung in zehn bis 15 Jah-
ren das sinnvollere Vorgehen.
Die Autobahn GmbH wie-

derum sieht keine Alternati-
ve zum Neubau. „Die Erwei-
terung des Streckenabschnitts
auf insgesamt acht Fahrstreifen
ist in dem vom Deutschen Bun-
destag beschlossenen Bedarfs-
plan für die Bundesfernstraßen
in der höchsten Dringlichkeit
‚Vordringlicher Bedarf‘ enthal-
ten.“ Damit bestehe ein gesetz-
licher Auftrag, die Erweiterung
zu planen und entsprechend der
Finanzierungsmöglichkeiten zu
realisieren.
Des Weiteren sei im Rahmen

der entsprechenden Planungen
überprüft worden, ob und wie
die bestehende Brücke für ei-
ne Erweiterung genutzt werden
könne. „Nach dem Ergebnis der
Untersuchungen kann das Bau-

werk den prognostizierten Ver-
kehr nicht aufnehmen“, heißt
es von der Autobahn GmbH wei-
ter. „Zudem haben wesentliche
Bauteile ihre rechnerische Nut-
zungsdauer annähernd erreicht.
Eine Verstärkung ist demnach
nicht möglich.“
Die Verkehrssituation der um-

liegenden Autobahnen schaue
man sich hingegen kontinu-
ierlich an. „Die großräumige
Verkehrsuntersuchung Raum
Köln-Bonn für Maßnahmen im
Bedarfsplan für die Bundesfern-
straßen inklusive Rheinspange
553 wurde im Jahr 2019 für einen
sehr großen Bereich im Raum
Köln-Bonn erstellt. Der Unter-
suchungsraum des Verkehrsmo-
dells ist durch die A1 im Nor-
den, die A61 im Westen, die A3
im Osten und die Landesgren-
ze Nordrhein-Westfalen/Rhein-
land-Pfalz im Süden begrenzt.“
Somit sei auch der Verkehr

des Raums links- und rechts-

rheinisch der Rodenkirche-
ner Brücke abgebildet. „Um die
Verkehrsstärken und die Ver-
kehrsentwicklung als wichtige
Größe für die Planung, den Bau
und den Betrieb von Straßen zu
erfassen, werden in einem Fünf-
jahres-Turnus Zählungen an den
Bundesautobahnen, den Bun-
des-, den Staats- und den Kreis-
straßen durchgeführt. Die er-
hobenen Daten fließen in die
Planung ein.“
Heißt: Auch wenn die Au-

tobahn GmbH jüngst ihre Vor-
zugsvariante präsentiert hat, ist
noch nicht klar, wie genau und
ob das Mega-Projekt eines Tages
überhaupt umgesetzt wird. Soll-
te sich die Verkehrssituation bei
den kommenden Erhebungen
anders darstellen und die Politik
dem Projekt nach dem Planfest-
stellungsverfahren kein Grünes
Licht geben, käme es nicht zu
einem Neubau. Viele Anwohner
würden das begrüßen.

Ein steinigerEin steiniger
Weg zum DialogWeg zum Dialog

Neubau der Rodenkirchener Brücke: Es gibt ein Bürgergespräch
Die Rodenkirchener Brücke
soll ab 2034 abgrissen und
neu gebaut werden. Foto:
77pixels - stock.adobe.com

Teilnehmeraufruf für denCologneBombs SummerCup
Müngersdorf. Das Stadi-

onbad in Müngersdorf feiert
in diesem Jahr 100-jähriges
Bestehen. Zu diesem Jubilä-
um präsentieren die KölnBä-
der am 26. und 27. August mit
dem Cologne Bombs Summer
Cup 2023 ein außergewöhn-
liches Turmspring-Spektakel
vom 10-Meter-Turm.
Veranstalter sind die Colo-

gne Bombs, eine Gruppe von
Kölner Springern, die sich 2011
im Agrippabad gefunden hat.
Aktuell zählt der Verein 70
Mitglieder und begeistert bei
Show-Events tausende von Zu-
schauern.
Beim „Cologne Bombs Sum-

mer Cup“ im Stadionbad treten
20 erfahrene Cologne Bomber
gegen 20 weitere Teilnehmen-
de an. Für das Spektakel der
außergewöhnlichen Art kön-
nen sich Interessierte noch
bis zum 31. Juli bewerben. Die
Erstplatzierten des Cups wer-
den mit einem Preisgeld von
insgesamt 1000 Euro belohnt.
Die Bewerbung erfolgt durch

das Einreichen eines selbstge-
drehten Videos im Hochfor-
mat, das maximal 60 Sekun-
den lang sein darf. Dieses kann
ab sofort im Stadionbad ange-
fertigt werden, allerdings stets
erst nach Rücksprachemit dem
Badpersonal vor Ort.

Die Teilnehmer des Colog-
ne Bombs Summer Cup 2023
werden an den Wettkampfta-
gen jeweils vier verschiedene
Sprünge vom 10-Meter-Turm
absolvieren: zwei limitier-
te Sprünge nach Schwierig-
keitsgrad sowie zwei optionale
Sprünge ohne Einschränkun-
gen.
Bei dieser Veranstaltung

der außergewöhnlichen Art
werden mehrere tausend Zu-
schauerinnen und Zuschauer
erwartet, die jeweils nur den
regulären Eintritt bezahlen
müssen, an diesen Tagen aber
eine spektakuläre Show gebo-
ten bekommen.

Gesucht:Gesucht:
Der König derDer König der
ArschbombenArschbomben

Gesprungen wird
im Stadionbad
vom 10-Meter-
Turm. Foto:
Heinekamp

Dank Zeugenvideo:Dank Zeugenvideo:
PS-Poser gestopptPS-Poser gestoppt
Poll. Am vergangenen Frei-

tagabend haben Streifenpoli-
zisten auf dem Poller Kirchweg
einen mutmaßlichen Autopo-
ser (21) gestoppt und seinen
Führerschein sowie den ext-
ra angemieteten Ford Mustang
beschlagnahmt.
Ersten Erkenntnissen nach

hatte ein Zeuge den 21-Jähri-
gen gegen 22.15 Uhr über den
Notruf gemeldet, als dieser mit
seinem 460 PS starken Sport-
wagen mehrfach auf der Mül-
lergasse in Köln-Poll um die
Kurven driftete. Danach soll er
auf der Alfred-Schütte-Allee
den Mietwagen mit aufheulen-
dem Motor und durchdrehen-
den Reifen beschleunigt haben.
Laut Angaben des Zeugen,

der die „Fahrkünste“ des Köl-
ners zuvor auf Video festge-
halten hatte, soll das Heck
des Ford Mustang dabei teil-
weise ausgebrochen sein. Der
21-Jährige muss sich nun in ei-
nem Strafverfahren wegen des
Verdachts eines verbotenen
Kraftfahrzeugrennens verant-
worten. Ihm droht zudem ein
Fahrverbot.

Geburt als PaarGeburt als Paar
gut vorbereitengut vorbereiten
Brück. Das Wissen über

Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett gibt Sicherheit.
An sieben Terminen findet ein
Geburtsvorbereitungskurs für
Paare ab dem 7. August jeweils
von 19 bis 21 Uhr im Kugel-
rund in Brück statt. Anmeldun-
gen für interessierte Personen
erfolgen unter fibev.de oder
0221/97774690.

FerienprogrammFerienprogramm
für Kinderfür Kinder
Porz. Vom 24. bis zum 28.

Juli veranstaltet das Umwelt-
bildungszentrum Gut Leiden-
hausen ein Sommerferien-
programm für Kinder im Alter
von 8 bis 13 Jahren. Dabei wid-
met sich jeder Tag einem spe-
zifischen Naturthema: 24.07.:
„Greifvögel“, 25.07.: „Honig-
bienen und ihre wilden Ver-
wandten“, 26.07.: „Säugetiere“,
27.07.: „Wald und Heide“, und
28.07.: „Wassertiere“. Die Mo-
dule finden von 11 bis 13 Uhr
statt. Die Teilnahme ist kos-
tenlos.Wetterfeste Kleidung ist
von Vorteil. Anmeldung erfolgt
unter info@gut-leidenhausen.
de oder 02203 9800541.
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