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Darum geht es
Liebe Eltern,

Ihr Kind kommt im Sommer

in die Schule.

Das ist fur Ihr Kind und fir Sie

1 eine aufregende Zeit.

Das Kind braucht Ihre Hilfe

fir einen guten Start in die Schule.
Denn ein guter Start ist fur

die ganze Schul-Zeit sehr wichtig.

Sie kénnen Ihr Kind

schon jetzt unterstiitzen.

Wir mdchten dabei helfen.

Darum haben wir

dieses Heft gemacht.

Im Heft sind viele Tipps und Infos
fur Sie und Ihr Kind.




Fiir Ihr Kind dandert sich vieles
Ihr Kind ist jetzt in der Kita.

Das Kind kennt sich in der Kita aus.

Das Kind kennt die Menschen dort

und den Tages-Ablauf.
Das gibt Ihrem Kind Sicherheit.

Ihr Kind ist in der Schule willkommen.
Doch in der Schule ist vieles anders:
e Es gibt andere Regeln
als in der Kita.
Diese Regeln muss Ihr Kind lernen.
¢ Ihr Kind muss sich an den
neuen Tages-Ablauf gewthnen.
Zum Beispiel muss es jeden Tag
puinktlich in der Schule sein.
e Das Kind lernt
viele neue Menschen kennen.
Zum Beispiel Lehrer und

andere Schiiler.



Bei all diesen Dingen kdnnen Sie
Ihrem Kind helfen.

Hier bekommen Sie wichtige Informationen
In Kitas und Schulen

bekommen Sie viele Informationen.
Zum Beispiel
e bei einem Eltern-Abend
e oder bei einem
Tag der offenen Tiir.

Bitte gehen Sie zu diesen Terminen.

Am besten gehen Sie zu
mehreren Schulen.

So konnen Sie die beste Schule
fur Ihr Kind finden.

Sprechen Sie mit
der Erzieherin von Threm Kind.
Sie kennt Ihr Kind gut und weiB

wie Sie IThrem Kind helfen konnen.




Das ist das Wichtigste
Nehmen Sie sich Zeit fur Ihr Kind.

Sprechen Sie mit dem Kind

uber die Schule.

Und Uber alles, was jetzt neu ist.

Hier sind Beispiele:

e Schauen Sie sich mit Ihrem Kind
die Internetseite von der Schule an.
Dabei bekommen Sie viele Infos Uber
die Schule.

e Suchen Sie mit dem Kind zusammen
Hefte und Stifte fir die Schule aus.

e Fragen Sie ihr Kind

wie es sich die Schule vorstellt.
Fragen Sie Ihr Kind auch

wie es sich einen Schul-Tag vorstellt.
Wichtig:

Horen Sie dem Kind zu

und nehmen Sie das Kind ernst.



Der Schul-Weg
Uben Sie mit Ihrem Kind

den Schul-Weg.

Erklaren Sie dabei zum Beispiel
Schilder und Ampeln.

Ihr Kind lernt so den Weg kennen.
Das gibt dem Kind Sicherheit.
Dann kann es bald schon

alleine in die Schule gehen.

Oder mit anderen Kindern.

Ihr Kind soll vieles ausprobieren
Lassen Sie Ihr Kind

zum Beispiel ausprobieren

e 0b es alleine essen kann.

e 0b es sich selbst anziehen kann.

e 0b es den Weg zum Einkaufen
alleine findet.

Helfen Sie nur noch wenig.

So wird Ihr Kind selbstandig.




Kann Ihr Kind das schon?
Ihr Kind kann bestimmt

schon sehr viel.

Darum kann es zuhause

kleine Arbeiten machen.

Zum Beispiel:

e seine Sachen selbst weg-raumen
e sich ein Brot schmieren

e beim Kochen oder Backen helfen.
Wichtig:

Sagen Sie Threm Kind oft:

Das hast Du gut gemacht.

Auch das kann man uiben
Kinder haben oft wenig Geduld.

Sie konzentrieren sich nur kurze Zeit.
Zum Beispiel bei einem Brett-Spiel.
Erkldren Sie dem Kind:

Es ist wichtig, bis zum Ende zu spielen.
Oder eine Arbeit zu Ende zu machen.
Denn das muss das Kind

auch in der Schule.
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In der Schule geht Ihr Kind

alleine zur Toilette.

Uben Sie mit dem Kind

wie man richtig die Hande wascht:

= Man wascht die Hande immer

Sl h
&0/ mit Wasser und Seife.
\WH Und die Hande sind erst
| nach 30 Sekunden sauber.
Spielen

e Ihr Kind soll sich viel bewegen.
Am besten drauBen
und mit anderen Kindern.
Die Kinder sollen klettern
laufen und springen.
Oder mit dem Ball spielen.
Wenn Kinder zusammen spielen
lernen sie auch

e sich an Regeln zu halten

e gerecht zu anderen zu sein

e Riicksicht auf andere zu nehmen.
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e Spielen Sie mit Threm Kind
auch drinnen.
Spielen Sie Brett-Spiele.
Dabei macht am besten

die ganze Familie mit.

e Heute spielen Kinder
auch am Computer und sehen fern.

Das ist ganz normal.

Wichtig:

Suchen Sie zusammen mit dem Kind
Spiele und Fernseh-Sendungen aus.
Lassen Sie das Kind nicht langer als
30 Minuten am Bildschirm sitzen.
Und:

Sprechen Sie mit dem Kind Uber

das Spiel oder die Fernseh-Sendung.
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Das macht Ihrem Kind SpaB3
Lesen Sie dem Kind

Geschichten vor.
Zum Beispiel vor dem Schlafen gehen.
Suchen Sie die Geschichten

zusammen mit dem Kind aus.

Sprechen Sie spater mit dem Kind

uber die Geschichten.

Singen Sie mit Threm Kind.
Bestimmt kennt das Kind
viele Lieder aus der Kita.

Fragen Sie Ihr Kind danach.

Malen und basteln Sie mit dem Kind.

Viele Kinder sammeln gerne etwas.
Zum Beispiel Steine oder Blatter.
Ihr Kind kann die Sachen dann

ordnen und zahlen.



So konnen Sie uns erreichen

Hier bekommen

Sie noch mehr Infos:
Hier ist unsere Adresse:
StadteRegion Aachen
A 43 Bildungsbiiro
52070 Aachen

Rufen Sie uns an.
Hier ist unsere Telefon-Nummer:
0241 -519843 15

Schicken Sie uns eine E-Mail.
Hier ist die E-Mail-Adresse:

bildungsbuero@staedteregion-

aachen.de

Schauen Sie
auf unsere Internet-Seite:

www.staedteregion-aachen.de/elpri
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Hier konnen Sie etwas aufschreiben.



StaedteRegion.Aachen

staedteregion_aachen

@SR_Aachen_News

StaedteRegionAachen
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StadteRegion Aachen

Der Stadteregionsrat Telefon +49 2415198 4315
A 43 | Bildungsbtiro E-Mail ilona.hartung@staedteregion-aachen.de
52090 Aachen Internet staedteregion-aachen.de/elpri

Mehr von uns auf
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