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,Eine Universitdt muss fiir
die Studierenden und Leh-
renden ein Ort fiir die ge-
meinsame Entfaltung und
Persénlichkeitsentwicklung
durch die wissenschaftliche
Arbeit sein. Dabei prdigen
sich Kompetenzen aus, die
sich auch aufSerhalb des
universitdren Rahmens als
wertvoll erweisen. ”

~

Rektor,
Univ.-Prof. Dr. Heiko Striider

DIE HOCHSCHULE
IM PORTRAT

Sport in all seinen Facetten - das ist die Deut-
sche Sporthochschule Kéln. Sie vereint Lehre
und Forschung auf hochstem Niveau. Mitten im
Kolner Griingiirtel gelegen und eingebettet in
eine nahezu perfekte sportliche Infrastruktur
bietet der ,Campus der kurzen Wege” ein aul3er-
gewohnliches Umfeld fiir rund 980 Beschaftig-
te und iiber 6.000 Studierende aus mehr als 90
Landern. Die Deutsche Sporthochschule Kéln ist
einzigartig: Sie ist nicht nur die gréf3te Sport-
universitdt in Europa, sie ist auch die einzige
Universitdt in Deutschland, die sich ausschlieR-
lich dem Themenfeld Sport und Bewegung wid-
met. Das Spektrum reicht von Gesundheits- und
Leistungssportthemen iiber biomechanische
und psychologische Fragestellungen bis hin
zur okonomischen, historischen und ethischen
Betrachtung des Sports. Als europdisch aus-
gerichtete Universitdit mit modernen Bache-
lor- und Master-Studiengdngen gibt sie der
Sportwissenschaft wesentliche Impulse und be-
einflusst sie nachhaltig.



FORSCHUNG
IN BEWEGUNG

Wahrend an anderen Universitdten die Sportwissenschaft neben vielen weite-
ren Fachgebieten besteht, findet man in Ko6ln eine auRergewthnliche Situati-
on vor: An 19 Instituten, vier An-Instituten und fiinf Transferzentren wird das
vielfdltige und spannende Gebiet der Sportwissenschaft in all seinen Facetten
detailliert unter die Lupe genommen. Die gebiindelte Fachkompetenz an einem
Standort ermdglicht so eine einzigartige Interdisziplinaritdt und die Moglichkeit,
komplexe gesellschaftliche Themen aus verschiedenen sportwissenschaftlichen
Perspektiven zu beleuchten: Von fliegenden Experimenten im Weltall iiber Bett-
ruhestudien bis zur Digitalisierung im Schulsport. Sportwissenschaft blickt in die
kleinste Muskelzelle und das groRte Stadion, Sportwissenschaft ist faszinierend
und facettenreich, Sportwissenschaft bewegt.

L, Wir haben vier Leitthemen heraus-
gearbeitet, die das Forschungsspek-
trum unserer Universitdt aufzeigen:
Leistung, Gesundheit, Gesellschaft
und Bildung. Geforscht wird sowohl
im Grundlagenbereich, als auch mit
hoher Anwendungsorientierung an un-
terschiedlichsten Problemstellungen.”

~

Prorektor Forschung und
wissenschaftlicher Nachwuchs,
Univ.-Prof. Dr. Mario Thevis




Facettenreiche Forschung
Die Fitness von Einsatzkrdften
der Feuerwehr ist genauso
Bestandteil der sportwissen-
schaftlichen Forschung wie
die biochemische Analyse von
Substanzen.

TRANSFERZENTREN

Deutsches Forschungszentrum fiir
Leistungssport Koln (momentum)

INSTITUTE

Bewegungstherapie und bewegungsorientierte
Pravention und Rehabilitation

Bewegungs- und Neurowissenschaft

Bewegungs- und Sportgerontologie

Zentrum fiir Sportlehrer*innenbildung

Biochemie

Zentrum fiir integrative Physiologie
im Weltraum (ZiP)

Biomechanik und Orthopadie

Zentrum fiir Olympische Studien

Zentrum fiir praventive Dopingforschung

Europdische Sportentwicklung
und Freizeitforschung

AN-INSTITUTE

Forschungsinstitut fiir Inklusion
durch Bewegung und Sport

Kommunikations- und Medienforschung

Kreislaufforschung und Sportmedizin

Outdoor Sport und Umweltforschung

Padagogik und Philosophie

Psychologie

Institut fiir Betriebliche
Gesundheitsforderung

Sportdidaktik und Schulsport

Soziologie und Genderforschung

Institut fiir Qualitdtssicherung
in Pravention und Rehabilitation

Manfred Donike Institut fiir
Dopinganalytik e.\V.

Sportgeschichte

Sportékonomie und Sportmanagement

Sportrecht

Tanz und Bewegungskultur

Trainingswissenschaft und Sportinformatik

Vermittlungskompetenz in den Sportarten




PARTNERHOCHSCHULEN
IM UBERBLICK

WELTWEIT

Argentinien

National Institute

of Physical Education,
Buenos Aires

Australien
Victoria University, Mel-

bourne | University of

the Sunshine Coast,
Maroochydore | Griffith
University, Brisbane | Edith
Cowan University, Perth

| University of Tasmania,
Hobart/Launceston | Dea-

kin University

Brasilien

University of Sao Paolo
China

Beijing Sport University
| Shanghai University of
Sport

Costa Rica
Universidad Nacional
Lagunilla, Heredia

Indien

Lakshmibai National
Institute of Physical
Education

Japan

Nippon Sport Science
University, Tokyo | Waseda
University

Kanada
Western University, London
| University of Alberta

Mexiko
University of Guadalajara

Neuseeland

University of Waikato | AUT
University, Auckland |
University of Canterbury

Russland

Russian State University of
Physical Education, Sport,
Youth and Tourism, Moskau

Taiwan
National Taiwan Sport
University, Taipeh

USA

State University of New
York, Cortland | University
of Florida, Gainesville |
Bloomsburg University

EUROPA

Belgien

Katholic University, Leuven
Vrije Universiteit, Brussel
Bulgarien

National Sports

Academy, Sofia

Danemark

University of Southern
Denmark

Estland

University of Tartu
Finnland

University of Jyvaskyld

Frankreich
Université de Bordeaux |
Université de Montpellier I

Griechenland

University of Komotini,
Thrace | University of the
Peloponnese, Sparta

GroRbritannien
University of Northumbria,
Newcastle | University of
Brighton | Bournemouth
University | Coventry
University | University of
Edinburgh |Liverpool John
Moores University

Island

Reykjavik University
Italien

Universita degli studi di
Roma Foro Italico, Rom

Litauen
Lithuanian Sports
University, Kaunas

Niederlande
Hanzehogeschool
Groningen | Universiteit
Maastricht | The Hague
University, Den Haag

Norwegen

Norwegian School of Sport
Sciences, Oslo | University
of Agder, Kristiansand

Osterreich
Leopold-Franz-Universitat
Innsbruck | Universitdt
Salzburg

Polen

Academy of Physical
Education, Breslau | Josef
Pilsudski Academy of Phy-
sical Education, Warsaw

Portugal
Escola Superior de
Desporto de Rio Major

Schweden

Umea University |
University College of
Physical Education and
Sport, Stockholm

Slowakei

Comenius University
Bratislava

Spanien

Universidad de Barcelona,
INEF | Universidad de
Extremadura, Caceres |
Universidad Politécnica de
Madrid, INEF | Universidad
de Valencia

Tschechische Republik
Charles University, Prague

Tiirkei

Akdeniz University, Antalya
| Marmara University,
Istanbul

Ungarn
Semmelweis University,
Budapest



WISSEN
Uber 400:000-Medien:
Die Hochschulbiblio-:
thek'ist die internati-
onal groBte Spezia
bibliothek des Sports

und der. Sportwissen-w '--'. %
-.schaft. .m_ ’

ARCHITEKTUR
Hochmodernes
Forschungsgebdude auf

. 7.700 Quadﬂﬂﬁetern

- TRA!NING
iSport unter freiem Himmel:
Leichtathletikstadion ist nur eine
von vielen Outdoor-Sportanlagen
der Hochschule.

,E

L .

Zwischen den Vorlesungen
eine Runde laufen gehen:

Der Uni-Campus liegt mitten

im Griinen.




Forschung und Lehre bilden an unserer
Universitdt eine Einheit und somit die
Grundlage fiir eine zeitgemdfe Form der
wissenschaftlichen Ausbildung.”

~

Prorektor Studium und Lehre,
Univ.-Prof. Dr. Jens Kleinert

Vor dem Studium
Wer an der Deutschen
Sporthochschule Kéln
studieren méchte, muss
zundchst den Sporteig-
nungstest bestehen. Infos:
www.dshs-koeln.de/et

STUDIUM
IN THEORIE UND PRAXIS

Die Deutsche Sporthochschule Koln bietet neben der Lehrer*innenaus-
bildung fiinf sportwissenschaftliche Bachelor-Studiengdnge, neun Mas-
ter-Studiengdnge sowie fiinf Weiterbildungsmaster und ein systematisch
qualifizierendes Promotionsstudium an. Die Vielfalt der Ausbildungsan-
gebote ermdglicht auf Basis einer akademischen Bildung die Ausrichtung
auf die spdtere Berufswahl und bereitet die Studierenden trotzdem fle-
xibel auf spdtere Berufsfelder vor. Insgesamt 60 Hochschulkooperatio-
nen weltweit stehen den Studierenden fiir einen Studienaufenthalt im
Ausland zur Verfligung. Studieren auf der Basis exzellenter Forschung
- dafiir steht Deutschlands einzige Sportuniversitat.



STUDIENGANGE

Sportwissenschaftliche
Bachelor-Studiengdnge

B.A. Sportmanagement

und Sportkommunikation

B.A. Sport und Gesundheit in
Pravention und Therapie

B.Sc. Sport und Leistung

B.A. Sport- und Bewegungsvermittlung
in Freizeit- und Breitensport

B.A. Sportjournalismus

Sportwissenschaftliche
Master-Studiengiange

»

M.Sc. Human Technology

in Sports and Medicine

M.Sc. Sport- und
Bewegungsgerontologie
M.Sc. Sporttourismus und
Destinationsmanagement
M.A. Sport, Medien- und
Kommunikationsforschung
M.Sc. Sport Management
M.Sc. Leistung, Training und
Coaching im Spitzensport
M.A. Rehabilitation, Pravention
und Gesundheitsmanagement
M.Sc. Psychology in Sport
and Exercise

M.A. International Sport
Development and Politics

Lehramt
(Bachelor & Master)

» Lehramt an Grundschulen

» Lehramt an Haupt-, Real-,
Sekundar- und Gesamtschulen

» Lehramt an Gymnasien
und Gesamtschulen

» Lehramt an Berufskollegs

» Lehramt fiir sonderpddagogische
Forderung

Weiterbildungsmaster

» M.Sc. Sportphysiotherapie

» M.A. Tanz - Vermittlung,
Forschung, kiinstlerische Praxis

» M.A. Olympic Studies

» LL.M. Sportrecht

» M.A. Spielanalyse

Promotionsstudium
» Doktor*in Sportwissenschaft (Dr. Sportwiss.)
» Doktor*in Naturwissenschaft (Dr. rer. nat.)
» Doktor*in Philosophie (Dr. phil.)
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Durchatmen
Ein Spaziergang am Adenauer
Weiher, ein Basketballspiel
nach Seminarschluss, ein
Cappuccino in der Kaffeebar
... auf dem Campus der kurzen
Wege lassen sich Arbeit und
Freizeit harmonisch miteinan-
der kombinieren.

CAMPUS
IMPRESSIONEN

Mehr als 61.000 Quadratmeter Sportflachen, die weltweit grofite Spe-
zialbibliothek fiir den Sport, Forschungs-, Labor- und Lehrrdume nach
neuesten technischen Standards und das mitten im Griinen - das ist der
Campus der Deutschen Sporthochschule Koln, auch liebevoll ,SpoHo”
genannt. Im Sportpark Miingersdorf gelegen, in direkter Nachbarschaft
zum RheinEnergieStadion und dem Kdlner Stadtwald, bietet er optimale
infrastrukturelle Voraussetzungen und Erholung gleichermaRen. Kurze
Wege zu den einzelnen Einrichtungen, Wohnraum direkt auf dem Cam-
pus und eine gute Anbindung an den o6ffentlichen Nahverkehr und das
Autobahnetz ermdglichen ein ideales Arbeiten und Studieren.



1.600
... Bdume machen den
Campus zu einem der
griinsten Orte Kélns.

(il
187.000 m?

... Campusfldche, auf der sich 26 Mal der Kélner
Dom unterbringen liefle, beherbergen Freianlagen
fiir verschiedenste Sportarten, Mehrzweckhallen fiir
Zuschauersport, eine Indoor- und Outdoor-Leichtathle-
tikanlage und ein Schwimmzentrum mit 10-Meter-Turm
und 50-Meter-Becken.

Vot

450
... Wohnheim-Pldtze fiir
die Studierenden direkt
auf dem Campus.

400.000
... Essen gehen pro Jahr iiber die Theken in
der SpoHo-Mensa des Kélner Studierenden-
werks. 630 Sitzpldtze im Mensabereich, 120
im Bistro, dazu eine AufSenterrasse laden
zum Essen und zu kleinen Auszeiten ein.

KOLN
EIN GEFUHL

Die Deutsche Sporthochschule Koln ist international, weltoffen, tole-
rant - wie ihre Stadt. Mit rund 100.000 Studierenden und 3.000 Wis-
senschaftler*innen zdhlt K6ln zu den gréfRten und innovativsten Wis-
senschaftsregionen in Deutschland und Europa. Koln ist aber auch
Wirtschafts- und Kulturmetropole. Millionen Besucher reisen jdhrlich
in die Stadt am Rhein. Beliebtestes Touristenziel: der Kélner Dom. Das
UNESCO-Welterbe ist mit 6,5 Millionen Besucher*innen Deutschlands
meistbesuchte Sehenswiirdigkeit. Koln ist die Hochburg des Karnevals
und in keiner anderen Stadt gibt es so viele Lieder, die die Heimatliebe
besingen. Koln ist ein ,Jefohl”.




KONTAKT g

Deptsche Sp'orthochschule Koln ™
& maili mfopomt@dshs koeln:de’
web: wiw.dsHs=koeln.dé

fom: +49 (0)221 4982:0.;

FOTOS -
Deutsche Sporbhochschule Koln,
i¥r Jehz Wenzel IStocky/ Batcin,
Shutterstoek; ;Felix Stréng,
..+ Martin Gaissert
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. Beutsche Sporthochscﬁ'ule Kotn A
Pressp und Kommunikation :
. mail: kommunlkatmrn@gshs koan de i
fon: +49 (0)-@2'1 4982-3850 " *
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