Kalker gegen Biiros auf Brachfliiche [

—I_ir atlv [@I Stimmen Sie jetzt ab!
ﬂ M ﬁ' Noch bis zum 1. Januar 2023
folle Geachenkpakete.
s Sl Nur noch 1,5 Jahre: Das plant Koln fiir die Fu3ball-EM 2024

vor (IB_I' grofen
Welle impfen

KoIn. In diesem Winter gras- \
siert nicht nur immer noch das Ve
Coronavirus, auch andere Viren
sind aktiv. In der laufenden Influ-
enza-Saison 2022/2023 wurden

dem Gesundheitsamt bisher 740

Fille, darunter 344 Kolner Kinder
und Jugendliche gemeldet. Das ist
eine erhebliche Zunahme im Ver-
gleich zu den Vorjahren. 2021/22
registrierte das Gesundheitsamt
in der gesamten Saison 88 In-
fluenza-Falle, 2020/21 zwei Fal-
le. Und der Hohepunkt der Welle

wird erst in den Monaten Januar
und Februar erwartet.

Die Grippe (Influenza) ist nicht
nur eine einfache Erkaltung, son-
dern eine ernste Erkrankung. Die
beste Moglichkeit, sich und ande-
re gegen Grippe zu schiitzen, ist
die Grippe-Impfung. Aufierdem
kann das Tragen einer medizini-
schen Maske hilfreich sein.

Das Gesundheitsamt empfiehlt
besonders dlteren Menschen ab
60 Jahren und Menschen mit
Grunderkrankungen eine Imp-
fung. Impfmdglichkeiten bie-
ten die Hausarztpraxen und die
Impfstelle im Gesundheitsamt
am Neumarkt 15-21, KoIn-Innen-
stadt (bis 23. Dezember, Mo.-Fr.
von 9 bis 17 Uhr, ohne Termin).
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Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach

www.kultcrossing.de
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Riesenauswahl auf 2000 m?

- stiindlich neue Gebrauchtwaren,
Kiichen, Hausrat, Kleidung ...
Eigene Parkplatze - barrierefreier Zugang
Von Kéln: S11 bis Duckterath oder

Mo.-Fr.: 10:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 10:00 bis 16.00 Uhr

Linie 3/18 bis Thielenbruch/FuBweg
Schlodderdicher Weg 48 - 51469 Berg. Gladbach

& 0152/28540306 -

: Vor Jahreswechsel und

Preisanpassung in 2023
jetzt noch unsere
aktuellen giinstigen
Preise sichern!
Anrufen & Termin vereinbaren

© 0228-466989

ilienbetrieb
Fun;‘;" 1949

Beowm Schemkemn am
dun Sowwmer devken!

FRANZ/\ ACHEN

www.emmaus-bgl.de

Zelte und Planen GmbH

Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel - Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Der feine
Fleisch-
markt im
Gewerbe-
gebiet
West...

Angebote

gilltig vom 12. 12,
bis 17.12.2022

Wurst, Fleisch,
Convenience Food
und Leckeres
.frisch, fix&fertig

&
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www.wuenschs.de
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...preiswert in EURO:

S

Rinderfilet

argentinisch — frisch

1009 3,33

Roastbeef

argentinisch — frisch ganze Stiicke

1009 1,88

Polnische Gansekeule

tiefgefroren 1009 1 ,89
Polnische Gansebrust

tiefgefroren 1009 1 ,79
Schweinefilet

frisch — beste Stiicke ohne Kopf ohne Kette ......100 g 1 ,1 1
Lammfilet mariniert............... 1009 2,99
Krakauer 100940,89
Frisches Zwiebelmett................. 10090,89
Nudelsalat

Schwibische Art 500 g je Pack. ..............ooooeeeeeee 1009 0,58
Gefliigelwiirzer

250 g Aromabeutel. 1009 1 ,86

* Schulterbraten vom Schwein

perfekt fiir Pulled Pork.......cceceveceueneerenrecennnns

1009 0,49

Wiinsch's Wiirstchen
GmbH
Hermann-Léns-Str. 130
Bergisch Gladbach
Tel.(02202) 299 48-0
Mo-Sa von 6-18 Uhr

Fiir jeden:

S

Fleischspezialitaten

...mit Sicherbeit —

kaufen!

Qualitdt aus Meisterhand.

Marcel Risse hilft Kickern bei der Finanzierung

Prominenter Besuch in der
Stegerwaldsiedlung: FuRBball-
Profi Marcel Risse besuch-
te jungst seine alte Heimat
und stattete der Kinder- und
Jugendeinrichtung TeeN-
Town einen Besuch ab. Auf
dem Bolzplatz uberreichte
der ehemalige FC-Spieler ei-
nen Scheck in Héhe von 1111
Euro und leistet damit einen
Beitrag zur Sicherung der Zu-
kunft des Platzes.

von SEBASTIAN FLICK

Miulheim. Seit mehr als 50
Jahren treffen sich Miadchen
und Jungen aus der Steger-
waldsiedlung bereits auf dem
Bolzplatz, um sich sportlich
auszutoben. Dort werden Flan-
ken einstudiert, Dribblings ge-

BV Kalk will Ort
der Ruhe schatfen

Kalk. Die Bezirksvertretung
Kalk lasst zur Zeit priifen, ob in
einer Griinanlage ein iiberdach-
ter Pavillon der Achtsamkeit
und Ruhe geschaffen werden
kann. Auch ein Kneipp-Tret-
becken oder -Armbecken soll
dort errichtet werden. Manue-
la Grube, Fraktionsvorsitzende
der Griinen, brachte den Antrag
ein, um mit einem Ort der Ru-
he Ausgleich fiir Mehrfachbe-
lastungen wie Hitze, Larm und
Abgase zu schaffen (ak).

Wir helfen im Trauerfall

@ BESTATTUNGEN

A= CONDE

Berliner StraBBe 988
51069 KoIn-Diinnwald
Telefon 0221-60 15 79

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung samtlicher Formalitaten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

Vorsorgeberatung fiir die spatere Beerdigung

Bestattungen J. Frings

Taunusstr. 12 - 51105 Koln-Humboldt
Telefon0221/831249

mittler

VORSORGE + BESTATTUNGEN

Gut, dass alles geregelt ist !

Setzen Sie auf unsere Erfahrung
und Kompetenz seit 1931.

Hausbesuche auf Wunsch.

Telefon: 0221.8510 07

Koln, Kalk-Miilheimer StraBe 14

www.mittler-bestattungen.de

probt und viele Tore geschos-
sen. ,Der Bolzplatz ist ein
Angebot fiir alle Jugendlichen
im Stadtteil, betont Georg
Spitzley, Geschiftsfiihrer der
Katholischen  Jugendagentur
Koln, die auch Tréager der Ju-
gendeinrichtung TeeNTown ist.

Nach 50 Jahren ist der Bolz-
platz allerdings stark sanie-
rungsbediirftig. Die Erfahrung
haben auch David (10) und Lin-
da (12) gemacht, die regelma-
Rig dorthin kommen: ,Oft ist
der Platz nach dem Regen so
matschig, dass man nicht spie-
len kann®, sagt David. Deshalb
will die KJA den sanierungs-
bediirftigen Bolzplatz jetzt in
einen Kunstrasenplatz um-
wandeln. ,Wir mochten ge-
wihrleisten, dass die Kinder
hier unabhingig von der Witte-

rung jederzeit FufSball spielen
konnen®, sagt Fabian Stettes,
Fachbereichsleiter KJA Koln.

Fiir den Umbau muss die KJA
Koln als Trager der Jugendein-
richtung tief in die Tasche grei-
fen und bis Anfang Januar 2023
die Summe von 140000 Eu-
ro aufbringen. Das ist nur mit
Unterstiitzung moglich, wes-
halb bereits zahlreiche Spon-
soren und Spender gesucht und
gefunden wurden. ,Wir freu-
en uns sehr, dass Stiftungen
und Forderer uns bisher schon
100000 Euro zugesagt haben®,
sagt Spitzley.

Unterstiitzung gibt es auch
von prominenter Seite: Als
Marcel Risse von dem Projekt
horte, sagte er seine Hilfe so-
fort zu. Beim Besuch auf dem
Bolzplatz wurden viele Erinne-

3 haldiahgebaggert

Marcel Risse
(2.v.l.), die Kin-
der Linda und
David sowie
Georg Spitzley,
Geschaftsfiih-
rer KJA KéIn
(3.v.l.) und Fa-
bian Stettes,
Fachbereichs-
leiter KJA Koln
(r.).  Foto: Flick

rungen an die Kindheit wach,
schliefRlich wuchs der Profi-
spieler in der Stegerwaldsied-
lung auf und spielte dort je-
den Tag FufSball: ,Ich bin hier
aufgewachsen, bis ich 11 war.
Damals gab es den Zaun um
den Bolzplatz noch nicht, wir
mussten unsere Bélle noch ho-
len. Aber der Platz war damals
schon in einem so schlechten
Zustand wie heute®, erinnert
sich Risse.

Anschliefsend iiberreich-
te Risse der KJA Koln auf dem
Bolzplatz eine personliche
Spende in Hohe von 1111 Eu-
ro — in der Hoffnung, dass mog-
lichst viele seinem Beispiel
folgen. Denn es fehlen immer
noch knapp 40000 Euro, damit
die Bagger im Friihjahr anrol-
len kénnen.

Verkehrsversuch geht erst mal weite

Der Verkehrsversuch an
der Deutzer Freiheit wird
bis Sommer 2023 weiter-

Die Deutzer Freiheit bleibt
bis zum Sommer 2023 weit-
gehend autolos. Das hat
die Bezirksvertetung Innen-
stadt wahrend ihrer jlngs-
ten Sitzung beschlossen.
Zuvor war es zu Unmutsau-
Berungen von ansassigen
Geschaftsinhabern gekom-
men.

Deutz. In einem zweiten
Fachgesprach mit der zustdn-
digen Verkehrverwaltung sol-
len am kommenden Montag
allerdings eingereichte Vor-
schlage bewertet werden. An-
schliefSend wird im Dialog ge-
priift, welche MafSnahmen zur
Optimierung fiir die zweite
Hilfte des Verkehrsversuchs
realisiert werden konnten. Im
Fokus dabei steht aber nach
wie vor die Erhohung der Auf-

Deutzenk
hieibttautolos

enthaltsqualitdt auf der Deut-
zer Freiheit sowie die Einhal-
tung des Durchfahrtsverbots
fiir Kfz-Fahrzeuge.

Zur Entwicklung bezie-
hungsweise Begleitung des
Verkehrsversuchs soll darii-
ber hinaus im neuen Jahr der
Dialog mit allen Beteiligten
in Form eines Veedelsbeirates
mit externer Moderation fort-
gesetzt werden. Weitere Moda-
litdten sowie der Turnus dazu
sollen beim zweiten Fachge-
spriach geklart werden.

Zudem interessant: Kurz-
fristig umgesetzt wurden be-
reits zwei MafSnahmen auf der
Deutzer Freiheit. So sind die
sogenannten  Stadtterrassen
zurlickgekehrt. Dabei handelt
es sich um unterschiedliche,
teils bepflanzte, Module fiir
eine tempordre StrafSenmob-

laufen. Foto: Uwe Weiser

lierung, die bis zum Friihjahr
2023 auf der Deutzer Freiheit
bleiben sollen.

Um die Wahrnehmbarkeit
der Fufdgingerzone zu erho-
hen und die widerrechtliche
Einfahrt von Kraftfahrzeugen
zu verhindern, werden dartiiber
hinaus erneut Absperrbaken
in den Einfahrten zur Deutzer
Freiheit aufgestellt. Sie wer-
den fiir den Lieferverkehr mor-
gens gegen 6 Uhr gedffnet und
um 11 Uhr wieder geschlossen.

Uber die Zukunft der Ver-
kehrsfiihrung auf der Deutzer
Freiheit wird letztlich Mitte
des nidchsten Jahres entschie-
den. Die Verwaltung wird dafiir
den Verkehrsversuch umfas-
send evaluieren und anschlie-
f3end eine neue Vorlage fiir die
Bezirksvertretung Innenstadt
vorbereiten.
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Kalker Burgerinitiativen kampfen fiir Griinflachen

Statt

In Kalk gibt es weniger Griin-
flachen als in anderen Kol-
ner Veedeln. Verschiedene
Biirgerinitiativen wollen das
andern. Dass sich an der Si-
tuation zeitnah etwas tut, ist
allerdings unwahrscheinlich.

von HANS-WILLI HERMANS

Kalk. Biiros konnen sie wo-
anders hochziehen, meint Sil-
via Marchais-Raytchevska von
der Initiative ,Mehr Griin fiir
Kalk®. Es miisse ja nicht un-
bedingt auf dem Brachgeldn-
de an der Kreuzung Dillenbur-
ger  StrafSe/NeuerburgstrafSe
sein. Sie wiinscht sich etwas
ganz anderes: ,In Kalk gibt es
kaum Griinflachen, verglichen

mit anderen Stadtteilen ste-
hen wir da ganz am Ende.“ Zu-
sammen mit rund 40 Gleich-
gesinnten aus anderen Kalker
Initiativen hatte sie sich zu ei-
ner ,Mitmach-Aktion® auf dem
Parkplatz an der Kreuzung ge-
troffen, um auf ihr Anliegen
aufmerksam zu machen.

Bédnke und Stiihle hatten sie
mitgebracht, Kind und Kegel,
Réader und Dreirdder, sogar ei-
ne Tischtennisplatte. Als Vor-
griff auf eine mogliche Zukunft
sozusagen, in der dort Pidnz to-
ben, spielen und klettern kon-
nen, wihrend Jugendliche und
Erwachsene picknicken oder
Erholung suchen.

Denn nach Vorstellung der
Initiativen soll dort ein Na-

turerfahrungsraum entste-
hen. Eine Griinflache also, auf
der Baume und Pflanzen wild
wachsen konnen, aber auch
viel Freiraum fiir sonstige Ak-
tivitaten bleibt. Dann kénnten
auch die urbanen Girtner der
,Pflanzstelle® oder der Drogen-
selbsthilfeverein ,,Vision“ blei-
ben, die dort derzeit wertvol-
le Arbeit fiir das Gemeinwesen
leisten, wie Anwohnerin Jana
Kemper anmerkt.

Das Problem der Initiativen:
Beim sogenannten Werkstatt-
verfahren zur Zukunft der Hal-
len Kalk hatten sich die betei-
ligten Biirger 2017 und 2019
mit Vertretern aus Politik und
Verwaltung auf die Bebauung
dieses Geldndes geeinigt, nach

Durch mitgebrachte Pflan-
zen wollten die Teilnehmer
auf dem Parkplatz ein Zei-
chen setzen.  Foto: Hermans

den aktuellen Planungen der
Stadt sollen Wohnungen und
Gewerbeeinheiten  zwischen
der Halle 71 und der Neuer-
burgstrafie entstehen.

Die Revision dieser Verein-
barungen unterstiitzt nun aber
auch der Kalker Ortsverband
der Griinen. Kiirzlich richtete
er einen Antrag an die Kreis-
mitgliederversammlung, in
dem es heifst: ,Die ehemalige
Industriebrache an der Neuer-
burgstrafie ist schlicht die al-
lerletzte Moglichkeit, das be-
stehende Defizit an Griin- und
Freiflichen im Stadtteil Kalk
abzumildern.“ Dass es daran
eklatant mangele, sei im 2020
erschienenen ,Lebenslagenbe-
richt“ nachzulesen.

Kostenlose
Schwimmkurse

Miilheim. Sieben stadti-
sche Familienzentren bie-
ten seit Kurzem kostenlose
Schwimmbkurse fiir Kinder ih-
rer Kitagruppen an. Am Ende
des Unterrichts steht das Ab-
legen des Frithschwimmerab-
zeichens Seepferdchen.

Die Kurse finden einmal
wochentlich nachmittags
statt, die Teilnahme liegt in
der Verantwortung der Eltern.
Die Kitas der Familienzentren
Nibelungenstrafse in Mau-
enheim, MarienstrafSe 108 in
Ehrenfeld, FeldstrafSe in Porz-
Wahn, Kastanienweg in Porz-
Urbach, Ludwig-Ronig-StrafSe
in Ostheim, Charlierstrafse in
Miilheim und Kalk-Miilhei-
mer-Strafe 278 in Buchforst
bieten Kurse fiir ihre Kitakin-
der an.

Die Schwimmkurse sind
ein Pilotprojekt, um Kindern
schon moglichst friih ein An-
gebot fiir Wassergewohnung
als Vorstufe zum Schwimmen-
lernen zu ermoglichen.

Asphaltarbeiten
an KVB-Strecken

Kalk. Die Kolner Verkehrs-
Betriebe fiihren vom 11. bis
zum 14. Dezember Asphalt-
arbeiten entlang der Stadt-
bahnlinie 4 durch. Im Stre-
ckenabschnitt zwischen den
Haltestellen , Kolnmesse® und
,Stegerwaldsiedlung®  wird
die Asphaltdecke, in die die
Schienen eingelassen sind,
ausgebessert. Aus betriebs-
und verkehrstechnischen
Griinden konnen diese Arbei-
ten nur in den Nachtstunden
zwischen 22 Uhr und 6 Uhr er-
ledigt werden. Auf den Stadt-
bahnbetrieb haben diese Ar-
beiten keinen Einfluss.

Rathaussaal Porz

%A4%

Sa,, 10. Dezember 2022, 20 Uhr

KABARETTABO

- Wilfried Schmickler 3%:
24.03.23
2k

+ Nicole Jager
05.05.23 Q
4«%‘%

* Anna Mateur
23.09.23

* Florian Schroeder
20.10.23

* Anny Hartmann
08.12.23

88¢€ Uber Burgeramt Porz
99¢€ (iber kolnticket

Sa., 18. Mérz 2023, 20 Uhr

Di., 09. Mai 2023,

10:30 & 16:30 Uhr
+Remmidemmi unter Baum
Nr. 5"
Kindertheater ab 3 Jahren

Mi., 10. Mai 2023, 20 Uhr

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten und Abo unter:

kolnkicket 24N
westticket bonnbicket 280]
Telefon 0221 / 221-97333

Stadt KéIn

aktuell und regional

Yvonne hilt als Zahnmedizinische Fachangestellte
ihren Corona-Schutz aktuell. zusammengegencorona.de

ROBERT KOCH INSTITUT

&

fiir

Aufklarung

BZgA

Bundeszentrale

gesundheitliche

Jetzt
Impfschutz
uberpriifen

% Bundesministerium
“A I fiir Gesundheit
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GLAS-SERVICE
RENE SELBST

Tel. 0221/89 11 89 » Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

B. Abbing

Malermeister, KoIn-Briick

Tel.: 84 2378,0172/2441944
maler-abbing@web.de

Elektro Ernst

KR, L 173 Handel.
BUC Handwe®
nd FENS o MEISTERBETRIEB
£ Eapn e
Land und 220
LRE Sre |

Elektro-Installation, Kundendienst
51109 Koln, Olpener Str. 903

Tel. 84 1512, 01 71/4 58 46 24

W. Benthues

Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb

Tel. 02204/3056 94

Werner StroB
() SIGNAL IDUNA
Versicherungen und Finanzen

Olpener Str. 945 Telefon 84 14 04
51109 Koln (Briick) Fax0221/84 14 93

Hubschrauber-Rundflug

Erleben Sie Thre Heimat von oben fiir
einen guten Zweck! Helfen Sie mit!

weckt so viel Leidensc

Die Reiner Meutsch Stiftung
FLY & HELP:

Mit dem Kauf des Flugtickets
schenken Sie Kindern eine Zukunft.
Es flieBen automatisch 20% des
Ticketpreises in die Bildungs-
projekte der Reiner Meutsch
Stiftung FLY & HELP. Erfahren Sie
mehr unter www.fly-and-help.de

Menschen. Kaufen Sie ein Ticket fiir einen
Mitflug im Hubschrauber und tun Sie damit

Ideal als

pro Person ab

€/0.-

Abflugorte und Termine 2023

Datum Tag Flug
26.05.23  Freitag Bonn-Kéin
27.05.23 Samstag L

Veranstalter: Prime Promotion GmbH, Anderungen vorbehalten

Buchungscode: RAGO1

Bestellen Sie jetzt!

www.hubschraubertag.de oder
telefonisch unter 02688/989012

Unter dieser Rufnummer sind wir Montag bis
Freitag von 10 bis 17 Uhr fiir Sie erreichbar.

BV Kalk will Arme besser unterstiitze

Warme

&

Die Bezirksvertretung (BV)
Kalk hat fur drei Antrage des
Veedel e.V. grunes Licht ge-
geben. Im Quartier Buchhei-
mer Weg und in der Gerns-
heimer StraBe soll es fur
Geringverdiener kunftig Es-
sen in sogenannten warmen
Stuben geben. Zudem soll
zeitnah eine interkulturel-
le Stadtteilzeitung publiziert
werden.

vox AXEL KONIG

Ostheim. Der Verein er-
hélt die Gelder aus dem Ver-
fligungsfonds fiir das Sozia-
le-Stadt-Gebiet ,,Ostheim und
Neubriick®, die in dem Pro-
gramm ,,Starke Veedel — Star-
kes Koln“ wurzeln, das die Le-
benssituation der Menschen in
den Quartieren verbessern will.

stuben
Zeitu

Eine der warmen Stuben soll
bis April einmal in der Woche
im Arbeitslosenzentrum ,,Café
im Veedel® (Buchheimer Weg
50) eingerichtet werden.

Im Angebot enthalten ist
ein preiswertes Mittagessen,
das von einem Koch zuberei-
tet und gegen Beteiligung von
drei Euro ausgegeben wird. In
der Siedlung leben etwa 3000
Menschen, davon {iberdurch-
schnittlich viele mit geringem
Einkommen.

Eine weitere warme Stu-
be ist einmal in der Woche in
der Kinder- und Jugendein-
richtung Gernsheimer 22 vor-
gesehen. Sie soll vormittags
zum Aufwdrmen inklusive ei-
nes heifSen Getrdnks und ei-
nes Butterbrotes einladen. In
der Siedlung leben etwa 2500
Menschen. Die soziale Lage ist

Armeren Menschen im Vee-
del werden neue Angebote
gemacht. Symbolfoto: Syda
Productions/adobestock.com

gekennzeichnet durch grofSe
Armut.

Der Veedel e.V. will mit den
beiden Antrdgen dazu beitra-
gen, Energiekosten zu sparen,
die Kommunikation der Men-
schen fordern und fiir gesun-
des Essen sorgen.

Die interkulturelle Zeitung
hingegen soll in Zusammenar-
beit mit Bewohnern in mehre-
ren Sprachen erstellt werden.
Bisher erscheinen in Ostheim
drei Mal und in Neubriick zwei
Mal im Jahr Stadtteilzeitungen
in deutscher Sprache. Der Vee-
del e. V. denkt an Einlagen auf
Kurdisch, Tiirkisch, Farsi, Per-
sisch, Franzosisch, Spanisch
und Russisch. Alle Bewohner
des Stadtteils konnten so die
Lebenswelt und Themen ihrer
Nachbarn kennenlernen, er-
Kklart der Verein.

Alles rund ums Haus

Komplettbader aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen

Hauptstrae 274 « Kdln (Porz) « 0 22 03 - 89 64 90

HEIZUNGEN & BADER www.duester.com

GLAS-SERVICE
RENE SELBST

Tel. 0221/89 11 89 » Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

FROHE
WEIHNACHTEN UND
EIN GLUCKLICHES &

GESUNDES NEUES JAHR.

Luft-Luft-Warmepumpen im Winter nutzen

Auch wenn die Energiepreis-
pauschale ein wenig Ent-
lastung bedeutet, durfte so
mancher Haushalt bei der
nachsten Heizkostenabrech-
nung tief in die Tasche grei-
fen mussen. Welche Alter-
native gibt es zu Gas und
Heizo6l?

Laut einer Umfrage der ARD
versuchen deshalb 70 Prozent
der Deutschen, ihren Energie-
verbrauch zu senken. Alterna-
tiven zum Heizen mit Gas sind
gefragt wie noch nie. Vor al-
lem Luft-Wasser-Warmepum-
pen sind begehrt, allerdings
sind diese aufgrund der hohen
Nachfrage derzeit kaum zu be-
kommen.

Ein Jahr und ldnger miissen
Hauseigentiimer vielerorts auf
einen Termin zum Einbau war-
ten. Wem das zu lange ist, hat
die Moglichkeit, eine kurzfristig
verfiighare Klimaanlage instal-
lieren zu lassen. Denn die An-
lagen konnen meist nicht blofd
kiihlen, sondern auch unabhan-
gig von Ol und Gas heizen.

Bei Klimaanlagen handelt
es sich um nichts anderes als
Luft-Luft-Warmepumpen, die
im Idealfall ihren Strom aus er-
neuerbaren Quellen beziehen.
Ein Konzept, das in Zeiten von
knappem, teurem und klima-
schiddlichem Gas zunehmend
attraktiver wird. Zudem ist die
Gewissheit, ein Stiick weit un-
abhingiger von der Verfiigbar-

Zusatzliche Warme an kalten Tagen:
Etliche Klimaanlagen kénnen nicht
nur kiihlen, sondern auch heizen.

keit fossiler Energietrdger zu
sein, ein beruhigendes Gefiihl.
Die Anlagen bestehen aus ei-
nem Innen- und einem Aufien-
gerdt. Im Sommer befordern sie
die warme Raumluft nach drau-
fen. Per Knopfdruck konnen

Foto: djd/www.daikin.de

Luft-Luft-Warmepumpen in
den Heizbetrieb-Modus gestellt
werden. Dann entziehen sie der
Auflenluft Wéarmeenergie und
geben diese iiber einen Warme-
tauscher an die Innenrdume ab.

dd)

Reparaturen - Sofort
Iso o Turen - Fenster
Platten o Spiegel o Schleiferei

Alle Glasarbeiten

Wenn es um Glas geht ...

Glaserei

Porzer Str. 1/Ecke Rosrather Str.
51107 KéIn (Rath-Heumar)

Tel.: 02 21/9 86 30 53

Eax: 02 21/9 86 30 54
|
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Peter Brings: ,.Der grof3te Clown ist gegangen

In ganz KéIn gab es wohl kei-
nen anderen, fliir den die

Bezeichnungen ,Original”,
.Legende” oder ,Kult” nicht
Ubertrieben wirkten. Der
groBe Hans Super ist im Al-
ter von 86 Jahren gestorben.

Siilz. Wo er war, hatte der
Klamauk Konjunktur. Schau-
platz der ganz besonderen Ein-
Mann-Show war zuletzt weni-
ger Biihne, sondern vielmehr
die StrafSe. Wenn Hans Siiper
durch sein Veedel in Siilz zog,
spendierte er gerne eine Run-
de Frohsinn. ,Mir geht es blen-
dend®, erzdhlte er vor ein paar
Jahren einer Rentner-Run-
de. ,Ich habe mir gestern noch
Hartz IV auszahlen lassen. Ich
habe das alles in der Unterhose.
Das ist ein String-Tanga.”

Wie aus seinem Umfeld zu er-
fahren war, starb Siiper vor ei-
ner Woche an Nierenversagen.
Ganz Koln verneigt sich vor dem
Mann mit der Flitsch:

Ludwig Sebus (97): ,,0bwohl
ich es in den letzten 14 Ta-
gen kommen sah, traf mich die
Nachricht von seinem Tod mit
tiefem Schmerz. Uber 70 Jah-
re waren Hans und ich befreun-
det. Stets hatten wir zusammen
einen unvergleichlich starken
Kontakt. Hans wird immer an
meiner Seite bleiben.”

Oberbiirgermeisterin  Hen-

riette Reker (55): ,Dieses ech-

te kolsche Original hat uns mit
seinem Witz, seinem frechen
Charme und auch mit seiner
Flitsch iiber Jahrzehnte begeis-
tert. Die Stadt Koln hat ihm viel
zu verdanken, er war ein echter
Botschafter fiir unser Lebensge-
fiihl.*

Peter Brings (58): ,Lieber
Hans, mit dir ist der grofSte kol-
sche Clown gegangen. Du hast
musiziert wie kein anderer und
deine Stimme wird in unseren
Ohren bleiben. Wir, Brings, ver-
missen dich. Ruhe in Frieden!“

Ur-Hohner Peter Werner
(73): ,Seit 50 Jahren hat Hans

Su sanht

] |
en Kolle ;b
(T
Chressdach kiitt = |
immer esu flock

,Chressdach kiitt immer esu
flock® (Black Fooss). Et wor
doch jrad noch esu wirm. Uv-
verall widder ,,Stihille Nacht,
heilige Nacht...“ Uvverall wid-
der Kddzejlanz un Rievkoche-
doff.

Uvverall fleje widder de
Engelcher erdém, die mer
doch och et janze Johr bru-

wachentlich. Kostenlos.

che kiinnt. Jetz jeit widder die
Rennerei loss! Wat solle mer
schenke? En Jans mosse mer
noch beim Boor bestelle!

Ne Chressbaum bruche mer
och noch! Ess et dann allt wid-
der esu wick? Holp ich hann
doch jrad jar kei Zick! N4,
Chressdach kiitt immer esu
flock!! ,Wat e Kreppche (Ge-
dons, Getue) wat e Spill! Wat
zevill ess zevill! “(Uschi Wer-
ner Fluss)

b

Lesen Sie im Sonntag-EXPRESS

Weihnachts-Pullis, Gurken
am Baum - Pro & Kontra

e
Vertidg
denninoch?

schnell. schneller. [XSFHI"ITEE

isney
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Atemberaubendes;
in{dreilDimensionen

DAB+

Fernsehen, Zeitungen, Eintritiskar-
ten — alles wird digital. Das Radio
natirlich auch. Gehen Sie mit der
Zeit und nutzen Sie die ginstige Ge-
legenheit: Entdecken Sie die Vorteile
von DAB+ Radio und wechseln Sie
von analog auf digital. Erzghlen Sie
es ruhig weiter: Wer einmal ein DAB+
Radio ausprobiert hat, will sofort das
ndchste. Oder vielleicht gleich das
Ubernéchste. Mehr Informationen fin-
den Sie hier: www.dabplus.de

DAB+ kann mehr als UKW

DAB+ ist der Nachfolger vom
UKW-Radio, voll digital und unab-
héngig vom Internet. Die Bedienung
ist leicht und komfortabel, weil die
Gerdite alle Sender selber finden. Mit
einem DAB+ Radio stehen in ganz
Deutschland Gber 300 Sender zur
Verfigung, regional bis zu 80, bun-
desweit gibt es 29 Programme. Ent-
decken Sie sEonnende neue Sender,

die UKW nicht bietet: Ob Sport oder

Neu, digital und rr.lit mt.ahr Pr.og.rammen
Schenken Sie ein digitales

ANZEIGE

Radio

Schlager, Klassik oder Comedy, neve
Informationen oder Altbekanntes -
mit DAB+ héren Sie mehr, denn alle
Radios zeigen im Display, wer singt
und spricht. Das Beste: DAB+ Radios
haben UKW inklusive.

Schenken Sie Freude

Erfillen Sie sich und lhren Liebsten
den Wunsch — schenken Sie ein DAB+
Radio! DAB+ Radios sind zukunftssi-
cher. Im Auto ist DAB+ z. B. bereits se-
rienmdBig. Fir zu Hause gibt es Gerd-
te ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt auf
digitales Radio. Die perfekie Auswahl
finden Sie auf www.dabplus.store.

uns begleitet. Ob musikalisch
oder menschlich. Er hat mal ge-
sagt, die Bldck Fooss seien die
Beatles und die Hohner die Rol-
ling Stones von Kolle. Wir sind
total traurig, wissen aber, dass
Hans durch seine Musik und
sein komodiantisches Talent in
den Herzen der Kolner weiterle-
ben wird.”

Guido Cantz (51): ,Du bist
der lustigste Kolner, den ich in
meinem Leben kennenlernen
durfte. Du warst eine Inspirati-
on - ohne dich ware ich niemals
auf der Karnevalsbiithne gelan-
det.”

Lanxess-Arena-Boss Stefan
Locher (51): ,Selten hort man
eine Nadel im Heuhaufen bei
Auftritten in der Arena fallen
- gepaart mit hochster Ergrif-

/|

Hans Super in seiner Lieb-
lingskneipe ,Solzer Klaaf”
in Stilz. Foto: Thilo Schmiilgen

fenheit. Bei Hans Siiper war es
in der Arena immer so! Danke
dafiir und deine immer positive,
lustige, entspannte Art.”

Erry Stoklosa (75), Blick
Fooss: ,,Koln verliert einen der
grofSten und witzigsten Men-
schen und Karnevalisten. Wir
haben auf seiner ersten Hoch-
zeit mit Helga gespielt. Er hat
mit uns zusammen im Stu-
dio gearbeitet — unter ande-
rem beim ,,Polterovend®. Er war
nicht nur einmal unser Biihnen-
gast. Wir sind zutiefst traurig.”

Sdnger Bjorn Heuser (40):
»Ich werde nie vergessen, als
Hans bei meiner ersten Arena-
Show Kolle singt 2016 zu Gast
war. Ich werde seine guten Rat-
schldge im Herzen tragen und
beherzigen.”

Steuerberatung

ax-ur E.M.B.G.E.N.B.R.O.I.C.H

Rechtsanwaltsgesellschaft UG

Betriebliche Probleme?

Wegen Finanzamt, Steuerschulden
oder Behdrdenschwierigkeiten
VollstreckungsmaBnahmen usw.
Wir bieten Abhilfemdglichkeit mit
Betriebsfortfiihrung.

Wir vertreten lhre Interessen.

Im Mediapark 8 = 50670 Kaoln
Info: 0800 - 77 40 100 (kostenlos)

Sicherheit
auf Knopfdruck.

Der Johanniter-Hausnotruf

Jetzt bestellen und
wir schenken lhnen die
Anschlussgebuhr!

Aktionscode: WEIHNACHTEN

0221 89009 254
hausnotruf.koeln@johanniter.de
www.johanniter.de/koeln

Aus Liebe zum Leben

Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufklarung

ROBERT KOCH INSTITUT

impfen-info.de
Wissen, was schiitzt.

%.

Schiutzen Sie sich. Jahrliche Impfung ab 60.

Kommen Sie
der Grippe zuvor.

Die jahrliche Grippeimpfung wird empfohlen fir Gber 60-Jahrige, Menschen mit
chronischen Erkrankungen sowie fiir Schwangere und medizinisches Personal.

Die Standige Impfkommission (STIKO) empfiehlt die jahrliche Impfung
gegen Grippe fiir alle, die ein erhhtes Risiko fiir schwere Krankheitsver-
laufe haben (z.B. Menschen ab 60 Jahre, chronisch Kranke jeden Alters,
Schwangere), sowie Menschen, die Risikopatienten betreuen (z.B. medi-
zinisches Fachpersonal). www.impfen-info.de/grippeimpfung
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Richtig trennen: So klappt's
in der ersten Wohnung

(red). Ob Ausbildung oder Studi-
um, im Spatsommer und Herbst
beginnt fiir viele junge Menschen
ein neuer, spannender Lebensab-
schnitt. Dazu gehort auch: Bei den
Eltern ausziehen.

Doch pl6tzlich den eigenen Haus-
halt oder den einer WG zu organi-
sieren, ist gar nicht so einfach. Ko-
chen, waschen, putzen - und wie
funktioniert das mit der Miilltren-
nung?

Das erklart die Initiative ,,Miill-
trennung wirkt“. Denn mit der
richtigen Miilltrennung klappt es
nicht nur mit der Hausgemein-
schaft und Vermieterinnen und
Vermieter. Sie hilft aufSerdem, Kli-
ma und Ressourcen zu schonen.
Hausverwaltung oder Vermiete-
rinnen und Vermieter sorgen da-
fiir, dass Kommune und Entsorger
Abfalltonnen fiir das Wohnhaus
bereitstellen. Fiir die korrekte
Miilltrennung sind Mieter*innen
allerdings selbst verantwortlich.
Doch oftmals fehlt es noch an
Wissen iiber Miilltrennung:
Durchschnittlich 30 Prozent
falsch entsorgter Abfall finden
sich in der Gelben Tonne/im Gel-
ben Sack. Das kann schnell zu Ver-
stimmung fiihren. So kann nicht
korrekt entsorgter Abfall zusatz-
liche Kosten fiir alle Mieter*innen
verursachen. Wichtig ist aber vor
allem: Durch diese Fehlwiirfe ge-
hen Wertstoffe verloren. Wie die
Miillentsorgung im neuen Zuhau-
se funktioniert, ist in der Haus-
ordnung geregelt. Wie der eigene
Miill richtig getrennt wird, das er-
Kklart die Initiative ,,Miilltrennung
wirkt®:

Miilltrennung fiir Einsteiger -
die Basics

Die einfache Grundregel lautet: In
die Gelbe Tonne/den Gelben Sack
gehoren ausschliefSlich gebrauch-
te und restentleerte Verpackun-
gen, die nicht aus Papier, Pappe,
Karton oder Glas sind.

Das sind Leichtverpackungen aus
Kunststoff wie Joghurtbecher
oder leere Shampooflaschen.
Auch Aluminium- und Weif3-
blechverpackungen wie Konser-
vendosen oder Senftuben und

Gehort zur umweltbewussten Haushaltsfihrung: richtige

Abfalltrennung.

Foto: |

Verbundmaterialien, zum Beispiel
Getrankekartons, kommen in die
Gelbe Tonne/den Gelben Sack. Pa-
pier, Pappe und Karton werden in
der Altpapiertonne gesammelt.
Glasflaschen ohne Pfand und Ein-
weggldser werden, nach Farben
sortiert, in die entsprechenden
Altglascontainer geworfen. Orga-
nische Abfille, etwa Gemiise- und
Obst- oder Speisereste kommen in
die Biotonne. In die graue oder
schwarze Tonne gehort der Rest-
miill. Das sind beispielsweise Hy-
gieneartikel wie Kosmetik- oder
Papiertaschentiicher und Einwe-
grasierer oder auch gebrauchte
Kiichentiicher, Zigarettenasche
und -kippen oder abgelaufene
Medikamente.

Trenntipps fir
Fortgeschrittene

Fir die perfekte Miilltrennung
gibt es ein paar Besonderheiten:
Deckel ab: Deckel, etwa von Jog-
hurtbechern oder Senftuben, die
aus anderen Materialien als die
restliche Verpackung bestehen -
zum Beispiel aus Aluminium -,
gehoren in die Gelbe Tonne/den
Gelben Sack. Wichtig ist, dass De-
ckel oder Verschliisse getrennt
vom anderen Teil der Verpackung
hineingeworfen werden.
Verschiedene Kunststoffe tren-
nen: Bei vielen Kunststoffverpa-

nitative Mdlltrennung/Marcella Merk

ckungen fiir Lebensmittel besteht
die Verschluss- oder Sichtfolie aus
anderen Kunststoffen als die
Schale. Diese Verpackungsbe-
standteile sollten, soweit moglich,
voneinander getrennt in die Gel-
be Tonne/den Gelben Sack gewor-
fen werden.

Verpackungen leeren: Der Joghurt
ist nicht aufgegessen? Bevor Ver-
packungen in die Gelbe Tonne/
den Gelben Sack entsorgt werden,
sollten sie restentleert (,,16ffel-
rein®) sein.

Ubrigens: Stark verschmutztes
Papier, zum Beispiel der leere Piz-
zakarton, an dem noch jede Men-
ge Tomatensauce oder Fett klebt,
kommt nicht ins Altpapier, son-
dern in die Restmiilltonne.

Nicht stapeln: Joghurtbecher und
andere Verpackungen nicht sta-
peln, Getrankekartons & Co.
flachdriicken und in die Gelbe
Tonne/den Gelben Sack entsor-
gen.

Alle Tipps dienen dazu, die Sor-
tier- und Recyclingprozesse zu
optimieren, um moglichst viele
Wertstoffe im Kreislauf zu halten.
Richtig trennen: gut fiirs Klima
~Wer das erste Mal einen eigenen
Haushalt fiihrt, sollte sich unbe-
dingt auch mit dem Thema Miill-
trennung befassen®, erklart Axel
Subklew, Experte der Initiative
LMiilltrennung wirkt*.

Klimaschutz beginnt

hier. Mit dir.

Verpackungen zu mir.

AuBer aus Glas und Papier.

Mach mit!

Eine Initiative der dualen Systeme.

il Argnnung {virkLde vj

Vereinzelt Stundenlohne von 5,80 Euro

Martyna Trajdos, Sarah Voss, Ti-
mur Oruz und Jasmin Grabowski

(v.l.) sind vier der 20 Sportler,

die den Verbund Kdlner Athle-
Foto: zVg

ten gegriindet haben.

Sie gehen an ihr kérperli-
ches Limit, Tag frr Tag, holen
Medaillen, fir Kéln, fir ganz
Deutschland. Doch finanziell
geht es vielen hiesigen Top-
Athleten auRerhalb der FuB3-
ballwelt alles andere als gut.
Um die Situation spurbar zu
verbessern, wurde nun der
Verbund Kolner Athleten
(VKA) gegrindet. Geldgeber
sollen so gefunden, die Ver-
antwortlichen der Stadt zum
Handeln aufgefordert wer-
den.

vox ALENANDER BUGE

KolIn. Wie es derzeit um viele
Kolner Spitzensportler bestellt
ist, berichtet Turnerin Sarah
Voss (23) eindringlich. ,Meine
Trainingswoche hat 35 Stun-
den. Dazu kommen aber auch
Physiotherapie und Reisen.
Aus Spafd haben wir das mal
ausgerechnet. Bei mir kommen
wir auf einen Stundenlohn von
5,80 Euro®, sagt die Olympi-
onikin, die derzeit vor allem
im Turnzentrum an der Deut-
schen Sporthochschule Koln
trainiert. ,Das ist sehr schade,
denn ich habe mich bewusst
fiir den Sport entschieden. Ich
tue das also nicht aus finanzi-
ellen Griinden, aber am Ende
des Monats muss ich dann eben
schauen.”

Dennoch wolle sie weiter auf
den Sport setzen. ,Der finan-
zielle Riickhalt ist fiir uns aber
ein Riesen-Thema. Jeder Eu-
ro zahlt“, sagt die mehrfache
deutsche Meisterin. ,,Deswegen
sind wir dankbar, fiir jegliche
Unterstiitzung, die wir bekom-
men, um unsere grofiten Trau-
me erfiillen zu konnen.”

ist Koln der
Profisport wert?

Heifdt: Die Forderung durch
die Deutsche Sporthilfe oder
die Bundeswehr reicht den
Top-Athleten der Domstadt
nicht aus, um Spitzenleistun-
gen zu bringen und gleichzeitig
in eine sorgenfreie Zukunft bli-
cken zu konnen. ,Ich bin zwar
erst 23 Jahre alt, mache mir
aber trotzdem viele Gedanken
iiber das Danach®, sagt Voss.
,Ich muss dann immer wieder
schauen und abwidgen: Macht
eine sportliche Karriere in der
Form iiberhaupt noch Sinn?“

Es zdhle jeder Cent. Und den
wolle sie zumindest vorerst
weitestgehend in ihre sport-
liche Karriere investieren, um
die beste Version ihrer selbst
zu werden. Die finanzielle Situ-
ation der Kolner Top-Sportler
miisse sich aber schnellstmog-
lich verbessern. Die Griindung
des Verbunds Kolner Athleten
(VKA) konne dabei helfen.

Ich muss abwagen:
Macht eine Karriere
in der Form noch Sinn?

Dabei geht es fiir die 20 Mit-
glieder zundchst darum, weite-
re gemeinsame Sponsoren zu
finden, die die Top-Athleten
durch verschiedene Pakete fi-
nanziell unterstiitzen kénnen.
Als Gegenleistung erhalten die
Geldgeber Dbeispielweise un-
terschiedlichste Sponsorenfla-
chen, Social-Media-Einbindun-
gen, Teilnahmemoglichkeiten
an Netzwerktreffen sowie Ein-
ladungen zu personlichen Tref-
fen mit den Athleten.

Dariiber hinaus ist es ein An-
liegen des VKA, dass die Stadt
Koln die Athleten umfassend
unterstiitzt, sei es durch finan-

zielle Zuwendungen, gemein-
same Medientermine oder das
Kniifen von neuen Kontakten.
Eine Vorgehensweise eben, die
in Diisseldorf schon seit Jah-
ren praktiziert wird. Denn:
Die Top-Athleten eines dhnli-
chen Biindnisses erhalten dort
jahrlich rund 200000 Euro von
der Stadt, wodurch die dorti-
gen Athleten monatlich etwa
700 Euro erhalten. Eine dhnli-
che Situation wird nun in Koln
angestrebt, damit die hiesi-
gen Top-Athleten ihren Alltag
kiinftig sorgenfrei verbringen
und weiterhin Medaillen fiir die
Domstadt sammeln konnen.

Die 20 Mitglieder
des Verbunds

Leonie Fiebig (Bobfah-
ren), Jasmin Grabowski
(Judo), Mats Grambusch
(Hockey), Johannes
Grosse (Hockey), Joshua
Hartmann (Leichtathle-
tik), Valeska Knoblauch
(Para-Badminton), Nike
Lorenz (Hockey), Pia Ma-
ertens (Hockey), Andreas
Mies (Tennis), Timur Oruz
(Hockey), Christopher
RUhr (Hockey), Julia
Sonntag (Hockey), Lukas
Schiwy (Sitz-Volleyball),
Felix Streng (Para-Leicht-
athletik), Matyas Szabo
(Fechten), Nelvie Tiafack
(Boxen), Martyna Trajdos
(Judo), Sarah Voss (Tur-
nen), Anna-Maria Wagner
(Judo), Alexander Wiecz-
erzak (Judo).

(mbm/me) bow - so heif}t die or-
thopadische Schuheinlage mit einer
neuartigen Funkfion. In der Bewe-
gung spannt sie einen dynamischen
Bogen unter dem FuB auf wie die
Konstrukfion der Knochen und Sehnen
im gesunden FuB3. Vor allem Anwen-
der mit Knick-Senkfuf3 kdnnen von der
neven Einlagenfunktion profitieren.

Fir eine sichere, natirliche Fortbewegung

Welineuheit bow®: Neue Einlagen-
Versorgung fur den Knick-Senkfuf

Die Innovation wurde erst dank der
modernen Fertigungstechnologie des
3D-Druckverfahrens maglich.

Thomas Stief und Tino Sprekel-
meyer von der Firma (ts)2 sind die Er-
finder der Einlage bow, die aus sehr
leichten Materialien gefertigt wird.
Sie ist die weltweit erste Einlage, die
den natirlichen WindlassMecha-
nismus nachahmt. Dabei dreht sich
alles um das Aufspannen des FuB-
langsgewdlbes. bow verformt sich
beim Gehen oder Laufen genauso,
wie sich das Langsgewdlbe bei ei-
nem gesunden Fug aufrichtet.

Extra-Kick beim Gehen und
Laufen mit der Einlage bow

Dabei kommt ein zweiter Effekt
zum Tragen: Die Einlage nimmt Ener-
gie auf, die beim Abheben vom Bo-
den freigesetzt wird — wie bei einer

ANZEIGE

Sprungfeder. Der Federeffekt bietet
einen spirbaren ExtraKick in der Ab-
stoBphase beim Gehen und Laufen.
Dariiber hinaus sorgt die Einlage fir
mehr Stabilitat und Sicherheit. Beim
Tragen der Einlage konnen sich auch
gesunde FiBe leichter anfihlen.
Der Arzt kann orthopadische Ein-
lagen bei medizinischer Notwen-
digkeit verordnen. Im medizini-
schen Fachhandel fir Orthopddie-
oder Orthopadieschuhtechnik wer
den sie angepasst. Informationen
sind im medi Verbraucherservice, Te-
lefonnummer 0921 912750, E-Mail
verbraucherservice@medi.de erhaltlich.
www.medi.biz/bow
www.medi.de/haendlersuche

Zwecksetzung bow®: Einlagen-Rohlinge zur Abga-
be an die versorgenden Fachkreise fir die Erstel-
lung von Sonderanfertigungen zur indikationsge-
rechten Versorgung des Patienten am Fuf.
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Nur in zwel Kolner Frauenhausern finden bedrohte Personen Zufilucht

Fir viele Frauen ist es
schwer, sich ihrer
Situation zu stellen.
Symbolfoto: zVg/Cherylyn
Vanzuela Photography

Jede dritte Frau erlebt ein-
mal in ihrem Leben korper-
liche Gewalt. Soweit die Sta-
tistik. Die betroffenen Frauen
stehen neben den physischen
Verletzungen und dem see-
lischen Schmerz oft vor der
Frage, wie sie sich vor dem
gewalttatigen (Ex-)Partner in
Sicherheit bringen koénnen.
Und wohin mit den Kindern?
In K6In wurde 1976 das ers-
te Frauenhaus gegriindet, ein
Ort, wo Frauen mit ihren Kin-
dern Zuflucht finden kénnen
und dessen Adresse geheim
ist. 1991 kam ein weiteres
Frauenhaus hinzu.

voN PRISKA MIELKE

Kéln. Das erste Frauenhaus
verfiigt nach Neubau und Er-
weiterung im Jahr 2021 iber
Appartments und kann auch
Frauen mit Einschrinkungen
aufnehmen. 16 Frauen und 18
Kinder haben dort Platz. Das
zweite Frauenhaus ist fiir zehn
Frauen und 14 Kinder ausge-
legt. Nattirlich reichen die vor-
handenen Pldtze nicht aus, um
jeder bedrohten Frau Schutz zu
bieten. Im letzten Jahr, berich-
tet Frauenhausmitarbeiterin
Claudia Schrimpf aus dem Ver-
waltungsteam der Frauenhdu-
ser, konnten 401 Frauen nicht
aufgenommen werden. Wo in
NRW gerade ein Platz in einem
der Frauenhduser frei geworden
ist, lasst sich auf der Website des
Frauen-Infonetzes unter frauen-
info-netz.de recherchieren.

Uber die Aufnahme entschei-
det einzig und allein die Reihen-
folge der Anfrage - unabhin-
gig von Religionszugehorigkeit,

Herkunft, Aufenthaltsstatus
oder sexueller Orientierung. Ei-
nige wenige Bedingungen gibt
es allerdings: Die Frauen diirfen
nicht akut drogen- oder alkohol-
abhingig sein. In vielen Hiu-
sern konnen auflerdem Frauen,
die keine Sozialleistungsansprii-
che haben, nicht aufgenommen
werden. Fiir KoIn gilt dabei aller-
dings eine Sonderregelung (hu-
manitdre Hilfegewdhrung nach
SGB XII).

Wenn eine neue Bewoh-
nerin einzieht, steht sie
zunadchst vor dem Nichts.

Wenn eine Frau in eines der
beiden Kolner Frauenhduser
kommt, steht sie einerseits zu-
nichst einmal vor dem Nichts
und sieht einer ungewissen Zu-
kunft entgegen, andererseits ist
die Aufenthaltsdauer auf maxi-
mal sechs Monate begrenzt. In
der Praxis bleiben die Betrof-
fenen jedoch ein halbes bis ein

Ein erster Schritt Richtung Freiheit

Dreivierteljahr. Dies ist mit ent-
sprechender Begriindung mog-
lich.

Doch wie kommt im Ernst-
fall iiberhaupt der Kontakt zu
den Frauenhdusern zustande?
Oft sind es Freundinnen, die die
Betroffenen auf diese Moglich-
keit hinweisen, aber auch Kran-
kenhduser oder die Polizei stel-
len manchmal den Erstkontakt
her — oder eben die betroffene
Frau selbst. ,Es ist wichtig, dass
wir mit der Frau selber spre-
chen am Telefon®, erkldrt Clau-
dia Schrimpf.

Dabei sollen die Kolner Frau-
enhduser viel mehr sein, als nur
ein Dach iiber dem Kopf. Es gibt
einen Frauenbereich und einen
Kinderbereich mit zustdndigen
Mitarbeiterinnen. Zwar gibt es
keine therapeutischen Angebo-
te vor Ort, aber ,psychosoziale
Beratung®, die die Frauen stir-

Diese Zeichnung einers jun-
gen Frauenhaus-Bewohnerin
spricht Bande. Foto: zvg/

ken und ihnen helfen sollen, ,,i

re Potenziale und Stdrken wie-
derzuentdecken®. Dabei wird mit
einem Bezugspersonen-System
gearbeitet, das heif3t, dass jeder
Frau und jedem Kind eine be-
stimmte Ansprechpartnerin zu-
geordnet ist. Wenn der Neuan-
fang dann gegliickt ist, ist das oft
wie eine Befreiung fiir die Be-
troffenen. ,Wow, ich habe jetzt
meinen eigenen Schliissel!,
rief eine ehemalige Bewohne-
rin aus, als sie in ihre neue Woh-
nung zog. Ein Satz, der Claudia
Schrimpf bis heute im Kopf ge-
blieben ist.

Wenn eine Frau das Frauen-
haus wieder verlassen muss,
sei das ,ein grofSer Sprung und
oft bedngstigend®, sagt Claudia
Schrimpf, aber drei Monate lang
konnen die Betroffenen noch
eine ,Nachsorge® in Anspruch
nehmen und erhalten Unterstiit-
zung beim Einleben in der neuen
Umgebung.

Bereits 2019 wurde vom Rat
beschlossen, dass Koln ein not-
wendiges drittes Frauenhaus be-
kommen soll. Passiert ist bisher
allerdings nicht viel. Der Knack-
punkt ist nicht nur die Finanzie-
rung, auch iiber das Konzept war
man sich nicht einig.

Wiahrend der vorherigen Lan-
desregierung ein sogenanntes
,Power House“ vorschwebte -
also verschiedene Beratungs-
und Hilfsangebote fiir Frauen
an einem Ort -, sieht Claudia
Schrimpf ,keine Notwendigkeit
fiir eine rdumliche Biindelung
in Koln“. Sie hofft, dass mit der
neuen Landesregierung die ,,un-
endliche Geschichte drittes Kol-
ner Frauenhaus® doch noch ein
gliickliches Ende findet.

DIE GROSSE

PREISBREMSE

JETZT GUNSTIG FREUDE SCHENKEN

DU SPARST

100,00 €

Trekkingbike | TOURRAY 1.0
Aluminiumrahmen und Suntour 3010-Federgabel -
Mechanische Felgenbremsen - Shimano Tourney
21-Gang-Kettenschaltung

\mmer dle
nchhge Wa

UNSERE
GUTSCHEINE

h:

DU SPARST

119,01 €

Hardtail | AIM PRO

29"-Hardtail mit SR Suntour XCT + 100-mm-Federgabel +
Tektro HD-M275, hydraulische Scheibenbremsen -
Shimano FD-M315 16-Gang-Kettenschaltung

299,00

269

DU SPARST

29,01 €

BMX | COSMIC

20"-BMX mit CrMo-Stahlrahmen und HiTen-Starrgabel -
Mechanische Felgenbremsen - Singlespeed-Antrieb

DU SPARST

199,01 €

(® E-Trekkingbike | ENDEAVOUR
Bosch Performance Line 250-W-Motor mit 65 Nm +
500-Wh-Li-lon-Akku - Shimano Acera 8-Gang-Ketten-

schaltung - Bosch Purion-Display

529,60

469

DU SPARST

59,01 €

Kinderfahrrad | CHICA 24
24"-Kinderfahrrad mit Aluminiumrahmen und Starrgabel
Mechanische Felgenbremsen und Ricktritt-
bremse - 7-Gang-Nabenschaltung mit Ricktritt

DEINE GESCHENKE LAGERN WIR GERNE
BIS WEIHNACHTEN FUR DICH EIN!

aus Stahl -

DU SPARST

699,01 €

@ E-Trekkingbike | CROSS TOURER 3
Shimano STEPS E6100 250-W-Mittelmotor mit 630-Wh-
Li-lon-Akku - SR Suntour Federgabel mit 80 mm Feder-
weg -+ Shimano Deore 10-Gang-Kettenschaltung

ieill

*1) unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers  *2) ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers
Irrtimer und technische Anderungen vorbehalten - Angebote solange der Vorrat reicht - Alle Preise in Euro - Angebote glltig bis 26.12.2022.

Jede Menge Tipps, Tricks und Wissenswertes rund ums
Bike findet ihr auf unseren Social-Media-Kanalen.

Fahrrad XXL

Fahrrad XXL Feld GmbH
Einsteinstralle 35 Mo.—Fr.: 09:00 — 19:00 Uhr Tel.: 02241 9773-0
fahrrad-XXIode 53757 Sankt Augustin Sa.: 09:00 — 18:00 Uhr E-Mail: info.sa@fahrrad-xxl.de | 1954

Erleben | Testen | Losfahren
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Kolner Hohenretter ,,iiberfallen” Kinderklinik aus der Luft

Guckimalaweigda

Kinder, Eltern und das Klinik-
Personal staunten nicht schlecht

Was fir eine schéne Uberra-
schung! Um den kleinen Pa-
tienten der Kinder- und Ju-
gendmedizin der Uniklinik
Koln ein Lacheln ins Gesicht
zu zaubern, hat sich die Feu-
erwehr eine besondere Ak-
tion uberlegt. Als Nikolau-
se verkleidete Hohenretter
seilten sich auf die Balkone
der Kinderklinik ab. Die Panz
staunten nicht schlecht.

KoIn. Mit Barten und ro-
ten Minteln riickten die Ho-
henretter und weitere Ein-
satzkrdafte am Abend vor dem
Nikolaustag heimlich an der
Kinderklinik an. Dort haben
sie sich auf die Balkone abge-
seilt, um den verdutzten Pdnz
kleine Geschenke zu iiberrei-
chen.

Dieser Einsatz der
Berufsfeuerwehr sorgt
fiir leuchtende Augen

,Dieser Einsatz, bei dem
wir in leuchtende Kinderau-
gen blicken, ist fiir uns eine
Herzensangelegenheit®, sagt
Dr. Christian Miller, Leiter der

SIE SUCHT IHN

Feuerwehr Koln. ,Wenn wir
dazu beitragen konnen, dass
die kleinen Patientinnen und
Patienten und ihre Angeho-
rigen den Krankenhausalltag,
die Diagnosen und Therapi-
en wenigstens fiir eine kurze
Zeit vergessen konnen, ist das
wunderbar.“

Und der ,Uberfall der
schwebenden Nikolduse kam
super an. ,Ich bedanke mich
bei den Hohenrettern der Be-
rufsfeuerwehr, dass sie durch
die Aktion zahlreichen Kin-
dern ein Liacheln ins Gesicht
gezaubert haben®, sagt Priv.-
Doz. Dr. Frank Eifinger, Lei-

Eine gute Mdglichkeit,
Abwechslung in tristen
Klinik-Alltag zu bringen

ter der dortigen padiatrischen
Notfallmedizin. ,Es ist ei-
ne gute Moglichkeit, den Kin-
dern und Jugendlichen etwas
Abwechslung in den Stations-
alltag zu bringen, denn gera-
de in der Adventszeit ist es fiir
sie schwer, im Krankenhaus zu
sein. Umso schoner ist es, ih-
nen eine Freude zu bereiten.”

Bescherung aus der Luft: Kélner H6hen-
retter sind als Nikolause aktiv.

VON HERZ ZU HERZ

Foto: Stadt KoéIn/Daniel Evers

1 Mil!i_on Euro
fiir Kolner

KéIn. Die drei RheinEner-
gie-Stiftungen haben in diesem
Herbst Fordergelder in Hohe von
1,158 Millionen Euro bewilligt.
Sie tragen damit - neben der
Stiftungsinitiative ,Gemeinsam
im Quartier® - zur Forderung
von 40 sozialen, kulturellen und
wissenschaftlichen Projekten in
K6ln und der Region bei.

Unter den geforderten Projek-
ten befindet sich beispielswei-
se auch ,Du bist Bocklemiind
- Werkstadt 829 oder das Trau-
maNetz Koln. Uber einen Zu-
schuss diirfen sich auch die Uni
K6In und Technische Hochschu-
le KoIn freuen.

Weltstars au_l
tem Roncalliplatz

KoIn. Bereits ins vierte Jahr
geht die Konzertreihe ,Welt-
stars auf dem Roncalliplatz®
an historischer Spielstitte im
Schatten des Kolner Doms. Es
gastierten dort Sir Van Mor-
rison, Patti Smith, Joan Baez,
Chilly Gonzales, Albert Ham-
mond und Paolo Conte. Nach
zwei Jahren Corona-beding-
ter Pause spielten zuletzt Tom
Jones und The Pixies. Fiir 2023
sind drei Open-Air-Konzerte
im Zeitraum 26. bis 30. Juli auf
dem Roncalliplatz geplant. Jetzt
wurde Jethro Tull fiir den 27. Ju-
li 2023 bestatigt. Einen Tag vor-
her steht Alvaro Soler auf der
Biihne. Karten gibt es im Vor-
verkauf unter 02 28/5020 10.

ER SUCHT SIE

Lisa, 44 J., Krankenschwester, s,
lange Haare, anschmiegsam, frohlich.
Verbringst du die Wochenenden geme al-
leine? Sitzt du geme alleine zuhause vorm
Fermnseher? Schiafst du geme alleine ein,
wachst alleine auf? - Ich nicht - und wenn
du ehrlich bist, DU auch nicht!!!! Ich méchte
lieben, lachen, kiissen! Alles im Leben ist
zu zweit doch so viel schoner, ganz viele
Streicheleinheiten, echte Gefiihle + Liebe
erleben - hast du Lust?! Melde dich ber:
(5522/G140958)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Ulrike, 57 J., Verwalt.-Angestellte,
bezauberndes Wesen, Top - Figur, warm-
herzig, liebevoll, sie ist sportlich (Ski, Rad
fahren). Was haltst du von der Idee, aus
zwei Single-Leben ein gemeinsames,
frohliches, liebevolles Leben zu zweit zu
machen? Es ist Winter ... Kuschelzeit - viel-
leicht verlieben wir beide uns ineinander?
Ich sehne mich nach einem zartlichen
Mann, mit dem ich viel untermehmen, la-
chen, kiissen, streicheln kann. Melde dich
Uber: (5522/J165883)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Bettina, 48 J., Zahntechnikerin,
gut aussehend, schone, schlanke Figur,
sie reist gerne, wandert, malt, geht ger-
ne in die Sauna. Durch Corona habe ich
gemerkt, wie sehr mich die Einsamkeit
bedriickt. Ich wiinsche mir ganz viel Lie-
be + Zartlichkeit, méchte mit dir unendlich
gllicklich sein, kiissen, dich spuren, mich
in deine Arme kuscheln. Ich glaube noch
an die grole Liebe mit ganz viel Ehrlich-
keit und Gefiihl - du auch? Melde dich
Uber: (5522/G165397)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 -333 1117

Sonja, 50 J., Altenpflegerin, sehr
apart, mit einem riesengroRen Herzen,
sie kimmert sich geme um andere Men-
schen, ist empathisch und hilfsbereit. Ich
mag mein Leben - aber du fehlst mir! Liebe
bedeutet flir mich Vertrauen, Frohlichkeit,
Zartlichkeiten und Streicheln. Ich bin ein
sehr frohlicher Mensch, untemehmungslu-
stig, koche geme, mag Kino, reisen, —und
mochte mein Leben mit dir teilen, bin
nicht ortsgebunden Melde dich tber:
(5522/J160589)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos “& 0800 - 333 1117

Manuela, 59 J., hibsche Witwe,
sehr gefiihivoll, mit einem immer positiven
Blick aufs Leben. Das Leben ist manchmal
nicht ganz leicht und nicht ganz fair - und
wenn man vieles dann auch noch alleine
meistern muss, ist alles noch schwerer. Da-
bei hatte ich so geme wieder einen Partner -
gerne auch dalter -, starke Arme, die mich
flr immer festhalten, ich sehne mich nach
Zartichkeit, Liebe und Streicheleinheiten.
Ich treibe Sport, tanze geme, mag Reisen,
Theater, bin aber auch geme hauslich. Ruf
an Uber: (5522/J146809)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Marion, 64 J., Haushdilterin, hiibsch,
mit weibl. Rundungen, sehr natirlich, mit
viel Herz und Gefiihl. Fir die Disco zu alt,
firs Altenheim zu jung! Wo soll ich Sie fin-
den? Ich bin eine Frau mit viel Herz und
Humor, eine gute Hausfrau, die so gere
einen Partner mit leckeren Gerichten ver-
wohnen wirde. Ich suche einen Mann
zum lieb haben, zum umsorgen und fir
mein Herz. Bitte melden Sie sich Uber:
(5522/J143667)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Regine, 54 J., Diplom-Ingenieurin,
mit Herz + Verstand, feminine Figur, sie ist
sportlich (Fitness, wandem), mag Reisen,
Theater, tanzen. Hast du Lust, dein Leben
mit mir zusammen zu verbringen? Mdch-
test du - gemne Akademiker - dich auch
noch einmal verlieben? Ich vermisse ganz
schrecklich eine frohliche Partnerschaft.
Lieber gemeinsam statt einsam, schéne
Abende bei einem Glas Wein, interessante
Gesprache, Harmonie, ehrliche Liebe fin-
den - das wiinsche ich mir. Melde dich tber:
(5522/J160919)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 -333 1117

Elke, 67 J. Krankenschwester,
attraktiv, aber ganz naturlich, schlank,
sportlich (Radfahren, Fitness, Wandern),
sie reist gerne ans Meer, mag Kino, die
Natur. Alleine in Urlaub fahren, alleine
essen gehen, alleine Weihnachten ver-
bringen zu mussen mdchte ich nicht
mehr - und dazu brauche ich dich! Ich
vermisse Liebe in meinem Leben. Vieles
zusammen planen und erleben, gemein-
sam jeden Moment geniefRen, einfach
richtig gliicklich sein. Melde dich Uber:
(56522/J158307)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 -333 1117

Susanne, 69 J., Arztini.R., schlanke
Figur, apart, mit Herz + Hirn, sie mag klas-
sische Musik, liest gerne, ist politikinteres-
siert. Das Leben hat so viel interessantes
zu bieten - und es ware viel zu schade,
wenn man dies mit keinem teilen kann.
Ich hatte gerne wieder einen gebildeten,
offenen, toleranten Partner - gerne
auch dlter -, jemand, mit dem ich meine
Gedanken teilen kann, ganz viel lachen
und unternehmen kann, der eine Bezie-
hung fir immer méchte. Liebe und Ge-
fiihle haben nichts mit dem Alter zu tun.
Melden Sie sich uber: (5522/J161154)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos T 0800 - 333 1117

Annq, 74 J., hibsche Hausfrau,
eine wirklich liebevolle Frau, hilfsbereit,
frohlich, freundliches Wesen, humorvoll,
schlank, gepflegt, eig. Pkw. Ich mdchte
geme meine Einsamkeit gegen eine ver-
trauensvolle, harmonische und liebevolle
Partnerschaft auf Augenhdhe eintauschen!
Ich mag die Natur, lese und tanze germne,
interessiere mich fur das aktuelle Weltge-
schehen, lache geme, suche einen ehr-
lichen Partner mit Herz und Humor, der
wie ich nicht langer alleine bleiben méchte,
eine richtige Wohlftihlbeziehung sucht, der
es mag, umsorgt zu werden. Ich bin bei
wirklicher Sympathie und Zunei-
gung nicht ortsgebunden! Melden Sie
sich tiber: (5522/J166981)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos < 0800 - 333 1117

Marie-Luise, Krankenschwester,
Mitte 70, gut aussehende Witwe, ge-
pflegt, jlnger wirkend, sie ist hauslich,
liebenswert und fiirsorglich, kann gut
kochen und backen, geht gerne spa-
Zieren, eig. Pkw. Gerade jetzt zur Weih-
nachtszeit bedrlickt mich das Alleinsein
schon sehr! Ich suche einen ganz nor-
malen Partner, fir den ich kochen und
sorgen kann, mit dem ich noch viele Jah-
re in Harmonie, Frohlichkeit und Zwei-
samkeit erleben darf, mit dem ich reisen,
lachen kann. Ich war viele Jahre in einem
Pflegeberuf tatig, méchte mich wie-
der um jemanden kiimmern, fiir ihn
da sein! Egal, wie alt man ist - es gibt in
jedem Lebensabschnitt viele Dinge, die
zu zweit viel schoner sind und die das
Leben noch lebenswerter machen. Bitte
melden Sie sich Uber: (5522/J142146)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos ‘& 0800-333 1117

Ralf, 59 J., Ingenieur, ein sympa-
thischer Mann mit Herz, 1,86 m,
humorvolle, zuverlassige Wesens-
art, einfihlsam, sportlich (Fitness,
schwimmen, Motorsport), reist ger-
ne, ist kulturell interessiert, spielt
Klavier, tanzt auch gerne. Durch viel
Arbeit und die lange Coronazeit ist
die Liebe oder eine neue Partner-
schaft etwas auf der Strecke geblie-
ben. Doch das soll sich jetzt BITTE
andern! Mein Herzenswunsch: Ich
mochte eine Partnerin finden, die
mit mir noch ganz viel reisen und
erleben mochte im Leben, die ein
harmonisches, liebevolles Mitei-
nander sucht! Hast du Lust auf ein
fréhliches, buntes, glickliches Le-
ben mit mir? Dann melde dich bitte
Uber: (5522/J166086)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Martin, 64 J., Pferdewirschaftsmeister,
sympathisch + gut aussehend,
schlanke, sportliche Figur, ein Mann
mit Tiefgang, feinflhlig, ein Harmo-
niemensch und Genieller, der die
schénen Dinge im Leben mag. Was
soll ich Uber mich erzahlen? Ich
habe viele Interessen, bin sportlich
(Rad fahren, wandern), tanze gerne,
gehe gerne schén essen, bin bewe-
gungsfreudig, mag gute Gesprache,
suche eine Partnerin mit Ausstrah-
lung, die dies alles und noch viel
mehr mit mir teilen mdéchte. Bitte
melden Sie sich Uber: (5522/167152)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Siegfried, 67 J., Geschdftsfihrer
i.R., attraktiv, gebildet, 1,82 m,
er spricht mehrere Sprachen, ist
sportlich,  kulturell interessiert
(Theater, Konzerte), reist gerne.
Ich bin ein Mensch, der allem et-
was positives abverlangt, bin Neu-
em gegeniber aufgeschlossen.
Nur das Alleinsein fallt mir an
manchen Tagen schwer. Was ich
suche ist eine Lebensliebe, eine
Partnerin, die wie ich gerne etwas
unternimmt, die ein optimistisches,
frohliches Naturell hat, die sich ein
dauerhaftes Glick winscht. Rufen
Sie an uber: (5522/J167397)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Robert, 68 J., lieber, trever Witwer,
sehr netter, guter Gesprachspartner, liebe-
voll, zuverlassig, vollig alleinstehend, eig.
Pkw. Trotz eines Schicksalsschlages denke
ich, dass das Leben auch irgendwie wei-
tergehen muss - so hoffe ich auf ein neues
Giliick, eine neue Liebe - sehr geme fiir im-
mer! Ich reise fir mein Leben geme, mag
Ausfliige, Stadtbummel, gehe geme schdn
Essen - sollen wir uns bei einem Abendes-
sen kennenlemen? Melden Sie sich Uber:
(5522/J167455)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Roland, 78 J., Padagoge, mittel-
schlank, kultiviert, empathisch, eine echte
Frohnatur, eig. Pkw. Darf ich mich kurz
vorstellen: Ich bin in den 70ern, aber noch
fit und ristig, reise gerne, mag die Natur,
schone Spaziergange - doch mir fehlt ein
tagliches harmonisches Miteinander, eine
Partnerin, die mit mir lachen, leben, gliicklich
sein mochte. Auf Wunsch gefrennt woh-
nen, doch das Leben genief3en wir mit vie-
len Unternehmungen gemeinsam. Wie ware
das? Melden Sie sich liber:(5522/J150343)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Wolfram, 71 J., Dipl.-Verwaltungswirt
i.R., ein warmherziger Witwer voller Vitalitzt
+ Lebensfreude, er reist geme, wandert, ein
Naturliebhaber. Im Alter alleine zu sein ist
wirklich nicht schon! Ich wiinsche mir, wenn
ich ganz ehrlich bin, wieder eine Lebensge-
fahrtin, die wie ich optimistisch nach vorme
schaut und das Leben genieflen mochte
mit einem zuverlassigen Partner. Was hal-
ten Sie davon, wir zu sagen, ein gutes, froh-
liches Leben zu zweit zu fihren? Rufen Sie
an Uber: (5522/J160740)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 - 333 1117

Lothar, 74 J., Ingenieur i.R., Witwer
mit einem riesengrolen Herzen und viel
Humor, eig. Pkw. Ich reise geme, bin natur-
verbunden, liebe Spaziergange, fahre Ski,
Rad - und denke oft: Wie schén ware es,
dies alles mit jemandem wieder zusammen
machen zu konnen. Deshalb sollten wir
nicht noch 10 Jahre warten, bis wir uns zu-
fallig oder vielleicht gar nicht treffen - sondem
jetzt! Ich wiinsche mir eine gliickliche Part-
nerschaft fur immer - vielleicht mit lhnen?
Melden Sie sich Uber: (5522/J161497)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Gerhard, 80 J., Handwerksmeister i.R.,
1,83 m, gepflegt, sportlich, eig. Pkw. Ich habe
ein frohliches Herz, ein schones Zuhause, lie-
be reisen (gerne in den sonnigen Siiden), habe
viele Hobbies — aber leider ist der Platz an mei-
ner Seite und in meinem Herzen leer; mir fehlt
das tégliche Miteinander, das herzliche Lachen
zu zweit, das das Leben erst richtig lebenswert
macht. Was halten Sie davon, wenn wir ab
morgen nicht mehr alleine sind, uns auf jeden
gemeinsamen Tag freuen? Melden Sie sich

Uber: (6522/J141915)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Wenmner, 82 J., gepflegter Witwer lustiger,
liebevoller Senior, vital, ausgeglichen, volles
Haar, handwerklich begabt, ein Mann,
der noch geme reist, untemehmungslustig
ist, eig. Pkw. Einsam zu sein ist nicht schon!
Ich méchte so geme eine Bekanntschaft zu
einer netten Dame aufbauen, méchte mit ihr
noch viele Jahre gemeinsam erleben. Ein froh-
licher Alltag, zu zweit Ausfliige untemehmen,
spazieren oder wandern gehen, tber die glei-
chen Dinge lachen, gemeinsam Essen gehen
— auch bei gefren. wohnen! Melden Sie

Reinhold, 75 J., fréhlicher Senior,
sympathischer + charakterfester Witwer,
1,85 m, unternehmungslustig, reisefreudig,
sportlich (Segeln).  Ich bin ein Mensch,
der geme lebt, offen fir neues ist - haben
Sie Lust, mich kennenzulernen, mit mir zu
reisen, Essen zu gehen? Ich mag Musik,
tanzen, koche sogar etwas, liebe Spazier-
gange, bin handwerklich begabt - sind Sie
die Dame, die wie ich auch an Gliick im Alter
glaubt, die vielleicht Silvester schon mit mir
auf das neue Jahr anstofien méchte? Mel-
den Sie sich Uber. (5522/J167079)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

sich uber: (5522/J166678)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 - 333 1117

Georg, 85 J., hoflicher Beamter, niveau-
voller Witwer, 1,80 m, ristig + fit, ein Mann, mit
dem man von Herzen lachen kann, angenehmer
Gesprachspartner, eig. Pkw. Ich suche eine nette
Partnerin, die mit mir noch viele gltickliche Jah-
re gemeinsam erleben mdchte, die Frohlichkeit,
Respekt und Ehrichkeit mag! Haben Sie Lust,
mit mir einen Spaziergang zu machen? Ich finde:
Wir soliten gerade jetzt im kalten Winter die Son-
ne wieder in unsere Herzen lassen. Melden Sie

sich Uber: (5522/J166794)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117
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1

ndividuelle
Massivhauser

Beratung = Planung = Verkauf

Roswitha Maser
Immobiliendkonom (ebs)

Tel..  02202/8672757
Mobil: 0171/909199 0
roswitha-maser@HELMA.de

www.HELMA.de

mes Immobilien- wees
angebote

Geschaftsnachfolge gesucht! Gut gehen-
des Kosmetik- und FuBpflegestudio in
50354 Hirth aus Altersgriinden Anfang
2023 abzugeben. Bestehend aus 2 voll
eingerichteten Kabinen, einem kleinen
Verkaufsraum mit Ladentheke und War-
tebereich sowie einem grofen Kunden-
stamm. Bei Interesse bitte Kontakt unter
E-mail: mamabahmani@arcor.de

me= Immobilien- wees
gesuche

Architektenpaar sucht Grundstiick oder Ab-
rissgrundstiick. & 02241-1462328

Privat sucht ETW & 02233-6198716

Sie mochten in Ihrer Immobilie woh-
nen bleiben und zusétzlich noch ei-
ne lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten? Rufen
Sie uns an, wir beraten Sie gerne
zum Thema Immobilien-Leibrente!
02204/2904940.

Suche Immobilie zur Altersvorsorge. 0177-
8899456, andreas@tipse.de

meessssssss \/erkaufe Hauser
MUSTERHAUS-BESICHTIGUNG
JEDENSA./ 0. 11-17 UHR Egl!llb\lryc%gg
HAUSER AUS MASSIVHOLZ
ANFAHRT:

Fullwood
‘Wohnblockhaus

GESUNDES GENUSSWOHNEN

Folgen Sie der B484 (Neuhonrath) zwischen
Lohmar und Overath nach Oberste Hohe

FULLWOOD WEST
T

Oberste Hohe

53797 Lohmar

Tel.: 02206-95 33 700
info@fullwood.de

www.fullwood.de

T=

ws= Kaufgesuche we=
Hauser

In KdIn und Umkreis von bis zu 10 km
suchen wir flir einen vorgemerkten
Kunden ein Mehrfamilienhaus mit
Garagen oder Stellplétzen, Kaufpreis
bis € 1.200.000,-. Rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne im Detail. In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de, oder unter: 02204/2904940

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! - Ver-
kauf und Vermietung + Hausverwal-
tung + Finanzierung + Gutachten -+
Mediation.  Infos  bitte  unter:
www.Dirk-Immobilien.de @ 02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

wsm Kaufgesuche we=
Eigentumswohnung

"Kolner Norden - hier sind wir zu Hause!
Gerne verkaufen wir lhre Immobilien -
weitere Infos unter 0221/95 74 25 21
oder www.odenthal-immo.de"

Privat: Suche Eigentumswohnung von Pri-
vat. @ 0221-677704411

Suche 3-4 Zi Wohnung zum Kauf. @ 0175-
1164360

e 2-3 Zimmer- we—
wohnungen

Vollméblierte 2 Zi-Kiiche, Diele, Dusche,
Altbaudachwohnung, rechtsrheinisch,
420,~€ + Strom. Vorzugsweise Nichtrau-
cher, Hand-Heimwerker, in festem Ar-
beitsverhéltnis. Mobil: 0179-5335890

== Vermietungen ===
Garagen

Lagercontainer Porz, 6,0 x 2,5 m, trocken,
108,- €/mtl. @ 0171-6976135

mes Mietgesuche we=

Student m. ges. EK, m. Biirgschaft sucht
Whg. in Kéin ab 01/23, WM bis € 800,-,
keine HT, NR, @ 0157-81646462.

s Umzige s

KristianUmziige, Renovierungen, Jobcen-
terKVA, Argefestpreis, Seniorenumziige,
Nachlésse, Wohnungsaufl., Entrimpelun-
gen. 0221-96711176
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mem Kapitalmarkt s

Wir kaufen lhre Lebensversicherung, Bau-
sparvertrage, priv. Rentenversicherung
gegen sofortige Barzahlung! Unterneh-
mensgruppe Kihn, Luxemburger Str.
354, 50354 Hiirth @& 02233 /7133617

s Verkdaufe s

Damenfahrrad Pegasus, 7 Génge, wie neu,
200,- €, @ 0177-4273130

( )

Nerzmantel Saga Mink (44/46), Dark
Braun, lang und Swakaramantel
(Schwarz-Grau) und Jacke sowie
Pelzhiite & Muff, komplett nicht un-
ter € 2.300- abzugeben @& 0221-
16837365

\_ )

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderpos-
ten, Metalldacher aus eigener Pro-
duktion, TOP Preise, cm-genau, Hoo-
geweg 55 in 47623 Kevelaer, jetzt
5% online Rabatt sichern - bundes-
weite Lieferung. @ 02832-977370
www.dachbleche24.de,

Diese Ausgabe
(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen

von:
Action Globus
Aldi Hit
Apetito JYSK
Boss Kolner
Cambio Getrankezentrum
Carsharing Lidl
CAN Getranke Mauritus
Markt Getrankemarkt
Center Shop Koc
E-Center Media Markt
Edeka Meroh Fachmarkt
expert Herfort ~ Metzgerei
Gammy P[umlng
Getrankemarkt ~ Mix Markt
Getranke OkiDoki
Breidenbach Getrénkeshop
Getranke Bresgen Onlineprinters
Getrinke g%%lli_lBo-Ufestyle
Granderath
Getranke Kokmen REWE
Getranke Markt Rossmann
Niessen Yasin  Saturn
Koc Segmiiller
Getranke Trinken & Leben
Quelle PK Ueberberg
Getranke Siirth ~ Trinkgut
Kilic & Kilic Worringer
Getrankemarkt ~ Getrankefach-
und Tabakwaren markt

== Kaufgesuche mmm

1 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !!
Pelze, Bekleidung, Handtaschen, Porzel-
lan, Bleikristall, Zinn, Ndh-u. Schreib-
masch., Biicher, LP's, Teppiche, Madbel,
Gobeline, Puppen, Besteck, Bilder, Uh-
ren, Tafelsilber, Miinzen, Bernstein u.
Schmuck. Seriose Hausbesuche, Bar-
zahlung. Frau Hartmann @ 0157 -3777
9212

0163/8258655 Barankauf Mo-So !
Kompl.Nachlédsse, Mobel, Pelze, Militaria,
Abendg., Trachten, Zinn, Silberbesteck,
Uhren, Miinzen, Orden, Gold/Mode-
schmuck, Nah-Schreibm., Modeleisen-
bahn, Figuren, Hummel, Porzellan, Sam-
meltassen, Vorwerk Sauger, Romergla-
ser, Kristall, Gemalde, Gobelin, Handta-
schen, Leder, Puppen, Hummel, CD’s &
Schallplatten, Teppiche, kostenlose Bera-
tung / Hausbesuche Frau Weil8

! K6In Dekorateurin kauft 0221-25960211
Kompl. Nachlasse, Porzellan, Zinn, Kris-
tall, Pelz, Handt., Modeschmuck, Schall-
platten, Biicher, Bilder, Karnevalsorden.

1 Designer Kauft! Villeroy Boch Porzel-
lan, Kristall, Karnevalsorden, Biicher,
CD’s, Schallplatten, Videorecorder,
Modeschmuck, Seidentiicher, Deko-
artikel. 0221-17073488

Alte Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/KdlIn, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein. @ 02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

Firma kauft! Hochwertiges Porzel-
lan+Taschen+Abendgarderobe,
Pelze, Meissen, Rosenthal, Her-
end, geschliffene Glaser, Porzel-
lanfiguren, Musikinsrumente,

kompl. Hausauflésung, Zinn, &lte-
ren Schmuck+Uhren. Silber 0221-
17052664

Goldankauf Schatztruhe Juwelier easy
Gold  verkaufen!  Bargeld  sofort!
@ 02273-4064453, www.goldgegen
bar.de

Hr. Petermann Kauft zu fairen Preisen:
Schallplatten, alte Musikinstrumente,
Zinn, Silberbestecke & Tafelsilber, Miin-
zen, Schmuck, Armband & Taschenuh-
ren, Bernstein. @ 0160-93420348

Kaufe alte Kameras, Photoappart, Fern-
glas, Schallplatten, Puppen, Biicher, Holz-
mobel u. Porzellan. Steinbach @ 0179-
7443553

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mébel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflésung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Suche hochwertige Abendgarderobe, Por-
zellan, Zinn, Bleikristall, N&dh u. Schreib-
maschinen u. Modeschmuck. 0176-
40435715

Suchell hochwertige Armband-oder Ta-
schenuhr z.B. Rolex, Patek Philippe,
Breitling, Omega etc., seriose Abwick-
lung 0176-40435715

s Musikmarkt s

Musikliebhaber sucht Schallplatten u. HiFi.
@ 0176-30175721

mmm Vermischtes s

Sammler sucht Old.- o. Youngtimer, Por-
sche, Mercedes, BMW etc. Sie wollen |h-
ren Schatz in liebevolle Hande abgeben,
dann sind Sie bei mir an der richtigen
Stelle. @ 0176-40435715

mmm Trodelmarkt

Mode-/Echtschmuck, Gold, Silber, Miinzen,
Zahngold, alte und auch defekte Uhren,
gerne auch Entriimplerkram, kauft Vinta-
ge An-&Verkauf, Frankfurter Str. 71,
51065 Koln. @ 0178-2915386

m= Dienstleistung ==

1a Haushaltsauflosungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen al-
ler Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @ 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflésung,
Entrimpelung www.batke-transporte.de
@ 02234-59621

20 Jahre Entriimpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: @
0221-5897618, werner-koeln.de

Entriimplung, ordentliche Entsorgung, Woh-
nungsauflosung -tarifliche Mitarbeiterent-
lohnung- info@umweltzentrum-koeln.de
0221-7325121

Hausmeister Service, Glas und Treppen-
hausreinigung. Tel. 0176-70262873

S&Z Gebaudedienstleistungen  Wir
tibernehmen |hre Reinigungsarbei-
ten. Birozeiten, Mo.-Fr.: 10-16 Uhr.
Telefon 0221-82822323 oder 0151-
12106961

Wohnungsauflésungen / Entriimpelung
Ubernimmt. & 0163-7034162

Wohnungsauflosungen, Entrimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

mmmm Hiusliche me—m
Pflege

Frau aus Ungarn sucht neue 24 Stunden
Stelle! Ich betreue seit vielen Jahren &lte-
re Menschen Daheim. Weder trinke ich
Alkohol noch rauche ich Zigaretten. Nur
Langfristig! Bitte nur seriése Anfragen!
@ 0621-18060355 Handy 01579-
2452045

s (Garten m———

f \
BAUMDIENST MODL

° Baum- und Risikoféllungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

| +.02234 - 899988 |

BAUMDIENST SCHICK crmb+

-Risikofallungen inkl. Entsorgung
-Seilklettertechnik -Wurzelfrisen
-Sturmschadenbeseitigung
- kostenlose Beratung

@ 0221/53 43 357
PORZER BAUMDIENST

glinstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkiirzen, Wurzelentfernung
Baumfallung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

022 03/10 35 37

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Riickschnitt von He-
cken, Strauchern, Baumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung @ 0221-6807759

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!l! @& 0221-
54818935

Baumfallung u. Entsorgung im Raum Kaln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Gartenarbeiten aller Art: Hecken/Baum-
schnitt, Baumféallung, Unkraut entfernen,
Gehweg/Einfahrten/Terassenreinigung,
Kellerwand trocken legen, Zaunbau Zaun-
anstrich, J.Renz @& 0163 - 2688016

Gartenbau, Gartengestaltung, Baume fél-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zdune setzen,
Rollrasen, Rasen einsden, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverldssig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

aktuell und regional

-

mmmmm NOordsee s

Ferienhdauser 30m zum Deich Nahe St.Pe-
ter-Ording 3/6 Pers. 040-6536466,
www.wasserkante.de

Bauen & Wohnen

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch fir Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Badsanierung, Fliesen, Sanitdr, Heizung,
Elektro (Meisterbetrieb), kompetent, zu-
verldssig, gunstig (Bad Ausstellung),
@ 0175-4018760

Bauunternehmen fiihrt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten, Elek-
troarbeiten. @ 0157-77392797

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fr Innen- und AuRenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

Elektriker hat noch Termine frei. @& 0157-
77392797

Trockenlegung von Keller mit 10 Jahre Ga-
rantie. @ 0178-7772305 Hauswerk-Team

lhre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.
Diese erscheint zusétzlich kostenfrei online auf

mmm Motorrader/ s
Mopeds

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

o e waen 02236-381305

=== \Wohnwagen/ wem
Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
@& 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

s Fahrzeug-Kaufgesuche m—

FIRMA SCHERDE: SOFORTANKAUF/ABHOLUNG VON ALTFAHRZEUGEN
Alter, Zustand, TUV - egal! Bitte alles anbieten! Auf Wunsch mit Abmeldung!
Auch am Wochenende: Tel. 0178 - 340 66 11

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Auto Dohmen Hiirth
Tel.:02233/9786 10

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelédn-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. [l 1&102202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

Aktion!! @ 0163-7940925 Wir kaufen
lhr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TUV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis! @ 0172-
4038446

Achtung !'!'! 100 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Geldndewagen, Nutz-
fahrzeuge - alte und neue Bj., auch mit Schéden, TUV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221/20460689 W.app 0157 - 888 353 99

Toll fiirs Tablet!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de
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Abbauhilfen fiir den Weihnachtsmarkt in
der Bad Godesberger FuBgéngerzone ge-
sucht - Termin: 22.12.2021 - ab 20.00
Uhr - guter Stundenlohn! E-Mail theo-
hardt@web.de oder @ 0163-7935575

TIMEPARTNER - Dein PARTNER wenn
es um den passenden Job geht. Wir
suchen ab sofort Lager- und Produk-
tionshelfer (m/w/d), Staplerfahrer
(m/w/d) und Facharbeiter (m/w/d).
Wir bieten Dir eine attraktive Bezah-
lung, ein kostenloses Jobticket fiir
KVB-VRS und Rabatte bei vielen un-
serer Partner (Corporate Bene-
fits).Wir freuen uns auf deine Bewer-
bung per Telefon oder personlich
(es wird Deutsch, Englisch und Tir-
kisch gesprochen). Breite Strasse
2527, 50667 Koln, @& 0221-
29915680.

Drei Mitarbeiter mit Fiihrerschein fiir Haus-
meister-Service, Rudolf Maurer gesucht.
Bereiche: Hausmeistertatigkeit, Garten-
pflege, Reparaturen. Bewerbung an: mau
rer@netcologne.de

Als Pflegekraft (m/w/d) bei Felten: Siche-
res Gehalt, Dienstplan nach Wunsch, bis
zu 30 Tage Urlaub. Lern uns kennen:
0221-57143015 o. jobs@felten.de

Aufsicht (w/m/d) fir Spielhalle gesucht!
Der Spielpalast in Kéln-Diinnwald, Porz-
Urbach, Subbelrather Str. sucht neue Mit-
arbeiter. Abwechslungsreiche Aufgabe
fur freundliche, flexible und zuverldssige
Menschen ab 25. Gerne auch ohne Erfah-
rung. Tarifliche Entlohnung fiir angeneh-
me Tétigkeit. Schichtarbeit in Vollzeit,
und Teilzeit. Spal® an Teamarbeit, Flexibi-
litdt und gute Deutschkenntnisse werden
vorausgesetzt. Ein tolles Team und indivi-
duelle Schichtpléne erwarten Sie. Anfra-
gen und Bewerbungen an: 0160-
93859486 SMS, WhatsApp und Voice-
mail auch erwiinscht (11-23 Uhr).

Aushilfe (m/w/d) Bereich Thekenkraft +
Spller auf 450 € Basis gesucht, in
fo@bierhaus-salzgass.de 0221 -
8001900

Austrager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Biiroassistent/in als Verstérkung fiir nettes
Biirodienstleister-Team auf Minijob-Ba-
sis gesucht. Sie sollten zuverldssig,
freundlich und teamfédhig sein. in
fo@smart-office-4.de, Tel. 0221-340290

Biirokraft mit Mac Kenntnissen, Minijob
oder Teilzeit, gesucht. Standort KéIn-Zoll-
stock, 0178-4040960

Damen fiir Erotik-Hotline in KoIn gesucht.
Reine Telefontéatigkeit. Guter Verdienst.
Infos unter: 0221-964464218

Wir suchen ab sofort engagierte Mitarbei-
ter/innen fiir die hauswirtschaftliche Ver-
sorgung unserer Patienten in Voll/ Teil-
zeit oder auf Minijobbasis. Einsatzorte:
Kéln, Bergisch Gladbach, Leverkusen
Kontakt: CP care Pflegeexperten GmbH
@ 0221-16844319

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
fur langere Ubergangszeitrdume bei Fa-
milie, Paar, weibl. Einzelperson (&lter als
50 Jahre). @ 0175-8231548

Neuer Ausbildungskurs fiir Ehrenamtliche
in verschiedenen Seelsorgefeldern ab Fe-
bruar 2023. Dies ist ein Angebot fiir Eh-
renamtliche, die andere Menschen seel-
sorglich schon begleiten bzw. zukiinftig
begleiten mochten. Kontakt: Pfarrerin
Dagmar Schwirschke, 0176 80115046,
dagmar.schwirschke@ekir.de www.ehren
amt.kirche-koeln.de

Exam. Pflegepersonal fiir Beratungsge-
sprache zu Topkonditionen mit flexiblen
Arbeitszeiten Mo. - Fr. gesucht Tel. 0177-
7875900

Exam. Pflegepersonal fiir Tag- u. Nacht-
dienste im Intensievbereich zu Topkondi-
tionen mit flexiblen Arbeitszeiten ge-
sucht Tel. 0177-7875900

Examinierte und angelernte Pflegekréfte
m/w/d in unbefristeter Anstellung ge-
sucht! Dienstplan nach Wunsch, fairer
und transparenter Umgang miteinander,
gute Bezahlung, Jobticket/Fahrgeld und
ein echt nettes Team warten auf Sie!
EPOS Medical @ 0221-292190120, med
koeln@epos-services.com

Firma sucht Haushaltshilfen in Festanstel-
lung fiir Privathaushalte im Kdlner Wes-
ten, Pulheim, Raum Bonn. Std. Lohn
13,00 € + Einsatzzuschlége, sicherer
Job. Gute Deutschkenntnisse. @ 02234-
8982450
www.rheinische-hausjuwelen.de

Friseur Kopfsalat in Koln-Siilz
sucht motivierte Friseure (w/m/
d) die Spal an trendorientierter
Abeit haben. Méchtest Du Teil in

unserem Team werden? Dann
melde Dich telefonisch @ 0171-
5769805

Friseurmeisterin (m,w,d) in leitender Tétig-
keit flir EKZ Chorweiler gesucht, 5 Tage-
Woche. Coiffeur Zander. Tel. 0172-
2904758

Gerite-Reinigungskraft (m/w/d) auf 520,
€ Basis flr die SUNPOINT Studios in
KéIn, Aachener Str. 3 und Venloer Str.
351, gesucht. Wir freuen uns auf Ihre Be-
werbung unter: bewerbung@sunpoint.de
oder www.sunpoint.de/jobs

Glas-und Gebé&udereiniger mit oder ohne
Ausbildung, Fiihrerschein Klasse B erfor-
derlich in Vollzeit Mo.-Fr. 0160-7161021
oder 170-7981125

Hausmeisterunterstiitzung, Fihrerschein,
in K&In, auf 520,- €. 0173-2549161

Kolner Innenstadt-Apotheke sucht Reini-
gungskraft. Mo-Fr 18.30 Uhr - 20.30 Uhr.
04 777/22783 Zuschriften an: Verlag
Schlossbote/Werbekurier, Uhlstr. 102,
50321 Briihl.

Kiichenhilfe m/w/d fir Fliichtlingsnotunter-
kunft in K&ln Rodenkirchen. 30 Stunden
Woche - Arbeitszeiten Mo-Fr von 8.00-
14.00 oder 13.00-19.00 Uhr. Bewerbung
und Fragen gerne an f.lincke@diakonie-
michaelshoven.de oder 0221-99561410.

Lehrkréfte fir Nachhilfeinstitut nachmit-
tags gesucht. @ 0221-97772296

LKW Fahrer m/w/d gesucht fiir Vollzeit! Als
Springer oder Festfahrer fiir Nahverkehr.
Firma Jorg Schmitz Transporte @& 0176-
156888810

Medizinische Fachangestellte/r fir den
Empfang einer groRen, modernen Haut-
arztpraxis in Frechen gesucht. Freundli-
ches Team, tbertarifliche Bezahlung und
plinktlicher Feierabend. Vollzeit oder
nachmittags.praxis@dermatologie-fre
chen.de

Mitarbeiter (m/w/d), Zentralsterilisation
Vollzeit (3-Schichtsystem), Minijob (Rein-
bereich, abends) korperlich fit - Vorkennt-
nisse nicht erforderlich. Bewerbung un-
ter: @ 0221-640099 -18,-11, Mail: aemp-
koeln@instruclean.de

Mitarbeiter Lager (m/w/d) in 51149 Kéin
gesucht! Beschaftigung auf Minijob-Ba-
sis. lhre Arbeitszeit gestaltet sich nach
Vereinbarung, von Mo. - Fr. Bitte senden
Sie lhre Kurzbewerbung oder mégliche
Riickfragen zur Position an: bewerbung
@rdw-koeln.de

Pferdepfleger (m/w/d) Wir suchen ab so-
fort freundliche und zuverldssige Unter-
stlitzung flr unseren Dressurstall in
Porz. Das Aufgabengebiet umfasst Pfer-
depflege, Longieren, Paddock- und Fiihr-
maschinenservice sowie Organisation
rund ums Pferd. Pferdeverstand und Er-
fahrung im Umgang mit Pferden setzen
wir voraus. Teilzeit- oder auch Vollzeitjob
maglich. Kontakt: 0175-5682588

Pflegedienstleitung m/d/w oder stellvetr.
PDL zu Topkonditionen mit flexiblen Ar-
beitszeiten gesucht Tel. 0177-7875900

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach KolIn-Kalk gesucht. Arbeitszeit:
Montag und Freitag 6:00 bis 9:00 Uhr Te-
lefonische Bewerbung bei Gebaudereini-
gung Wicharz, 0221-851143.

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Koln-Kalk gesucht. Arbeitszeit:
Montag und Freitag ab 16:30 Uhr. Telefo-
nische Bewerbung bei Geb&udereinigung
Orth 0221-937766-0.

Reinigungskraft ab sofort auf Minijob-Ba-
sis fir Unterhaltsreinigung in Ossendorf
gesucht, Arbeitszeiten: Mo.-Do. ab 18.00
Uhr und Sa. ab 14.00 Uhr fiir jeweils ca.
1,5 Stunden. Rheinclean GmbH @& 0221-
29725441

Reinigungskraft auf 450,- €-Basis ab sofort
flir die Bodenreinigung in Koln-Miingers-
dorf gesucht. Arbeitszeiten: Montag-Frei-
tag 20.00-21.30 Uhr, Samstag 19.00-
20.30 Uhr, Bezahlung nach Tarif. Rhein-
clean GmbH @& 0221-29725441

Reinigungskraft auf Minijob-Basis als Ur-
laubsvertretung nach KoIn-Bilderstock-
chen gesucht. AZ: Montag bis Freitag ab
18:30 Uhr. & Bewerbung bei Geb&uderei-
nigung Orth, 0221-937766-0.

Reinigungskraft flir die tagliche Unterhalts-
reinigung in einer Lebensmittelabteilung
auf Minijob-Basis in Miingersdorf ge-
sucht. Mo-Fr. von ca. 19.30-21.00 Uhr,
samstags 18.30-20.00 Uhr. Rheinclean
GmbH @ 0221-29725441

Reinigungskraft gesucht fiir die Unterhalts-
reinigung Blrogebdude. Fir unser Ob-
jekt, Siegburger Str. 241 in Kéin, ohne
Steuerkarte 1,5 Stunden téglich Mo.-Fr.
AZ: 18.30-20.00, ab sofort @& 0160-
7161021 oder 0170-7981125

Reinigungsmitarbeiter/in fiir die Unterhalts-
reinigung gesucht. Tariflohn 13- €. Ar-
beitsort: Gremberghoven Gewerbegebiet,
5 x wochentlich, Montag - Freitag von
06:30 - 08:06 Uhr. Vormittag, Mini-Job
und Teilzeit moglich. & 0221-16907040
oder 0176-10319247, Die Putzfeen
GmbH & Co.KG

Studenten fiir Mega Events Messe Koln
oder Lanxess Arena, Service oder Kiiche,
Minijob-Basis oder Teilzeit gesucht! In-
fos gerne unter & 0221-6209840 / hoe
sen@k3-services.de  oder  whatsapp
0176-84074109.

Stellenangebote =

Wir suchen fiir unsere Schulcafeteria Aus-
hilfen Mo-Fr 2 Std. taglich. 0173-9304569

Traumjob Vollzeitstelle Verkauf + Vermie-
tung PKW-Anhanger Clemens & Partner
Elsdorf 5 Tage/Woche, auch Neueinstei-
ger. clemens-anhaenger.de/jobs

Vorarbeiter/in gesucht fir Unterhaltsreini-
gung. Wiinschenswert mit Erfahrung in
der Reinigung in Teilzeit Mo.-Fr. 16.00-
20.30 Uhr. @ 0160-7161021 oder 0170-
7981125

Wir suchen fir unseren KFZ-Meisterbetrieb
in Konigsdorf neue Kollegen (m/w/d),
die in Vollzeit unser Team unter- stiitzen
maochten. Ihre Bewerbung kdnnen Sie an
team@ dieautostation.de zusenden. Tel.:
02234-966650

Wir suchen eine Reinigungskraft (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit fir unsere Objekte in
Kdln zu sofort. Ansprechpartner: Frau
Kaiser, @& 0251-609687113;  bewer
bung@welling-immo.de, AREO service
GmbH.

Wir suchen eine/n Hausmeister/in (m/w/d)
in Vollzeit fir unsere Objekte in Koln zu
sofort. Ansprechpartner: Frau Kaiser,
= 0251-609687113; bewerbung@wel
ling-immo.de, AREO service GmbH.

InKooperationmit {3
stellenanzeigen’de

Wir suchen fiir unsere industrielle Brotfa-
brik im Kolner Norden ab sofort einen
Buchhalter (m/w/d) in Vollzeit. Gehalt:
3.000€ brutto VB. lhre Aufgaben: Unter-
stiitzung bei den operativen Tétigkeiten
der laufenden Finanzbuchhaltung, Mithil-
fe bei Monats-/Jahresabschliissen, Sie
priifen, kontieren und buchen alle debito-
rischen & kreditorischen Geschéftsvorfél-
le, Sie erfassen Kassenbelege,Sie Uber-
nehmen die Verbuchung von Lohn und
Gehalt, Sie iibernehmen die Kommunika-
tion mit Steuerberatern, Sie buchen und
priifen die Anlagenbuchhaltung. Sie ha-
ben: Erfahrung in der Buchhaltung (mind.
5 Jahre) Erfahrung,eine abgeschlossene
Berufsausbildung als Buchhalter (m/w/
d), Finanzbuchhalter (m/w/d), Steuer-
fachangestellter (m/w/d), Lohnbuchhal-
ter (m/w/d), eine gut strukturierte Ar-
beitsweise, sind teamfahig und konnen
konzentriert arbeiten, Kenntnisse mit DA-
TEV von Vorteil und MS Excel, Bewer-
bung via E-Mail an: i.bucioglu@gueven.-
brot.de

Zahnmedizinische Hilfskraft/Fachange-
stellte auch Quereinsteiger, die zuverlas-
sig, kontaktfreudig, liebevoll im Umgang
mit Menschen und handwerklich ge-
schickt ist, fir Stuhlassistenz in Teilzeit
nach Lohmar gesucht. & 022465860,
dr.hinz-otschik@web.de

Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren gesucht!
Auch reine Ferienjobs sind wochenweise
maoglich!  Mehr ~ Informationen unter
www.zusteller-jobs.net oder telefonisch
unter @ 02203-188399

Elektrofachkraft

gesucht in Feldkassel flr
Schaltschrankverdrahtung
Voll/Teilzeit-Minijob.
www.procon-elektrotechnik.de
Tel. 0221/71617714

Reinigungskraft (m/w/d)
Mo.-Fr. und alle 14 Tage Sa.+So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr, 20 Std./Woche

Ansprechpartner: Frau Pink
Tel.: 0221-379364134

Zuverlassige
Reinigungskrafte (m/w/x)
mit dem Auge fiir Sauberkeit

ab sofort Steuerkarte gesucht.

Einsatzort:
LVR-Klinik KoIn 51109 Koln-Merheim
Arbeitszeit:
Mo.- Fr. 5:00 - 11:00 Uhr
Sa. und So. nach Bedarf
Wir bieten lhnen ein nettes Team,
eine betriebliche Altersvorsorge
und zusitzliches Urlaubsgeld

und freuen uns auf thren Anruf!
Mo.-Fr. 07:30- 12:30 Uhr

Frau Inden / Herr Biittner
0221/8993406

Lernhilfe

sucht

Lehrkriafte

fiir Einzelunterricht
fiir unsere Schulen in: Engelskirchen, Wiehl,
Wipperfiirth, Nimbrecht, Lindlar, Gummers-
bach, Overath, Rosrath, Bergisch Gladbach,
Koln-Rodenkirchen, Troisdorf. Voraussetzung
ist ein abgeschl. oder fast abgeschl. Studium.
Info unter: Tel. 02202/9424292

NIEDERBERGER KOLN GMBH & GO KG
sucht Reinigungskrifte (m/w/d)
auf Steuerkarte oder auf Mini-Job
Basis fiir unsere Objekte in Koln
Holweide und Ehrenfeld.

Bei Interesse bitte unter der
0163 6352662 melden.

Klein's Backstube
in Hiirth sucht ab
sofort in einer 5 Tage Woche

1. LKW-Fahrer (m/wrd)

in Vollzeit und

Aushilfen (m/wyd) fiir
Sonntags mit Eintrag 95

2. Backer (m/wrd)
in Tag- und Nachtschicht

3. Konditor (m/w/d)
in Tag und Nachtschicht

4. Versand- und
Produktionshelfer (m/w/d)

5. Reinigungskrafte (m/w/d)
fur die Produktion

Bewerbungen an

Herr Brockmann
0157-39597732
Falls nichterreichbar
02233-9633610
E-Mail:p.brockmann@kleins-backstube.de
Kleins Backstube,
Max-Planckstr. 42, 50354 Hiirth

www.kleinsbackstube.de

Wir freuen uns auf Dich!

Lesen Sie unsere Inhalte
auch auf

Reinigungskraft (m/w/d)
Teilzeitbeschaftigung Mo-Fr und alle
2 Wochen Sa. Arbeitsbeginn 08:30 Uhr.

Ansprechpartner Herr de Jesus Ahnert
Tel.:0177/7330819

Fiir unser Objekt in SBK Kdln
(Boltensternstr.) suchen wir ab
sofort zuverldssige
Reinigungskrafte m/wrd)
AZ: Mo.-Sa. ab 7 Uhr
(Steuerkarte).

OPTIGmbH & 02203/369140

Kleins Backstube
sucht

Backereiverkaufer

Vollzeit/Teilzeit
gerne Quereinsteiger (m/w/d)

und Aushilfen m/w/d)
fur unsere Filialen in
Koln-Chorweiler und

KdIn-Lovenich

__..-—-—-—-..__‘“
/Frau Lintermann:
0151-64973548

b.lintermann@kleins-backstube.de

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Starten Sie Ihre Mission beim DLR

Das DLR ist das Forschungszentrum fuir Luft- und Raumfahrt sowie
die Raumfahrtagentur der Bundesrepublik Deutschland. Rund
10.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter forschen gemeinsam an
einer einzigartigen Vielfalt von Themen in Luftfahrt, Raumfahrt,
Energie, Verkehr, Sicherheit und Digitalisierung. lhre Missionen
reichen von der Grundlagenforschung bis hin zur Entwicklung
von innovativen Anwendungen und Produkten von morgen. Spitzen-
forschung braucht auf allen Ebenen exzellente Képfe — insbesondere
noch mehr weibliche —, die ihre Potenziale in einem inspirierenden
Umfeld voll entfalten. Starten Sie Ihre Mission bei uns.

Fur unsere Technische Infrastruktur in Kéln suchen wir zum
1. August 2023

8 Auszubildende (w/m/d) zur/zum
Industriemechanikerin oder
-mechaniker — Feingeratebau

lhre Mission:
Die Ausbildung im Dualen System (Ausbildungsstatte/
Berufsschule) dauert 3 1/2 Jahre und endet mit der Fach-
arbeiterprufung vor der Industrie- und Handelskammer
KoIn. Eine Verklrzung der Ausbildungszeit ist bei guten
Leistungen in Schule und Betrieb nach Absprache maglich.

Die Inhalte der Ausbildung entsprechen dem Ausbildungs-
rahmenplan der IHK, diese sind u.a.:

- Aneignung der Ausbildungsinhalte, wie z.B. vorgeschriebener
Handwerksfertigkeiten und theoretischer Kenntnisse (auch
in externen Ausbildungseinrichtungen)

- Lesen, Anwenden und Erstellen von technischen Unterlagen/
Zeichnungen

- Handhabung von Werk- und Hilfsstoffen

- Planen und Steuern von Arbeits- und Bewegungsablaufen

lhre Qualifikation:
- mindestens ausreichende Leistungen in den Haupt- und
naturwissenschaftlichen Fachern
- Beherrschung der Grundformeln in Mathematik und Physik
- technisches Verstandnis, Teamfahigkeit, Zuverlassigkeit,
Lernbereitschaft sowie Kommunikations- und Kritikfahigkeit

lhr Start:
Freuen Sie sich auf einen Ausbildungsbetrieb, der Ihr
Engagement zu schatzen weil3 und Ihre Entwicklung fordert.
Chancengleichheit von Personen aller Geschlechter (w/m/d)
ist ein wichtiger Bestandteil unserer Personalpolitik.
Bewerbungen schwerbehinderter Menschen bevorzugen
wir bei fachlicher Eignung. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
mit den Ublichen Bewerbungsunterlagen inklusive Ihrer
beiden letzten Zeugnisse.

Fachliche Fragen beantwortet Ihnen gerne Herr Jérg
Hofmann telefonisch unter +49 2203 601-2494. Weitere
Informationen zu dieser Position mit der Kennziffer 71005
sowie zur Vergutung und zum Bewerbungsweg finden Sie
unter www.DLR.de/dIr/jobs/#49752
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Zertifikat seit 2002 \ /
audit berufundfamilie

DLR DLR.de/jobs

Als Zustellerbetreuer/-in stellen

Verteilung selbst zur Verfiigung.

Dariber hinaus unterstitzen
Sie regen WerbemaBnahmen an
sprache mit uns selbst aus.

Werden Sie Zustellerbetreuer (m/w/d)
in Ihrer direkten Wohnumgebung!

Lust auf eine spannende neue Aufgabe auf Minijob-Basis?

als ortskundige(r) Ansprechpartner(in) wie auch bei Rickfragen zur

Senden Sie uns Ihre Kurzbewerbung

per E-Mail an: bewerbung@rdw-koeln.de

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 KéIn

Jede Woche verteilen wir 12 ver-
schiedene Anzeigenbldtter im
gesamten GroBraum Kéln-Bonn.
Insbesondere fir alle kleinen und
mittelstandischen Unternehmen sind
wir seit Jahrzehnten ein zuverldssiger

Werbepartner.

Sie neue Zusteller ein und stehen

Sie die Bewerbersuche vor Ort.
und/oder flhren diese nach Rick-

Zeitungszusteller (m/w/d)

gesucht!

Fir die Verteilung unserer Zeitungen suchen wir Zusteller
(m/w/d) ab 13 Jahren. Jeder, der am Wochenende auch nur
wenige Stunden Zeit hat, kann fiir uns tatig werden.

Sie sind interessiert an einer Beschéftigung auf Minijob-Basis
(Nebenjob/Schiiler-/Ferienjob) oder wiinschen Sie eine Fest-
anstellung (Teilzeit)?

Jetzt bewerben:
www.zusteller-jobs.net

02203 18 83 99 0175999 44 00

w

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 KéIn
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Mitarbeiter mmwi)
fiir die Gartenpflege ab sofort in Vollzeit
zur Festanstellung und Mitarbeiter
auf 450-€ oder 850-€-Basis gesucht.
Flhrerschein erforderlich,
Telefon 0179/127 37 02

%) IPAS

Individuelle Pflege
Ambulant & Stationar

Wir suchen Dich!
exam. Pflegefachkraft

in Vollzeit oder Teilzeit
fur unsere WG in Lindlar

Willkommensbonus

Dies erwartet Dich:

3.000 €

+ eine attraktive Verglitung

+ individuelle Dienstplangestaltung
+ Weihnachtsgeld

«" betriebliche Altersvorsorge

« vielfaltige Fortbildungsmoglichkeiten

¥ Aufstiegsmoglichkeiten

+ eine gemeinsame Vision mit langfristigem Ziel
+ arbeiten in einem familiaren Umfeld

«" Kita-Zuschuss

« Fitnessstudio-Beitrag

« unterhaltsame Firmenevents

...und vor allem SPASS bei der Arbeit.

Scan mich!

Bewirb Dich jetzt!

Oulustrake 19
51375 Leverkusen

0214-865 730 60
info@ipas-pflege.de
www.ipas-pflege.de

Zuverlassige
Reinigungskraft (m/w/x)
mit dem Auge fiir Sauberkeit

auf Steuerkarte gesucht.

Einsatzort:
LVR-Klinik
Forensische Psychiatrie in
Koln Porz

Arbeitszeit:
Mo.-Fr.: 05:00-11:30 Uhr
bei einer Vergiitung
von 13,- Euro/Std.

Wir bieten lhnen ein nettes
Team, eine betriebliche Alters-
vorsorge und zusitzliches
Urlaubsgeld

und freuen uns auf lhren Anruf!
Mo.-Fr.: 07:30-12:30 Uhr

Frau Inden / Herr Biittner
0221/ 89 93-406

Customer Support Manager w/wa)

Wir bauen unser Team weiter aus und suchen Sie als Customer Support Manager (m/w/d).
Kommunikationsstarke Kolleg:innen, die sich fur Medien begeistern und gemeinsam mit
uns am Erfolg unserer Kunden arbeiten mdchten, sind herzlich willkommen.

Die RAG-Interactive GmbH & Co. KG ist eine moderne Agentur mit Sitz in Kéln und optimaler
Anbindung an den OPNV. Wir beraten und betreuen zahlreiche mittelstdndische Unterneh-
men aus Handel, Handwerk und Gewerbe rund um die optimale Vermarktung lhrer Pro-
dukte und Dienstleistungen. Zu unserem Produktportfolio gehoren klassische Anzeigenwer-

bung, Prospekte und eine Vielzahl digitaler Produkte.

Sind Sie auf der Suche nach einer neuen beruflichen Herausforderung und mochten in un-
serem Team am Erfolg unserer Kunden mitarbeiten? Dann sind Sie bei uns genau richtig.
Wir bieten einen attraktiven Arbeitsplatz, ein tolles Team und spannende Aufgaben.

Ihre Aufgaben:

Gemeinsam mit Ihren Kolleg:innen betreuen Sie unsere lokalen Kunden vor Ort und erarbeiten
gemeinsam mit lhren Kunden optimale Werbekonzepte; egal ob klassisch Print oder Digital.

Was wir bieten:
Regelmafige Weiterbildung und Coaching!
Spannende Projekte!

Ein familiares Team auf Augenhdhe mit einem starken Zusammenhalt!
Viel Flexibilitat Dank mobilem Arbeiten im Buro, zu Hause oder direkt beim Kunden vor Ort!

30 Tage Urlaub im Jahr!

Ihr Profil:
Sie haben B2B-Erfahrung, idealerweise im Verlagsgeschaft.
Sie sind mundlich und schriftlich kommunikationsstark.
Sie sind Teamplayer:in.
Sie kommmunizieren gerne.

Sie sind serviceorientiert und verstehen es, sich den Wiunschen und

BedUrfnissen unserer Kunden anzupassen.
Sie sind eine aufgeschlossen Persdnlichkeit.

Haben wir Thr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich jetzt hier:
RAG-Interactive GmbH & Co. KG

z.Hd. Udo Waldau

August-Horch-Str 10, 51149 Koln
oder per E-Mail an: bewerbung@rag-interactive.de

mmmmm Arbeits-
angebote

Austrager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Haushaltshilfe, mit Fiihrerschein auf Mini-
job-Basis fiir 2x/Woche ab Januar 23 in
KdIn Lovenich gesucht, Info/Bewerbung
unter 02234-76842

Junger Mann fir Firma in Festanstellung,
guter Lohn. Fihrerschein, Porz-Eil @&
0173-9363506

Kantinenhilfen Minijob-Basis, Teilzeit oder
Vollzeit fiir Kdln gesucht. @& 0221-
6209840 oder leitner@k3-services.de
oder whatsapp 0157-71425860.

Koln-Porz Josefstr., Maschinenfahrer m/w/
d AZ: Mo-Sa 5:30-8:00 Uhr sowie Tages-
kraft m/w/d AZ: Mo-Fr 9:00-14:00 Uhr
und Sa 10:00-16:30 Uhr auf Steuerkarte
ab sofort gesucht oder in Vollzeit Mo-Fr
5:30-14:00 Uhr und Sa 5:30-16:30 Uhr.
Gebdudereinigung Schrey & 02166-
80021

Putzhilfe 10 Std. pro Woche als Mini-Job
(an 2 Tagen) in der Kolner Innenstadt zur
sofortigen Einstellung gesucht. & 0175-
2434287

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach KoIn-Widdersdorf gesucht. AZ.:
Montag bis Freitag ab 16:00 Uhr, Schliis-
selstelle. Bewerbung bei Geb&udereini-
gung Orth. & 0221-9377660

Reinigungskraft m/w/d in Kéln-Marsdorf
Emmy-Noether-Str. auf Minijob-Basis
oder Steuerkarte ab sofort gesucht, AZ:
Mo-Sa 7:00-8:30 Uhr oder Mo.-Sa. 7.00-
10.00 Uhr Geb&udereinigung Schrey &
02166-80021

Reinigungskrafte (m/w/d) fiir GroRver-
anstaltungen fiir den Toilettenbe-
reich in Kéln gesucht. Teilzeit oder
Minijob. AP A. Holler Tel.: 0172-
2700500

Rentner flir Gartenarbeit auf Minijobbasis
gesucht. info@klein-broicher.de

Suche Haushaltshilfe mit Pkw nach Koln-
Porz. ®0177-6027300

Zuverlassige Haushaltshilfe fir einen Se-
niorenhaushalt, 5 mal wéchentlich in der
Zeit von 8.30 - 14.30 Uhr gesucht @&
0221-843456

mmmms Stellen- =
gesuche

Frau sucht Putzstelle. & 0178-4362567

Putzfrau sucht Putzstelle. & 0176-
21993699

s Arbeits-
gesuche

24 Stunden Pflegestelle gesucht . Tel.
0176-74060087

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert &
schnell mit Entsorgung @& 0157-
87070585

Dachdecker/Rentner s. Nebentatigkeit im
Dachbereich/Dachisolieren. @ 01522-
8649077

Frau sucht Putzstelle in Porz. @ 0176-
82920783

Gartner sucht Arbeit und macht den Garten
winterfest. @ 0152-18660949

Junge Frau sucht Putzstelle in Privathaus-
halt/Treppenhausreinigung/Biiroreini-
gung & 0178-9348045

Nette Dame sucht Arbeit im Privathaushalt

als Haushaltshilfe, Putzhilfe, gerne bei al-
teren Menschen. @& 0176-24208748

Ubernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. ® 0163-7034162

Zuverlassige, erfahrene junge Frau sucht
Putzstelle @ 01575-7026656

Im
Discount-
markt

kennen sich

70%

der Anzeigenblatt-
leser aus.

Quelle:AWA 05

Deutschland liest lokal.

Kolner lesen
Express die Woche.

Erteile mit uns dem
Miill eine Abfuhr!

Fa. IDH GmbH

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
In Gbertariflich bezahlter und unbefristeter Festanstel-
lung mit Chance auf Ubernahme in einen der grof3ten Ent-
sorgungsfachbetriebe In Voll- und Teilzeit im Raum K&ln
Rufen Sie uns an: Tel. 0221 / 98 60 96 00

D

Rosrather Str. 505 A, 51107 Koln

Aushilfe (m/w/d) auf geringfiigiger Basis,
38 Std./Monat,
Mo, Mi +Fr je 2,5 Std.

Ansprechpartner: Frau Cerimi
Tel.:0177-7330822

Jungen
Menschen

Wir suchen
Profifamilien® (Erziehungsstellen)

Nehmen Sie einen jungen
Menschen als Profifamilie® in
Ihr Haus, Ihre Familie und in Ihr
Leben auf.

Weitere Infos unter:
T02173.1061890-www.backhaus.de

°® Y
BACKHAUS
KINDER- & JUGENDHILFE

Fiir den Flughafen K6ln/Bonn
Mitarbeiter m/w
fiir die Luftfrachtkontrolle gesucht
Quereinsteiger werden sorgfaltig
geschult. Forderung der Schulung
durch Agentur fiir Arbeit /Jobcenter
moglich.
ASW GmbH
Mail: koeln@aswonline.de
Tel: 02203-988 660
Bitte Lebenslauf beifiigen.

Klein’s Backstube
sucht
Backereiverkaufer/in
in Vollzeit/Teilzeit und
Aushilfen mw
als Backereiverkaufer fiir
KdIn-Rodenkirchen, KdIn-Innenstadt,
KéIn-WeiRhausstraRe, Koln-Kalk,
KoIn-Dellbriick und KéIn-Volkhoven

" _____._-———_.___\'H
/—Ierrn Nieswandt:
0160-98215932

u.nieswandt@kleins-backstube.de

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Willkommen, Du passt zu uns.
Als Elektroniker (w/m/d).

Jetzt bewerben:
deutschebahn.com/ice-koeln
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Nur noch 1,5 Jahre: Das plant die Stadt fiir die Fu3ball-EM 2024 in Koln

\

Die umstrittene WM in Katar ist bald beendet, Deutschland
unrihmlich ausgeschieden, der DFB sortiert sich neu - ein
guter Zeitpunkt, um Uber die Europameisterschaft 2024
nachzudenken? Aber unbedingt! Denn unabhangig davon,
wie die Nationalmannschaft dann aufgestellt sein wird:
Schon in anderthalb Jahren ist die europdische FuRballeli-
te zu Gast in Kéln, wird die Domstadt Austragungsort des
zweitgroRten Fullballturniers der Welt sein. Und es gibt ei-
niges, auf das man sich freuen darf.

KoélIn. ,Ich wiinsche mir fiir
die Euro 2024 eine Aufbruch-
stimmung und ein neues Wir-
Gefiihl. Dies kann so ein grofies
Ereignis schaffen. Beim Fufs-
ball kommen viele Menschen
zusammen. Uns ist es wichtig,
eine Verbindung zu schaffen in
einem demokratischen Land®,
sagte Philipp Lahm, Geschafts-
flihrer der Euro 2024 GmbH,
Anfang Dezember bei seinem

Besuch im Kolner Rathaus. Da
die EM 2024 in einem europa-
ischen Land stattfinde, ,,wollen
wir unsere Werte zelebrieren®,
erginzte EM-Botschafterin
und Ex-Nationalspielerin Célia
Sasic. Die Delegation der Euro
2024 GmbH war zu Gast in der
Domstadt, um sich {iber den
Stand der Vorbereitungen in
Koln zu informieren.
FufSball-Weltmeister Philipp

te;

Lahm und die Kolner Oberbiir-
germeisterin Henriette Reker
sahen sich angesichts der gera-
de stattfindenden Weltmeister-
schaft in Katar darin bestarkt,
es bei der Europameisterschaft
2024 in Deutschland besser zu
machen und fiir ein Miteinan-
der einzutreten.

~Football Village” in der
Altstadt, Public Viewing
im Tanzbrunnen

Und Koln hat als Gastgeber
viel vor: Neben dem Rhein-
Energie-Stadion, wo in der
zweiten Junihalfte 2024 finf
EM-Spiele ausgetragen wer-
den (vier Vorrunden- und ein
Achtelfinalspiel), soll es wih-
rend des Turniers in der Stadt

Das sagen die Kolner zur Heim-EM:

»Ich bin mal gespannt. Nach

der Blamage in Katar wird es
auch Veranderungen geben

mussen. Wenn die kommen,
bin ich optimistisch”

Tulga Ganbaatar (41)

,Ich als alte Kolnerin freue
mich auf die EM 2024. Wir ha-
ben schon oft genug bewie-
sen, dass wir grofRe Feste fei-
ern konnen, auch im FufZball. “
Helga Czubak (85)

,Die EM 2024 ist noch in wei-
ter Ferne. Aber bis zur EM in
heimischen Gefilden wird die
Vorfreude sicher noch stei-
gen, da bin ich ganz sicher. “
Georg Spitzlei (65)

weitere zentrale Orte geben, an
denen die Fans aus ganz Euro-
pa gemeinsam mit Kélnerinnen
und Kolnern feiern konnen.

In der Altstadt ist ein ,, Foot-
ball Village“ geplant, wo die
Spiele libertragen werden. Aber
auch ein offener Kulturraum
entstehe, in dem sich die viel-
faltige und bunte Kolner Kul-
turszene prisentieren werde,
kiindigte die Stadt an. Erster
Anlaufpunkt fiir Public View-
ing werde aber der Tanzbrun-
nen in Deutz.

Im angrenzenden Rheinpark
soll die ,Football Experience®
entstehen, wo auf mehreren
FufSballpldatzen Schulklassen,
Kinder und Jugendliche Tur-
niere spielen und tolle Erleb-
nisse sammeln konnen. Die
Stadt Koln gab auflerdem be-
kannt, dass das Flutlicht im

~Nach dem Desaster in Katar
kann es nur besser werden.
Ein neues Sommermarchen
in Koln fand ich toll, ich freu
mich drauf!”

Konstanze Riilcker (42)

Philipp Lahm, FuBballwelt
trug sich mit Ex-
OB Henriette Re

Kolner EM-Stadion im Jahr
2023 auf LED umgeriistet wer-
den soll. Zudem gab der Gast-
geber an, vermehrt Menschen
mit Behinderung als Volun-
teers einbinden zu wollen.

Im Bezug auf die Kritik an
der Menschenrechtssituation
in Katar sagte Oberbiirgermeis-
terin Henriette Reker: ,Meine
Motivation als Gastgeberin ist
in den letzten Tagen noch ge-
wachsen. Denn wir haben hier
in Koln eine einmalige Chance.
Wir sind die ersten, die begin-
nen konnen, das Bild wieder et-
was geradezuriicken. Fiir einen
Fufdball, der offen ist fiir alle.
Fiir alle, die das Spiel spielen
oder die zu uns nach Deutsch-
land und Koln kommen wollen,
ganz gleich wo sie herkommen,
wen sie lieben oder wie sie aus-
sehen. Fiir einen Fufiball, der

,lch freue mich drauf, denn
dann werden wir wieder ein
richtiges Turnier erleben und
nicht eines, das von Anfang an
unter schlechten Vorzeichen
steht.” Marco Morschel (44)

meister 2014 urld Turnierdirektor der EM 2024

Nationalspielerin Célia Sasic im Beisein von
ker ins Gastebuch der Stadt ein. Foto: Banneyer

nicht ausbeutet und die Rech-
te von Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmern achtet. Fiir ei-
nen FufSball, der nachhaltig ist
und sich seiner Verantwortung
als Weltsport bewusst ist.”

Biirger werden bis
zum Jahresende befragt

Erlebt KGIn bei der EM
2024 ein neues Sommer-
marchen wie im Jahr 2006?
Um zu erfahren, welche
Themen beziiglich der
kommenden EM wichtig
sind, wurde eine Blrgerbe-
fragung entwickelt, an der
sich alle Burger bis Jahres-
ende im Internet beteiligen
konnen:
meinungfuer.koeln/
euro2024

Umfrage/Fotos: Sebastian Flick

,Momentan ist die Vorfreude
noch nicht da. Was die Natio-
nalmannschaft angeht, wur-
de ich mir erst einmal einen
neuen Trainer wiinschen.”
Erek Maibiichen (52)
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