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Für die Verteilung unserer Zeitungen suchen wir Zusteller
(m/w/d) ab 13 Jahren. Jeder, der am Wochenende auch nur
wenige Stunden Zeit hat, kann für uns tätig werden.

Sie sind interessiert an einer Beschäftigung auf Minijob-Basis
(Nebenjob/Schüler-/Ferienjob) oderwünschen Sie eine Festan-
stellung (Teilzeit)?

Jetzt bewerben:

02203 18 83 99 0175 999 44 00

www.zusteller-jobs.net

Zeitungszusteller
(m/w/d) gesucht!

porta.de

in Köln-Lind, Frechen, Bornheim,
Köln Porz-Gremberghoven

und Bergheim

MOONLIGHT
SHOPPING

FREITAG
BIS21UHR

30.
FREITAG

SEPTEMBER

25
IM RHEINLAND

JAHRE

So erreichen
Sie uns
Fragen zur Zustellung:
02203/18830
rdw-koeln.de

EXPRESS - Die Woche
Amsterdamer Str. 192
50735 Köln
0221/2242240

redaktion@
express-die-woche.de

Gewerbliche Anzeigen-
Annahme:
0221/2242586
gewerblich@
express-die-woche.de
Private Anzeigen-Annahme:
02232/945200
privat@express-die-woche.de

Köln. In diesen Tagen sind
mehr und mehr mit Sprüchen
versehene Stadtbahnen im Stre-
ckennetz unterwegs und werben
humorvoll und selbstbewusst
für die KVB als Kölns Mobilitäts-
dienstleister Nr. 1. Drei Beispie-
le: „Einer muss den Klimaschutz
ja ins Rollen bringen“,„Die Bahn.
Der Bus. Das Rad. Wir gendern
schon aus Tradition“ oder „Du
kannst alles erreichen, wenn Du
nur einsteigst“.
Insgesamt werden 50 Bahnen

und 20 E-Busse mit Sprüchen zu
den Themen Mobilität, Klima-
schutz und Diversität beklebt,
ergänzt um den Hashtag #Herz-
schlagDerStadt.

Der Hashtag steht für die Leis-
tung, die die KVB täglich für
hunderttausende Menschen er-
bringt, für die technischen Ent-
wicklungen, die das Unterneh-
men vorantreibt und für die Rolle
beim Umwelt- und Klimaschutz
sowie der Verkehrswende – denn
die KVB hält Köln Tag undNacht,
365 Tage im Jahr, mobil: mit ih-
ren Bussen und Bahnen,mit dem
KVB-Rad und ihrem On-De-
mand-Angebot Isi.
Dass die Betriebsqualität nicht

immer den eigenen Ansprüchen
und den Erwartungen der Fahr-
gäste genügt, spricht nicht dage-
gen. Die KVB ist der Mobilitäts-
dienstleister in Köln.

Humorvolle Sprüche zieren
nun die Stadtbahnen und
E-Busse der KVB. Foto: KVB

KVB wird mutiger und bunterKVB wird mutiger und bunter

Elterntaxen sind am schlimmsten Rheinufer für 15 Monate gesperrt
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Mit Bleifuß stattMit Bleifuß statt
SchritttempoSchritttempo

Und die nächsteUnd die nächste
GroßbaustelleGroßbaustelle

Kölner Verkehrsbetriebe zeigen Humor auf Bus und Bahn
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Die Stadt bereitet sich auf bis zu 72 Stunden ohne Strom vor

Blackout, und nun?Blackout, und nun?
Köln ist gewappnet!
■ Szenarien werden durchgespielt

■ Notbetrieb in vielen Bereichen

■ Pläne sind geheim
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• Preis p.P. im Doppelzimmer • Ausgebuchte
Termine vorbehalten • Anbieter: Risskov Autoferien
AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern

Jährlich über 275.000 zufriedene Gäste

Über 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche

Professionell, kompetent und freundlich

0800 723 8001

www.olsen-reisen.de

Mo – Fr 9 – 17 Uhr, Sa - So 10 – 15 Uhr

Bestellcode:

Nordfrankreich, Paris

Hotel Apogia Paris
Städtereise Paris
• 2 Übernachtungen
• 2 x Frühstücksbuffet
• 1 Begrüßungsgetränk
• Kostenloses Parken
• Kostenloses Internet

SPAREN BIS
ZU

84,-3 Tage ab

86,-

Kurzurlaub in
die Stadt der

Liebe

Moseltal, Wintrich

Hotel Moselblick
Genussurlaub an der Mosel

• 2 Übernachtungen m. Frühstück
• 2 x 3-Gänge Menü/Buffet
• 1 Begrüßungsgetränk
• 1 x Weinprobe
• Kostenloses Parken & Internet

SPAREN BIS
ZU

29,-3 Tage ab

106,-

Natur und
Wein

genießen an
der Mosel

Westliche Niederland, Noordwijk

Golden Tulip Noordwijk Beach
Direkt am Strand
• 2 Übernachtungen m. Frühstück
• 2 x 2-Gänge Menü/Buffet
• 1 Begrüßungsgetränk
• Kostenloses Internet
• Gute lage

SPAREN BIS
ZU

55,-3 Tage ab

196,-

NEU! Nordsee
mit Komfort

Norddeutschland, Bremen

a&o Bremen Hauptbahnhof
Top-Lage im Herzen von Bremen

• 2 Übernachtungen
• 2 x Frühstücksbuffet
• Kostenloses Internet
• Bettwäsche und Handtücher
• Zentrale Lage

SPAREN BIS
ZU

33,-3 Tage ab

66,-

Top-Lage im
Herzen von
Bremen

• Preis p.P. im Doppelzimmer • Ausgebuchte
Termine vorbehalten • Anbieter: Risskov Autoferien
AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern

Jährlich über 275.000 zufriedene Gäste

Über 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche

Professionell, kompetent und freundlich

0800 723 8001

www.olsen-reisen.de

Mo – Fr 9 – 17 Uhr, Sa - So 10 – 15 Uhr

Bestellcode: RHEINWEST

Mit demAlter verändert sich auch
der Körper und stellt damit viele
neue Anforderungen an eine aus-
gewogene und gesunde Ernäh-
rung.
Körperliche Veränderungen beim
Älterwerden und eventueller Be-
wegungsmangel bewirken, dass
der Energiebedarf sinkt.Was sich
jedoch nicht verändert, ist der Be-
darf an lebensnotwendigenNähr-
stoffenwie Vitaminen oderMine-
ralstoffen. „Auch im Alter
benötigen Menschen genauso
viele Nährstoffe wie in jüngeren
Jahren“, erklärt Dr. Doris Becker,
Leiterin der Ernährungswissen-
schaft und -beratung bei apetito.
„Deshalb sollte das tägliche Essen
zwar weniger Energie – also Kalo-
rien – haben, aber trotzdem viele
lebensnotwendige Nährstoffe
enthalten.“ Gesund essen und
trinken heißt, alle Nährstoffe in
der richtigen Menge und Zusam-
mensetzung über die Lebensmit-

tel und Getränke aufzunehmen.
Es gibt kein einzelnes Lebensmit-
tel, das alle lebenswichtigen
Nährstoffe in sich vereint, die der
Körper braucht. Die einzelnen Le-
bensmittel ergänzen sich, sodass
der Körper jeden Tag die Fülle an
Nährstoffen bekommt, die er für
sein Wohlergehen benötigt. Für
Seniorinnen und Senioren, die in
den eigenen vier Wänden leben,
ist es nicht immer ganz einfach,
sich ausgewogen zu ernähren. Al-
len, denen es schwerfällt, selbst
zu kochen, oder die sich den Auf-
wand ersparenmöchten, können
den Service der Landhausküche
nutzen. Die Landhausküche lie-
fert 365 Tage im Jahr einMittages-
sen direkt ins Haus – ganz ohne
Vertragsbindung und ab einer
Portion.
Weitere Informationen gibt es
telefonisch montags bis freitags
von 8 bis 18 Uhr unter 0 22 33 -
4 09 40 08

Gesunde Ernährung im Alter:
Warum ist eine ausgewogene

Ernährung so wichtig?

Anzeige

Verschiedene Orga-
nisationen bieten
Zuschussprogramme
für den Treppen-
lifteinbau an.
Die wichtigsten sind:
-die Pflegeversicherung (bis zu
4.000 Euro Zuschuss möglich)
-die Berufsgenossenschaften
-die KfW
-Agentur für Arbeit
-das Sozialamt
-das Integrationsamt
und die Deutsche Rentenversi-
cherung.
Auch regionale Organisationen
haben verschiedene Fördermit-
telprogramme.
Welches Programm speziell für

Sie geeignet ist und
in welcher Höhe Ih-
nen eine Förderung
zusteht, hängt von
unterschiedlichen

Faktoren ab. Denn Sie müssen
jeweils bestimmte Vorausset-
zungen für eine Förderung er-
füllen.
Sprechen Sie dazu am besten
kostenlos einen Fachberater für
Treppenlifte an und gehen Sie
mit ihm Ihre Situation durch.
Die Experten von TK Home So-
lutions beraten Sie rund um das
Thema Treppenlifte und mögli-
chen Zuschüssen. Nutzen Sie
eine kostenfreie Beratung unter
0800 - 42 24 411

Treppenlift: Die wichtigsten
Förder - und Zuschussprogramme

Anzeige

Die Kölner City rund um den
Dom ist eine einzige Groß-
baustelle. Jetzt kommt das
Rheinufer auch noch hinzu.
Das beliebte Rheinufer vor
der Altstadt muss vollstän-
dig saniert werden. Die Ar-
beiten sollen insgesamt 15
Monate dauern.

VON TIM ATTENBERGER

Köln. Das Rheinufer wird
sich bis Ende 2023 zur Groß-
baustelle entwickeln.

Zwischen Deutzer Brücke
und Hohenzollernbrücke liegt
eine Besonderheit vor, die ei-
ne Instandsetzung erheblich
verkompliziert. Der Abschnitt
besteht einerseits aus dem
Rheingarten sowie einer „Krag-
platte“, die 1963 gebaut wurde.
Dabei handelt es sich um eine
Art Balkon, der notwendig war,
um neben der einst oberirdisch
verlaufenden Straße und vor-
beifahrenden Straßenbahnen
genug Platz für die Promenade
zu schaffen. Das war vor dem
Bau des Rheinufertunnels.

Untersuchungen der Krag-
platte hatten ergeben, dass
vor 60 Jahren ein Spannstahl
verbaut wurde, der unter be-
stimmten Bedingungen zur
sogenannten Spannungsriss-
korrosion neigt. Im schlimms-

ten Fall kann ein betroffenes
Bauteil durchreißen, was in
der Vergangenheit anderen-
orts bereits zu schweren Un-
fällen geführt hat. Das Amt
für Tunnel und Brücken hat-
te daher bereits 2018 die zu-
lässige Höchstbelastung der
Uferpromenade für Liefer-
fahrzeuge vorsorglich auf 16
Tonnen reduziert.

Die Kragplatte muss al-
so wegen des schlechten Zu-
stands vollständig abgerissen
und dann wieder neu gebaut
werden. Die Stadt kalkuliert
mit Planungs- und Baukosten
in Höhe von 13,2 Millionen
Euro. Die Stadt hat bereits ein
Unternehmen für Abbruch und
Neuaufbau beauftragt.

Die Arbeiten sollen in zwei
Schritten ablaufen. In den ers-
ten neun Monaten soll der Ab-
schnitt zwischen Fischmarkt
und Hafengasse bearbeitet
werden – danach folgt in den
weiteren sechs Monaten der
Abschnitt zwischen Hafengas-
se und Deutzer Brücke.

Der genaue Baueginn steht
noch nicht fest, teilte die Stadt
auf Anfrage mit. Aktuell lau-
fen vorbereitende Arbeiten. Die
Einrichtung der eigentlichen
Baustelle am Rheinufer wird
voraussichtlich erst im Novem-
ber beginnen.

Fest steht: Fußgänger wer-
den während der gesamten
Bauzeit nicht mehr unmit-
telbar am Rhein entlanglau-
fen können. Geöffnet bleibt
die Frankenwerft hinter dem
Rheingarten, die unmittelbar
vor den Altstadt-Häusern ent-
langläuft.

Der Radverkehr wird wäh-
rend der gesamten Zeit durch
den Tunnel unterhalb des Ma-
ritim-Hotels umgeleitet.

Einer Überlegung von Fahr-
radaktivisten, den Radverkehr
während der Bauzeit durch
den Rheinufertunnel umzu-
leiten und dort eine Autofahr-
spur wegzunehmen, erteilte
das Verkehrsdezernat eine Ab-

sage. Die Führung des Radver-
kehrs durch den Tunnel sei laut
einer Studie erst nach einer Sa-
nierung des Bauwerks möglich.
Nach der Instandsetzung mit
einer modernisierten Technik
und nach einer Ertüchtigung
des Brandschutzes sei die Öff-
nung für den Radverkehr um-
setzbar.

Der Zeitraum bis zum Ab-
schluss der Tunnelsanierung
werde aber auf mindestens acht
Jahre veranschlagt. Wegen des
schlechten Zustands der Krag-
platte sei es nicht möglich, die
Arbeiten zurückzustellen – zu-
mal die Sanierung des Rheinu-
fertunnels in der nächsten Zeit
nicht geplant ist.

15 Monate gesperrt!15 Monate gesperrt!
Das Rheinufer ist die nächste Großbaustelle

Das Rheinufer in der Altstadt ist bei
Kölnern und Touristen sehr beliebt.
Bald wird es gesperrt. Foto: Michael Bause

Fest steht: Fußgänger wer- sage. Die Führung des Radver-

Die Bauarbeiten werden in zwei Abschnitte unterteilt. So se-
hen die Umleitungen an der Promenade aus. Grafik: Stadt Köln
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Vertrauen Sie sich uns mit Ihrer Vorsorge an.
Bestimmen Sie selbst Notwendiges zu regeln.

Übernehmen Sie Verantwortung, um Ihre Angehörigen zu entlasten.

JOS. SCHMITZ
Bestattungen seit 1932

Waldecker Str. 23 Rösrather Str. 629
Köln-Buchforst Köln-Rath/Heumar

96 25 17 0
Vereinbaren Sie mit uns einen Termin,

bei uns im Büro oder bei Ihnen zu Hause.

Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter:

Hotline
0221
2801

Telefon 0221 / 221-97333

&

Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz

Rathaussaal Porz

Sa., 29. Oktober 2022, 20 Uhr

„Avanti! Avanti!“
Komödie m. Stefanie

Hertel, Stuart Sumner u. a.

Do., 20. Oktober 2022, 15 Uhr

Marina Kirsten &
Ian Bishop

Ü60-Schlagerparty
„Simply the Best“

LESEHERBST
Di., 08. November 2022, 20 Uhr

Constanze Lindner

Mi., 09. November 2022, 20 Uhr

Susanne Fröhlich

Sa., 12. November 2022, 20 Uhr

Elena Uhlig

Kooperationmit:

02203 183 5565

Fr., 18. November 2022, 20 Uhr

Ingrid Kühne
mit „Von Liebe allein

wird auch keiner satt!“
Di., 29. November 2022, 20 Uhr

„Schwiegermutter und
andere Bosheiten“

Theater m. Simone Rethel,
Michael von Au u. a.
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...preiswert in EURO:
Der feine

Fleisch-
markt im

Gewerbe-
gebiet
West...

Angebote
gültig vom 26.09.

bis 01.10.2022
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Wurst, Fleisch,
Convenience Food

und Leckeres
...frisch,fix&fertig

✐

Für jeden:
preiswert+gut

einkaufen!

Wünsch’s Würstchen
GmbH
Hermann-Löns-Str.130
Bergisch Gladbach
Tel.(02202) 299 48-0
Mo-Sa von 6-18Uhr★

WUNSCH
Fleischspezialitäten
...mit Sicherheit –

Qualität aus Meisterhand.
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Rinderzungenstück – ohne Knochen
auch für Pulled Beef geeignet ..................... 100 g0,99
Hähnchenbrustfilet
natur oder mariniert ................................... 100 g0,89
Schweineschnitzel
aus der Oberschale ...................................... 100 g0,79
GrünkohlmitMettwurst undKartoffeln
fix & fertig .................................................. 100 g0,69
Frische Bratwurst ....................... 100 g0,69
Hausmacher Leberwurst ....... 100 g0,84
Bohnensalat – grün, mit Sahne ...... 100 g0,62
Bratkartoffeln
mit Speck und Zwiebeln ............................. 100 g0,25

©

Bestattungen Lauterbach
– seit 1919 –

Übernahme sämtlicher Formalitäten
Alle Bestattungsarten und Vorsorgeberatung

Hausbesuche und Trauerdruck
Mit eigener Trauerhalle

Olpener Straße 270 · 51103 Köln-Höhenberg
Tag und Nacht · 0221/872550

info@bestattungen-dlauterbach.de
℡℡

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung sämtlicher Formalitäten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

Vorsorgeberatung für die spätere Beerdigung

Bestattungen J. Frings
Taunusstr. 12 · 51105 Köln-Humboldt

Te l e f o n 0 2 2 1 / 8 3 1 2 4 9

Telefon 02 21/870 860 2

Rat und Hilfe in ganz Köln

Oranienstr.1
Köln-Vingst

Trauerhalle
Frankfurter Str.308

Köln-Höhenberg

Ruth Maria Korte

Rechtsanwältin Ute Sonnenschein-Berger
Vorsorgeanwältin

WER NICHT RECHTZEITIG VORSORGT
HAT OFTMALS DAS NACHSEHEN.

Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung,
Betreuungsverfügung, Testamentserstellung –
guter Rat zahlt sich aus !

Gerne überprüfen wir gegen eine geringe
Schutzgebühr auch bestehende Vollmachten und
Patientenverfügungen auf Vollständigkeit,
Richtigkeit und Rechtsverbindlichkeit.

Termine nach telefonischer
Vereinbarung – auch amWochenende.

Erbrecht und Vorsorge

Rechtsanwaltskanzlei Sonnenschein-Berger & Kollegen

Frankfurter Straße 538, 51145 Köln
Tel. 02203-922 87-0 • Fax 02203-922 87-34

E-Mail: kanzlei@kanzlei-sbbw.de
Internet: www.kanzlei-sbbw.de

Treppenlifte in
Ihrer Region –
mit über 40 Jahren
Erfahrung

Unsere Lifta Experten
sind für Sie da.

www.lifta.de
Christoph Schneider –
Lifta Berater seit über 5 Jahren

Jetzt kostenlosen Beratungs-
termin vereinbaren

08002033113

Jetzt Termin vereinbaren
0228 - 46 69 89

Handwerks-Qualität,
lokal & günstig!

GLASDACH
inkl. SONNENSCHUTZ

2:1 HEIMVORTEIL2:1 HEIMVORTEIL

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

NEUBEZIEHEN
Ihrer Polstermöbel
Ausführung aller Polsterarbeiten

· Bezüge fürmoderne Polstermöbel
· Nähen von Houssen und Kissenbezügen
· Lederverarbeitung für Polstermöbel
· Restaurierung der Holzgestelle
· Unverbindliche Preisempfehlung
· Festpreise bei Besichtigung
· Große Auswahl an Stoffen und Leder
· Auch Neuanfertigung
· Abholung sowie Lieferung

Auf der Kaule 22 · 51427 Bergisch Gladbach-Refrath

Telefon
(02204)
6 71 42

INNUNGS-FACHBETRIEB

Wir helfen im Trauerfall
Highlight fürs Handy!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de

Der Bevingsweg ist eine
Spielstraße. Ein großes Prob-
lem sind die vielen ortskun-
digen „Raser“, die den Weg
gerne als Querverbindung
nutzen. Die Anwohner wol-
len sich dagegen wehren.

VON HANS-WILLI HERMANS

Merheim. Eine Spielstraße
ist eine tolle Sache für Kids –
wenn man darauf spielen kann.
Der Bevingsweg zum Beispiel
ist offiziell eine Spielstraße,
aber: „Meinen Kindern erlau-
be ich nur das Spielen in den
Nebenstraßen“, sagt Anwoh-
ner Daniel Schlig. Sein Nach-
bar Ferdi Cengiz erklärt: „Wenn
meine Kinder mit ihren Freun-
den auf der Straße spielen, ste-
he ich immer mittendrin.“ Das
Problem seien die „Raser“, die
könnten urplötzlich auftau-
chen.
Das ist natürlich relativ, denn

in Spielstraßen ist Schrittge-
schwindigkeit vorgeschrie-
ben. „Aber hier sind Pkw meist
mit 30, auch schon mal mit
60 Stundenkilometern unter-
wegs“, sagt Schlig. Die kleine

Straße wird gern als Querver-
bindung zwischen der Kies-
kauler Straße oder Fußfallstra-
ße und der Hohensyburgstraße
genutzt. Weil dazwischen der
Ostfriedhof liegt, bieten sich
dort nicht allzu viele Alterna-
tiven.
Bei einer Verkehrskontrolle

vor einiger Zeit habe der örtli-
che Polizeibeamte fast alle Pkw
wegen Übertretung der Ge-
schwindigkeit angehalten, be-
richtet Schlig. Mütter, die ih-
re Kinder morgens kurz vor 8
Uhr per Elterntaxi noch schnell
zur Grundschule Fußfallstra-
ße bringen möchten, seien die
schlimmsten, sagt Cengiz. Aber
auch der Verkehr nach Schul-
schluss oder der Berufsverkehr
am späteren Nachmittag seien
heftig. „Am liebsten wäre uns,
wenn man den Bevingsweg ab-
pollern und nur für Anlieger
freigeben würde“, sagt Schlig.

„Wir müssen die Auswir-
kungen einer möglichen Sper-
rung auf andere Straßen in der
Umgebung im Auge behalten“,
sagt Gero Fürstenberg, Frakti-
onsvorsitzender der CDU in der
Kalker Bezirksvertretung (BV).

„Aber die BV hat bei der Ver-
waltung Geschwindigkeitsmes-
sungen in Auftrag gegeben. Für
eine Entscheidung sind wir auf
deren Zahlen angewiesen.“
Daniel Schlig erzählt denn

auch von einem Verwaltungs-
mitarbeiter, der mit einem mo-
bilen Blitzgerät im Bevingsweg
aufgetaucht war: „Der sag-
te aber, er könne keinen pas-
senden Platz zum Aufstel-
len finden und hat einfach die
Geschwindigkeit auf der Ho-
hensyburgstraße gemessen.“
Dafür teilte Sevda Demir

vom Amt für Straßen und Ver-
kehrsentwicklung den Anwoh-
nern im Juli 2021 mit, die Si-
tuation im Bevingsweg sei
„straßenverkehrstechnisch
nicht zu beanstanden. Auch
die Verkehrszahlen sind rela-
tiv gering.“ Inzwischen gibt es
auch eine Unterschriftenlis-
te mit Namen von mehr als 50
Bewohnern der kleinen Straße,
die sich für eine Verbesserung
der Situation einsetzen. Fer-
di Cengiz sagt: „Aber es muss
wohl erst ein Unfall passieren,
damit die Verwaltung etwas
ändert. Das ist traurig.“

„Mütter„Mütter
sind amsind am
schlimmsten“schlimmsten“

Fast keiner hält sich an das Tempolimit

Immer ein Auge auf dem Verkehr:
Wenn ihre Kinder auf der Spielstra-
ße spielen, sind Ferdi Cengiz (l.) und
Daniel Schlig wachsam. Foto: Hermans
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B. Abbing
Malermeister, Köln-Brück
Tel.: 84 23 78, 0172/2441944

maler-abbing@web.de

W. Benthues
Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb

Tel. 0 22 04 / 30 56 94

A. HINTZEN
– Dachdeckermeister –

Tel. 9 64 18 61
Fax 9 64 18 62

Elektro Ernst
MEISTERBETRIEB

Elektro-Installation, Kundendienst
51109 Köln, Olpener Str. 903

Tel. 84 15 12, 01 71/4 58 46 24

GLAS-SERVICE
RENÉ SELBST

Tel. 0221/89 11 89 • Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

Olpener Str. 904 · Köln-Brück · Tel. 0221/843339
Rösrather Str. 590 · Köln-Rath · Tel. 0221/88744400

2x 30 Minuten Training pro Woche.
Immer ein Stück stärker.

Kieser Training Köln-Deutz
Willy-Brandt-Platz 2 | Telefon (0221) 802 78 90

9x in der Kölner Region | kieser-training.de

2622
Seit 55 Jahren die Nr. 1

für Ihren Rücken.

Kieserw
ird

Jetzt 55 Tage kostenlos trainieren

und bis zu 170 Euro sparen!*

* Gilt für Neukunden bei Abschluss eines Abos bis zum 15.10.2022.
Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. Nur in teilnehmenden Studios.
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Sonn t ag s ke i n e Be ra t ung und ke i n Ve r k au f • Angebo t e s o l a nge de r Vo r r a t r e i c h t
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Lagerkapazitäten vorrätig, z.B.: LANDHAUSDIELE EICHE MARKANT, GEBÜRSTET &
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(auch in Teilauflagen)
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EXPRESS – DIE WOCHE

Wir kommen zu Ihnen, liebe Leser:in-
nen. Lernen Sie das Redaktionsteam
des Magazins tina kennen und lassen
Sie uns gemeinsam kreativ sein!
Das Schönste, wenn die letzten Son-

nenstrahlen den Oktober vergol-
den? Eine tolle Landpartie.

Wir von tina kommen wieder zu Ihnen
und haben jede Menge Gesprächsstoff
und kreative Ideen dabei. Auf dem
Herbstmarkt am Schloss Eulenbroich
(01.10. – 02.10.22) werden wir ge-

meinsam mit Ihnen Kochbücher
gestalten. Es erwarten Sie
neben unserem tina Kre-
ativ-Workshop eine Viel-
zahl kulinarischer Stände,
Handwerkskunst, Garten-
accessoires, Pflanzen,

Schmuck u.v.m. (mehr unter:
www.schloss-eulenbroich.de/

herbstmarkt). Nehmen wir uns Zeit

für die schönen Dinge im Leben. Und
worauf wir uns am meisten freuen? Auf
echte Begegnungen, Lachen, Feiern
und ein paar glückliche, unbeschwer-
te, inspirierende Stunden. Sind Sie
dabei?

Save the date! Magazin tina lädt am 01.10. und 02.10.
zum Kreativ-Workshop

tina auf Tour auf dem Herbstmarkt am Schloss Eulenbroich

Diese und weitere tolle Aktionen – jede Woche
exklusiv in tina. Dazu spannende, authentische
Geschichten, clevere Tipps & Inspirationen und
genussvolle Rezepte mit Geling- und Genuss-
garantie – jeden Mittwoch im Handel. tina – Die
besten Seiten des Lebens.

ANZEIGE

Köln. Die Energiekrise und
kältere Wassertemperaturen in
Schwimmbädern bereiten der
Deutschen Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG) Sorgen.
Der Ausbildungsstau aus der

Zeit der Corona-Pandemie sei
noch nicht abgebaut, schon vor
der Pandemie galten laut DLRG
nur rund 40 Prozent der Zehn-
jährigen als sichere Schwim-
mer.
Möglicherweise dauere es

bei kälterem Wasser bei eini-
gen Kindern nun länger, bis sie

schwimmen lernten, weil sie
frören und mehr Zeit bräuch-
ten.
Aber auch viele Eltern könnte

das kühle Wasser abschrecken,
weil sie verhindern wollen, dass
sich ihre Kinder erkälten und
dann krank zuhause betreut
werden müssten.
Alarmierend: Die Zahl der

bis zum Ende des Sommers in
Deutschland ertrunkenen Men-
schen ist 2022 auf mindestens
289 gestiegen. Das waren 44
mehr als im Vorjahreszeitraum.

Gibt es bald mehrGibt es bald mehr
Nichtschwimmer?Nichtschwimmer?

Nur zehn Prozent der Zehnjäh-
rigen können schwimmen.

Symbolfoto: Pixabay

Energiekrise: DLRG schlägt Alarm

Lesen Sie im Sonntag-EXPRESS

schnell. schneller.

Zünftiger Genuss Kosmetiktrends
im Herbst
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Jetz sin nit nor de Äppel (Äp-
fel) un de Prumme (Pflaumen)
rief (reif), och de Birre (Birnen)
sin rief. Et jitt en janze Häd Na-
me för de Birre: Mer hät Ta-
fel- un Härebirre, Fläschebirre,
Zucker-, Hunnich- (Honig)- un
Mätes- (Martins)-birre, Jold-
stätzjer un noch vill andere
mih. Ne Minsch kann ävver och
ne Kopp wie en Bir hann, näm-
lich dann, wann do vill dren ess
(er ein kluger Mensch ist). „Dä
hät vill en der Bir!“ Met ner sö-
ße Bir ess ein/einer jemein, dä/
die einem söß öm de Mul sei-
vert (schmeichelt). Dat ess
dann och ne Seiverlappe. Äv-
ver der Hein meint: „Su söß wie
en Bir, sin de Bützjer (die Küss-
chen) vun Dir!“

Su säht merSu säht mer
en Kölleen Kölle
De Birre sin rief

VomMittelalterVomMittelalter
in die Preußenzeitin die Preußenzeit
Köln. Am 25. September

können Kölner Familien die
mittelalterliche Stadtbefesti-
gung am Eigelsteintor und die
preußischen Festungsanlagen
am Fort X erkunden. Die Fami-
lienwanderung des Kölner Ei-
felvereins führt von der Eigel-
steintorburg weiter nach Riehl
zum preußischen Fort X mit
seinem berühmten Rosengar-
ten. Mit dabei ist Festungs-Ex-
perte und Autor Dirk Wolfrum
(Fortis Colonia), der kurzwei-
lig und spannend den Teilneh-
mern Aufbau und Funktion von
mittelalterlichen und preu-
ßischen Mauern und Festun-
gen erläuert. Treffpunkt ist um
14 Uhr auf dem Ebertplatz am
Brunnen. Gäste sind willkom-
men. Sie können nach bestätig-
ter Anmeldung unter 0221/62
70 76 bei Wanderführer Peter
Heidan an der Kurzwanderung
teilnehmen. Infos unter
koelner-eifelverein.de
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Immobilien-
gesuche

Immobilien-
angebote

Kaufgesuche
Häuser

Vermietungen
Apartments

Mietgesuche

Umzüge

Fahrzeug-Kaufgesuche

Wohnwagen/
Wohnmobile

Motorräder/
Mopeds

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hürth
Tel.: 0 22 33 / 97 86 10

I n d i v i d u e l l e
Massivhäuser

Roswitha Maser
Immobilienökonom (ebs)

Tel.: 02202 / 8 67 27 57
Mobil: 01 71 / 90 91 99 0
roswitha-maser@HELMA.de

Beratung  Planung  Verkauf

www.HELMA.de

Zweirad- ANKAUF

02236-381305auch defekt - Unfall

Köln - Rodenkirchen

Abholung:
Motorräder, Roller, Mofas,

Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

Achtung ! ! ! 100 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Geländewagen, Nutz-
fahrzeuge – alte und neue Bj., auch mit Schäden, TÜV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221 /20460689 W.app 0157 – 888 353 99

VON HERZ ZU HERZSIE SUCHT IHN ER SUCHT SIE

Heiner, 79 J., Arzt i.R., Witwer, 1,87 m,
mit sympathischem Lächeln, er reist gerne, in-
teressiert sich für Wirtschaft, Kunst, Architektur,
interessanter Gesprächspartner, eig. Pkw. Darf
man, auch wenn man verwitwet und etwas äl-
ter ist, trotzdem wieder zu zweit lachen, Glück
spüren? Ich bin im Herzen Optimist, lebe ger-
ne, bin humorvoll, offen für Neues – doch das
Wichtigste fehlt mir: eine Seelenverwandte!
Gemeinsam jeden Tag genießen, Liebe + Ver-
trauen spüren, reisen, sich über alles austau-
schen. Melden Sie sich über: (5522/J166759)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jörg, 68 J., Kaufmann i.R., netter,
aufgeschlossener Mann, humorvoll, er
tanzt, reist und wandert sehr gerne, liebt
schöne Spaziergänge. Ich bin ein Mensch,
der positiv denkt, gerne lacht - aber nicht für
immer alleine bleiben will. Was ich suche
ist eine Partnerin, die wie ich gerne etwas
unternimmt, die ein natürliches, fröhliches
Naturell hat, die sich ein dauerhaftes Glück
wünscht. Treue und Sinn für Harmonie und
Glück finde ich wichtig – Sie auch? Rufen

Sie an über: (5522/J165646)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Albert, 77 J., Geschäftsführer i.R.,
1,80 m, einfach nett, gebildet, mit dem Herz an
rechten Fleck, gute Umgangsformen, Pkw. Der
kühle Herbst ist da - wie schön wäre es, mit ei-
nernettenPartnerinnachmittagsdurchdenPark
zu spazieren, zu reden und zu lachen, abends
irgendwo schön essen zu gehen, gemeinsame
Pläne zu schmieden! Sollen wir beide unsere
Einsamkeitengegeneine fröhlichePartnerschaft
eintauschen? Melden Sie sich über:(5522/

J147740)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Dirk, 65 J., Dr. Akademiker, ein
feinfühligerWitwer,guterGesprächspartner,
Genießer, unternehmungslustig, Golfspie-
ler. Trotz eines Schicksalsschlages denke
ich, dass das Leben auch irgendwie wei-
tergehenmuss - so hoffe ich, nochmal eine
neue Liebe zu finden! Ich reise gerne, gehe
gerne essen, vielleicht auch wieder mal
tanzen - was halten Sie davon, wenn wir
uns bei einemAbendessen kennenlernen?
MeldenSie sich über: (5522/J166180)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Gerd, Diplom-Ingenieur i.R., Mitte 80,
herzliche Ausstrahlung, 1,85 m, sportlich
(Golf), ein Mann, der eine ansteckende Fröh-
lichkeit hat, kultiviert, aufmerksam, tierlieb,
eig. Pkw. Ist Alter automatisch mit Alleinsein
verbunden? Ich hoffe nicht! Ich bin von froher
Natur, reise gerne – doch alleine ist das Le-
benmanchmal trist und grau. Was halten Sie
davon, wenn wir gemeinsam viele Städte an-
sehen, Essen gehen, Spaziergänge machen
- auf Wunsch auch bei getren. Woh-
nen! Melden Sie sich über: (5522/J165885)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Karl, 82 J., Witwer mit humorigem
Wesen, optimistisch, schönes Zuhause. Ein-
ladung zum Herbstspaziergang! Ich suche die
Frau, für die Herzlichkeit, Lachen, Liebe, Ge-
fühle und Harmonie ebenso wichtig sind wie
für mich! Jetzt im Rentenalter blicke ich auf ein
erfolgreiches Berufsleben zurück, mir geht es
finanziell gut und ich habegenugZeit, die schö-
nenDingedesLebenswahr zunehmenundzu
genießen - nur allein machen Spaziergänge,
Ausflügeundvielesmehr keine richtigeFreude.
Lassen Sie uns noch viele Jahre gemeinsam
erleben.MeldenSie sich über: (5522/J160998)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Martin, 60 J., lieber Witwer, ehrlich,
treu, handwerklich geschickt, ein
Mann, der nach einem Schicksalsschlag
wieder eine Partnerin und Liebe in sei-
nem Leben vermisst. Ich finde: Liebe
und Glück brauchen wir wie den Sau-
erstoff zum atmen - deshalb sollten wir
endlich etwas tun, um unsere Einsam-
keit zu beenden. Wie wäre es, wenn wir
gemeinsam einen Herbstspaziergang
machen, danach einen heißen Kaffee
trinken, uns langsam und behutsam
kennenlernen - und noch mal glücklich
werden? Fehlt auch Ihnen eine harmo-
nische Vertrautheit, Unbeschwertheit,
ein glückliches Miteinander? Melden

Sie sich über: (5522/J165613)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Simon, 63 J., Beamter, gut ausseh-
end, 1,80 m, warmherzig, mit jeder
Menge Humor. Natürlich kann man
auch alleine leben – aber seien wir
doch mal ehrlich: Ist es wirklich schön,
amWochenende alleine zu sein, alleine
die Urlaube zu planen, alleine zu Einla-
dungen zu gehen? Ich finde das nicht
schön! Magst du reisen, wandern,
Sauna, Rad fahren, Ausflüge zu zweit,
lachst du gerne, hältst du viel von Treue,
Harmonie und Ehrlichkeit? Könntest du
dir vorstellen, Hand in Hand mit mir
durchs Leben zu gehen? Dann melde

dich über: (5522/J136739)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ulrich, 70 J., Seminarleiter i. R.,
feinfühlig, schlank, sportlich, jung geblie-
bene Art und Ausstrahlung, handwerklich
sehr begabt, er kocht + singt gerne. Ich
bin kein Opa-Typ, lache, reise gerne ans
Meer, bin sportlich,magTheater,Musicals,
Kleinkunst. Wo ist die nette Dame, die wie
ich noch viele Träume und Pläne hat, de-
ren Herz ebenso wie meins noch an Ge-
fühl und Liebe glaubt. Ich finde: eine har-
monischePartnerschaftmit ehrlicher Liebe
ist mit keinemGeld der Welt zu bezahlen .
Rufen Sie an über: (5522/J153210)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Rolf, 73 J., Handwerksmeister i.R.,
ein sehr netter, lieber Witwer voller Vitalität,
Humor und Lebensfreude, 1,85 m, ein rich-
tiges Mannsbild, Pkw. Das Leben hat zwar
manchmal ein paar Regentage, aber dafür
auch oft viele schöne Sonnentage - haben
Sie Lust, den Herbst des Lebens mit mir
gemeinsam zu erleben? Wir könnten noch
so viel zu zweit unternehmen, Reisen zu
zweit, Wanderungen, kleine Fahrradtouren
- selbst Essen gehen macht zu zweit ein-
fach mehr Freude! Rufen Sie an über:

(5522/J166998)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Lisa, 53 J., leit. Angestellte, apartes
Wesen, lange Haare, eine Frau, nach
der sich die Männer umdrehen, Herzens-
mensch. Ich brauchenur dich undmich zum
glücklich sein! Zu zweit lebt es sich einfach
leichter undschöner, zarteStreicheleinheiten
auf der Haut, innige Küsse, zärtliche Umar-
mungen. IchsucheehrlicheLiebe-duauch?
Ich bin sportlich, magSauna, Spaziergänge,
Reisen, Lachen, guteGespräche - und dich!

Meldedichüber: (5522/J164163)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Sandra, 47 J., Stewardess, sehr
hübsch, feinfühlig + sensibel, sie mag
Reisen, Lesen, Kunst, wandert gerne.
Fliegst du mit mir ins Glück? Ich suche
eine stürmische, zärtliche Beziehung mit
vielenwunderschönenMomenten. Bist du
jemand, der Streicheleinheiten in seinem
Lebenvermisst? IchmöchtemichmitHaut
und Haaren verlieben, total glücklich sein,
einFeuerwerk der Liebeerleben - unddas
bis zum Lebensende. Melde dich über:

(5522/G165565)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Karin, 69 J., Dolmetscherin i.R.,
eine wirklich bezaubernde Witwe,
schlank, gepflegt, mehrsprachig,
gute Gastgeberin. Ich möchte gerne
meine einsamen Abende gegen eine
harmonische, feste Partnerschaft
eintauschen! Ich interessiere mich
für Kultur, Reisen, wandern, habe
ein schönes Zuhause, koche gerne,
suche einen niveauvollen Partner
- gerne Akademiker - mit Herz und
Humor. Ich freue mich auf viele inte-
ressante Unternehmungen + ein Le-
ben zu zweit! Melden Sie sich über:

(5522/J165602)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Erika, 71 J., Hauswirtschafterin,
eine wirklich liebenswerte Frau, warm-
herzig, humorvoll, gel. Altenpflege-
rin, sie hat ein kleines Auto. Ich fühle
mich noch zu jung, um mein Leben
alleine zu beschließen - deshalb suche
ich SIE! Was möchten Sie über mich
wissen? Ich mag die Natur, ein ordent-
liches, gemütliches Zuhause, koche +
nähe gerne, suche einen ganz norma-
len Partner mit Herz und Humor, der
wieder Zweisamkeit spüren möchte,
der auch Zärtlichkeiten mag. Sollen wir
uns in den nächsten Tagen vielleicht zu
einem Kaffee treffen, um uns kennen-
zulernen? Melden Sie sich über: (5522/

J136444)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ursula, 64 J., Friseurin i.R., eine wirklich
nette Frau mit ansprechendem Äußeren,
warmherzig, liebevoll, schlank, bei Liebe
wäre sie nicht ortsgebunden. Ein
Teller und eine Tasse alleine auf dem Tisch
sehen traurig aus - finden Sie auch? Sollen
wir gemeinsam verreisen, neueEindrücke +
Momente teilen, den Alltag zu zweit bestrei-
ten, uns auf jedes Treffen freuen, lachen,
Glück+Zufriedenheit spüren ineinerharmo-
nischen Beziehung? Melden Sie sich über:

(5522/J166558)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Roswitha, Krankenschwester i.R.,
Mitte 70, sehr lieb und natürlich,
schöne frauliche Figur mit schönem
Busen, häuslich, sie wandert gerne,
liebt Musik, fährt mit dem Rad, hat
eig. Pkw. Ich bin ein Mensch, der sich
ehrlich gesagt zu zweit wohler fühlt
als alleine. Deshalb hoffe ich, Sie
lesen diese Zeilen und melden sich.
Gerne möchte ich noch mal einen
Partner finden, für den ich ganz da
sein kann, für den ich sorgen kann,
mit dem ich alles Schöne im Leben
teilen kann, den ich glücklich machen
möchte - und küssen und Herzklopfen
spüren kann man auch in unserem Al-
ter! Ich habe ein Auto, freue mich auf
ein erstes Treffen! Rufen Sie an über:

(5522/J166597)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Angelika, 61 J., Haushälterin, eine
ganz liebe Witwe + gute Hausfrau, warm-
herzig.WenndasHerzglücklich ist, dann ist
es auch derMensch!Wiewäre es, gemein-
sam am Wochenende einen Spaziergang
zumachen,anschließendKaffee+Kuchen,
ganz viel lachen, über alles reden können,
küssen, sich behutsam kennenlernen? Ich
liebeUnternehmungen zu zweit, koche ger-
ne, habe ein gemütliches Zuhause, möchte
eineLebensliebe finden. Ichkönnteauch
umziehen.Ruf an über: (5522/J166783)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ulrike, 68 J., Dr. Ärztin, sehr apart,
lange Haare, mit Herz + Verstand, unkom-
pliziert, grundehrlich, humorvoll, sie ist reise-
freudig,magTheater, kocht gut.WissenSie,
wasmir fehlt?Dass jemand aufmichwartet,
wenn ich nachHause komme, dem ich alles
erzählen kann, was mich bewegt, mit dem
ich von Herzen lachen kann, bei dem ich
Glück spüre. Liebe ist doch etwas wunder-
schönes undkostbares-undaucheinetwas
älteres Herz kann sich noch mal verlieben
MeldenSie sich über: (5522/J161757)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Marie, 56 J., Altenpflegerin, einfühl-
sam, humorvoll, sportlich. Das Leben hat
nicht nur bunte, fröhliche Tage, sondern
auch Tage, an denen man sich alleine fühlt
- und diemöchte ich für immer ausmeinem
Leben entfernen - mit Dir? Gemeinsam
könnten wir uns ein wunderschönes Leben
machen - zusammen ganz viel erleben,
wunderschöne Reisen machen, gemein-
same Spaziergänge machen! Ich sehne
mich nach einemMann, bei dem ichmeine
feminine Art zeigen + leben kann. Melde

dich über: (5522/J160854)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Tanja, 59 J., Krankenschwester,
eine hübsche Frau, die gerne für andere da
ist. Tagsüber bin ich mit vielen Menschen
zusammen - aber abends ganz alleine. Ich
vermisse, wenn ich ehrlich bin, Streichelein-
heiten inmeinemLeben,wünschemireinen
Partner, der gerne kuschelt, gerne etwas
unternimmt, Harmonie mag, der sich wie
icheinnochganz langes, glücklichesLeben
zu zweit wünscht, der Schönes und Neues
gemeinsam entdecken möchte! Vielleicht
können wir uns schon in den nächsten Ta-
gen treffen?Ruf an über: (5522/J166418)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Thomas, 58 J., Ingenieur, gut aus-
sehend, offen, humorvoll, ehrlich, zuver-
lässig, gefühlsbetont. Ich bin ein, glaube
ich, sehr offener Mensch, mag Sport
(Ski, Tennis, Fitness, wandern, Joggen),
bin romantisch, naturverbunden, bin
kochbegeistert und kulinarisch interes-
siert - und zu all dem fehlst du mir, die
Partnerin, die all das und noch viel mehr
im Leben mit mir teilen möchte. Was
hältst du von der Idee, zu zweit kunterb-
unte Pläne zu schmieden, ein paar Tage
zu verreisen, Schmetterlinge im Bauch
zu spüren, sich mit allen Fasern des
Herzens zu verlieben? Ich freue mich
darauf, dich kennenzulernen. Melde dich

über: (5522/J161549)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Daniela, 43 J., Krankenschwester,
total sympathisch und lieb, schöne Fi-
gur, sehr feminin, nicht ortsgebunden.
Ein Leben ohne Liebe ist möglich -
aber nichts für mich! Ich sehne mich
nach Zweisamkeit, zärtlichen Küssen
und Streicheln auf der Haut, möchte
aufgeregt sein, wenn ich nur deine
Stimme höre, möchte mit dir einschla-
fen und aufwachen, möchte „ich liebe
dich“ sagen! Melde dich über: (5522/

G140969)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Fachmakler für land- und forstwirtschaftliche
Immobilien • IVD • Im Rohnweiher 6
53797 Lohmar • Tel (02205) 899 33 0
welcome@greif-meyer.de • www.greif-meyer.de

Wir suchen

Bauernhöfe, Mühlen, his-
torische Immobilien, gerne
mit landwirtschaftlichen
Flächen im Rheinland für
zahlreiche solvente Kun-
den. Diskrete, professionel-
le Abwicklung garantiert.

Ich bin Margor 65 J. eine gutausse-
hende, charmante Schlesierin. Das
Schicksal hat mich nicht verwöhnt, da-
bei sehne ich mich nach Liebe, Wär-
me und Geborgenheit. Ich bin Alten-
pflegerin, nicht ortsgebunden, koche
sehr gut, liebe die Natur und bin ehr-
lich. Welchen lieben Mann, gerne
auch älter, darf ich eine gute Frau
sein. Tel. 0173-5662767 Die Chance

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Architektenpaar sucht Grundstück oder Ab-
rissgrundstück.  02241-1462328

Aktion!!  0163-7940925 Wir kaufen
Ihr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TÜV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis!  0172-
4038446

KristianUmzüge, Aufräumung, ArgeKVA,
Seniorenumzüge, Nachlässe, Auflösun-
gen, Renovierungen, Entrümpelungen
0221-96711176

Wir verkaufen Ihre Immobilie für Sie.
www.fortuna-immobilien.de  0157-
82641966

Suche Immobilie zur Altersvorsorge. 0177-
8899456, andreas@tipse.de

Köln Dellbrück - Reihenmittelhaus -
Wohnfläche ca. 105 m², Grundstück
ca. 260 m², 6 Zimmer, Garage, VB
460.000 Euro, Käuferprovision 3,57
%, ENEV V Gas 136,3 kWh, BJ 1926
Für Ihre Fragen und Besichtigungs-
wünsche stehen wir Ihnen gerne zur
Verfügung! Karin Geller Immobilien
Bergisch-Gladbacher-Straße 984,
51069 Köln Dellbrück Tel.: 0221-
9697930

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelän-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise.  02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.Eilt! Ehrenfeld, 2-Zimmerwohnung bis 650,-

kalt, berufstätig. Jon.Kamp@icloud.com

0172-4437686 SENIORENUMZÜGE-SENIO-
RENHEIME, Bodenverlegung / Gebäuder-
einigung. Wohnungsauflösungen. Ent-
rümpelungen. Fachgerecht. Festpreise.
Schnell-Freundlich-Zuverlässig. Besen-
rein

Nähe Köln-Holweide suchen wir für ei-
ne Familie wir ein EFH mit Garten,
Garage oder Stellplatz bis KP €
800.000,-, auch mit Renovierungsbe-
darf. Rufen Sie uns an, wir beraten
Sie gerne unverb. im Detail. Infos un-
ter: www.bender-immobilien.de,
oder unter: 02204/2904940 Auf Wunsch vermarkten wir Ihre Im-

mobilie unter Ausschluss der Öffent-
lichkeit - privat, vertraulich und dis-
kret. Rufen Sie uns an, wir beraten
Sie gerne unverbindlich im Detail! In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de oder unter 02204/2904940

Städt. Angestellter, 34 J., 1,82 m, schlank,
sympathisch sucht Partnerin für gemein-
same Zukunft,  012/35477 Zuschrif-
ten an: Verlag Schlossbote/Werbekurier,
Uhlstr. 102, 50321 Brühl.

WG-Zimmer gesucht von Erstsemester-Bio-
logie-Studentin, Umgebung der Universi-
tät zu Köln. Bis 500,- € warm. m.htz@
gmx.net

Vermiete Ihre Immobilie schnell und zuver-
lässig zu fairen Konditionen, Sabine Han-
sen Immobilien 0170-3168938

Mülheim, Frankfurter Straße, möbliertes
Appartement, 530,-- € warm.  0177-
4564581

Kaufe Wohnwagen / Wohnmobile von pri-
vat  0221-2769612 Neumann

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
 0221-2769612

Familie sucht Wohnmobil oder Wohnwa-
gen.  0170-1564007

Vespa-Vespa - Suche privat alten Vespa-
Roller, Zustand egal, alles anbieten. Auch
Lambretta, Zündapp, Honda Monkey-
Dax.  0151-19700070 Mail: herbst-u2@
web.de

Stiftung sucht großes Gebäude mit histori-
schem Charme als Seminar- und Begeg-
nungsstätte. von Emhofen Immobilien,
0221-9405510, www.vonemhofen.de

Doppelgarage oder Garagen zu kaufen ge-
sucht. Köln-Ensen, Westhofen oder Poll
bevorzugt. Angebote bitte an 0163 - 550
1296.

Reisemobile-Vermietung
vollausgestattet ab 99,- € pro Tag -
km frei! Teil-Vollintegriert u. Alkoven-
modelle bis 6 Personen! Autohaus
Oliver Schmickler GmbH, Redcarstr.
7, 53842 Troisdorf  02241-63047
www.autohaus-schmickler.de

Highlight fürs Handy!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de

Ihre
Anzeigen

auch
online!
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FerienwohnungReise und
Erholung

Bauen & Wohnen

Kaufgesuche

Dienstleistung

Kapitalmarkt

Verkäufe

Musikmarkt

Vermischtes

Trödelmarkt

Häusliche
Pflege

Veranstaltungenzu verschenken

Gewerblicher
Erotikmarkt

Garten

Stellenangebote

W. KIESEL GMBH
Hauptstr. 358 • 51143 Köln
Telefon 0 22 03/5 33 11
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www.kiesel-fensterlaeden.de

günstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkürzen, Wurzelentfernung
Baumfällung an schwierigsten Standorten

Heckenschnitt - kostenlose Beratung

PORZER BAUMDIENST

0 22 03 / 10 35 37

BAUMDIENST SCHICKGmbH
Risikofällungen inkl. Entsorgung
Seilklettertechnik Wurzelfräsen

Sturmschadenbeseitigung
kostenlose Beratung
0221/53 43 357(

l

l l

l

l

Lernhilfe
sucht

Lehrkräfte
für Einzelunterricht

für unsere Schulen in: Engelskirchen, Wiehl,
Wipperfürth, Nümbrecht, Lindlar, Gummers-
bach, Overath, Rösrath, Bergisch Gladbach,
Köln-Rodenkirchen, Troisdorf. Voraussetzung
ist ein abgeschl. oder fast abgeschl. Studium.
Infounter: Tel. 02202/9424292BAUMDIENST MÖDL

° Baum- und Risikofällungen
inkl. Entsorgung

° Klettertechnik °Wurzelfräsen
° kostenlose Beratung

Tel. 02234 – 899988

Zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/x)

ab sofort auf Steuerkarte gesucht.
Einsatzort: LVR-Klinik Köln

51109 Köln-Merheim
Arbeitszeit:

Mo. - Fr. 5:00 - 11:00 Uhr
Sa. und So. nach Bedarf

Wir bieten Ihnen ein nettes Team,
eine betriebliche Altersvorsorge
und zusätzliches Urlaubsgeld

und freuen uns auf Ihren Anruf!
Mo. - Fr. 07:30 - 12:30 Uhr

Frau Inden / Herr Büttner
0221/8993406

Mitarbeiter/in (m/w/d)
gerne auch Rentner/in
für leichte Aufsichts-
tätigkeiten in Köln

gesucht.
Bewerben Sie sich bei uns:
telef. unter 0152-53547640

oder per E-Mail an
vk@schnickscasino.de

Komm in
unser Team!

www.kleinsbackstube.de

Frau Lintermann:
0151-64973548

b.lintermann@kleins-backstube.de

Wir freuen uns auf Dich!

Kleins Backstube
sucht

Bäckereiverkäufer
Vollzeit /Teilzeit

gerne Quereinsteiger (m/w/d)
undAushilfen (m/w/d)

für unsere Filialen in
Köln-Chorweiler

Jungen

Menschen

neue Chancen

geben!

Nehmen Sie einen jungen
Menschen als Profifamilie® in
Ihr Haus, Ihre Familie und in Ihr
Leben auf.

Weitere Infos unter:
T02173.1061890•www.backhaus.de

Wir suchen
Profifamilien® (Erziehungsstellen)

Für ein Objekt in Köln-Sürth; Grüner Weg;
suchen wir zuverlässige,
deutsch sprechende

Reinigungskräfte
und Vorarbeiter (m/w/d)

mit Erfahrung
AZ: Mo- So; 5:00-9:00 Uhr; in steuerpflich-
tiger und geringfügiger Beschäftigung

Bitte bewerben Sie sich von
Mo. – Fr. zwischen 09:00 – 15:30 Uhr
unter der Rufnummer 0208/8589338.

Rhein-Erft-Kreis
Amt für Personalmanagement

und Organisation
Willy-Brandt-Platz 1

50126 Bergheim
www.rhein-erft-kreis.de

Der Rhein-Erft-Kreis - Amt für Straßenbau und Verkehr - sucht zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine/n

Straßenwärter/in (m/w/d)
für den Straßenbetriebsdienst.

Eine Eingruppierung erfolgt bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen bis
Entgeltgruppe 6 TVöD. Die Arbeitszeit beträgt 39 Stunden, Dienstort ist Köln-
Marsdorf. Für die Wahrnehmung der Aufgaben ist eine abgeschlossene Ausbildung
als Straßenwärter/in, Straßenbauer/in, Landschaftsgärtner/in oder in einem ver-
wandten Beruf erforderlich. Idealerweise sind Sie bereits im Besitz der Fahrerlaubnis
der LKW-Klasse C, CE und haben Erfahrungen und Kenntnisse im Umgang mit
Fahrzeugen, Maschinen und Geräten.

Weitere ausführliche Informationen finden Sie unter: www.rhein-erft-kreis.de

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein.  02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch große Sammlungsauflösung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Briefmarken & Münzen: Ob Sie eine Einlie-
ferung für unsere Auktionen vornehmen
oder sofort gegen bar verkaufen wollen -
auch an Ihrem Wohnort -, wenden Sie
sich an die richtige Adresse: AIX-Phila
GmbH, 52062 Aachen, Lothringerstraße
13, 0241-33995 - www.aixphila.de

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!!  0221-
54818935

20 Jahre Entrümpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: 
0221-5897618, werner-koeln.de

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflösung,
Entrümpelung www.batke-transporte.de
 02234-59621

Deutsche Sanitär-/Heizungsfirma - muss
nicht teuer sein! Rohrbruchspezialist -
Modernisierung - Fair - Kompetent -
durchgeimpft 02206-9442209

1a Abfallbeseitigung, Entrümpelungen al-
ler Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! 0157-38759722

Friseur Kopfsalat in Köln-Sülz
sucht motivierte Friseure (w/m/
d) die Spaß an trendorientierter
Abeit haben. Möchtest Du Teil in
unserem Team werden? Dann
melde Dich telefonisch  0171-
5769805

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Rückschnitt von He-
cken, Sträuchern, Bäumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung 0221-6807759

1a Haushaltsauflösungen mit Wertanrech-
nung. 0221-378265

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Airporttransfer, supergut & günstig.
02234-4306380

Barankauf von Gold, Silber, Münzen,
Altgold, Zahngold, Goldschmuck,
Golduhren, Silbertabletts, Bestecke
usw. Köln-Sülz, Zülpicherstr. 284
 0221-27783772. Hausbesuche
möglich 0172-7483330 auch am Wo-
chenende. www.goldankauf4u.de

Entrümplung, ordentliche Entsorgung, Woh-
nungsauflösung -tarifliche Mitarbeiterent-
lohnung- info@umweltzentrum-koeln.de
0221-7325121

Gartenpflege, Heckenschnitt, Sträucher-
schnitt, Baumfällung, Baumpflege, kos-
tenloses Angebot vor Ort, Tel.: 0176
41249701 www.erft-galabau.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d) im Fa-
milienbetrieb! Pflegejob mal anders:
mind. 25,- €/Std., kein Einspringen, nur
Wunschschichten. Lern uns kennen:
0221-57143015 o. jobs@felten.de

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen;
schnell, preiswert. SSM Köln, 0221-
6403152. Sie unterstützen ein langjähri-
ges Selbsthilfeprojekt!

Mitarbeiter Lager (m/w/d) in 51149 Köln
gesucht! Beschäftigung auf Minijob-Ba-
sis. Ihre Arbeitszeit gestaltet sich nach
Vereinbarung, von Mo. - Fr. Bitte senden
Sie Ihre Kurzbewerbung oder mögliche
Rückfragen zur Position an: bewerbung
@rdw-koeln.de

Elektroniker:innen, Maler:innen, Anla-
genmechaniker:innen SHK gesucht.
Wir stellen Fach- und Hilfskräfte un-
befristet ein. Tariflohn + Zulage Job-
ticket, Fahrgeld, Sonderzahlungen.
INOVA Zeitarbeit - seit 1986. Neus-
ser Str. 460, 50733 Köln, info@ino
va.koeln 0221-749749, www.ino
va.koeln

Barankauf von Silberbestecken, Meissen u.
Herend Porzellan, Bücher u. kompl. Nach-
lässe, geschnitzte Herrenzimmer, großf.
Ölbilder, Bronzefiguren, Zeitlos & Antik,
Hennef, Frankfurterstr. 117,  02242-
9041348 o. 0177-7593050

Kaufe gut erhaltene Einbauküchen und an-
dere Möbel. 0171-3572560

Baumfällung u. Entsorgung im Raum Köln.
Firma H. Murges (Eifel) 0171-7953956

Bauunternehmen führt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten, Elek-
troarbeiten. 0157-77392797

Elektriker hat noch Termine frei.  0157-
77392797

Malermeister H.P. Kneis: Fassadenbe-
schichtung, Rißsanierung, sämltiche Ma-
lerarbeiten, spezielle Putz- und Wisch-
techniken 0172-2421526, eMail: hans-
peter.kneis@koeln.de, www.hp-kneis.de

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
für Innen- und Außenputz, Wärmedäm-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinaufträge. 02686-9885347

Gardinenwäsche; abnehmen, waschen, an-
bringen. Ihr DEKO Rolf Raumausstatter
 0221-8703484

Chef über 5000 PS! Ausbildung zum Lok-
führer (m/w/d) in Köln. 100% Jobgaran-
tie, Finanzierung über Kostenträger, Info-
veranstaltung täglich 15:30 Uhr  0221-
29255701, info@efs-rhein-ruhr.de
eisenbahnfamilie.de

Firma sucht Haushaltshilfen in Festanstel-
lung für Privathaushalte im Kölner Wes-
ten, Pulheim, Raum Bonn. Std. Lohn
13,00 € + Einsatzzuschläge, sicherer
Job. Gute Deutschkenntnisse. 02234-
8982450
www.rheinische-hausjuwelen.de

in Voll - und Teil-
zeit und Minijob. Die Arbeitszeiten
finden im Rahmen der regulären Öff-
nungszeiten (auch am Wochenen-
de) statt. Gerne auch Quereinstei-
ger!! NEUGIERIG? Wenn Sie sich an-
gesprochen fühlen, schicken Sie uns
am besten noch heute Ihre Bewer-
bung unter Angabe des vollständi-
gen Namens und der Telefonnum-
mer. Wir freuen uns auf Sie. Rewe
Istas z.Hd Herr Freytag Haupstr.128,
50996 Köln, Tel: 0221-935883 Mail.
rewe.istas.koeln@rewe.de

1a�Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt für höchste Seriösität. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Lederwa-
ren, Bücher, Silberbesteck, Münzen, Uh-
ren, Messing & Kupfer, Zinn, Schmuck,
Porzellan, Kristall, Römergläser, Leuch-
ter, Teppiche, Gobelin, Gemälde, Holzfi-
guren, Karnevalsorden, Handtaschen,
LP, CD, Näh- u. Schreibmaschinen, Pup-
pen. Wertschätzung, bitte alles anbie-
ten. Weiß Tel: 0178-3735914

Elektroarbeiten vom Profi � 0152-
22374429

Lagerhelfer und 3,5 Tonner Fahrer gesucht,
ab sofort. Für Weiteres bitte anrufen:
0151-65828426.

Entrümpelung in ganz NRW. www.deinim
moentrümpler.de oder 0174-6934553

Gartenhelfer (m/w/d) mit Führerschein ab
sofort oder später, Vollzeit, 0221-
1706594

Erfahrene, deutschsprachige Büroreini-
gungskraft (m/w/d) für Schlüsselstelle
Industriegebiet Rodenkirchen gesucht.
Gerne auch rüstige Rentner.Arbeitszeit:
Mi und Fr. von 17.00 bis 19.00 Uhr. Tarif-
lohn. 0172-2006016

0163-3967068 Ankauf: Bekl./ Pelze, Bern-
steink., Uhren, Bücher, LPS, Schmuck,
Handtaschen, Porzellan, Bronzefig., Ge-
schirr, Häkeldecken, Puppen. Frau Wesel

Fahrer/-innen für Schülertransport von Kin-
der mit Handicap gesucht. Mietomnibus-
se Jumpertz 02421-57882

Begleitperson für Schülertransport von Kin-
der mit Handicap gesucht. Mietomnibus-
se Jumpertz 02421-57882

Fahrer/-innen für Schülertransport von Kin-
der mit Handicap gesucht. Mietomnibus-
se Jumpertz 02421-57882

Begleitperson für Schülertransport von Kin-
der mit Handicap gesucht. Mietomnibus-
se Jumpertz 02421-57882

Gartenbau, Gartengestaltung, Bäume fäl-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zäune setzen,
Rollrasen, Rasen einsäen, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverlässig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

Fa. Wandel. Fliesen. Malerarbeiten. Tro-
ckenbau.  0221-1707112, mob: 0176-
62027317

Gebäudereinigung. Hausmeisterservice.
Wandel. 0176-62027317

Bürokraft Mo-Fr gesucht Köln Zollstock.
Mac Kenntnisse. 0178-4040960

Wer hat kostenlos Trödel?  0177-
2192583

Gartenarbeiten aller Art. Von Bäume fällen
bis Hecken schneide, inklusive Abtrans-
port zu fairen Preisen. Pflasterarbeiten,
Ausschachtungen, feuchte Kellerwände,
Isolierung. Gartenbau Sener. Handy:
0173-2688442

Renovierungen, Sanierungen, Trockenbau,
Kleinigkeiten, Maler- Fliesenarbeiten, La-
minat. Firma Olszewski  0151-
45127727

! 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !!
Pelze, Bekleidung, Handtaschen, Porzel-
lan, Bleikristall, Zinn, Näh-u. Schreib-
masch., Bücher, LP's, Teppiche, Möbel,
Gobeline, Puppen, Besteck, Bilder, Uh-
ren, Tafelsilber, Münzen, Bernstein u.
Schmuck. Seriöse Hausbesuche, Bar-
zahlung. Frau Hartmann  0157 -3777
9212

2 LKW-Fahrer m/w/d für Sattel und BDF ge-
sucht. Es gehen 2 Kollegen in Rente die
wir ersetzen wollen. Montag bis Freitag,
feste Arbeitszeiten und guter Verdienst
Tel. 0171-1477488

LKW-Fahrer m/w/d für 7,5 to und 12 to ge-
sucht. Feste Arbeitszeiten, gute und
pünktliche Bezahlung, Arbeitskleidung
wird gestellt moderne Fahrzeuge Tel:
0171-1477488

Mitarbeiter (m/w/d) für den Bereich Sticke-
reiproduktion in Vollzeit (40 Stunden/
Wechselschicht). Wir bieten Ihnen einen
interessanten, sicheren Arbeitsplatz zu
guten Bedingungen. Wenn Sie eigenver-
antwortlich und zuverlässig in einem en-
gagierten, freundlichen Team mitarbei-
ten wollen und Bereitschaft zur Wechsel-
schicht im Zeitrahmen von 6 Uhr bis 23
Uhr mitbringen, freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung. A.S.Aktuell AG, Luxembur-
ger Str. 15, 53842 Troisdorf oder bewer
bung@as-aktuell.de

Zeeland, Koudekerke, gemütliches FH, 4
P., Garten, SAT-TV, 01.10-22.10.22 frei,
keine Haustiere. 0177-3371902

01.10.2022 Hoftrödelmarkt zu Gunsten der
Glücksschnauzen ohne Grenzen. Neben
großartigen Trödelskram gibt es viele tol-
le Sachen für unsere Vierbeiner. Für das
leibliche wohl ist ebenfalls gesorgt. Bre-
merhavener Str. 35, 50735 Köln von
06:00-16:00 Uhr

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch für Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

! Designer Kauft! Villeroy & Boch Geschirr,
Pelze, Markenkl. Louis Vuitton Handt,
Bleikristall, Bücher, Gobelin, Gold/Mode-
schmuck, CD´s, Schallpl. Köln 0221-
17073488

Firma kauft! Hochw. Porzellan, ge-
schliffene Gläser, Meissen, Rosen-
thal, Herend, Pelze, hochw. Taschen,
Porzellanfiguren, kompl. Hausauflö-
sung, Zinn, älteren Schmuck+Uhren.
Silber 0221-17052664

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderpos-
ten, Metalldächer aus eigener Pro-
duktion, TOP Preise, cm-genau, Hoo-
geweg 55 in 47623 Kevelaer, jetzt
5% online Rabatt sichern - bundes-
weite Lieferung.  02832-977370
www.dachbleche24.de,

Wir kaufen Ihre Lebensversicherung, Bau-
sparverträge, priv. Rentenversicherung
gegen sofortige Barzahlung! Unterneh-
mensgruppe Kühn, Luxemburger Str.
354, 50354 Hürth 02233 / 7133617

! Köln Dekorateurin kauft 0221-25960211
Kompl. Nachlässe, Porzellan, Zinn, Kris-
tall, Pelz, Handt., Modeschmuck, Schall-
platten, Bücher, Bilder, Karnevalsorden.

Gartenarbeit aller Art, Renz, Unkraut+Moos
Entfernung, Rasen mähen, Düngen, Roll-
rasen Verlegung, Heckenschnitt, Zaunan-
strich, Gehweg/ Einfahrten reinigen.
J.Renz 0163-2688016

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zube-
hör. Anlage/Sammlung. Gerne auch Mo-
dellfahrzeuge. Tel. 0175-777 44 99

Sport-Luftgewehr/Pistole/Vorderlader von
Privat, Schießverein gesucht! 0152-
38463399

Küchenmonteur (m/w/d) für die
Montage von Objektküchen ge-
sucht. Ihre Aufgaben: Eigenver-
antwortliche Auslieferung und
Montage - bundesweit - Kurze Ein-
weisung beim Kunden vor Ort. Ih-
re Qualifikationen: Abgeschlosse-
ne Berufsaubildung oder Querein-
steiger mit handwerklichem Kön-
nen sind ebenso willkommen, Be-
lastbarkeit, Flexibilität und Quali-
tätsbewusstsein, freundliches
Auftreten bei unseren Endkun-
den. Fürherschein Klasse B erfor-
derlich. Wir bieten: Verantwor-
tungsvolle, abwechslungsreiche
Aufgaben. Ein angagiertes, einge-
spieltes Team, dass Sie aktiv un-
terstützt. Flache Hierarchie und
schnelle Entscheidungswege. Bei
Interesse bitte bewerben an : be
werbung@careline.de

Ibach-Klavier abzugeben. s.zarn@web.de

Hausmeister/in in für die Objektbetreuung
gesucht (m/w/d). Zwingend erforderlich
ist der Führerschein Klasse B, Deutsch in
Wort und Schrift, Gepflegte Erscheinung
und Berufserfahrung. Vollzeit oder auch
Teilzeit möglich. Bitte die schriftliche Be-
werbung an: info@ehauswart.de schi-
cken.

Unheilbare Krankheiten: Möchte im Kölner
Raum eine Selbsthilfegruppe gründen.
Wer hilft mit? 0163-4525092

Hausfrauen als Kantinenhilfen Minijob
oder Teilzeit in Köln Montag bis Freitag
11-15.00 Uhr gesucht  0221-6209840
oder whatsapp 0157-56537069 oder
email an: leitner@k3-services.de

Entrümpelung & Haushaltsauflösungen
 0157-76139661

Gärtner hat noch Termine frei  0157-
76139661

Treppenhausreinigung zum Festpreis
 0157-76139661

Hausmeisterunterstützung, Führerschein
in Köln auf 520,- €. 0173-2549161

Fahrer/in für Minijob, vorzugsweise Rent-
ner, Vorruhestand, für Beförderung von
Menschen mit Behinderung gesucht.
02203-292288

Privatsammler sucht: Fotoapp., Schreib u.
Nähmasch. Garderobe, Zinn, Bilder, Mün-
zen,LP'S, Bleikristall,Porzellan, Schmuck.
 0163 - 4674370

! 0163/8258655 Barankauf Mo-So !
Kompl.Nachlässe, Möbel, Pelze, Militaria,
Abendg., Trachten, Zinn, Silberbesteck,
Uhren, Münzen, Orden, Gold/Mode-
schmuck, Näh-Schreibm., Figuren, Bern-
stein, Porzellan, Sammeltassen, Vorwerk
Sauger, Römergläser, Kristall, Gemälde,
Gobelin, Handtaschen, Leder, Puppen,
Hummel, CD´s & Schallplatten, Teppiche,
kostenlose Beratung / Hausbesuche
Frau Weiß

Brötchendienst sucht für die regionale Ex-
pansion zuverlässige Frühaufsteher/in-
nen zum Ausfahren von Backwaren mit
eigenem Auto. Leichte Ausliefertätigkeit
täglich ab 03:30 Uhr für ca. 2 Std. Gerne
auch Gewerbetreibende aus Lieferlogis-
tik, Personenbeförderung, Gastro, Hotel-
lerie etc., ca. 900 - 1.100 EUR mtl. + Kilo-
metergeld. Tel. oder Whatsapp: 0176
211 901 44"

Fahrer (m/w/d) für 3,5 t & 7,49 t in Vollzeit
für Getränkeauslieferung gesucht. 
0171-7827071

Kroatische erfahrene Frau sucht 24 Stun-
den Stelle! Ich spreche gut Deutsch und
lese gerne vor. Ich habe eine Ausbildung
in der Pflege und Erfahrung mit Demenz
und Bettlägerigen Menschen. Nur Lang-
fristig! Bitte nur seriöse Anfragen!
0621-18060355 Handy 01579-2452045

Gerda (67) BH DD 0174-5177291

Damen für Erotik-Hotline in Köln gesucht.
Reine Telefontätigkeit. Guter Verdienst.
Infos unter: 0221-964464218

Bürokraft (Teilzeit oder Aushilfe) für Raum
Köln gesucht  0221-964464219

 0176-204 315 89. Zahle 35 % mehr für:
Näh/Schreibmaschinen, Grammophone,
alte Telefone, Taschen, Pelze, Zinn, Sil-
ber, Mode/Goldschmuck, Bekleidung,
Puppen, Möbel, Plattensp./Nähkäst.

Kostenlos abzugeben: Bücher, Literatur,
Philosophie, Hegel Werkausgabe, Cd´s:
Elektro, Techno, Schallplatten: Techno.
Markus Rusteberg, Ehrenfeld, Tel. Fest-
netz: 0221-95294825, Mobil: 0174-
5378828

Weshalb die so sind, Näheres: www.koeln-
webseite.de

S&Z Gebäudedienstleistungen Freie
Kapazitäten für Treppenhaus- und
Büroreinigung, Fenster- und Haus-
haltsreinigung u.v.m. Bürozeiten,
Mo.-Fr.:10-16 Uhr. Telefon 0221-
82822323 oder 0151-12106961

Ankauf alter Stand- /Wanduhren, Teppiche,
Porzellan, Antikes und Wares, Bilder, Mö-
bel uvm. 0151-29602786

Aushilfe (m/w/d) Bereich Theke + Waren-
eingang Serviekraft auf 450 € Basis ge-
sucht, info@bierhaus-salzgass.de 0221 -
8001900

Baby, Kinder und Krempel Flohmarkt mit
Kuchenbuffet am 3.Oktober 2022 von
11:00 - 16:00 Uhr, Haus der Familie, Rei-
herstr. 21

Kaufe Modelleisenbahn: Märklin, Fleisch-
mann usw. Alle Spurgrößen. Bitte alles
anbieten, auch Große Sammlungen. 
0152-54805084

Wir suchen für die Kölner Innenstadt,
freundliche, zuverlässige und
deutschsprachige Reinigungskräfte
(m/w/d) auf Minijob Basis. Wir freu-
en uns auf Ihren Anruf unter: Kölner
Heinzelmännchen,  02234-
944550

Wir suchen für Köln-Marsdorf, freundli-
che, zuverlässige und deutschspra-
chige Reinigungskräfte (m/w/d) auf
Minijob Basis. Wir freuen uns auf Ih-
ren Anruf unter: Kölner Heinzelmänn-
chen, 02234-944550

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie, Paar, weibl. Einzelperson (äl-
ter als 50 Jahre). 0175-8231548

Friseurin, in Teil- oder Vollzeit, nach Köln-
Dünnwald gesucht. 0221-601179, Mo-
bil: 0176-51822120

Haushaltshilfe gesucht auf geringfügiger
Basis, Ranzel, Seniorenhaushalt, Voraus-
setzung eigener PKW. 02208-5531

Gartenbau Eck. Baumfällung, Gartenpflege,
Heckenschnitt, Zäune setzen u.v.m.
 0157-88484638

Lagerarbeiter ab € 12,50 Stundenlohn. AGI-
LIS-Zeitarbeit 0221-234785

Montagehelfer ab € 13,50 Stundenlohn für
abwechslungsreiche Dauerstellung. AGI-
LIS-Zeitarbeit 0221-234785

 0221-25986790 Hr. Winter, suche gut
erhaltenes Bleikristall, Römer, Kronleuch-
ter, Porzellanservice, alte Weine, excl.
Handtaschen, Modeschmuck + Uhren.

 0221-25986790 Hr. Winter, suche gut
erhaltenes Bleikristall, Römer, Kronleuch-
ter, Porzellanservice, alte Weine, excl.
Handtaschen, Modeschmuck + Uhren.

Ihre Anzeigen auch online!

Ein Angebot von:

Ihre Anzeigen
auch online!



EXPRESS – DIE WOCHEDie Woche 38. Woche - 23./24. September 2022

Stellen-
gesuche

Arbeits-
gesuche

Arbeits-
angebote

Stellenangebote

Zuverlässige
Reinigungskraft (m/w/x)

ab sofort auf Steuerkarte gesucht.

Einsatzort: LVR-Wohnverbund
in Niederkassel-Ranzel

Arbeitszeit: 13,75 Std. pro Woche

Wir bieten Ihnen ein nettes Team,
eine betriebliche Altersvorsorge
und zusätzliches Urlaubsgeld

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Mo. - Fr. 08:00 - 13:00 Uhr

02801 / 9856790
Frau Trautmann / Herr Klomberg

Für unser Objekt inKöln
(Gleueler Str.) suchen wir ab
sofort zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
mit guten Deutschkenntnissen.
AZ: Mo.–Fr. 5.00–7.00 Uhr
(Minijob).
OPTI GmbH 02203/36 9140

Für unser Objekt in SBKKöln
Haus Guffanti (LachemerWeg 22)
suchen wir ab sofort zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)

mit guten Deutschkenntnissen
AZ: Sa.–So. ab 7:00 Uhr MJ.

OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Für unser Objekt in SBKKöln
(Boltensternstr.) suchen wir ab
sofort zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
AZ: Mo.–Sa. ab 7 Uhr
(Steuerkarte).
OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Für unser Objekt inKVBU-Bahn
Köln suchen wir ab sofort
zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
für Haltestellen
AZ: Tag und Nacht (Vollzeit)
OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH + Co.KG sucht
Reinigungskräfte (m/w/d)
für unser Objekt in Köln,
Bahnhofstr. 21
AZ: Mo - Mi - Fr von
08:15 - 08:45 Uhr
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Herr Brockmann
0157-39597732

Falls nichterreichbar
02233-9633610

E-Mail:p.brockmann@kleins-backstube.de
Kleins Backstube,

Max-Planckstr. 42, 50354 Hürth

Klein`s Backstube
in Hürth sucht ab

sofort in einer 5 Tage Woche

1. LKW-Fahrer (m/w/d)
in Vollzeit und

Aushilfen (m/w/d) für
Sonntags mit Eintrag 95

2. Bäcker (m/w/d)
in Tag- und Nachtschicht

3. Konditor (m/w/d)
in Tag und Nachtschicht

4. Versand- und
Produktionshelfer (m/w/d)

5. Elektriker (m/w/d) als
Service- und Kältetechniker

6. Servicetechniker
(m/w/d)

Wartung und Reparatur für
Kaffeemaschinen

7. Reinigungskräfte
(m/w/d) für die Produktion

Bewerbungen an

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH + Co.KG sucht
Reinigungskräfte (m/w/d)
für Bedburg, Paul Hahn Str.
AZ: Mo-Fr von 05:00 - 06:45 Uhr
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

Wir suchen ab sofort
Reinigungskraft (m/w/d)

TeilzeitbeschäftigungMo-Fr und alle
2Wochen Sa. Arbeitsbeginn 08:30 Uhr.

für das Altenheim St. Josefsheim
in Köln-Weiden

AnsprechpartnerHerr de Jesus Ahnert
Tel.: 0177/7330819

Für unser Objekt „Medizinischer
Dienst Köln“ (Cäcilienkloster 6),
suchen wir zuverlässige

Reinigungskräfte m/w/d
AZ: Mo. - Fr. ab17 Uhr

(Minijob/Steuerkarte)
OPTI GmbH, 0176-10104943

und 0176-47151254

Reinigungspersonal w/m/d
in Köln-Ossendorf gesucht!
in Teilzeit oder auf 450€-Basis

Arbeits-Std. tägl. Mo-Fr: alternativ: 1,67/3,0 Std.
Arbeitseinsatz i. d. Zeit von:
9.30-11.10 o. 9.30-12.30 Uhr

Stundenlohn: 12,50 € ab 1.10.2022: 13,00 €
www.AKKURAT-aktiv.de
Tel.: 06022/2 08 79 44

Mitarbeiter (m/w/d)
Konfektionierung
Voll- oder in Teilzeit (mind. 24 Std.)

• Bedienung von Verpackungs-
maschinen im Reinraum
• 2-Schicht, keine Nachtschicht
• Gründliche Einarbeitung

jobs@bolder.de (nur PDF, max. 5 MB)

BOLDER Arzneimittel GmbH & Co. KG
Rheinische Allee 11
50858 Köln-Marsdorf

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH + Co.KG sucht
Reinigungskräfte (m/w/d)
für Köln, Frankfurter Str. 13
AZ: Mo-Mi-Fr von 08:15-09:15 Uhr
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin für unsere
Niederlassungen in Köln und Kerpen zuverlässige und

engagierte

PKW- und LKW-
Reifenmonteure sowie

KFZ-Mechatroniker (m/w/d)
Wir bieten Ihnen bei leistungsgerechter Bezahlung die
Möglichkeit einer selbstständigen Arbeitsweise in einem

netten, erfolgreichen Familienunternehmen.

Wenn wir Ihr Interesse wecken konnten, freuen wir uns auf
Ihre aussagefähige Bewerbung verbunden mit Ihrem

frühestmöglichen Eintrittstermin und Ihren
Gehaltsvorstellungen an:

Reifen Casteel, Gneisenaustr. 41, 52068 Aachen
E-Mail personal@reifen-casteel.de

u.goos@bauindustrie-nrw.de l www.abz-kerpen.de

Komm in
unser Team!

www.kleinsbackstube.de

Frau Lintermann
0151-64973548

b.lintermann@kleins-backstube.de

Wir freuen uns auf Dich!

Kleins Backstube
sucht

Bäckereiverkäufer m/w/d
in Vollzeit/Teilzeit, gerne

Quereinsteiger und

Aushilfenm/w/d
in Frechen- Habbelrath- Bachem,

Rewe Kerpen- Horrem
und Kaufland Pulheim

Freundliche

MITARBEITER (w/m/d)
für unsere Cafeteria

im Helios-Klinikum Siegburg,
bei angenehmenWechseldienst

gesucht.

INFO: 0172 / 2 98 65 71

Reinigungskräfte (m/w/d)
gerne Schüler u. Studenten,

Urlaubsvertretungen
für unsere Objekte in

Köln-Godorf
Montag bis Freitag
9.30 Uhr – 11.15 Uhr

Frechen
Montag bis Freitag
8.00 Uhr – 10.00 Uhr

Köln-Marsdorf
Montag, Mittwoch, Freitag

10.00 Uhr – 13.00 Uhr
Köln-Zollstock

Montag bis Freitag
6.30 Uhr – 8.15 Uhr

gesucht
Nähere Informationen

erhalten Sie bei:

Tel.: (02 28) 24 99 870
bung.spilles@datevnet.de

GmbH & Co. KG

Rentner (m/w/d)
für Hofarbeiten, ca. 1 Stunde
am Tag auf Minijob-Basis für

unsere Tankstellen in Bergheim,
Köln-Pesch und Braunsfeld

gesucht.
Tel. 02234/95733185
E-Mail: bewerbung@avex-tankstellen.de

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Hausmeisterteam sucht Verstärkung zur
Pflege von Außenanlagen Helfer (Gärt-
ner), Führerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, 
02203-9287526, 0177-8658556

Hausmeisterteam sucht Verstärkung für
Treppenhausreinigung, Büroreinigung,
Führerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu 
0177-8658556, 02203-9287526

Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren gesucht!
Auch reine Ferienjobs sind wochenweise
möglich! Mehr Informationen unter
www.zusteller-jobs.net oder telefonisch
unter 02203-188399

24 Stunden Pflegestelle gesucht . Tel.
0176-74060087

Nacht-/Spätdienstportier (m/w/d) für Be-
herbergungsbetrieb gesucht. Tel. Vorstel-
lung (Montag-Freitag 08:30-17:30 h) Tel.
02268-93 82 404, mobil: 0176-72736783

Gärtner sucht Arbeit und macht alles rund
ums Haus. 0152-18660949

Reinigungskraft (m/w/d) Montag - Freitag
8:30 - 11:00 Uhr für Hotel in Köln ge-
sucht. Bewerbung: Montag - Freitag 8:00
- 18:00 Uhr  02268 - 93 82 404, mo-
bil: 0176-72736783

Wir suchen ab sofort Reinigungskräfte (m/
w/d) für ein Objekt in Köln-Ossendorf.
Die tägliche Arbeitszeit beträgt 2,00 Stun-
den. Die Arbeit findet von Montag bis
Freitag statt. Frühschicht: Arbeitszeit-
raum von 06:00 Uhr bis 08:00 Uhr. Spät-
schicht: Arbeitszeitraum von 18:00 Uhr
bis 20:00 Uhr. Klüh Cleaning GmbH:
02234 / 2769720

Wir suchen ab sofort Tageskräfte (m/w/d)
für ein Objekt in Köln-Ossendorf. Die täg-
liche Arbeitszeit beträgt 5,00 Stunden.
Die Arbeit findet von Montag bis Freitag
statt. Frühschicht: Arbeitszeitraum von
08:00 Uhr bis 13:00 Uhr. Spätschicht: Ar-
beitszeitraum von 12:00 Uhr bis 17:00
Uhr. Klüh Cleaning GmbH: 02234 /
2769720

Zur Unterstützung unserer Patienten su-
chen wir examinierte Fachkräfte, Pflege-
helfer LG1/LG2, Arzthelfer, Mitarbeiter in
der Hauswirtschaft und Betreuung (m/w/
d) in Voll-, Teilzeit oder zur Aushilfe für
unsere Niederlassungen Merheim und
Porz. Ein Führerschein ist wünschens-
wert. Bewerbungen unter: TeL: 0177-
2001123

Übernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. 0163-7034162

Alle Haus und Gartenarbeiten.  0163-
3027254

Wir suchen ab sofort in Teil- oder Vollzeit
eine Bürokraft für die allgemeine Sach-
und Mietverwaltung. Bewerbung bitte
per E-Mail an f.rodio@donato-rodio-
gmbh.de

Junger Mann mit Führerschein für
Montage nach Porz gesucht, gute
Bezahlung.  0173-9363506

Pizzaboy Raderberg sucht (m/w/d): Piz-
zabäcker, Köche, Pizzafahrer, vier Telefo-
nisten. 0221-6060603, 0174-3408813.

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert &
schnell mit Entsorgung  0157-
87070585

Promoter m/w/d auch ungelernt für Hilfsor-
ganisationen gesucht. Vollzeit, Festein-
stellungen, lockerer Job. Ab 18 Jahren
Deutschlandweit. 02741-9387662

Umzugsfachkräfte zur Verstärkung unse-
rer Teams gesucht. Übertarifliche Bezah-
lung, 5 Tage Woche (keine Wochenendar-
beit), 30 Tage Urlaub, Voll- oder Teilzeit,
Vorstellungsgespräch auch Abends oder
Samstags möglich. DOMIZILEXPRESS
e.K. Köln 0221-29764008 oder info@do
mizilexpress.de

Wir suchen Sie: Einen Gärtner/Gartenhelfer
w/m auf Vollzeit. Auch als Quereinstei-
ger, bewerben Sie sich bei uns. Aufga-
bengebiet: Rasen mähen, Beetpflege, He-
ckenschnitt, Winterdienst, PKW Führer-
schein ist erforderlich. Bitte schriftliche
Bewerbungen mit Lebenslauf an Gregor
Grytzka Wohnanlagen Service GmbH, No-
valisstr. 22, 51147 Köln. Mail: info@grytz
ka.deMitarbeiter für die Produktion sofort

gesucht - übertarifl. Std.-Lohn.
DICON 02241-70777

Maler sucht Arbeit.  0221-16922574 o.
0173-9321474

Altenpflegerin/helferin für Grundpflege
und Betreuung nach Köln-Dellbrück für
mehrere Vormittage/Woche gesucht.
 0221-687612

Haushaltshilfe 2x wöchentlich in Porz ge-
sucht, auch für Einkäufe, gute Busverbin-
dung 0177-7394390

Fensterputzer kommt ab 35,- €. 0178-
3036368

Rettungssanitäter (m/w/d) kostenlose
Qualifizierung. In ca. 3 Monaten danach
Vollzeitarbeitsplatz im Kölner Kranken-
transport. Anfangsgehalt 2200 € + Zula-
gen. info: www.ambulanz-koeln.de

Schreiner / Tischler / Monteur (m/
w/d) für die Montage von Objekt-
möbeln gesucht. Ihre Aufgaben :
eigenverantwortliche Ausliefe-
rung und Montage - bundesweit -.
Ihre Qualifikationen : Ausbildung
oder mindestens 1-2 Jahre fun-
dierte Berufserfahrung. Belastbar-
keit, Flexibilität und Qualitätsbe-
wusstsein, freundliches Auftreten
bei unseren Endkunden. Wir bie-
ten : unbefristeter Arbeitsvertrag,
sehr gute Verdienstmöglichkei-
ten über dem Branchendur-
schnitt, einen abwechslungsrei-
chen, interessanten und verant-
wortungsvollen Arbeitsplatz. Bei
Interesse bitte bewerben an : be
werbung@careliene.de

Reinigungskraft (m/w/d) freie Zeiteintei-
lung 16€ per Stunden 20 Stunden pro
Woche hausverwaltung@bungarten.com
Tel. 0163-4286293

Köln Marsdorf, Emmy-Noether Str., Reini-
gungspersonal m/w/d auf Minijob-Basis
ab sofort gesucht. . AZ: Mo-Sa morgens
Gebäudereinigung Schrey  02166-
80021

Reinigungskräfte m/w/d in 50670 Köln ge-
sucht. Teilzeit: Mo.-Fr. 17.30-20.30 Uhr
Geringfügig: Sa. 8.00-13.00 Uhr oder Mo.-
Fr. 17.30-19.00 Uhr Küchenreinigung mit
Erfahrung Mo.-Fr. 15.00-18.00 Uhr Stra-
bag Property and Facility Services
GmbH. Melden Sie sich bei Herr Dimitrije-
vic Unter Tel.:0171-8112481 oder unter
Tel.:0151-15534359 Email nesa.dimitrije
vic@strabag-pfs.com

Traditionsbäckerei Balkhausen braucht
Verstärkung. Konditor (m,w,d), Teilzeit-
und Aushilfskräfte für den Verkauf. balk
hausen@hotmail.de 0221-2570264

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte (w/m/d) auf Minijob-Basis
ab sofort für unser Objekt im Rhein-Cen-
ter. .Arbeitsstunden und Zeiten: Montag-
Samstag von 07:00 - 08:30 Uhr Wir freu-
en uns auf Ihre Bewerbung bei der Firma
Wisag telefonisch unter: 0162- 2653599

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte auf geringfügiger Basis für
unser Objekt in Köln, Hugo-Eckener-Str.
Arbeitszeiten: Montag - Freitag von
05:00 - 06:30 Uhr Zusätzlich suchen wir
für unser Objekt in Köln, Ebertplatz auf
Steuerkarte Arbeitszeiten: Montag - Frei-
tag von 12:00 - 15:00 Uhr Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung bei der Firma Wisag
telefonisch unter der 02234-936990 er-
reichbar von Mo.-Fr. in der Zeit von 08:00-
17:00 Uhr.

Spüler und Kantinenhilfe für Krankenhaus-
küche in Kölner Innenstadt gesucht 07-
15 Uhr oder 13-22 Uhr. Gute Deutsch-
kenntnisse von Vorteil.  0221-6209840
oder whatsapp 0151-54604579 oder
Email an: leitner@k3-services.de

Betreuungshilfe für demenzkranke Dame
(keine Pflege) gesucht, für 2 Tage +
Nacht. 0178-1857060

Treppenhausreinigung (Schlüsselstelle) an
zuverl., deutschspr. Reinigungskraft für
Mülheim 3 Std./Woche zu vergeben. Ger-
ne Hausfrauen. Firma 02236-5098972

Psychiatrie-KrSr. i. Ruhestand hat noch Ka-
pazitäten frei u. bietet stdw. Gesellschaft
und Unterstützung bei Einkäufen und Ta-
gesgestaltung an! Auto vorhanden!
 0221-762428

TIM GmbH. Wir suchen für unsere Objekte
in Raum Köln zuverlässige Hausmeister
und Gärtner (m/w/d) mit Berufserfah-
rung in Vollzeitanstellung. Idealerweise
haben Sie eine abgeschlossene Berufs-
ausbildung im Handwerk. Sie verfügen
über den Führerschein Klasse B und gute
Deutschkenntnisse. Bewerbung an TIM
GmbH  0221-2225230; 0173-7271727;
info@tim-gmbh.eu.

Wir suchen für unser Objekt in Köln Ehren-
feld zwei m/w/d Aufsichtspersonen (Stu-
dentenwohnheime) auf Minijob Basis. 4-
Tage Woche. Arbeitszeit Donnerstag bis
Samstag + ein flexibler Tag von 22.00
Uhr bis 02.00 Uhr,.- Gute Deutschkennt-
nisse. Gerne auch Frührentner oder Rent-
ner. Bewerbung an TIM GmbH  0221-
2225230; 0173-7271727; info@tim-
gmbh.eu.

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte (w/m/d) auf Steuerkarte/
Minijob ab sofort für unser Objekt in
Köln, Friesenstraße. Arbeitsstunden und
Zeiten: Montag 3,5 Std./ Mittwoch-Frei-
tag 3,5 Std./ Samstags 5,5 Std. und Sonn-
tag 6 Std. jeweils ab 5 Uhr Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung bei der Firma Wisag
telefonisch unter: 0152- 37759435

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte (w/m/d) im Bereich Spül-
küche für unser Objekt in Köln, Parkgür-
tel auf Steuerkarte. Arbeitszeiten: Mon-
tag - Freitag von 12:00 - 16:00 Uhr Wir
freuen uns auf Ihre Bewerbung bei der
Firma Wisag telefonisch unter: 0152-
37759435

Wir suchen ab dem 15.10.2022 zuverlässi-
ge und erfahrene Reinigungskräfte (w/m/
d) für unser Objekt in Köln, Vitalisstraße.
Arbeitszeiten: Dienstag und Donnerstag
je 3 Stunden Wir freuen uns auf Ihre Be-
werbung bei der Firma Wisag telefonisch
unter: 0152- 37759435

Wir suchen ab dem 01.10.2022 zuverlässi-
gen und erfahren Reinigungskräfte (w/m/
d) auf Steuerkarte für unser Objekt in
Wipperfürth, Alte Papiermühle Häm-
mern. AZ: Mo. - Fr. täglich für 2,5 Stun-
den, nach Absprache Bewerbungen aus-
schließlich telefonisch ab sofort Mo. - Fr.
in der Zeit von 8.00 - 17.00 Uhr Fa. WI-
SAG 02234-936990

Pflegehilfskräfte für Nachtdienste in Einzel-
versorgung in Bergisch Gladbach ab so-
fort gesucht! Sie arbeiten selbstorgani-
siert in 12 Stunden Schichten bei einem
sehr netten Patienten in einem famili-
ären Umfeld! Wir bieten Ihnen: überdurch-
schnittliches Gehalt, eine Festanstellung
in Voll- oder Teilzeit, BAV, Umfangreicher
Fort- und Weiterbildungsplan. Wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung unter: 0221
8888510 oder

info@krankenpflege-walter.de

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Stundenlohn 13,- €.
Arbeitsort: Innenstadt Arbeitszeit: Mon-
tag 09:00 - 10:30 und Dienstag von 10:00
- 12:00 Uhr. Steuerkarte möglich.
 0221-16907040. Die Putzfeen GmbH
& Co.KG

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Tariflohn 13,- €. Ar-
beitsort: Gremberghoven Gewerbegebiet,
5 x wöchentlich, Montag, Mittwoch und
Freitag von 06:00 - 08:30 Uhr und Diens-
tag und Donnerstag von 07:00 - 08:30
Uhr. 0221-16907040

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Tariflohn 13,- €. Ar-
beitsort: Troisdorf-Spich, Gewerbegebiet,
3 x wöchentlich, Montag, Mittwoch und
Freitag von 06:00 - 08:00 Uhr.  0221-
16907040

Reinigungskräfte (w/m/x) gesucht,
deutschsprachig, zuverlässig, auf Mini-
job-Basis, für Objekte in Porz und Vingst
als Vertretung bei Krankheit und Urlaub,
Gebäudereinigung Kemp, www.kemp-
web.de, 0228-9085694.

Reinigungskraft in Teilzeit (ca. 80 Std./Mo-
nat) für Altenwohnheim in Köln-Mitte ge-
sucht. Voraussetzung: Vollständige Coro-
naschutzimpfung. Arbeitszeit ab ca.
08.30 Uhr. Der tarifl. Stundenlohn beträgt
ab Oktober 13,- € brutto. Böllecke GmbH.
 0221-638464

Seniorenbegleitung privat gesucht. Kön-
nen Sie einen Treppenlift Skala Mobil
com bedienen. Köln, 0175-7646025

Köln-Porz Josefstr. Maschinenfahrer m/w/
d auf Steuerkarte AZ: Mo-Sa 5:30- 8:00
Uhr und Tageskraft m/w/d auf Steuerkar-
te AZ: Mo.-Fr. 9:00-14:00 Uhr und am Sa.
10.00-16.30 Uhr ab sofort gesucht Ge-
bäudereinigung Schrey 02166-80021

Naturmetzgerei HENNES sucht freundliche
Menschen (m/w/d) für die Kundentheke,
sehr gerne Quereinsteiger, Einarbeitung
möglich, in Teilzeit/Vollzeit, Sever-
instr.20, 50678 Köln, Tel. 0221-
93126511, info@naturmetzgerei-hen-
nes.de

Spüler/Küchenhelfer/innen (m/w/d). Wir
suchen kurzfristig für unsere Spülküche
in Köln-Merkenich Spüler/innen in Voll-
zeit. Arbeitszeit Montag bis Freitag je-
weils 7 Stunden/täglich. Der Arbeitsbe-
ginn variiert je nach Schichtbeginn. Wir
freuen uns auf Ihre Bewerbung an ABA-
KUS GmbH, Frau Kalscheuer  0221-
920840 oder gerne auch per Mail an: in
fo@abakus-koeln.com

Gepflegter Haushalt in Lövenich (älteres
Ehepaar= Haushaltshilfe 14-tägig ge-
sucht, 02234-75368

Reinigungskraft (Minijob) für unser famili-
engeführtes Hotel in Refrath gesucht.
 02204-586980

Reinigungskraft (m/w/d) mit Steuerkarte,
erfahren, deutschsprachig, für Einkaufsfi-
liale in Köln-Vingst gesucht, Montag bis
Samstag ab 05.45 Uhr täglich 2,25 Stun-
den. 0171-8419175

Zimmermädchen (m/w/d) nach Wahn-Hei-
de gesucht. 02203-62043

Reinigungskraft für unseren Kunden in
Köln-Porz (Stollwerckstr.) ab sofort ge-
sucht, AZ: die.+do. morgens, 2,50 Std.
Geringfügige Beschäftigung. Linden
01577-5406528

Raumpfleger/innen in Köln-Rath für Büro-
reinigung gesucht AZ: Mo-Fr von 17:00-
18:42 Uhr. Tel. 02205 - 905 135 ab Mon-
tag oder E-Mail an: sistermanns@t-onli
ne.de

sucht Maler und Lackierer (m/w/d). Si-
chern Sie sich jetzt eine Wechselprä-

mie in Höhe von 500 Euro! Wir bieten Ih-
nen ein tolles Arbeitsklima, eine Dispositi-
on vom Fach, mind. 15 € Std., Auslöse,
Jobticket, umfangreiches Prämiensys-
tem sowie Urlaubs- und Weihnachtsgeld.
EMS Personalservice GmbH 0221-
99509950

Spanier sucht Arbeit, Treppen, Büro Reini-
gung. Tel. 0176-40389380

Zimmermädchen/Room Boy / Nachtportier
(m/w/d). Aushilfe/Teilzeit, geeignet für
Rentner/Frührentner/ Student/in. Eng-
lischkenntnisse erfordl. ab sofort für Köl-
ner Innenstadthotel gesucht (gute Be-
zahlung). Callas Hotel am Dom. 0221-
2583838 info@callashotel.de

Renovierungsarbeiten, preiswert! Malerar-
beiten, Trockenbau, Fliesen etc.  0172-
1438730

Suche Mitarbeiter für Montage.  0179-
2166339 ab 17:00 bis 19:00

Nettes Team sucht motivierte, flexible
und teamfähige Mitarbeiter (m/w/d)
auf 450 € Basis als Kassierer (m/w/
d) in Ossendorf und Ehrenfeld für
Tag und/oder Nachtschicht. Ideal
für Hausfrauen, Studenten und Rent-
ner. Einsatzmöglichkeiten flexibel,
Mo. - So. 0172-7750579

Köln-Mülheim Buchheimer Str. Reinigungs-
personal m/w/d auf Minijob-Basis ge-
sucht AZ: Mo-Sa 7.00-8.30 Uhr Gebäuder-
einigung Schrey 02166-80021
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25
JAHRE

IM
RHEINLAND

WIRSAGEN
DANKE!

FREITAG BIS21UHR

MOONLIGHT-
SHOPPING30.

FREITAG

SEPTEMBER

Köln-Lind
feiert Jubiläum!

*Gilt nur für Neukäufe, inkl. Skonto.
Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen. Aktionsbedingungen beim
Onlinekauf siehe porta.de. Nur gültig
gegen Vorlage des Coupons bis 01.10.2022.
Aktion kann ber Erfolg verlängert werden.

AKTIONSPROGRAMM
Fr., 30.09. + Sa., 01.10.22 ab 12 Uhr:

51147 Köln-Lind • Porta Möbel Handels GmbH &
Co. KG Köln Porz-Lind • An der B8/A59 Portastraße •
Tel.: 02203 603-0

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Möbel-Beziehungen. Seit 1965.

25%
AUFALLES

ohne Wenn
und Aber*

EXKLUSIV
FÜRDICH

Jörg Kaiser,
Geschäftsleiter
Köln-Lind

Gilt nur für Neukäufe, inkl. Skonto. 

Aktionen. Aktionsbedingungen beim 
Onlinekauf siehe porta.de. Nur gültig 
gegen Vorlage des Coupons bis 01.10.2022. 
Aktion kann ber Erfolg verlängert werden.

FREITAG

30.09. ab 21 Uhr:

GROSSES

FEUERWERK

• Küchentruck vor dem Haus
• Gewinnt porta-Einkaufsgutscheine

am Glücksrad: 1x500€, 2x100€
und kleine Sachpreise
(Nähere Infos im Einrichtungshaus.)

• Freut euch auf
Cocktails an
unserer Bar

• Kinderschminken

Rabatt ab
sofort gültig!

Die Aussage von Stadtdirek-
torin Andrea Blome vor dem
Stadtrat ließ aufhorchen. In
ihrem Bericht zur Energiela-
ge sprach sie davon, dass
sich die Stadt auf Strom-
ausfälle von bis zu 72 Stun-
den vorbereite, falls das Gas
knapp werden sollte. Es wird
zappenduster!

Köln. Drei Tage ohne Strom
sei eines von mehreren Sze-
narien, auf die sich die Kom-
munen vorbereiten sollen, um
in diesem Fall die Versorgung
mit den wichtigsten Dingen si-
cherzustellen, erklärt die Ver-
waltung. So hat es das NRW-
Innenministerium per Erlass
verfügt. Die Stadt Köln hat da-
rauf bereits reagiert.

Szenarien durchspielen, um
auf sie vorbereitet zu sein, ist
das Wesen eines Notfallplans.
Ein völliger Stromausfall we-
gen einer „Gasmangellage“,
wie es im Behördendeutsch
heißt, ist eines der Szenarien,
mit denen sich der inzwischen
gegründete städtische „Kri-
senstab Energiesicherheit“ be-
fasst. Denn immer noch wird
ein Teil des bundesdeutschen
Stroms aus Gas erzeugt, und
ob die Speicher über den gan-
zen kommenden Winter aus-
reichend gefüllt sind, ist kei-
neswegs vollkommen gewiss.
Gleichzeitig gibt es gerade ei-
nen Ansturm auf elektrische
Heizlüfter, weil die Menschen
Sorge haben, dass die Gasver-
sorgung im Winter zusam-
menbrechen könnte und sie

dann in ihren Wohnungen
im Kalten sitzen. Wenn je-
doch Abertausende ihre
stromfressenden Heizlüf-
ter anstellen, könnte dies
das Stromnetz überlasten.
Deshalb hat die Stadt Köln
einen Notfallplan erarbei-
tet und zuletzt aktuali-
siert, um gegen Blackouts,
also völlige, großflächige
Stromausfälle, gewapp-
net zu sein. Der Plan ist
nicht öffentlich, um die
kritische Infrastruktur
nicht zu gefährden, er-
läutert die Stadt.

Die Details dürfen al-
so nur bestimmte Perso-
nen wissen. Im Groben
geht es aber darum, die
wichtigsten Einrichtun-
gen wie Krankenhäuser,
Lebensmittel- und Wasser-
versorgung, Feuerwehr, Ord-
nungsdienste oder jene zur
Information der Bevölkerung
aufrechtzuerhalten. Wie, das
sagt die Stadt aus Sicherheits-
gründen nicht. Aber die Kom-
munen sind angehalten, Not-
stromgeneratoren vorzuhalten
und einen Vorrat an Treibstof-
fen anzulegen. Einige Einrich-
tungen wie Krankenhäuser,
Feuerwachen und das Rat-
haus haben ohnehin eine eige-
ne Notstromversorgung. Zu-
dem sollen die Gemeinden die
Kommunikation innerhalb al-
ler Einsatzkräfte sicherstellen
und Notpersonalpläne für Ver-
waltung, Polizei und Rettungs-
kräfte erstellen.

Eine ganze Stadt bei einem

Blackout 72 Stunden lang zu-
mindest in einer Art Notbe-
trieb am Laufen zu halten, ist
eine Herausforderung, sind
sich Experten einig. Aber man
müsse vorbereitet sein, auch

wenn es zumindest aktuell so
aussieht, als könnten die Not-
fallpläne der Kommunen vor-
erst in den Schubladen und
Servern der Behörden blei-
ben. Die Bundesnetzagen-

tur schätzt die Lage momen-
tan als „angespannt“ ein, aber
„eine weitere Verschlechte-
rung der Situation kann nicht
ausgeschlossen werden“, sagt
die Verwaltung. „Die Gas-

versorgung in Deutschland
ist im Moment aber stabil.
Die Versorgungssicherheit in
Deutschland ist derzeit weiter
gewährleistet“, sagt die Stadt
weiter. (red)

Köln bereitet sich vor

Wie reagiert die Stadt auf den Fall eines
Energienotstandes? Foto: Uwe Weiser

Was tun im Fall eines Blackouts in der Stadt? Was passiert im Ernstfall?

72 Stunden ohne Strom

Lebensmittel- und Wasser-

Stadtdirektorin Andrea Blome.
Foto: Arton Krasniqi


	20220923.EDW.EKA_3
	20220923.EDW.EDW_5
	20220923.EDW.ERN_2
	20220923.EDW.ERR_4
	20220923.EDW.EDW_8
	20220923.EDW.EDW_9
	20220923.EDW.EDW_10
	20220923.EDW.ERR_3

