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Das wochenlange Niedrig-
wasser und die heißen
Sommertage haben die
Temperatur des Rheins er-
höht. Foto: Alexander Büge

Diverse Probleme bei Sanierung
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Drehbrücke DeutzDrehbrücke Deutz
wird später fertigwird später fertig
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Jecker Sport: Deutsche Treppenlaufmeisterschaft im Kölnturm

Das ist derDas ist der
Treppen-KönigTreppen-König
von Kölnvon Köln

Der Rhein ist so warmDer Rhein ist so warm
wie das Mittelmeerwie das Mittelmeer
Köln. Nicht nur das Niedrig-

wasser, auch die Temperatur
des Rheins birgt Probleme. In
der vergangenen Woche wur-
den Wassertemperaturen zwi-
schen 24 und 26°C gemessen,
je nach Tageszeit und Messort.
„Höhere Temperaturen bedeu-
ten Stress für Fische und ande-
re Lebewesen im Fluss“, sagt ein
Sprecher des Bundesamts für
Gewässerkunde.
Eine Zunahme von zehn Grad

Celsius im Wasser bedeute, dass
sich die Stoffwechselprodukti-
on der Tiere um das Dreifache
erhöht. Um dies auszugleichen,
müssten die Tiere viel mehr
Nahrung als üblich aufnehmen,
was nicht immer gelinge. Zu-

dem führten höhere Tempera-
turen dazu, dass der Sauerstoff-
gehalt im Fluss abnehme. „Im
schlimmsten Fall kann es zu ei-
nem Massensterben kommen.“
Aktuell sei dies aber nicht zu
erwarten.
Langfristig sei aufgrund des

Klimawandels allerdings da-
mit zu rechnen, dass sich neue
Arten von Fischen, Muscheln,
Krebsen und anderen Tiere an-
siedeln und heimische Arten
noch stärker als in der Vergan-
genheit verdrängen. So sei et-
wa die Schwarzmundgrundel in
den vergangenen Jahren auch
im Rhein heimisch geworden.
Ursprünglich stammt die Fisch-
art aus dem Schwarzen Meer.

Dom-Chor feiertDom-Chor feiert
700-jähriges700-jähriges
JubiläumJubiläum
Köln. Der Kölner Dom wurde

bekanntlich erst im Jahre 1880
mit der Vollendung beider Türme
fertiggestellt. Viel älter ist jedoch
der Chor des Doms. Er stellt nicht
nur den ersten Bauabschnitt,
sondern auch das Herz der Ka-
thedrale dar. Am 27. September
1322 wurde er geweiht.
Ein sehr guter Grund, um die-

ses 700-jährige Jubiläum hinrei-
chend zu feiern. In den nächsten
Wochen und Monaten bietet der
Kölner Dom aus diesem Anlass
eine einzigartige Veranstaltungs-
reihe mit Gottesdiensten, Kon-
zerten,Vorträgen und eine eigens
zum Jubiläum erstellte virtuelle
3D-Führung.
Bei Letzterer können Besucher

mithilfe von Tablets den Dom-
chor in seinem mittelalterlichen
Erscheinungsbild anschauen.
Dafür wurde die Kathedrale zu-
vor dreidimensional vermessen
und ihr früheres Aussehen histo-
risch rekonstruiert. Die Führun-
gen finden ab sofort bis zum 25.
September statt. Bereits seit Juni
beschäftigt sich eine Ausstellung
im Domforum mit Baugeschichte
und Architektur des Chorraums.
Mehr Infos zu allen Veransta-

lungen unter koelner-dom.de.

Kölle zum Klicken!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de
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Shopp dich glücklich auf

porta.de
• Lieferung und
kostenloser Rückversand

• Abholung per Click & Collect

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Möbel-Beziehungen. Seit 1965.

SHOPPEN
SPAREN
AUFTANKEN

EXKLUSIV
FÜR DICH

20%
AUF ALLES

ohne Wenn
und Aber *

SCHWEINESCHNITZEL
aus dem Lachs
mit Pommes frites
und Salatgarnitur je 5.95

8.95

Beispielabbildung

Nicht in Bergheim. Angebot im porta Restaurant und Bistro
erhältlich. Für dich und deine Begleitung. Bitte ausschneiden
und mitbringen. Gültig bis 27.08.2022.
Öffnungszeiten unter porta.de/restaurant

Restaurant Bistro

*Rabatt nur gültig gegen Vorlage des Coupons. Gilt nur
für Neukäufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen. Gültig bis 27.08.2022. Aktion kann bei Erfolg verlän-
gert werden.

NUR BIS
SAMSTAG, 27.08.

Aktionsrabatt bei diesem
Artikel bereits berücksichtigt.
Solange der Vorrat reicht.

AKKU-BOHRSCHRAUBER
PROFESSIONAL ,,GSR 120-LI‘‘

inkl. 2x 2,0 Ah-Akku, 12V Anschluss,
Ladegerät und Koffer 0145206.00

69.99
129.99

ABHOLPREIS

99
-46%

e

Nur gültig im Einrichtungsh
aus

50126 Bergheim • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Bergheim • Humboldtstraße 2
Tel.: 0 22 71 60 77-0 l 51149 Köln Porz-Gremberghoven • Porta Möbel Handels GmbH &
Co. KG Gremberghoven Hansestraße 51-53 • Tel.: 0 22 03 90 42-0 l 51147 Köln Porz-Lind
Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Köln Porz-Lind • Portastraße • An der B 8/A 59
Tel.: 02203 603-0 l 53332 Bornheim • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Bornheim
Alexander-Bell-Straße 2 • Tel.: 02222 6499-0 • A 555 Abfahrt Bornheim l 50226 Frechen
Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Frechen • Europaallee 1 • Tel.: 02234 603-0

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-19, Sa 10-18 Uhr

A1: RheinbrückeA1: Rheinbrücke
gesperrtgesperrt
Köln/Leverkusen. Schlech-

te Nachrichten für Autofah-
rer: Vom 19. August, 21 Uhr,
bis voraussichtlich 22.August,
5 Uhr, ist die Autobahn A1 in
Fahrtrichtung Dortmund zwi-
schen den Autobahnkreuzen
Köln-Nord und Leverkusen-
West voll gesperrt.
Eine Umleitung ist über die

dynamischen Anzeigetafeln
entlang der Autobahnen aus-
gewiesen. Diese erfolgt über
die A1 bis zum Autobahn-
kreuz Köln-West, die A4 bis
zum Autobahndreieck Köln-
Heumar und die A3 bis zum
Autobahnkreuz Leverkusen.
Die Autobahn GmbH Rhein-
land baut an diesem Wochen-
ende die Verkehrsführung im
Autobahnkreuz Leverkusen-
West um.
Der Hintergrund der Ar-

beiten ist die sanierungsbe-
dürftige Rheinbrücke zwi-
schen Köln und Leverkusen,
sie bildet den Schwerpunkt
des ersten Abschnitts des
Projekts A-bei-LEV. Er reicht
von Köln-Niehl bis zumAuto-
bahnkreuz Leverkusen-West.
Das einst für 40000 Fahrzeu-
ge am Tag ausgelegte Bau-
werk ist dem immer stärker
steigenden Verkehrsaufkom-
men nicht mehr gewachsen
und muss dringend ersetzt
werden.

Dat Wasser vunDat Wasser vun
Kölle ist tief genugKölle ist tief genug
Köln. Für den „Carglass

Köln Triathlon“ wird am 4.
September trotz fallendem
Pegel genug Wasser vorhan-
den sein, um das Schwimmen
im Rhein durchführen zu kön-
nen, heißt es in einer Mittei-
lung der Organisatoren.
Nach einem Testschwim-

men des Veranstalters ge-
meinsam mit der Deutschen
Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft (DLRG) Bezirk Köln bei
einem Pegelstand von 1,09
Meter war das Fazit, dass der
Rhein vom Start im Deutzer
Hafen (Mittel- und Olympi-
sche Distanz) bis zum Aus-
stieg im Rheinpark tief genug
ist, um schwimmen zu kön-
nen.
Selbst bei einem weiter fal-

lenden Pegel wird in der Fahr-
rinne des Rheins noch immer
ausreichend Wasser und die
vom Verband vorgegebene
Mindesttiefe vom einem Me-
ter vorhanden sein, da sich
der Wasserstand aus dem ak-
tuellen Pegel plus 1,11 Meter
Fahrrinnentiefe ergibt. Selbst
bei einem Pegel von null hät-
ten die Schwimmer über einen
Meter Wasser unter dem Neo-
prenanzug. Für die Veranstal-
tung wird die östliche Hälfte
der Fahrrinne vom Wasser-
straßen- und Schifffahrtsamt
Rhein für den Schiffsverkehr
gesperrt.
Die Schwimmer werden

auf der Strecke von der DLRG
Köln und der Wasserschutz-
polizei (WSP) Wache Köln mit
zahlreichen Booten und Surf-
brettern begleitet und vom
Ufer überwacht.

Lesen Sie im Sonntag-EXPRESS

schnell. schneller.

45 Jahre Voyager-
Missionen

Balkon-Ranking
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VORSORGE + BESTATTUNGEN

Gut, dass alles geregelt ist !
Setzen Sie auf unsere Erfahrung
und Kompetenz seit 1931.
Hausbesuche auf Wunsch.

Telefon: 0221 . 8510 07
Köln, Kalk-Mülheimer Straße 14
www.mittler -bestattungen.de

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung sämtlicher Formalitäten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

Vorsorgeberatung für die spätere Beerdigung

Bestattungen J. Frings
Taunusstr. 12 · 51105 Köln-Humboldt

Te l e f o n 0 2 2 1 / 8 3 1 2 4 9

Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach

Elektro Ernst
MEISTERBETRIEB

Elektro-Installation, Kundendienst
51109 Köln, Olpener Str. 903

Tel. 84 15 12, 01 71/4 58 46 24

Werner Stroß
SIGNAL IDUNA
Versicherungen und Finanzen

Olpener Str. 945 Telefon 84 14 04
51109 Köln (Brück) Fax 02 21/84 14 93

W. Benthues
Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb

Tel. 0 2204 / 305694

JENNIGES TV
51109 Köln-Brück · Olpener Straße 914

www.jenniges-tv.de · schmidt.tv@t-online.de
Telefon 0221 /84 49 49

JENNIGES TV
Telefon 0221/844949

B. Abbing
Malermeister, Köln-Brück
Tel.: 84 23 78, 0172 /2441944

maler-abbing@web.de

GLAS-SERVICE
RENÉ SELBST

Tel. 0221/89 11 89 • Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

Aktionscode: HNR

0221 89009 254
hausnotruf.koeln@johanniter.de
www.johanniter.de/koeln

Sicherheit
auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

Aus Liebe zum Leben

Jetzt bestellen und
wir schenken Ihnen die
Anschlussgebühr!

Zentrum für Prävention und Rehabilitation (P.U.R.®) am Evangelischen Krankenhaus
Bergisch Gladbach Ferrenbergstraße 24 | 51465 Bergisch Gladbach

Babymassage
Di 30.08. 09.00 - 10.15 h 5 x
Rückbildungsgymnastik
(ohne Kind)
Do 08.09. 19.40 - 20.40 h 10 x
Beckenbodengymnastik
Di 23.08. 17.30 - 18.30 h 10 x
Tai Chi Einführung
Di 23.08. 19.00 - 20.30 h 21 x
Tai Chi Pekingform – Einführung
Do 25.08. 20.15 - 21.45 h 21 x
Tai Chi Chuan Workshop –
Einführung in die Peking Form
So 28.08. 10.00 - 13.00 h 1 x
ICH nehme ab
Di 06.09. 19.30 - 21.30 h 10 x

YinYoga
Sa 03.09. 10.00 - 12.30 h 1 x
Pilates
Mi 24.08. 18.30 - 19.30 h 22 x
Gesund und Mobil: Fit für 100
Mo 29.08. 14.45 - 15.45 h 10 x

Jetzt starten die neuen P.U.R.-Angebote.
Steigern SieWohlbefinden und Fitness und
fördern Sie Ihre Gesundheit. Jetzt anmelden.

Die neuen Kurse
starten.

Informationen und Anmeldung:www.evk-gesund.de
pur@evk-gesund.de oder Tel.: 02202 122-7300

®
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Wir helfen im Trauerfall

Die Drehbrücke steht wei-
ter still, immer noch! Somit
können Radfahrer circa an-
derthalb Jahre nach dem Be-
ginn der Sanierungsarbeiten
weiterhin nicht bequem am
Rheinufer von Deutz nach
Poll fahren. Und daran wird
sich auch in den nächsten
Wochen nichts ändern. Denn
nun ist klar: Der Abschluss
der Bauarbeiten verschiebt
sich einmal mehr.

VON ALEXANDER BÜGE

Deutz. Ursprünglich sollte
die Drehbrücke nach einer rund

zehnmonatigen Instandset-
zung bereits ab dem 1. Januar
2022 wieder für alle Verkehrs-
teilnehmer freigegeben wer-
den. Da bei den Sanierungsar-
beiten des 110 Jahre alten und
unter Denkmalschutz stehen-
den Bauwerks weitere Mängel
festgestellt wurden, gaben die
Verantwortlichen bereits im
November 2021 eine Verlän-
gerung der Sperrung bis zum
27. August 2022 bekannt.
Doch aufgrund von Prob-

lemen mit der Drehmecha-
nik kann auch dieser Termin
nicht eingehalten werden. Bis
zu 40000 Radfahrer pro Mo-

nat können von der Siegburger
Straße in Deutz also weiterhin
nicht bequem auf die Alfred-
Schütte-Allee fahren oder die
Poller Wiesen erreichen. Statt-
dessen müssen sie weiter ei-
nen Umweg in Kauf nehmen.
Immerhin: Deutlich verlängern
soll sich die Sperrung nicht.
Laut eines Sprechers der Stadt
Köln sollen die mehr als 7,6 Mil-
lionen Euro teuren Arbeiten an
der Drehbrücke womöglich En-
de September komplett abge-
schlossenwerden.Der Fuß-und
Radverkehr könnte die Dreh-
brücke aber wohl schon ab dem
2. September wieder nutzen, da

das Bauwerk auch ohne die au-
tomatische Drehmechanik ma-
nuell bedient werden kann.
Für wen die Drehbrücke dau-

erhaft befahrbar bleibt, ist aber
weiterhin nicht final geklärt.
Die Vorzugsvariante der Poli-
tik sieht derzeit vor, dass die
Drehbrücke für den Kfz-Ver-
kehr gesperrt wird und nur für
den Fuß- und Radverkehr sowie
Anlieger offen bleibt. Die Alter-
native im aktuellen Beschluss-
vorschlag ist die herkömmliche
Regelung, die die Brücke für
den gesamten Verkehr außer an
Samstagen, Sonntagen und Fei-
ertagen geöffnet lässt.

Hier dreht sich (immer)Hier dreht sich (immer)
noch nichtsnoch nichts

Wiedereröffnung der Drehbrücke verzögert sich

Die Drehbrücke erlaubt
es Radfahrern in unmit-
telbarer Rheinnähe von
Deutz nach Poll zu fah-
ren. Foto: Büge

A1-Brücke schonA1-Brücke schon
wieder gesperrtwieder gesperrt
Köln. Von Freitag, den 19.

August, bis zum darauffolgen-
den Montag um 5 Uhr ist die
A1 in Fahrtrichtung Dortmund
zwischen den Autobahnkreu-
zen Köln-Nord und Leverku-
sen-West voll gesperrt. Eine
Umleitung ist über die dyna-
mischen Anzeigetafeln entlang
der Autobahnen ausgewie-
sen. Diese erfolgt über die A1
bis zum Autobahnkreuz Köln-
West, die A4 bis zum Auto-
bahndreieck Köln-Heumar und
die A3 bis zum Autobahnkreuz
Leverkusen. Die Autobahn
GmbH Rheinland baut an die-
semWochenende die Verkehrs-
führung im Autobahnkreuz Le-
verkusen-West um.

BaustellenbüroBaustellenbüro
am Deutzer Hafenam Deutzer Hafen
Köln. Am dem 6. Oktober er-

öffnet das Büro der Baustel-
lenkommunikation im Deutzer
Hafen. Alle zwei Wochen soll-
ten Interessierte vom Projekt-
team der Großbaustelle dort je-
weils von 10 bis 12 sowie von 14
bis 16 Uhr Auskunft über den
Stand der Dinge bekommen.
Im Netz gibt es Infos unter:
baustelle-deutzer-hafen.koeln

Bahnlinie 9Bahnlinie 9
wird getrenntwird getrennt
Rath/Heumar. Die Stadt-

bahnlinie 9 muss aufgrund von
Erneuerungsarbeiten an ver-
schiedenen Brücken vom 20.
bis zum 28. August am Auto-
bahndreieck Heumar getrennt
werden.Währenddessen fahren
die aus der Innenstadt kom-
menden Bahnen lediglich bis
zur Haltestelle „Autobahn“und
anschließend zurück Richtung
Sülz. Der Streckenabschnitt
zwischen der Haltestelle „Au-
tobahn“ und der Endhaltestelle
„Königsforst“ wird nicht durch
Stadtbahnen bedient. Dafür
kommt ein Ersatzbus-Verkehr
mit der Linienkennung „109“
zum Einsatz, der bereits an der
Haltestelle „Ostheim“ startet.

Stadtteilfest amStadtteilfest am
27. und 28. August27. und 28. August
Neubrück. Am 27. und 28.

August findet das beliebte
Neubrücker Stadtteilfest statt.
Los geht es am Samstag mit
der Ü30-Party im Jugend- und
Gemeinschaftszentrum En-
be (Neubrücker Ring 30). Am
Sonntag findet ein Gottes-
dienst sowie ein Liveprogramm
mit Bands und diversen Verei-
nen statt.

Kalk. Die Westumgehung
Kalk bis zur Karlsruher Stra-
ße befindet sich in der Pla-
nung. Das teilte das Amt für
Straßen und Verkehrsentwick-
lung kürzlich mit. Demnach
ist die Umgehungsstraße eine
Voraussetzung für Wohnbau-
projekte im Mülheimer Süden
und im Deutzer Hafen. Die
Umgehung soll die Straßen in
Deutz, Mülheim und Kalk von
den zusätzlichen Verkehren
aus den künftigen Ansiedlun-
gen entlasten.
Die Nachricht wird der Be-

zirksvertretung Kalk auf der
Sitzung nach der Sommer-
pause am 25. August vorgelegt
und geht auf eine Anfrage von
Februar dieses Jahres zurück.
Die rund 400 Meter lange

Umgehung würde die Verlän-
gerung der Straßen „Walter-
Pauli-Ring“ und „Straße des
17. Juni“ darstellen, die seit
2002 die Anbindung zur B55a
ermöglichen.
Das vorgesehene Teilstück

soll durchgängig mit Tempo
50 geplant werden, es wür-
de zwischen DB-Gleisen und
Kalkberg entlangführen und
Geh- sowie Radwege beinhal-
ten. Baubeginn wäre frühes-
tens im Sommer 2028.
Die Bürgerinitiativen (BI)

kritisieren das Vorhaben. Für
sie steht ein Landschafts-
park im Vordergrund, der auf
den Arealen des kleinen und
großen Kalkberg entstehen
könnte. Pläne dazu bestehen
seit Jahrzehnten. Die BI re-

gen anstatt der Auto- eine
reine Fahrradstraße an. Zu-
dem fragen sie, wie die Pläne
der Umgehung zur Stadtstra-
tegie Köln 2030 passen, in der
die Schaffung von Freiflächen
empfohlen sowie eine Ver-
kehrswende und ein klimage-
rechtes Leben beschrieben
werden.
Die Verwaltung führt dage-

gen die Wohnungsknappheit
an und dass die Siedlungs-
projekte dem entgegenwirken
sollen und dazu ein entspre-
chendes Verkehrsangebot er-
forderlich sei. Im Mülheimer
Süden sei ein Konzept entwi-
ckelt worden, das den priva-
ten Pkw-Besitz reduziere und
den Umstieg auf öffentliche
Verkehrsmittel fördere. (ak)

Umgehungstraße für KalkUmgehungstraße für Kalk
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Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris Team Deutschland 1,5-l-VVT-
iEHybrid, 5-Türer: Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor
59 kW (80 PS), Systemleistung 85 kW (116 PS), 5-Türer, stufen-
loses Automatikgetriebe (4X2) CVT, Hubraum 1490 cm3: Verbr.
komb. WLTP 3.8 - 4.9 l/100 km. CO2 komb. WLTP 87 - 112 g/km.
Die zur Ermittlung der CO2-Effizienzklasse erforderlichen Daten
sind nicht verfügbar. Der Gesetzgeber arbeitet derzeit an einer
Novellierung der gesetzlichen Vorschriften. Abb. zeigt Sonder-
ausstattung.
*Unser Toyota Kilometerleasing-Angebot für den Toyota Yaris
Team Deutschland 1,5-l-VVT-iE Hybrid, 5-Türer, als Neuwagen.
Anschaffungspreis: 24.101,19€, zzgl. Auslieferungspaket i.H.v.
1.230€, mit separater Rechnung ausgewiesen (Überführung,
Zulassung inkl. Wunschkennzeichen und Umweltplakette, Fuß-
matten, SOS Paket, inkl. voller Tankfüllung), Leasingsonder-
zahlung 0 €, Gesamtbetrag 14.070,72 €, jährliche Laufleistung
10.000 km, Vertragslaufzeit 48 Monate, gebundener Sollzins
4,99%, effektiver Jahreszins 5,11%, 48 mtl. Raten à 293,14€.
*Ein unverbindliches Angebot der Toyota Kreditbank GmbH,
Toyota-Allee 5, 50858 Köln. Gilt bei Anfrage und Genehmigung
bis zum 31.08.2022. Nur solange der Vorrat reicht. Das Leasing-
angebot entspricht dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV.

Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris Cross TeamDeutschlandHyb-
rid1,5-l-VVT-iE:Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59
kW (80 PS), Systemleistung 85 kW (116 PS), 5-Türer, stufenloses
Automatikgetriebe (4X2) CVT, Hubraum 1490 cm3: WLTP Werte:
Verbr. komb. WLTP 4.4 l/100 km. CO2 komb. WLTP 101 g/km.
CO2-Effizienzklasse: Die zur Ermittlung der CO2-Effizienzklas-
se erforderlichen Daten sind nicht verfügbar. Der Gesetzgeber
arbeitet derzeit an einerNovellierungder gesetzlichenVorschrif-
ten. Abb. zeigt Sonderausstattung. *Unser Toyota Kilometer-
leasing-Angebot für den Toyota Yaris Cross Team Deutschland
Hybrid 1,5-l-VVT-iE, 5-Türer, als Neuwagen. Anschaffungspreis:
27.837,00 €, zzgl. Auslieferungspaket i.H.v. 1.230,00 €, mit se-
parater Rechnung ausgewiesen (Überführung, Zulassung inkl.
Wunschkennzeichen und Umweltplakette, Fußmatten, SOS
Paket, inkl. voller Tankfüllung), Leasingsonderzahlung 0 €, Ge-
samtbetrag 15.854,40 €, jährliche Laufleistung 10.000 km, Ver-
tragslaufzeit 48 Monate, gebundenerSollzins4,99%,effektiver
Jahreszins5,11%,48mtl. Ratenà330,30€. *Ein unverbindliches
Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858
Köln. Gilt bei Anfrage und Genehmigung bis zum 31.08.2022.
Nur solange der Vorrat reicht. Das Leasingangebot entspricht
dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV.

0 €
ANZAHLUNG AB293€*

MTL. LEASINGRATE
0 €
ANZAHLUNG AB330€*

MTL. LEASINGRATE

OHNE LIEFERZEITEN. JETZT EINSTEIGEN, VERLIEBEN, LOSFAHREN.

TOYOTA YARIS CROSS
1,5 L HYBRID, TEAM DEUTSCHLAND

TOYOTA YARIS 1,5 L HYBRID,
TEAM DEUTSCHLAND

WEITERE INFORMATIONEN UND
FAHRZEUGE FINDEN SIE AUF UNSERER
HOMEPAGE AUTOLEVY.DE

Widdersdorfer Str. 227–229
50825 Köln
+49 221 17900–0
koeln@autolevy.de

Alte Ziegelei 4
53881 Euskirchen
+49 2251 77541–0
euskirchen@autolevy.de

Elisabethstraße 16
50226 Frechen
+49 2234 60107–0
frechen@autolevy.de

Höherweg 121–131
40233 Düsseldorf
+49 211 15788–0
hoeherweg@autolevy.de

Schuchardstraße 4
40595 Düsseldorf
+49 211 9705–0
ddorf-sued@autolevy.de

Hubertusstraße 150
41239Mönchengladbach
+49 2166 96524–00
mg@autolevy.de

Moselstraße 5
41464Neuss
+49 2131 52680–40
neuss@autolevy.de

AUTOLEVYGMBH & CO. KG | 7X INNRW

AUTOLEVY.DE

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ihre KLAR
– ein Projekt von StEB Köln, SWK u.a.

Einladung zur
Bürgerinformation

im Frühjahr haben wir Sie bereits über die geplante
Klärschlammverbrennungsanlage in Köln-Merkenich informiert.

Jetzt möchten wir persönlich mit Ihnen ins Gespräch kommen.
Sie haben Gelegenheit, im direkten Austausch mit den Projekt-
beteiligten Ihre Fragen zu stellen.

Weitere Informationen im Internet unter:
www.klar.koeln

Mittwoch, 24. August 2022, 14 bis 20 Uhr

Bürgerzentrum Chorweiler, Großer Saal, Pariser Platz 1, 50765 Köln

Wir laden Sie herzlich zur Bürgerinformation ein:

Am28. August geht der Kölner bei
derDM imMediapark anden Start
Ein Stockwerk eines Wolken-
kratzers in vier Sekunden
hochlaufen? Für den 53-jäh-
rigen Kölner Görge Heimann
ist das kein Problem. Denn er
gehört zu den besten Hoch-
hausläufern der Welt, was er
an diesem Samstag in Chor-
weiler und am 28. August bei
den deutschenMeisterschaf-
ten im Kölner Mediapark be-
weisen will.

VON ALEXANDER BÜGE
Köln. Dabei gilt es beim 5.

Hochhausmarathon in Chor-
weiler die 373 Stufen des
23-stöckigen Wolkenkrat-
zers (Florenzer Straße 32) und
im Mediapark die 714 Stufen
der 39 Etagen des Kölnturms
schnellstmöglich zu bewälti-
gen. Ein Kraftakt, der Konditi-
on und Willensstärke erfordert.
Auch auf die richtige Technik
kommt es an. „Ich nehme ei-
gentlich immer zwei Stufen auf
einmal, in seltenen Fällen auch
mal drei, wenn es von Vorteil
ist“, erklärt Heimann, der vor
gut zehn Jahren durch einen
Zeitungsbericht auf Hochhaus-
läufe aufmerksam wurde. „Ich
bin damals regelmäßig gelau-
fen, habe auch Triathlon ge-
macht und mir gedacht: Das
probierst du mal aus!“
So riss Heimann den Zei-

tungsartikel aus, meldete sich
für den an der Sporthochschu-
le stattfindenden Lauf an und
belegte prompt den zweiten

Platz, ehe er die erste Auflage
des Chorweiler Hochhausma-
rathons im Jahr 2012 gewann.
„Ich schien also eine gewisse
Begabung zu haben, woraufhin
ich mir überlegt habe, das Gan-
ze häufiger zu machen.“
Ab 2013 startete Heimann

deshalb auch bei internatio-
nalen Hochhausläufen, wes-
halb er mittlerweile schon in
der ganzen Welt herumgekom-
men ist. Zu vielen Events wird
Heimann sogar eingeladen.
Denn der Kölner Lehrer belegt
auf der Weltrangliste der bes-
ten Hochhausläufer aktuell den
dritten Platz. „Ich war vier Mal
in Taipeh, sieben Mal in China,
in Singapur, Mexico City, Doha,
bei diversenVeranstaltungen in
den USA und bei vielen Events
in ganz Europa“, erinnert sich
Heimann. „Der schönste Lauf
ist nach wie vor der im Eiffel-
turm, da man dort im Freien
unterwegs ist und den Blick auf
die Stadt ein wenig genießen
kann. Am spektakulärsten ist
aber wohl der Lauf im Shang-
hai Tower, der mit 3398 Stufen
über 119 Etagen der weltlängs-
te ist, für den ich 19 Minuten
gebraucht habe.“
In Chorweiler sind die 373

Treppen für Heimann also eher
eine Sprint-Distanz, die er in
etwa 90 Sekunden zurücklegt.
Übrigens: Wer sich mit Hei-
mann messen will, kann das
tun. Anmeldungen können vor
Ort auch am Lauftag noch vor-
genommen werden.

Der Mann der 1000 StufenDer Mann der 1000 Stufen

Heimann wird am 28.
August die 714 Stufen
des Kölnturms hinauf-
laufen.

Foto: Thomas Banneyer

Görge Heimann gehört zu den besten Hochhausläufern der ganzen Welt
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SCHLAFSOFA
Liegefläche ca. 140 x 193
cm mit Schaumstoffpolsterung
und Bettkasten, pflegeleichter
Stoff Rot

WOHNLANDSCHAFT
ca. 332 x 220 cm mit Federkernpolsterung
in top aktuellem Bezugsstoff Velvet silver. Bodenfreies Design

LEDER-RELAXSESSEL
in handschuhweichem Leder schwarz, inkl. 3-motorischer
Verstellung, auch das Kopfteil ist motorisch einstellbar.
Sofort lieferbar solange der Vorrat reicht!

Relaxfunktion

INKLUSIVE
3-motorischer

RELAXSOFA-SET
3-Sitzer ca. 226 cm breit, inkl. 2x motorischer Kopfteil- und
Relaxfunktion, Rücken Spannstoff und 2-Sitzer ca. 182 cm breit,
inkl. manueller Kopfteilfunktion. In pflegeleichtem Stoff grau.
Sofort lieferbar solange der Vorrat reicht!

inkl. motorischer
Kopfteilverstellung

Verstellung

INKLUSIVE
4-motorischer

W. SCHILLIG ECKSOFA PIEDROO
INKL. FUNKTIONEN
ca. 303 x 193 cm in pflegeleichtem Leder Kurkuma,
inklusive 3x manueller Kopfteilverstellung und einem
motorischem Vorziehsitz. Sofort lieferbar solan-
ge der Vorrat reicht!

Vorziehsitz

INKLUSIVE
motorischem

BOXSPRINGBETT MIT
RELAXMOTOR
ca. 180 x 200 cm, inklusive
motorischer Relaxfunktion
beidseitig, Unterbau und
Obermatratze Taschenfeder-
kern, Topper PU, in zeitlosem
Stoff grau. Sofort liefer-
bar solange der Vorrat
reicht!

Verstellung

INKLUSIVE
motorischer

Unser Beitrag zur Zukunft

NEUERÖFFNUNGS-
Prämie

500,-€
1)

ERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREIS
2999,-2999,-2499,-2499,-

ERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREIS
1199,-1199,-899,-899,-

ERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREIS
2499,-2499,-1999,-1999,-

DER BESTE TRÖSSER ALLER ZEITEN

NEU
ERÖFFNUNG
IN KÖLN-PORZIN KÖLN-PORZ

NACH TOTAL-UMBAU UND SCHLIESSUNG GROSSE WIEDER-

DEUTSCHLANDS GROSSER POLSTERMÖBEL- UND BOXSPRINGBETTEN-SPEZIALIST! 14X IN IHRER NÄHEJETZT NEU

UNI-Polster Verwaltung GmbH & Trösser Co.KG, Hagelkreuzstr. 133, 46149 Oberhausen

KÖLN-PORZ Rudolf-Diesel-Str. 18 | 51149 Köln-Porz | Tel.: 02203 / 35 82 60
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 19 Uhr | Sa. 10 - 18 Uhr
1) Gilt nur bei Kauf eines Bettes, einer Garnitur ab 4 Sitzeinheiten. Ausgenommen Stressless, Interliving , Musterring und WK Wohnen sowie Artikel aus dem Onlineshop. Nicht
kombinierbar mit anderen Aktionen. Die Entsorgung bleibt Ihnen überlassen. Kostenlose Lieferung ab 2000,- Euro in BRD. Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle Maße sind Ca.-An-
gaben. Modell- und Farbabweichungen, Irrtümer und Liefermöglichkeiten vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung.

WUNSCHMODELL
IN 20 TAGEN

20
TAGEN

Sofas zentimetergenau geplant
in Größe, Komfort, Funktionalität
und Farbe

BOXSPRINGBETT MIT 

ERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREIS
2399,-2399,-1899,-1899,-

bar solange der Vorrat 
reicht!

ERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREIS
1799,-1799,-1299,-1299,-

DEUTSCHLANDS GROSSER POLSTERMÖBEL- UND BOXSPRINGBETTEN-SPEZIALIST! 14X IN IHRER NÄHE

ERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREISERÖFFNUNGS-PREIS
699,-699,-399,-399,-

DEUTSCHLANDS GROSSER POLSTERMÖBEL- UND BOXSPRINGBETTEN-SPEZIALIST! 14X IN IHRER NÄHE

Die Inflation ist ein brandak-
tuelles Thema, jedoch war sie
vor rund 100 Jahren ein viel
größeres Thema, wie ein neu-
es Buch von Dr. Werner Schä-
fe thematisiert. Wie haben die
Kölner die Inflation damals er-
lebt?

VON PRISKA MIELKE
Köln. Als Dr. Werner Schäf-

ke die Arbeit an seinem neuen
Buch „Die Große Inflation 1914
bis 1924. Eine Kölner Geldge-
schichte“ (ISBN 978-3-937795-
70-6) begann, konnte er nicht
wissen, dass es das Thema
Geldentwertung wieder in die
ersten Minuten der Tagesschau
schaffen würde. Der ehemalige
Direktor des Kölnischen Stadt-
museums hat sich mit die-
sem spannenden Kapitel Wirt-
schaftsgeschichte natürlich
aus Kölner Sicht beschäftigt
und vor allem nach Gegenstän-
den und Geschichten gesucht,
die vom Alltag der Menschen
in dieser schwierigen Zeit er-
zählen. Besonders hellhörig
dürften die Leser werden, wenn
Schäfke die „Große Inflation“
als Folge des 1. Weltkrieges be-
schreibt, die in engem Zusam-
menhang mit der Kriegsfinan-
zierung stand.
Der Kölner Gewerkschaftsse-

kretär und Ratsherr Peter Fröh-
lich (1901-1984) erinnerte sich,
dass der täglich ausgezahlte
Lohn irgendwann einen ganzen
Koffer füllte. Als er mit dem In-
halt in eine Metzgerei ging, um
ein Pfund Blutwurst zu kaufen,
weigerte sich die Verkäuferin,
das beinahe wertlose Papier zu
zählen, und schenkte ihm die
Wurst.
Noch deutlich schlimmer er-

ging es der Kunsthistorikerin
Louise Straus-Ernst, erste Ehe-
frau des berühmtenMalersMax
Ernst. Ihre üppige Mitgift, die
ihr Vater ihr in bar ausgezahlt
hatte, reichte gerade noch für
ein Straßenbahnticket.
Während wir es im Augen-

blick mit einer Inflation von
um die 8 Prozent zu tun haben,

überstieg die Teuerung im Juni
und Juli 1923 100 Prozent, er-
reichte Mitte August über 200
Prozent und im November fast
600 Prozent. Zu diesem Zeit-
punkt betrug der Preis für ein
Kilo Graubrot sagenhafte 789
Milliarden Mark. Erst die Ein-
führung der Rentenmark am
23. November 1923 machte
dem Spuk der Hyperinflation
ein Ende.
Die Inflation ließ allerdings

nicht nur die Ersparnisse der
Bevölkerung schmelzen wie
Eis in der Sonne, sondern auch
die Schulden der Stadt Köln.
Großprojekte wie der Bau der
Messe oder die Hafenanlage

in Niehl ließen sich so prob-
lemlos finanzieren. „Geschich-
te wiederholt sich (nicht)“,
meinte Verleger Frank Tewes
eindeutig zweideutig bei der
Vorstellung des Buches und
auch Autor Werner Schäfke
ist überzeugt, dass es wichtig
ist, sich mit den finanzpoliti-
schen Entscheidungen von da-
mals und ihren Folgen zu be-
fassen und daraus zu lernen
– ganz nebenbei ist „Die Große
Inflation 1914 bis 1924“ auch
ein sehr anschauliches Stück
Stadthistorie, das verdeutlicht,
wie Weltgeschichte und Lokal-
geschichte miteinander verwo-
ben sind.

Ein Koffer Geld für eine WurstEin Koffer Geld für eine Wurst

Verleger Frank Tewes (v.l.), Autor Dr. Werner Schäfke, Silvia Rückert, Stellver-
tretende Direktorin des Kölnischen Stadtmuseums und der ehemalige Ober-
bürgermeister Jürgen Roters stellten das neue Buch vor. Foto: Priska Mielke

Bebilderte Zeitreise in den Kölner Alltag während der „Großen Inflation“

Et jitt en janze Häd Leed-
cher üvver de Prumme (Pflau-
men): „Em Jade sin de Prum-
me rief,/ de Bäum die hänge
voll un stiev…“ „Prima, pri-
ma Prümmcher./Wat mer met
dä Prümmcher maache,/ weiß
de Polizei jenau./Uss dä pri-
ma Prümmcher,/ jo do maa-
che mer Schabau!“ E pri-
ma Prümmche ess jet för der
Jung…?! Un wat mer söns
noch all’met de Prummemaa-
che kann: En leckere Prum-
metaat (Pflaumenkuchen) ba-
cke, Kumpott koche, Prumme
drüjje. Die solle helfe, wa’mer
nit op et Höffje (Toilette) jonn
kann. Dann darf mer ävver nit
zevill dovun esse, söns kritt
mer der Flöcke Maach Vöraan
(Durchfall)…

Su säht merSu säht mer
en Kölleen Kölle
Prima, Prima
Prümmcher

Highlight fürs Handy!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de
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Toyota Highlander bietet viel Platz
für Insassen Foto: we/WMD

Köln – Die zweite Generation des
Kia Niro wird als Hybrid, Plug-in
Hybrid und reiner Stromer an-
geboten, der künftig den Namen
Niro EV trägt. Der kompakte, 4,42
Meter lange Crossover will mit sei-
ner innovativen Technologie auch
E-Mobilitäts-Neulinge gewinnen.
Das effiziente Parallel-Hybrid-
System des neuen Niro Hybrid
mit einer Gesamtleistung von 141
PS (103,6 kW) kombiniert einen
1,6 Liter Vierzylinder-Benzin-
Direkteinspritzer (GDI) mit einem
32-kW-Elektromotor, der im rei-
nen Elektrobetrieb Geschwindig-
keiten von bis zu 120 km/h ermög-
licht. Dieser 1.6 GDI kommt auch
im 183 PS (134,6 kW) starken
Niro Plug-in-Hybrid zum Einsatz.
Deren Parallel-Hybrid-System be-
inhaltet eine 62-kW-E-Maschine,

die es im Verbund mit der leis-
tungsstarken Lithium-Ionen-Poly-
mer-Batterie (11,1 kWh) erlauben
soll, bis zu 65 Kilometer weit rein
elektrisch fahren zu können – im
Stadtverkehr sollen es sogar bis zu
84 km sein.

Der neue Kia Niro EV will so-
wohl durch Fahrleistungen als
auch durch Ausdauer überzeugen.
Mit seinem 150-kW-Motor und
einem Drehmoment von 255 Nm,
das wie bei Stromern üblich vom
Start weg zur Verfügung steht, be-

schleunigt er in nur 7,8 Sekunden
aus dem Stand auf Tempo 100. Für
die langstreckentaugliche Reich-
weite von bis zu 463 Kilometern
will der 64,8-kWh-Akku sorgen,
der sich zudem an einer 80-kW-
Gleichstrom-Ladestation in nur
45 Minuten von 10 auf 80 Prozent
aufladen lassen soll.

Die Preise für den Niro Hybrid
starten bei 30.690 Euro, für den
Niro Plug-in Hybrid bei 36.690
Euro und 39.990 Euro für den
Niro EV. Nach Abzug der Inno-
vationsprämie reduziert sich der
Einstiegspreis bei der Plug-in-
Variante auf 29.512,50 Euro und
beim Niro EV auf 30.420 Euro.
Die Prämie beträgt beim Teilzeit-
stromer 7.177,50 Euro (4.500 Euro
staatliche Prämie und Hersteller-

anteil von 2.250 Euro plus MwSt.)
und beim vollelektrischen Modell
9.570 Euro (6.000 Euro staatliche
Prämie, Herstelleranteil von 3.000
Euro plus MwSt.).

Alle Varianten des neuen Niro
werden in den drei aufeinan-
der aufbauenden Ausstattungen
Edition 7, Vision und Spirit an-
geboten. Die Basisversion bein-
haltet serienmäßig bereits Kli-
maautomatik, Sitzheizung vorn,
beheizbares Lenkrad, Audiosys-
tem mit 20,2-cm-Touchscreen
und Smartphone-Integration,
Bluetooth-Freisprecheinrichtung
mit Spracherkennung, elektroni-
sche Parkbremse, Rückfahrkamera,
Parksensoren hinten, Geschwin-
digkeitsregelanlageundbeheizbare
Außenspiegel. WMD

Köln – Der Toyota Highlander ist
mit einer Länge von 4,95Meter ein
stattlicher Familien-SUV, der seri-
enmäßig mit sieben Sitzen sowie
Hybrid- undAllradantrieb vorfährt.

Für eine flotte Fortbewegung sorgt
stets der markentypische Hybrid-
Antrieb: Die Kombination aus dem
2,5 Liter Vierzylinder-Benziner
und jeweils einem Elektromotor
an Vorder- und Hinterachse entwi-
ckelt eine Systemleistung von 248
PS (179 kW). Das effiziente Zu-
sammenspiel der drei Motoren un-
terstützt auch der intelligente All-
radantrieb.AWD-i verbessert dabei
nicht nur die Traktion auf jedem
Untergrund, sondern erhöht auch
die Anhängelast auf zwei Tonnen.
Der Fahrer kann aus den vier Modi
ECO, NORMAL, SPORT und
TRAIL wählen, die die Motorcha-
rakteristik entsprechend anpassen.
In Verbindung mit der hauseigenen
Fahrzeugplattform, die die Steifig-
keit erhöht und den Schwerpunkt
senkt, ist zudem Fahrspaß garan-
tiert. Die Heckklappe, die sich per
Fußsensor in der Top-Ausstattung
elektrisch öffnen lässt, bietet Zu-
gang zum 658 Liter großen Kof-
ferraum. Durch Umklappen der
zweiten und dritten Sitzreihe lässt
sich das Ladevolumen bis auf über
1.900 Liter erweitern. WMD

Der 4,42 meter lange Kia Niro will begeistern Foto: we/WMD

Köln – Volkswagen Nutzfahr-
zeuge (VWN) hat den neuen
Amarok vorgestellt. Der On-
und Offroad-Allrounder wurde
in Deutschland und Australien
konzipiert, gefertigt wird er in
Südafrika. Die Markteinführung
ist für Ende des Jahres geplant.
Der neue Amarok wird mit vier-
türiger Doppelkabine (Double-
Cab) und zweitüriger Einzelka-
bine (SingleCab) angeboten. In
der Silhouette bei beiden Ver-
sionen besonders prägnant: die
erneut halbrunden Radläufe. Mit
einer Länge von 5,35 Meter ist
der neue Amarok 96 mm länger
als sein Vorgänger, der Radstand

von 3,27 Meter entspricht einem
Plus von 173 mm. Für den neu-
en Amarok wurden vier Turbo-
dieselmotoren (TDI) sowie ein
Turbobenziner (TSI) entwickelt.
Auf vielen Märkten startet er
mit dem 2,0 Liter Vierzylinder-
TDI (170 PS/125 kW). In der
dritten TDI-Leistungsstufe wird
VWN einen Vierzylinder mit
2,0 Litern Hubraum und Bi-
Turboaufladung anbieten, der je
nach Markt 204 PS (150 kW)
oder 209 PS (154 kW) leistet.
Als neuer Top-TDI kommt ein
3,0 Liter V6-Motor zum Einsatz,
der marktabhängig eine Leis-
tung von 241 PS (177 kW) oder

250 PS (184 kW) bietet. Speziell
für die klassischen Benziner-

Märkte wurde zudem ein 302
PS (222 kW) starker 2,3 Liter

Turbobenziner konzipiert. Das
neue 10-Gang-Getriebe ersetzt
die 8-Gang-Automatik des Vor-
gängers. Darüber hinaus wird es
für verschiedene Motoren eine
6-Gang-Automatik, manuelle
6-Gang- und 5-Gang-Getriebe
geben. Auf zahlreichen Märkten
wird der Amarok serienmäßig
mit Allradantrieb (4MOTION)
ausgeliefert. Je nach Region und
Motor wird es dabei zwei ver-
schiedene 4MOTION-Systeme
geben: mit zuschaltbarem All-
radantrieb und mit permanentem
Allradantrieb. Der neue Amarok
kann je nach Motorversion bis
zu 3,5 Tonnen ziehen. WMD

Kia Niro hat eine wichtige Rolle übernommen
Hybrid, Plug-in-Hybrid und rein elektrische Varianten stehen zur Verfügung

Der neue Amarok ist ein vielseitiger Pick-up
Volkswagen Nutzfahrzeuge bietet für den Allrounder vier Turbodiesel (TDI) und ein Benziner (TSI)

Familien-SUV
Hybrid und Allrad

Der Amarok mit viertüriger Doppelkabine Foto: we/WMD

Das Problem kennt jedes El-
ternteil: Nörgelnde Kinder,
wenn es ums Essen geht.
Pizza und Pommes sind zwar
der Renner, aber eben nicht
gesund. Da kann es echt
schwierig sein, gesundes Es-
sen an das Kind zu bringen.

VON STEPHANIE BROCH

Sürth. Da wundert es auch
den Sternekoch nicht, dass
beispielsweise Gemüse nicht
zu den Lieblingsessen von
Kindern gehört: „Kinder mö-
gen in der Regel keinen Fisch,
und grünes Gemüse finden sie
schrecklich. Aber wenn man
die Mahlzeiten kindgerecht
und dem Alter entsprechend
zubereitet, essen sie sehr ger-
ne auch gesundes Essen“, sagt
Sternekoch Stefan Marquard.

Dass seine Methode funktio-
niert, bewies er in der Offenen
Schule Köln (OSK), einer inklu-
siven Gesamtschule in Sürth.
Hier war der bekannte TV-
Koch und Kochbuch-Autor zu
Besuch. Gemeinsam mit zwölf
Schülern im Alter von zehn bis
15 Jahren und dem Hauswirt-
schaftsteam der Schule be-
reitete er knusprige Gemüse-
Fisch-Haferflocken-Buletten

zu, dazu eine weiße Gemüse-
sauce – ganz ohne Butter und
Rahm – und als Beilage Spitz-
kohl und Rüben und Reis. Als
zweites Gericht gab es einen
Kartoffel-Kürbis-Gulasch.
Die Aktion fand statt im

Rahmen des bundeswei-
ten Präventionsprojektes der
Knappschaft „Sterneküche
macht Schule“. Das läuft be-
reits seit über fünf Jahren, die
OSK ist die hundertste Schule,
die Marquard besuchte.
Ziel des Projektes ist, dieVer-

pflegungssituation an Schulen
und Kitas zu verbessern. Ge-
meinsammit demKüchenteam
analysiert und optimiert Mar-
quard Abläufe, Arbeitsweisen
und eingesetzte Lebensmit-
tel und macht Verbesserungs-
vorschläge für gesunde Ernäh-
rung. So will er die Schüler und
Schulen für gesünderes Essen
zu sensibilisieren.
Dabei spielt Gemüse natür-

lich eine große Rolle. „Zudem
spart man mit meiner Methode
Energie,Wasser und auch beim
Einkauf“, schildert der Sterne-

koch aus Bayern. Die Gerichte,
die er an diesem Tag mit den
Schülern der OSK kochte, kos-
teten zwischen 1,50 und 2,20
Euro pro Portion. Beim ge-
meinsamen Kochen mit Kin-
dern und Jugendlichen sei
auch die Kommunikation sehr
wichtig, erklärt er. „Man muss
auf Augenhöhe mit den jungen
Menschen sprechen. Ich höre
ihnen zu und nehme sie ernst.
Ich binde sie in die komplexen
Kochvorgänge von Anfang bis
Ende ein“, beschreibt der zwei-
fache Vater.
Für Schulen ist die Teilnah-

me an dem Projekt kostenlos,
sie können sich bei der Knapp-
schaft bewerben (www.ster-
nekueche-macht-schule.
de).
Eine gesunde und ausge-

wogene Ernährung ist gera-

de bei Schulanfängern eine
der wesentlichen Vorausset-
zungen für Leitungsfähigkeit,
Wohlbefinden und gesundes
Wachstum, so Knappschafts-
Geschäftsführerin Bettina am
Orde.
Mit seiner offenen und

freundlichen Art kann Mar-
quard die Kinder fürs Kochen
und für gesundes Essen be-
geistern. Die Gemüse-Fisch-
Haferflocken-Buletten, der
Kartoffel-Kürbis-Gulasch, Ge-
müse und Reis kamen bei den
Schülern der OSK sehr gut an.
Das Besondere an diesem Tag:
Die Schulküche ist brandneu,
die Einrichtung hat gerade
erst ihre neuen Schulgebäude
auf dem Sürther Feld bezogen.
„Das ist schon etwas Besonde-
res, in einer so neuen Küche zu
kochen“, lacht Marquard.

Lecker und gesundLecker und gesund
kann ganz einfach seinkann ganz einfach sein

Sterneküche für besseres Essen in Schulen und KiTas

Sternekoch Stefan Mar-
quard (mit grünem
Kopftuch) zeigt Schü-
lern und dem Haus-
wirtschaftsteam, wie
man gesund, lecker
und günstig kochen
kann. Foto: zVg

Verpflegung in der
Schule stand ebenfalls
auf dem Prüfstand.

ÜbergangsweiseÜbergangsweise
in die Brauereiin die Brauerei
Raderthal. Das denkmal-

geschützte Gebäude der Euro-
paschule am Raderthalgürtel
muss generalsaniert werden.
Die Stadt Köln hat nun einen
geeigneten Ersatzstandort für
die Dauer der Bauarbeiten ge-
funden. Die Fläche liegt an der
Alteburger Straße im Plange-
biet der Parkstadt Süd und war
bis zum Frühjahr 2005 Stand-
ort der Dombrauerei. Derzeit
wird die Fläche ob der Nut-
zung untersucht. Ziel ist es,
dass der Standort zum 1. Ja-
nuar 2023 bereitsteht, um ihn
baulich für die Errichtung des
Ersatzstandortes vorzube-
reiten. Dazu gehören aktuell
auch Gespräche mit den der-
zeitigen Nutzern. Die Fertig-
stellung eines nötigen Ersatz-
gebäudes an diesem Standort
wird mindestens zwei Jah-
re in Anspruch nehmen. Ein
konkreter Zeitplan steht noch
nicht fest.

Einladung zumEinladung zum
GemeindefestGemeindefest
Bayenthal. Die Pfarrge-

meinde St. Matthias und
St.Maria Königin und die
Reformationskirche Köln-
Bayenthal laden am 28.August
um 12.30 Uhr zum ökume-
nischen Gemeindefest in St.
Matthias ein. Auf die Besucher
wartet ein Bühnenprogramm
mit dem Kinduku-Chor, Wil-
der CHORiander, Tanzschu-
le Stallnig-Nierhaus und dem
Chor Saitenwind. Dazu gibt
es Spiel- und Bastelangebo-
te von den Kindertagesstätten
der beiden Gemeinden, einen
Trommel- und Stempelwork-
shop, Spiele der Messdiener
für Schulkinder, einen offenen
Marktplatz der Initiativen im
Stadtteil und in den Gemein-
den.
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Endlich wieder unbeschwert lächeln
Feste Zähne an einem Tag auf vier bis sechs Implantaten gaumenfrei!

Mit einem strahlenden Lächeln
geht‘s einfacher durchs Leben.

Denn schöne Zähne machen sympa-
thisch und sorgen für mehr Selbstbe-
wusstsein und Lebensfreude.

Die moderne Implantologie bietet
Patienten komfortable Lösungen an –
selbst, wenn ein Zahn nicht mehr zu
retten ist. So sorgen Implantate nicht
nur für einen festen Biss, sondern un-
terscheiden sich auch optisch nicht
von echten Zähnen. Fehlen alle Zähne
eines Kiefers, ist eine schnelle Rund-
umversorgung möglich. Das Behand-

lungskonzept der festen Zähne an
einem Tag erspart dem Patienten Zeit
und Behandlungskosten. Zudem wird
das Tragen herkömmlicher, oft unbe-
quemer und schmerzhafter Prothesen
überflüssig.

Alles Wissenswerte über klassische so-
wie innovative Behandlungsmethoden

erfahren Interessierte am 26.08.2022
ab 18 Uhr von Dr. Viktor E. Karapetian,
Oralchirurg (Ehemaliger Oberarzt der
Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie
der Uni Klinik Köln).
Die Teilnahme am Seminar
ist kostenlos und unver-
bindlich.
Aufgrund der hohen
Nachfrage ist eine
frühzeitige Voran-
meldung erforderlich
Tel. 0221/9842700 od.
veranstaltungen@
carree-dental.de

Dr. Viktor E. Karapetian, Oralchirurg (Ehemaliger Oberarzt der
Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie der Uni Klinik Köln), berät
Interessierte über innovative Methoden der ZahnbehandlungCarree Dental | Am Klausenberg 1 | 51109 Köln |

veranstaltungen@carree-dental.de | www.carree-dental.de | Tel. 0221/984 27 00

Coronaschutzmaßnahmen
• großzügige Bestuhlung:
mindestens 1,5 Meter Abstand

• Desinfektionsspender am Eingang
• Maskenpflicht, außer am Sitzplatz
• 3-G-Regelung

Info-AbendFreitag, 26.08.2022,um 18 Uhr imCarree Dental
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NEUBEZIEHEN
Ihrer Polstermöbel
Ausführung aller Polsterarbeiten

· Bezüge fürmoderne Polstermöbel
· Nähen von Houssen und Kissenbezügen
· Lederverarbeitung für Polstermöbel
· Restaurierung der Holzgestelle
· Unverbindliche Preisempfehlung
· Festpreise bei Besichtigung
· Große Auswahl an Stoffen und Leder
· Auch Neuanfertigung
· Abholung sowie Lieferung

Auf der Kaule 22 · 51427 Bergisch Gladbach-Refrath

Telefon
(02204)
6 71 42

INNUNGS-FACHBETRIEB

AntikankaufAntikankaufVVogelsangogelsang
In der dritten GenerationIn der dritten Generation

Wir kaufen Pelze aller Art für den russischen
Markt. Ankauf zum doppelten Preis mit sofortiger
Barauszahlung bis zu 5.000 Euro
Bewertung je nach Qualität und Verarbeitung.
Wir suchen dringend Pelze!

Antiquitäten
Wir suchen Möbel, Öl-Gemälde, Teppiche,
Militaria,Skulpturen, Porzellan, orientalische und
asiatische Kunst, Klaviere, Standuhren, Trachten,
Nähmaschinen, Schreibmaschinen u.v.m

Wir kaufen auch Trödel zu Höchstpreisen!

Wir freuen uns auf Sie!
Wir bitten um tel. Terminvereinbarung!

0152 /134650410152 /13465041
Kostenlose Hausbesuche bis 100 km!

Vd

VON HOLGER BIENERT
Köln. Die Cologne Crocodi-

les stehen kurz vor dem Einzug
in die Playoffs. Ausgerechnet
beim ewigen Liga-Rivalen Düs-
seldorf Panther kann am Sams-
tag der Einzug ins Viertelfinale
perfekt gemacht werden.
Das Tor zur Endrunde steht

also weit offen! Und nach dem
überzeugenden 36:28-Sieg ge-
gen den zwölfmaligen GFL-
Champion Braunschweig Li-
ons kann ausgerechnet beim
bisher sieglosen Tabellenletz-
ten in Düsseldorf der erneute
Einzug in die Endrunde (nach
2018 und 2021) vorzeitig klar-
gemacht werden. Angesichts
des Umbruchs im Kader vor
der Saison wäre das eine kleine
Sensation.
Jetzt müssen im Endspurt

auch die Nerven halten. Denn
gegen die Braunschweig Lions
begannen die Crocodiles in der

Offensive nervöser als erwar-
tet. „Man sollte nicht verges-
sen, dass die Jungs noch su-
perjung sind“, sagt Headcoach
David Odenthal.
Im zweiten Durchgang kam

die Offensive dann richtig ins
Rollen. Allen voran Jarvis Mc-
Clam, der vier Touchdowns
erzielte. Dabei zeigte der Wi-
de-Receiver, dass er nicht nur
Pässe fangen kann. Dreimal lief
er mit dem Ball in die Endzone
und bewies seine Qualitäten als
Runningback. Odenthal: „Die
Leute vergessen, dass Jarvis
McClam auf dem College nicht
nur ein All-American als Recei-
ver war, sondern auch als Run-
ningback. Er ist einfach eine
Granate, wenn es darum geht,
Löcher in der gegenerischen
Abwehr aufgehen zu sehen.“
Wer das Spiel gegen die Düs-

seldorf Panther am 20. August
(Kickoff: 16 Uhr) im Livestream
verfolgen will: gfl.info

Noch ein SiegNoch ein Sieg

Gegen Braunschweig zeig-
ten die Crocodiles eine star-
ke Leistung. Foto: Bienert

In Köln stinkt es. Der Grund
dafür, dass es gerade in der
Nähe von Gully-Deckeln
kräftig müffelt, ist die lan-
ganhaltende Trockenheit
der vergangenen Wochen. In
der Kölner Schwemmkanali-
sation bewegt sich ohne Re-
gen nicht viel.

Köln. Normalerweise ist das
meiste an übelriechenden Fest-
stoffen im Wasser der Kanäle
gebunden. Nun haben wir seit
Wochen Trockenheit und auch
dort unten sinkt das Wasser und
verschwindet“, erklärt Diplom-

Meteorologe Dominik Jung. Der
„Dreck“ bleibe liegen und stinke
daher mehr als sonst, so Jung.
Die Architektur des Kölner Ka-
nalsystems verstärkt den Effekt.
Beim Bau des Systems in den

70er- und 80er Jahren wur-
de noch von einem Wasserver-
brauch von ungefähr 250 Litern
pro Einwohner am Tag ausge-
gangen.
Tatsächlich verbrauchen die

Kölnerinnen und Kölner der-
zeit jedoch nur rund 150 Liter
am Tag. Die Folge sind niedri-
ge Fließgeschwindigkeiten im
2400 Kilometer langen Kanal-

netz. Wenn es dann auch noch
länger nicht regnet, steht we-
nig Wasser zum Wegschwem-
men der Schmutzfracht zur Ver-
fügung.
Hinzu kommt, dass Kölns Ab-

wassernetz eines der größten
in ganz Deutschland ist. Das
Klärwerk in Stammheim reinigt
rund 80 Prozent aller Kölner
Abwässer. Die Abfälle aus Ra-
derthal oder Porz benötigen bis
zu einem halben Tag, um durch
die Kanalisation dorthin zu ge-
langen. Bei der aktuellen Wet-
terlage ist das genug Zeit, da-
mit sich unangenehme Gerüche

entwickeln können.
„Manche werden es auch von

daheim kennen, wenn sie ei-
nen Abfluss im Boden, zum Bei-
spiel in der Waschküche, haben.
Wenn der leer trocknet, riecht
es, weil dann die Düfte durch
den Abfluss hochkommen kön-
nen“, sagt Meteorologe Jung.
Bei den Kölner Stadtentwäs-

serungsbetrieben hingegen sind
in diesem Jahr bislang nur 48
Geruchsmeldungen eingegan-
gen. Dies sei nicht ungewöhn-
lich und weiche nur in einem
geringen Maße vom regenrei-
chen letzten Jahr ab. (red)

Der Duft der UnterweltDer Duft der Unterwelt

2400 Kilometer Abwasserkanäle zie-
hen sich durch Köln, einige sind
mehr als vier Meter hoch. Doch sie
führen derzeit zu wenig Wasser
. Foto: Stadtentwässerungsbetriebe Köln

Aufgrund von Wasserknappheit riecht es übel

Köln. Kurz vor ihrem Tod hat
Esther Bejarano ein letztes In-
terview gegeben. Dieses Ge-
spräch ist unter dem Titel „Nie
schweigen“ als Buch erschie-
nen. Die Botschaft des Werkes
ist klar und deutlich: Gegen
den Hass! Sich engagieren, ein-
mischen und wachrütteln.
Gemeinsam mit der bekann-

ten Schauspielerin Brigitte

Grothum wurde ein Lesepro-
gramm entwickelt, welches auf
dem letzten Interview mit Es-
ther Bejarano beruht.
Am 22. August ist die Schau-

spielerin um 19 Uhr mit der Le-
sung zu Gast in der Synagogen-
Gemeinde in Köln, Roonstraße
50. Die Tickets gibt es im In-
ternet unter folgendem Link:
shorturl.at/achKV

Das Vermächtnis von BejaranoDas Vermächtnis von Bejarano
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Bauen & Wohnen
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02236-381305auch defekt - Unfall

Köln - Rodenkirchen

Abholung:
Motorräder, Roller, Mofas,

Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hürth
Tel.: 0 22 33 / 97 86 10

Achtung ! ! ! 200 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Geländewagen, Nutz-
fahrzeuge – alte und neue Bj., auch mit Schäden, TÜV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221 /17041995 W.app 0157 – 888 353 99
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KAUFEALLEKFZ Achtung zahle überWert !
Auch Unfall- undMotorschaden – Komme und zahle bar !
Tel. 02 21 / 99 41 93 31 bis 22 Uhr · What‘s App 0174/9 37 0516

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Airporttransfer, supergut & günstig.
02234-4306380

Badsanierung, Fliesen, Sanitär, Heizung,
Elektro (Meisterbetrieb), kompetent, zu-
verlässig, günstig (Bad Ausstellung),

0175-4018760
Bauunternehmen führt aus: Renovieren, Sa-
nieren, Putz, Mauern, Malerarbeiten, Elek-
troarbeiten. 0157-77392797

Elektriker hat noch Termine frei.  0157-
77392797

Aktion!!  0163-7940925 Wir kaufen
Ihr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TÜV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis!  0172-
4038446

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
für Innen- und Außenputz, Wärmedäm-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinaufträge. 02686-9885347

Kaufe Wohnwagen und Wohnmobile! Auch
ohne Umweltplakette. Alles anbieten.
Claus Koch Wochnwagenvertrieb Tel.:
0171 - 818 36 23

FA. WANDEL. Fliesen, Rigips, Malerarbei-
ten.  0221-1707112, Mob. 0176-
62027317.

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch für Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
 0221-2769612

Kaufe Wohnwagen / Wohnmobile von pri-
vat 0221-2769612 Neumann

Renovierungsarbeiten, preiswert! Trocken-
bau, Sanierung, Fliesen, Pflasterarbeiten,
etc. 0178 - 725 4414.

Vespa-Vespa – Suche privat alten Vespa-
Roller, Zustand egal, alles anbieten. Auch
Lambretta, Zündapp, Honda Monkey-
Dax.  0151-19700070 Mail: herbst-u2@
web.de

Putzarbeiten und Sanierungen, Maurer-
meister D. Reuter Tel. 0221-68089909

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelän-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise.  02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.
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Genau 151 schicke Boote lie-
gen derzeit im Rheinauha-
fen. Und einige von ihnen
liegen jetzt im Schlamm. Bei
einem Pegel von 74 Zentime-
tern am Dienstagmorgen ist
einfach nicht mehr genug
Wasser im Hafenbecken. EX-
PRESS ließ sich von Hafen-
meister Bernd Wilmers er-
klären, was das extreme
Niedrigwasser für den Hafen
bedeutet.

VON OLIVER MEYER
Köln. Viele wohlhabende

Bootsbesitzer kommen gern
nach Köln, um im Rheinauha-
fen festzumachen. „Denn Köln
ist so ziemlich der einzige Ha-
fen, wo man mit seinem Boot
oder Schiff mitten in der Stadt
anlegen kann.“ Dabei trifft die

Kulisse mit den Kranhäusern
und den modernisierten ehe-
maligen Speicherhäusern nicht
immer den Geschmack aller
Kapitäne, weiß Bernd Wilmers.
Aber gesehen werden ist halt
wichtig, also will man in den
Rheinauhafen. „Ausgerechnet
jetzt, wo das Wetter schön ist,
geht aber nichts. Der Tiefgang
reicht nicht aus, um hier rein-
oder rauszufahren“, erklärt
Wilmers.
Immer wieder rufen Kunden

an und wollen kommen. Sie
feilschen mit dem Hafenmeis-
ter, ob sie es bei einemTiefgang
von rund 70 Zentimetern nicht
doch bis zum Liegeplatz schaf-
fen. „Ich rate den Leuten davon
ab. Denn im Schlamm können
Einkaufswagen, E-Scooter oder
andere Sachen liegen. Wer da
drüberfährt, der riskiert einen

riesigen Schaden.“
Einige Kapitäne versuchten

in den vergangenen Tagen, den
Hafen zu verlassen. Sie kamen
zwei Meter weit. „Ein Kunde,
der an seinem Boot einen so-
genannten Z-Motor hat, saugte
statt Wasser halt den Schlamm
an. Der Motor ist im Prinzip
hin“, sagt der Hafenmeister.
In den vergangenen Wochen

waren Wilmers und seine drei
Kollegen ständig damit be-
schäftigt, die Leinen-Länge der
151 Boote und Schiffe anzupas-
sen, wenn der Pegel mal wieder
fiel. Denn sonst entstehen gro-
ße Schäden an den Yachten.
Außerdem mussten Stege

gebaut werden, damit die Gäste
überhaupt noch zu ihren Boo-
ten gelangen. Vor allem aber
musste auch die Leinen-Länge
der Anlegestege immer wieder

angepasst werden, damit sie
nicht beschädigt werden oder
gar in die Kaimauer krachen.
Wer jetzt im Hafen nicht

wegkann, zahlt für seinen Lie-
geplatz sechs Euro Pauscha-
le pro Tag sowie 1,90 Euro pro
Meter Schiff oder Boot. Da
kann schon mal ein Sümmchen
zusammenkommen.
Doch die Rettung könnte an

diesem Wochenende nahen,
der Rheinpegel wieder auf ei-
nen Meter steigen. „Das wür-
de reichen, damit die meisten
Schiffe und Boote wieder los-
machen können“, so die Ein-
schätzung von Wilmers. Vor
allem die Schiffsbesitzer aus
Rodenkirchen, die längst ih-
ren trockengelaufenen Hafen
verließen und im Rheinauha-
fen festmachten, können dann
wieder losschippern.

Boote stecken
im Schlammim Schlamm

Rheinauhafen kämpft mit dem Niedrigwasser

„Gib niemals auf ! „Wir haben
es auch geschafft!“, lautet
die Botschaft der Teilnehmer
der 30. „Regenbogenfahrt“
der Deutschen Kinderkrebs-
stiftung. Da staunten die
jungen Patienten der Kin-
der-Krebsstation der Unikli-
nik, als sie am vergangenen
Montagmorgen mit einem
vielstimmigen A-Cappella-
„Mut-mach-Lied“ überrascht
wurden.

VON ANGELIKA STAHL
Köln. Von den Balkonen und

den Fenstern der Station aus
lauschten sie den 50 Radfahre-
rinnen und Radfahrern in den
regenbogenfarbenen Trikots.
„Ihr Besuch gibt den jungen

Patienten und deren Eltern
Hoffnung, dass es auch ein Le-
ben nach der Behandlung gibt.
Herzlichen Dank“, sagte Pro-
fessor Dr. Thorsten Simon, der
Leiter der Pädiatrischen Onko-
logie, der die Gruppe mit Mar-
lene Merhar, Vorsitzende des
Fördervereins für krebskranke
Kinder e.V., begrüßte.
Alle Teilnehmer waren selbst

schon als Kind oder Jugend-
licher an Krebs erkrankt. Mit
ihren Besuchen in den Klini-
ken möchten sie ein öffent-
liches Zeichen dafür setzen,
dass eine Krebserkrankung im
Kindes- oder Jugendlichenal-
ter überwunden werden kann.
Selbst aktiv zu sein und ande-
ren Krebskranken Zuspruch zu
geben, ist ihr Anliegen. „Wir
möchten Mut und Hoffnung

geben. Denn aus eigener Er-
fahrung wissen wir, wie wichtig
beides ist, um die schwierigen
Zeiten der Therapien besser
zu überstehen“, sagt Tourteil-
nehmerin Rebecca Rieß. Vom
13. bis 20. August radeln die
erwachsenen Krebspatienten
für krebskranke Kinder und Ju-
gendliche quer durch Deutsch-
land.
550 Kilometer von Koblenz

bis Münster legen die Regen-
bogen-Fahrerinnen und Fah-
rer in diesem Jahr zurück, um
die krebskranken Kinder in den
Kliniken zu besuchen und ih-
nen zu vermitteln, nicht auf-
zugeben. Acht Etappen und 13
Kliniken und Elternvereine ste-
hen insgesamt auf dem Jubilä-
umstour-Plan.
„Im Kampf gegen die Krank-

heit nicht allein zu sein, ist ei-
ne der schönsten Botschaf-
ten dieser Tour“, lobte auch
der diesjährige Schirmherr Jo-
gi Bitter, Handballtorwart der
deutschen Nationalmann-
schaft. Die Fahrradtour ist ein
einzigartiges Mutmach-Projekt
der Deutschen Kinderkrebsstif-
tung im Kampf gegen Krebs.
Die Stiftung unterstützt Fami-
lien krebskranker Kinder, fi-
nanziert Forschungsprojekte
für die Verbesserung von Hei-
lungschancen und zur Vermei-
dung von Spätfolgen. Darüber
hinaus ist sie Träger der Sylt-
klinik, einem Reha-Zentrum
für Familien mit einem krebs-
kranken Kind. Weitere Infos:
unterregenbogenfahrt.de
und kinderkrebsstiftung.de
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Der Hafenmeister zeigt, wo das
Wasser normalerweise steht.

Beide Fotos: Oliver Meyer

Genesene radeln
für krebskranke Pänz

Auf ihrer Tour quer durch Deutschland besuchten die Teil-
nehmer der „Regenbogenfahrt 2022“ die jungen Patienten
der Kinderkrebsstation der Uniklinik Köln. Foto: Stahl
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EXPRESS – DIE WOCHE

Sandra, 53 J., Betriebswirtin,
wirklich bezaubernd, attraktiv, schulterlan-
ge Haare, eine Frau, die viel Liebe + Zärt-
lichkeit zu geben hat. Ich bin sehr positiv
denkend, fröhlich, sportlich (Golf, Segeln,
Ski, wandern), musikalisch, lese, reise ger-
ne - und möchte wieder glücklich sein. Wo
ist der feinfühlige Mann mit Niveau, Herz
+ Verstand, der wie ich ein Feuerwerk der
Gefühle mit Herzklopfen erleben möchte?
Zu zweit jedeMinute desLebensgenießen,
sanftes Streicheln auf der Haut, Glück ganz
tief imHerzen haben - daswünsche ichmir.

Melde dich über: (5522/J165834)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Elke, 61 J., Krankenschwester,
hübsch, freundliches Wesen, hilfsbereit
- eine Frau, die man direkt in sein Herz
schließt.Weißt du, wovon ich träume?Von
einemgemütlichen Zuhause für uns beide,
von Liebe und Glück. Ich möchte einen
Partner haben, für den ich da sein kann,
den ich glücklich machen möchte. Ich bin
sportlich (wandern, reiten), liebe die Natur,
bin tierlieb, gehe gerne spazieren - sollen
wir demnächst zusammen spazieren ge-
hen?Melde dich über: (5522/J164132)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Gisela, 69 J., Altenpflegerin, eine
wirklich herzensgute, liebenswerte Frau,
ehrlich + hilfsbereit, humorvoll, eig. Pkw. Ich
liebe laue Sommernächte- wäre es nicht
wunderschön, wenn wir abends gemein-
sam auf dem Balkon etwas leckeres essen
(ich kochegerne für unsbeide),wir viele ge-
meinsame Stunden erleben und genießen
dürfen? Ich mag die Natur, ein gepflegtes,
gemütliches Zuhause, suche einen na-
türlichen Partner mit Herz und Humor, der
wieder Zweisamkeit spüren möchte. Sollen
wir uns in den nächsten Tagen zu Kaffee +
Kuchen treffen? Ich bin bei Sympathie
nicht ortsgebunden! Melden Sie sich

über: (5522/J156068)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Karin, Ärztin i.R., Mitte 70, aparte
Witwe, gut + jünger aussehend, ganz natür-
lich,fröhlicheWesensart(siekannauchüber
sich selber lachen), warmherzig, sie interes-
siert sich für Theater, Reisen,Musik,Ausflü-
ge, kocht gerne, mag gute Gespräche, ist
offen für vieles. Das Leben verläuft manch-
mal anders als geplant - leider bin ich seit
dem Tod meines Mannes alleine. Doch ich
schaue trotz allem immer optimistisch nach
vorne, hoffe auf ein neues Glück, wünsche
mir die Bekanntschaft eines netten Herren,
der sicheineharmonischePartnerschaftmit
mir vorstellen kann, der noch viele schöne
Jahre zu zweitmit viel Liebe, Lachen,Glück
und Harmonie genießen und erleben will.
Vielleicht können wir schon bald gemein-
same Pläne für den Herbst machen? Mel-

denSie sich über (5522/J166629)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Margreth, 72 J., liebe Witwe, ein
richtiger Sonnenschein, bei Liebe
nicht ortgebunden, sie hat ein kleines
Auto. Im Alter alleine zu sein fällt schwer
- deshalb habe ich all meinen Mut zusam-
mengenommen, Sie über diesen Weg zu
finden - und jetzt müssen auch Sie mutig
sein und sich melden! Was möchten Sie
über mich wissen? Ich bin eine treue, ehr-
liche, liebevolle Frau, liebe Spaziergänge
durch dieNatur, führe gutmeinenHaushalt,
möchtewieder für einenManndasein, eine
Partnerschaft aufbauen, in der die Liebe je-
denTagzuHause ist.MeldenSie sichüber:

(5522/J166643)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Regina, 55 J., jungeWitwe, schlanke
Top-Figur, einfühlsam, humorvoll, sportlich,
ohne Anhang. Das Leben bedeutet nicht
nur Sonnenschein - als Witwe mußte ich
diese bittere Erfahrung machen. Doch jetzt
bin ichwieder bereit für eineneueLiebe.Es
gibt so viel tolles, was das Leben für zwei
zu bieten hat - zusammen ganz viel erle-
ben, wunderschöne Reisen (Meer, Städte)
machen, Wanderungen unternehmen! Ich
sehnemich nach einem netten Partner, bei
dem ich noch mal eine große, tiefe Liebe
finden kann.Was hältst du von einemTref-
fen?Melde dich über: (5522/J161922)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Bärbel, 58 J., Altenpflegerin, liebe-
volle Witwe, sympathisch, eine sehr hüb-
scheFrau, diegerne für andereda ist. Liebe
ist für ein glückliches Leben so wichtig wie
der Sauerstoff zum atmen! Ich vermisse
Zweisamkeit und Streicheleinheiten in
meinemLeben,wünschemir einenPartner,
der gerne kuschelt, aber auch gerne etwas
unternimmt,Harmoniemag,der sichwie ich
ein noch langes, glückliches Leben zu zweit
wünscht. Ruf an über: (5522/J165931)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Brigitte, 63 J.,Ärztin, einebezaubernde
Witwe mit Stil und Niveau, sportlich (Ski,
Golf), sie reist gerne ans Meer (Sylt), aber
auch in die Berge, ist kulturell interessiert,
kocht gut. Eine harmonische Partnerschaft
aufAugenhöhemacht das Leben umvieles
lebenswerter - finden Sie auch? Ich suche
jemanden, der dasLebenausganzemHer-
zen lebt und liebt, ganz viel Feingefühl, Ver-
stand und Fröhlichkeit hat. Melden Sie sich

über: (5522/J166203)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117
Christa, 65 J., Sekretärin, Witwe,
zierliche Figur, attraktiv, sie mag Konzerte,
Theater, Reisen (Berge + Meer). Wie sehr
einem ein Partner fehlt, merkt man erst,
wennman seinen Partner verloren hat. Ich
vermisse einen Lebenspartner - gerne
auch etwas älter -, jemanden, mit dem
ichmein Leben+meinenAlltag teilen kann,
mit dem ich zusammen vieles unterneh-
men und verreisen möchte, der ein schö-
nes, gemütliches Heim schätzt! Bei Liebe
könnte ich auch umziehen. Melden

Sie sich über: (5522/J160978)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Bianca, 48 J., Lehrerin, schlanke
Figur, lange Haare. Ich habe einen Be-
ruf, der mir Spaß macht, bin täglich mit
vielen Menschen zusammmen - aber mit
dem Beruf kann ich abends nicht auf der
Couch kuscheln. Ich wünsche mir einen
Mann, der vielHerz besitzt. IchmagKunst,
Malen, Reisen und Sport, liebe häusliche
Gemütlichkeit - was hälst du von einem
wunderschönen, kunterbunten Leben zu
zweit mit vielen Unternehmungen? Melde

dich über: (5522/G102436)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Hans, 76 J., fröhlicher Senior, ein
wirklich netter Witwer, der das Herz auf der
Zunge trägt, handwerklich begabt, eig. Pkw.
Es ist nicht schön, alleine zu sein - deshalb
sollten wir etwas dagegen tun, gemeinsam
eine Zukunft aufbauen. Wie soll ich mich
beschreiben? Ich reise gerne, gehe gerne
durch die Natur - und würde dies alles noch
viel lieber mit einer netten Dame teilen. Was
haltenSie voneinemgemeinsamenKaffee?

RufenSie anüber: (5522/J165468)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Rolf, 72 J., Diplom-Ingenieur i.R.,
sympathischer Witwer, 1,82 m, niveau-
voll, warmherzig, sportlich (wandern,
Rad fahren), unternehmungslustig, er
interessiert sich für das aktuelle Zeitge-
schehen, Politik, reist gerne in die Berge.
Ich bin ein Mensch, der versucht, allem
etwas positives abzugewinnen, mag gute
Gespräche, unternehme gerne schöne
Ausflüge - aber alleine? Das Leben ist
schön - und als Paar kann man vieles
machen, erleben und genießen! Rufen

Sie an über: (5522/J166191)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Alexander, 81 J., IT-Berater i.R., Wit-
wer, gepflegt, optimistisch, humorvoll, tierlieb.
Jetzt im Rentenalter blicke ich auf ein erfolg-
reiches Berufsleben zurück, mir geht es finan-
ziell gut und ich habe genug Zeit, die schönen
Dinge des Lebens wahr zu nehmen und zu
genießen - nur allein machen Spaziergänge,
Ausflügeundvielesmehr keine richtigeFreude.
Möchten Sie mit mir vieles unternehmen, be-
hutsam eine Partnerschaft aufbauen? Melden

Sie sich über: (5522/J142623)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Uwe, fröhlicher Handwerker i.R., Mit-
te 80, Witwer mit viel Gefühl +menschlicher
Wärme, herzensgut, fit, Pkw. Wo ist die Frau,
die wie ich noch mal Zweisamkeit erleben
möchte, die mit mir spazieren geht, reist, eine
fröhliche Natur hat, jeden Tag mit viel Harmo-
nie und Liebe zu einem besonderen Tag ma-
chen möchte? Es wäre einfach wunderschön,
wennwir vielleicht schon in den nächstenTagen
gemeinsam einen Spaziergang unternehmen
könnten!MeldenSie sich über: (5522/J166930)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Heiner, 78 J., Arzt i.R., Witwer, 1,87 m,
mit sympathischem Lächeln, er reist gerne,
interessiert sich fürWirtschaft, Kunst,Architek-
tur, interessanter Gesprächspartner, eig. Pkw.
Darf man, auch wenn man verwitwet und et-
was älter ist, trotzdem wieder zu zweit lachen,
Glück spüren? Ich bin im Herzen Optimist,
lebe gerne, bin humorvoll, offen für Neues ist
– doch dasWichtigste fehlt mir: eine Partnerin!
Gemeinsam jedenTag genießen, Liebe +Ver-
trauen spüren, reisen, sich über alles austau-
schen.Melden Sie sich über: (5522/J166759)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Christoph, 62 J., Betriebsleiter,
nett, gepflegt, feinfühlig, sozial eingestellt,
er kocht gerne. Mit über 60 ist man zwar
nicht mehr ganz jung - aber auch noch
nicht zualt, umsichnochmal zuverlieben.
Das Leben bietet so viel schönes und in-
teressantes, wasman zu zweit noch viele,
viele Jahre genießen kann. Ich bin ein
sehr fröhlicher Mensch, der die Dinge mit
einem Schuss Humor sieht, gehe gerne
tanzen, koche auch sehr gerne und wün-
schemir eine Partnerin, die dies alles und
noch viel mehr mit mir teilt! Was hältst du
davon, wenn wir den kommenden Herbst
vielleicht schon gemeinsamerleben?Mel-

de dich über: (5522/J165535)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Friedrich, 70 J., lieber, netter Witwer,
liebevoll, unkompliziert, er ist handwerklich
begabt, sportlich (wandern, Radfahren).
Ich möchte nach der Zeit der Trauer noch
mal durchstarten, meine es ernst, suche
ist eine Partnerin, die Spaziergänge mag,
gerne reist, derenHerz sich nach ehrlichen
Gefühlen und Liebe sehnt. Wenn Sie
auch so denken, rufen Sie an über: (5522/

J166224)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ralph, 69 J., Dozent i.R., total nett,
humorvoll, 1,88 m. Es ist wohl unwahr-
scheinlich, dass ganz plötzlich eine neue
Liebe bei mir vor der Tür steht und klingelt
- deshalb habe ich all meinen Mut zusam-
mengenommen, SIE über diesen Weg zu
finden. Zumir: Ich binvielseitig interessiert,
mag Jazzmusik, Spaziergänge, zu zweit
essen gehen, suche eine Partnerin für ein
harmonisches Miteinander, gemeinsame
Unternehmungen, für gemeinsame Stun-
denmit viel Lachen! MeldenSie sich über:

(5522/J166432)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Günther, 83 J., Jurist i.R., char-
manter, gut aussehender Witwer + Kavalier,
ausgeglichen, optimistisch, NR, sportlich (Ski,
Tennis), reisefreudig, Pkw. Auch wenn man
die 80 überschritten hat, gibt es noch so vieles,
worüber man sich freuen kann: zu zweit Essen
gehen, von Herzen mal laut lachen, gute, viel-
seitigeGespräche, einen kleinenAusflug unter-
nehmen,danach irgendwogemütlicheinkehren
undeinStückchenKuchenessen, einenKaffee
trinken- auch bei getren. Wohnen! Rufen

Sie an über: (5522/J166611)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Lutz, 58 J., kaufmän. Leiter, sym-
pathisch + gut aussehend, absolut zuver-
lässig 1,85 m, verantwortungsbewusst,
vertrauensvoll, offen für Neues, ein guter
Zuhörer, sportlich, er reist sehr gerne, ist
kulturell interessiert, geht gerne ins Kino
oder Essen, ein durch und durch lebens-
bejahender Mensch. Ist ein Leben zu
zweit nicht viel schöner als ein Leben allei-
ne? Ich suche einePartnerin, die genauso
gerne lacht + lebt wie ich, die Harmonie in
ihrem Leben mag! Ich möchte ganz viele
schöne Dinge in Zukunft gemeinsam als
Paar erleben, ganz viel lachen, reden,
Herzklopfen spüren, mich total verlieben.

Melde dich über: (5522/J161585)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Hermann, 65 J., Bänker i.R., einMann
mit viel Herz und Ehrlichkeit zur Partner-
schaft, 1,84m,Harmoniemensch+naturlie-
bend. Es ist gar nicht viel, was ich mir vom
Leben erträume - ich möchte einfach noch
mal richtig glücklich sein! Deshalb hoffe
ich, Sie lesen diese Zeilen! Zu mir: Ich mag
Musicals, Schiffsreisen, Fitness, wandern,
fahre mit dem Rad, bin sportlich (tauchen)
- und möchte mit einer netten Partnerin
das Leben genießen, vieles unternehmen,
möchte mich noch einmal ganz behutsam
verlieben, glücklich sein, eine ehrliche, inte-
ressante Partnerschaft für immer aufbauen.
Melde dich bitte über: (5522/J165615)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ich bin Ursula 63 J., seit zwei Jahren
Witwe, sehe gut aus, habe eine schlanke Fi-
gur, etwas vollbusig, blonde Haare, große
fröhliche Augen, bin herzlich und ehrlich.
In Polen geboren lebe ich seit 15 Jahren
hier, bin Altenpflegerin, fahre Auto und da
ich keine Kinder habe, würde ich bei Zu-
neigung auch zu einem Mann ziehen. Das
Alter spielt für mich keine große Rolle, die
Sympathie entscheidet.
Tel. 0173-5662767, Die Chance e.U.

Architektenpaar sucht Grundstück oder Ab-
rissgrundstück.  02241-1462328

Kürten Bechen - Sehr gepflegtes Rei-
heneckhaus mit Potential zu verkau-
fen!!! Zimmer 5, Wohnfläche ca. 140
m², Grundstücksgröße ca. 476 m², 2
Garagen, VB 499.999 Euro, Käufer-
provision 3,57 %, ENEV B Strom
105,3 kWh Baujahr 1973. Für Ihre
Fragen und Besichtigungswünsche
stehen wir Ihnen gerne zur Verfü-
gung! Karin Geller Immobilien Ber-
gisch-Gladbacher-Straße 984 51069
Köln Dellbrück Tel.: 0221-9697930

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit! • Ver-
kauf und Vermietung • Hausverwal-
tung • Finanzierung • Gutachten •
Mediation. Infos bitte unter:
www.Dirk-Immobilien.de  02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

Beamtin sucht Eigentumswohnung von pri-
vat.  0221-677704411

KristianUmzüge, Aufräumung, ArgeKVA,
Seniorenumzüge, Nachlässe, Auflösun-
gen, Renovierungen, Entrümpelungen
0221-96711176

Nähe Köln-Merheim suchen wir für
einen solv. Kapitalanleger ein Mehr-
parteienhaus, auch mit Renovie-
rungsbedarf, mind. 3 Wohneinhei-
ten, KP bis € 1.300.000,-. Rufen Sie
uns an, wir beraten Sie gerne un-
verb. im Detail. Infos unter: www.ben
der-immobilien.de, oder unter:
02204/2904940

Sie möchten in Ihrer Immobilie woh-
nen bleiben und zusätzlich noch ei-
ne lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten? Rufen
Sie uns an, wir beraten Sie gerne
zum Thema Immobilien-Leibrente!
02204/2904940

Wir verkaufen Ihre Immobilie für Sie.
www.fortuna-immobilien.de  01578-
2641966

Troisdorf, 57 m², Dachgeschosswohnung
zu vermieten.  0157-86245637

Musizierende Familie mit 3 Kindern und 2
Hunden sucht hübsches geräumiges
Haus, mindestens 6 Zimmer + Proben-
raum/Studio ab 25 m², Garten und tole-
ranten Nachbarn. Keine Durchgangsstra-
ße. von Emhofen Immobilien, 0221-
9405510, www.vonemhofen.de

0172-4437686 SENIORENUMZÜGE-SENIO-
RENHEIME, Bodenverlegung / Gebäuder-
einigung. Wohnungsauflösungen. Ent-
rümpelungen. Fachgerecht. Festpreise.
Schnell-Freundlich-Zuverlässig. Besen-
rein

Zimmer an Sachverständigen, Psycholo-
gen, Buchhalter, Steuerberater, Verfah-
rensbeistand oder Familienbeihilfe in
Troisdorfer Rechtsanwaltskanzlei zu ver-
mieten.  014/35448 Zuschriften an:
Verlag Schlossbote/Werbekurier, Uhlstr.
102, 50321 Brühl.

Euenheim, 2-Zimmerwhg., 97 m², EG mit
Garten, Stellplätze inkl., 785,- € kalt zzgl.
60,- € NK.  01577-1435776

Möbl. Wohn. gesucht, 400-500 €, Paar, 60
J.  0162-6168825

Auch online unter Kleinanzeigenmarkt-Rheinland.de

Ihre Anzeigen
auch online!

Ein Angebot von:

Auch online unter yourImmo.de

Ihre
Anzeigen

auch
online!

IhrePrint-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt.

Diese erscheint zusätzlich kostenfrei online auf

Ein Angebot von:

Ihre Anzeigen
auch online!
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Veranstaltungen

Stellenangebote

Gewerblicher
Erotikmarkt

Kaufgesuche

Garten Dienstleistung

Verkäufe

Kapitalmarkt

Antiquitäten

Vermischtes

Häusliche
Pflege

Verloren/
Gefunden

zu verschenken

günstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkürzen, Wurzelentfernung
Baumfällung an schwierigsten Standorten

Heckenschnitt - kostenlose Beratung

PORZER BAUMDIENST

0 22 03 / 10 35 37

BAUMDIENST SCHICKGmbH
Risikofällungen inkl. Entsorgung
Seilklettertechnik Wurzelfräsen

Sturmschadenbeseitigung
kostenlose Beratung
0221/53 43 357(

l

l l

l

l

BAUMDIENST MÖDL
° Baum- und Risikofällungen

inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfräsen

° kostenlose Beratung

Tel. 02234 – 899988

Mit den Tenören und Musike-
rinnen von VOCI e VIOLINI
(„Stimmen und Geigen“) kom-
men wahre Meister der Ge-
sangskunst nachKöln.Diese elf
einzigartigen KünstlerInnen
mit exzellenter Ausbildung
dürfen als begnadet gelten und
suchen Ihresgleichen.
Jede Stimme für sich so indivi-
duell, gefühlvoll wie auch kraft-
voll, dass dem Zuhörer der
Atem stockt.
Freuen Sie sich nicht nur auf
gesangliche Opern-Highlights
von Rossini, Verdi, Puccini und
vielen anderen, sondern auch
auf Popklassiker von Shirley
Bassey, Celine Dion oder Fred-
dy Mercury & Montserrat Ca-
ballé. Eine atemberaubende
Kombination! Akustisch be-
gleitet werden diese stimmli-
chen Ausnahmetalente von ei-
nem Streichquartett mit vier
exzellenten Musikerinnen.
Tauchen Sie einen Abend lang
in die Welt der Oper ein und

nehmen ein in jeder Hinsicht
sinnliches akustisches Erlebnis
mit nach Hause.
Konzertdauer: ca.120Minuten
inklusive 15 Minuten Pause
Für den Konzertabend am 31.
August in der Kölner Trinita-
tiskirche, Filzengraben 4, ver-
losen wir exklusiv 20 x 2 Ein-
trittskarten. Das Konzert
beginnt um20Uhr,Einlass an-
derthalb Stunden vor Konzert-
beginn.

Wer Tickets gewinnenmöchte,
schreibt eine Email an:

gewinnspiel@rheinische-
anzeigenblaetter.de - Stich-
wort ‚Voci e Violini‘ in Köln.

DieGewinnerwerden unter al-
len Einsendungen ausgelost
und schriftlich benachrichtigt.
Die E-Tickets werden per
Email an die Gewinnerinnen
und Gewinner verschickt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss: 26.August

Anzeige

DEIN BAUSERVICE
Sanierung innen und außen, Pflastern,
Gartengestaltung, Baumpflege, u.v.m.
Zuverlässig, kreativ, preiswert!
Tel. 0214 - 23083588
Tel. 0221 - 95314075

Lebenshilfe durch erfahrene Kartenlegerin,
auch telefonisch möglich.  0172-
2009388

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein.  02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch große Sammlungsauflösung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

1a Haushaltsauflösungen mit Wertanrech-
nung.  0221-378265

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!!  0221-
54818935

Hoher Verdienst von Zuhause aus,
freie Zeiteinteilung Tel. 0171
3362028

20 Jahre Entrümpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: 
0221-5897618, werner-koeln.de

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflösung,
Entrümpelung www.batke-transporte.de
 02234-59621

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt für höchste Seriösität. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Leder, Häkel-
decken, Silberbesteck, Münzen, Uhren,
Zinn, Schmuck, Porzellan, Kristall, Rö-
mergläser, Leuchter, Teppiche, Gobelin,
Holzfiguren, Karnevalsorden, Handta-
schen, LP, Puppen, Hummelfiguren und
auch Göbel. Wertschätzung, bitte alles
anbieten. Weiß Tel: 0178-3735914

1a Abfallbeseitigung, Entrümpelungen al-
ler Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung!  0157-38759722

Friseur Kopfsalat in Köln-Sülz
sucht motivierte Friseure (w/m/
d) die Spaß an trendorientierter
Abeit haben. Möchtest Du Teil in
unserem Team werden? Dann
melde Dich telefonisch  0171-
5769805

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Rückschnitt von He-
cken, Sträuchern, Bäumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung  0221-6807759

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Barankauf von Gold, Silber, Münzen,
Altgold, Zahngold, Goldschmuck,
Golduhren, Silbertabletts, Bestecke
usw. Köln-Sülz, Zülpicherstr. 284
 0221-27783772. Hausbesuche
möglich 0172-7483330 auch am Wo-
chenende. www.goldankauf4u.de

Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren gesucht!
Auch reine Ferienjobs sind wochenweise
möglich! Mehr Informationen unter
www.zusteller-jobs.net oder telefonisch
unter  02203-188399

Entrümplung, ordentliche Entsorgung, Woh-
nungsauflösung -tarifliche Mitarbeiterent-
lohnung- info@umweltzentrum-koeln.de
0221-7325121

Gartenpflege, Heckenschnitt, Sträucher-
schnitt, Baumfällung, Baumpflege, kos-
tenloses Angebot vor Ort, Tel.: 0176
41249701 www.erft-galabau.de

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen;
schnell, preiswert. SSM Köln, 0221-
6403152. Sie unterstützen ein langjähri-
ges Selbsthilfeprojekt!

Mitarbeiter Lager (m/w/d) in 51149 Köln
gesucht! Beschäftigung auf Minijob-Ba-
sis. Ihre Arbeitszeit gestaltet sich nach
Vereinbarung, von Mo. - Fr. Bitte senden
Sie Ihre Kurzbewerbung oder mögliche
Rückfragen zur Position an: bewerbung
@rdw-koeln.de

Mitarbeiter (m/w/d) für Maler-, Elek-
tro-, Heizung/Sanitärarbeiten ge-
sucht, mit und ohne Ausbildung. Un-
befristet, übertarifliche Löhne, Job-
ticket, Fahrgeld, Prämien, Urlaubs-
und Weihnachtsgeld. ABAX Zeitar-
beit - 40 Jahre in Köln. Wiener Platz
4, 51065 Köln, 0221 559250 in
fo@abaxkoeln.de Köln,  0221-
559250, info@abaxkoeln.de

Kaufe gut erhaltene Einbauküchen und an-
dere Möbel. 0171-3572560

Baumfällung u. Entsorgung im Raum Köln.
Firma H. Murges (Eifel)  0171-7953956

Hausmeister / Fahrer / Allrounder (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit: Wir, der Floristen-
großmarkt Wesseling GmbH in Köln-
Riehl suchen einen engagierten Mitarbei-
ter (m/w/d) für das Ausliefern unserer
Ware per LKW 7,5t (Führerscheinklasse
C1) oder Sprinter 3,5t (Führerscheinklas-
se B) und die Pflege unserer Pflanzen, so-
wie viele andere abwechslungsreiche
Aufgaben. Sie arbeiten strukturiert, sind
motiviert, flexibel und zuverlässig, dann
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Ein-
stellungstermin: ab sofort oder nach Ver-
einbarung. Arbeitszeit von 4.30 - 12.00
Uhr. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
an Frau Susanne Schmitz,
susanne@wesseling-gmbh.de oder Tel.:
0221-97726422.

Fahrer / Rentner als Aushilfe: Wir, der Flo-
ristengroßmarkt Wesseling GmbH in
Köln-Riehl suchen einen Fahrer (m/w/d)
für den Transport unserer Schnittblumen
und Pflanzen per LKW 7,5t + Hänger. Ca.
1x wöchentlich eine Fahrt von Köln nach
Aalsmeer (Niederlande) Voraussetzung
ist die Führerscheinklasse C1 mit gülti-
gen Modulen und Fahrerkarte. Einstel-
lungstermin: ab sofort oder nach Verein-
barung. Arbeitszeit von 8.00 - 19.00 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an
Frau Susanne Schmitz,
susanne@wesseling-gmbh.de oder Tel.:
0221-97726422.

Goldankauf Schatztruhe.  02273-
4064453, www.goldgegenbar.de

Goldschmuck alt/defekt kauft Schatztruhe!
www.Goldgegenbar.de 02273-4064453

Gold, Silber, Besteck, Zahngold, Zinn kauft
Schatztruhe. www.Goldgegenbar.de
 02273-4064453

Zimmermädchen mit guten Deutschkennt-
nissen für sofort gesucht, auf 450,- € Ba-
sis, Porz-Grengel.  02203-966440

Flexible Aushilfen/Teilzeitkraft sowie für
Spät- und Nachtschicht in Vollzeit, für ei-
ne Spielhalle in Köln Ehrenfeld gesucht.
 0176-41067258 ab 14 Uhr

Bürokraft Mo-Fr gesucht in Köln-Zollstock.
20 Std. wöchentliche AZ 0178-4040960

Nacht-/Spätdienstportier (m/w/d) für Be-
herbergungsbetrieb gesucht. Tel. Vorstel-
lung (Montag-Freitag 08:30-17:30 h) Tel.
02268-93 82 404, mobil: 0176-72736783

Gartenbau, Gartengestaltung, Bäume fäl-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zäune setzen,
Rollrasen, Rasen einsäen, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverlässig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

! Designer Kauft! Villeroy & Boch Geschirr,
Pelze, Markenkl. Louis Vuitton Handt,
Bleikristall, Bücher, Gobelin, Gold/Mode-
schmuck, CD´s, Schallpl. Köln 0221-
17073488

Elektroarbeiten vom Profi  0152-
22374429

Elektriker-/Telefoner m/w/d in Voll- oder
Teilzeit nach Köln-Ossendorf gesucht.
Gerne auch Ruheständler die noch ein
bißchen aktiv sein wollen. Rufen Sie
mich unverbindlich an, wir sprechen drü-
ber, ob es paßt. Fa. Georg Malinowski
Tel. 0221-592281

Schließer (m/w/d) auf MJ-Basis in K-Mitte
gesucht. AZ: 19:15-20:15, Mo-Sa. Voraus-
setzung: Flexibel, Führ.-zeugnis, Rentner
erwünscht. 0203-3939774

Wir suchen Sie: Einen Gärtner/Gartenhelfer
w/m auf Vollzeit.Auch als Quereinstei-
ger, bewerben Sie sich bei uns. Aufga-
bengebiet: Rasen mähen, Beetpflege, He-
ckenschnitt, Winterdienst, PKW Führer-
schein ist erforderlich. Bitte schriftliche
Bewerbungen mit Lebenslauf an Gregor
Grytzka Wohnanlagen Service GmbH, No-
valisstr. 22, 51147 Köln. Mail: info@grytz
ka.de

Heimarbeit, Medizinproduktehersteller in
Köln Altstadt-Nord sucht zuverlässige
und mobile Hilfe für Verpackung auf Mi-
nijob-Basis.  081/35379 Zuschriften
an: Verlag Schlossbote/Werbekurier,
Uhlstr. 102, 50321 Brühl

Betreuungs- und Hauswirtschaftskräfte ge-
sucht! Wir suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt Betreuungs- und Hauswirt-
schaftskräfte in Teilzeit (20 Std./wtl.)
oder auf 450,- € Basis für unseren ambu-
lanten Pflegedienst in Köln Porz. Sie sind
im Besitz eines Führerscheins der Klasse
B und haben Freude an der Arbeit im
Team und im Umgang mit Menschen?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!
Hamacher GmbH Gesundheitsdienste,
Schubertstraße 58-58a, 51145 Köln oder
karriere@hamacher-gruppe.de (Für Rück-
fragen: 02203-9772350

Siehe, ich mache alles neu! Offenbarung
21,5 Wir schenken Ihnen kostenlos eine
Bibel oder ein Neues Testament. Kon-
takt: nathanael.regehr@ecg-siegburg.de,
 0159-01755649

Sicherheitskraft (m/w/d) gesucht! Wir stel-
len zum nächstmöglichen Zeitpunkt Mit-
arbeiter für Pfortendienste in Voll- und
Teilzeit ein. Der Einsatzort befindet sich
in Köln. Voraussetzungen: Unterrichtung
oder Sachkunde nach § 34a, einwandfrei-
es Führungszeugnis, Bereitschaft zum
Schichtdienst, gute Deutsch- und Eng-
lischkenntnisse in Wort und Schrift. Bei
Interesse senden Sie uns bitte ihre Be-
werbungsunterlagen an folgende Adres-
se: Industrie- und Werkschutz Mundt
GmbH, Alfred-Nobel-Str. 1-3, 50226 Fre-
chen oder per E-Mail an stellenangebot@
iwsm.de. Wir freuen uns auf Sie.

Kraftfahrer m/w/d FS. KL. CE in Leichlin-
gen gesucht für Nat. Fernverkehr 5 Tage
Woche offener Sattelzug.  0171-
6576790

Wer hat kostenlos Trödel?  0157-
35297943

! Köln Dekorateurin kauft 0221-25960211
Kompl. Nachlässe, Porzellan, Zinn, Kris-
tall, Pelz, Handt., Modeschmuck, Schall-
platten, Bücher, Bilder, Karnevalsorden.

Koch/Beikoch, m/w/d; Wir brauchen drin-
gend Verstärkung für die Tagesverpfle-
gung der 50 Bewohner/innen unseres Ju-
gendwohnheimes in Köln Kalk. Wir bie-
ten einen Top-Arbeitsplatz mit sehr gu-
ten Arbeitszeiten und sehr guter Bezah-
lung. Infos zu uns unter www.ngh.de, Be-
werbungen bitte an: info@ngh.de

Bäckereiverkäufer/-in in Teilzeit oder als
Aushilfe für Filialen in Bensberg und/
oder Overath gesucht. Quereinsteiger
willkommen.  02206-868640

Fahrer/-innen für Schülertransport von Kin-
der mit Handicap gesucht. Mietomnibus-
se Jumpertz 02421-57882

Begleitperson für Schülertransport von Kin-
der mit Handicap gesucht. Mietomnibus-
se Jumpertz 02421-57882

Wir suchen schnellstmöglich eine(n) flexi-
ble(n) TZ-Mitarbeiter(in) für den Emp-
fangsdienst in einer Behörde in Köln.
Deutsch in Wort und Schrift sowie ein-
wandfreies Führungszeugnis Vorausset-
zung. Aussagefähige Bewerbung bitte
an: mail@dsc-securityconcept.de

Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis
nach Köln Deutz gesucht. AZ: Mo. bis Fr.
17:00 - 18.45 Uhr. Telefonische Bewer-
bung bei Gebäudereinigung Wicharz
0221-851143.

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderpos-
ten, Metalldächer aus eigener Pro-
duktion, TOP Preise, cm-genau, Hoo-
geweg 55 in 47623 Kevelaer, jetzt
5% online Rabatt sichern - bundes-
weite Lieferung.  02832-977370
www.dachbleche24.de,

Wir kaufen Ihre Lebensversicherung, Bau-
sparverträge, priv. Rentenversicherung
gegen sofortige Barzahlung! Unterneh-
mensgruppe Kühn, Luxemburger Str.
354, 50354 Hürth  02233 / 7133617

Firma kauft! Hochw. Porzellan, ge-
schliffene Gläser, Meissen, Rosen-
thal, Herend, Pelze, hochw. Taschen,
Porzellanfiguren, kompl. Hausauflö-
sung, Zinn, älteren Schmuck+Uhren.
0221-17052664

Rettungssanitäter (m/w/d) kostenlose
Qualifizierung. In ca. 3 Monaten danach
Vollzeitarbeitsplatz im Kölner Kranken-
transport. Anfangsgehalt 2200 € + Zula-
gen. info: www.ambulanz-koeln.de

Gartenhelfer (m/w/d) mit Führerschein ab
sofort oder später, Vollzeit, 0221-
1706594

Flexible Obstverkäuferinnen für circa 50
Stunden und 100 Stunden monatlich ge-
sucht. (Obstgeschäft)  0221-2825545

Reinigungskraft für Turnhalle und kleine Bi-
bliothek in Bocklemünd gesucht. Infor-
mationen  0221-7904735 HS-Gebäu-
dereinigung

Reinigungskraft/Gerätereinigungskraft (m/
w/d) auf Minijob-Basis für die SUN-
POINT Studios Köln-Sülz (Berrenrather
Str. 315) und Köln-Rudolfplatz (Aachener
Str. 3), gesucht. Bitte senden Sie Ihre Be-
werbung an: bewerbung@sunpoint.de
oder www.sunpoint.de/jobs

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Tariflohn 12,- €. Ar-
beitsort: Köln-Dellbrück, Waltherstr.. Ar-
beitszeit: Dienstag-Freitag von 06:00 -
07:30 Uhr, Steuerkarte möglich.  0221-
16907040 Die Putzfeen GmbH & Co.KG

Paradiso Pulheim sucht nette Kolleginnen.
 02238-50000

Reinigungskräfte m/w/d in 50667 Köln
(Langzeitbeschäftigung) gesucht. Gering-
fügig/Teilzeit/VollzeitMontag-Samstag
oder Montag-Freitag Arbeitszeit: Gering-
fügig: Von 17.30-19.00 Uhr Teilzeit:
17.30-20.30 Uhr oder 8.00-12:00 Uhr
10.00-14.00 Strabag Property and Facili-
ty Services GmbH. Melden Sie sich bei
Herr Dimitrijevic Unter Tel.:0171-
8112481 oder unter Tel.:0151-15534359
Email nesa.dimitrijevic@strabag-
pfs.com

Fahrer gesucht für Kurierdienst, mit Führer-
schein (3,5t) in Vollzeit.  0152-
56485502

Reinigungskraft in der Innenstadt gesucht:
Mo.-Fr. ab 14:00 Uhr, Minijob.  0173-
8596350

Reinigungskraft in Ossendorf/Bickendorf
gesucht, Minijob.  0173-8596350

Reinigungskraft in Ostheim gesucht: Mo.-
Fr. ab 16:00 Uhr.  0173-8596350

Tischlerarbeiten & Möbelbau aus Meister-
hand! 0176-82419065

NerZ GmbH sucht ab sofort: 17 Pro-
duktionsmitarbeiter m/w/D In Trois-
dorf und Umgebung Vollzeit in Ein-
und Mehrschicht Übertarifliche Be-
zahlung Branchenzuschläge Unbe-
fristeter Arbeitsvertrag Urlaubs- und
Weihnachtsgeld Jobticket möglich
Nerz GmbH  02241 9739970
info@nerz.jobs Kronenstraße 51
53840 Troisdorf

Reinigungskraft m/w/d auf geringfügiger
Basis ab sofort für Köln (Nähe Heu-
markt) gesucht. 3x w ca. 2,5 Std. Gebäu-
dereinigung D. Hansen GmbH, Tel.
02208/9193510

Hausmeisterunterstützung, Führerschein
in Köln auf 450,- €. 0173-2549161

Reinigungskraft für Treppenhausreinigung
in Köln Merheim & Köln Dellbrück auf Mi-
nijob-Basis gesucht, 12,50 € Std.
 02202-9277080

Junge Rumänin 45 Jahre, sucht 24 Stun-
den Stelle! Bin Erfahren in der Betreuung
von älteren Menschen. Ich habe sehr viel
Einfühlungsvermögen für schwer kranke
Menschen, ich trinke keinen Alkohol und
bin Nichtraucherin. Gerne Langfristig! Bit-
te nur seriöse Anfragen!  0621-
18060355 Handy 01579-2452045

Damen für Erotik-Hotline in Köln gesucht.
Reine Telefontätigkeit. Guter Verdienst.
Infos unter: 0221-964464218

Bürokraft für Raum Köln für Nachmittags
ab sofort gesucht  0221-964464219

Gebäudereinigung sucht Reinigungskraft
auf Minijob-Basis! - für Köln, linksrhei-
nisch * 0172-2918636

Möbelmonteur (m/w/d) zur Ausliefe-
rung und Montage, bundesweit, von
Möbeln (hauptsächlich Polstermö-
bel, Stühle und Tische), in Vollzeit
gesucht. Körperliche Belastbarkeit
sowie Führerschein Klasse B wird
vorausgesetzt. Fahrzeug kann auch
privat genutzt werden. Gute Bezah-
lung, freizügige Spesenabrechnung,
kein Sonn- und Feiertagsarbeit. Sen-
den Sie Ihre Bewerbung bitte an: be
werbung@careline.de

Kraftfahrer CE oder C1E in Festanstellung
oder Aushilfe für Tageseinsätze 15,50 €/
h als Einstieg+Zulagen gesucht. Zschieg-
ner Transporte e.K. 0221-57779960

Bürokraft, deutsch- und russischsprachig
zur Verstärkung unseres Teams im fami-
liengeführten Exportunternehmen in Köln
zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Teil-
zeit (25 Std./Woche) gesucht. Melden
Sie sich gerne unter info@jakobi-ex
port.de oder 0173-2157408 bei uns.

Zimmermädchen sofort gesucht (m/w/d)
für Hotel in Köln Altstadt. Vollzeit/Teil-
zeit/Minijob.  0178-5210084

Aushilfe (m/w/d) Bereich Theken + Servie-
kraft auf 450 € Basis gesucht, info@bier
haus-salzgass.de 0221-8001900

Achtung ! Herr Reichmann kauft Pelze v.
500 - 6.000 €, Schreib.-u.Nähmasch.,Por-
zellan, Garderoben, Gobelinbilder, Mün-
zen, hochwert. Armbanduhren, Zahngold
u. Schmuck. 0163-4865587

Begleitagentur sucht aufgeschlossene Mit-
arbeiterinnen, 18-60 Jahre. 0171-
2233451

Fahrer/innen (w,m,d) für den DRK-Menüser-
vice in Köln gesucht. Aushilfen, Minijob,
Gleitzonenkräfte. Bewerbung und Rück-
fragen gerne an: menue-service.fb3@drk-
koeln oder  0221-5487222

OGS-Teamleitung, w/m/d, 35 Std. zum
01.11.2022 für unser OGS-Team an der
GGS Sinthern-Geyen gesucht, zunächst
für ein Jahr befristet, mit Option auf Ver-
längerung. Die detaillierte Stellenbe-
schreibung finden Sie unter www.gi
pev.de. Bei Interesse freuen wir uns über
Ihre aussagefähige Bewerbung an: GiP -
Ganztag in Partnerschaft e.V., Hacken-
broicher Str. 66, 50259 Pulheim oder an:
info@gipev.de

GiP e.V. sucht eine Fachbereichsleitung (w/
m/d) für die Ferienspiele im Stadtgebiet
Pulheim und Elsdorf zum 01.09.2022, zu-
nächst für ein Jahr befristet, mit Option
auf Verlängerung. Die Stelle umfasst 25
Std. Wir bieten eine interessante Stelle
mit Raum für Entwicklung, Unterstüt-
zung, Anleitung und ein hohes Maß an
Wertschätzung. Voraussetzung: Pädago-
gisches Studium oder Ausbildung (Dipl.
Sozialpädagoge, Dipl. Pädagoge, Bache-
lor/Master der Sozialen Arbeit, Erzieher/
in mit Zusatzqualifikation in verschiede-
nen Bereichen oder vergl. Qualifikation)
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung: GiP
e.V., Hackenbroicher Str. 66, 50259 Pul-
heim. E-Mail: info@gipev.de. Weitere In-
formationen unter www.gipev.de

Haushaltshilfe in Köln-Niehl gesucht, 4
Stunden wöchentlich, 15,- €/Stunde net-
to, mit Minijob-Anmeldung,  0152-
58508890

Kaufe Modelleisenbahn: Märklin, Fleisch-
mann usw. Alle Spurgrößen. Bitte alles
anbieten, auch Große Sammlungen. 
0152-54805084

! 0163/8258655 Barankauf Mo-So ! Pelze,
Abendg., Trachten, Zinn, Silberbesteck,
Uhren, Münzen, Orden, Gold/Mode-
schmuck, Näh-Schreibm., Figuren, Bern-
stein, Porzellan, Sammeltassen, Vorwerk
Sauger, Römergläser, Kristall, Gemälde,
Gobelin, Handtaschen, Lederwaren, Pup-
pen, Hummel, Schallplatten, Teppiche,
Nachlässe Uvb. und kostenl. Beratung/
Hausbesuche Frau Weiß

Gartenpflege- und Gestaltung vom Profi!
Unverbindlichen Beratungstermin verein-
baren. David Chiffi Garten- und Land-
schaftsbau aus Hürth.  0173-5126114,
david@chiffi.de

 0176-204 315 89. Zahle 35 % mehr für:
Näh/Schreibmaschinen, Grammophone,
alte Telefone, Taschen, Pelze, Zinn, Sil-
ber, Mode/Goldschmuck, Bekleidung,
Puppen, Möbel, Plattensp./Nähkäst.

Reinigungskraft (m/w/d) in Rodenkirchen-
Weiß für ca. 6 Std. pro Woche ab sofort
gesucht.  0179-5309791

Privatsammler sucht: Fotoapp., Schreib u.
Nähmasch. Garderobe, Zinn, Bilder, Mün-
zen,LP'S, Bleikristall,Porzellan, Schmuck.
 0163 - 4674370

0163 - 3967068 Fr. Wesel Ankauf: Bekl./
Pelze, Bernsteink., Uhren, Bücher, LPS,
Schmuck, Handtaschen, Porzellan, Bron-
zefig., Geschirr, Häkeldecken, Puppen.

Servicekräfte (m/w/d) in Festanstellung
für unsere Bierhäuser per sofort ge-
sucht. Bewerbung. 0221 - 8001900 oder
info@bierhaus-salzgass.de

Alte Karnevals-Orden/Mützen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Köln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Irakischer Reisepass/Personalausweis ge-
sucht, Serien Nr.: A7355673, ausgestellt
am 07.01.2014, mein Name lautet Wa-
leed Zahawi geb. 24.03.1996. Sie errei-
chen mich unter der  0159-06300097

Fahrer (m/w/d) für Personenbeförderung
gesucht. Krankenfahrdienst Merten 
0160-8416201

Reinigungskraft (m/w/d) mit Steuerkarte
und auf Minijobbasis nach Köln-Bayen-
thal gesucht. AZ: Montag bis Freitag 3,5
Stunden ab 6:00 Uhr und 1 Stunde / 45
Minuten ab 12:00 Uhr. Telefonische Be-
werbung bei Gebäudereinigung Orth,
0221-937766-0.

BK Gebäudereinigung - Wir suchen ab so-
fort eine Reinigungskraft für Köln links-
rheinisch und für K-Deutz. Tel 0152-
0191 4125

Kraftfahrer 7,49 t (m/w/d) Auslieferung 1-3
Kunden 200 km Umkreis, Vollzeit-Aushil-
fe, € 3.300,00 brutto, Köln Ossendorf-Dell-
brück 0177-6298050

ZFA für Stuhlassistenz & ZFA für Rezeption
(Vollzeit/Teilzeit) ab sofort in Köln-Porz
gesucht. Bei Interesse:  02203-55020
oder info@zahnaerzte-porz.de

Mitarbeiter für die Produktion sofort
gesucht - übertarifl. Std.-Lohn.
DICON  02241-70777

KONNEX sucht für IGUS AG in Köln-Porz
Mitarbeiter Lager/Produktion (m/w/d)
Vollzeit. Ab 12,11€/h und Übernahmeop-
tion.  0221-3567481 - info@konnex-
zeitarbeit.de

KONNEX sucht Mitarbeiter für eine Großwä-
scherei in Köln-Porz (m/w/d) Früh- und
Spätschicht in Vollzeit.  0221-3567481
- info@konnex-zeitarbeit.de

KONNEX sucht Staplerfahrer und Kommis-
sionierer (m/w/d) Vollzeit in Köln und
Bergisch Gladbach. Guter Stundenlohn,
mit Übernahmeoption.  0221-3567481
- info@konnex-zeitarbeit.de

KONNEX sucht Verkaufsmitarbeiter und
kaufmännische Mitarbeiter auch Querein-
steiger und Studenten (m/w/d) Teilzeit/
Vollzeit/Minijob.  02 21-3567481 - in
fo@konnex-zeitarbeit.de

ACLA-WERKE: Wir suchen Produktionshel-
fer/innen in Teilzeit für Entformungs-
und Montagevorgänge sowie Kleinteilbe-
arbeitung. Bezahlung bei 4 Std. tägl.:
1458,13 €/ Monat brutto, bei 13 Gehäl-
tern; 35 Tage Urlaub, Urlaubsgeld, gute
Sozialleistungen. Bewerbungen schrift-
lich an: ACLA-WERKE, Frankfurter Str.
142-190, 51065 Köln

KONNEX sucht Mitarbeiter Lager/Produkti-
on (m/w/d) Vollzeit für die IGUS AG im
Rhein-Sieg-Kreis und Köln Porz. Ab
12,11€/h und Übernahmeoption. 
0221-3567481 - info@konnex-zeitar-
beit.de

Friseur/in, Jungfriseurin und Aushilfe für
sofort oder später gesucht (Köln Süd-
stadt)  0221-382769 oder 0173-
2974616

Reinigungskraft: Wir suchen für unseren
großen gepflegten 2-Personenhaushalt
(EFH) in Rodenkirchen eine zuverlässige,
selbstständig arbeitende und vertrauens-
würdige Reinigungskraft. Einsatz: 1 x wö-
chentlich ca. 6 Stunden (Minijob). Bei län-
gerer Anfahrt Fahrtkostenerstattung.
 0157-30719333 (Mailbox)

Zimmermädchen/Room Boy / Nachtportier
(m/w/d). Aushilfe/Teilzeit, geeignet für
Rentner/Frührentner/ Student/in. Eng-
lischkenntnisse erfordl. ab sofort für Köl-
ner Innenstadthotel gesucht (gute Be-
zahlung). Callas Hotel am Dom. 0221-
2583838 info@callashotel.de

Hausmeister/in (m/w/d) Zur Verstärkung
unseres Teams suchen wir ab sofort in
VZ/40 Std., für unsere Objekte in Köln
und im Rhein-Erft-Kreis einen Hausmeis-
ter/in mit Führerschein. Wir erwarten
Teamfähigkeit, handwerkliche Begabung
sowie technisches Verständnis. Wir bie-
ten Firmenwagen, Firmenhandy sowie
selbständiges Arbeiten. Beherrschung
der deutschen Sprache in Wort und
Schrift. Schriftliche oder telefonische Be-
werbung an B&B Gebäudeservice GmbH,
Heinrich-Hoerle-Str. 2, 50354 Hürth,
02233/981100.

Gartenarbeit aller Art, Renz, Unkraut+Moos
Entfernung, Rasen mähen, Düngen, Roll-
rasen Verlegung, Heckenschnitt, Zaunan-
strich, Gehweg/ Einfahrten reinigen.
J.Renz 0163-2688016

Rechtsanwaltskanzlei in Troisdorf sucht
flexible Rechtsanwaltsfachangestellte
(m/w/d) in Teilzeit oder auf 450€ Basis.
Voraussetzung: organisiertes, selbststän-
diges Arbeiten, gute Rechtschreibe- und
Grammatik Kenntnisse sowie Anwen-
dung von MSOffice  014/35450 Zu-
schriften an: Verlag Schlossbote/Werbe-
kurier, Uhlstr. 102, 50321 Brühl.

Montagehelfer ab € 14,00 Stundenlohn.
AGILIS-Zeitarbeit  0221-234785

Lager-/Produktionshelfer ab € 12,50 Stun-
denlohn. AGILIS-Zeitarbeit  0221-
234785

Reinigungskräfte (m/w/d) in 50827 Köln,
Vitalisstr., 450,- € Basis, Mo.-Sa., ab 7
Uhr gesucht, Ceri Gebäudereinigung
GmbH, ceri_gr@yahoo.com oder 01578-
3310774

rheinische-anzeigenblaetter.de/anzeigen
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Stellenangebote
Auszubildende

Arbeits-
gesuche

Arbeits-
angebote

Lernhilfe
sucht

Lehrkräfte
für Einzelunterricht

für unsere Schulen in: Engelskirchen, Wiehl,
Wipperfürth, Nümbrecht, Lindlar, Gummers-
bach, Overath, Rösrath, Bergisch Gladbach,
Köln-Rodenkirchen, Troisdorf. Voraussetzung
ist ein abgeschl. oder fast abgeschl. Studium.
Infounter: Tel. 02202/9424292

Ansprechpartner Frau Zierden
Tel.: 0221-71751380 bis 13 Uhr
Ansprechpartner: Frau Zierden

Tel.: 0221-71751380

Wir suchen ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

25 StundenWoche + alle 14 Tage Sa.-So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus

St. Agatha in Köln-Niehl

Wir suchen für ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

20 Std./WocheMo.–Fr. und alle 14 Tage Sa.+So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus

St. Antonius in Köln-Bayenthal
Ansprechpartner: Frau Pink

Tel.: 0221-379364134

Fahrer (m/w/d)
gesucht für Krankenfahr-
dienst in Vollzeit, Teilzeit,

oder als Minijobber.
Schwerpunkt der Tätigkeit ist
die Beförderung von behin-
derten Menschen zu Werk-

stätten und Schulen.

 02234/994588 02234/994588

Wir suchen für ab sofort
zuverlässige und deutschsprachige

Reinigungskräfte (m/w/d)
Ihr Stundenlohn: ab 11,55 €
+ Zuschläge für Feiertage

(Tariferhöhung auf 13 € zum 01.10.2022)
sozialversicherungspflichtige

Beschäftigung
- 30 Tage bezahlten Urlaub pro Jahr -

Einstellungsvoraussetzung:
Corona-Schutzimpfung
(Genesenen-Status)

Ihre Arbeitszeiten nach
Absprache/Stelle:

Stelle: Spülküche-Reinigung
(150 Std. proMonat)

Stellen: Unterhaltsreinigung
zw. 5 Std. - 7,5 Std. pro Tag

für unser Objekt - Krankenhaus
der Augustinerinnen.

Habenwir Ihr Interesse geweckt?
Dannmelden Sie sich gerne bei uns.

Ansprechpartner:
Frau Erdogan / Frau Johann

Tel.: 0221-33081900

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d) auf 450,-€-Basis für Bündel- und
Kommissionierungsarbeiten.

Die Arbeitszeiten gestalten sich nach Absprache an den Tagen
Mittwoch, Donnerstag und/oder Freitag. Keine Wochenendarbeit.

Senden Sie uns Ihre Kurzbewerbung per E-Mail an:
bewerbung@rdw-koeln.de

Unterstützung

für unser Lager in 51149 Köln

gesucht!

„Tolle Neben-
beschäftigung für
Rentner(m/w/d)!“

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH & Co. KG sucht

Reinigungskräfte (m/w/d)
für Köln,

Neuer Weyerstraßerweg 3
AZ: Mo-Sa von 08:00-09:30h
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH & Co. KG sucht

Reinigungskräfte (m/w/d)
für Köln, Max-Wallrafstr. 6
AZ: Mo-Sa von 06:00-08:00h
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH & Co. KG sucht

Reinigungskräfte (m/w/d)
für Köln, Radium Str. 22

AZ: Mo-So von 18:00-19:55h
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH & Co. KG sucht

Reinigungskräfte (m/w/d)
für Köln, Robert-Perthel Str. 44-46
AZ: Mo-Sa von 05:30-08:00h
Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Herr Brockmann
0157-39597732

Falls nichterreichbar
02233-9633610

E-Mail:p.brockmann@kleins-backstube.de
Kleins Backstube,

Max-Planckstr. 42, 50354 Hürth

Klein`s Backstube
in Hürth sucht ab

sofort in einer 5 Tage Woche

1. LKW-Fahrer (m/w/d)
in Vollzeit und

Aushilfen (m/w/d) für
Sonntags mit Eintrag 95

2. Bäcker (m/w/d)
in Tag- und Nachtschicht

3. Konditor (m/w/d)
in Tag und Nachtschicht

4. Versand- und
Produktionshelfer (m/w/d)

5. Elektriker (m/w/d) als
Service- und Kältetechniker

6. Servicetechniker
(m/w/d)

Wartung und Reparatur für
Kaffeemaschinen

7. Reinigungskräfte
(m/w/d) für die Produktion

Bewerbungen an

Für ein Objekt in Köln suchen wir
im Zeitraum vom 24.08.-28.08.22 ,
zuverlässige, deutsch sprechende

Reinigungskräfte
als WC-Damen/-Herren (m/w/d)

AZ: Frühschicht: 06:00-13:00 Uhr;
Spätschicht 13:00-19:00 Uhr;

in steuerpflichtiger und geringfügiger
Beschäftigung

Bitte bewerben Sie sich von Mo – Fr,
zwischen 09:00 – 15:30 Uhr unter der

Rufnummer 0208/8589338

Verkäufer/in (m/w/d)

in Teilzeit (20-30 Std./Woche)

Wir suchen für unsere
Außenstelle in Köln,

Max-Glomsda-Str. 4 einen
dynamischen

Mitarbeitenden für die
Prägung und den Verkauf
von Kfz-Kennzeichen.

Freitags ist ab
13:00 Uhr Wochenende,
4 Tage Woche, wahlweise
80/100/120 Std./Monat
(zzgl. Urlaubs- und

Krankheitsvertretung).
QQuueerreeiinnsstteeiiggeerr ssiinndd
hheerrzzlliicchh wwiillllkkoommmmeenn!!

IInntteerreessssiieerrtt?? Dann gib Gas
und bewirb Dich unter:

jjoobbss@@ffrriittzz--llaannggee..ddee
wwwwww..ff--llaannggee--ggrruuppppee..ddee
HHRR--HHoottlliinnee 0055004411 999955--555555

www.sauer-hygienica.de

Objektleiter/in
(m/w/d)

Für die Krankenhaus-Unterhaltsreini-
gung auf Vollzeit in Frechen gesucht.
Wir bieten ein spannendes Arbeits-
umfeld, Fortbildungsmöglichkeiten

und attraktive Vergütung.
Sie bringenmehrjährige Berufserfahrung

mit, sindmit der Personal- und
Materialeinsatzplanung bestens

vertraut und arbeiten serviceorientiert?
Dann bewerben Sie sich per E-Mail an:

shg@sauer-hygienica.de oder
telefonisch unter 02171-904710.

GEBÄUDEREINIGUNG

Für unser Objekt in SBKKöln
(Boltensternstr.) suchen wir ab
sofort zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
AZ: Mo.–Sa. ab 7 Uhr
(Steuerkarte).
OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Für unser Objekt in SBKKöln
Haus Guffanti (LachemerWeg 22)
suchen wir ab sofort zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)
Mit guten Deutschkenntnissen
AZ: Sa.–So. ab 7:00 Uhr MJ
(Steuerkarte).

OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Für unser Objekt inKöln
(Gleueler Str.) suchen wir ab
sofort zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
mit guten Deutschkenntnissen.
AZ: Mo.–Fr. 5.00–7.00 Uhr
(Minijob).
OPTI GmbH 02203/36 9140

Für unser Objekt im
Josef-Linden-Weg, 51149 Köln,
suchen wir ab sofort zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)
mit guten Deutschkenntnissen.
AZ:Mo. – Fr. ab 17.00 - 18.45Uhr

(Minijob)
OPTI GmbH 0 22 03 / 36 91 40

Für unser Objekt am
Gustav-Heinemann-Ufer, Bank
suchen wir eine zuverlässige

Reinigungskraft (m/w/d)
AZ:Mo. – Fr. nachmittags 16:00 - 19:00

Uhr, (auf Steuerkarte)

OPTI GmbH 0 22 03 / 36 91 40

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH & Co. KG sucht

Reinigungskräfte (m/w/d)
in Köln-Ossendorf für
Reinraumreinigung.

AZ: Mo-Fr ab 17:30 h täglich
3,00 Std., 14,00 €/Std.

Bei Interesse bitte unter
0170-7354911 melden.

www.sauer-hygienica.de

Personalsachbearbeiter/in
(m/w/d)

in Leverkusen auf Teilzeit gesucht.
Sie bringen umfangreiche Kenntnisse
im Bereich des Personalwesens mit,
sindmit der Durchführung der

monatlichen Entgeltabrechnung und
Koordination aller gesetzlicher Melde-
pflichten bestens vertraut? Wir bieten
ein lockeres Arbeitsklima und lukrative
Vergütung sowie Fortbildungsmöglich-

keiten. Bewerbung per E-Mail an:
shg@sauer-hygienica.de oder

telefonisch unter 02171-904710.

GEBÄUDEREINIGUNG

Reinigungskräfte (m/w/d)
gerne Schüler, Studenten, Urlaubs-
vertretungen für unsere Objekte in

Köln-Godorf
Montag bis Freitag

9.30 Uhr –11.15 Uhr
Köln-Zollstock

Montag bis Freitag
6.30 Uhr –8.15 Uhr
Köln-Bickendorf

Montag und Donnerstag
9.00 Uhr –11.30 Uhr

Hürth
Montag bis Freitg

ab 17.00 Uhr
(Schlüsselstelle, gerne Ehepaar)

gesucht.
Nähere Informationen

erhalten Sie bei:

Tel.: (02 28) 24 99 870
bung.spilles@datevnet.de

GmbH & Co. KG

Reinigungspersonal w/m/d
in Köln/Porz-Westhoven gesucht!

-auf 450€-Basis-
Arbeits-Std. tägl. Mo-Fr: 1,50 Std.

Arbeitseinsatz i. d. Zeit von:
05:00-06:30 Uhr

Stundenlohn: 12,50 € ab 1.10.2022: 13,00 €
www.AKKURAT-aktiv.de
Tel.: 06022/2 08 79 44

Wir suchen
Mitarbeiterm/w/d
bieten attraktiven Stundenlohn

für unsere Postfiliale
in Köln Höhenhaus

in Vollzeit, Teilzeit oder Aushilfe
 0172/1052300172/105230

info@reise-und-ticketshop.de

• Fahrer und
Begleitperson (m/w/d)

Montag bis Freitag. Einstellung auf 450.-€ Basis oder Teilzeit
Melden Sie sich gerne unter folgender Rufnummer:
0 22 93/91 22 26 oder per E-Mail: nina.meyer@taxilang.de

Wir freuen uns auf Sie!

sucht:

LKW-Fahrer (m/w/d)
für Absetz-Containerfahrzeug

im Nahverkehr gesucht.
Ortskenntnisse Köln, CE-Berufserfahrung,

teamfähig, Festanstellung.
MACON GmbH, Marie-Curie-Str. 6
50259 Pulheim, % 02 21 - 7 00 97 00
info@macon-koeln.de

Zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)
nachKöln Rudolfplatz gesucht.
Arbeitszeit Mo.-Fr. für 2 Std.

ab 5 Uhr morgens.
Tel. 0 22 06 / 8 30 09

sucht erfahrene
Vorarbeiter/innen (m/w/d) auf
Steuerkarte für unser Objekt in
Hürth. AZ: Vollzeit.
Bei Interesse bitte unter
0163 6355015 melden.

NIEDERBERGER KÖLN GMBH & CO KG

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Hausmeisterteam sucht Verstärkung zur
Pflege von Außenanlagen Helfer (Gärt-
ner), Führerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, 
02203-9287526, 0177-8658556

Hausmeisterteam sucht Verstärkung für
Treppenhausreinigung, Büroreinigung,
Führerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu 
0177-8658556, 02203-9287526

24 Stunden Pflegestelle gesucht . Tel.
0176-74060087

Gärtner sucht Arbeit und macht alles rund
ums Haus. 0152-18660949

Übernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. 0163-7034162

Paketzusteller gesucht (DPD). Das Zustel-
len von Paketen innerhalb eines festen
Zustellbereichs, mit bereitgestelltem
Sprinter - 3,5 Tonnen. Bitte nur bei Inter-
esse anrufen. 0176-10208161

Hilfe, deutschspr./mobil, für Haushaltsreini-
gung/Einkäufe nach Porz gesucht. 
0177-7394390

Wir, Hotel Begardenhof suchen in Voll- und
Teilzeit Mitarbeiter (m/w/d) für unser Re-
staurant sowie für den Empfang/Rezepti-
on. Infos unter 0221-340820

Altenpflegerin/helferin für Grundpflege
und Betreuung nach Köln-Dellbrück für
mehrere Vormittage/Woche gesucht.
 0221-687612

Reinigungskraft für Privathaushalt in
51145 Porz-Eil gesucht 0163-3468761

Maler sucht Arbeit.  0221-16922574 o.
0173-9321474

Putz/Bügelstelle oder Babysitting in Nip-
pes gesucht. 0174-7315433

Reinigungskraft auf 450€ Hausverwal
tung@bungarten.com Tel: 0163-4286293

Raumgestalter, Boden und tapezieren,
streichen, Parkett, Laminat, Innenverput-
zen usw. zuverlässig und preiswert.
 0173-5369621

TIM GmbH. Wir suchen für unsere Objekte
in Raum Köln, Dormagen und Pulheim
zuverlässige Reinigungskräfte (m/w/d)
mit Berufserfahrung. Auf Minijob Basis.
Gerne auch auf Vollzeit- und Teilzeit Ba-
sis (mit Führerschein Klasse B).  0221-
2225230; Mobil: 0173-7271727oder per
Mail: info@tim-gmbh.eu.

TIM GmbH. Wir suchen für unsere Objekte
in Raum Köln, Dormagen und Erftkreis zu-
verlässige Hausmeister und Gärtner (m/
w/d) mit Berufserfahrung in Vollzeitan-
stellung. Idealerweise haben Sie eine ab-
geschlossene Berufsausbildung im
Handwerk. Sie verfügen über den Führer-
schein Klasse B und gute Deutschkennt-
nisse. Bewerbung an TIM GmbH  0221-
2225230; 0173-7271727; info@tim-
gmbh.eu.

Suche zuverlässige Putzhilfe, 2x wöchent-
lich, ab 3 Std nach Köln-Vogelsang 
0176-80471272

Spanierin sucht Arbeit als Putzhilfe Haus-
haltshilfe, Büro- und Treppenhausreini-
gung. 0176-72586169

Spanier sucht Reinigungsarbeiten wie Gar-
ten, Treppen, Fenster, sonstige Arbeiten
in Privathaushalten, 0157-76302527

FH-Reife und kfm. Ausbildung - kostenfrei -
Start 05.09.22 Voraussetzung: FOR o.
HS-Typ B. info@moefa.de 0221-940130

Allround-Rentner hilft Ihnen bei allen Auf-
gaben rund um Haus und Garten, z.B.
Schimmebeseitigung und Feuchtigkeit.
 0178-8841665.

Putzhilfe gesucht in Köln-Lindweiler, 1 - 2
x wöchentlich. 0221-796673

Erfahrene, mitdenkende Reinigungskraft
reinigt dauerhaft zuverlässig Ihre Räume;
auch Treppenhäuser 0174-8089352

Putz-/Haushaltshilfe gesucht, wöchentlich
2-4 Stunden, flexibel, ab sofort, Longe-
rich-Gartenstadt. 0163-8811800

Malermeisterin, Maler-, Lackier- und Ver-
putzarbeiten aller Art. 0178-8369781

Malerarbeiten, zuverlässig, günstig. 
0160-95506055

Azubi zum/zur Zahnmedizinischen Fachan-
gestellten ab sofort in Köln-Porz ge-
sucht. Bei Interesse melden unter: info@
zahnaerzte-porz.de 02203-55020

Reinigungskraft, 4-5 Stunden/Woche auf
Minijob-Basis nach Köln-Rath.  0221-
864343

Putzhilfe nach Rath-Heumar, 1-2 x wö-
chentlich, Privathaushalt, gesucht. Tel.
0173-7494516

Altenbetreuerin, zertifiziert, mit Demenzer-
fahrung hilft liebevoll Senioren zu Hause,
stundenweise, 0157-53320864

Brehmers Cafe sucht Küchenkraft für Früh-
stücksbuffet und Verkäufer (m/w/d) für
unsere Kuchentheke Tel. 0221-896131

Minijob gesucht: Treppenhausreinigung
oder im Haushalt. 0152-10656994

Haushalts-/Alltagshilfe, nach Mauenheim
gesucht, deutschsprachig, mindestens
Fahrrad oder motorisiert, Impfung Bedin-
gung! 0221-97759122 (inkl. AB)

In Kooperationmit

Ihre
Anzeigen

auch
online!

Ein Angebot von:

www.express-die-Woche.de,
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rheinische-anzeigenblaetter.de/anzeigen
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Barankauf von Gold und Silber zu
Höchstpreisen! Wir kaufen: Münzen,
Medaillen, Zahngold, Schmuck, Gold-
uhren, Silberbestecke, Silbertabletts usw.

Auktionshaus Knopek OHG

Alter Markt 55 • 50667 Köln
Tel.: (02 21) 25 36 00

Unser Ankaufspreis betrug am
17.08. für 1g Feingold bis zu 55,00 €.
Erfragen Sie unseren Tagespreis!

Eine heiße und ausgewogeneMahl-
zeit sollte in jedem Tagesablauf

fest eingeplant sein. Sie schmeckt,
steigert das Wohlbefinden und ist
vor allem gesund. Was aber, wenn
Eltern Unterstützung beim Mittag-
essen benötigen, die erwachsenen
Kinder und Eltern trennen aber viele
Kilometer?

Im Shop der Landhausküche,
www.landhaus-kueche.de, können
Kinder für ihre Eltern aus einem um-
fangreichen Angebot an Mittags-
gerichten und Desserts wählen.
Kuriere bringen das Mittagessen
sicher nach Hause – ohne
Vertragsbindung, an 365
Tagen im Jahr. Dank der
in den Lieferfahrzeugen
integrierten Öfen ist das

Mittagessen auf den Punkt gegart
und garantiert heiß. Kurzum: Mit der
Landhausküche ist „alles bestens!“ –
jeden Tag.

Mehr Informationen Mo. – Fr.
von 8.00 bis 18.00 Uhr unter der
Telefonnummer

Die Landhausküche bringt leckere Gerichte
heiß ins Haus

Das Beste an jedem Tag –
einfach online bestellen

 0 22 33 - 4 09 40 08

Landhausküche – eine Marke der apetito AG, Bonifatiusstraße 305, 48432 Rheine

ANZEIGE

(Bild © apetito)

Im Mediapark 8 • 50670 Köln
Info: 0800 - 77 40 100 (kostenlos)

Steuerberatung
TAX-JUR E.M.B.G.E.N.B.R.O.I.C.H

Rechtsanwaltsgesellschaft UG

Betriebliche Probleme?
Wegen Finanzamt, Steuerschulden
oder Behördenschwierigkeiten
Vollstreckungsmaßnahmen usw.
Wir bieten Abhilfemöglichkeit mit
Betriebsfortführung.

Wir vertreten Ihre Interessen.

0 22 34 - 21 93 228Bonnstr. 59-61
50226 Frechen
www.die-abflussmeister.de

KANAL TV-INSPEKTION
Die Kanal TV-Inspektion wird durchgeführt um den baulichen

Zustand Ihrer Abwasserleitungen festzustellen und zu

dokumentieren.Wir führen eine Dichtheits-, Betriebs- und

Funktionsprüfung durch. Zeitaufwand ca. 20 - 30 Minuten.

JETZT
einmalige

Gelegenheit
nutzen!

JETZT 29€
Kanal-Check

Inklusive Reinigung bis zu 40 m
Kanal-Länge, sowie TV-Analyse

und An- und Abfahrt
statt 129 €

Terminvereinbarung auch per E-Mail: info@die-abflussmeister.de

RABATTOFFENSIVE

29 €29 €
vom 19.08. bis 26.08.2022

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten
& beste Beratung vor Ort!

DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE
MIT MARKISEN
VOM SPEZIALISTEN
Familienbetrieb

seit 1949

Zelte und Planen GmbH Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Ihre Anzeigen
auch online!

Highlight fürs Handy!
Uns gibts als E-Paper:
express-die-woche.de

Ungefähr die Hälfte der KVB-
Bahnen, die derzeit in der
Stadt unterwegs sind, haben
keine Klimaanlagen. Da ist
schwitzen angesagt, wenn
die Temperaturen in den
nächsten Tagen wieder stei-
gen. Die KVB erklärt jetzt in
einem Video, warum es hier
noch so viele „Saunabah-
nen“ gibt.

Köln. Diese Saunabahnen
seien angeschafft worden, als
Klimaanlagen noch kein Stan-
dardwaren–sie sind also nicht
klimatisiert. Eine Nachrüstung
sei aus statischen Gründen
nicht möglich, da solche An-
lagen etwa eine Tonne wiegen,
so die KVB.
Wer überhitzte Wagen von

Straßen- und U-Bahnen ver-
meiden möchte, sollte auf die
Wagennummern unterhalb der
Frontscheiben achten. Die Se-
rien 2400, 4500, 5100, 5200,
und 5300 haben Klimaanlagen.
Aber auch da herrschten

bei großer Hitze „schwierigs-
te Bedingungen“ durch sich
im Durchschnitt alle zwei Mi-
nuten öffnende Türen, gro-

ße Scheiben und geöffnete
Fenster. Die Temperatur kön-
ne so nur um drei bis sechs
Grad heruntergekühlt wer-
den. Oftmals seien die Filter
auch durch Laub, Pollen und
Schmutz verstopft.
Für die älteren Anlagen

kündigt die KVB „eine gro-

ße Sanierung“ und häufigere
Wartungen an, damit sie zu-
verlässiger und energiespa-
render laufen. Zudem stünde
eine Lieferung neuer Hoch-
und Niederflurbahnen an, die
nach und nach die nicht kli-
matisierten Bahnen ersetzen
werden.

„Nach dem derzeitigen Pla-
nungsstand werden bis 2030
nur noch klimatisierte Bahnen
in Köln unterwegs sein“, heißt
es im Video. Bei den Bussen
sind bisher über 50 Prozent
klimatisiert, die letzten Wagen
ohne Klimaanlage sollen nur
noch bis 2026 fahren. (red)

KVB erklärt ihreKVB erklärt ihre
SaunabahnenSaunabahnen

Die Hälfte der KVB-Flotte hat keine Klima-
anlagen an Bord. Foto: Uwe Weiser

Die Hälfte der Bahnen hat keine Klimaanlage

Kampfansage bei der Jubiläumsfeier der KölnerHaie
VON UWE BÖDEKER

Köln. Kampfansage von
Hauptgesellschafter Frank
Gotthardt (71) bei der Haie-Ga-
la zum 50-jährigen Jubiläum.
Es sollen endlich weitere Titel
her. Sein Ziel: „Das ist ja klar:
In den nächsten drei Jahren
die Meisterschaft zu gewinnen.
In drei Jahren kann man drei-
mal gewinnen, zweimal, einmal
oder keinmal. Ich weiß, was ich
mir wünschen würde – aber
einmal wäre schon toll.“
Beim Blick auf die glorrei-

che Vergangenheit und bei den
Gesprächen mit den KEC-Le-
genden staunten viele junge

Spieler bei der Gala. Was die
„Alten“ immer wieder berich-
teten: Für den Erfolg muss die
Mannschaft im Mittelpunkt
stehen. Nur mit Teamgeist gibt
es Erfolge.
Der aktuelle Kapitän Moritz

Müller (35) sagte: „Wir haben
dieses Jahrwirklicheine schlag-
kräftige Truppe. Ich glaube,
dass die Haie einen neuen Weg
eingeschlagen haben. Wir ha-
ben zwei, drei schwierige Jahre
hinter uns – mit der Pandemie.
Jetzt habe ich das Gefühl, dass
wir dieses Jahr eine Kehrtwen-
de gemacht haben, was den Ka-
der betrifft. Wir sind alle heiß,
anzugreifen.“

Trainer Uwe Krupp (56) zeig-
te sich extrem kämpferisch:
„Wir haben dieses Jahr eine
schlagkräftige Mannschaft.
Für mich steht die Saison un-
ter dem Motto, dass wir Res-
pekt in der Liga zurückgewin-
nen wollen. Das ist uns in den
letzten zwei Jahren etwas ver-
loren gegangen.Wenn wir aus-
wärts spielen,müssen die Geg-
ner wissen, dass sie sich warm
anziehen müssen, wenn die
Haie auftauchen. Und wenn
du als Gegner in die Lanxess-
Arena kommst, wird mit har-
ten Bandagen gekämpft und
wir haben unsere Fans im Rü-
cken.“

Meisterplan mit HaißhungerMeisterplan mit Haißhunger

Ein Geißbock für die Haie: FC-
Präsident Werner Wolf über-
reicht Haie-Boss Philipp Wal-
ter einen Geburtstags-Hennes.

Foto: Uwe Weiser
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