
40721 HILDEN • Ellerstraße 100
* Profitieren Sie bis zum 24.07.2022 von
unserem einmalig günstigen Küchen-
garantie PLUS-Angebot im Wert von
normalerweise 299 €. Gilt bei Neukauf ab
4999 € Warenwert. Umfasst Schäden, die
auf Konstruktions-, Fabrikations- oder
Materialfehler zurückzuführen sind. Ausge-
nommen Kaffee-Vollautomaten Hardeck
Möbel GmbH & Co. KG - Amtsgericht
Bochum, HRA 838, Pers. haftender Gesell-
schafter: Hardeck GmbH, HRB 847 -
Geschäftsführer Karl-Ernst Hardeck,
Dirk Hardeck

KÜCHEN
KOMBIGARANTIE
GESCHENKT

10 JAHRE AUF KÜCHENMÖBEL
5 JAHRE AUF ELEKTROGERÄTE

*

IMMER AUF DER
SICHEREN SEITE.

im Wert
von 299€

ANZEIGE

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Zeitungszusteller(m/w/d) gesucht!
Sie werden nur 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa. bei freier Zeiteinteilung) für uns tätig.

Jetzt bewerben! (Ferienvertretungen sind auch

wochenweise möglich.)

02203 18 83 99

0175 999 44 00

bewerbung@rdw-koeln.de

Mehr Infos: www.zusteller-jobs.net

So erreichen
Sie uns
Fragen zur Zustellung:
02203/18830
rdw-koeln.de

EXPRESS die Woche
Amsterdamer Str. 192
50735 Köln
0221/2242240

redaktion@
express-die-woche.de

Gewerbliche Anzeigen-
Annahme:
0221/2242586
gewerblich@
express-die-woche.de
Private Anzeigen-Annahme:
02232/945200
privat@express-die-woche.de

Viele Pflegekräfte schlagen Alarm
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Studie zeigt: Diese Landesküche ist bei uns besonders beliebt

Pasta, Sushi oder Kebab
?

In welchen Restaurants
die Kölner

am liebsten essen gehen, e
rfahren

Sie im Innenteil.

Lecker:Lecker:
So isst KölnSo isst Köln
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Bestattungen Erken

GmbH

Trauerhalle Erken www.erken-koeln.de

Aachener Straße 1285, 50859 Köln-Weiden

Kirchweg 82, 50858 Köln-Junkersdorf

02234

75427

0221

4856687

Meisterbetrieb mit Familientradition

Tel.: 0221 - 9 58 4590

Was passiert
eigentlich mit Opa,
wenn er tot ist?
Hier gibt es die Antwort
ahlbach.com/antwort

Venloer Straße 685 | Köln

Bestattungen
LAUFF

Erd-, Feuer- und Seebestattungen,
Überführungen.

Wir erledigen für Sie sämtliche
Formalitäten.

Beisetzungen auf allen Friedhöfen.

Tag und Nacht sowie an Sonn- und
Feiertagen für Sie erreichbar.

Tel. 79 48 12 Köln-Thenhoven
Tel. 79 48 12 Köln-HeimersdorfTel. 79 48 12

JOSEF MINRATH Bestattungen e.K.
seit 1876 im Familienbetrieb

Bonner Str. 268 - 50968 Köln (Bayenthal) - Tel.: 0221 - 38 54 12

Beratung und Ausführung in allen Stadtteilen
Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten

Seit 1949

Köln Tel. 708 71 38
Fühlingen, Schmiedhofsweg 2
Heimersdorf, Volkhovener Weg 103
www.bestattungen-schwarz.com
Erd-, Feuer-, Individual- und
Seebestattungen, Überführungen.
Wir beraten Sie sachkundig und
erledigen alle Formalitäten
privater und behördlicher Art.
Rufen Sie uns an, wir sind auch an
Sonn- und Feiertagen dienstbereit
und kommen auf Wunsch zu Ihnen.
Mitglied im Landesverband des
Deutschen Bestattungsgewerbes e.V.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied.

Tochter Rita
Andy
Tina

Sabrina
Denise

und Urenkel

Einschlafen dürfen, wenn man müde ist.
Nicht mehr kämpfen müssen,

wenn die Kraft aufgebraucht ist.

* 7. März 1937 † 22. Juni 2022

Anna Strowitzki
geb. Thome

Trauerhaus Strowitzki
c/o Engelmann Bestattungshaus, 50996 Köln, Ringstraße 33

Die Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem 19. Juli 2022,
um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Köln-Rondorf,

Giesdorfer Straße, statt.

Unendlich traurig nehmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, unserer Mutter und Oma.

Schlicht und einfach war Dein Leben,
Du warst treu und fleißig,

hast uns immer Dein Bestes gegeben,
wir werden Dich immer vermissen.

* 31. Oktober 1942 † 27. Juni 2022

Rosemarie Furth
geb. Cwierdzinski

Trauerhaus Furth
c/o Engelmann Bestattungshaus, 50996 Köln, Ringstraße 33

Die Urnenbeisetzung findet in aller Stille statt.
- Statt Karten -

Du bist nicht mehr dort, wo du warst,
aber du bist überall, wo wir sind.

Victor Hugo

Dankbar und traurig,
aber voller schöner Erinnerungen,
nehmen wir Abschied von einem besonderen Menschen.

Helmut Wyzujak
 27. November 1947  22. Juni 2022

In unseren Herzen lebst Du weiter:

Cläre Wyzujak
Monika Wyzujak geb. Nowicki
Stefanie und Benjamin mit Jonas und Lukas
Peter und Astrid mit Mona
Harald und Karin mit Familie

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am 15. Juli 2022
um 10 Uhr in der Pfarrkirche St. Brigida in Stolberg – Venwegen statt.

Alle Traueranzeigen auch online aufwirtrauern.de

Riehl. Ein eigener Pool,
mehrfach am Tag Animati-
onsprogramm und sechs wei-
tere Gefährten zum Planschen

und Erfrischen: Das Seelöwen-
Weibchen Merle hat es gut an-
getroffen. Das Jungtier wird
nun noch zwölf Monate Milch

bei seiner Mutter säugen. Da-
nach stellen die Tierpfleger
die Ernährung auf Fisch um.
Dann beginnt der Nachwuchs
auchmit dem Target-Training,
bei dem die Seelöwen lernen,
Kommandos zu folgen.
Die Tierpfleger des Kölner

Zoos haben mit den sechs äl-

teren Seelöwen bereits zahl-
reiche Tricks und Kunststücke
eingeübt. Zu sehen sind diese
bei der täglich zweimal (11.30
und 16 Uhr) stattfindenden
Seelöwenshow. Kalifornische
Seelöwen sind neugierige Tie-
re, die beschäftigt werden
wollen. Einmal erlernte Kom-

mandos können sie über Jahr-
zehnte abspeichern und bei
Abfrage ausführen.
Kalifornische Seelöwen, zu

denen auch die Gruppe im
Kölner Zoo zählt, gelten als
die elegantesten und schnells-
ten Robben. Sie können Ge-
schwindigkeiten von bis zu 40

Stundenkilometer erreichen.
Der Zoo hat über seine So-

cial-Media-Kanäle einen Na-
men für den weiblichen Seelö-
wen-Nachwuchs gesucht. Aus
den zur Wahl stehenden Na-
men haben die User des On-
line-Votings den NamenMerle
ausgewählt.

Die Kalifornischen Seelöwen im Kölner Zoo haben Nach-
wuchs bekommen. Dort wurde quasi ein Köllefornisches
Seelöwen-Jungtier geboren. Das kleine Weibchen wurde
nun der Öffentlichkeit vorgestellt.

Köllefornische SeelöwinKöllefornische Seelöwin
Merle im Zoo geborenMerle im Zoo geboren Das Jungtier ist noch

sehr auf seine Mutter fi-
xiert. Foto: Werner Scheurer

Das Jungtier ist wohlauf und genießt das Leben nun in vollen Zügen
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Mo.-Fr.: 10:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 10:00 bis 16.00 Uhr

Riesenauswahl auf 2000 m2

– stündlich neue Gebrauchtwaren,
Küchen, Hausrat, Kleidung …
Eigene Parkplätze – barrierefreier Zugang
Von Köln: S11 bis Duckterath oder
Linie 3/18 bis Thielenbruch/Fußweg

Schlodderdicher Weg 48 ·51469 Berg.Gladbach
 0152/28540306 · www.emmaus-bgl.de

Zahnarztpraxis Dr. Mandana Sarram
Hermeskeiler Str. 18, 50935 Köln-Sülz
Tel.: 0221-434978, www.sarram.de

Preiswerter Zahnersatz - Top-Qualität! Top-Preise!
Made in Germany

Juwelier Asmin bleibt weiter für Sie in der
Dürener Str. 240, 50931 Köln
Ankauf von Gold • Silber • Uhren

Reparaturen • Batteriewechsel • Ohrlochstechen

7/24 Std. erreichbar

Vielen Dank für Ihr 3-jähriges Vertrauen!

0178/5120909

Begleitung
zu Ihrem
Arzttermin.

Sei t über 30 Jahren
Lindenthaler Dienste e. V.
Telefon: 0221 – 43 07 24 20

Begleitung bei
Ihrem Spaziergang
Se i t über 30 Jahren
Lindenthaler Dienste e. V.
Telefon: 0221 – 43 07 24 20

WERKSVERKAUF

Hardy REMAGEN GmbH & Co. KG I An der Hasenkaule 9-13 I 50354 Hürth I 0 22 33 / 9 74 04-20
Mo. - Fr. 9-18 Uhr I Sa. 8-14 Uhr
BEWIRB DICH JETZT – alle Infos auf unserer Homepage unter www.hardy-remagen.com
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„ROUTE 1718“ SPARE RIBS
zwei zarte Spare Ribs vom Schwein,
bereits gegart und mariniert,
ca. 1 kg pro Packung 1.000 g nur 8.95 €
FLORENTINER BRATWURST
Hähnchenbratwurst mit Feta und Spinat,
4 Stück à 70 g pro Paket (kg = 7,85 E)

MEDITERRANE BRATWURST
Bratwurst aus Schweinefleisch mit Käse und
feiner Tomatennote
4 Stück à 70 g pro Paket (kg = 7,85 E)

je Packung nur 2.20 €
BBQ-HICKORY SAUCE
unsere leckere Grillsauce,
in der 250 ml-Glasflasche (kg = 7,80 E) Flasche nur 1.95 €

GÜLTIG VOM 11.07. BIS ZUM 16.07.2022

Im Mediapark 8 • 50670 Köln
Info: 0800 - 77 40 100 (kostenlos)

Steuerberatung
TAX-JUR E.M.B.G.E.N.B.R.O.I.C.H

Rechtsanwaltsgesellschaft UG
Wir vertreten Ihre Interessen

Finanzbuchhaltung • Lohnbuchhaltung • Gewinnberechnungen • Jahresabschlüsse
• Steuererklärungen • Einspruchsverfahren • Finanzgerichtsverfahren • Erbschaft-
steuerrecht • Betriebsprüfungen • internationales Steuerrecht • allgemeine Steuer-
beratung • Vertretung in Steuerfahndungsfällen und Steuerstrafverfahren • Unter-

nehmensform-Beratung • Existenzgrün-
dungsberatung • Land- u. Forstwirtschaft
• Vertretung in Vollstreckungs- und Haft-
fällen • Sozialversicherungsprüfungen
In Alters- und Krankheitsfällen auch

Hausbesuche möglich.

GASTGEBER*INNENGESUCHT

Bei Interesse kontaktieren Sie uns gerne!

Für Stipendiat*innen des

Parlamentarischen Austauschprogrammes

der Bundesrepublik Deutschland (PPP) und

des Deutschen Akademischen Austauschdienstes (DAAD)

suchen wir für August und September 2022

aufgeschlossene Gastgeber*innen.

Als Gastgeber*innen erhalten Sie
selbstverständlich eine Aufwandsentschädigung.

0 22 1 - 16 26 397
unterkuenfte@cdc.de

unterkuenfte-gesucht.de

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten &
beste Beratung vor Ort!

URLAUBS-FEELING UNTER
MARKISEN

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH

AACHENER STR. 704 |50399 KÖLN
TELEFON 0221 96 26 42 80

Verzweiflung, Tränen im
Schwesternzimmer und
einsam sterbende Patien-
ten: Uniklinik-Beschäftigte
habenmit dramatischen Er-
fahrungsberichten aus ih-
rem Alltag auf die Gefah-
ren von Personalmangel in
Krankenhäusern hingewie-
sen. Seit Wochen läuft die
Tarifauseinandersetzung
an den NRW-Unikliniken.

Köln.Mehrere Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter trugen in
Köln in der voll besetzten St.
Agnes Kirche anonymisierte
Texte vor, die nach Angaben der
Organisatoren von Kolleginnen
und Kollegen verfasst worden
waren. Sie sollten verdeutli-
chen, was es für Patienten be-
deute, wenn in Unterbesetzung
gearbeitet werde und wie es für
Beschäftigte sei, derartigen Si-
tuationen ausgesetzt zu sein.
„Wir sehen alle, wie wir selbst

daran kaputtgehen. An einem
Beruf, der eigentlich so schön
sein könnte“, sagte eine Spre-
cherin. Von „Fließbandarbeit“
war die Rede, in der keine Zeit
für Trauer bleibe. Ein Corona-
Patient sei allein gestorben,
weil es unmöglich gewesen sei,
ihm aufgrund der Personal-La-
ge noch Gesellschaft zu leis-
ten. „Ich habe dem Patienten
von draußen beim Sterben zu-
gucken müssen, weil zu we-
nig Personal da war“, hieß es in
dem Text. Auch für Essen oder
Getränke bleibe mitunter kei-
ne Zeit.
Eine Autorin berichtete, wie

sie nach dem Tod eines Kin-

des in der Notaufnahme zu-
rück auf die Station gegangen
sei. Dort habe man „funktio-
nieren“ müssen. „Als ich später
weinend im Schwesternzimmer
zusammenbrach, hatte keine
andere Schwester auch nur eine
Minute Zeit, mich zu trösten.“
Hintergrund der „Schwarzbuch
Krankenhaus“ genannten Akti-
on ist die Tarifauseinanderset-
zung an den NRW-Unikliniken.
Mit Streiks machen Beschäftig-

te seit Wochen Druck bei den
Verhandlungen mit den Arbeit-
gebern über einen Tarifvertrag
Entlastung.
Auch Promis unterstützten

das „Schwarzbuch Kranken-
haus“, etwa der Kriminalbio-
loge Mark Benecke. Einen Text
las der Kabarettist Christoph
Sieber vor: „Dass eine Kirche so
voll ist, das hat‘s in Köln wahr-
scheinlich auch schon länger
nicht mehr gegeben.“

Klinik-BeschäftigteKlinik-Beschäftigte
über ihre Notlageüber ihre Notlage

Dramatische Erfahrungsberichte aus dem Alltag
Was tatsächlich in
den Kliniken passiert,
haben Pflegekräfte
kürzlich vorgetragen.

Symbolfoto: Pixabay

Der Ausbau des Geißbock-
heims beschäftigt den 1. FC
Köln bereits seit einer ge-
fühlten Ewigkeit. Die Bauplä-
ne für die Erweiterung des
Trainingsgeländes an der
Gleueler Wiese und des neu-
en Leistungszentrums neben
dem Franz-Kremer-Stadion
liegen seit Jahren vor, getan
hat sich seitdem allerdings
wenig.

VON JÜRGEN KEMPER

Lindenthal. Nun ging es in
die nächste Runde: Ortsbege-
hung am Geißbockheim.
Dabei trafen sich FC-Prä-

sident Werner Wolf (65)
und Geschäftsführer Phillip
Türoff (46) mit Vertretern der
Bürgerinitiative und der Stadt
sowie dem zuständigen Rich-
ter vom Oberverwaltungsge-
richt Münster, Dr. Dirk Korel-
la. Die Gruppe schaute sich auf
dem rund dreistündigen Rund-
gang immer wieder die Aus-
baupläne an.
Korella wollte sich vor dem

Prozess am 24. November
selbst ein Bild von den Gege-
benheiten vor Ort machen.
Denn nachdem die Stadt die
Ausbaupläne bewilligt hat-
te, reichte die Bürgerinitiati-
ve „Grüngürtel für Alle“ Klage
ein. Der Fall liegt bereits seit
fast zwei Jahren in Münster.
Der Ausgang ist nach wie vor
offen. Selbst wenn im Novem-
ber am OVG ein Urteil gespro-
chen wird, heißt das nicht, dass

es „grünes Licht“ für den Aus-
bau gibt. Denn die Bürgeriniti-
ative hat bereits angekündigt,
dass sie im Zweifel auch vor
das Bundesverwaltungsgericht
in Leipzig ziehen will.
Ein Ende im Dauerthema

Geißbockheim ist also nicht
in Sicht. Sehr zum Ärger von
Cheftrainer Steffen Baumgart
(50), der seit Amtsbeginn auf
ein schnelles Ende dieser un-
würdigen Hängepartie pocht.

Richter Dr. Dirk Korella (M.)
am Geißbockheim. Foto: zVg

Ortstermin mit RichterOrtstermin mit Richter
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KSTA GREEN - DER NEWSLETTER
Klima und Nachhaltigkeit in Köln und der Region

Hier registrieren für das
neue, wöchentliche

Nachhaltigkeits-Update

Nürburgring.Nach zwei Jahren
Pause gehen von Freitag, 15. bis
Sonntag, 17. Juli wieder die Race
Trucks am Nürburgring an den
Start. Die Fans erwartet einvielfäl-
tiges Rahmenprogramm mit eini-
gen Neuerungen.
Unser Verlag verlost drei mal

zwei Freikarten.
Packender Motorsport, offenes

Fahrerlager, Country-Festival,
Truck-Campunddie größte Indus-
triemesse der Nutzfahrzeugbran-
che – kaum eine Veranstaltung am
Nürburgring verspricht den Besu-
chern so viel Abwechslungwie der
Internationale ADAC Truck-
Grand-Prix, der vom 15. bis 17. Juli
in der 35. Auflage stattfindet.
Im Mittelpunkt des sportlichen

Teils stehen die Läufe der Goodye-
ar FIA European Truck Racing
Championship, bei denen sichTop-
Piloten wie Jochen Hahn, Sascha
Lenz und Norbert Kiss auf dem le-
gendären Eifel-Rundkurs einen
spannenden Schlagabtausch um
wertvolle EM-Punkte liefern.
Der Internationale ADAC Truck-

Grand-Prix ist eines von acht Ren-
nen der Goodyear FIA European
Truck Racing Championship und
bildet mit seinem Mix aus Motor-
sport, Messe und Festival zugleich
den Saisonhöhepunkt der Serie.
Erstmalsmit dabei sind in diesem

Jahr auch Race Trucks der franzö-
sischen Meisterschaft (FFSA

Championnat de FranceCamions),
die beim Rahmenrennen Mittel-
rhein Cup an den Start gehen. Eine
Premiere feiert auch die neue Serie
für LMP3 und Sport-Prototypen in
Deutschland, Prototype Cup Ger-
many. Der ADAC hat sich die Ex-
klusivrechte an dem Sprintrennen
dieser Serie für Deutschland vom
Rechtehalter Automobile Club de
l’Ouest (ACO), dem Veranstalter
der 24h von LeMans, gesichert.
Bereits am Freitag, 15. Juli finden

mit dem ADAC/TÜV Rheinland
TruckSymposium und dem Goo-
dyear FIA ETRC-Innovation-Talk
zwei hochkarätig besetzte Exper-
tengespräche statt.
DemThema ,Fachmangel Berufs-

kraftfahrer‘ widmet sich erstmalig
auch eine Jobmesse,welcheBerufs-

interessierte mit zukünftigen Ar-
beitgebern zusammenbringt. Die
Messe im ring°boulevard ist öf-
fentlich frei zugänglich.
Im Messepark findet hingegen

die größte Industriemesse der
Nutzfahrzeugbranche statt. Auf
rund 10.000 Quadratmetern prä-
sentieren sich die wichtigsten eu-
ropäischen Lkw-Hersteller, Zulie-
ferer und Spediteure der
Öffentlichkeit.MusikalischeHigh-
lights erwartet die Besucher am
Freitag- und Samstagabend in der
Müllenbachschleife, wo nach lan-
ger Zeit auch wieder die Country-
Band Truck Stop dabei sein wird.
Daneben sorgen die Lewinsky Co-
verband, dieCrazyCrocodile Band,
Brenner, Jessica Lynn,NickWalker
und Soulmatic dafür, dass es or-

dentlich etwas auf die Ohren gibt.
Natürlich darf hierbei auch der
Dauerbrenner Tom Astor nicht
fehlen, der seit 1986 bei jedem
County-Festival amRing den ,Jun-
gen Adler‘ fliegen lässt und seine
Fans begeistert. Abgerundet wird
das Motorsport-Spektakel wieder
mit einem fulminantenFeuerwerk.
Der Ticketvorverkauf ist unter

www.truck-grand-prix.de bereits
gestartet. Alle Tickets, die für 2020
und2021 gekauftwurden, behalten
auch indiesem Jahr ihreGültigkeit.
www.truck-grand-prix.de oder

auf Facebookunterwww.facebook.
com/truckgrandprix.

Wer seine Gewinnchancewah-
renmöchte, schreibt eineE-Mail
an gewinnspiel@rag-redakti-
onsservice.demitdemStichwort
„Truck Grand Prix“. Unbedingt
Namen und Adresse angeben.
Teilnahmeschluss ist Dienstag,
12. Juli. DerRechtsweg ist ausge-
schlossen. Die Gewinner erhal-
ten am Mittwoch, 13. Juli, Gut-
schein-Codesmit Anleitung.

PersonenbezogeneDatenwerdennur erhoben,
wenn diese im Rahmen der Teilnahme an dem
Gewinnspiel freiwilligmitgeteiltwerden. Die in-
soweitmitgeteiltenDatenwerden ausschließlich
zur Durchführung des Gewinnspiels und im Zu-
sammenhang mit dessen Abwicklung gespei-
chert, verarbeitet und genutzt sowie zur Gewin-
nabwicklung an die beauftragten Dienstleister
mit der Gewinneinlösung und dem -versand be-
auftragten Unternehmen weitergegeben. Dabei
werden die Daten höchst vertraulich behandelt
undnachAbwicklungdesGewinnspiels unaufge-
fordert gelöscht.

Foto: ADAC Nordrhein e.V.

Truck Grand Prix amRing
Vielfältiges Programmmit einigen Neuerungen -Wir verlosen drei mal zwei Freikarten

Lesen Sie im Sonntag-EXPRESS

schnell. schneller.

Indiana Jones, Han Solo &
Co.: Harrison Ford wird 80 Expertentipps für

Garten & Balkon
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Schwaade heiß op Huh-
dütsch schwatzen, reden un
met Lappe ess he de Zung je-
meint. Mer Kölsche schwaa-
denävveroch jäändeSchnüss.
Ävver Schwaadschnüsse od-
der Schlabberschnüsse (die
Unsinn reden) si’mer nit. Od-
der doch? Jemeint ess immer

ne Minsch, dä vill schwaad
(spricht). Mihtstens kütt Käu
(Unsinn) dobei eruss.
Su ess dat met der Tant

Nett. Wann die Seiverschnüss
(die eine feuchte Aussprache
hat) op Besök kütt, hö’t die nit
mih op ze quasele (dummes
Zeug zu reden). Dä Knopp
ha’mer bes hück noch nit je-
funge, wo mer die Quatsch-
tant avstelle kann.

Su säht merSu säht mer
en Kölleen Kölle

Wat ess ene
Schwaadlappe?

Eine Familie besteht nicht
nur aus Vater, Mutter und
Kind. Auch zwei Väter oder
zwei Mütter können ein oder
mehrere Kinder haben und
genauso liebende Eltern sein.
Die wenigsten wissen jedoch,
welche Optionen sogenannte
Regenbogenfamilien haben
und wie die Planung für ein
Kind genau abläuft.

VON JULIA BAUER

Köln. Schließlich steht so-
wohl ein lesbisches als auch
ein schwules Paar vor deutlich
mehr Hindernissen und Prob-

lemen als ein heterosexuelles
Paar, das sich Kinder wünscht.
Ida und ihre Ehefrau Sarah

(das Paar ist seit fast fünf Jah-
ren verheiratet) haben sich auch
Kinder gewünscht. Sie haben in-
zwischen bereits eine gemein-
same Tochter – das zweite Baby
ist unterwegs. Auf dem TikTok-
Kanal von EXPRESS.de erzählt
das lesbische Paar aus Köln auf
herzliche Art, „wie wir über-
haupt an ein Baby kommen“.
Von zwei Methoden ist die Re-
de: Die Möglichkeit der „Kin-
derwunschklinik“ streifen die
beiden nur, als teuer und steril
kam das nicht in Frage. Statt-

dessen wurde das Paar mit der
„Bechermethode“ zu Eltern:
„Von einem privaten Samen-
spender – diesen Weg haben
wir gewählt.“ Es sei einfacher,
„als sich in den Kliniken rumzu-
schlagen“. Ida erzählt über den
intimen Moment der Befruch-
tung ihrer Partnerin Sarah: „Ich
war dabei.“
Die „Bechermethode“ sei per-

sönlicher, sie würden den Spen-
der eben kennen, Kontakt zu
ihm haben. „Wir sind eine offe-
ne Regenbogenfamilie.“ Es sei
ihnen wichtig gewesen, „dass
unsere Tochter, jetzt auch un-
sere Kinder, in Zukunft einfach

wissen, wer die zweite geneti-
sche Hälfte ist“.
Regenbogenfamilien sind

Familien, in denen mindes-
tens ein Elternteil eine Per-
son des gleichen Geschlechts
liebt oder transgeschlechtlich
lebt. Statistisch repräsentati-
ve Erhebungen über Zahlen zu
Kindern in Regenbogenfamili-
en gibt es laut dem deutschen
Lesben- und Schwulenverband
(LSVD) nicht. Schätzungen zu-
folge leben aber mindestens in
rund 12000 deutschen Haushal-
ten gleichgeschlechtliche Paare
mit Kindern (Zahlen von Janu-
ar 2021).

Sarah & Ida:Sarah & Ida:
So wurden sieSo wurden sie
zur Frauen-Familiezur Frauen-Familie

Der Babytraum eines lesbischen Kölner Paares
Sarah (links) und
Ida sind seit fast
fünf Jahren verhei-
ratet - Sarah brach-
te ein Töchterchen
zur Welt, das zweite
Kind ist unterwegs.

Foto: zVg

VeranstaltungenVeranstaltungen
im Stadtgartenim Stadtgarten
Köln. Im Stadtgarten finden

in den nächsten Tagen zwei
Events statt. Am Samstag tre-
ten Tom-Tom Club feat. DJ Ple-
ad & DJ Brom ab 23.30 Uhr im
Jaki auf (Eintritt: fünf Euro).
Am Sonntag gibt es ab 18 Uhr

Jazz im Greenroom vom Daniel
Guggenheim Quartett. Karten
kosten zwölf Euro.

GesangstalentGesangstalent
gesuchtgesucht
Köln. Für das Konzert Mu-

sical-Evergreens am 7. Sep-
tember in der Volksbühne am
Rudolfplatz in Köln werden Ge-
sangstalente zwischen zwölf
und 20 Jahren aus Köln und
Umgebung gesucht, die an der
Seite von Musical-Topstars wie
Ethan Freeman oder Lutz Stan-
dop auftreten können.
Am 18. August findet dafür

im Herder-Gymnasium ab 18
Uhr ein Gesangs-Casting statt,
bei dem entsprechende Talente
einen Musical-Song vortragen
sollen. Eine Vorausbildung ist
hilfreich, aber nicht zwingend
erforderlich, Talent und Spaß
am Singen stehen im Vorder-
grund.
Die musikalische Begleitung

kann selbst gewählt werden, A
capella ist ebenso möglich wie
Halbplaybackoder eineKlavier-
begleitung (Pianist wird nicht
gestellt). Interessenten kön-
nen unter dacapomagazin@
t-online.de gerne weitere In-
formationen anfordern.

Neuer StudiengangNeuer Studiengang
Köln. Im neuen Bachelor-

studiengang „Maschinenbau –
Product Engineering and Con-
text“ der TH Köln erlernen
Studierende dank innovativer
Lehr- und Lernformate unter-
schiedliche Dimensionen in-
genieurwissenschaftlichen Ge-
staltens. Er startet erstmals im
Wintersemester 2022/23.

Diebe gefasstDiebe gefasst
Köln. Polizisten haben am

29. Juni zwei Täter (32, 54)
beim Diebstahl aus einem Au-
to in der Kölner Altstadt auf
frischer Tat ertappt und fest-
genommen. Gegen 16 Uhr hat-
te ein aufmerksamer Zeuge die
Tatverdächtigen beim Durch-
wühlen des auf der Burgmau-
er geparkten Cupra beobachtet
und die Polizei alarmiert.
Eine Streife nahm die Män-

ner, die zwischenzeitlich das
Telefonat des Zeugen mitbe-
kommen und die Flucht ergrif-
fen hatten, in der Tunisstra-
ße fest. Die aus Spanien und
Frankreich stammenden Män-
ner sind bereits wegen Eigen-
tumsdelikten in Erscheinung
getreten, haben keinen festen
Wohnsitz in Deutschland und
wurden bereits einemHaftrich-
ter vorgeführt.

Alles aus Deinem Veedel!

Et echte kölsche Jeföhl.
1 x wöchentlich frei Haus.
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Bauen & Wohnen

Reise und
Erholung

Fahrzeug-Kaufgesuche

Audi

Motorräder/
Mopeds

Wohnwagen/
Wohnmobile

Immobilien-
angebote

Senioren-
wohnungen

Immobilien-
gesuche

Kaufgesuche
Häuser

Kaufgesuche
Eigentumswohnung

Kaufgesuche
Grundstücke

Vermietungen
Apartments

Mietgesuche

Umzüge

VermischtesKaufgesuche Kapitalmarkt

Verkäufe

Garten

Unterricht

Häusliche
Pflege

Gewerblicher
Erotikmarkt

Dienstleistung

SÜD-UMZÜGE
Der schönste Sport ist der Möbeltransport

8 Std. 3 Fachkräfte incl. LKW
480 € + MwSt.

Einlagerung + Haushaltsauflösungen

Köln: 02 21 / 37 82 65
Rodenkirchen: 0 22 36 / 96 14 87

Zweirad- ANKAUF

02236-381305
auch defekt - Unfall

Köln - Rodenkirchen

Abholung:
Motorräder, Roller, Mofas,

Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

günstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkürzen, Wurzelentfernung
Baumfällung an schwierigsten Standorten

Heckenschnitt - kostenlose Beratung

PORZER BAUMDIENST

0 22 03 / 10 35 37

BAUMDIENST SCHICKGmbH
Risikofällungen inkl. Entsorgung
Seilklettertechnik Wurzelfräsen

Sturmschadenbeseitigung
kostenlose Beratung
0221/53 43 357(

l

l l

l

l

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hürth
Tel.: 0 22 33 / 97 86 10

NIBO STONE

Naturstein-
und Keramikböden

Venlo

www.nibostone.de

Achtung ! ! ! 200 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Geländewagen, Nutz-
fahrzeuge – alte und neue Bj., auch mit Schäden, TÜV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221 /17041995 W.app 0157 – 888 353 99

BAUMDIENST MÖDL
° Baum- und Risikofällungen

inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfräsen

° kostenlose Beratung

Tel. 02234 – 899988
09.08. - 11.08.22 3T. Die Perlen Niedersachsens, HP ab € 329,-
09.08. - 11.08.22 3T. Helgoland und Bremen, HP ab € 369,-
14.08. - 17.08.22 4T. Dresden und Sächsische Schweiz, HP ab € 399,-
18.08. - 21.08.22 4T. Hansi Hinterseer, Open Air, HP ab € 479,-
19.08. - 21.08.22 3T. Amsterdam - Rotterdam, HP ab € 329,-
22.08. - 26.08.22 5T. Fränkische Schweiz, HP ab € 299,-
22.08. - 26.08.22 5T. Oberpfalz und Fichtelgebirge, HP ab € 349,-
26.08. - 29.08.22 4T. Berlin, HP ab € 399,-
28.08. - 04.09.22 8T. Bad Füssing, Kurort imHerzenBayerns, HP ab€399,-

ZentraleWiehl 0 22 61 - 81 75 10
Bergisch Gladbach 0 22 02 - 32 92 9
Köln 0 22 1 - 60 60 38 38

www.Benninghoff-Reisen.de

30.07.22 Renesse ab € 53,90
31.07.22 Karl-May-Festspiele ab € 29,-
14.08.22Von der Eifel zurMosel ab € 64,90
23.08.22 Floriade 2022 ab € 69,90

Tages-
Tipps

Individuelle
Massivhäuser

Beratung - Planung - Verkauf

Roswitha Maser
Immobilienökonom (ebs)

Tel. 02202-8 67 27 57

Maser HausVertrieb
GmbH & Co. KG
roswitha-maser@helma.de

www.HELMA.de

Schamanin
Blickt in ihre Zukunft und in Ihre Seele .
Durch Hellsehen und Karten mit 100 Prozent Erfolgsquote.
Habe außergewöhnliche Fähigkeiten, um Ihre Wünsche zu
erfüllen… Spezialgebiet Partnerschaft zusammen führen
sowie schwarz magische Befreiung… sowie auch Berufs-
blockaden und vieles mehr… auch telefonische Beratung
möglich… ohne Vorkasse berät Sie Madame Rose … 48jährige
Berufserfahrung 07222-1598130

Lebenshilfe durch erfahrene Kartenlegerin,
auch telefonisch möglich.  0172-
2009388

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein.  02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch große Sammlungsauflösung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

1a Haushaltsauflösungen mit Wertanrech-
nung. 0221-378265

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!!  0221-
54818935

20 Jahre Entrümpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: 
0221-5897618, werner-koeln.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflösung,
Entrümpelung www.batke-transporte.de
 02234-59621

Abrisshäuser + Baugrundstücke gesucht!
Provisionsfreie Direktvermittlung an un-
sere Bauherren. LUXHAUS Köln 02226-
8288611

Architektenpaar sucht Grundstück oder Ab-
rissgrundstück. 02241-1462328

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt für höchste Seriösität. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Leder, Häkel-
decken, Silberbesteck, Münzen, Uhren,
Zinn, Schmuck, Porzellan, Kristall, Rö-
mergläser, Leuchter, Teppiche, Gobelin,
Holzfiguren, Karnevalsorden, Handta-
schen, LP, Puppen, Hummelfiguren und
auch Göbel. Wertschätzung, bitte alles
anbieten. Weiß Tel: 0178-3735914

1a Abfallbeseitigung, Entrümpelungen al-
ler Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! 0157-38759722

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Rückschnitt von He-
cken, Sträuchern, Bäumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung 0221-6807759

Kapitalanlage 1-4-Zimmerwohnungen ge-
sucht bis 1000.000,- € von Privat. 0221-
65078046

Airporttransfer, supergut & günstig.
02234-4306380

Barankauf von Gold, Silber, Münzen,
Altgold, Zahngold, Goldschmuck,
Golduhren, Silbertabletts, Bestecke
usw. Köln-Sülz, Zülpicherstr. 284
 0221-27783772. Hausbesuche
möglich 0172-7483330 auch am Wo-
chenende. www.goldankauf4u.de

KristianUmzüge, Aufräumung, ArgeKVA,
Seniorenumzüge, Nachlässe, Auflösun-
gen, Renovierungen, Entrümpelungen
0221-96711176

Ferien-Einzelnachhilfe (Zuhause, intensiv,
flexibel). Jetzt Lücken schließen, Wissen
vertiefen! abacus-koeln.com 0221-
9855325

Gartenpflege, Heckenschnitt, Sträucher-
schnitt, Baumfällung, Baumpflege, kos-
tenloses Angebot vor Ort, Tel.: 0176
41249701 www.erft-galabau.de

Audi, Toyota, Nissan od. Hyundai. Zustand
egal, auch Motorschaden u. ohne Tüv!
0176-96648402 auch über WhatsApp er-
reichbar

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
für Innen- und Außenputz, Wärmedäm-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinaufträge. 02686-9885347

Paar sucht Wohnung zum Kauf von privat.
 0177-3732222

Suche Gewerbegrundstück oder Ähnliches
zum Kauf 0221-2769612 Neumann

FA. WANDEL Fliesen, Laminat, Trocken-
bau, Malerarbeiten, Kleinarbeiten, Haus-
meisterdienst.  0221-1707112, 0176-
62027317

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen;
schnell, preiswert. SSM Köln, 0221-
6403152. Sie unterstützen ein langjähri-
ges Selbsthilfeprojekt!

Gartenbau, Gartengestaltung, Bäume fäl-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zäune setzen,
Rollrasen, Rasen einsäen, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverlässig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

Frau aus Ungarn sucht neue 24 Stunden
Stelle! Ich betreue seit vielen Jahren älte-
re Menschen Daheim. Weder trinke ich
Alkohol noch rauche ich Zigaretten. Nur
Langfristig! Bitte nur seriöse Anfragen!
 0621-18060355 Handy 01579-
2452045

Alle Gartenarbeiten, Handwerkerservice.
 0221-95930728

! 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf
!! Pelze, Bekleidung, Handtaschen,
Porzellan, Bleikristall, Zinn, Näh-u.
Schreibmasch., Bücher, LP's, Teppi-
che, Möbel, Gobeline, Besteck, Bil-
der, Uhren, Tafelsilber, Münzen,
Bernstein u. Schmuck. Seriöse
Hausbesuche, Barzahlung. Frau
Hartmann  0157- 37 77 92 12

Achtung! Bester Pelzankauf. Wir sind
bekannt für höchste Seriösität u.
besten Ruf. Ankauf von Pelzmäntel
u. Pelzjacken zu absoluten Bestprei-
sen. Keiner bietet mehr. Eine faire
Abwicklung garantieren wir auch im
Bereich Goldankauf. Dazu gehen wir
seriös u. kompetent vor. Zudem er-
möglicht es uns deutlich höhere An-
kaufspreise für Ihren Schmuck zu
bezahlen. Anrufen lohnt sich. 0176-
7168-5638

Kürten Bechen - Sehr gepflegtes Rei-
heneckhaus mit Potential zu verkau-
fen!!! Zimmer 5, Wohnfläche ca. 140
m², Grundstücksgröße ca. 476 m², 2
Garagen, VB 499.999 Euro, Käufer-
provision 3,57 %, ENEV B Strom
105,3 kWh Baujahr 1973. Für Ihre
Fragen und Besichtigungswünsche
stehen wir Ihnen gerne zur Verfü-
gung! Karin Geller Immobilien Ber-
gisch-Gladbacher-Straße 984 51069
Köln Dellbrück Tel.: 0221-9697930

Bedburg Handlettering - Die Kunst der
schönen Buchstaben. Neue Anfänger
und Fortgeschrittenen. Workshops über
https://www.workshop-handlettering.de/
buchbar. Abonniere auch den Newsletter.

Gartenarbeiten aller Art. Von Bäume fällen
bis Hecken schneide, inklusive Abtrans-
port zu fairen Preisen. Pflasterarbeiten,
Ausschachtungen, feuchte Kellerwände,
Isolierung. Gartenbau Sener. Handy:
0173-2688442

Nähe Köln-Mehrheim! Für eine Arztfa-
milie suchen wir ein gepfl. EFH mit
Garten, Wfl. ab 120 m² bis KP €
870.000,-. Rufen Sie uns an, wir bera-
ten Sie gerne unverb. im Detail. In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de, oder unter: 02204/2904940

Auf Wunsch vermarkten wir Ihre Im-
mobilie unter Ausschluss der Öffent-
lichkeit - privat, vertraulich und dis-
kret. Rufen Sie uns an, wir beraten
Sie gerne unverbindlich im Detail! In-
fos unter: www.bender-immobili-
en.de oder unter: 02204/2904940

Chefärztin des Uniklinikum Köln sucht 2-3
Zimmerwohnung ab sofort mit EBK, Bal-
kon und Parkplatz/Garage  0175-
9322600

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch für Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderpos-
ten, Metalldächer aus eigener Pro-
duktion, TOP Preise, cm-genau, Hoo-
geweg 55 in 47623 Kevelaer, jetzt
5% online Rabatt sichern - bundes-
weite Lieferung.  02832-977370
www.dachbleche24.de,

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
 0221-2769612

Wir kaufen Ihre Lebensversicherung, Bau-
sparverträge, priv. Rentenversicherung
gegen sofortige Barzahlung! Unterneh-
mensgruppe Kühn, Luxemburger Str.
354, 50354 Hürth 02233 / 7133617

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zube-
hör. Anlage/Sammlung. Gerne auch Mo-
dellfahrzeuge. Tel. 0175-777 44 99

Kaufe Wohnwagen / Wohnmobile von pri-
vat 0221-2769612 Neumann

Firma kauft! Hochw. Porzellan, ge-
schliffene Gläser, Meissen, Rosen-
thal, Herend, Pelze, hochw. Taschen,
Porzellanfiguren, kompl. Hausauflö-
sung, Zinn, älteren Schmuck+Uhren.
0221-17052664

Hallo liebe Leser, Hr. Krause zahlt sehr ho-
he Ankaufpreise für Ihre gut erhaltene
Pelzjacke/Mantel, Bekl. von Kopf-Fuß,
Münzen, Schmuck, Seriöse Abwickl. An-
ruf lohnt sich! 0176-63001202

Unser Ziel: Kundenzufriedenheit!
•Verkauf und Vermietung
•Hausverwaltung •Finanzierung
•Gutachten. Infos bitte unter:
www.Dirk-Immobilien.de  02241/
8983235, Mobil 0151/40766032

Suche Pelze, Porzellan wie Rosenthal,
Meissen, KPM, Hutschenreuther usw.,
Bleikristall, Zinn, Möbel, Schmuck, Uhren.
Herr Peter 0151 - 25227392

Privatsammler sucht: Fotoapp., Schreib u.
Nähmasch. Garderobe, Zinn, Bilder, Mün-
zen,LP'S, Bleikristall,Porzellan, Schmuck.
 01578 - 2401919 o. 0163 - 4865587

 0176-204 315 89. Zahle 35 % mehr für:
Näh/Schreibmaschinen, Grammophone,
alte Telefone, Taschen, Pelze, Zinn, Sil-
ber, Mode/Goldschmuck, Bekleidung,
Puppen, Möbel, Plattensp./Nähkäst.

Kaufe gut erhaltene Einbauküchen und an-
dere Möbel. 0171-3572560

Baumfällung u. Entsorgung im Raum Köln.
Firma H. Murges (Eifel) 0171-7953956

Freiberuflerfamilie mit 2 Kindern und 3
Hunden sucht hübsches Haus mit Gar-
ten, mindestens 6 Zimmer + Büroraum
25 m². Übernahme flexibel bis Ende
2023. von Emhofen Immobilien, 0221-
9405510, www.vonemhofen.de

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelän-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. � ��02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

Deutsche, kompetente Seniorenpflege -
und Betreuerin, mit umfangreicher Aus-
bildung und Berufserfahrung (Demenz),
möchte hilfreich zur Seite stehen (Haus-
halt, einkaufen, kochen). PKW vorhan-
den. 0175-2048981

Wohnen im Alter: Gepflegte Wohnanlage
Köln Höhenberg, treue Nachbarschaft un-
ter den Bewohnern, 2 Zimmer, 42 m²,
Wintergarten, Einbauküche, Personenauf-
zug, Einkaufsmöglichkeiten, Ärzte, Gar-
tennutzung, Baujahr 1996, Energiever-
brauchsausweis, Gaszentralheizung,
Energiekennwert 124 kWh. Kaltmiete
710,- € zzgl. 170,- € Nebenkosten, ver
trieb@focus-schultheisimmobilien.de,
02232-568480

Kaufe Silberbesteck 300 €, Münzen,
Zinn, Schmuck, Zahngold, Uhren,
Teppiche, Pelze, Porzellan, Näh-
masch. uvm. Hausbesuch-Mund-
schutz. 02131-5387007

An�alle Camper: Suche Wohnmobil oder
Wohnwagen 0170-1050700

Gartenarbeit aller Art, Renz, Unkraut+Moos
Entfernung, Rasen mähen, Düngen, Roll-
rasen Verlegung, Heckenschnitt, Zaunan-
strich, Gehweg/ Einfahrten reinigen.
J.Renz 0163-2688016

! Köln Dekorateurin kauft 0221-25960211
Kompl. Nachlässe, Porzellan, Zinn, Kris-
tall, Pelz, Handt., Modeschmuck, Schall-
platten, Bücher, Bilder, Karnevalsorden.

Sie (66) BH DD, behaart 01520-7084693

Köln-Rondorf, möbliertes Apartment, ca.
30 m², Küchenzeile und Naßzelle, Miete
430,- pro Monat warm, 0172-2401361

Alte Karnevals-Orden/Mützen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Köln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Vettweiß Gladbach, 30 min von Köln, ge-
mütliches EFH, Bj 2002, KP 330.000 Eu-
ro, 3,57% Käuferprovision, Annette Manu-
wa Immobilien, Immobilienscout24 ID
134704231
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Ansprechpartner Frau Zierden
Tel.: 0221-71751380 bis 13 Uhr
Ansprechpartner: Frau Zierden

Tel.: 0221-71751380

Wir suchen ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

25 StundenWoche + alle 14 Tage Sa.-So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus

St. Agatha in Köln-Niehl

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir bis Ende September 2022

Sommeraushilfen (m/w/d)
für den Einsatz in der Produktion
Wir sind ein produzierendes Unternehmen der Kunststoffindustrie mit Sitz in Köln
Porz-Lind. Wir bieten ab sofort befristet bis zum 30.09.2022 gut bezahlte Sommer-
jobs. Die Stellen werden in vertrauensvoller Zusammenarbeit mit unseren externen
Personaldienstleistern (Zeitarbeitsfirmen) besetzt.
Erfahren Sie mehr unter: my-job.igus.net. Nutzen Sie den für Sie unkomplizierten
und schnellen Weg und bewerben Sie sich über unser Online-Portal.

Spicher Straße 1a – 51147 Köln (Porz-Lind)
de-summer-jobs@igus.net

VON HERZ ZU HERZSIE SUCHT IHN ER SUCHT SIE

Robert, 58 J., Handwerksmeister,
junger Witwer, treu, gefühlsbetont, er rei-
st, tanzt und reitet gerne. Der Mensch ist
nicht zum Alleinsein gemacht. Trotz eines
Schicksalsschlages habe ich die Hoffnung
darauf, mich noch einmal zu verlieben,
nicht aufgegeben. Mir fehlt ein vertrauter,
liebevoller Alltag zu zweit, das Gefühl, sich
wieder auf das Heimkommen abends zu
freuen, weil ich weiß, dort wartet jemand
auf mich, mit dem ich lachen, leben, lieben
möchte.Melde dich über: (1503/J161430)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Saskia, 47 J., Erzieherin, total lieb,
top Figur, kinderlieb und treu. Ich lebe un-
heimlich gerne, mag Musik, Kunst, tanze
gerne, suche denMann, mit dem ich auch
in 50 Jahren noch glücklich bin. Treue und
Ehrlichkeit stehen für mich an erster Stelle
in einer Partnerschaft, ich möchte viel mit
dir unternehmen, kuscheln, abends zu
zweit in denSternenhimmel schauen, küs-
sen, Liebe pur spüren. Melde dich über:

(5522/G160695)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Lothar, 75 J., Gärtnermeister, ein
wirklich netter, lieber Mann, gepflegt,
liebenswerte, ausgeglichene Art, 1,98 m.
Jeder von uns hat nur ein Leben - des-
halb sollten wir jeden Tag genießen - und
nicht länger alleine durchs Leben gehen.
Ich wünsche mir eine nette Partnerin, die
gerne etwas unternimmt, ein fröhliches
Herz hat, der Ehrlichkeit und Harmonie
wichtig sind. Ich bin gerne in der Natur,
liebe kleineAusflüge mit dem Rad, schö-
ne Reisen, tanze gerne. Rufen Sie an

über: (1503/J156811)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Peter, 79 J., Dr., Kavalier der alten
Schule, Witwer mit Niveau und Herzens-
wärme, gepflegt, sportlich (Ski, Tennis, wan-
dern), er reist und tanzt gerne, ist kulturell in-
teressiert, Pkw. Auch der Herbst des Lebens
hat seine schönen Tage - und die möchte ich
gerne mit einer netten Dame teilen: gemein-
sam reisen, Kunst, Theater, Museen und
Musik genießen, ein harmonisches, tägliches
Miteinander, Spaziergänge, Glück und Liebe
erleben. Ich finde: eine harmonische Zwei-
samkeit macht glücklich - egal, wie alt man
ist! Melden Sie sich über: (1503/J161501)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Paul, fröhlicher Handwerksmeister,
Mitte 80, 1,78 m, lieber Witwer, aufmerk-
sam, er reist gerne, eig. Pkw. Es ist nicht
viel, was ich mir wünsche: Ich möchte gerne
noch hoffentlich viele Jahre mit einer humor-
vollen, netten Dame teilen, Liebe, Heiterkeit
und Zweisamkeit – auf Wunsch bei ge-
trenntem Wohnen. Zu zweit schöne Aus-
flüge undReisen unternehmen, bei schönem
Wetter gemeinsam im Garten sein, ein har-
monisches, behutsames Miteinander erle-
ben. Melden Sie sich über: (1503/J166726)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Reinhold, 64 J., Elektriker,warm-
herziger, feinfühliger Witwer, schlank,
angenehme Wesensart, humorvoll,
perfekter Handwerker, eig. Pkw. Es
sind oft die kleinen Dinge, die das Le-
ben bereichern: zu zweit reisen, ein
harmonisches, tägliches Miteinander,
fröhliche, interessante Gespräche, La-
chen, das tief aus dem Herzen kommt,
Glück und Liebe erleben. Ich finde: egal,
wie alt man ist - jeder hat Glück + Lie-
be verdient. Wenn auch Sie so denken,
melden Sie sich über: (1503/J166693)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Christian, 62 J., Diplom-Ingenieur,
gut aussehend, 1,89 m, warmherzig, aus-
geglichen. Natürlich kann man auch alleine
leben – aber ist es wirklich schön, am Wo-
chenende alleine zu sein, alleine die Ur-
laube zu planen? Ich finde das nicht schön!
Magstdureisen,wandern,Kino,Musik,Rad
fahren,Ausflüge zu zweit, lachst du gerne?
Könntest dudir vorstellen,Hand inHandmit
mir durchs Leben zu gehen? Melde dich

über: (1503/J154324)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Arno, 70 J., charmanter Pensionär,
wirklich liebenswert, 1,84 m, lustige Art,
musikalisch, reisefreudig. Ich bin ein
Mensch, der gerne alles mit einer Part-
nerin teilt, über alles mit ihr redet. Doch
wie finden wir uns? Ich suche eine Dame,
die wie ich noch viel vom Leben erwartet,
unternehmungslustig ist, gerne reist, kul-
turelle Veranstaltungen wie Musicals mag,
fröhliche Gespräche, die wie ich Liebe +
Lachen zum Leben braucht, für die Treue,
Ehrlichkeit und echte Liebe wichtig sind.
Melden Sie sich über. (1503/ J161721)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Michael, 68 J., Betriebswirt i.R.,
sehr angenehme, höfliche Art, sportlich
(Ski). Hand aufs Herz: Träumen Sie nicht
auch davon, wieder einen Partner in Ih-
rem Leben zu haben? Ich wünsche mir
Liebe und zärtliche Zweisamkeit, viele
Unternehmungen, dieses wunderschöne
„wir-Gefühl“, möchte mit Ihnen durch die
Stadt bummeln, im Biergarten ein Glas
Wein trinken, Liebe spüren. Melden Sie

sich über: (1503/J145308)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

,

Wilhelm, 77 J., netter, treuer Witwer,
ein sympathischer Mann mit einem riesen-
großen Herzen, motorisiert. Ich finde: Ir-
gendwann muß die Trauer ein Ende haben,
sollten wir noch mal eine Chance auf ein
neues Glück bekommen, denn das Leben
geht weiter. Wo ist die Frau, die behutsam
eine fröhliche Beziehung mit viel Harmonie,
Lachen, Treue und Gefühl aufbauen möch-
te? Ich bin humorvoll, singe gerne, reise,
mag Essen in schönen Restaurants - viel-
leicht schon bald zu zweit? Rufen Sie an

über:(1503/J164217)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Heinz, 83 J., Personalchef i.R.,, Witwer,
ausgeglichen, optimistisch, NR, vielseitig inte-
ressiert. Auch wenn man die 80 überschritten
hat, gibt es vieles, was das Leben viel schöner
macht: zu zweit Essen gehen, interessanteGe-
spräche, einen kleinen Ausflug unternehmen,
danach irgendwo gemütlich einkehren und es-
sengehen.MöchtenauchSiewieder jemanden
an Ihrer Seite haben, mit dem Sie vieles teilen
können, noch hoffentlich viele Jahre glücklich
seinwollen - auchbei getren.Wohnen?

Rufen Sie an über: (1503/J160552)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Kathrin, 58 J., Krankenschwester,
unendlich liebevoll + zärtlich, gepflegt. Le-
ben ist schön -Alleinsein ist nicht so schön.
Ich möchte wieder Lachen und Liebe in
mein Leben lassen. Wo ist der Mann, der
gerne mit mir zusammen sein möchte, der
ehrliche Liebe mag, gute Gespräche, viel
Lachen, vieles gemeinsam unternehmen
möchte? Ich mag Reisen, wandern, koche
und lese gerne - was hältst du von einem
Spaziergangzuzweit?Möchtest dudasLe-
ben mit mir zusammen leben und lieben?
Dannmelde dich über: (5522/J165847)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Carina, 59 J., Seniorenhelferin,
liebevoll + feminin, fürsorglich, ein richtiger
Harmoniemensch. Leider bin ich schon
verwitwet - und ich muss sagen, die
Einsamkeit fällt mir nicht leicht. Wie gerne
möchte ich wieder einen Partner haben,
einfach Liebe ganz tief im Herzen spüren,
mich um ihn kümmern. Ich bin ein sehr
fröhlicher Mensch, mag Reisen, Musik,
gehe gerne spazieren – wie fänden Sie es,
wenn wir dies alles gemeinsam machen?
MeldenSie sich über: (5522/J166644)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Gudrun, Akademikerin, Mitte 70,
eine sehr sympathischeWitwe mit Herz,
Verstand und Humor, jünger wirkend,
1,65 m, schlanke Figur, musikalisch,
naturverbunden, humorvoll, vielseitig in-
teressiert, offen und aufgeschlossen für
Neues. Es ist kein schönes Gefühl, im
Alter alleine zu sein. Viel schöner wäre
es, noch einmal einen Lebenspartner zu
finden, mit dem ich gemeinsam reisen,
Ausflüge (Natur + Stadt) machen kann,
Konzerte besuchen, Spaziergänge im
Sonnenschein, gute Gespräche führen,
wieder Glück im Herzen spüren möchte
bei getren. wohnen. Bitte melden Sie

sich über: (5522/J166581)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ulrike, 55 J., Vers.-fachwirtin, eine
aparte, schlanke Frau mit warmherzigem
Wesen + einer absolut positiven Ausstrah-
lung, nicht ortsgebunden. Sie ist sport-
lich, offen für neues. Ich möchte zu zweit
auf der Sonnenseite des Lebens wandeln,
möchte aufrichtige Liebe, Hand in Hand
durchs Leben gehen, möchte Dinge zu-
sammenentscheiden, Liebe, Harmonie und
Glück zu zweit spüren.Washältst du davon,
den Sommer und den Rest des Lebens ge-
meinsam zu verbringen? Melde dich über:

(5522/J163056)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Anna, 53 J., Polizistin, sehr
hübsch, schlanke Figur, sie ist sportlich,
mag Reisen, Filme, Musik, ist tierlieb.
Vor Gericht ist lebenslang furchtbar - in
der Liebe wäre es ein Traum! Hast du
Lust auf ein Leben zu zweit, auf dauer-
hafte Liebe, Glück? Ich suche dich, den
Mann mit viel Gefühl + Ehrlichkeit. Für-
einander da sein, ganz viel zu zweit ge-
nießen und unternehmen, viele Hobbies
teilen, unendlich viel Liebe spüren - das
wäre wunderschön. Melde dich über:

(5522/J161125)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Sonja, 71 J., Altenpflegerin mit
Herz, fröhlich, liebenswert, sympa-
thische Ausstrahlung, zärtlich. Ein-
samkeit macht auf Dauer traurig und
dagegen gibt es keine Medikamente -
deshalb möchte ich SIE kennenlernen,
möchte auch im fortgeschrittenen Alter
noch mal eine liebevolle Partnerschaft
aufbauen. Gemeinsam können wir uns
ein wunderschönes Leben machen,
vieles unternehmen, reisen, aber auch
häusliche Zweisamkeit genießen, har-
monische Stunden zu zweit mit viel Lie-
be + Fröhlichkeit erleben. Ich bin eine
gute Köchin, mag Musik, weiß, wie man
einen Mann glücklich macht, umsorge
gerne - ich finde: wenn mein Partner
glücklich ist, bin auch ich glücklich. Was
halten Sie davon, wenn wir uns in den
nächsten Tagen kennenlernen - und
vielleicht schon ab morgen nicht mehr
alleine sind? Melden Sie sich über:

(5522/J132103)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Iris, 65 J., hübsche Witwe, eine
nette, liebevolle Frau, sehr positiv denkend,
bei Sympathie umzugswillig. Wir sind
in einem Alter, in dem wir keine Zeit mehr
zu verschenken haben, sondern jeden Tag
zu zweit nutzen sollten. Fehlt Ihnen eine
fröhliche, harmonische Partnerschaft, in der
gelachtwird? Ichwanderegerne,magalles,
was zu zweit Spaßmacht undmöchte wie-
der Gefühle und Liebe spüren. Melden Sie

sich über: (5522/J164295)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ulrike,67J.,Dr.Ärztin,sehrapart, lange
Haare, mit Herz + Verstand, unkompliziert,
grundehrlich, humorvoll, sie mag Reisen,
Theater, kocht gut Das Leben ist doch mit
67 Jahren noch nicht vorbei - und so viel
schöner wäre alles, wenn man es zu zweit
erleben könnte. Mir fehlt ein netter, offener,
unternehmungslustiger Partner, jemand,
mit dem ich austauschen kann, ganz viel
lachen und unternehmen kann, der eine
Beziehung ernst nimmt, offen für neues
ist. Auch ein etwas älteres Herz kann sich
noch mal verlieben - denken Sie auch so?
Melden Sie sich über: (5522/J161757)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Andrea, 64 J., Architektin, Witwe mit
netter, jugendlicher Ausstrahlung, feinfühlig
und sensibel, eine aktive, sportliche Frau,
die sich in Jeans ebenso wohl fühlt wie im
Abendkleid. Möchten auch Sie den Herbst
des Lebens mit einem unternehmungs-
lustigen Partner an ihrer Seite genießen,
lachen, reisen, wieder Glück spüren? Ich
liebe ausgedehnte Spaziergänge, mag
Musik, Reisen, Museen, bin offen für vieles
– wie schön wäre es, alles wieder für zwei
zu machen, Liebe spüren! Rufen Sie an

über: (5522/J166476)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jan, 60 J., junger Witwer, ein sehr
angenehmer, ausgeglichener und offen-
herziger Mann, 1,86 m, er tanzt gerne,
kann kochen, mag Spaziergänge. Mein
Lebensmotto: Wenn du nochmal glück-
lich werden willst, mußt du etwas dafür
tun! Ich bin leider schon verwitwet - und
fühle mich allein! Ich vermisse Zweisam-
keit, halte viel von Treue u. Ehrlichkeit.
Gerne würde ich eine nette, fröhliche
Frau kennenlernen, die sich vorstellen
kann, mit mir ganz viel zu unternehmen,
die Glück für immer, Zärtlichkeit mag.

Melde dich über: (1503/J161055)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Sabrina, 45 J., Kauffrau, unheim-
lich lieb + anschmiegsam, gut aussehend,
mit Sonne im Herzen. Ich finde: Corona
hat uns alle irgendwie einsamer gemacht
- und das muss jetzt aufhören! Ich ver-
misse 1000 Küsse amTag und ganz viele
Streicheleinheiten, möchte mich mit allen
FasernmeinesHerzens verlieben,möchte
mit dir bis ans Lebensende glücklich sein,
mit dir reisen, vielleicht auch mal klettern
gehen,mit dir denTagbeginnenundbeen-
den. Melde dich über: (5522/G165403)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Daniel, 51 J., selbst. Bauingenieur,
ausgesprochen sympathisch, 1,82 m,
sportlich (wandern, Triathlon), tierlieb. Vor
lauter Arbeit ist mein Privatleben wohl et-
was zu kurz gekommen - und das möch-
te ich ganz schnell ändern! Willst du mit
mir ganz viel unternehmen, eine Zukunft
zusammen aufbauen, in der es jeden
Tag ganz viel Harmonie und Liebe gibt?
Wenn du wie ich Glück für immer suchst,

melde dich über: (5522/J166711)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Kfz-Mechatroniker (m/w/d)
für sehr interessante Aufgabe in
einem bedeutenden Autohaus in
Leverkusen gesucht. Kenntnisse
eines der Hersteller Opel, Peu-
geot oder Citroen sind erforder-
lich. Bitte rufen Sie uns zunächst

an unter 0212 645080
(PROFUS GmbH).

Landesdirektion Behr GmbH
Kölner Str. 198, 51149 Köln
Tel. 02203 297530
info.behr@continentale.de

Zur Verstärkung unserer Landesdirektion in Köln suchen wir einen

Außendienstmitarbeiter (m/w/d)*
im Angestelltenverhältnis

*Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden nur die männliche Form verwendet.
Personenbezeichnungen gelten für alle Geschlechter.

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung bei der Angebots-
erstellung, der Schadenregulierung und des Ausbaus unseres
Kundenstammes.

Nutzen Sie auch die Möglichkeit als Quereinsteiger mit
kaufmännischen Grundkenntnissen und lassen Sie sich bei uns
zum Fachmann für Versicherungsvermittlung IHK ausbilden.

Vertrauen, das bleibt.

Wenn Sie gerne Kontakt mit Menschen haben und Lust mit uns
einen erfolgreichen Weg zu gehen, dann melden Sie sich gerne
bei uns.

Innendienstmitarbeiter (m/w/d)*
in Teilzeit

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für unsere
Kölner Krankenhäuser

Warenverteiler (m/w/d) auf 450 EUR-Basis
Senden Sie uns Ihre Bewerbung per E-Mail an:
bewerbung@proserv.de

ProServ Logistics GmbH
Otto-Lilienthal-Str, 2 - 50259 Pulheim
- www.proserv.de

Hoher Verdienst von Zuhause aus,
freie Zeiteinteilung Tel. 0171
3362028

Friseur Kopfsalat in Köln-Sülz
sucht motivierte Friseure (w/m/
d) die Spaß an trendorientierter
Abeit haben. Möchtest Du Teil in
unserem Team werden? Dann
melde Dich telefonisch  0171-
5769805

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Friedhofsgärtner/Gehilfe in Vollzeit unbe-
fristet ab sofort gesucht. Wir suchen zur
Verstärkung unseres Teams einen motie-
vierten, engagierten, flexiblen Mitarbeiter
mit FS Klasse B. Grabpflege Niehoff, Köl-
nerstr. 53, 50999 Köln.  02236-65748,
grabpflege-niehoff@t-online.de

2 LKW-Fahrer m/w/d für Sattel und BDF ge-
sucht. Es gehen 2 Kollegen in Rente die
wir ersetzen wollen. Montag bis Freitag,
feste Arbeitszeiten und guter Verdienst
Tel. 0171-1477488

ASG-Hürth sucht MitarbeiterInnen, um das
freie Angebot im Ganztag auszuweiten.
Auf 450,- € Basis oder als Honorarkraft
benötigen wir Unterstützung in Angebo-
ten wie Nachmittagsbetreuung, Biblio-
thek, tanzen, kochen oder weiteren Frei-
zeitgestaltungsmöglichkeiten. Email an:
ganztag@asg-huerth.de

KONNEX sucht Mitarbeiter für eine Großwä-
scherei in Köln-Porz (m/w/d) Früh- und
Spätschicht in Vollzeit. Tel.: 0221-
3567481 - info@konnex-zeitarbeit.de

Elektriker(in) in Festanstellung mit
Führerschein für Kölner Süden ge-
sucht. Telefon 02236-9617011 oder
Mail: mail@von-carnap.de

Fahrer (m/w/d) für 3,5 t in Vollzeit für Ge-
tränkeauslieferung gesucht.  0171-
7827071

Mitarbeiter (m/w/d) für Maler-, Elek-
tro-, Heizung/Sanitärarbeiten ge-
sucht, mit und ohne Ausbildung. Un-
befristet, übertarifliche Löhne, Job-
ticket, Fahrgeld, Prämien, Urlaubs-
und Weihnachtsgeld. ABAX Zeitar-
beit - 40 Jahre in Köln. Wiener Platz
4, 51065 Köln, 0221 559250 in
fo@abaxkoeln.de Köln,  0221-
559250, info@abaxkoeln.de

BerlinerLuft. sucht technischen Zeichner
(m/w/d) für die Erstellung von Stücklis-
ten aus DWG Zeichnungen. BerlinerLuft.
Technik GmbH, Waltherstraße 49-51, in
51069 Köln-Dellbrück,  0175-2667436

Fachklinik Liblar sucht Aushilfen (m/w/d)
auf Minijobbasis für die Nachtbereit-
schaft sowie den Wochenendtagdienst.
Bewerbung an bewerbung@systeam-
gruppe.de, weitere Infos unter www.fach
klinik-liblar.de/stellenangebote/.

Fahrer (m/w/d), (9-Sitzer) für Schüler/Werk-
stattverkehr mit Personenbeförderungs-
schein auf geringfügiger Basis gesucht.
Gerne Hausfrauen/Rentner.  0221-
836151

Hauswirtschafts- und Betreuungskräfte
(m/w/d) ab sofort für 25 - 35 Wochen-
stunden werktags für die ambulante Ver-
sorgung gesucht. Impfstatus: Geboos-
tert! Führerschein erforderlich! Wir sind
kollegial, fair, familienfreundlich und lö-
sungsorientiert und suchen DICH! Ruf
einfach an unter:  0221-383426

Florist (m/w/d) in zur Aushilfe nach Köln-
Nippes gesucht. Bitte vormittags melden
0221-7200917

Busfahrer-/in/d zur Aushilfe auf Minijob-Ba-
sis mit D/DE gesucht. Mingels-Reisen
Köln.  0221-9703700

Examinierte Pflegefachkraft und/oder
Pflegehelfer mit Zusatzqualifikation
LG1 + LG2 (m/w/d) ab sofort für die am-
bulante Versorgung gesucht. Impfstatus:
geboostert! Führerschein erforderlich!
Wir sind kollegial, fair, familienfreundlich
und lösungsorientiert und suchen DICH!
Ruf einfach an unter: 0221-383426 oder
sende uns eine E-Mail an: info@shd-ko
eln.de

Für unsere Physiotherapie Praxis in Porz
suchen wir eine/n freundliche/n Mitarbei-
ter/In (Teilzeit 12-18 Stunden/Woche).
Teamfähigkeit und Kenntnisse in den
gängigen Office Programmen sollten Sie
mitbringen. Wir bieten Ihnen ein abwech-
lunsreiches Arbeitsumfeld in einem tol-
len Team und die Teilnahme an unserer
betrieblichen Gesundheitsförderung. Be-
werbungen bitte an: bewerbung-physio
therapie@gmx.de

Hausmeisterunterstützung, Führerschein
in Köln auf 450,- €. 0173-2549161

Altenpfleger/in für 2 - 3 x wöchentlich 4
Std. vormittags nach Porz-Ensen ge-
sucht.  0173-5456980

Aushilfe und Teilzeitkraft für Jet-Tankstel-
leen in Weiden und Leverkusen gesucht.
 0176-43846846 oder 0172-2933353

Bürokraft für Raum Köln für Nachmittags
ab sofort gesucht  0221-964464219

Damen für Erotik-Hotline in Köln gesucht.
Reine Telefontätigkeit. Guter Verdienst.
Infos unter: 0221-964464218

Hilfskräfte im pädagogischen Bereich drin-
gend gesucht!!! Für die Zeit von Sep 22-
Jan 23 suchen wir für die NRW-Landesi-
nitiative KAoA mehrere Beobachter für ei-
ne Potenzialanalyse von Schülern. Die Ar-
beit ist in kleinen Teams in unseren
Standorten Köln, Kerpen, Bonn, Ratingen
und Mettmann 30-40 Std. wöchentlich.
Wenn Sie eine abgeschl. Ausbildung ha-
ben oder höher als das dritte Semester
in einem sozialen Bereich studieren und
Interesse haben bei diesem Projekt da-
bei zu sein, dann mailen Sie uns gerne
kurz und knapp an: bewer
bung.nl13@sbh-west.de oder informie-
ren Sie sich unter: 0160 97 99 31 50 bei
Frau Buschinski.

Helfer Lager/Produktion ab €12,00 Stun-
denlohn. AGILIS-Zeitarbeit  0221-
234785

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie, Paar, weibl. Einzelperson (äl-
ter als 50 Jahre).  0175-8231548

Friseur (m/w/d) in Teilzeit/flexible zur Ver-
stärkung unseres Teams nach Köln-Rath
gesucht. 0221-861127

Auch online unter Kleinanzeigenmarkt-Rheinland.de

Unsere Zeitung zustellen.
Auch nur wochenweise - als Ferienjob - möglich!

02203 18 83 99 0175 999 44 00
bewerbung@rdw-koeln.de

Weitere Infos: www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln
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Arbeits-
angebote

Stellen-
gesuche

Arbeitsgesuche

Stellenangebote
Wir suchen für ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

Mo- Fr und 2 Samstage imMonat 2,5 Stunden
täglich und eine Aushilfe 3mal dieWoche

Mo,Mi, Fr jeweils 2,5 Stunden
für das Altenzentrum

St. Anno in Köln-Holweide
Ansprechpartner: Frau Cerimi

Tel.: 0177 7330 822

Wir suchen für ab sofort eine
zuverlässige und deutschsprachige

Reinigungskraft (m/w/d)
Ihr Stundenlohn: 11,55 € +
Zuschläge für Feiertage

- sozialversicherungspflichtige
Beschäftigung -

- 30 Tage bezahlten Urlaub -
Einstellungsvoraussetzung:
Corona-Schutzimpfung

Arbeitszeiten:
Mo.-Fr. von 13:00 -17:00 Uhr

und alle 14 Tage Sa. 9:00-13:00 Uhr
für das Krankenhaus
St. Hildegardis in Köln

Ansprechpartner: Frau Curic
Tel.: 0221-40038293

Für den Flughafen Köln/Bonn
Mitarbeiter m/w

für die Luftfrachtkontrolle gesucht
Quereinsteiger werden sorgfältig
geschult. Förderung der Schulung

durch Agentur für Arbeit /Jobcenter
möglich.
ASW GmbH

Mail: koeln@aswonline.de
Tel: 02203-988 660

Bitte Lebenslauf beifügen.

02234/98710
kluck@umweltlogistik.de

Kraftfahrer (m/w/d) Kl. 2 (CE)
in Dauerstellung gesucht

-überdurchschnittliche Bezahlung-

Für unser Objekt in SBKKöln
Haus Guffanti (LachemerWeg 22)
suchen wir ab sofort zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)
Mit guten Deutschkenntnissen
AZ: Sa.–So. ab 7:00 Uhr MJ
(Steuerkarte).

OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Für unser Objekt in Porz in der
Theodor-Heuss-Str. (51149) suchen
wir ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)
mit guten Deutschkenntnissen.
AZ: 3 xwöchentlich und 5 xwöchent-

lich von 7.00morgens und 08.30
abends (auf Steuerkarte)

OPTI GmbH 0 22 03 / 36 91 40

Für unser Objekt in SBKKöln
(Boltensternstr.) suchen wir ab
sofort zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/d)
AZ: Mo.–Sa. ab 7 Uhr
(Steuerkarte).
OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Glas und
Gebäudereiniger

(m/w/d)
in Vollzeitstellung gesucht.

Firmenfahrzeug wird gestellt.
Führerscheinklasse B

erforderlich.

Tel. 0 22 32 / 9 69 80 10

Für diverse Objekte in Köln suchen wir
zuverlässige, deutsch sprechende

Reinigungskräfte (m/w/d)
mit Erfahrung

AZ: Mo bis Fr oder Samstags; Einsatzzei-
ten nach Absprache ( früh morgens oder

nachmittags); in steuerpflichtiger und
geringfügiger Beschäftigung

Wir bieten Urlaubsvertretungen, sowie
feste Stellen an.

Bitte bewerben Sie sich von
Mo. – Fr. zwischen 09:00 – 15:30 Uhr
unter der Rufnummer 0208/8589338.

Top Nebenjob
Kurierfahrer (m/w/d)
ca 1.500 € ˜13 Std./Woche

für langfristige Zusammenarbeit
mit eig. Pkw gesucht.

Zuverlässige Auslieferungen
in den frühen Morgenstunden,
tägl. ab 4:00 Uhr ca. 2 Std.

0176/62 50 18 72

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Klein´s Backstube
sucht ab sofort in einer 5 Tage-Woche
Elektriker als Servicetechniker

und Kältetechniker (m/w/d)
Servicetechniker Wartung und

Reparatur für Kaffeemaschinen
in 50354 Hürth, Max-Planckstr. 42

Herr Pratsch
Mobil 0160-90889555

E-Mail: r.pratsch@kleins-backstube.de
Falls nicht erreichbar 02233-9633610

Komm in
unser Team!

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Klein´s Backstube
sucht ab sofort in einer 5 Tage Woche

in Vollzeit Bäcker/in m/w/d
in Tag/Nachtschicht
Versandhelfer m/w/d

Produktionshelfer/ in m/w/d und
Konditoren m/w/d in Tag/Nachtschicht

in 50354 Hürth, Max Planckstr.42.

Herr Brockmann 015739597732
Falls nicht erreichbar 02233-9633610
E-Mail: p.brockmann@kleins-backstube.de

unser Team!

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Klein´s Backstube
in Hürth sucht ab sofort in einer 5 Tage

Woche LKW Fahrer (m/w/d)
in Vollzeit und Aushilfsfahrer (m/w/d)

für Sonntag mit Eintrag 95 in
50354 Hürth, Max- Planckstr 42

Herr Brockmann 015739597732
Falls nicht erreichbar 02233-9633610
E-Mail: p.brockmann@kleins-backstube.de

sucht Vorarbeiter(m/w/d)
in der Gebäudereinigung mit
Vorkenntnissen und Führerschein
in Zollstock/Hürth.
Bei Interesse bitte unter 02203-935260 melden.

Fahrer (m/w/d)
gesucht für Krankenfahr-
dienst in Vollzeit, Teilzeit,

oder als Minijobber.
Schwerpunkt der Tätigkeit ist
die Beförderung von behin-
derten Menschen zu Werk-

stätten und Schulen.

 02234/994588 02234/994588

Aldi
Centershop
Der Küchenma-
cher
E-Center
Edeka
Fressnapf
Getränke Hoff-
mann
Getränke Quelle
PK
Getränke Weber
Globus
Hit
Immocito Real

Estate UG
JYSK
Lidl
Marktkauf
Multi Getränke
NVR RE8 und
RB27
Ostermann
REWE
Saturn
Segmüller
Stellenflyer
Transgourmet
Deutschland
Trinkgut

Diese Ausgabe
(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen
von:

EXPRESS – DIE WOCHE

Baggerfahrer (m/w/d)
CAT - 329 E

sofort in Dauerstellung gesucht.
Firmenfahrzeug wird gestellt.

Wohnung ist vorhanden.

Mobil: 01 76 / 83 46 29 36

Komm in
unser Team!

www.kleinsbackstube.de

Frau Durmus:
0160-90887324

n.durmus@kleins-backstube.de

Wir freuen uns auf Dich!

Kleins Backstube
sucht

Bäckereiverkäufer/in
als Teilzeitkraft/Vollzeit

für unsere Filialen in Porz
und Bauhaus Köln-Kalk

Komm in
unser Team!

www.kleinsbackstube.de

Frau Durmus:
0160-90887324

n.durmus@kleins-backstube.de

Wir freuen uns auf Dich!

Kleins Backstube
sucht

Bäckereiverkäufer/in
in Teilzeit (m/w/d) als

Bäckereiverkäufer
für Köln-Meschenich.

Reinigungskräfte (m/w/d)
gerne Schüler, Studenten,

Urlaubsvertretungen
für unsere Objekte in

Köln-Godorf
Montag bis Freitag

9.30 Uhr – 11.15 Uhr
Köln-Zollstock

Montag bis Freitag
6.30 Uhr – 8.15 Uhr

Frechen
Montag bis Freitag

8.00 Uhr – 10.00 Uhr
gesucht.

Nähere Informationen erhalten
Sie bei:

Tel.: (02 28) 21 39 21
bung.spilles@datevnet.de

GmbH & Co. KG

Für eine urologische Praxis
in Porz ab SOFORT

Arzthelferin oder MTA (m/w/d)
gesucht (gerne Wiederein-
steiger – keine urologische
Erfahrung erforderlich).
Telefon: 02203-25130
(9.00 – 12.00 Uhr)

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Hausmeisterteam sucht Verstärkung zur
Pflege von Außenanlagen Helfer (Gärt-
ner), Führerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, 
02203-9287526, 0177-8658556

Hausmeisterteam sucht Verstärkung für
Treppenhausreinigung, Büroreinigung,
Führerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu 
0177-8658556, 02203-9287526

Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren gesucht!
Auch reine Ferienjobs sind wochenweise
möglich! Mehr Informationen unter
www.zusteller-jobs.net oder telefonisch
unter 02203-188399

24 Stunden Pflegestelle gesucht . Tel.
0176-74060087

Übernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. 0163-7034162

Verkäuferin (m/w/d), flexibel, für Imbiss in
der Innenstadt gesucht  0151-
23324392

LKW-Fahrer m/w/d für 7,5 to und 12 to ge-
sucht. Feste Arbeitszeiten, gute und
pünktliche Bezahlung, Arbeitskleidung
wird gestellt moderne Fahrzeuge Tel:
0171-1477488

KONNEX sucht für IGUS AG in Köln-Porz
Mitarbeiter Lager/Produktion/Stapler-
fahrer (m/w/d) Vollzeit. Ab 12,11€/h und
Übernahmeoption. Tel.: 0221-3567481 -
info@konnex-zeitarbeit.de

KONNEX sucht Staplerfahrer (m/w/d) Voll-
zeit für Bandis+Knopp in Bergisch Glad-
bach und weitere Firmen im Raum Köln.
Guter Stundenlohn, mit Übernahmeopti-
on. Tel.: 0221-3567481 - info@konnex-
zeitarbeit.de

KONNEX sucht Verkaufsmitarbeiter und
kaufmännische Mitarbeiter auch Querein-
steiger und Studenten (m/w/d). Tel.:
0221-3567481 - info@konnex-zeitar
beit.de

KONNEX sucht Schlosser / Elektriker (m/w/
d), Facharbeiter und Metall- und Elektro-
helfer (m/w/d) in Vollzeit. Tel.: 0221-
3567481 - info@konnex-zeitarbeit.de

Mitarbeiter Lager (m/w/d) in 51149 Köln
gesucht! Beschäftigung auf Minijob-Ba-
sis. Ihre Arbeitszeit gestaltet sich nach
Vereinbarung, von Mo. - Fr. Bitte senden
Sie Ihre Kurzbewerbung oder mögliche
Rückfragen zur Position an: bewerbung
@rdw-koeln.de

Das Marienbild in Braunsfeld sucht zu so-
fort Hausmeister/in auf Minijobbasis. Ar-
beitszeit tagsüber nach Absprache. Info
unter 0171-3321029 tägl. ab 10 Uhr

Topfspüler (m, w, d) für Mitarbeiterkantine
am Kaiser-Wilhelm-Ring in der Kölner In-
nenstadt kurzfristig gesucht. Die Arbeits-
zeit ist von Montag bis Freitag in der Zeit
von 10-15:30 Uhr. Wir freuen uns auf un-
sere/n neue/n Kollegen/in. Bewerbung
unter 0221-920840 Fa. ABAKUS, Frau
Kalscheuer oder info@abakus-koeln.com

Einkaufshilfe aus dem Raum Porz mit
PKW gesucht. 0177-7394390

Junger Mann mit Führerschein für Monta-
ge nach Porz gesucht 0173-9363506

Assistenz/Verstärkung für 20-25 Stunden
pro Woche zu liebenswertem leicht autis-
tischem jungen Mann. Pulheim direkt hin-
ter Ehrenfeld. Großer Privathaushalt, Per-
sonalzimmer. Netto 15 € pro Stunde -
Auch mit Sozialversicherung.  02238-
4783470 /0152-24655720

Kraftfahrer m/w/d, Klasse CE für Sattelkip-
per zur Aushilfe gesucht gerne Rentner,
LKW-Standort ist Kerpen.  0172-
5882824

Frau sucht Putzstelle in Porz.  0176-
82920783

Teamleiter/-in für unsere technische Pro-
jektplanung (2D Auto-CAD-Planung) ge-
sucht! Schwarz Shielding Systems zählt
weltweit zu den führenden Unternehmen
im Bereich der Hochfrequenz und elek-
tromagnetischer Abschirmung. Mehr In-
fos zum Stellenangebot finden Sie auf:
www.schwarz-shielding.com

Minijob, Entsorgung in Altenheim Mün-
gersdorf, 2-3 x morgens. 02152-1489919

Reinigungskraft auf Minijobbasis nach
Köln-Raderberg gesucht. AZ: Dienstag
und Mittwoch ab 8:00 Uhr. Telefonische
Bewerbung bei Gebäudereinigung Orth,
0170-9266119.

Reinigungskraft auf Minijobbasis nach
Köln-Poll gesucht. Arbeitszeit: Montag
bis Freitag von 6:00 bis 7:00 Uhr. Telefo-
nische Bewerbung bei Gebäudereinigung
Orth, 0170-9266119.

Reinigungskraft auf Minijob-Basis nach
Köln-Dünnwald und Köln- Stammheim ge-
sucht, Schlüsselstelle. Arbeitszeit: Mon-
tag bis Freitag ab 6:00 Uhr. Telefonische
Bewerbung bei Gebäudereinigung Orth,
0170-9266119.

Reinigungskräfte mit Steuerkarte und auf
Minijobbasis nach Köln-Widdersdorf ge-
sucht. AZ.: Montag bis Freitag ab 17:00
Uhr. Bewerbung bei Gebäudereinigung
Orth. 0170-9266119

Mitarbeiter (m/w/d) für den Verkauf ge-
sucht. Fisch- Feinkost Hembsch 0221-
311646

Reinigungskräfte m/w/d (Minijob) Mo.-Fr.
von 6.30-8.15 Uhr für Köln-Kalk, Istan-
bulstr. gesucht. Reinigungs-Service Jan-
sen GmbH, 02151-80894

Dachdecker sucht Nebentätigkeit,  0178-
5243226

Haushaltshilfe, zuverlässig, ehrlich, von äl-
terem Ehepaar für 5 Std./Woche nach
Köln-Brück gesucht. 0221-844245

Reinigungskräfte auf 450,- € Basis, Teil-/
Vollzeit in Dauerstellung gesucht, für
Treppenhausreinigung in Bonn + Köln.
Hausbetreuung Weber 0228-2805784
oder 0176-61019974

PDL ab sofort für ambulanten Pflege-
dienst. Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung unter 0178-1461444 oder info@al
pha-pflege.de

Zusteller (m/w/d) für Lesezirkelzeitschrif-
ten mit eigenem Pkw, mittwochs und/
oder donnerstags, vormittags,  0221-
5994021

Zuverlässige Reinigungskräfte (m/w/d) für
Objekt Kölner Innenstadt gesucht Mo -Fr.
5.00 - 8.00 Uhr. Bezahlung nach Tarif .
Bei Interesse bitte bei Frau Sinanbegovic
0160-97241420 melden. Gasten Service
GmbH & Co. KG

Haushaltshilfe nach Refrath gesucht. Ger-
ne mit Hundeerfahrung. 0171-3668677

Reinigungsskräfte (m/w/d)für unser Ob-
jekt in Köln-Sürth auf Minijobbasis/Versi-
cherungspflichtig gesucht Bezahlung
nach Tarif. Nähere Information bei Frau
Sinanbegovic 0160-97241420 . Gasten
Service GmbH & Co. KG

Unterstützung für Senioren. Sozialpädago-
gin, herzlich, engagiert. 0175-8768238

Ich suche zum 01.10.22 eine*n
Sprachtherapeut*in oder Logopäd*in zur
Verstärkung meines Teams (Teilzeitstel-
le, 25 Stunden). Sie sollten vertiefte
Kenntnisse und Berufserfahrung für die
Therapieschwerpunkte kindliche und ju-
gendliche Sprach-, Sprech- und Schluck-
störungen (orofaziale und myofunktionel-
le Schluckstörungen) haben sowie
Sprachtherapie für neurologisch beding-
te Sprach-, Sprech- und Schluckstörun-
gen bei Erwachsenen (auch Hausbesu-
che) durchführen können. Zudem sind Ih-
re Kenntnisse über Störungen in der audi-
tiven Wahrnehmung (bei Kindern und Ju-
gendlichen) sowie zur LRS-Therapie ge-
fragt. Sie kommen in ein freundliches
Team, das lange zusammen arbeitet. Sie
sollten in der Lage sein, Ihre Arbeit selb-
ständig durchzuführen und gut zu struk-
turieren. Wenn Sie Teamgeist mitbringen
und sich integrieren können, würden Sie
gut zu uns passen. Über Ihre Bewerbung
würden wir uns freuen. Bitte senden Sie
Ihre Bewerbungsunterlagen bis zum
01.09.22 an: kirsten.mueller@voce-lin-
gua.de

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Stundenlohn 12,- €.
Arbeitsort: Köln-Innenstadt, Arbeitszeit:
Montag - Donnerstag von 18:00 - 19:30-
Freitags von 15:00 - 16:30 Uhr, Steuerkar-
te möglich.  0221-16907040 oder
0176-30731992. Die Putzfeen GmbH &
Co.KG

Haushaltshilfe für gepflegten Einpersonen-
haushalt in Köln-Raderberg gesucht.
Wenn Sie zuverlässig und freundlich sind
und 2 x wöchentlich 4 Stunden Zeit ha-
ben, freue ich mich auf Ihre Bewerbung.
Ich biete Wertschätzung Ihrer Arbeit und
sehr gute Bedingungen. Auch eine sozial-
versicherungspflichtige Festanstellung
ist möglich.  777/22573 Zuschriften
an: Verlag Schlossbote/Werbekurier,
Uhlstr. 102, 50321 Brühl.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt meh-
rere zuverlässige Reinigungskräfte (w/m/
d) auf 450,- € Basis für Treppenhausreini-
gung. Arbeitsort: Köln Porz Mitte 2x Wö-
chentlich Di. und Do. Vormittag je 4 Stun-
den Hausmeisterservice & Gebäudereini-
gung 0157-53128072

Lagerhelfer (m/w/d) für unser Lager in
Köln-Merkenich kurzfristig gesucht. Ar-
beitszeit Montag bis Freitag von 5 Uhr
bis 13 Uhr oder von 6 Uhr bis 14 Uhr. Wir
freuen uns auf Ihre/n Bewerbung/Anruf.
STÜGO GmbH,  0221-979 22 36 oder in
fo@stuego.de

Spüler (m/w/d) für unsere Spülküche in
Köln Merkenich kurzfristig gesucht. Ar-
beitszeit Montag bis Freitag von 8.00
Uhr bis 16.30 Uhr. Wir freuen uns auf Ih-
re/n Bewerbung/Anruf. STÜGO GmbH,
 0221-979 22 36 oder info@stuego.de

Renovierungsarbeiten, preiswert! Malerar-
beiten, Trockenbau, Fliesen etc.  0172-
1438730

Rentner�für Gartenarbeit auf Minijob-Basis
nach Porz-Eil gesucht.  0173-
9363506

Jungen Mann zur Hilfe im Garten gesucht,
Köln-Vogelsang. 0163-7277603

Zimmermädchen (m/w/d) nach Wahn-Hei-
de gesucht. 02203-62043

Staplerfahrer/Lagerist bei übertariflicher
Bezahlung. AGILIS-Zeitarbeit  0221-
234785

Mitarbeiter/in (m/w/d) für Outbound-Tele-
fonie auf 450,- €-Basis gesucht. Adres-
sen sind vorhanden, Erfahrung wäre wün-
schenswert, freie Zeiteinteilung.  0172-
4278146 Frau Gneist

Reinigungskraft für Treppenhausreinigung
im Team für 2x 4 Std./Woche morgens
in Köln-Merheim gesucht. 12 €/Std.
 02202-9277080

Reinigungskräfte (m/w/x) gesucht, zuver-
lässig, deutschsprachig für eine Stelle in
Köln-Sülz. 3x/Woche vormittags. Gebäu-
dereinigung Kemp 0228-9085694,
www.kemp-web.de

Wir suchen eine Reinigungskraft auf 450 €
Basis für Büroräume in Köln Porz-Wahn.
Arbeitszeit ca. 3 x in der Woche von
17:00 - 20:30 Uhr. Kein Wochenende und
keine Feiertage. Bitte melden Sie sich un-
ter 0221 924410.

Sicherheitsdienst sucht qualifizierte Sicher-
heitsmitarbeiter (m/w/d) für Drogerie-
märkte im Raum Köln. 34a Sachkunde-
prüfung IHK, einwandfreies Führungs-
zeugnis. Wir bieten: unbefristeten Ar-
beitsvertrag (VZ/TZ), gute Bezahlung.
Wir zahlen eine Einstiegsprämie! Bewer-
bung an Sicherheitsdienste Schmidt und
Sohn GmbH,
job@schmidt-sicherheitsdienst.de oder
über unsere Webseite
www.schmidt-sicherheitsdienst.de

Zuverlässige, ordentliche, deutschspre-
chende Putzhilfe, Mo+Do, je 3,5 Std.,
nach Rath gesucht. 0172-2476815

Zimmermädchen/Room Boy / Nachtportier
(m/w/d). Aushilfe/Teilzeit, geeignet für
Rentner/Frührentner/ Student/in. Eng-
lischkenntnisse erfordl. ab sofort für Köl-
ner Innenstadthotel gesucht (gute Be-
zahlung). Callas Hotel am Dom. 0221-
2583838 info@callashotel.de

Einfach gute Bewerber erreichen.
Ihre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
• Stellenanzeige in Ihrem Anzeigenblatt

• Online-Stellenanzeige auf yourjob.de und bei Buchung einer
Premium-Anzeige auch im reichweitenstarken
Mediennetzwerkwerk von stellenanzeigen.de

In KooperationmitEin Angebot von:

Ihre
Anzeigen

auch
online!

50%
Nachlass bei der

Print-Online-Kombi
als Premium-Anzeige

www.express-die-Woche.de,
AnzeigenEdW@schlossbote.de
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VON SERKAN GÜRLEK

Köln. Wenn den Kölner der
Hunger packt, dann steht ei-
ne Küche ganz besonders hoch
im Kurs. Doch wer hätte ge-
dacht, dass die Spezialitäten,
die einst Gastarbeiter aus ih-
rer Heimat mitgebracht haben,
vor Currywurst und Pommes
auf der Beliebtheitsskala lan-
den würden?
In einer Umfrage, die der

Online-Lieferdienst Lieferan-
do in Auftrag gegeben hat,
geht es darum, die 30 belieb-
testen Küchenrichtungen in
deutschen Großstädten zu er-
mitteln. Während Berlin mit
stolzen 28 der 30 beliebtesten

Küchenrichtungen nahezu al-
le Geschmäcker bedient, reiht
sich Frankfurt am Main direkt
dahinter ein: Die hessische
Großstadt verzeichnet zwar
deutlich weniger Restaurants,
jedoch weist sie mit einemAn-
teil von 23 der 30 Nationalkü-
chen ein vergleichsweise gro-
ßes Angebot auf. In Hamburg
hingegen können lediglich
zwei Drittel der weltweit be-
liebtesten Küchen ausprobiert
werden, weshalb die Hafen-
stadt auf dem letzten Platz des
Rankings landet.
Köln und München befinden

sich mit einem Anteil von 22

und 21 von 30 Landesküchen
im Mittelfeld. In der Domstadt
kommen Feinschmecker in den
Genuss von so einigen kulina-
rischen Besonderheiten: Ins-
besondere im Innenstadtbe-
zirk liegt ein großes Angebot
verschiedenster Küchenrich-
tungen vor. Von marokkani-
scher über argentinische und
sogar brasilianische Küche ist
für jeden Geschmack etwas da-
bei. Lediglich die britische und
philippinische Küche sind in
Köln nicht vertreten. Übrigens:
Chorweiler ist der am wenigs-
ten kulinarische Bezirk: Von
den 26 Restaurants sind gleich
19 der italienischen oder grie-
chischen Küchenrichtung zu-
zuordnen. Insgesamt sind
lediglich sieben von 30 Rich-
tungen vertreten.
Die beliebteste Kölner Küche

ist und bleibt aber die italieni-
sche.Auf den Plätzen zwei und
drei landen japanische und
amerikanische Restaurants. In
die Top 5 haben es aber auch
griechische und türkische Gas-
tronomen geschafft. Mit etwas
Abstand folgen die chinesi-
sche und deutsche Küche.
Die Studie hat insgesamt

2329 Restaurants in Köln er-
mittelt und konnte 964 davon
einer Landesküche zuordnen.
Die Gaststätten, die sich nicht
eindeutig einer Landesküche
zuordnen ließen, wurden in
den Auswertungen außer Acht
gelassen.

Chop Suey, Spaghetti Carbonara oder Adana Kebab? Die
Domstadt ist ein Schmelztiegel verschiedener Nationalitä-
ten und Kulturen, doch wie bunt ist das, was aufgetischt
wird? Welche Landesküche steht ganz weit oben?

So essenSo essen die Kölnerdie Kölner

Was in deutschen Großstädten
am häufigsten aufgetischt
wird, war Thema einer Studie.

Foto: Pixabay

Köln liegt im Mittelfeld,
was die Küchen-Vielfalt
angeht

So unterschiedlich sieh
t es in den Kölner

Bezirken aus.
Quelle: Lieferando

Welche Landesküche kommt bei den Domstädtern auf den Tisch?

Köln. Die Stadt Köln hat mit
der ukrainischen Stadt Dnipro
eine Vereinbarung für eine Pro-
jektpartnerschaft geschlossen.
Bürgermeister Andreas Wolter
und derVize-Bürgermeister von
Dnipro, Volodymyr Miller, un-
terzeichneten die Vereinbarung
am Rande des „World Urban Fo-
rum“ in Kattowitz (Polen).
Oberbürgermeisterin Henri-

ette Reker und der Bürgermeis-
ter von Dnipro, Borys Filatow,
werden die Projektpartner-
schaft mit einem Kooperations-
vertrag noch offiziell besiegeln.
Der Rat hatte am 20. Juni be-
schlossen, humanitäre Hilfe für
Dnipro zu leisten und entwick-

lungspolitisch zusammenzuar-
beiten.
Die Stadt ist ein wichtiges

Drehkreuz für Binnengeflüch-
tete. Schätzungen zufolge hal-
ten sich 220000 Ukrainer, die
innerhalb ihres eigenen Landes
auf der Flucht sind, in der Mil-
lionenstadt auf. Die Stadt war
in den vergangenen Tagen auch
mit Raketen angegriffen worden.
Oberbürgermeisterin Henri-

ette Reker: „Ich bin erschüttert
über den Angriff auf Dnipro, die
Zerstörung und das Leid, das
dieser Krieg auslöst. Die Stadt
Köln zeigt sich solidarisch und
möchte (...) wirkungsvoll hel-
fen.“

Stadt knüpft neuen KontaktStadt knüpft neuen Kontakt

Bürgermeister Andreas Wolter und Vize-
Bürgermeister Volodymyr Miller bei der
Unterzeichnung in Polen. Quelle: Stadt Köln
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Barankauf von Gold und Silber zu
Höchstpreisen! Wir kaufen: Münzen,
Medaillen, Zahngold, Schmuck, Gold-
uhren, Silberbestecke, Silbertabletts usw.

Auktionshaus Knopek OHG

Alter Markt 55 • 50667 Köln
Tel.: (02 21) 25 36 00

Unser Ankaufspreis betrug am
06.07. für 1g Feingold bis zu 50,00 €.
Erfragen Sie unseren Tagespreis!

* Gültig bis 15.07.2022. Die Bedingungen und Konditionen finden Sie unter www.gartenlux.eu.
Alle Angaben ohne Gewähr - Irrtümer, Druckfehler, Abbildungen und Änderungen vorbehalten!

BUYS BALLOTSTRAAT 9, 5916PC VENLO | +49 (0) 211-93670214
SALES@GARTENLUX.EU | WWW.GARTENLUX.EU

BESUCHEN SIE UNSEREN GROSSEN
AUSSTELLUNGSRAUM

DIE BESTE QUALITÄT UND DER GÜNSTIGSTE PREIS
BIS ZU

30%
RABATT

BIS ZU

30%
RABATT 

NEU IN

UNSEREM SORTIMENT

AUSSEN-
WHIRLPOOLS

AMERIKANISCHE
TOP-QUALITÄT!

30%

* Gültig bis 15.07.2022. Die Bedingungen und Konditionen fi nden Sie unter www.gartenlux.eu. 
Alle Angaben ohne Gewähr - Irrtümer, Druckfehler, Abbildungen und Änderungen vorbehalten!

BUYS BALLOTSTRAAT 9, 5916PC VENLO  |  +49 (0) 211-93670214
SALES@GARTENLUX.EU  |  WWW.GARTENLUX.EU

BESUCHEN SIE UNSEREN GROSSEN

TOP-QUALITÄTTOP-QUALITÄT

* Gültig bis 15.07.2022. Die Bedingungen und Konditionen fi nden Sie unter www.gartenlux.eu. 
Alle Angaben ohne Gewähr - Irrtümer, Druckfehler, Abbildungen und Änderungen vorbehalten!

BUYS BALLOTSTRAAT 9, 5916PC VENLO  |  +49 (0) 211-93670214

€9.999,-*
INKLUSIVE MONTAGE UND GRATIS
THERMO-COVER I.W.V. € 999,-

UNSER WHIRLPOOL PULHEIM IST IDEAL!
2,05m x 2,05m x 0,81m (LxBxH) • 1 Liegeplatz und 5 Sitzplätze!

Wir haben auch am Wochenende von 9:00 bis 17:00 Uhr für Sie geöffnet

LUXURIÖS RELAXEN IN
IHREM GARTEN ODER
AUF IHRER TERRASSE

AKTIONSPREIS

Gartenlüx
WHIRLPOOLS IS A LABEL OF GARTENLÜX

Alles aus Deinem Veedel!
Die neueWochenzeitung –
ab sofort kostenlos in
DeinemBriefkasten.

Et echte kölsche Jeföhl.
1 x wöchentlich frei Haus.

NE
U
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