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Foto: Summerjam

Bei Gut Leidenhausen entdeckt
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Die Haltestelle,Die Haltestelle,
die es nicht gibtdie es nicht gibt

Porzerin (21) schlägt sich supergut
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Steffi boxt sichSteffi boxt sich
ganz nach obenganz nach oben

Die HöhnerDie Höhner
rockenrocken WACKENWACKEN

Jetzt geht‘s erst
richtig los beim Kölner

Open-Air
S mmer
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Neue PartnerstadtNeue Partnerstadt
in der Ukrainein der Ukraine
Köln. Die Stadt Dnipro in

der Ukraine hat – wie Köln –
gut eine Million Einwohner
und ist ebenfalls die viertgröß-
te Stadt des Landes. 400 Kilo-
meter südöstlich von Kiew ge-
legen, ist Dnipro ein wichtiges
Drehkreuz für Binnengeflüch-
tete. Schätzungen zufolge hal-
ten sich 220000 Ukrainer, die
innerhalb ihres eigenen Landes
auf der Flucht sind, in der Mil-
lionenstadt auf.
Der Kölner Stadtrat hat auf

Vorschlag der Verwaltung ent-
schieden, mit Dnipro eine Pro-
jektpartnerschaft einzugehen
und damit humanitär sowie
entwicklungspolitisch zu hel-
fen. Zunächst ist geplant, Hilfs-
güter wie Notfallmedikamente
und Lebensmittel nach Dnipro
zu senden. Längerfristig wird
angestrebt, die Partnerschaft
mit Dnipro in den internatio-
nalen Beziehungen Kölns zu
verankern und die Stadt beim
Wiederaufbau zu unterstützen.
Bislang hat die Stadt Köln 24

Partnerschaften mit anderen
Städten, 22 davon im Ausland.
Die älteste Städtepartnerschaft
besteht mit Liverpool in Eng-
land seit 1952, die jüngste mit
der Karnevalshochburg Rio de
Janeiro in Brasilien (seit 2011).
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Aktionscode: HNR

0221 89009 254
hausnotruf.koeln@johanniter.de
www.johanniter.de/koeln

Sicherheit
auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

Aus Liebe zum Leben

Jetzt bestellen und
wir schenken Ihnen die
Anschlussgebühr!

KSTA GREEN - DER NEWSLETTER
Klima und Nachhaltigkeit in Köln und der Region

Hier registrieren für das
neue, wöchentliche

Nachhaltigkeits-Update

Feste dritte Zähne
an einem Tag!
Informationstag zu Zahnimplantaten
Spezielle Zahnimplantate bieten optimalen Kaukomfort –

auch bei geringem Knochenangebot möglich.

> Brücke auf 4 bis 6 Implantaten, gaumenfreie Lösung

> Auch bei Einzelzahnimplantaten möglich

> Behandlung in Vollnarkose
> Besonders für Angstpatienten geeignet

„Endlich
wieder

Lebensqualität“

Bitte wegen limitierter
Plätze anmelden unter:

0221-99030333

Tag der Zahnimplantate

Samstag, 09.07.2022, 9 bis 17 Uhr
Wir informieren Sie unverbindlich über die Vorteil im
Einzelgespräch vor Ort. Bitte anmelden unter:
0221-99030333 oder service@zahnkultur.de
ZAHNKULTUR – Christophstraße 7, 50670 Köln

Dr. Schneider
Fachzahnarzt
Oralchirurgie

Dr. Rasche
Tätigkeits-

schwerpunkt
Ästhetische

Zahnheilkunde

Dr. Skora
Zahnarzt

* Gültig bis 29.06.2022. Die Bedingungen und Konditionen finden Sie unter www.gartenlux.eu.
Alle Angaben ohne Gewähr - Irrtümer, Druckfehler, Abbildungen und Änderungen vorbehalten!

BUYS BALLOTSTRAAT 9, 5916PC VENLO | +49 (0) 211-93670214
SALES@GARTENLUX.EU | WWW.GARTENLUX.EU

Wir haben auch am Wochenende von 9:00 bis 17:00 Uhr für Sie geöffnet

BIS ZU

35%
RABATT*
AUF DAS GESAMTE

SORTIMENT

EXTRA-RABATT AUF UNSERE KASSETTENMARKISEN
BEIM KAUF EINER ÜBERDACHUNG

Wir haben auch am Wochenende von 9:00 bis 17:00 Uhr für Sie geöffnet

35%
*

AUF DAS GESAMTE 

EXTRA-RABATT AUF UNSERE KASSETTENMARKISEN

WIEDER EIN SUPER SOMMERANGEBOT VON GARTENLÜX

ACHTUNG!Unser Erfolg wird momentan von
anderen Unternehmen kopiert. GartenLüx gibt es nur
in Venlo und nur unterwww.gartenlux.EU

EXTRA-RABATT AUF UNSERE KASSETTENMARKISENEXTRA-RABATT AUF UNSERE KASSETTENMARKISEN

FINDEN
SIE EINE
MARKISE,

DIE ZU IHNEN
PASST
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L Ü X - Q U A L I T Ä T Montage innerhalb von 6 Wochen möglich!

GENIESSEN SIE DIESEN
SOMMER IN IHREM GARTEN
UNSERE EXCELLENT MIT GLASDACH
IST IDEAL! 4,06 m x 2,50 m, auf 2 Pfosten

€2.999,-*
INKLUSIVE MONTAGE

Das ist der Kölner

VON ALEXANDER KUFFNER

1. bis 3. Juli
Summer Jam

Es ist das größte Festival der
Domstadt und es hat ein Al-
leinstellungsmerkmal – denn
mehr Reggae und Dancehall
außerhalb Jamaikas dürfte es
so geballt sonst nirgendwo ge-
ben. Einmal mehr wird sich
die Regattainsel des Fühlinger
Sees in Köln in die Karibikinsel
verwandeln. Beim traditions-
reichsten und größten Festival
seiner Art gibt es mehr positi-
ve Vibes auf einem Haufen, als
man essen kann.
Mit: Seeed, Patrice, Konshens,
Milky Chance, Gentleman,
Sean Paul, Ziggy Marley, Shag-
gy u.v.m.
Wo: Fühlinger See
Tickets&Infos:summerjam.de

5. Juli
Red Hot Chili Peppers

Auch wenn es in diesem Jahr
bereits viele Open-Air-Höhe-
punkte im Stadion gegeben hat
– mit den Red Hot Chili Peppers
folgt noch ein Megaevent. 2023
feiern die Chilis unglaubliche
40 Jahre Bandgeschichte. Doch
auf der Bühne gehen die Kali-
fornier immer noch genauso ab,
wie sie es seit Jahrzehnten zu
tun pflegen. Mit im Gepäck ist
nicht nur die neue Platte „Un-
limited Love“, sondern auch all
die vielen Hits, die die Funk-
Rock-Götter der Welt bereits
beschert haben. Und natürlich
die Special Guests A$AP Rocky
und Thundercat. Zum Redak-
tionsschluss dieser Ausgabe
gab es noch wenige Restkarten.
Wo: RheinEnergie-Stadion
Tickets: ticketmaster.de

23. bis 24. Juli
Amphi Festival

Rund 20 000 Fans von Mo-
den und Musikrichtungen wie
Gothic, Mittelalter, Dark Wave
und Cyberpunk werden Ende
Juli wieder den Tanzbrunnen
bevölkern. Fantasievolle Kos-
tüme, dunkle Gestalten und
die Farbe Schwarz prägen das
Amphi Festival seit jeher. Und
auch musikalisch geht es eher
düster zur Sache. Dennoch ist
das Amphi eine bunte Berei-
cherung für die Domstadt.
Mit: VNVNation, Eisbrecher,
Mono Inc., The Birthday Mas-
sacre, Diary of Dreams, Suicide
Commando u.v.m.
Wo: Tanzbrunnen
Tickets und Infos:
amphi-festival.de

26. bis 28. August
Gamescom City Festival

Die größte Spielemesse der
Welt ist live zurück in den Köl-
ner Messehallen. Und wie in
der Vor-Corona-Zeit ist den Be-
suchern sowie allen Kölnern
auch wieder das traditionel-
le City Festival zur Messe ver-

sprochen. Drei Tage lang große
und kleine Acts Open Air rund
um den Rudolfplatz bei frei-
em Eintritt. Rund um die Ringe
wird die Stadt also endlich wie-
der Kopf stehen und ein riesi-
ges Event für alle feiern.
Mit: Steht noch nicht fest
Wo: Kölner Ringe
Tickets: Eintritt frei

27. August
Rausgegangen Festival

Endlich wird wieder rausge-
gangen: Auf dem neuen Fes-
tivalgelände an der Südbrü-
cke op d’r Schäl Sick werden in
diesem Jahr wieder zahlreiche
Newcomer präsentiert. Neben
einer Menge Livemusik gibt es
DJ-Sets, Workshops und Kunst.
Und das alles zu einem wirklich
schmalen Tarif.
Mit: Steht noch nicht fest
Wo: Südbrücke
Tickets und Infos:
rausgegangen.de

3. September
Jeck im Sunnesching

Es ist seit Jahren eine Ins-
titution in der Kölner Open-

Air-Landschaft: Das Jeck im
Sunnesching verlegt die jecke
Jahreszeit in den Kölner Ju-
gendpark – mitten im Som-
mer! Alles, was in der kölschen
Musikszene Rang und Na-
men hat, tummelt sich dann
auf der Bühne und es wird mit
oder ohne Kostüm jeschun-
kelt und jedanz. Das Highlight
für alle Ganzjahrs-Jecke ist lei-
der schon ausverkauft, aber da
die Veranstaltung zeitgleich in
rund 100 anderen Locations
in Köln stattfindet, ist das zu
verschmerzen. Außerdem: Zur
Bonner Auflage von Jeck im
Sunnesching am 27. August
gibt es noch Tickets!
Mit: Kasalla, Brings, Cat Bal-
lou, Miljö, Klüngelköpp, u.v.m.
Wo: Köln: Jugendpark und in
den Veedeln, Bonn: Rheinaue
Tickets und Infos:
jeckimsunnesching.de

Ein Blick über
den Stadtrand

Nur einen kurzen Hüpfer den
Rhein hinab bietet Bonn in die-
sem Sommer ein paar richtige
Open-Air-Kracher.

Das Panama
Open-Air in der Rheinaue (1.
bis 2. Juli, panamaopenair.com)
wartet mit Headlinern wie den
Black Eyed Peas, French Mon-
tana oder Bastille auf.

Auf dem alteingesessenen
Green Juice (28. bis 30. Juli,
green-juice.de) geht es eher gi-
tarrenlastig zur Sache.

Auf dem KUNST!RASEN-
Gelände in der Rheinaue geben
sich einige Superstars das Mi-
kro in die Hand, zum Beispiel
Deep Purple (5. Juli), Sting
(10. Juli), die Simple Minds
(5. August) oder Roland Kai-
ser (13. August). Das volle Pro-
gramm gibt es unter kunstra-
sen-bonn.de

Nicht zu vergessen das erst-
mals stattfindende Hofgar-
ten Open-Air, wo die Fan-
tastischen Vier (26. August),
Deichkind (27. August), Kraft-
werk (28. August) und Robbie
Williams (30. August) am Start
sein werden. Tickets für diese
Konzerte gibt es unter anderem
bei bonnticket.de

Draußen abfeiern – was haben wir das vermisst! Wie prak-
tisch, dass Musikfans so ziemlich aller Sparten in diesem
Jahr die Qual der Wahl haben. Denn in und um die Domstadt
gibt es in den nächsten Wochen eine solch geballte Anzahl
von Open Air-Veranstaltungen, dass man fast gar nicht an-
ders kann, als mitzufeiern. Und das gleich vor der Haustür!
EXPRESS – Die Woche wünscht allen einen lau(t)en Sommer!

Open-Air
S mmer

Das Summer Jam ist das
größte Festival auf Kölner
Boden – es startet nächs-
tes Wochenende am Füh-
linger See. Fotos: Summerjam

Air-Landschaft: Das Jeck im 
Sunnesching verlegt die jecke 
Jahreszeit in den Kölner Ju-
gendpark – mitten im Som-

Das Panama 

Fotos: Summerjam

Open-AirOpen-Air
S   mmerS   mmerS   mmer
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Photovoltaik-Anlagen

Rheinbergstr. 36 a 51143 Köln E-Mail: info@flieseneich.de www.flieseneich.de

Düster & Düster Sanitär und Heizungsbau GmbH
Hauptstraße 274 • 51143 Köln • Tel. 0 22 03 / 8 96 49-0 • Fax 8 96 49-49

info@duester.com • www.duester.com

Einzigartige Badideen - Heizsysteme mit Zukunft

• Rohr- & Kanalreinigung
• Abflußreinigung
• Grubenentleerung
• Fettabscheiderreinigung
• Zertifizierter Fachbetrieb für

Dichtigkeits-Prüfung nach
DIN 1610, LWG § 61a

• Kanal-TV

Sonnenschutz-
Rollladen

und Tortechnik
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Gratisaufmass Neubespannungen

Hauptstr. 409 / 51143 Köln / Tel: 0220354996

Bitte sprechen Sie mich bei Interesse an Ihrer persönlichen Anzeige an.

Ihre Ansprechpartnerin

Grazyna Linden
Tel. 0221 224 2720

grazyna.linden@kstamedien.de

Kölner Stadt-Anzeiger Medien

Entspanntes
Renovieren!

Die Firma Noé ist ein zertifizierter Fachbetrieb
mit dem täglichen Aufgabengebiet von:
Zustands- und Funktionsprüfung (Süw VO
Abw), Sanierungsarbeiten mittels 3P-Inliner
in geschlossener Bauweise, Rohr- und

Kanalreinigung, Kanal TV, Rohrortung, Entleerung von Fett- und
Ölabscheidern, Koaleszenzabscheidern, Grubenentleerung sowie
der Reinigung von Pumpenschächten. Sie stehen ihren Kunden
täglich in der Zeit von 8 bis 17 Uhr zur Verfügung, ebenfalls
verfügen sie über einen 24 Stunden Notdienst. „Schauen Sie
doch auch einmal auf unserer Homepage vorbei, hier finden Sie
unsere kompletten Dienstleistungen sowie die dazugehörigen
Ansprechpartner www.noe-rohrreinigung.de oder auch unter
Telefon 02203/ 87185“, lädt das Team ein.

Kölner lesen
Express die Woche.

Drei Gymnasien gibt es in
Porz: das Stadtgymnasium, in
Wahn das Maximilian-Kolbe-
Gymnasium und in Zündorf
das Lessing-Gymnasium. Bis
zu zwei dieser weiterführen-
den Schulen sollen neu ge-
baut werden.

VON AXEL KÖNIG

Porz. Die Bezirksvertretung
(BV) Porz hat dies auf der Sit-
zung um das Kriterium er-
weitert, dass eine solche Bil-
dungseinrichtung nicht den
Raumplanungen von Gymna-
sien und Gesamtschulen ent-
sprechen soll, sondern eine
weiterführende Schule in flexi-
bler Bauform sein soll.
Grundsätzlich geht es insge-

samt um bis zu sieben Züge in
der Sekundarstufe I und elf Zü-
ge in der Sekundarstufe II, die
in Zukunft offensichtlich feh-
len. Laut NRW-Landesbetrieb
Informationstechnik lagen die
Klassenstärken 2020/21 von
Gymnasien im Durchschnitt bei
26,6 Schülern (ohne Sekundar-
stufe II). Nimmt man diese An-
gaben, müsste in Zukunft für
bis zu 2000 Heranwachsende
ein Schulplatz geboten werden.
Die ein oder zwei geeigne-

ten Grundstücke müssen aber
erst gesucht werden. Bei ei-
nem Standort sind bevorzugt:
Westhoven, Gremberghoven,
Ensen, Eil, Porz-Mitte, Finken-
berg oder Urbach. Der gesamte
Suchradius ist jedoch größer:
Er grenzt an die A4 im Nor-

den und wird im Uhrzeigersinn
durch die A59/ A559, durch die
Achse Kaiser-, Wald- und Bahn-
hofstraße sowie durch den
Rhein geschlossen.
Ein Grundstück soll auch

Platz für fünf sogenannte
Sportübungseinheiten haben.
Leider erläutert der Urheber der
Vorlage, die Gebäudewirtschaft,
den Begriff „Sportübungsein-
heiten“ nicht. Auch die Ge-
samtzahl zukünftiger Schul-
plätze wird nicht näher gefasst.
Über eine europaweite Aus-

schreibung soll ein Investor
gefunden werden, das oder die
Grundstücke erwerben und
die Schulbauten errichten soll.
Nach Fertigstellung ist die
langfristig Anmietung vorge-
sehen.

Wohin mit denWohin mit den
Porzer Schulen?Porzer Schulen?
In Porz sollen ein
bis zwei Gymnasi-
en neu gebaut wer-
den, wie hier das
Stadtgymnasium.

Foto: König

Suche nach Grundstücken geht los

SchiffspartySchiffsparty
Poorzer NaachPoorzer Naach
Porz. Die Schiffsparty „Poor-

zer Naach“ steigt am 30. Ju-
li auf der MS Rheinfantasie.
Die Veranstaltung wird ge-
meinsam ausgerichtet von den
Poorzer Nubbele, den Urba-
cher Räubern und dem Fidele
Aujusse für Jung und Alt. Die
Vereine haben neben der Pan-
oramafahrt auch ein musikali-
sches Live-Programm an Bord
geholt mit den Bands Fiasko,
Scharmöör sowie Herbert Ihle
& Birgit Rüßmann. Der Abend
beginnt um 18.30 Uhr mit dem
Zustiegundendetmit derBord-
party gegen 01.30 Uhr. Tickets
sind erhältlich per E-Mail an
urbacherraeuber@yahoo.
de

Treffen des ADFCTreffen des ADFC
Urbach. Der Arbeitskreis

Verkehr Porz des ADFC Köln
trifft sich am 30. Juni um 19 Uhr
im Quartierstreff des Klanggar-
tens (Bachstraße 2). Bespro-
chen werden Themen rund um
den Radverkehr im Stadtbezirk.
Infos unter adfc.koeln

KrümelmuckeKrümelmucke
Porz. Der Sommer Köln prä-

sentiert am 3. Juli, 15 Uhr, auf
dem Engelshof (Oberstraße 96)
die Band Krümelmucke Open
Air. Krümelmucke ist Musik
für die Kleinsten, die auch den
Großen Spaß machen soll.

Köln. Die KVB bietet künf-
tig auch elektrisch betriebe-
ne Lastenräder als Leihgeräte
an. In den Stadtteilen Nippes,
Deutz und Neubrück sollen ab
September insgesamt 15 Rä-
der über einen Zeitraum von
zwei Jahren zur Verfügung ste-
hen. Besonders attraktiv soll
das Angebot für Kunden mit
KVB-Abo werden. Sie sollen für
die E-Lastenräder mindestens

90 Freiminuten pro Woche be-
kommen. Auch für VRS-Kun-

den soll ein vergünstigter Tarif
eingerichtet werden. Technisch
wird das Angebot in das beste-
hende Fahrradleihsystem „KVB
Rad“ eingebunden. Die KVB
rechnet dabei mit Verlusten
von rund 300000 Euro.
Hintergrund des Projekts ist

das große Interesse an Lasten-
rädern in Köln. Die Nachfrage
ist ungebremst und übersteigt
das jährliche Förderbudget bei
Weitem. Viele Haushalte neh-
men das Förderangebot jedoch
nicht wahr, weil sie die großen
Fahrzeuge nicht sicher abstel-
len können. Mit den Leihstati-
onen wäre das Problem gelöst.

PilotprojektPilotprojekt
startetstartet

E-Lastenräder werden immer beliebter. Ab September bietet
die KVB diese Modelle als Leihräder an. Foto: Max Grönert

Das Verleih-Projekt ist
derzeit in drei Veedeln
geplant.
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Traurigkeit war nicht mein Leben,
Freude wollte ich stets geben.
Denkt an mich ohne Schmerzen,
behaltet mich so wie ich war in euren Herzen.

In großer Dankbarkeit für ihre Güte und Fürsorge, die uns bis
zu ihrem Tod ständig begleitet haben, nehmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, unserer guten Mutter, Schwiegermutter,
meiner Oma, Schwägerin und Tante

Helga Schodl
geb. Breuer

* 21.08.1943 † 04.06.2022

Wir behalten dich in guter Erinnerung.

Michael
Babette und Frank
mit Rocco
Martin und Katja
sowie alle Anverwandten

Traueranschrift: Michael Schodl
c/o Bestattungshaus Wiedenau,
Elisenstraße 12, 51149 Köln.

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Kreis statt.

Menschen, die wir schätzen, bleiben für immer,
denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Gisela Kautz
* 13. Juli 1929 † 13. Juni 2022

In unseren Herzen lebst du weiter
Ute und Hans-Josef

Traueranschrift: Ute Kautz-Karsten
Schopenhauerstraße 1, 51147 Köln

Auf Wunsch der Verstorbenen findet die
Beisetzung im engsten Familienkreis statt.

1. Jahrgedächtnis

Katharina Kynast
geb. Fabisch
† Juni.2021

Siegfried Kynast
† Juli 2021

Schon ein Jahr vergangen aber ihr lebt in unseren
Herzen weiter.

Margreta, Thomas,
Frederić, Alexander und Emely

51145 Köln, im Juni 2022

Chris�ne Schultze und Familie

... wie gerne wäre ich noch ein Stück des Weges mit dir gegangen.

Es ist sehr schwer einen geliebten Menschen zu verlieren.

Tröstend ist es aber zu wissen, dass viele Menschen ihm so

viel Freundscha�, Liebe und Achtung entgegen gebracht

haben.

Wir danken allen, die mit uns mitgefühlt und ihre

Anteilnahme zum Ausdruck gebracht haben.

Porz, im Juni 2022

Jürgen Schultze

† 14. Mai 2022

Von guten Mächten wunderbar geborgen
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist bei uns am Abend und am Morgen,
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

(Dietrich Bonhoeffer)

Karl Wevers
* 15. Dezember 1938 † 14. Juni 2022

In Liebe, Dankbarkeit und voller Achtung
haben wir Abschied genommen

Ursula
Marcus und Annette mit Johannes

Patrick
Hendrik und Aingeal mit Isaac
Geschwister mit Familien

Trauerhaus: U. Wevers
c/o Bestattungshaus Lenartz, Kupfergasse 12,

51145 Köln (Porz-Urbach)

* 14. Januar 1945 † 14. Juni 2022

In liebevoller Erinnerung

Deine Elfi
Deine Kinder Andrea und Stefan
Dominik als Enkel
und alle Angehörigen

Manfred List

Traueranschri�: Familie List

c/o Besta�ungen Glahn

Frankfurter Straße 226, 51147 Köln

Plötzlich und unerwartet verstarb mein

lieber Mann, unser Vater, Opa, Bruder,

Schwager und Onkel

Das Sichtbare ist vergangen,

es bleibt nur die Liebe und die Erinnerung.

Die Trauerfeier findet sta� am Mi�woch, dem

6. Juli 2022, um 11.00 Uhr in der Trauerhalle des

Friedhofs Urbach, Eingang Mühlenweg.

Anschließend ist die Urnenbeisetzung.

Von Blumen und Kränzen bi�en wir abzusehen.

Wenn die Kra� zu Ende geht, ist Erlösung Gnade.

Im Alter von 94 Jahren wurde unsere liebe Mu�er,

Schwiegermu�er und Oma von den Beschwerden des

Alters erlöst.

Maria Ri�g
geb. Gornetzki

* 21. September 1927 † 17. Juni 2022

In liebevoller Erinnerung:

Dieter und Waltraud
Ilse und Peter
Marcus
Mar�na und Robert mit Heidi, Greta und Sissi
Renate und Heinz

Traueranschri�: Familie Ri�g c/o Besta�ungen Glahn

Frankfurter Straße 226, 51147 Köln

Wir verabschieden uns von Maria in der Trauerfeier am Freitag, dem

8. Juli 2022, um 10.00 Uhr in der Trauerhalle des Besta�ungshauses

Glahn, Frankfurter Straße 226, 51147 Köln (Porz­Wahn) Anschließend

ist die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof Leidenhausen, Eingang

Schubertstraße.

GuteMenschen gleichen Sternen,
sie leuchten noch lange
nach ihremErlöschen.

Iris Schrade
“deMamm”
geb. Joseph

* 26. Januar 1935 † 9. Juni 2022

In Liebe und Dankbarkeit

Richard
Wolfgang
Mona, Lisa und Stas
Monika und Uwe
Edgar, Rolf und Manfred
mit Familien

Kondolenzanschrift: Schrade c/o Bestattungshaus Schweitzer
51143 Köln, Hauptstraße 389

Die Trauerfeier und die Urnenbeisetzung finden im engsten
Familienkreis statt.

Alle Traueranzeigen auch online aufwirtrauern.de

Eil. Da machten Fahrgäs-
te große Augen, als ein Bus-
fahrer der KVB an einer Hal-
testelle an Gut Leidenhausen
stoppte – obwohl dort gar kei-
ne Haltestelle existiert. Doch
dort stand plötzlich ein offizi-
elles Haltestellen-Schild, was
den Fahrer zu dem Stopp ver-
anlasste.
Handelte es sich etwa um

die seit Jahr und Tag gefor-
derte Bushaltestelle für Be-

sucher auf Gut Leidenhausen,
die endlich eine Verbindung
in Richtung Norden schafft?
Das fragten sich viele Beob-
achter, darunter auch Robert
Schallehn, Geschäftsführer
des Umweltbildungszentrums
(UbZ) auf dem einstigen Rit-
tergut, der zu den engagier-
ten Befürwortern einer bes-
seren Anbindung von Gut
Leidenhausen an den öffent-
lichen Personennahverkehr

zählt. Schallehn schaute sich
das Schild näher an. Dar-
auf wird über das KVB-Lini-
ennetz und das Tarifsystem
informiert, jeglicher Hinweis
auf die hier eingesetzte Busli-
nie oder Fahrtzeiten fehlt je-
doch. Wie kann also die Hal-
testelle ohne Ankündigung
plötzlich da sein? Weder die
RVK noch die KVB hatten für
die dortige Fake-Haltestelle
eine Erklärung.

Die Haltestelle, die es
eigentlich gar nicht gibt.

Foto: Lampe

Haltestelle ist ein Fake, der funktionierteHaltestelle ist ein Fake, der funktionierte
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Trauer vergeht, Liebe besteht.
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Trauern ohne
Blick auf die Uhr.
Dafür habenwir eigene
Abschiedsräume.

Oberstraße 16, Ndk-Rheidt
Berliner Str. 56, NdK-Ranzel

02208-2623

www.bestattungen-schallenberg.de

02203/64117www.bestattungen-glahn.de |

Wohin der letzte
Weg auch führt.......?

Beratung zu den vielfältigen
Bestattungsformen gibt es bei uns.

private Trauerhalle | familiärer Abschiedsraum
Frankfurter Straße 226 | 51147 Köln (Porz-Wahn)

Porzerin ist internationaler Star im Frauenboxen

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.

Wir helfen im Trauerfall

VON PHILIPP J. MECKERT

Stefanie von Berge (21), die
gar nicht so hart aussieht
wie Deutschlands beste
Amateur-Boxerin, kann im-
mer wieder überraschen.
Schule, Uni, Sport, Job, Mu-
sik – überall ist die Kölnerin
überragend. EXPRESS ver-
riet sie ihr Geheimnis, wie
man sich als Frau ganz nach
oben kämpfen kann.

Köln. Lernen, pauken, tän-
zeln und schlagen, mal Hörsaal,
mal Ringecke, mit Medizinbäl-
len oder Medizinbüchern jong-
lieren – Steffi, Europameisterin
im Boxen, Deutschlands Olym-
piahoffnung für Tokio und Stu-
dentin an der Uni Köln, führt ein
Leben zwischen K.o. und IQ.

„Ich setze mir Ziele und die
will ich erreichen. Vielleicht
nicht sofort, vielleicht nicht in
einem Monat oder einem Jahr.
Aber ich versuche immer ganz
diszipliniert, meine Ziele abzu-
arbeiten“, sagt die amtierende
Box-Europameisterin im Wel-
tergewicht (63 Kilo). „Ich habe
mein Ziel vor Augen, etwa wenn
beim Sieg im Boxring meine
Hand gehoben wird oder wenn
ich eine Prüfung bestehe. Und
wenn ich dann dahin komme,
wo ich hinkommen will, ist das
ein Mega-Gefühl. Und das ist es,
was mich so antreibt.“

Mit diesem Ehrgeiz ging
es Schlag auf Schlag

Als Kind übte sie Judo, dann
rhythmische Sportgymnastik,
dann nahm sie ihr Vater mit
zum Training in den Ring vom
„S.C. Colonia 06“ in Müngers-
dorf. „Am Anfang trainierte ich
einmal pro Woche, dann drei-
mal pro Woche. Dann habe ich
meinen ersten Kampf gemacht,
kurz danach bin ich schon zur

Meisterschaft gefahren. Als
kleines Mädchen mit Sonder-
genehmigung habe ich mit 14
bei der U17 geboxt. Und wurde
2015 erstmals Deutsche Meis-
terin. So bin ich in diese ganze
Boxwelt hineingefallen.“

Die Schule nicht zu verges-
sen: Auf dem Lessing-Gymnasi-
um in Porz-Zündorf schrieb sie
reihenweise beste Noten und
machte das Abitur mit – 1,0!

Stefanies größtes Ziel:
Eine olympische Medaille

Es folgten neben einem Me-
dizinstudium an der Uni Köln
(3. Semester) reihenweise Ti-
tel und Medaillen. 2023 will sie
die WM gewinnen und in zwei
Jahren Olympia: „Mein größtes
Ziel ist Tokio 2024. Da will ich
für Deutschland eine Medaille
holen. Das gab’s bisher noch
nie - das will ich ändern.“

Aber was macht ihr am
oft brutalen Faustkampf so
viel Spaß? „Ich mag die Viel-
seitigkeit an diesem Sport.
Man kann da seinen Stil, sei-
nen Charakter und seine ei-
gene Kreativität mit einbrin-
gen, man kann sich entfalten
wie in keiner anderen Sportart.
Laufen und Schwimmen sind
großartig, aber man hat da fes-
te Grenzen.“ Jeder Boxkampf sei
eben wie „ein individueller Fin-
gerabdruck“. Und ihr Stil sei es,
die Gegnerinnen spielerisch, al-
so mit ihrem klugen Verstand,
überlegen auszuboxen und
zu besiegen. In Kurzform: IQ
schlägt k.o.

„Ja, ich habe schon Gegne-
rinnen ausgeknockt. In der ers-
ten Millisekunde freut man sich
natürlich, denn das Ziel ist ja,
den Kampf zu gewinnen, und
dann hat man ihn gewonnen.
Aber danach war es mir unan-
genehm“, meint sie. „Eine Geg-
nerin hatte ein Hämatom im

Gesicht und sie tat mir leid. Da
habe ich mich um sie geküm-
mert.“

Letztendlich sei Boxen
ein Sport. „Und das Ziel ist
ja, nicht jemanden zu ver-
letzen, besonders nicht
langfristig, sondern
zu gewinnen. Aber
manchmal passiert
das halt.“ Ihr Geld
verdient die Porze-
rin, die auch noch
Klavier spielt, als
Sportsoldatin, sta-
tioniert in Bruch-
sal.

Im Januar war
Grundausbil-
dung.

Wenn
Kameraden
erschöpft in die
Federn fielen,
gab Steffi Gas:
„Jeden Abend
war ich beim
Boxtraining.
Ich kann aus
eigener Erfah-
rung sagen:
Boxen ist här-
ter als Bun-
deswehr.“

www.der-parkett-riese.de
Porzerin ist internationaler Star im Frauenboxen
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„Avanti! Avanti!“
Theaterstück m. Stefanie Hertel,

Stuart Sumner, Alexander Milz u. a.
Sa, 29. Oktober 2022, 20 Uhr

Rathaussaal Porz

Jürgen Becker
„Die Ursache liegt in der

Zukunft“
Sa, 24. September 2022, 20 Uhr

THEATERABO
(Okt. ’22 –Mai ’23)

•Avanti! Avanti!
•Schwiegermutter und

andere Bosheiten
•Bäumchen wechsel Dich!
•Geliebte Hexe
•Die Kehrseite der

Medaille

www.rathaussaal-porz.de
Karten unter

Hotline
0221
2801

Telefon 0221 / 221-97333

&

NUR
95 EURO

Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz

Rathaussaal Porz

Ingrid Kühne
„Von Liebe wird auch

keiner satt!“
Fr, 18. November 2022, 20 Uhr

Unsere Zeitung zustellen.
Auch nur wochenweise - als Ferienjob - möglich!

02203 18 83 99 0175 999 44 00

bewerbung@rdw-koeln.de

Weitere Infos: www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Komplettbäder aus einer Hand
inkl. aller Handwerksleistungen

Hauptstraße 274 • Köln (Porz) • 0 22 03 - 89 64 90
www.duester.comH E I Z U N G E N & B Ä D E R
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Zu vieleZu viele
PänzPänz
könnenkönnen
nichtnicht
SchwimmenSchwimmen

Kölner Schulen schlagen Alarm vor den Ferien
Schwimmen
stand für viele
Kölner Pänz noch
nie auf dem Stun-
denplan. Jetzt
wächst die Sorge
vor Badeunfällen.
Symbolfoto: pixabay

Köln. Der Pokal-Knüller zwischen Viktoria Köln und Bay-
ern München wird live in der ARD übertragen. Allerdings
müssen sich die Fans noch etwas gedulden. Der DFB hat
die Partie erst für den 31. August (20.45 Uhr) angesetzt.

Der Grund für die Terminverschiebung: Am Wochenende
der ersten Pokalrunde (29. Juli bis 1. August) findet bereits
der DFL-Supercup statt (30. Juli), in dem die Bayern gegen Po-
kalsieger Leipzig ran müssen.Viktoria Köln hat sich nicht zu-
letzt wegen der Live-Übertragung im Fernsehen für den Um-
zug vom Höhenberger Sportpark ins RheinEnergieStadion
entschieden. Kapitän Marcel Risse (32) wird somit an seine
alte Wirkungsstätte zurückkehren. Von 2013 bis 2020 lief er
in Müngersdorf für den FC auf.
„Ein Free-TV-Spiel in der ARD würde die Infrastruktur im

Sportpark Höhenberg einfach überfordern“, erklärte Viktoria-
Geschäftsführer Axel Freisewinkel. „Zudem haben wir nach
Prüfung allein der internen Ticketanfragen festgestellt, dass
wir inHöhenberg kaumunsere Partner, Sponsoren,Mitglieder
und Dauerkartenkunden zufriedenstellend bedienen könnten
und darüber hinaus viele Menschen verprellen müssten, die
seit Jahren mit unserem Verein fiebern. Wir möchten so vie-
len Menschen wie nur irgend möglich die Chance geben, an
diesem hoffentlich großartigen Fußballabend live im Stadion
dabei zu sein.“

Bayern vs. ViktoriaBayern vs. Viktoria
in Müngersdorfin Müngersdorf

Köln. Es ist weit nach ein
Uhr, irgendwo in einem ru-
higen Wohnviertel von Köln.
Kopfüber beugt sich Max in
die Restmülltonne eines Su-
permarkts, um besser an
die Lebensmittel zu gelan-
gen, die darin liegen – weg-
geworfen, aber noch genieß-
bar. Nacheinander fördert er
verpackte Tomaten, Möhren
und zwei Blumenkohlköpfe
zutage.

Er legt sie in die mitgebrach-
te Tüte, die Julia ihm hinhält.
„Nicht für den menschlichen
Verzehr!“, prangt in weißer
Schrift auf der schwarzen Ton-
ne. Doch dafür sehen Max (21)
und Julia (23) keinen Grund. In
der zweiten Tonne finden die
beiden Studierenden Dutzen-
de Äpfel. Bis auf ein paar Ma-
cken sind sie äußerlich völlig
unversehrt, wirken sogar noch
frisch.
Irre: Werden sie erwischt,

droht ihnen eine Anzeige. Die
beiden Studierenden brechen
die Behälter nie auf. „Wenn die
Tonnen außen stehen oder die
Tür auf ist, ist das was ande-
res“, findet Julia. Containern
könne von den Gerichten als
Hausfriedensbruch oder Dieb-
stahl gewertet werden.
„Es ist ein ziemlich günsti-

ger Weg, an Lebensmittel zu
kommen.Vieles wird auch ein-
fach deswegen weggeworfen,
weil zu viel produziert wurde
und Lieferverträge erfüllt wer-
den müssen. Gute Sachen lan-

den imMüll, weil die neue Wa-
re kommt. Ich rette quasi die
Arbeit, die in die Produkte ge-
steckt wurde und schätze ih-
ren Wert“, sagt Max.
„Viele wissen nicht, wie vie-

le Lebensmittel eigentlich im
Müll landen. Das ist ein Aspekt
der Konsumgesellschaft“, er-
gänzt Julia. „Es gibt zwar Kon-
zepte gegen das Wegwerfen
von Lebensmitteln, wie Food-
sharing und die Tafeln. Aber
wir finden trotzdem jedes Mal
was.“

Den Betreibern der Su-
permärkte sei häufig selbst
überlassen, ob sie ihre über-

schüssige Ware spenden oder
entsorgen. Längst nicht alle
belieferten den ehrenamtli-
chen Verein. „Wir Tafeln sind
natürlich anstrengend. Die
Ware muss bereitgestellt wer-
den, und die Ehrenamtler kön-
nen sie nicht immer zu densel-
ben Zeiten abholen.“
Genau wie die beiden Ak-

tivisten sieht Karin Fürhaup-
ter, Vorsitzende der Kölner Ta-
fel, das Grundproblem in der
Lieferkette. „Da sollte es ei-
nen Hebel geben, man muss
viel früher einschreiten, da-
mit nicht so viel verschwen-
det wird.“ Containern, wie Ju-
lia und Max es tun, sieht sie
zwiegespalten: „Es ist nun mal
eine Straftat. Andererseits ret-
tet man dafür Lebensmittel.

Schlimm ist nur, dass die Leu-
te sie aus dem Müll rausho-
len müssen, da gäbe es andere
Möglichkeiten für die Märkte.
Die könnten die Sachen auch
so bereitstellen, dass sich nie-
mand dafür in die Illegalität
begeben muss“, so Fürhaupter.
Doch so einfach ist das nicht,

wie Kerstin Holla von Edeka
Rhein-Ruhr bekräftigt: „Einer-
seits ist Containern rechtlich
betrachtet eine Straftat. An-
dererseits bleibt Edeka auch
hier in der lebensmittelrecht-
lichen und produkthaftungs-
rechtlichen Verantwortung.
Das bedeutet, dass wir auch
nach der Abgabe weiterhin für
die Lebensmittel verantwort-
lich sind.“ Foodsharing kom-
me deswegen nicht infrage.

Kölner suchen Essen im Müll
Hier sucht ein Paar im Con-
tainer eines Supermarktes
nach Lebensmitteln, die
noch gut sind. Foto: Marius
Fuhrmann

Nicht alles, was
legitim erscheint,
ist auch legal.

Köln. Ein Wörterbuch für geflüchtete ukrainische Kinder –
das war die Idee von Ella Woolery (10) aus Köln. Sie malte
bunte Bilder, die typische Szenen aus demAlltag von Kindern
zeigen. Die Gegenstände oder die einfachen Sätze stehen al-
le auf ukrainisch daneben. In der Online-Version des Buches
kann auf die Wörter geklickt werden und sie werden auf Uk-
rainisch und Deutsch vorgelesen. So lernen ukrainische, aber
auch deutsche Kinder spielerisch, mit der jeweils anderen
Sprache umzugehen. Die gedruckte Version des Buches wird
an Hilfsorganisationen und Kindergärten verteilt.
Ellas Mutter Saskia hatte bereits in der Vergangenheit

ein Buchprojekt mit Höhner-Sänger Henning Krautmacher
umgesetzt. Für die Idee ihrer Tochter hatte sie sich an den
Musiker gewandt, um Unterstützung zu erhalten. Der fand
über seine Facebook-Seite freiwillige Helfer, die das Projekt
schnell umsetzten. Ellas Willkommensbuch ist in der ge-
druckten Form bereits mit acht anderen Sprachen erhältlich,
die bald online folgen sollen.
Mit dem untenstehenden QR-Code oder dem Shortlink

kann die deutsch/ukrainische Version abgerufen werden. Es
folgt der gekürzte Text dieses Artikels auf ukrainisch. (alk.)

Словник для українських дітей-біженців –так задумала
Елла Вулері (10) з Кельна. Намалювала барвисті картини,
на яких зображені типові сцени з повсякденного життя
дітей. Об’єкти або прості речення всі українською
мовою. В онлайн-версії книги слова можна натискати

та читати українською та
німецькою мовами. Таким
чином, українські та німецькі
діти вчаться через гру, як
користуватися іншою мовою.
Доступ до книги можна
отримати за допомогою
QR-коду або короткого
посилання.

https://bit.ly/3QLAJIH

Український
текст!

Marcel Risse kehrt
an seine alte Wir-
kungsstätte zu-
rück. Foto: Bucco

Die „Generation Alpha“
wächst im Computerzeital-
ter auf. Für diese Jahrgän-
ge ab 2010 hat die Deutsche
Lebensrettungsgesellschaft
(DLRG) einen anderen Na-
men: Generation Nicht-
schwimmer. Schon vor der
Pandemie wuchs das Pro-
blem. Jetzt hat es sich ver-
schärft.

Köln. Schon vor der Pan-
demie haben die Wasserzei-
ten kaum ausgereicht, um dem
Bedarf an Schwimmzeiten im
Schul- und Vereinssport nach-
zukommen. Schulleiter wie
Dirk Külker von der Grund-
schule Merianstraße in Chor-
weiler oder Thomas Zaczek von
der Eichendorff-Realschule in
Ehrenfeld wissen um das Pro-
blem. Zudem bemüht sich das
Gros der Eltern, die dort ih-
re Kinder zur Schule schicken,
außerhalb der Schule nicht um
einen Schwimmkurs. Am En-
de des 4. Schuljahrs können

gut 70 Prozent der Pänz nicht
schwimmen, so Schulleiter Kül-
ker. Schon vor Corona habe
man nie die 50 Prozent erreicht.
„Sehr viele unserer Schüler wis-
sen gar nicht, was Schwimmen
ist, die laufen durchs Wasser“,
sagt Külker.

Auf einigen Real- und Haupt-
schulen sieht das nicht bes-
ser aus: „Die allermeisten un-
serer Fünftklässler wechseln
ohne Schwimmfähigkeit“, be-
schreibt der Schulleiter der Ei-
chendorff-Realschule die Situa-
tion. Das Problem: Seit Corona
haben sie es hier auch in der 5.
und 6. Klasse nicht mehr ler-
nen können. Eigentlich haben
die Schüler in beiden Klassen
laut Lehrplan je ein Halbjahr
Schwimmen. Nachdem die Bä-
der erst wegen Corona lange ge-

schlossen waren, fiel die Schule
durch eine Fehlplanung durchs
Raster. Der entzerrte Schulbe-
ginn der Eichendorff-Realschu-
le (8.30 Uhr) entsprach nicht
der zugeteilten Wasserzeit von
8 bis 9 Uhr.
Nach der sechsten Klasse

gibt es keinen Schwimmunter-
richt mehr. Zaczek macht sich
Sorgen, jetzt da der Sommer
kommt. Und damit leider auch
tödliche Badeunfälle. Dabei
hat die Stadt Köln Anstrengun-
gen unternommen, Angebote
zu machen wie die sogenann-
ten Schwimmwochen: Schu-
len konnten für ein bis zwei
Wochen im Schuljahr ein
Schwimmbad als einzige Schu-
le nutzen.
Im Rahmen des Programms

„Sicher Schwimmen“ wurden
die Schulen von Schwimm-
assistenzkräften unterstützt,
um kleinere Gruppen zu er-
möglichen. In diesem Schul-
jahr gab es wieder feste
Schwimmbadzeiten für alle

Schulen. Außerdem existieren
an Grundschulen im Ganztag
Schwimmförderkurse sowie seit
dem vergangenen Sommer in
allen Schulferien 67 kosten-
lose Ferienschwimmkurse für
Grundschüler.
„Wir fühlen uns gut unter-

stützt. Aber der jetzige Rahmen
reicht eben nicht, ummehr Kin-
der zum Schwimmen zu brin-
gen“, sagt Schulleiter Külker.
Nur zwei Halbjahre während der
gesamten Grundschulzeit für
das Schwimmen vorzusehen sei
zu wenig. Für Schulleiter Zaczek
müssen „öffentliche Schulen ei-
ne Grundbildung garantieren“.
Und dazu gehört, dass Kin-
der am Ende des 6. Schuljahres
schwimmen können. „Für unse-
re Schüler ist die Schule der ein-
zige Ort, an dem sie das lernen
können. Wir brauchen eine An-
passung der Lehrplänemitmehr
Schwimmunterricht und kom-
munale Pools mit Schwimm-
assistenten, die die Schulen un-
terstützen“, fordert er.

„Sehr viele Schüler
wissen gar nicht, was
Schwimmen ist. Die
laufen durchs Wasser.“

Dirk Külker, Schulleiter der
Grundschule in Chorweiler.
Foto: Goyert

Sprechendes Buch
für junge Flüchtlinge
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Verpackungen zu mir.
Außer aus Glas und Papier.

Klimaschutz beginnt
hier. Mit dir.

Mülltrennungwird zumKinderspiel
40 Millionen Tonnen Hausmüll
fallen laut NABU in Deutsch-
land jedes Jahr an: ein Groß-
teil davon Verpackungen. Ob
aus Pappe, Kunststoff oder
Glas – die Vermeidung von
Verpackungsmüll steht an
erster Stelle. Erst dann kommt
das Trennen.

von Martina Thiele-Effertz
Und das ist ein wichtiger Bau-
stein, um den Verbrauch an
Rohstoffen und den Ausstoß
klimaschädlicher CO2-Gase
nachhaltig zu reduzieren. Um
die Umwelt zu schützen, ist es
wichtig, schon die Kleinsten für
den richtigen Umgang mit Müll
zu sensibilisieren. „Das ist für
Kinder nicht nur wichtig und
spannend, sie machen auch die
Erfahrung, dass sie ihren eige-
nen Beitrag zum Umweltschutz
leisten können“, unterstreicht
die Initiative „Mülltrennung
wirkt“, eine Initiative der dualen
Systeme.

Unterrichtsmaterial. Die Ini-
tiative stellt Unterrichtsmate-
rial zur Mülltrennung mit Ar-
beits- und Übungsblättern für
die Grundschule zur Verfügung.
Lernziel ist, das Kinder verste-
hen, warum wir Müll trennen
undwie sie selbst Verpackungen
und Restmüll richtig trennen.
Arbeitshefte für Grundschüler
zumThema „Abfall“ gibt es auch
beim Bundesministerium für
Umwelt, Naturschutz, nukleare
Sicherheit und Verbraucher-
schutz (BMUV).

Im Kindergarten. Doch schon
viel früher, im Kindergarten,
können die Kleinsten lernen,
wie der Müll in der Gruppe sor-
tiert wird. Mit wenigen Hilfs-
mitteln wird die Mülltrennung
sprichwörtlich zumKinderspiel.
Gemeinsam werden die Abfall-
eimer in derGruppe so gestaltet,
dass schon die Kleinsten selbst-
ständig den Abfall trennen kön-
nen. Die Kinder schneiden aus
Werbeprospekten Gegenstände
aus, die zu den entsprechenden
Abfalleimern passen. Beispiele:
Biomüll: Apfel, Banane, Gurke,

Restmüll: Porzellan (Scherben),
Windeln, Gelber Müll: Joghurt-
becher, Trinkpäckchen, Quet-
schies und Papiermüll: Papier,
Malheft, Eierkarton. Die Aus-
schnitte werden auf den ent-
sprechendenMülleimer geklebt.

Infomaterial. Die Internetseite
berlin-recycling.de stellt eine
Spielübersicht mit Downloads
für Kinder und Eltern bereit, um
Kinder für die Mülltrennung zu
begeistern.Gleichdas erste Spiel
lädt mit seinem Download zum
Memory mit Müll ein. Hierbei
können die Kinder zuerst mit
Papiermülltonnen die Müll-
trennung üben. Diese können
ausgemalt, und anschließend
richtig befüllt werden. Gelb,
schwarz, braun, blau oder grün?
Dafür muss man nur ein PDF
ausdrucken und die Symbole
ausschneiden – und schon kann
fleißiggerätselt undgelerntwer-
den.
Wenn das klappt, können die er-
lernten Trennregeln an den ech-
tenMülltonnenerprobtwerden!

Vorbild ‚Eltern‘. Bei allem bleibt
die wichtigste Aufgabe, dass El-
ternVorbild sind und ihren Kin-
dern zeigen und erklären, wel-
che Abfallarten es gibt und was
in welche Tonne gehört. Dazu
gehört auch der gemeinsame
Ausflug zum Altglascontainer,
der gerade kleinenKindern ganz
besonders viel Freude bereitet.
Die richtige Zuordnung in die
unterschiedlichen, farbigen Be-
hälter ist ein Beispiel dafür, wie
schnell und einfach ein Kind im
Alltag in die Mülltrennung mit-
einbezogen werden kann. Wird
der „Ausflug Altglas“ zum festen
Ritual – so lernt ein Kind, auch
Verantwortung zu übernehmen.
Vorbild können die Eltern aber
auch sein, wenn sie vorleben,
dass besser ist, als Müll zu tren-
nen, ihn zu vermeiden. Beim
Einkauf eine Tasche mitneh-
men, Obst und Gemüse unver-
packt kaufen, auf Einwegfla-
schen zu verzichten oder statt
Batterien aufladbare Akkus zu
benutzen, sind einfache Beispie-
le.

Spielend lernen: In Kita und Schule wird das Thema
Mülltrennung zum Kinderspiel.
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Einweggetränkebecher, Chip-
stüten, Kronkorken – wer sich
auf ein Picknick im Grünen
freut, findet dort nicht selten
achtlos weggeworfene Abfälle.
Für das Problemder zunehmen-
den Vermüllung von Grünan-
lagen, Parks oder öffentlichen
Plätzen gibt es einen Namen:
Littering. Littering schadet
Umwelt, Mensch und Tier und
verursacht hohe Kosten. Die In-
itiative „Mülltrennung wirkt“
gibt Tipps, wie Bürgerinnen und
Bürger mit richtiger Mülltren-
nung Littering vermeiden und
so einen wichtigen Beitrag zum
Schutz von Klima und Ressour-
cen leisten können.

Umweltschäden. Abfälle, die
in die Natur geraten, gefährden
Tiere, Pflanzen, Seen und Flüsse
bis hin zu den Ozeanen dieser
Erde. Kunststoffe zum Beispiel
belasten die Umwelt durch sich
absetzendes Mikroplastik oder
übertragene Schadstoffe. Der
Umweltschaden, den das soge-
nannte „Littering“ – das achtlose
Wegwerfen oder Liegenlassen
von Abfällen im öffentlichen
Raum – verursacht, ist erheb-

lich.Was Verbraucherinnen und
Verbraucher tun können, um
Littering zu vermeiden, erklärt
Axel Subklew, Experte der In-
itiative „Mülltrennung wirkt“:
„Wer zum Beispiel ein Picknick
plant, sollte die passenden Ab-
falltüten gleich mit einpacken.
Abfälle können so direkt vor Ort
getrennt, mitgenommen und zu
Hause in die Gelbe Tonne oder
den Gelben Sack, in den Bio-
und Restmüll sowie in den Alt-
papier- oder Glascontainer ent-
sorgtwerden.Das schont sowohl
die Umwelt als auch Parks und
Grünanlagen.“ Die Regel lautet:
Verpackungen aus Kunststoff,
Aluminium,Weißblech undVer-
bundmaterialien gehören in die
Gelbe Tonne oder in den Gelben
Sack. Beim Picknick sind das
zum Beispiel Kunststoffschalen
und -folien, Eisverpackungen,
leere Joghurtbecher, Chipstüten,
Senftuben oder Kronkorken,
Alu-, Blech- oder Kunststoffde-
ckel. Dabei gilt: Verpackungen
sollten komplett leer sein.Wich-
tig ist außerdem, Verpackungs-
bestandteile aus unterschied-
lichen getrennt voneinander
einzuwerfen.

Weniger Abfall, mehrNatur:
Litteringvermeiden
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VON HERZ ZU HERZSIE SUCHT IHN ER SUCHT SIE
Joachim, 66 J., Beamter i.R., 1,87
m, einfühlsam, ein Gentleman mit anste-
ckendem Lachen, spontan.Wenn du einen
positiv denkenden, nicht schlecht ausseh-
enden, sportlichen, humorigen, zuverläs-
sigen Partner suchst, du viel von Treue,
Respekt und Harmonie hältst, du gerne
reist, kulturell interessiert bist, Ausflüge und
tanzen gehen magst, dann sind wir dem
Glück schon ganz nah - und sollten uns
ganz schnell kennen lernen. Vielleicht be-
ginnt unsere gemeinsame Zukunft ja schon
morgen. Bitte ruf an über: (5522/J135722)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jürgen, 70 J., liebevoller Witwer,
humorvoll, optimistisch, vielseitig interes-
siert (Politik, Umwelt, Natur). Ich bin ein
Mensch, der gerne lebt, bewegungsfreudig
ist, offen für neues ist, Spaziergänge mag
- und zu all dem gerne eine nette Partne-
rin hätte, die mit mir reisen möchte, Essen
geht, Musik mag, mal eine kleine Fahr-
radtour macht - kurz: Die auch noch mal
glücklich werden möchte. Melden Sie sich

über. (5522/J165568)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Albert, 77 J., Geschäftsführer i.R.,
1,80 m, jünger wirkend, gebildet, mit dem Herz
an rechten Fleck, gute Umgangsformen, Pkw.
Es ist Sommer, die Sonne scheint - wie schön
wäre es,mit einer netten Partnerin nachmittags
durchdenPark zuspazieren, imCafezusitzen,
abends irgendwo schön essen zu gehen, über
alles zu reden, sich wohlzufühlen, noch einmal
Liebe im Herzen zu spüren, gemeinsame Plä-
ne zu schmieden! Sollen wir beide unsere Ein-
samkeiten gegen eine fröhliche Partnerschaft
eintauschen? Ich würde mich freuen! Melden

Sie sich über:(5522/J147740)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Georg, 75 J., fröhlicher Handwerker
i.R., ein wirklich netter Senior mit einem
großen Herzen, 1,87 m, möchte die Wei-
chenseinesLebensneustellen. DasLeben
ist wie eine Zugfahrt mit vielen Stationen...
lassen Sie uns zusammen reisen mit Fröh-
lichkeit im Gepäck und vielen glücklichen,
gemeinsamen Erlebnissen und Stunden!
Ich bin zuverlässig, lustig,magSpaziergän-
ge, wandern, suche eine Partnerin für ein
harmonisches Miteinander - auf Wunsch
auch bei getren. wohnen. Rufen Sie

an über: (5522/J165735)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Günther, 79 J., Senior mit Sonne im
Herzen, ein liebenwerterWitwer, ein richtiges
Mannsbild, 1,85 m, guter Autofahrer. Früher
habe ich mich immer auf den Sommer und
die blühende Natur gefreut - doch seit ich ver-
witwet und alleine bin, kann ichmich gar nicht
mehr so daran erfreuen. Und das möchte ich
ändern!!! Sind Sie die Frau, diemit mir in allen
Ehren eine Partnerschaft aufbauen möchte,
vieles gemeinsam unternehmen, Heiterkeit in
unser Leben bringen (auchbei getr.Woh-
nen). Melden Sie sich über: (5522/J165932)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Dieter, 85 J.,, Diplom-Ingenieur i.R.,
Witwer mit viel menschlicher Wärme + Empa-
thie, niveauvoll, ausgeglichen, fit, Pkw. Lange
leben ist schön - aber alleine alt zu werden ist
nicht schön! Wo ist die Dame, die mit mir spa-
zierengeht, reist,Kultur genießt, reist, tanzt, von
Herzen lacht, jedenTagmit viel Fröhlichkeit und
Liebe zu einem schönenTagmachenmöchte?
Es wäre wunderschön, wenn wir noch viele
Jahre gemeinsam mit vielen Unternehmungen
und Harmonie verbringen könnten! Melden Sie

sich über: (5522/J156666)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Katja, 52 J., Arzthelferin, wirklich
attraktiv, blonde lange Haare, eine Frau,
nach der sich die Männer umdrehen, sie
reist gerne, liebt Spaziergänge mit ihrem
Hund. Hast du Lust, diesen Sommer und
noch viele weitere Sommer mit mir zu-
sammen zu verbringen? Ich möchte wir
sagen und leben, Gespräche über alles,
was einen bewegt. Gemeinsam über die
gleichen Dinge lachen können, ganz viel
zu zweit unternehmen und das Leben ge-
nießen.Melde dich über: (5522/J166363)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Marita, 66 J., Akademikerin i.R.,
eine attraktive Frau, schlanke Figur, offen
und feinfühlig, sehr strukturiert, sie mag
Konzerte, Theater, Ausstellungen, Reisen,
tanzt gerne. Wenn man Glück teilt, verdop-
pelt es sich! Ich vermisse einen Partner -
gerneAkademiker -,mt dem ich die Zukunft
gemeinsamerleben kann, über alles reden,
der Zweisamkeit schätzt, mit dem ich ver-
reisen möchte, der aber auch genauso die
Gemütlichkeit daheimmag! Zu zweit lebt es
sich einfach schöner, bereichert jeden Tag!
MeldenSie sich über: (5522/J161259)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Ruth, 70 J., Ärztin i.R., warmherzig,
sehr liebevoll, mitfühlend, sie malt ger-
ne, treibt Sport, eig. Pkw. Ich lebe ger-
ne - muss aber sagen, dass es schon
Momente der Einsamkeit in meinem
Leben gibt - und das möchte ich än-
dern. Gemeinsam lachen, erzählen,
Ausflüge zu zweit, Freude im Herzen
spüren, reisen, bei Sonnenschein ei-
nen Spaziergang am Wochenende
unternehmen, danach vielleicht ge-
mütlich Kaffee trinken, sich endlich
wieder rundum glücklich + geliebt füh-
len - das wäre wunderbar! Melden Sie

sich über: (5522/J166620)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Gisela, 73 J., liebe Hausfrau, Wit-
we, natürliches Äußeres, mit schöner
Figur, weiblich, sehr lieb, herzliches
Lächeln. Tagsüber ist man durch vieles
abgelenkt – doch abends ist man ganz
alleine zu Hause. Kennen Sie das Ge-
fühl der Einsamkeit? Ich vermisse ei-
nen humorvollen Partner, mit dem ich
noch viele Jahre zusammensein kann,
mit dem ich den Alltag gemeinsam be-
streiten will. Ich koche gerne, suche
eine starke Schulter zum anlehnen,
möchte ganz für einen Mann da sein,
mich lieb um ihn kümmern. Die Ent-
fernung spielt bei Sympathie für mich
keine Rolle, ich habe ein Auto - und
ich könnte bei Liebe auch um-
ziehen. Bitte melden Sie sich über:

(5522/J143461)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Marie, 56 J., Altenpflegerin, ein-
fühlsam, sportlich. Ich möchte nicht länger
alleine sein, möchte den Mann kennenler-
nen, den ich für immer glücklich machen
möchte Zusammen ganz viel erleben, zu
zweit Reisen machen, wunderschöne Spa-
ziergänge durch die Natur! Ich sehne mich
nach einem liebenswerten Mann, der mich
lieb in den Arm nimmt. Bei Sympathie
bin ich nicht ortgebunden. Melde

dich über: (5522/J160854)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Susann, 46 J., Fachwirtin, unheim-
lich lieb+anschmiegsam,einrichtigerSon-
nenschein,bei Liebe könnte sie auch
umziehen. Weißt du, was ich möchte?
Ich möchte mit dem richtigen Partner für
immer glücklich sein! Leben bedeutet für
mich lieben - und lieben bedeutet für mich
glücklich sein!Wie kann ichmichbeschrei-
ben? Ich bin ehrlich und offen, humorvoll,
hilfsbereit, bin ein Mensch, der mit beiden
Beinen im Leben steht, aber das träumen
noch nicht verlernt hat. Möchtest auch
du dich wieder verlieben, magst Zärtlich-
keiten? Melde dich über: (5522/G165510)

GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,
Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Anette, 61 J., Hauswirtschafterin,
sehr warmherzig, weibliche, vollbusige Fi-
gur, bezauberndesLächeln, völlig frei u. un-
gebunden. Bisher habe ich meine Träume,
anderen Menschen zu helfen, erfüllt - aber
leider habe ich privat noch nicht das große
Glück gefunden.Wenn ich abends für mich
alleine koche, bin ich oft traurig. Ich möchte
wieder das Gefühl spüren, geliebt zu wer-
den,bin eine gute Hausfrau, wäre bei
Sympathie nicht ortsgebunden. Mel-

denSie sich über: (5522/J135416)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Simone, 58 J., hübsche, jungeWitwe,
liebevoll, anschmiegsam, schlanke Figur.
Liebe ist das Salz in der Suppe des Lebens,
was dem Leben erst die richtigeWürze gibt,
was uns glücklich macht - und das merkt
man um so deutlicher, wenn man nach
einem Schicksalsschlag plötzlich alleine
ist. Ich vermisse dieses „wir-Gefühl“: Sich
wieder auf die Wochenenden freuen, etwas
zusammen unternehmen, Küsse + Zärtlich-
keit spüren -das ist es,was ichmirwünsche.

RufenSie anüber: (5522/J144357)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Dirk,64J.,Dr.Unternehmensberater,
ein feinfühliger Witwer, guter Ge-
sprächspartner, Genießer, unter-
nehmungslustig. Sag einfach ja zu
uns beiden! Trotz eines Schicksals-
schlages denke ich, dass das Leben
auch irgendwie weitergehen muss -
so hoffe ich auf ein neues Glück, eine
neue Liebe! Ich reise gerne, gehe ger-
ne essen, vielleicht auch wieder mal
tanzen - was halten Sie davon, wenn
wir uns bei einem Abendessen ganz
langsam kennenlernen? Melden Sie
sich ganz einfach telefonisch über:

(5522/J166180)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Petra, 68 J., Krankenschwester
i.R., humorvoll und warmherzig, herzliches
Wesen, bei Liebe nicht ortsgebun-
den. Partnerschaft bedeutet, füreinander
da zu sein, gemeinsam zu lachen, aber
auch mal stiller zu sein, dem anderen sei-
ne ganze Liebe und Zärtlichkeit zu geben
und ihn so zu nehmen, wie er ist, ohne ihn
einzuengen. Ich möchte gerne ihr Leben
mit meiner Fröhlichkeit erhellen, für Sie da
sein, mit Ihnen vieles unternehmen, reisen,
spüren: Es ist Liebe! Melden Sie sich über:

(5522/J144550)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Renate, Altenpflegerin i.R., Mitte
70 J., eine wirklich aparte Frau, hilfs-
bereit, fröhlich, freundliches Wesen,
humorvoll, schlank, gepflegt, sehr so-
zial eingestellt, eig. Pkw. Ich möchte
gerne meine Einsamkeit gegen eine
vertrauensvolle, harmonische und lie-
bevolle Partnerschaft auf Augenhöhe
eintauschen! Ich mag die Natur (Berge
und See), Reisen, ein gepflegtes, ku-
scheliges, gemütliches Zuhause, suche
einen ehrlichen Partner mit Herz und
Humor, der wieder Zweisamkeit spüren
möchte, Zärtlichkeiten mag, eine rich-
tige Wohlfühlbeziehung sucht, der es
mag, umsorgt zu werden. Melden Sie

sich über: (5522/J150545)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Martin, 60 J., netter Handwerker,
junger Witwer, ehrlich, treu, ein
Mann, der seit dem Tod seiner Frau
wieder eine Partnerin und Liebe in
seinem Leben vermisst. Fehlt auch
Ihnen ein fröhliches Lachen in ih-
rem Leben, ein harmonischer Alltag,
Unbeschwertheit, ein vertrautes Mit-
einander? Macht nicht alles gemein-
sam viel mehr Freude, wäre es nicht
wunderschön, wieder zwei Teller auf
den Tisch zu stellen, gemeinsam
eine Zukunft zu planen, Urlaube zu
zweit mit ganz vielen harmonischen
Glücksmomenten? Melden Sie sich

über: (5522/J165613)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Horst, 73 J., Unternehmer i.R.,,
ein sympathischer, unterhaltsamer Witwer
voller Vitalität, Humor und Lebensfreude,
sehr musikalisch, kulturell interessiert. Das
Leben hat, egal, wie alt man ist und egal,
was man erlebt hat, schöne Tage - haben
Sie Lust, den Herbst des Lebens mit mir
gemeinsam zu erleben? Wir sollten keine
Zeit alleine vertuen, sondern zu zweit vieles
unternehmen, Reisen, Pläne schmieden,
jedenTag glücklich sein! RufenSie an über:

(5522/J161573)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Philipp, 81 J., Rechtsanwalt i.R.,
niveauvoller Witwer, schlank, 1,78 m, ange-
nehmeWesensart, eig. Pkw. Es gibt viele Din-
ge, die das Leben um vieles bereichern: ge-
meinsame Unternehmungen, zu zweit reisen,
ein harmonisches, tägliches Miteinander, fröh-
liche, interessante und anregende Gespräche
auf Augenhöhe, Glück empfinden. Ich finde:
man ist nie zu alt für eine harmonische Part-
nerschaft mit vielen glücklichen Momenten.

Melden Sie sich über: (5522/J163085)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Lisa, 44 J., Krankenschwester,
sehr hübsch, lange Haare, zärtlich. Ver-
bringst du die Wochenenden gerne allei-
ne? Sitzt du gerne alleine zuhause vorm
Fernseher? Schläfst du gerne alleine ein,
wachst alleine auf? - Ich nicht - und wenn
duehrlichbist,DUauchnicht!!!! Ichmöchte
lieben, lachen, küssen! Alles im Leben ist
zu zweit doch so viel schöner, ganz viele
Streicheleinheiten + Liebe erleben! Melde

dich über: (5522/G140958)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Alexander, 54 J., Ingenieur, 1,90m,
ein netter, humorvoller Mann mit einem
riesengroßen, fröhlichen Herzen, na-
turverbunden, reisefreudig, er fährt zur
Jagd. Wie heißt es in einem Schlager
so schön: Eine neue Liebe ist wie ein
neues Leben! Ich suche eine ehrliche,
dauerhafte Liebe, bin ein Mensch, der
sich in einer harmonischen Partner-
schaft einfach wohler fühlt, bin unter-
nehmungslustig, gehe gerne essen,
mag Reisen, Konzerte, shoppen, kann
etwas kochen, mag gute Gespräche
und Zweisamkeit, bin ehrlich, zuver-
lässig, aber nicht langweilig – und
suche DICH für ein wunderschönes,
fröhliches Leben zu zweit. Melde dich

über: (5522/J156407)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Witwer 76J., gepflegt, vital, gesellig, pensio-
nierter Arzt, möchte noch am Leben teilneh-
men und den Ruhestand an der Seite einer
netten Frau genießen. Mit Herzklopfen und
voller Vorfreude warte ich auf Ihren lieben
Anruf. Bis bald ... Johan. Tel. 0173-5662767
Die Chance e. U.

Bautenreparaturdienst Reuter (Meisterbe-
trieb) , 0221-68089909

Badsanierung, Fliesen, Sanitär, Heizung,
Elektro (Meisterbetrieb), kompetent, zu-
verlässig, günstig (Bad Ausstellung),

0175-4018760

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
für Innen- und Außenputz, Wärmedäm-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinaufträge. 02686-9885347

Parkettprofi: Holzböden, Schleifen, Holz-
treppen, Reparaturen.  0172-2056196

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch für Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

FA. WANDEL Fliesen, Laminat, Trocken-
bau, Malerarbeiten, Kleinarbeiten, Haus-
meisterdienst.  0221-1707112, 0176-
62027317

Ihre Anzeigen auch online!

Ein Angebot von:

Ihre
Anzeigen

auch
online!

Liebe Leser,

in unserer Ausgabe vom
10./11. Juni hieß es im Ar-
tikel „So gesund ist unser
Kölsch“ wie folgt: „Das Ro-
bert-Koch-Institut empfiehlt
einen täglichen Reinalkohol-
Höchstwert für Männer von
24 Gramm, für Frauen von 12
Gramm.Wer das befolgt, kön-
ne beinahe täglich bis zu 0,5
Liter Kölsch trinken und tut
etwas Gutes für seinen Kör-
per.“
In dieser Passage haben

sich zwei Fehler eingeschli-
chen. Zum einen gibt das
Robert-Koch-Institut (RKI)
den Grenzwert für riskan-
te Alkoholtrinkmengen mit
mehr als 20 Gramm fürMän-
ner und 10 Gramm für Frau-

en an. Unser Text verwen-
dete veraltete Angaben des
RKI.
Zum zweiten fehlt das „t“

im Wort „könne“. So konn-
te der Eindruck entstehen,
dass es sich bei dieser Passa-
ge um ein Zitat des RKI han-
deln würde, in dem es den
täglichen Alkoholkonsum
empfiehlt. Das ist selbstver-
ständlich nicht der Fall. Das
RKI weist ausdrücklich auf
die Risiken des Alkoholkon-
sums hin. Einen Nutzen ver-
bindet es damit nicht. Ziel
des RKI ist es, die Bevöl-
kerung vor Krankheiten zu
schützen und ihren Gesund-
heitszustand zu verbessern.
Wir bitten darum, beide

Fehler zu entschuldigen.
Ihre Redaktion des EdW

AnmerkungAnmerkung
der Redaktionder Redaktion

25. Woche - 24./25. Juni 2022

Sommer,Sommer,
SonneSonne
RiesenradRiesenrad

Köln. Seit dem ersten Aufbau im Jahr 2020 haben sich
viele Kölner an den Anblick von Riesenrädern in der Dom-
stadt gewöhnt und die Attraktion ins Herz geschlossen.
Jetzt geht der Spaß, der die Leute in bis zu 48 Meter Hö-
he trägt, weiter! Seit vergangener Woche wurde in Köln
wieder ein Riesenrad aufgebaut. Besonders der „neue“
Stammplatz des Rads dürfte viele freuen, denn es ist so et-
was wie der alte Stammplatz: Vor dem Schokoladenmuse-
um, wo es bereits 2020 für sechs Monate stand, findet das
Rad der Schaustellerfamilie Kipp sein provisorisches Zu-
hause. Das Timing ist dabei übrigens kein Zufall: Der Auf-
bau passte zum Sommerwetter, das Zehntausende Men-
schen ins Freie lockte. Foto: Uwe Weiser
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Audi

NutzfahrzeugeMotorräder/
Mopeds

Fahrzeug-Kaufgesuche

Campingurlaub

Reise und
Erholung

Italien Mosel

Garten

Spanien

Kapitalmarkt Unterricht

Existenzen

Verkäufe

Tierbörse

Häusliche
Pflege

Gewerblicher
Erotikmarkt

Wohnwagen/
Wohnmobile

Immobilien-
angebote

Verkäufe Häuser

Kaufgesuche
Eigentumswohnung

Kaufgesuche
Grundstücke

2-3 Zimmer-
wohnungen

Gewerbliche
Mietangebote

Umzüge

Immobilien-
gesuche

Kaufgesuche
Häuser

Kaufgesuche

Dienstleistung

Ferienwohnung

SÜD-UMZÜGE
Der schönste Sport ist der Möbeltransport

8 Std. 3 Fachkräfte incl. LKW
480 € + MwSt.

Einlagerung + Haushaltsauflösungen

Köln: 02 21 / 37 82 65
Rodenkirchen: 0 22 36 / 96 14 87

BAUMDIENST MÖDL
° Baum- und Risikofällungen

inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfräsen

° kostenlose Beratung

Tel. 02234 – 899988

Zweirad- ANKAUF

02236-381305
auch defekt - Unfall

Köln - Rodenkirchen

Abholung:
Motorräder, Roller, Mofas,

Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

günstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkürzen, Wurzelentfernung
Baumfällung an schwierigsten Standorten

Heckenschnitt - kostenlose Beratung

PORZER BAUMDIENST

0 22 03 / 10 35 37

Individuelle
Massivhäuser

Beratung - Planung - Verkauf

Roswitha Maser
Immobilienökonom (ebs)

Tel. 02202-8 67 27 57

Maser HausVertrieb
GmbH & Co. KG
roswitha-maser@helma.de

www.HELMA.de

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal

Automobile Hürth
Tel.: 0 22 33 / 97 86 10

BAUMDIENST SCHICKGmbH
Risikofällungen inkl. Entsorgung
Seilklettertechnik Wurzelfräsen

Sturmschadenbeseitigung
kostenlose Beratung
0221/53 43 357(

l

l l

l

l

Achtung ! ! ! 200 bis 10.000 € Kaufe alle PKW, LKW, Geländewagen, Nutz-
fahrzeuge – alte und neue Bj., auch mit Schäden, TÜV, KM egal! Barzahlung,
kostenlose Abholung! Tel. 0221 /17041995 W.app 0157 – 888 353 99

DEIN BAUSERVICE
Sanierung innen und außen, Pflastern,
Gartengestaltung, Baumpflege, u.v.m.
Zuverlässig, kreativ, preiswert!
Tel. 0214 - 23083588
Tel. 0221 - 95314075

Action
Aldi
Bären Apotheke
Boss
Centershop
E-Center
Eck Apotheke
Edeka
Elefanten Apo-
theke
Fahrrad XXL Feld
Getränke Hoff-
mann/Dursty
Globus
Hagebau
Hit
Intersport
JYSK

Lidl
Marktkauf
Media Park
Apotheke
Merlin Apotheke
MV Kölner Süden
Odendahl &
Heise
Optik Jahn
Optik Jonen
Porta
REWE
Rossmann
Schaffrath
Segmüller
Sushi For You
Trinkgut
Viktoria
Apotheke

Diese Ausgabe
(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen
von:
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Kaufe gut erhaltene Einbauküchen und an-
dere Möbel. 0171-3572560

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein.  02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch große Sammlungsauflösung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

1a Haushaltsauflösungen mit Wertanrech-
nung. 0221-378265

Baumfällung u. Entsorgung im Raum Köln.
Firma H. Murges (Eifel) 0171-7953956

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!!  0221-
54818935

20 Jahre Entrümpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: 
0221-5897618, werner-koeln.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflösung,
Entrümpelung www.batke-transporte.de
 02234-59621

Abrisshäuser + Baugrundstücke gesucht!
Provisionsfreie Direktvermittlung an un-
sere Bauherren. LUXHAUS Köln 02226-
8288611

Architektenpaar sucht Grundstück oder Ab-
rissgrundstück. 02241-1462328

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt für höchste Seriösität. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Leder, Häkel-
decken, Silberbesteck, Münzen, Uhren,
Zinn, Schmuck, Porzellan, Kristall, Rö-
mergläser, Leuchter, Teppiche, Gobelin,
Holzfiguren, Karnevalsorden, Handta-
schen, LP, Puppen, Hummelfiguren und
auch Göbel. Wertschätzung, bitte alles
anbieten. Weiß Tel: 0178-3735914

1a Abfallbeseitigung, Entrümpelungen al-
ler Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! 0157-38759722

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Rückschnitt von He-
cken, Sträuchern, Bäumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung 0221-6807759

Kapitalanlage 1-4-Zimmerwohnungen ge-
sucht bis 1000.000,- € von Privat. 0221-
65078046

Airporttransfer, supergut & günstig.
02234-4306380

Barankauf von Gold, Silber, Münzen,
Altgold, Zahngold, Goldschmuck,
Golduhren, Silbertabletts, Bestecke
usw. Köln-Sülz, Zülpicherstr. 284
 0221-27783772. Hausbesuche
möglich 0172-7483330 auch am Wo-
chenende. www.goldankauf4u.de

Türkischer Immobilienmakler sucht drin-
gend für seine Kunden: ETW`s, Ein-/Zwei-
familienhäuser, MFH sowie Baugrund-
stücke. Immobilienkontor Anadolu Fi-
nanzberatung GmbH, 0221-17064130.

Entrümplung, ordentliche Entsorgung, Woh-
nungsauflösung -tarifliche Mitarbeiterent-
lohnung- info@umweltzentrum-koeln.de
0221-7325121

KristianUmzüge, Aufräumung, ArgeKVA,
Seniorenumzüge, Nachlässe, Auflösun-
gen, Renovierungen, Entrümpelungen
0221-96711176

Mehrfamilienhaus zum Kauf gesucht.
 0177-4786992

Achtung! Bester Pelzankauf. Wir sind
bekannt für höchste Seriösität u.
besten Ruf. Ankauf von Pelzmäntel
u. Pelzjacken zu absoluten Bestprei-
sen. Keiner bietet mehr. Eine faire
Abwicklung garantieren wir auch im
Bereich Goldankauf. Dazu gehen wir
seriös u. kompetent vor. Zudem er-
möglicht es uns deutlich höhere An-
kaufspreise für Ihren Schmuck zu
bezahlen. Anrufen lohnt sich. 0176-
7168-5638

Aktion!!  0163-7940925 Wir kaufen
Ihr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwagen oder kein TÜV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis!  0172-
4038446

Ferien-Einzelnachhilfe (Zuhause, intensiv,
flexibel). Jetzt Lücken schließen, Wissen
vertiefen! abacus-koeln.com 0221-
9855325

Gartenpflege, Heckenschnitt, Sträucher-
schnitt, Baumfällung, Baumpflege, kos-
tenloses Angebot vor Ort, Tel.: 0176
41249701 www.erft-galabau.de

Hochkirchen, repräsentatives Haus zu ver-
kaufen, WFL 340 m², Grundstück 396 m²,
EnEV V 83,4 kWh, Öl, Bj 1990, C, Verhand-
lungsbasis 1.350.000,-- EUR, Käuferprovi-
sion 3,57 % Karin Geller Immobilien, in
fo@immo-geller.de, 0221-9697930

Audi, Toyota, Nissan od. Hyundai. Zustand
egal, auch Motorschaden u. ohne Tüv!
0176-96648402 auch über WhatsApp er-
reichbar

An�alle Camper: Suche Wohnmobil oder
Wohnwagen 0170-1050700

Bayern/Altmühltal FeWo 60 m² seniorenge-
recht, 2 Pers. 55,- € pro Nacht von privat.
 0176-53381458

0163 - 3967068 Fr. Wesel Ankauf: Bekl./
Pelze, Bernsteink., Uhren, Bücher, LPS,
Schmuck, Handtaschen, Porzellan, Bron-
zefig., Geschirr, Häkeldecken, Puppen.

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelän-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. � ��02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

Elektroarbeiten vom Profi � 0152-
22374429

Reisemobil und Transporter-Profi für
alle Marken!
Spezial-Hebeanlagen bis 12t, War-
tung/Erhalt der Herstellergarantie,
Zahnriemen, Mot.Getr./Unfall/Glas/
Wasserschaden-Rep. Schweißarbei-
ten, Unterbodenschutz, Achsvermes-
sung, Reifen, HU/AU, Gas, Zubehör-
einbau, z.B Solaranlage, TV, Anhän-
gerkupplung und alles was Sie wün-
schen! Vermietung/Ankauf/Verkauf,
Erfahrung seit 1970, 53842 Trois-
dorf-Spich, Redcarstr. 7
 02241-63047
www.autohaus-schmickler.de

Friseursalon in Köln-Mülheim zu verkau-
fen. Tel.: 0152-59422280

S&Z Gebäudedienstleistungen Trep-
penhausreinigung,Büroreinigung/
Fensterreinigung, Haushaltsreini-
gung, Grundreinigung u.v.m. Nur
deutschsprachiges Personal Büro:
Telefon 0221-82822323

Sommeraktion: 5 €/m² Pflaster - Steinrei-
nigung. Wir reinigen/imprägnieren Ihre
Steine, Mauerwerk, Terrassen, Gehwege.
www.reinigung-wernicke.de. 01577 -
4365959

Hotel Loosen, Biergarten Ideale Wander-
möglichkeiten. P. Loosen. Bahnhofstr 6,
56850 Enkirch, 06541-6328,

www hotel-loosen.de

Holweide, modernisierte, ruhige, 2 Zimmer-
wohnung, 60 m², Wannenbad, Südbal-
kon, Pkw-Stellplatz, 590,00 € + NK. 
0178-2841949

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderpos-
ten, Metalldächer aus eigener Pro-
duktion, TOP Preise, cm-genau, Hoo-
geweg 55 in 47623 Kevelaer, jetzt
5% online Rabatt sichern - bundes-
weite Lieferung.  02832-977370
www.dachbleche24.de,

Wir kaufen Ihre Lebensversicherung, Bau-
sparverträge, priv. Rentenversicherung
gegen sofortige Barzahlung! Unterneh-
mensgruppe Kühn, Luxemburger Str.
354, 50354 Hürth 02233 / 7133617

Sport-Luftgewehr/Pistole von Privat.
Schießverein gesucht! 0152-38463399

! Designer Kauft! Villeroy & Boch Ge-
schirr, Pelze, Markenkl. Louis Vuit-
ton Handt, Bleikristall, Bücher, Gobe-
lin, Gold/Modeschmuck, CD´s,
Schallpl. Köln 0221-17073488

! Köln Dekorateurin kauft 0221-
25960211 Kompl. Nachlässe, Por-
zellan, Zinn, Kristall, Pelz, Handt.,
Modeschmuck, Schallplatten, Bü-
cher, Bilder, Karnevalsorden.

Paar sucht Wohnung zum Kauf von privat.
 0177-3732222

Ferienwohnung in Italien (Adria, Abruzzen),
Sommerferien frei. 0173-6538048

Kaufe Wohnwagen und Wohnmobile! Auch
ohne Umweltplakette. Alles anbieten.
Claus Koch Wochnwagenvertrieb Tel.:
0171 - 818 36 23

Köln-Merheim! Für eine Arztfamilie su-
chen wir ein EFH mit Garten, Wfl. ab
120 m² bis KP € 920.000,-. Rufen Sie
uns an, wir beraten Sie gerne un-
verb. im Detail. Infos unter: www.ben
der-immobilien.de, oder unter:
02204/2904940

Suche Gewerbegrundstück oder Ähnliches
zum Kauf 0221-2769612 Neumann

Jetzt können Sie kostenlos und unver-
bindlich eine Wert-Analyse Ihrer Im-
mobilie auf unserer Homepage an-
fordern! Infos unter www.bender-im
mobilien.de oder unter 02204/
2904940

Mülheim, 2 ZiKDB, Loggia/Terrasse, 67 m²,
KM 600 + NK, an über 65-jährige, NR. 
0163-8823499

Schnauzerwelpen (mittel) 9 Wochen, aus
Hobbyzucht zu verkaufen.  02226-
7742 oder 0177-6783261

Insel Rügen - strandn. Bungalows mit
Comf. in kdfrdl. Anlage noch bis 09.07.
frei! Kl. Fewo und Einzelstellplatz für Wo-
wa 8 x10 m Juli./Aug. noch freie Termi-
ne. ferienpark-sanddorn@online.de;
www.ferienpark-sanddorn-ruegen.de

Freistehende Stadtvilla, Baujahr 2017, ge-
hobene Ausstattung, Grundstück 616 m²
davon ca. 350 m² Garten, 649.000 € von
privat. Lieber anschauen als zu schrei-
ben. 0177-6732775

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
 0221-2769612

Kaufe Wohnwagen / Wohnmobile von pri-
vat 0221-2769612 Neumann

Höhenhaus, Lagerraum, Werkstatt, Büro,
55 m², ebenerdig, Stellplätze, 650,- €
warm. 0221-9636963

Marktklappanhänger, zu verkaufen. 
0221-9636963

Dünnwald, 3-Zi.-Wohnung, 67 m², 1. OG,
Balkon, zum 1.9. an ruhigen Mieter zu
vermieten, Kaltmiete 569,50 plus NK.
 0172-4753496

Freiberuflerfamilie mit 2 Kindern und 3
Hunden sucht hübsches Haus mit Gar-
ten, mindestens 6 Zimmer + Büroraum
25 m². Übernahme flexibel bis Ende
2023. von Emhofen Immobilien, 0221-
9405510, www.vonemhofen.de

Sie (66) BH DD, behaart 01520-7084693

Ibiza Fe-Wo. am Meer, 2 Schlafräume,
Pool, Klima, Garten 0162-7396491

! 0163/8258655 Barankauf Mo-So ! Pelze,
Abendg., Trachten, Zinn, Silberbesteck,
Uhren, Münzen, Orden, Gold/Mode-
schmuck, Näh-Schreibm., Figuren, Bern-
stein, Porzellan, Sammeltassen, Vorwerk
Sauger, Römergläser, Kristall, Gemälde,
Gobelin, Handtaschen, Lederwaren, Pup-
pen, Hummel, Schallplatten, Teppiche,
Nachlässe Uvb. und kostenl. Beratung/
Hausbesuche Frau Weiß

Familie sucht Wohnmobil oder Wohnwa-
gen. 0170-1564007

Wohnungsauflösungen, Entrümpelungen;
schnell, preiswert. SSM Köln, 0221-
6403152. Sie unterstützen ein langjähri-
ges Selbsthilfeprojekt!

Privat�sucht Wohmobil��0177-2529436

Achtung Sommerangebot!
Steinreinigung inkl. Nano-Imprägnie-
rung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5 €/qm. Absolute Preis-
Garantie!Kostenlose Beratung vor
Ort.  0178-3449992Gartenbau, Gartengestaltung, Bäume fäl-

len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zäune setzen,
Rollrasen, Rasen einsäen, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverlässig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

40 jährige erfahrene Pflegekraft aus Un-
garn sucht 24 Stunden Stelle! Ich be-
treue seit vielen Jahren ältere Menschen
Daheim. Weder trinke ich Alkohol noch
rauche ich Zigaretten. Nur Langfristig!
Bitte nur seriöse Anfragen!  0621-
18060355 Handy 01579-2452045

 0176-204 315 89. Zahle 35 % mehr für:
Näh/Schreibmaschinen, Grammophone,
alte Telefone, Taschen, Pelze, Zinn, Sil-
ber, Mode/Goldschmuck, Bekleidung,
Puppen, Möbel, Plattensp./Nähkäst.

Hobbygärtner mäht ihren Rasen günstig!
Weitere Gartenarbeiten auf Anfrage. 
0157-37918742

Suche Wohnwagen , bitte alles anbieten,
auch Campingplatzübernahme / -räu-
mung möglich. 0157-37918742

! 0157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf
!! Pelze, Bekleidung, Handtaschen,
Porzellan, Bleikristall, Zinn, Näh-u.
Schreibmasch., Bücher, LP's, Teppi-
che, Möbel, Gobeline, Besteck, Bil-
der, Uhren, Tafelsilber, Münzen,
Bernstein u. Schmuck. Seriöse
Hausbesuche, Barzahlung. Frau
Hartmann  0157- 37 77 92 12

Kaufe Silberbesteck 300 €, Münzen,
Zinn, Schmuck, Zahngold, Uhren,
Teppiche, Pelze, Porzellan, Näh-
masch. uvm. Hausbesuch-Mund-
schutz. 02131-5387007

Renovierungsarbeiten im Haus von A-
Z, kein Problem. Komplettarbeiten
zum Festpreis 0163-2634078

Kaufe Bücher, Schallplatten, Werkzeug, Ta-
schen- / Armbanduhren, Militaria, Modell-
eisenbahnen ect. 0176 - 64 84 1332

Zeeland, Koudekerke, gemütliches FH, 4
Pers., Garten, Strandhütte, SAT-TV,
23.07.-13.08. + ab 03.09. frei, keine Haus-
tiere. 0177-3371902

Ihre Anzeigen
auch online!

Ihre
Anzeigen

auch
online!

Ihre Anzeigen
auch online!

Ihre
Anzeigen

auch
online!

Ihre
Anzeigen

auch
online!
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Stellenangebote

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Klein´s Backstube
sucht ab sofort in einer 5 Tage-Woche
Elektriker als Servicetechniker

und Kältetechniker (m/w/d)
Servicetechniker Wartung und

Reparatur für Kaffeemaschinen
in 50354 Hürth, Max-Planckstr. 42

Herr Pratsch
Mobil 0160-90889555

E-Mail: r.pratsch@kleins-backstube.de
Falls nicht erreichbar 02233-9633610

sucht Reinigungskräfte auf Steuer-
karte oder auf Mini-Job Basis für
unser Objekt in Köln Zollstock.
AZ: Mo.-Fr. ab 16:30 Uhr
Bei Interesse bitte unter 0163 63 55 015 melden.

Für unser Objekt in Porz in der
Theodor-Heuss-Str. (51149) suchen
wir ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)
mit guten Deutschkenntnissen.
AZ: 3 xwöchentlich und 5 xwöchent-

lich von 7.00morgens und 08.30
abends (auf Steuerkarte)

OPTI GmbH 0 22 03 / 36 91 40

Zuverlässige
Reinigungskräfte (m/w/x)

auf Steuerkarte oder
auf 450,- Euro-Basis gesucht.

Einsatzort:
LVR Zentralverwaltung

Köln Deutz
Deutzer Freiheit 77 - 79

50679 Köln
Arbeitszeit:

Mo. - Fr. 15:30 - 19:30 Uhr oder
geringfügig 1,75 Std.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Mo. - Fr. 09:00 - 15:00 Uhr

01520/1629273 - Frau Atmaca

Ansprechpartner Frau Zierden
Tel.: 0221-71751380 bis 13 Uhr
Ansprechpartner: Frau Zierden

Tel.: 0221-71751380

Wir suchen ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

25 StundenWoche + alle 14 Tage Sa.-So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus

St. Agatha in Köln-Niehl

Glas- oder
Gebäudereiniger m/w/d
in Vollzeit ab sofort gesucht.
Erfahrung und Führerschein
der Klasse B erforderlich.

Münch GmbH
0 22 34 / 5 35 00

Die Reha-Betriebe Erftland gGmbH bietet Menschen mit Behinderung eine auf
ihre Fähigkeiten und Bedürfnisse angepasste individuelle Förderung an. Die Be-
sonderheiten und Einzigartigkeiten des Personenkreises werden in den einzel-
nen Fachbereichen berücksichtigt. Eine soziale und beruiche Teilhabe kann so
verwirklicht werden.
DieWohnstätte in Bergheim-Niederaußembietet 36Menschenmit geistiger Be-
hinderung und einem besonderen Betreuungs- und Grundbedarf ein Zuhause.

Wir suchen in Vollzeit, Teilzeit oder geringfügig Beschäftige:

Fachkräfte (m/w/d)
mit einer abgeschlossenen Ausbildung als Heilerziehungspeger, Alten- oder

Krankenpeger, Erzieher oder einer vergleichbaren Qualikation

Mitarbeiter im Betreuungsdienst /
Quereinsteiger (m/w/d)

mit Erfahrung im Umgangmit Menschenmit Behinderung

Weitere Informationen nden Sie unter:www.reha-betriebe.de/stellenmarkt
Wennwir Ihr Interesse geweckt haben, richten Sie bitte Ihre aussagekräftige Be-
werbung unter Angabe des möglichen Eintrittsdatums und
der gewünschtenWochenarbeitszeit an Frau Fiedler
Reha-Betriebe Erftland gGmbH
Postfach 1340, 50103 Bergheim
oder per E-Mail an: edler@reha-betriebe.de

Steuerfachangestellte/r, Steuerfachwirt/in m/w/d
suchen Sie uns?

Unser kleines Team arbeitet professionell und kundenorientiert
in familiärer Atmosphäre.

Sie besitzen DATEV-Kenntnisse und erledigen
Ihren Beruf mit Herz und Verstand?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung:
E-Mail: bettina@urbanstb.de,

Steuerberatung Urban, Stachelsgut 38, 51427 BGL-Refrath
oder Telefon 0 22 04/748 44 24

Für ein Objekt in Köln, Bachemer Straße,
suchen wir zuverlässige, deutschsprachige

Reinigungskräfte (m/w/d)
(Minijob/Teilzeit)

Arbeitszeit:
Di.-Sa. 07:30 - 11:00 Uhr
Bewerbungen bitte an:

gepe Gebäudedienste Peterhoff GmbH
zentrale@gepe-peterhoff.de

Tel. ab 09:00 Uhr 02421-8409-74

Zubringerfahrer*in
(m/w/d)

Ab sofort oder später im
Einzugsgebiet gesucht.

• Teilzeit: ca. 100 Std./Monat
• bis 1300,-€ (12,- €/Std.)
• Klasse B + PBS oder Klasse D
Voraussetzung

• Kleinbusse

Sie haben Freude amUmgangmit
Menschen und ein gepegtes Er-
scheinungsbild? Dann freuenwir
uns über Ihren Anruf oder eine

Kurzbewerbung an:

GmbH&Co. KG
Herr Zimmer

Höhebusch 6a, 51674Wieh
Tel. 0 22 61 / 81 75 10

Marcus Koch
Seit über 20 Jahren Fach-
berater bei Fahrrad XXL Feld

GESUCHT WERDEN AUCH
FAHRRADBEGEISTERTE
QUEREINSTEIGER

Fahrradfahren ist für dich
mehr Lebenseinstellung als
Fortbewegung? Dann passt
du genau in unser Team!
Denn bei uns wird deine
Begeisterung zum Beruf!

Kurz zu uns:Wir sind Fahrrad
XXL Feld, ein stetig wachsendes
Familienunternehmen aus Sankt
Augustin, das heute zu den
modernsten Fahrradhändlern
Deutschlands gehört. Unsere
Mission: Für jeden Kunden das
perfekte Bike zu finden. Dafür bieten
wir ihnen unsere XXL-Vielfalt an Bikes
und Zubehör – und helfen ihnen mit
unserem professionellen Service bei
der Auswahl.

Und:Wir sind davon überzeugt, dass wir
mit einem starken Team in Zukunft noch
viel mehr erreichen werden.
Bist du dabei? Dann werde Teil der
großen XXL-Familie! 250 Kollegen in
Sankt Augustin freuen sich auf dich.

Erleben | Testen | Losfahren

Fahrrad XXL Feld GmbH
Einsteinstraße 35 · 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 9773-0
fahrrad-xxl.de

TRAUMJOB
GESUCHT?
Spring auf, radel los und bewirb dich!
bewerbung.sa@fahrrad-xxl.de

WIR SUCHEN:

EINKÄUFER IM ZUBEHÖRBEREICH
(M/W/D) – VOLLZEIT

SERVICEMITARBEITER FÜR REPA-
RATURANNAHME/-AUSGABE
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT/AUSHILFE

FACHBERATER FINANZ SERVICES
(M/W/D) – VOLLZEIT

MECHANIKER/MONTEUR
(M/W/D) – VOLLZEIT

LAGERIST FÜR DEN BEKLEIDUNGSBEREICH
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT

KOCH FÜR UNSER CAFÉ VELO
(M/W/D) – VOLLZEIT

SERVICEMITARBEITER
FÜR DIE NEURADAUSGABE
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT

KASSIERER
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT

FACHBERATER FÜR DEN FAHRRADVERKAUF
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT/AUSHILFE

FACHBERATER FÜR DEN ZUBEHÖRVERKAUF
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT

FACHBERATER FÜR DEN
BEKLEIDUNGSBEREICH
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT/AUSHILFE

KAUFMÄNNISCHER MITARBEITER
FÜR ADMINISTRATIVE AUFGABEN
(DISPOSITION)
(M/W/D) – VOLLZEIT

SHOPLEITUNG FÜR DEN
BEKLEIDUNGSBEREICH
(M/W/D) – VOLLZEIT

SERVICEKRAFT FÜR UNSER CAFÉ VELO
(M/W/D) – VOLLZEIT/TEILZEIT

Erteile mit uns dem
Müll eine Abfuhr!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
In übertariflich bezahlter und unbefristeter Festanstel-
lung mit Chance auf Übernahme in einen der größten Ent-
sorgungsfachbetriebe In Voll- und Teilzeit im Raum Köln
Rufen Sie uns an: Tel. 0221 / 98 60 96 00
Fa. IDH GmbH
Rösrather Str. 505 A, 51107 Köln

Wir nehm
en auch

Schüler
und Studen

ten

Hoher Verdienst von Zuhause aus,
freie Zeiteinteilung Tel. 0171
3362028

Mitarbeiter (m/w/d) für Maler-, Elek-
tro-, Heizung/Sanitärarbeiten ge-
sucht, mit und ohne Ausbildung. Un-
befristet, übertarifliche Löhne, Job-
ticket, Fahrgeld, Prämien, Urlaubs-
und Weihnachtsgeld. ABAX Zeitar-
beit - 40 Jahre in Köln. Wiener Platz
4, 51065 Köln, 0221 559250 in
fo@abaxkoeln.de Köln,  0221-
559250, info@abaxkoeln.de

Friseur Kopfsalat in Köln-Sülz
sucht motivierte Friseure (w/m/
d) die Spaß an trendorientierter
Abeit haben. Möchtest Du Teil in
unserem Team werden? Dann
melde Dich telefonisch  0171-
5769805

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d) im Fa-
milienbetrieb! Pflegejob mal anders:
mind. 25 €/Std., kein Einspringen, nur
Wunschschichten. Lern uns kennen:
0221-57143015 o. jobs@felten.de

Ich suche für meine Bäckereien am Kölner
Flughafen Verkäufer/innen. Da wir 24/7
geöffnet haben sollte die Bereitschaft
zum Schichtdienst mitgebracht werden.
Bewerbung bitte an holg.schulz@live.de

Aushilfe / Minijob Warenverräumung
(m/w/d) IHRE AUFGABEN: - Auffül-
len der Regale mit Waren - Reini-
gung der Regalflächen - Kontrolle
des Mindesthaltbarkeitsdatums SER-
VICE-ZEITEN: Montag bis Samstag
ab 12 Uhr IHR PROFIL: - Mind. 18
Jahre alt - Gute Auffassungsgabe -
Zuverlässig und leistungsbereit -
Teamfähig und flexibel NEUGIERIG?
Wenn Sie sich angesprochen fühlen,
schicken Sie uns am besten noch
heute Ihre kurze Bewerbung unter
Angabe des vollständigen Namens
und der Telefonnummer. Wir freuen
uns auf Sie. Rewe Istas z.Hd Herr
Freytag, Hauptstr.128, 50996 Tel:
0221-935883 Fax 0221-9358859
Mail. rewe.istas.koeln@rewe.de

Glas- & Gebäudereiniger mit Führerschein
in Festanstellung bei übertariflicher Zah-
lung in einem angenehmen Arbeitsklima
in Vollzeit gesucht. 02236-969382

Außendienstler/Quereinsteiger/Rentner
(m/w/d) PLZ 50/51 Trendprodukt für
den Handel. 0175-8684759 (auch Sa/So)

OGS-Gruppenleitung/Erzieher (w/m/d) für
offene Ganztagschulen in Pulheim ge-
sucht! Zeitpunkt: 01.08.2022; Was wir
bieten: kontinuierliche Mitarbeit an der
Weiterentwicklung der Ganztagskonzep-
te; Begleitung durch Teamentwicklungs-
prozesse; wertschätzendes und respekt-
volles Miteinander; Teilnahme an Fortbil-
dungen; die vollen NRW Ferienwochen
sind FREI; die Arbeitszeit verteilt sich mit
ca. 26,5 Std. auf die Schulwochen. Bei In-
teresse freuen wir uns auf Ihre Bewer-
bung (Anschreiben, aktueller Lebenslauf,
aktuelle Zertifikate/Zeugnisse von Fort-
bildungen) an: GiP e.V., Hackenbroicher
Str. 66, 50259 Pulheim. E-Mail: info@gi
pev.de. Weitere Informationen unter
www.gipev.de

OGS-Pädagogische Mitarbeiter (w/m/d) für
die Krankheitsvertretung (auf Minijob-Ba-
sis) für Pulheimer oder Elsdorfer Grund-
schulen gesucht. Einsatzbereiche: Päd-
agogische Arbeit in den Gruppen, Beglei-
tung von Mittagessen und Lernzeiten,
Aushilfe in den Ausgabeküchen der Schu-
len. Die Arbeitszeit: i.d.R. zwischen 11:30
und 16:00 Uhr. Weitere Informationen un-
ter www.gipev.de. Bei Interesse rufen Sie
uns an oder schicken uns Ihre Bewer-
bung: GiP e.V., Hackenbroicher Straße
66, 50259 Pulheim.  02238-468850
oder per Mail: info@gipev.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d) im Fa-
milienbetrieb! Pflegejob mal anders:
mind. 25,- €/Std., kein Einspringen, nur
Wunschschichten. Lern uns kennen:
0221-57143015 o. jobs@felten.de

Kassierer/in (m/w/d) in Voll - und Teil-
zeit und Minijob. Die Arbeitszeiten
finden im Rahmen der regulären Öff-
nungszeiten (auch am Wochenen-
de) statt. Gerne auch Quereinstei-
ger!! NEUGIERIG? Wenn Sie sich an-
gesprochen fühlen, schicken Sie uns
am besten noch heute Ihre Bewer-
bung unter Angabe des vollständi-
gen Namens und der Telefonnum-
mer. Wir freuen uns auf Sie. Rewe
Istas z.Hd. Herr Freytag
Haupstr.128, 50996 Tel: 0221-
935883 eMail. rewe.istas.koeln@re
we.de

GAMESCOM Messe in Köln, wir suchen
vom 24.-28.08.22 noch volljährige Schü-
ler/Studenten im Gastronomiebereich. In-
fos bei Mario unter  0221-6209840
oder whatsapp 0157-56537069

Gebäudereiniger gelernt/angelernt für Glas-
und Fassadenreinigung, in Köln, für so-
fort gesucht. Bewerbung: 0221-5108844,
info@marx-gebaeudereinigung.de

Friedhofsgärtner/Gehilfe in Vollzeit unbe-
fristet ab sofort gesucht. Wir suchen zur
Verstärkung unseres Teams einen motie-
vierten, engagierten, flexiblen Mitarbeiter
mit FS Klasse B. Grabpflege Niehoff, Köl-
nerstr. 53, 50999 Köln.  02236-65748,
grabpflege-niehoff@t-online.de

Berufskraftfahrer (m/w/d) im Nahverkehr
für Vollzeit gesucht. Mind. Führerschein-
klasse C., Vergütung: bis zu 3.100,-€. Ar-
beitsort: Köln Godorf Jörg Schmitz
Transporte Tel.: 02103-9086613 E-Mail:
office@schmitz-trans.de Nähere Infor-
mationen finden Sie auf unserer Home-
page www.schmitz-trans.de

Reinigungskräfte (Minijob) für Altenwohn-
heime in Köln-Neubrück und Köln-Brück
gesucht. Arbeitszeit ab ca. 9.00 Uhr. Böl-
lecke GmbH. 0221-638464

Ab sofort sucht Erotic-Gigant, der Mega
Erotic-Discounter, für seine Filiale in Eh-
renfeld freundliche und gepflegte Mitar-
beiter m/w/d für den Verkauf (Minijob).
Auch mit 50/60+ haben Sie bei uns sehr
gute Chancen. Bewerbung an: info@ero
tic-gigant.de oder 0221-95439135

Liebevolle, weibliche Schulbegleitung für
unsere neunjährige Tochter zum
10.08.22 gesucht. Sie besucht die Maria-
Montessori-Förderschule für geistige Ent-
wicklung in Brühl. Weitere Information
bei Kennenlerngespräch. Genehmigung
für eine Fachkraft liegt vor. Kontakt unter
0177-6735529.

LKW-Fahrer m/w/d für 7,5 to und 12 to ge-
sucht. Feste Arbeitszeiten, gute und
pünktliche Bezahlung, Arbeitskleidung
wird gestellt moderne Fahrzeuge Tel:
0171-1477488

2 LKW-Fahrer m/w/d für Sattel und BDF ge-
sucht. Es gehen 2 Kollegen in Rente die
wir ersetzen wollen. Montag bis Freitag,
feste Arbeitszeiten und guter Verdienst
Tel. 0171-1477488

Reinigungsperle gesucht für ca. 4 Stunden
pro Woche vormittags auf Minijobbasis
in Köln Marienburg. 0171-8038148

ASG-Hürth sucht MitarbeiterInnen, um das
freie Angebot im Ganztag auszuweiten.
Auf 450,- € Basis oder als Honorarkraft
benötigen wir Unterstützung in Angebo-
ten wie Nachmittagsbetreuung, Biblio-
thek, tanzen, kochen oder weiteren Frei-
zeitgestaltungsmöglichkeiten. Email an:
ganztag@asg-huerth.de

Hausmeisterunterstützung, Führerschein
in Köln auf 450,- €. 0173-2549161

Reinigungskräfte gesucht für Unterhaltsrei-
nigung AZ: 18.30-20.15 Uhr. Mo.-Fr. oh-
ne Steuerkarte. .  0160-7161021 oder
0170-7981125

Reinigungskräfte (m/w/x) gesucht, zuver-
lässig, deutschsprachig für eine Stelle in
Köln-Sülz. 3x/Woche vormittags. Gebäu-
dereinigung Kemp 0228/9085694,
www.kemp-web.de

Hausmeister / Fahrer /Allrounder (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit: Wir, der Floristen-
großmarkt Wesseling GmbH in Köln-
Riehl suchen einen engagierten Mitarbei-
ter (m/w/d) für das Ausliefern unserer
Ware per LKW 7,5t (Führerscheinklasse
C1) oder Sprinter 3,5t (Führerscheinklas-
se B) und die Pflege unserer Pflanzen, so-
wie viele andere abwechslungsreiche
Aufgaben. Sie arbeiten strukturiert, sind
motiviert, flexibel und zuverlässig, dann
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Ein-
stellungstermin: ab sofort oder nach Ver-
einbarung. Arbeitszeit von 4.30 - 12.00
Uhr. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
an Frau Susanne Schmitz,
susanne@wesseling-gmbh.de oder Tel.:
0221-97726422.

Fahrer / Rentner als Aushilfe: Wir, der Flo-
ristengroßmarkt Wesseling GmbH in
Köln-Riehl suchen einen Fahrer (m/w/d)
für den Transport unserer Schnittblumen
und Pflanzen per LKW 7,5t + Hänger. Ca.
1x wöchentlich eine Fahrt von Köln nach
Aalsmeer (Niederlande) Voraussetzung
ist die Führerscheinklasse C1 mit gülti-
gen Modulen und Fahrerkarte. Einstel-
lungstermin: ab sofort oder nach Verein-
barung. Arbeitszeit von 8.00 - 19.00 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an
Frau Susanne Schmitz,
susanne@wesseling-gmbh.de oder Tel.:
0221-97726422.

Freundliches Verkaufspersonal (m/w/d)
für Lottoannahmestelle zur Aushilfe
oder Teilzeit in Köln gesucht. Einarbei-
tung erfolgt. 0209-204449

Bürokraft für Raum Köln für Nachmittags
ab sofort gesucht  0221-964464219

Damen für Erotik-Hotline in Köln gesucht.
Reine Telefontätigkeit. Guter Verdienst.
Infos unter: 0221-964464218

Schließer (m/w/d) auf MJ-Basis in K-Mitte
gesucht. AZ: 19:15-20:15, Mo-Sa. Voraus-
setzung: Flexibel, Führ.-zeugnis, Rentner
erwünscht. 0203-3939774

Fahrer / in mit Führerschein Klasse
CE - mit gültigen Modulen und Fah-
rerkarte für feste Tour und Linienver-
kehr - Einsatzort Köln-Porz für Fe-
steinstellung ab sofort gesucht . 
0171-7232288

Küchenmitarbeiter für eine Flüchtlingsun-
terkunft in Köln Rodenkirchen. Tätigkei-
ten: Ausgabe der Speisen, Abräumen
und Spülen des Geschirr, einräumen der
Lebensmittel etc. Vollzeit und Teilzeit
möglich. Bewerbung gerne senden an
f.lincke@diakonie-michaelshoven.de

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Stundenlohn 12,- €.
Arbeitsort: Köln-Nippes, Niehlerstr. Ar-
beitszeit: Montag - Freitag von 6:00 -
7:40. Steuerkarte möglich.  0221-
16907040 oder 0176-30731991. Die
Putzfeen GmbH & Co.KG

KONNEX sucht für IGUS AG in Köln-Porz
Mitarbeiter Lager/Produktion/Stapler-
fahrer (m/w/d) Vollzeit. Ab 12,11€/h und
Übernahmeoption. Tel.: 0221-3567481 -
info@konnex-zeitarbeit.de

KONNEX sucht Mitarbeiter für eine Großwä-
scherei in Köln-Porz (m/w/d) Früh- und
Spätschicht in Vollzeit. Tel.: 0221-
3567481 - info@konnex-zeitarbeit.de

KONNEX sucht Staplerfahrer (m/w/d) Voll-
zeit für Bandis+Knopp in Bergisch Glad-
bach und weitere Firmen im Raum Köln.
Guter Stundenlohn, mit Übernahmeopti-
on. Tel.: 0221-3567481 - info@konnex-
zeitarbeit.de

KONNEX sucht Verkaufsmitarbeiter und
kaufmännische Mitarbeiter auch Querein-
steiger und Studenten (m/w/d). Tel.:
0221-3567481 - info@konnex-zeitar
beit.de

KONNEX sucht Schlosser / Elektriker (m/w/
d), Facharbeiter und Metall- und Elektro-
helfer (m/w/d) in Vollzeit. Tel.: 0221-
3567481 - info@konnex-zeitarbeit.de

Mitarbeiter Lager (m/w/d) in 51149 Köln
gesucht! Beschäftigung auf Minijob-Ba-
sis. Ihre Arbeitszeit gestaltet sich nach
Vereinbarung, von Mo. - Fr. Bitte senden
Sie Ihre Kurzbewerbung oder mögliche
Rückfragen zur Position an: bewerbung
@rdw-koeln.de

KONNEX sucht Mitarbeiter im Garten- und
Landschaftsbau (m/w/d), Facharbeiter
und Quereinsteiger in Vollzeit. Tel.: 0221-
3567481 - info@konnex-zeitarbeit.de

ZFAm/w/d gesucht ab sofort. 02274-1054

Glas- und Gebäudereiniger (m/w/d) mit ab-
geschlossener Ausbildung, Berufserfah-
rung und Führerscheinklasse B als Voll-
zeitkraft gesucht. Telefonische Bewer-
bung bei Gebäudereinigung Orth, 0221-
937766-0.

Reinigungskraft auf Minijobbasis nach
Köln- Zollstock gesucht. AZ: Dienstag
und Mittwoch ab 8:00 Uhr. Telefonische
Bewerbung bei Gebäudereinigung Orth,
0170-9266119.

Reinigungskraft auf Minijob-Basis nach
Köln-Bilderstöckchen gesucht. AZ: Mon-
tag bis Freitag ab 17:00 bis 18:45 Uhr.
 Bewerbung bei Gebäudereinigung
Orth, 0170-9266119.

Reinigungskraft auf Minijob-Basis nach
Köln-Dünnwald und Köln- Stammheim ge-
sucht, Schlüsselstelle. Arbeitszeit: Mon-
tag bis Freitag ab 6:00 Uhr. Telefonische
Bewerbung bei Gebäudereinigung Orth,
0170-9266119.

Reinigungskraft auf Minijobbasis nach
Köln-Poll gesucht. Arbeitszeit: Montag
bis Freitag von 6:00 bis 7:00 Uhr. Telefo-
nische Bewerbung bei Gebäudereinigung
Orth, 0170-9266119.

Reinigungskraft mit Steuerkarte nach Köln-
Bayenthal gesucht. AZ: Montag bis Frei-
tag 3,5 Stunden ab 6:30 Uhr 3 Stunden
ab 12:00 Uhr. Telefonische Bewerbung
bei Gebäudereinigung Orth, 0170-
9266119.

Objektleiter (m/w/d) für Gebäudereinigung
mit Berufserfahrung als Vollzeitkraft ge-
sucht. Telefonische Bewerbung bei Ge-
bäudereinigung Orth, 0221-937766-0.

Friseurin, in Teil- oder Vollzeit, nach Köln-
Dünnwald gesucht. 0221-601179, Mo-
bil: 0176-51822120

Reinigungskräfte auf 450,- €, Teil-/Vollzeit
in Dauerstellung gesucht für Treppen-
hausreinigung in Bonn + Köln. Hausbe-
treuung Weber 0172-2926926

Mitarbeiter für die Produktion sofort
gesucht - übertarifl. Std.-Lohn.
DICON 02241-70777

Reinigungskraft auf geringfügiger Basis ge-
sucht. Objekt: 51063 Köln Mülheim,
Schanzenstr. AZ: Di. + Do.. ab 8.00 Uhr,
je 2,15 Std. Schütte Gebäudereinigung,
 0173-7071278 Frau Losco

Näherin/Schneiderin (m/w/d) für DOB Fir-
ma in Köln Porz in Teilzeit gesucht. Selb-
ständiges Arbeiten und Deutschkenntnis-
se erforderlich. 0171-4205541

Erkrankte Frau sucht liebevolles Zuhause
bei Familie, Paar, weibl. Einzelperson (äl-
ter als 50 Jahre). 0175-8231548

Baufirma sucht Vorarbeiter mit Erfahrung,
Wohnungsmodernisierungen in Köln.
Festanstellung,  0221-892977,
www.maurermeister-block.de

Reinigungskraft für Bürobereich Mo - Fr,
1,75 Std. täglich in Ossendorf. Mattias
Brüggen Str. (RAFA) Arbeitszeit ca. 5,40-
7,25 Uhr morgens. 0221-7904735, HS-
Gebäudereinigung

Mitarbeiter für nächtliche Aufsicht f. Cam-
pingplatz in Riehl gesucht 450,- €-Basis.
PKW, Führerschein u. pol. Führungszeug-
nis erforderlich. 0178-4674591

Minijob, Entsorgung in Altenheim Mün-
gersdorf, 2-3 x pro Woche morgens.
02152-1489919

Elektriker(in) in Festanstellung mit
Führerschein für Kölner Süden ge-
sucht. Telefon 02236-9617011 oder
Mail: mail@von-carnap.de

Montagehelfer ab € 13,50/Std. AGILIS-Zeit-
arbeit 0221-234785

Lagerarbeiter übertarifliche Bezahlung.
AGILIS-Zeitarbeit 0221-234785

Reinigungsmitarbeiter/in für die Unterhalts-
reinigung gesucht. Tariflohn 12,- €. Ar-
beitsort: Köln-Dellbrück, Waltherstr.. Ar-
beitszeit: Dienstag-Freitag von 06:00 -
07:30 Uhr, Steuerkarte möglich.  0221-
16907040 oder 0176-10319247. Die
Putzfeen GmbH & Co.KG
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Kraftfahrer (m/w/d) Kl. 2 (CE)
in Dauerstellung gesucht

-überdurchschnittliche Bezahlung-

Für unser Objekt in SBKKöln
Haus Guffanti (LachemerWeg 22)
suchen wir ab sofort zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w/d)
Mit guten Deutschkenntnissen
AZ: Sa.–So. ab 7:00 Uhr MJ
(Steuerkarte).

OPTI GmbH 0 22 03/36 9140

Komm in
unser Team!

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Klein´s Backstube
sucht für die Verwaltung in Hürth
eine Bürokraft m/w/d in Teilzeit 60

Stunden für den Vormittag von
Montag bis Freitag

Bitte senden Sie eine schriftliche
Bewerbung an: Frau Pratsch E-Mail:

c.pratsch@kleins-backstube.de

sucht Vorarbeiter(m/w/d)
in der Gebäudereinigung mit
Vorkenntnissen und Führerschein.
AZ: nach Absprache.
Bei Interesse bitte unter 02203-935260 melden.

Jede Woche verteilen wir 12
verschiedene Anzeigenblätter
im gesamten Großraum Köln-
Bonn. Insbesondere für alle
kleinen und mittelständischen
Unternehmen sind wir seit
Jahrzehnten ein zuverlässiger
Werbepartner.

Zeitungszusteller (m/w/d) gesucht!

Sind Sie selbst an einer Nebentätigkeit oder

an einem Schüler-/Ferienjob in Ihrem Wohn-

ort interessiert oder kennen Sie jemanden,

für den die Tätigkeit interessant sein könnte?

Auch wenn Sie am Wochenende (Fr./Sa.)

nur wenige Stunden Zeit haben, können wir

Ihnen eine Einsatzmöglichkeit bieten.

Ferienvertretungen sind auch nur wochen-

weise möglich.

Jetzt bewerben!

02203 18 83 99

0175 999 44 00

bewerbung@rdw-koeln.de

Weitere Infos: www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Für den Flughafen Köln/Bonn
Mitarbeiter m/w

für die Luftfrachtkontrolle gesucht
Quereinsteiger werden sorgfältig
geschult. Förderung der Schulung

durch Agentur für Arbeit /Jobcenter
möglich.
ASW GmbH

Mail: koeln@aswonline.de
Tel: 02203-988 660

Bitte Lebenslauf beifügen.

Wir suchen für ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

Mo- Fr und 2 Samstage imMonat 2,5 Stunden
täglich und eine Aushilfe 3mal dieWoche

Mo,Mi, Fr jeweils 2,5 Stunden
für das Altenzentrum

St. Anno in Köln-Holweide
Ansprechpartner: Frau Cerimi

Tel.: 0177 7330 822

Wir suchen für ab sofort eine
Reinigungskraft (m/w/d)

17,5 StundenWoche + alle 14 Tage Sa.-So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr
für das Krankenhaus

St. Antonius in Köln-Bayenthal
Ansprechpartner: Frau Pink

Tel.: 0221-379364134

Fahrer (m/w/d)
für den Schülertransport
auf 450,- €-Basis oder in

Teilzeit gesucht.

 02234/994588

Teilzeit gesucht. 

 02234/994588

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH &

Co. KG sucht Reinigungskräfte (m/w/d)

für unser Objekt in Köln-Gremberghoven ab

01.07.2022.

AZ: Mo-Fr ab 16:30 h - 1,75 Std. oder

3,5 Std. tägl.

Bei Interesse bitte unter 0170 7354911 melden.

Versierte Kauffrau gesucht,

halbe Stelle, Gehalt, Anleh.
TVöD E7, nähere Angaben:
info@frauengeschichtsverein.de

Piepenbrock Dienstleistungen
GmbH & Co. KG sucht

Reinigungskräfte (m/w/d)
in Köln-Ossendorf für
Reinraumreinigung.

AZ: Mo-Fr ab 17:30 Uhr täglich
3 Stunden

Bei Interesse bitte unter 0170 7354911 melden.

Wir suchen für ab sofort eine
zuverlässige und deutschsprachige

Reinigungskraft (m/w/d)
Ihr Stundenlohn: 11,55 € +
Zuschläge für Feiertage

- sozialversicherungspflichtige
Beschäftigung -

- 30 Tage bezahlten Urlaub -
Einstellungsvoraussetzung:
Corona-Schutzimpfung

Arbeitszeiten:
Mo.-Fr. von 13:00 -17:00 Uhr

und alle 14 Tage Sa. 9:00-13:00 Uhr
für das Krankenhaus
St. Hildegardis in Köln

Ansprechpartner: Frau Curic
Tel.: 0221-40038293

Reinigungskräfte (m/w/d)
gerne Schüler, Studenten,

Urlaubsvertretungen für unsere
Objekte in

Köln-Godorf
Montag bis Freitag
9.30 Uhr – 11.15 Uhr

Köln-Zollstock
Montag bis Freitag
6.30 Uhr – 8.15 Uhr

Frechen
Montag bis Freitag
8.00 Uhr – 10.00 Uhr

gesucht.
Nähere Informationen erhalten

Sie bei:

Tel.: (02 28) 21 39 21
www.gebaeudereinigung-bung.de

GmbH & Co. KG

info@zak-zeitarbeit.de

Zeitarbeit Kilias GmbH

Wir suchen
Lagerhelfer (m/w/d)

für langfristige Einsätze in
Köln (ggf. auch Teilzeit).

www.zak-zeitarbeit.de

Hohenstaufenring 55
50674 Köln

0221/9556760

Per sofort suchen wir
einen kaufmännischen Mitarbeiter (m/w/d)

in Vollzeit (40 Stunden/Woche)
Erwartet werden sehr gute kaufmännische Kenntnisse, teamorientiertes und

engagiertes Arbeiten.
Die Aufgaben bei der Bahn-Landwirtschaft Bezirk Köln e. V. erfordern ein
besonders hohes Maß an Loyalität, Diskretion und Genauigkeit. Sie sollten
bereits über sehr gute Kenntnisse in Bürokommunikation (MS-Office) sowie

im Mahn- und Klagewesen verfügen.
Wir freuen uns auf Ihr Interesse an einer Mitarbeit in unserem Team.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte per Mail an:
Lw2@blw-koeln.de

Austräger/Zeitungszusteller (m/w/d) für
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wöchentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann für uns
tätig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net

Hausmeisterteam sucht Verstärkung zur
Pflege von Außenanlagen Helfer (Gärt-
ner), Führerschein Voraussetzung, in
fo@schneider-dienstleistungen.eu, 
02203-9287526, 0177-8658556

Hausmeisterteam sucht Verstärkung für
Treppenhausreinigung, Büroreinigung,
Führerschein Voraussetzung. in
fo@schneider-dienstleistungen.eu 
0177-8658556, 02203-9287526

Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren gesucht!
Auch reine Ferienjobs sind wochenweise
möglich! Mehr Informationen unter
www.zusteller-jobs.net oder telefonisch
unter  02203-188399

24 Stunden Pflegestelle gesucht . Tel.
0176-74060087

Gärtner sucht Arbeit und macht alles rund
ums Haus.  0152-18660949

Übernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. 0163-7034162

Maler sucht Arbeit.  0221-16922574 o.
0173-9321474

Wir suchen: Einen Gärtner/Gartenhelfer w/
m auf Vollzeit. Aufgabengebiet: Rasen
mähen, Beetpflege, Heckenschnitt, Win-
terdienst, PKW Führerschein ist erforder-
lich. Bitte schriftliche Bewerbungen mit
Lebenslauf an Gregor Grytzka Wohnanla-
gen Service GmbH, Novalisstr. 22, 51147
Köln. Mail: info@grytzka.de

Steuerfachangestellte/r Voll- oder Teilzeit,
30 Tage Urlaub, Home Office Möglich-
keit, 13. Gehalt, nette Kollegen - Deine
Aufgaben: vollumfängliche Betreuung
des eigenen Mandantenstamms, um-
fasst FiBu, Lohn, Abschlüsse und Steu-
ern  0221-403945, Mail: kanzlei@con
ta-steuerberatung.de

1a malermeister/rin sämtliche Malerarbei-
ten Gerne Privat.0157-38210442

Verkäuferin (m/w/d), flexibel, für Imbiss in
der Innenstadt gesucht  0151-
23324392

Kantinenhilfe für Krankenhaus in Köln ge-
sucht, Arbeitszeit Montag bis Freitag 07-
15 Uhr, gute Deutschkenntnisse Voraus-
setzung. Infos  0221-6209840 oder
Whatsapp 0157-71425860

Gastfamilien & Gastgebende gesucht! BWS
Germanlingua ist eine Sprachschule - Zu
uns kommen Studierende aus der gan-
zen Welt um Deutsch zu lernen und die
deutsche Kultur zu entdecken. Für unse-
re Studierenden suchen wir aufgeschlos-
sene Gastfamilien und Gastgebende.
Was Sie bieten sollten: Einzel- oder Dop-
pelzimmer mit Bett, Schrank und Schreib-
tisch. Unsere Entschädigung: Zimmer &
Frühstück 15,- € pro Tag & Studierende,
Zimmer & Halbpension 21,- € pro Tag &
Studierenden. Ansprechpartnerin: Alina
Schwamborn, BWS Germanlingua, 0221-
12062707, koeln@bws-germanlingua.de

Zuverlässige Reinigungskräfte (m/w/d) ge-
sucht, für unsere Objekte in Hürth nähe
Wiesengrund, AZ: ab 15.30 Uhr (Minijob/
Steuerkarte), Schule in der Bonnstr., AZ:
Mo. - Fr. ab 18.30 Uhr (Minijob/Teilzeit),
Nähe Bonnstr., AZ: Mo. - Fr. (Minijob),
Schlüsselstelle, OPTI GmbH  Frau
Beckers: 0173-5280958

Auszubildende/r m/w/d für Zahnarztpraxis
in Köln-Sülz gesucht. 0221-434978

Suche ab sofort freundliche Verkäufer (m/
w/d) zur Unterstützung unseres Teams
in Voll- und Teilzeit und auf Mini-Job-Ba-
sis für Metzgerei in Köln-Buchheim 
0170-5438375

Treppenhausreinigung, im Raum 51149
Köln-Ensen, auf Minijob-Basis gesucht.
 0152-22675178

Köln-Pesch Im Gewerbegebiet Pesch Reini-
gungspersonal m/w/d auf Minijob-Basis
gesucht. AZ: Mo-Sa 6.30-8.00 Uhr. Ge-
bäudereinigung Schrey  02166-80021

Frau sucht Putzstelle.  0177-9330360

Putzhilfe, deutschsprachig, für Privathaus-
halt mit Katze in Weiden gesucht. 0171-
4442939

Renovierungsarbeiten, preiswert! Malerar-
beiten, Trockenbau, Fliesen etc.  0172-
1438730

Erfahrene Frau sucht Stelle als Haushalts-
hilfe und Altersbegleiterin.  0157-
50695657

Küchenhilfen (m, w, d) auf Minijob-Basis,
als Feuerwehr (Springer/in) für unsere
Kantinen in Köln gesucht. Sie sind flexi-
bel und freuen sich auf eine neue Heraus-
forderung. Dann freue ich mich auf Ihren
Anruf: ABAKUS GmbH, Frau Kalscheuer
 0221-920840 oder info@abakus-ko
eln.com

Zimmermädchen mit guten Deutschkennt-
nissen für sofort gesucht, auf 450,- € Ba-
sis, Porz-Grengel.  02203-966440

Reinigungskraft vom 14.07. bis 12.08.22
als Urlaubsvertretung gesucht. Die Ar-
beitszeit ist von 15-20 Uhr, 5 Stunden täg-
lich. Arbeitsort: Kölner Innenstadt, Kaiser
Wilhelm Ring. Interesse? Dann freue ich
mich auf Ihre Bewerbung. Firma ABAKUS
GmbH, Frau Kalscheuer 0221-920840
oder info@abakus-koeln.com

Topfspüler (m, w, d) täglich für 2 Stunden
von 13-15 Uhr für die Kesselreinigung in
unserer Kantine in Köln-Poll ab sofort ge-
sucht. Interesse? Dann freuen wir uns
über Ihren Anruf: Firma ABAKUS GmbH,
Frau Demirci  0176-30121718

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte auf Steuerkarte für unser
Objekt in Köln, Hugo-Eckener-Straße Ar-
beitszeiten: Montag - Freitag von 16:00 -
19:00 Uhr Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung bei der Firma Wisag telefonisch un-
ter der 02234-936990 erreichbar von Mo.-
Fr. in der Zeit von 08:00-17:00 Uhr.

Azubi zum/zur Zahnmedizinischen Fachan-
gestellten ab 01.08.2022 in Köln-Porz ge-
sucht. Bei Interesse melden unter: info@
zahnaerzte-porz.de  02203-55020

Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r ab
sofort für Stuhlassistenz in Köln-Porz ge-
sucht. Bei Interesse:  02203-55020
oder info@zahnaerzte-porz.de

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte auf Steuerkarte für unser
Objekt in Köln, Am Coloneum Arbeitszei-
ten: Montag - Freitag von 19:00 - 20:45
Uhr Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
bei der Firma Wisag telefonisch unter
der 02234-936990 erreichbar von Mo.-Fr.
in der Zeit von 08:00-17:00 Uhr.

Erfahrene Putzfrau sucht Stelle nur sams-
tags. Tel. 0179-5681984

Ältere Dame sucht eine Unterstützung für
ihre Gartenarbeiten in Wesseling Kelde-
nich.  0160-97229580

Reinigungskräfte auf Minijobbasis nach
Köln-Innenstadt Nähe Neumarkt ge-
sucht. AZ.: Samstag, Sonntag und Feier-
tags von 8:00 bis 9:45 Uhr. Bewerbung
bei Gebäudereinigung Wicharz  0172-
3135232

Gärtner/in für kleinen Garten in Köln-Sürth
(mit Referenzen) gesucht.  0170-
3870901

Steuerfachangstellte, freundlch, auch Be-
rufsanfänger, mittelgroße Praxis im Köl-
ner Westen.  0221-5399221  0178-
5399221

Verkäufer in Vollzeit gesucht (Kfz-Ersatztei-
le & Zubehör). Bewerbungen gerne per E-
Mail an s.zabih@autoteile-kalk.de.

Wir suchen Reinigungskräfte m/w/d für un-
ser Objekt nähe Bonner Str. (Köln-Bayen-
thal) AZ: Mo bis Fr 17:00 bis 18:30 Clean-
Star GmbH Mobil: 0151-46173452
02831-1322684

Deutschsprachige Reinigungskraft für Trep-
penhausreinigung gesucht. Minjob oder
Teilzeit. PKW von Vorteil Tel. 0179-
7924878

Wir sind ein junges, kölsches IT-Unterneh-
men in Ossendorf und suchen eine Hilfs-
kraft (450,- € Basis), die noch mehr köl-
sches Flair in unsere Büros bringt. Die
Aufgaben: 2 x wöchentlich eine gesunde
Mahlzeit (Salate, Rohkost, o.ä.) zuberei-
ten und kleine Reinigungen im Büro (Ti-
sche abwischen, Küche aufräumen,
Handtücher waschen, o.ä.) übernehmen.
Do häs ne kölsche Hätz? Dann bes do
hee richtig. tkbc GmbH: karriere@
tkbc.de oder 0221-58830543

Agiler und zuverlässiger Frührenter, 64, bie-
tet Hilfe für ältere Menschen (außer put-
zen) an, im Bereich Deutz, Mülheim, Kalk
und Innenstadt.  0172-8069064

Die perfekte, deutschsprechende Putzhilfe,
Mo. und Do. je 3-4 stunden nach Rath. 
0172-2476815

Putzhilfe für gepflegten Haushalt nach
Köln-Dellbrück gesucht 4 Std. wöchent-
lich. 0177-8875405

Servicemitarbeiter/in als Aushilfe für Som-
mersaison gesucht. Restaurant Köln-Lon-
gerich Tel. 0177-7479856

Unterstützung für Sitzwachen bei
schwerstkranken Patienten in ihrer häus-
lichen Umgebung zur Entlastung der An-
gehörigen gesucht! Vergabe der Einsätze
i.d.R kurzfristig, tagsüber oder über
Nacht im Kölner Stadtgebiet und im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis möglich. Keine
Einsatzpflicht, gerne mind. ein Einsatz
pro Monat. Medizinische Vorkenntnisse
sind kein Muss, für alle Fragen steht ein
jederzeit erreichbares Team zur Verfü-
gung. Vergütung bis zu 3.000,- € jährlich
steuerfrei möglich, in Einzelfällen auch
Anstellung auf Minijob-Basis. Weitere In-
fos unter 0221-99992572. Bewerbungen
gerne per Mail an: bewerbung@palliativ
team-koeln.de.

Gelernter Handwerker verlegt Laminat und
Fliesen, Tapezier-/Malerarbeiten 
01575-9460291

Malerarbeiten, zuverlässig, günstig. 
0160-95506055

Reinigungskraft mit Gewerbeschein in Pri-
vathaushalt 1 x wöchentlich 3 Stunden in
Longerich gesucht (Haltestelle Meerfeld-
straße). 0151-54731431

Putzhilfe, Porz-Mitte.  0172-2110636

Reinigungskräfte auf Minijob-Basis oder
mit Steuerkarte nach Köln-Dellbrück ge-
sucht. Arbeitszeit: Montag bis Freitag 3
Stunden ab 16:30 Uhr. Telefonische Be-
werbung bei Gebäudereinigung Wicharz
0172-3135232.

Erfahrene Putzhilfe sucht Putzstelle alle 14
Tage für 3 Stunden. 0157-70407682

Zuverlässige Reinigungskraft m/w/d, Mini-
job, Mo bis Sa. von 8.30-10.00 Uhr in
Köln Weiden gesucht. Peter Kattenbeck
GmbH, Tel. Bewerbung: 0176-18127090

Fahrer/in Menüservice, vormittags 3,5 Stun-
den/12 Tage/Monat, ab sofort auf Dauer
gesucht. 0172-5288811

Helfer, Metallbau (m/w/d) ab sofort, in
Vollzeit oder Teilzeit, gesucht.  02232-
411411

Haushaltshilfe gesucht, 2 3-x die Woche,
10 €/Std. in Köln-Mülheim.  0151-
18601576

Küchenhilfe / Spüler (m/w/d) für Restau-
rant Longerich gesucht, 2-3x wöchten-
lich, 17 - 22 Uhr  0178-5509154

Haushaltshilfe nach Refrath gesucht. Ger-
ne mit Hundeerfahrung. 0171-3668677

Altenbetreuerin, zertifiziert mit Demenzer-
fahrung hilft liebevoll Senioren, stunden-
weise zu Haus. 01575-3320864

Malermeisterin, kompetent, zuverlässig,
sauber, gerne kurzfristig. 0178-8369781

Kinderfrau/Nanny sucht Festanstellung, 
01522-1479540

Sicherheitsdienst sucht qualifizierte Sicher-
heitsmitarbeiter (m/w/d) für Drogerie-
märkte im Raum Köln. 34a Sachkunde-
prüfung IHK, einwandfreies Führungs-
zeugnis. Wir bieten: unbefristeten Ar-
beitsvertrag (VZ/TZ), gute Bezahlung.
Wir zahlen eine Einstiegsprämie! Bewer-
bung an Sicherheitsdienste Schmidt und
Sohn GmbH,
job@schmidt-sicherheitsdienst.de oder
über unsere Webseite
www.schmidt-sicherheitsdienst.de

Staplerfahrer übertarifliche Bezahlung. AGI-
LIS-Zeitarbeit  0221-234785

Zimmermädchen/Room Boy u. Nachtpor-
tier (m/w/d). Aushilfe/Teilzeit, geeignet
für Rentner/Frührentner/ Student/in. Eng-
lischkenntnisse erfordl. ab sofort für Köl-
ner Innenstadthotel gesucht (gute Bezah-
lung). Callas Hotel am Dom. 0221-
2583838 info@callashotel.de

Reinigungskräfte auf Minijob-Basis nach
Köln-Buchheim gesucht. Arbeitszeit:
Montag bis Freitag 16:30 bis 18:00 Uhr,
Schlüsselstelle. Telefonische Bewerbung
bei Gebäudereinigung Wicharz 0221-
851143.

Wir suchen in Vollzeit zuverlässige und er-
fahrene Reinigungskräfte für unser Ob-
jekt am Flughafen Köln/Bonn. Arbeitszei-
ten wären nach Vereinbarung je nach Be-
reich Montags bis Freitags, Montags -
Samstags oder für die Nachtschicht von
Sonntags - Freitags. Wir suchen eben-
falls für ein weiteres Objekt am Flugha-
fen in der Früh-, Spät- und Nachschicht
von Montags - Sonntags. Flughafenaus-
weis ist gerne willkommen, aber keine
Voraussetzung. Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung bei der Firma Wisag telefo-
nisch unter der 0172-6937107 erreichbar
von Mo.-Fr. in der Zeit von 08:00-17:00
Uhr.

Wir suchen zuverlässige und erfahrene Rei-
nigungskräfte zur Urlaubsvertretung ab
dem 11.07.2022 für unser Objekt in Köln,
Friesenstraße. Arbeitszeiten: Mittwochs,
donnerstags und freitags von 5:00 - 8:30
Uhr, samstags von 5:00 - 9:30 Uhr und
sonntags 5:00 - 10:00 Uhr Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung bei der Firma Wisag
telefonisch unter der 02234-936990 er-
reichbar von Mo.-Fr. in der Zeit von 08:00-
17:00 Uhr.

Ihre Anzeigen
auch online!
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Es ist das größte Heavy-Me-
tal-Festival der Welt: Über
70000 Metalheads werden
am ersten August-Wochen-
ende im norddeutschen Wa-
cken wieder ihren Helden
huldigen, darunter Slipknot,
Judas Priest, Overkill oder
Grave Digger. Bier, Schweiß,
Schlamm, Headbanging – und
mittendrin die Höhner. Äh,
Moment: die Höhner? Ja, ge-
nau! Und das kam so ...

Köln. Noch-Sänger Henning
Krautmacher (65, übergibt das
Mikro Ende des Jahres an Nach-
folger Patrick Lück) muss noch
immer lachen, als er „EXPRESS
–Die Woche“ die Geschichte er-
zählt.
„Anfang Mai haben wir auf

einem Open Air in Bad Sege-
berg gespielt. 4000 Leute, super
Stimmung“, beginnt das Kult-
Hohn. „Die Bühnentechnik dort
wurde von Holger Hübner ge-
stellt, seines Zeichens auch Be-
gründer und Chef vom Wacken
Open Air.“ Und da die Höhner
und Hübners Crew im gleichen
Hotel untergebracht waren, ha-
beman sich dort abends zufällig
an der Bar kennengelernt.
„Wir wussten bis dahin gar

nicht, dass der Holger Wacken-

Chef ist und kamen ins Ge-
spräch. Schnell schleppte er
dann ein Tablett mit Schnäpsen
an. Und dann noch eins. Und
noch eins.“
Irgendwann im Verlauf des

Abends habe Hübner schließ-
lich zu den Höhnern gesagt:
„Ihr seid Kult, ich finde toll, was
ihr macht. Wollt ihr nicht im
August auf Wacken spielen?“
„Da haben wir erst einmal al-

le sieben die Augen aufgeris-
sen und ‚Watt??‘ gerufen“, lacht
Henning. Natürlich seien sofort
ein paar Fragen in den Kopf ge-
schossen. Geht das überhaupt?
Will man die Band da hören?
Aber Holger habe die Kölner

dann schnell beruhigen kön-
nen. Henning: „Schließlich wa-
ren auch Santiano schon auf
Wacken dabei, sogar Heino hat
dort mit Rammstein gesungen.“
Schnell sei klar gewesen: „Wir
machen das!“
Bis dann alles unter Dach und

Fach war, ist naturgemäß noch
einiges an Wasser den Rhein hi-
nab geflossen. Und auch jetzt,
nachdem die (Raub)Katze öf-
fentlich aus dem Sack ist, steht
die ganze Organisation noch
nicht zu einhundert Prozent.
„Wir haben am Vorabend ein
Open Air in Raesfeld und fah-
ren direkt von dort nach Wa-
cken. Dafür müssen wir jetzt

erst noch einen großen Bus or-
ganisieren“, sagt Henning. Am
Samstag, 6. August werden die
Höhner dann den letzten Wa-
cken-Tag 2022 eröffnen – stan-
desgemäß um 11.11 Uhr. Die
Uhrzeit hatte Holger Hübner
explizit so festgelegt.
Henning und seine Höhner

freuen sich jedenfalls schon
mächtig auf ihr erstes Metal-
Festival: „Wir werden uns auch
die Zeit nehmen, nach unse-
rem Gig ein bisschen vor Ort zu
bleiben“, verrät der Sänger. Es
sei jetzt nicht so, dass einer der
Höhner eine große Affinität zu
Metal habe. „Aber für uns gibt
es sowieso nur gut oder schlecht
gemachte Musik. Alles andere
ist Geschmackssache. Und Rock
können wir ja auch.“
Er fühle sich einfach nur ge-

ehrt, kurz vor seinem Abgang
und im 50. Jubiläumsjahr der
Höhner (von denen er 37 da-
bei war), dort auftreten zu dür-
fen. „Wir haben jedenfalls keine
Angst, dass wir mit Bierbechern
beworfen werden.“ Und viel-
leicht könne man ja auch ein
bisschen Richtung Metal ge-
hen. „2019 haben Metallica im
RheinEnergie Stadion ja unser
‚Viva Colonia‘ gecovert. Viel-
leicht wird es jetzt langsam mal
Zeit für ein Metallica-Cover der
Höhner ...“
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Im Mediapark 8 • 50670 Köln
Info: 0800 - 77 40 100 (kostenlos)
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Betriebliche Probleme?
Wegen Finanzamt, Steuerschulden
oder Behördenschwierigkeiten
Vollstreckungsmaßnahmen usw.
Wir bieten Abhilfemöglichkeit mit
Betriebsfortführung.

Wir vertreten Ihre Interessen.

porta Gruppe spendet dem
TSE Erftstadt e. V. 135.000 Euro

portaMöbelVertriebsgeschäfts-
führer Krisha Buchholz und der
Geschäftsleiter des porta Ein-
richtungshauses in Bergheim,
Emanuel Clouth, haben am 14.
Juni in Erftstadt einen Spenden-
scheck in Höhe von 135.000 Eu-
ro an den integrativ-inklusiven
Sportverein TSE Erftstadt e. V.
übergeben.
Der erste Vorsitzende des Ver-
eins,FerdinandUhde,zeigte sich
gerührt und dankbar. Mit dem
Geld werden die noch immer
stark sichtbaren Folgender Flut-
katastrophe vom Juli 2021 besei-
tigt.DasGeldwurde imZuge der
„Aktion Aufrunden“ in den 26
porta Einrichtungshäusern und
mehr als 100 SB-Möbel BOSS
Märkten gesammelt.
Die Unternehmensgruppe ver-
doppelte die eingenommene
Summe.

„Wir sind sehr dankbar, dass die
porta Gruppe im vergangenen
Sommer an uns herangetreten
ist und uns die gute Nachricht
dieser riesigen Spende über-
bracht hat“, sagte der erste Vor-

sitzende des Sportvereins,Ferdi-
nand Uhde, und ergänzt, dass
der Verein mit der beantragten
NRW-Wiederaufbauhilfe längst
nicht alle Bauprojekte und An-
schaffungen finanzieren kann.

Krisha Buchholz, Vertriebsgeschäftsführer portaMöbel; Fer-
dinandUhde, erster Vorsitzender TSE e. V.; Emanuel Clouth,
Geschäftsleiter porta Möbel Bergheim (v.l.n.r.) Foto: porta
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Kennen Sie das? Atemnot beim
Treppensteigen, das Notfallspray
immer in der Nähe und oft ein un-
gutes Gefühl, wie andere reagieren
könnten. Menschen mit schwerem
Asthma finden sich mit Einschrän-
kungen im Alltag häufig ab. „Früher
hatte ich oft das Bedürfnis, mich zu
vergraben“, erzählt Asthma-Patientin
Petra (69). Heute weiß sie: „Man
muss aktiv werden, damit es einem
wieder gutgeht.“ Erster wichtiger
Schritt für einen positiven Verände-
rungsprozess ist die Einschätzung
der Asthma-Kontrolle mit dem
Asthma-Selbsttest. Auf der Website
www.asthma-aktivisten.de können
nur vier Fragen zu Beschwerden,
Schlaf, Alltagseinschränkungen und
Bedarfsmedikation beantwortet wer-
den. Das Ergebnis gibt schnell und
einfach einen ersten Hinweis, ob
das Asthma möglicherweise nicht
gut kontrolliert ist – für das Gespräch
mit der Lungenfachärztin oder dem
Lungenfacharzt eine gute Ausgangs-

basis. Denn nur wenn sie oder er
über mögliche Beschwerden im All-
tag informiert ist, kann die Therapie
individuell angepasst werden. Für
Petra hat sich das Gespräch mit ihrem
Arzt gelohnt: „Ich habe erst seitdem
das Gefühl, dass ich wieder ein freier
Mensch bin.“ Für den Weg (zurück)
in ein selbstbestimmtes Leben finden
sich auf www.asthma-aktivisten.de
auch vielfältige Experten-Tipps und
Informationen zu Themen wie Sport,
Schlaf und Arztgespräch.

Für mehr Power
mit Asthma im Alltag

Foto: Hinterhaus Productions/
gettyimages.com
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seit 1949

Zelte und Planen GmbH

®
Kompetenz & Qualität von Ihrer Markisenmanufaktur

Große Ausstellung: Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr· www.franz-aachen.com
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KOMFORT-PAKET
WINDWÄCHTER
FERNBEDIENUNG
E-ANSCHLUSS
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Beim Kauf einer Markise mit Motor:
*

✔
✔
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TEL.(0228)
466989

NEUBEZIEHEN
Ihrer Polstermöbel
Ausführung aller Polsterarbeiten

· Bezüge fürmoderne Polstermöbel
· Nähen von Houssen und Kissenbezügen
· Lederverarbeitung für Polstermöbel
· Restaurierung der Holzgestelle
· Unverbindliche Preisempfehlung
· Festpreise bei Besichtigung
· Große Auswahl an Stoffen und Leder
· Auch Neuanfertigung
· Abholung sowie Lieferung

Auf der Kaule 22 · 51427 Bergisch Gladbach-Refrath

Telefon
(02204)
6 71 42

INNUNGS-FACHBETRIEB Höhner rockenHöhner rocken
hart in Wackenhart in Wacken

Hier erzählt Heavy Metal-Hohn Henning, warum

VON ALEXANDER KUFFNER
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