


lhr Thema: Bildung

Liebe Freunde der
Welthungerhilfe,

was hat Bildung mit Widerstands-
fahigkeit zu tun? Eine ganze Men-
ge! Denn Menschen eine Chance
auf Bildung zu er6ffnen, verleiht ihnen die Féhig-

keit, Belastungen, Krisen oder Naturereignisse bes- Sierra Leone/Eastern Province
ser bewiltigen zu kénnen. '

Kleinbauern werden mit Schulungen

dabei unterstiitzt, mehr und qualitativ
Das beginnt mit landwirtschaftlichen Schulungen, hoherwertigen Kaffee und Kakao zu pro-

die Kleinbauern dabei unterstiitzen, eine stabile duzieren, eine Zertifizierung zu erlangen
wirtschaftliche Basis zu schaffen und Krisen abzu- und dadurch ihren Verdienst zu steigern.
federn. Oder Beratungen zu Erndhrung und Hygiene
- sie helfen den Familien, schwierige Situationen
zu meistern und gesund durchzustehen. Auch Al-
phabetisierungskurse tragen in hohem MaBe zu
psychischer und sozialer Widerstandsfahigkeit bei,
sie bedeuten neben mehr Selbstbewusstsein und
gesellschaftlicher Teilhabe auch mehr Einkommen.
Wie zum Beispiel fiir die Frauen in Somaliland, tiber
die wir Ihnen auf Seite 6 berichten.

Bildung steht auch dafiir, Bewusstsein zu schaffen
und den Blick fiir Zusammenhénge zu schirfen. So
konnen die Menschen besser mit den Folgen von
extremen Wetterereignissen umgehen oder sogar
aktiv dazu beitragen, sie zu mildern. In Nepal lernen
schon die Kleinsten, wie wichtig es ist, die Natur Mosambik/Quelimane
ihrer Heimat zu schiitzen (lesen Sie dazu mehr auf

Bauern und B&uerinnen orga-

Seite 4). nisieren sich in ,,Farmer Field
Schools”, wo sie an Schulun-
Dank Ihrer Unterstiitzung kénnen wir solche wich- gen zu nachhaltigen Anbaume-

thoden, Ernahrungs- und Ver-

tigen Projekte umsetzen - und Menschen fiir die \
marktungsfragen teilnehmen.

Herausforderungen ihrer Lebenswirklichkeit stark
machen!

Herzlichst

0}//7%,//&

Larissa Halbe
Bildungs-Expertin der Welthungerhilfe
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Titelfoto: Frauen in der Zentralafrikanischen Republik gewinnen
durch Alphabetisierungskurse Wissen und Starke.
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Wissen kann Leben retten. Bildungs- und Aushildungsmaoglichkeiten verleihen
weltweit jungen und alteren Menschen Starke und Widerstandskraft.

Tiirkei/Mardin und Istanbul

Um syrische Fliichtlingsfamilien NepaI/Dhading-Distrikt
und tirkische Familien einan-

der naherzubringen, bieten zwei
Gemeinschaftszentren Computer-
kurse, Gesundheitsseminare
sowie kulturelle und sportliche
Aktivitaten an.

Neu errichtete Schulen ver-
mitteln den ,,Green-School“-
Ansatz: Jungen und Madchen
lernen die Umwelt zu schiitzen
und sich auf Katastrophen wie
Erdbeben, Uberschwemmungen
und Erdrutsche vorzubereiten.

' ¥,
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Indien/Westbengalen, Jharkhand
und Orissa

In ,,Community Colleges* erlernen junge
Menschen Berufe mit Zukunft: von der
Seidenraupenzichterin bis zum Solar-
techniker. Davon profitieren vor allem
Adivasi und Dalits aus den &rmsten
Gegenden.

Athiopien/Bahir Dar

StraBen- und Waisenkinder erhalten ein
stabiles Zuhause, eine entscheidende
Voraussetzung dafir, erfolgreich die
Schule zu besuchen. Schuluniformen und
Unterrichtsmaterialien werden ebenfalls
zur Verfligung gestellt.

Somaliland/
Awdal Region

Seit junge und altere Frauen in
Alphabetisierungskursen das
Lesen, Schreiben und Rechnen
lernen, haben sich ihre Mog-
lichkeiten der gesellschaftlichen
Teilhabe deutlich erhdht.
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Nepal: Mit ,,Griinen Schulen“ die Natur schiitzen

Alsdie Erde in Nepal 2015 bebte, brachte diese verheerendste
Katastrophe in der Geschichte des Landes vielen Tausenden
Familien groBes Leid. Damals wurden auch 8.308 Schulen
ganz oder teilweise zerstort, 950.000 Madchen und Jungen
hatten keinen Ort mehr zum Lernen. Im besonders betroffenen
Dhading-Distrikt baute die Welthungerhilfe gemeinsam mit
lokalen Partnern vier Schulen wieder auf - mit einem ganz
besonderen Ansatz.

In den Dérfern von Dhading herrschen Armut und Arbeits-
losigkeit, viele Familien gehéren benachteiligten Bevolke-
rungsgruppen an wie den Tamang oder Dalits. Wo es nicht
einmal ausreichend StraBen, Strom oder Zugang zu Trink-
wasser gibt, bleibt nur wenig Geld fiir Bildung. Infolgedessen
wurden viele zerstorte Schulen nicht wiederaufgebaut oder
nur unzureichend saniert. So sind die Schulen der Welthun-
gerhilfe ein umso wichtigerer Schritt fiir die Dorfgemein-
schaften. Nicht nur, dass die Gebdude stabiler und besser
ausgestattet sind als vor dem Beben, auch die Lehrmethoden
und die Inhalte sind neu. ,,Green Schools“ heiBt das Konzept,
wonach 945 Schiiler lernen, wie Mensch und Natur im Ein-
klang miteinander leben kénnen, wie man sich besser vor
Katastrophen schiitzen und wie Unterricht SpaB bringen kann.

Friiher gab es fiir die Jungen und Médchen nur traditionelles
Lernen: Vorne stand der Lehrer und dozierte tiber Themen,
die zu ihrer Welt in den Bergen meist keinen Bezug hatten.
Fast alle Eltern sind Bauern, die versuchen, ihren kleinen
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Feldern an oft steilen Hingen genug fiir die Familien abzu-
ringen. Doch immer o6fter zerstoren Starkregen und Erosion
die bescheidene Ernte. In Biichern kénnen die Bauern nicht
nachlesen, welche Losungen es dafiir gdbe. Wie rund 37 Pro-
zent der Erwachsenen im Dhading-Distrikt kénnen sie nicht
lesen. Und obwohl die meisten Schiilerinnen und Schiiler
spater den gleichen Beruf wie ihre Eltern ergreifen werden,
spielte das Thema nachhaltige Landwirtschaft im Unterricht
bislang keine Rolle. Das hat sich jetzt gedndert.

Wert und Gefahr der Natur kennenlernen

Unter anderem legen die Schiiler zusammen mit ihren Leh-
rern Schulgérten an. Dort lernen sie beispielsweise, wie sie




mit Kompost diingen kénnen. Das ist billig und schadet der
Natur nicht. Und weil sie jetzt mit ihren eigenen Hénden
lernen, merken sie sich Dinge viel besser. Und wer sich noch
mehr fiir das Thema engagieren mochte, nimmt nach dem
Unterricht an Treffen der Oko-Clubs teil, die es nun an jeder
der neuen Schulen gibt.

Dass es den Menschen auf Dauer nur gut gehen kann, wenn
auch die Natur, in der sie leben, gesund ist, erfahren die Jun-
gen und Méidchen unter anderem bei gefiihrten Touren in
den Wald. Im tiefsten Tal erhebt sich der Dhading-Distrikt
gerade einmal 488 Meter, der hochste Gipfel ist 7.409 Meter
hoch. Entsprechend vielféltig ist die Tier- und Pflanzenwelt.
Doch die meisten Schiiler und Lehrer wussten bislang kaum
etwas von der sie umgebenden Biodiversitdt. Mit Fernglas
und Bestimmungsbuch lernen sie jetzt einzelne Vogel von-
einander zu unterscheiden und was sie tun kénnen, um die
Artenvielfalt zu bewahren. In Mal- und Schreibwettbewerben
setzen sie sich mit Umweltthemen auseinander, ihr Schulge-
linde und die Umgebung haben sie bereits griindlich sau-
bergemacht und Miilleimer aufgestellt.

sUnsere Outdoor-Aktivititen vermitteln echte Naturliebe.
Das kénnen Schulbiicher alleine nicht. Dabei ist es so wich-
tig. Denn: Nur wer die Natur kennt und liebt, ist auch bereit,
sich fiir ihren Schutz zu engagieren®, sagt Raju Acharya. Er
ist der Vorsitzende der ,Friends of Nature*. Die nepalesische
Naturschutzorganisation setzt das Green-School-Projekt zu-
sammen mit der Welthungerhilfe um.

Seitdem ihre Schule ,griin“ ist, lernen die Kinder auch, wie
sie sich gesund ernéhren und ihre Hygiene verbessern konnen.
Denn in dem Distrikt, in dem bislang nur 39 Prozent aller
Haushalte tiber sauberes Trinkwasser verfiigen, verpassen im-
mer wieder Schiilerinnen und Schiiler Unterricht, weil sie we-
gen Durchfalls zu Hause bleiben miissen. Doch nicht nur
Krankheiten, auch Katastrophen wie Erdbeben, Uberschwem-
mungen und Erdrutsche fiihrten bislang dazu, dass die Jungen
und Méadchen nicht zur Schule kommen konnten. Im Rahmen

Bildung starkt Menschen gegeniiber
Risiken des Klimawandels und

reduziert
Todesfalle

infolge von Umweltkatastrophen.
Diese Sterbefalle wirden laut
Hochrechnungen pro Jahrzehnt um

20 %

steigen, sollten die Entwicklungen
im Bereich Bildung stagnieren.

(Weltbildungsbericht der UNESCO 2016)

des Schulprojekts sollen sie jetzt mit ihren Lehrern Plane ent-
wickeln, wie sie die Gefahren von Naturkatastrophen in ihrer
Schule und in ihren Dorfern minimieren konnen.

Eine intakte Umwelt hilft, Armut zu iiberwinden

Die vier griilnen Modellschulen sowie Radiosendungen iiber-
zeugen jetzt auch andere Dorfer und Schulen, in Zukunft mit
und von, aber nicht mehr auf Kosten der Natur zu leben.
,Friends-of-Nature“-Vorsitzender Raju Acharya: ,Am An-
fang haben viele Eltern nicht mit uns gesprochen. Vielleicht
dachten sie, uns sei der Umweltschutz wichtiger als die Be-
kdmpfung der Armut. Aber ich bin iiberzeugt, dass beides
nur Hand in Hand gehen kann. Eine intakte Umwelt ermdg-
licht nicht nur eine ertragreiche Landwirtschaft, sondern zum
Beispiel auch einen nachhaltigen Tourismus.”

Behutsam setzen die Schiilerinnen Baume zur Aufforstung ein.
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Weil sie ihre Kinder zur Schule mitbringen dirfen, konnen mehr Mitter am Unterricht teilnehmen.

Somaliland: Lernen, um ein Vorbild zu sein

Jahrzehntelang zogen die Hirtenfamilien in der Region Awdal
im Nordwesten Somalilands von einem Weidegrund zum
nachsten. Doch auf der Suche nach einer sicheren Existenz
werden immer mehr Familien sesshaft. Nun miissen sie sich
neue Einkommensquellen erschlieBen und es gilt, das Zusam-
menleben in den dorflichen Gemeinschaften zu gestalten. Das
bedeutetviele Veranderungen und zugleich eine groBe Chance
vor allem fiir Frauen auf mehr gesellschaftliche Teilhabe.
Bildung ist der Schliissel dazu.

In den traditionell gestalteten Gemeinschaften waren Frauen
bisher von sozialen und wirtschaftlichen Entwicklungen vol-
lig ausgeschlossen. ,Frither wusste ich gar nichts und muss-
te andere Menschen bitten, mir etwas vorzulesen. Im Vergleich
dazu fiihle ich mich jetzt schon richtig gebildet und viel stir-
ker. Ich bin bereit zu lernen!®, sagt Schiilerin Fadumo Nour
Khain, die der Ehrgeiz gepackt hat. Mit 22 Jahren gehort sie
zu den Jiingsten in ihrer Klasse. 40 Frauen finden sich regel-
miBig in der Dorfschule in Ruqi ein und lernen erstmals
Schreiben, Lesen und Rechnen. Heute iiberpriift der Lehrer
die Rechtschreibkenntnisse und ruft die Schiilerinnen einzeln
an die Tafel. So viel Publikum zu haben ist immer noch un-
gewohnt, verhalten durchqueren sie den Raum. Doch jede
kann die Aufgaben fehlerfrei 16sen - und anschlieBend ein
schiichternes Lacheln vor Stolz nicht verbergen.
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Die Zukunft in die Hand nehmen
Die Vorteile und Méglichkeiten einer Schul-
bildung haben die Frauen schnell erkannt: Unab-
héngige und bessere Entscheidungen treffen, eigenstindig
handeln und mitbestimmen. Manchmal sind es kleine Er-
folgserlebnisse, wie plotzlich beim Einkaufen auf dem Markt
mitrechnen zu kénnen, die das Selbstvertrauen enorm stir-
ken ,Ich bin in der Lage so viele Dinge tun, die mein Leben
und meine Zukunft positiv verdndern®, erklart Fadumo Nour
Khain begeistert und freut sich schon darauf, ihren Kindern
spéter bei den Hausaufgaben helfen zu konnen. Vorbild sein,
dieser Gedanke hat auch andere Miitter motiviert, selbst die
Schulbank zu driicken. Denn dafiir, unwissend vor den Kin-
dern dazustehen, haben sich alle geschdmt. Nach wie vor
bleiben zahlreiche Frauen im islamisch geprégten Somaliland
aufgrund mangelnder Bildung von vielen Lebensbereichen
ausgeschlossen. Dass Madchen zur Schule gehen, wird noch
nicht in jeder Familie akzeptiert, und nach der Hochzeit wird
erwartet, dass sie sich um den Haushalt kiimmern. Entspre-
chend hoch ist die Zahl der Analphabetinnen.

An zehn Standorten in den ldndlichen Bezirken Baki und
Boroma fiihrt die Welthungerhilfe fiir insgesamt 400 Frauen
Alphabetisierungs- und Mathematikkurse durch. Erginzend
dazu stehen Erndhrungsberatungen auf dem Stundenplan.




tragen so dazu bei, die Lebensbedingungen langfristig zu
verbessern. Dariiber hinaus ist in den Wasserkomitees der
Gemeinden, die fiir die Wartung der Brunnen und die Ver-
teilung der Ressourcen zustdndig sind, eine Frauenquote
vorgesehen. Hier werden dringend Mitarbeiterinnen gesucht,
die des Lesens, Schreibens und Rechnens kundig sind.

Und was denken die Mianner dariiber, dass ihre Frauen die
Schule besuchen? Zun&chst waren manche skeptisch, inzwi-
schen schitzen sie das Engagement ihrer Frauen sehr und
nehmen sie mit ganz anderen Augen wahr. Da jede Schiile-
rin ihr frisch erworbenes Wissen méglichst schnell praktisch
anwenden mochte, werden Aufgaben innerhalb der Familie
nun neu verteilt, sodass beispielsweise Frauen, die schon
erfahren im Umgang mit Zahlen sind, die Einnahmen und
Ausgaben ihrer kleinen landwirtschaftlichen Betriebe jetzt
mit ihren Eheminnern gemeinsam
berechnen und planen. Und
Fadumo Nour Khain erginzt
lachelnd: ,Mein Mann war
es, der mich zum Unterricht
angemeldet hat*.

Lesen, schreiben und rechnen zu Fadumo Nour Khain fihlt
konnen heiBt, besser fir den Alltag  sich nun viel selbstbewusster
gerstet zu sein.  und unabhéangiger.

Hier erfahren die Projektteilnehmerinnen,
woraufsiebei der Zubereitung ausgewogener
und vitaminreicher Mahlzeiten achten miissen,
insbesondere wihrend Schwangerschaft und Stillzeit so-
wie bei der Erndhrung von Siuglingen und Kleinkindern.
Unzureichende sanitire Bedingungen und Hygienepraktiken
sorgen in den Siedlungsgebieten immer wieder fiir schwere
Magen-Darm-Erkrankungen. In Hygieneschu-
lungen lernen die Frauen nun, wie sie sich und
ihre Familien vor Infektionskrankheiten
schiitzen kénnen: vom sachgerechten Um-
gang mit Trinkwasser, der Bedeutung des
Hiandewaschens mit Wasser und Seife bis
zur sicheren Entsorgung der Fikalien
von Mensch und Tier.

Berufliche Perspektiven
Interesse und gute Noten voraus-
gesetzt, er6ffnen sich anschlie-
Bend sogar Karrierechancen. Die
Welthungerhilfe bildet 40 Frauen zu Beraterinnen in
Erndhrung, Hygiene und Sanitarversorgung aus. Mit
Aufklarungsarbeit auf Dorffesten oder bei Gemein-
detreffen und als Ansprechpartnerinnen fiir die Be-
volkerung geben sie ihre Kenntnisse weiter und



Zukunftsperspektiven schneidern

,»SKill Up!“ heiBt iibersetzt: Qualifiziere dich! Und dazu
erhalten in Tadschikistan 500 junge Frauen die Méglichkeit.
Das landeriibergreifende Programm sorgt fiir Berufschancen,
die es jungen Menschen ermoglichen, in ihrer Heimat eine Exis-
tenz zu griinden. So lernen die kiinftigen Naherinnen nicht nur, Stoffe
zuverarbeiten, sondern auch Buchfiihrung und alles, was zur Vermarktung
der fertigen Stiicke gehort.

Im Ausbildungszentrum in Gharm und an weiteren Standorten arbeiten
die Teilnehmerinnen ganz praxisnah. Der Abschluss ist staatlich aner-
kannt. Gerade fiir junge Frauen in der drmsten der ehemaligen Sowjetre-
publiken bedeutet die Ausbildung sehr viel, und die Nachfrage nach hand-
gefertigter traditioneller Kleidung ist groB3. Viele Kundinnen schitzen
inzwischen das Angebot, ihre Kleidung von ausgebildeten Ndherinnen
anfertigen zu lassen und nicht mehr selbst schneidern zu miissen, wie es
lange zu den tiblichen Aufgaben der Frauen gehorte. Die auf diese Weise
gewonnene Zeit konnen die Frauen nun unter anderem in ihre eigene
Ausbildung stecken und so zur Entwicklung ihrer Dorfer beitragen. Der
Schritt zur Selbststédndigkeit als Ndherin birgt also gute Zukunftsperspek-
tiven. Eine Anschubfinanzierung ermoglicht es den jungen Frauen, eine
Nédhmaschine und Stoffe zu erwerben.
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