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1. Erläuterung zu den verwendeten Begriffen
(Explanation of terms used)

1.1 Strahlendosis und ihre Einheiten
(Radiation dose and related units)
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1.2 Die Messung der Strahlendosen
(Measurement of radiation doses)
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EpíêäpÅÜsI==^åäK=sfI=qÉáä=`F
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Öê∏≈ÉåI=ÇáÉ=ãÉëëÄ~ê=çÇÉê=ÄÉêÉÅÜÉåÄ~ê=ëáåÇK=iáÉÖÉå=ÇáÉ=jÉëëïÉêíÉ=ÇáÉëÉê=dê∏≈Éå=ìåíÉêÜ~äÄ=ÇÉê=dêÉåòÉåI=ïÉêÇÉå=
~ìÅÜ=ÇáÉ=pÅÜìíòÖê∏≈Éå=áã=òìä®ëëáÖÉå=_ÉêÉáÅÜ=äáÉÖÉåK

^ääÉ=jÉëëÖê∏≈Éå=ÄÉòáÉÜÉå=ëáÅÜ=~ìÑ=ÇÉå=ãÉåëÅÜäáÅÜÉå=h∏êéÉê=çÇÉê=~äë=bêë~íò=~ìÑ=Éáå=mÜ~åíçã=~ìë=ÖÉïÉÄÉ®èìáJ
î~äÉåíÉã=j~íÉêá~ä=EaáÅÜíÉ=N=ÖLÅãPI=j~ëëÉåòìë~ããÉåëÉíòìåÖ=TSIOB=p~ìÉêëíçÑÑI=NNINB=hçÜäÉåëíçÑÑI=NMINB=t~ëJ
ëÉêëíçÑÑ=ìåÇ=OISB=píáÅâëíçÑÑFI=ÇÉê=ëçÖÉå~ååíÉå=f`orJhìÖÉä=ãáí=PM=Åã=aìêÅÜãÉëëÉêI=ÇáÉ=îçå=ÇÉê=f`or=EfåíÉêå~íáçåJ
~ä=`çããáëëáçå=çå=o~Çá~íáçå=råáíë=~åÇ=jÉ~ëìêÉãÉåíëI=nì~åíáíáÉë=~åÇ=råáíë=áå=o~Çá~íáçå=mêçíÉÅíáçå=açëáãÉíêóF=
áã=g~Üê=NVVP=ÉáåÖÉÑΩÜêí=ïçêÇÉå=áëíK=

fã=wìë~ããÉåÜ~åÖ=ãáí=ÇÉê=§ÄÉêï~ÅÜìåÖ=ÄÉêìÑäáÅÜ=ëíê~ÜäÉåÉñéçåáÉêíÉê=mÉêëçåÉå=ïáêÇ=ÇÉê=_ÉÖêáÑÑ=mÉêëçåÉåÇçJ
ëáë=îÉêïÉåÇÉíK=aáÉ=píê~ÜäÉåëÅÜìíòîÉêçêÇåìåÖ=ÇÉÑáåáÉêí=~äë=jÉëëÖê∏≈Éå=ÇáÉ=mÉêëçåÉåÇçëáë=~äë=ûèìáî~äÉåíÇçëáë=ÖÉJ
ãÉëëÉå=~å=ÉáåÉê=êÉéê®ëÉåí~íáîÉå=píÉääÉ=ÇÉê=lÄÉêÑä®ÅÜÉ=ÉáåÉê=mÉêëçå=ìåÇ=ìåíÉêëÅÜÉáÇÉí=ÇáÉ=qáÉÑÉåJmÉêëçåÉåÇçëáë=
eéENMF=áå=ÉáåÉê=jÉëëíáÉÑÉ=îçå=NM=ãã=ìåÇ=ÇáÉ=lÄÉêÑä®ÅÜÉåJmÉêëçåÉåÇçëáë=eéEMIMTF=áå=ÉáåÉê=jÉëëíáÉÑÉ=îçå=
MIMT ããK=aáÉ=qáÉÑÉåJmÉêëçåÉåÇçëáë=ïáêÇ=òK=_K=îçå=ÉáåÉã=ΩÄäáÅÜÉå=d~åòâ∏êéÉêÇçëáãÉíÉê=EcáäãÇçëáãÉíÉêF=ÖÉãÉëJ
ëÉåI=Ç~ë=~å=ÇÉê=sçêÇÉêëÉáíÉ=ÇÉë=oìãéÑÉë=ÖÉíê~ÖÉå=ïáêÇK=aáÉ=lÄÉêÑä®ÅÜÉåJmÉêëçåÉåÇçëáë=áëí=òK=_K=ÑΩê=ÇáÉ=_ÉëíáãJ
ãìåÖ=ÇìêÅÜ=Éáå=cáåÖÉêÇçëáãÉíÉê=òìê=§ÄÉêï~ÅÜìåÖ=ÇÉê=e~ìíÇçëáë=~äë=qÉáäâ∏êéÉêÇçëáë=ÖÉÇ~ÅÜíK=

báåÉë=ÇÉê=ÖÉÄê®ìÅÜäáÅÜëíÉå=mÉêëçåÉåÇçëáãÉíÉêI=Ç~ë=cáäãÇçëáãÉíÉêI=ÄÉêìÜí=~ìÑ=ÇÉê=pÅÜï®êòìåÖ=ÑçíçÖê~ÑáëÅÜÉê=cáäJ
ãÉK=k~ÅÜ=^Ää~ìÑ=ÇÉê=báåë~íòòÉáí=ÉáåÉë=cáäãÇçëáãÉíÉêëI=ÇáÉ=áå=ÇÉê=oÉÖÉä=ÉáåÉå=jçå~í=ÄÉíê®ÖíI=ïÉêÇÉå=ÇáÉ=cáäãÉ=
ÉåíïáÅâÉäíI=Ç~ë=pÅÜï®êòìåÖëãìëíÉê=çéíáëÅÜ=~ìëÖÉïÉêíÉí=ìåÇ=Ç~ê~ìë=ÇáÉ=açëáë=ÄÉëíáããíK=a~=ÇáÉ=cáäãëÅÜï®êòìåÖ=
Ç~ìÉêÜ~Ñí=ÉêÜ~äíÉå=ÄäÉáÄíI=â∏ååÉå=ÇáÉ=açëáãÉíÉêÑáäãÉ=~êÅÜáîáÉêí=ïÉêÇÉåK=^ìë=ÇáÉëÉã=dêìåÇÉ=ïÉêÇÉå=cáäãÇçëáJ
ãÉíÉê=ÄÉîçêòìÖí=ÄÉá=ÇÉê=§ÄÉêï~ÅÜìåÖ=ÄÉêìÑäáÅÜ=ëíê~ÜäÉåÉñéçåáÉêíÉê=mÉêëçåÉå=îÉêïÉåÇÉíK

_Éá=ÇÉê=açëáëÄÉëíáããìåÖ=çÜåÉ=sçêÜ~åÇÉåëÉáå=ÉáåÉê=mÉêëçå=ïáêÇ=ÇáÉ=ëç=ÖÉå~ååíÉ=lêíëÇçëáë=ÄÉëíáããíK=aáÉë=áëí=
ÇáÉ=ûèìáî~äÉåíÇçëáë=ÖÉãÉëëÉå=~å=ÉáåÉã=ÄÉëíáããíÉå=mìåâí=áã=píê~ÜäìåÖëÑÉäÇK=̂ ìÅÜ=ÜáÉê=ÖáÄí=Éë=òïÉá=råíÉê~êíÉå=
ìåÇ=òï~ê=ÇáÉ=rãÖÉÄìåÖëJûèìáî~äÉåíÇçëáë=eGENMF=ìåÇ=ÇáÉ=oáÅÜíìåÖëJûèìáî~äÉåíÇçëáë=e…EMIMTI�FK=^ääÉ=ÇáÉëÉ=jÉëëJ
Öê∏≈Éå=ëáåÇ=mìåâíÖê∏≈Éå=ãáí=ÇÉê=báåÜÉáí=páÉîÉêí=EpîF=ìåÇ=ÉêÖÉÄÉå=ëáÅÜ=~ìë=ÇÉê=båÉêÖáÉÇçëáë=ÇìêÅÜ=jìäíáéäáâ~íáçå=
ãáí=ÇÉã=nì~äáí®íëÑ~âíçê=nI=ÇÉê=®ÜåäáÅÜ=ïáÉ=ÇÉê=píê~ÜäìåÖëJtáÅÜíìåÖëÑ~âíçê=ÇáÉ=ìåíÉêëÅÜáÉÇäáÅÜÉ=ÄáçäçÖáëÅÜÉ=
táêâë~ãâÉáí=ÇÉê=îÉêëÅÜáÉÇÉåÉå=píê~ÜäÉå~êíÉå=ÄÉêΩÅâëáÅÜíáÖíK=

wìê=_ÉïÉêíìåÖ=ÇÉê=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ÇÉê=dÉë~ãíÄÉî∏äâÉêìåÖ=çÇÉê=ÉáåòÉäåÉê=_Éî∏äâÉêìåÖëÖêìééÉå=ïáêÇ=~äë=
j~≈=ÇÉê=dÉë~ãíÉñéçëáíáçå=ÇáÉ=hçääÉâíáîÇçëáë=îÉêïÉåÇÉíK=aáÉ=hçääÉâíáîÇçëáë=áëí=Ç~ë=mêçÇìâí=~ìë=ÇÉê=^åò~Üä=ÇÉê=
mÉêëçåÉå=ÇÉê=ÉñéçåáÉêíÉå=_Éî∏äâÉêìåÖëÖêìééÉ=ìåÇ=ÇÉê=ãáííäÉêÉå=mêçJhçéÑJaçëáëK=báåÜÉáí=ÇÉê=hçääÉâíáîÇçëáë=áëí=
Ç~ë=mÉêëçåÉåJpáÉîÉêíK

1.3 Äußere und innere Bestrahlung1

(External and internal radiation exposure)

_Éá=ÉáåÉê=_Éëíê~ÜäìåÖ=îçå=~ì≈Éå=EÇáÉ=píê~ÜäÉåèìÉääÉ=ÄÉÑáåÇÉí=ëáÅÜ=~ì≈ÉêÜ~äÄ=ÇÉë=lêÖ~åáëãìëI=ÉñíÉêåÉ=_Éëíê~ÜJ
äìåÖF=áëí=ÇáÉ=báåÇêáåÖíáÉÑÉ=ÇÉê=îÉêëÅÜáÉÇÉåÉå=píê~ÜäÉåèì~äáí®íÉå=áå=Ç~ë=ãÉåëÅÜäáÅÜÉ=dÉïÉÄÉ=ëÉÜê=ìåíÉêëÅÜáÉÇJ
äáÅÜK=d~ãã~ëíê~ÜäìåÖ=Ü~í=ïáÉ=o∏åíÖÉåëíê~ÜäìåÖ=ÇáÉ=c®ÜáÖâÉáíI=ÇÉå=ÖÉë~ãíÉå=h∏êéÉê=òì=ÇìêÅÜÇêáåÖÉå=ìåÇ=áÜå=
ãáí=ÖÉëÅÜï®ÅÜíÉê=fåíÉåëáí®í=ïáÉÇÉê=òì=îÉêä~ëëÉåI=ï®ÜêÉåÇ=^äéÜ~J=ìåÇ=_Éí~íÉáäÅÜÉå=êÉä~íáî=òì=ÇÉå=h∏êéÉêÇáãÉåJ
ëáçåÉå=åìê=ÉáåÉ=ÖÉêáåÖÉ=báåÇêáåÖíáÉÑÉ=ÄÉëáíòÉåK=_Éá=^äéÜ~ëíê~ÜäìåÖ=áëí=ÇáÉ=báåÇêáåÖíáÉÑÉ=ëç=ÖÉêáåÖI=Ç~ëë=åìê=ÇáÉ=
®ì≈ÉêÉ=wÉääëÅÜáÅÜí=ÇÉê=e~ìí=ÄÉíêçÑÑÉå=áëíK=aáÉ=hÉáãëÅÜáÅÜí=ÇÉê=e~ìí=Eëíê~íìã=ÖÉêãáå~íáîìãFI=áå=ÇÉê=ÇáÉ=wÉääÉêJ
åÉìÉêìåÖ=ëí~ííÑáåÇÉíI=äáÉÖí=ÄÉá=®ì≈ÉêÉê=^äéÜ~ÄÉëíê~ÜäìåÖ=ÄÉêÉáíë=~ì≈ÉêÜ~äÄ=ÇÉê=oÉáÅÜïÉáíÉ=ÇÉê=^äéÜ~íÉáäÅÜÉåK=
_Éá=_Éí~ëíê~ÜäìåÖ=äáÉÖí=ÇáÉ=báåÇêáåÖíáÉÑÉ=áã=dÉïÉÄÉ=áã=_ÉêÉáÅÜ=îçå=ÉáåáÖÉå=jáääáãÉíÉêåI=ëç=Ç~ëë=Éë=ÄÉá=ÉáåÉê=
_Éëíê~ÜäìåÖ=îçå=~ì≈Éå=ÄÉá=êÉä~íáî=ÜçÜÉå=píê~ÜäÉåÇçëÉå=ÄÉáëéáÉäëïÉáëÉ=òì=e~ìíëÅÜ®ÇÉå=ìåÇ=pÅÜ®ÇÉå=ÇÉê=^ìÖÉåJ
äáåëÉI=~ÄÉê=åáÅÜí=òì=pÅÜ®ÇÉå=áå=íáÉÑÉê=ÖÉäÉÖÉåÉå=dÉïÉÄÉå=âçããÉå=â~ååK=_Éá=åáÉÇêáÖÉå=píê~ÜäÉåÇçëÉå=áëí=ÇáÉ=
_Éëíê~ÜäìåÖ=ÇìêÅÜ=^äéÜ~J=ìåÇ=_Éí~ëíê~ÜäìåÖ=îçå=~ì≈Éå=ÑΩê=Ç~ë=píê~ÜäÉåêáëáâç=çÜåÉ=_ÉÇÉìíìåÖK

o~ÇáçåìâäáÇÉI=ÄÉá=ÇÉêÉå=wÉêÑ~ää=^äéÜ~J=ÄòïK=_Éí~ëíê~ÜäìåÖ=ÉåíëíÉÜíI=ëáåÇ=àÉÇçÅÜ=Ç~åå=ÑΩê=Ç~ë=píê~ÜäÉåêáëáâç=êÉäÉJ
î~åíI=ïÉåå=ëáÉ=ãáí=ÇÉê=k~ÜêìåÖI=ÇÉã=qêáåâï~ëëÉê=çÇÉê=ÇìêÅÜ=^íãìåÖ=ÇÉã=h∏êéÉê=òìÖÉÑΩÜêí=ïÉêÇÉå=ìåÇ=ÇáÉ=
_Éëíê~ÜäìåÖ=îçå=áååÉå=ÉêÑçäÖíK=wìê=_ÉëíáããìåÖ=ÇÉê=píê~ÜäÉåÇçëáë=áëí=Éë=ÄÉá=ÉáåÉê=ëçäÅÜÉå=fåâçêéçê~íáçå=ÇÉê=ê~J
Çáç~âíáîÉå=píçÑÑÉ=åçíïÉåÇáÖI=ÇáÉ=sÉêíÉáäìåÖ=ÇÉê=o~ÇáçåìâäáÇÉ=ìåÇ=áÜêÉ=sÉêïÉáäÇ~ìÉê=áã=lêÖ~åáëãìë=ìåÇ=áå=ÉáåJ
òÉäåÉå=lêÖ~åÉå=ëçïáÉ=dÉïÉÄÉå=ÖÉå~ì=òì=âÉååÉåK=aáÉëÉ=_áçâáåÉíáâI=ÇáÉ=ëáÅÜ=îçê=~ääÉã=~ìë=ÇÉã=píçÑÑïÉÅÜëÉäJ
îÉêÜ~äíÉå=ìåÇ=~åÇÉêÉå=ÄáçäçÖáëÅÜÉå=sçêÖ®åÖÉå=ÉêÖáÄíI=ãìëë=ÄÉá=ÇÉê=açëáë~ÄëÅÜ®íòìåÖ=ÑΩê=ÇáÉ=
píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=îçå=áååÉå=ÄÉêΩÅâëáÅÜíáÖí=ïÉêÇÉåK=kÉÄÉå=ò~ÜäêÉáÅÜÉåI=ìK=~K=~äíÉêë~ÄÜ®åÖáÖÉå=ÄáçâáåÉíáëÅÜÉå=
m~ê~ãÉíÉêå=ÖÉÜÉå=áå=ÇáÉ=açëáëÉêãáííäìåÖ=ÇáÉ=éÜóëáâ~äáëÅÜÉå=báÖÉåëÅÜ~ÑíÉå=ÇÉê=píê~ÜäìåÖ=ìåÇ=ÇáÉ=éÜóëáâ~äáëÅÜÉå=
e~äÄïÉêíëòÉáíÉå=ÇÉê=o~ÇáçåìâäáÇÉ=ÉáåK

o~ÇáçåìâäáÇÉ=ãáí=ÉáåÉê=ä~åÖÉå=éÜóëáâ~äáëÅÜÉå=e~äÄïÉêíëòÉáí=ìåÇ=ÉáåÉê=òìë®íòäáÅÜ=ä~åÖÉå=sÉêïÉáäÇ~ìÉê=Eä~åÖÉ=
ÄáçäçÖáëÅÜÉ=e~äÄïÉêíëòÉáíF=áã=lêÖ~åáëãìë=íê~ÖÉå=å~ÅÜ=ÉáåÉê=fåâçêéçê~íáçå=ΩÄÉê=ÉáåÉ=ÉåíëéêÉÅÜÉåÇ=ä~åÖÉ=wÉáí=

NK båíåçããÉå=~ìëW=łpíê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ìåÇ=píê~ÜäÉåÖÉÑ®ÜêÇìåÖ=ÇìêÅÜ=mäìíçåáìã“I=sÉê∏ÑÑÉåíäáÅÜìåÖÉå=ÇÉê=
píê~ÜäÉåëÅÜìíòâçããáëëáçåI=_~åÇ=NQI=píìííÖ~êí=J=kÉï=vçêâI=NVUVI=pK=OR=ÑÑ



^ke^kd J=OUV=J

òìê=píê~ÜäÉåÇçëáë=ÄÉáK=a~ÜÉê=ïáêÇ=ÄÉá=ÇÉê=_ÉêÉÅÜåìåÖ=ÇÉê=píê~ÜäÉåÇçëáë=å~ÅÜ=fåâçêéçê~íáçå=ÇÉê~êíáÖÉê=o~ÇáçåìJ
âäáÇÉ=ÇáÉ=RMJg~ÜêÉJcçäÖÉÇçëáë=ETMJg~ÜêÉJcçäÖÉÇçëáë=ÄÉá=háåÇÉêåF=ÉêãáííÉäíK=a~ë=ÄÉÇÉìíÉíI=Ç~ëë=ÄÉá=ÇÉê=cÉëíäÉÖìåÖ=
ÇÉë=açëáëÑ~âíçêë=ÇáÉ=açëáëäÉáëíìåÖ=Epíê~ÜäÉåÇçëáë=áå=ÉáåÉã=wÉáíáåíÉêî~ääI=ÇáîáÇáÉêí=ÇìêÅÜ=ÇáÉëÉë=wÉáíáåíÉêî~ääF=ΩÄÉê=
ÇáÉ=~ìÑ=ÇáÉ=fåâçêéçê~íáçå=ÑçäÖÉåÇÉå=RM=g~ÜêÉ=EÄòïK=TM=g~ÜêÉF=áåíÉÖêáÉêí=E~ìÑëìããáÉêíF=ïáêÇK=råíÉê=ÇáÉëÉå=mê®J
ãáëëÉå=ëáåÇ=açëáëÑ~âíçêÉå=ÑΩê=ÇáÉ=îÉêëÅÜáÉÇÉåÉå=fåâçêéçê~íáçåëïÉÖÉ=EòK _K=fåÖÉëíáçå=ìåÇ=fåÜ~ä~íáçåF=ëçïáÉ=ÑΩê=
îÉêëÅÜáÉÇÉåÉ=ÅÜÉãáëÅÜÉ=cçêãÉå=ÇÉê=áåâçêéçêáÉêíÉå=o~ÇáçåìâäáÇÉ=EòK=_K=ä∏ëäáÅÜ=ìåÇ=ìåä∏ëäáÅÜF=~ÄÖÉëÅÜ®íòí=ïçêJ
ÇÉåK

aáÉ=^âíáîáí®í=ÉáåÉê=ê~Çáç~âíáîÉå=pìÄëí~åò=áëí=ÇáÉ=^åò~Üä=ÇÉê=ëéçåí~åÉå=hÉêåìãï~åÇäìåÖÉå=áå=ÉáåÉã=âìêòÉå=
wÉáíáåíÉêî~ääI=ÇáîáÇáÉêí=ÇìêÅÜ=ÇáÉëÉë=wÉáíáåíÉêî~ääK=páÉ=ïáêÇ=áå=_ÉÅèìÉêÉä=E_èF=~åÖÉÖÉÄÉåK=aáÉ=̂ åò~Üä=ÇÉê=_ÉÅèìÉêÉä=
ÄÉòÉáÅÜåÉí=ÇáÉ=̂ åò~Üä=ÇÉê=ëéçåí~åÉå=hÉêåìãï~åÇäìåÖÉå=àÉ=pÉâìåÇÉK=aáÉ=ÑêΩÜÉêÉ=báåÜÉáí=áëí=Ç~ë=̀ ìêáÉ=E`áFK=N `á=
áëí=ÖäÉáÅÜ=PIT ˇ NMNM _èK=hÉååÖê∏≈É=ÑΩê=ÇáÉ=bñéçëáíáçå=îçå=áååÉå=áëí=ÇÉê=açëáëÑ~âíçêI=ÇK ÜK=ÇÉê=nìçíáÉåí=~ìë=ÇÉê=áå=
ÉáåÉã=ÄÉëíáããíÉå=dÉïÉÄÉ=çÇÉê=lêÖ~å=ÉêòÉìÖíÉå=ûèìáî~äÉåíÇçëáëN=ìåÇ=ÇÉê=ÇÉã=h∏êéÉê=òìÖÉÑΩÜêíÉå=^âíáîáí®í=
ÉáåÉë=ÄÉëíáããíÉå=o~ÇáçåìâäáÇëI=ÖÉãÉëëÉå=áå=páÉîÉêí=éêç=_ÉÅèìÉêÉä=EpîL_èFK=aìêÅÜ=jìäíáéäáâ~íáçå=ÇÉë=açëáëÑ~âJ
íçêë=ãáí=ÇÉê=^âíáîáí®í=ÇÉë=~ìÑÖÉåçããÉåÉå=o~ÇáçåìâäáÇë=ïáêÇ=ÇáÉ=ûèìáî~äÉåíÇçëáë=ÉêêÉÅÜåÉíK

aáÉ=hçåòÉåíê~íáçå=ÇÉê=fçåáë~íáçåëJ=ìåÇ=^åêÉÖìåÖëéêçòÉëëÉ=áçåáëáÉêÉåÇÉê=qÉáäÅÜÉå=~ìÑ=ÇÉå=k~ÜÄÉêÉáÅÜ=ÇÉê=qÉáäJ
ÅÜÉåÄ~ÜåÉå=Ü~í=ÄÉá=ãáâêçëâçéáëÅÜÉê=_Éíê~ÅÜíìåÖëïÉáëÉ=~ìÅÜ=ÇáÉ=_ÉÇÉìíìåÖ=ÉáåÉê=îçå=wÉääÉ=òì=wÉääÉ=ëí~íáëíáëÅÜ=
î~êááÉêÉåÇÉå=^åò~Üä=ÇÉê=qÉáäÅÜÉåÇìêÅÜÖ®åÖÉX=ÇáÉ=båÉêÖáÉÇçëáë=ÖáÄí=åìê=ÇÉå=ê®ìãäáÅÜÉå=jáííÉäïÉêí=ÇÉê=ã~ëëÉJ
ÄÉòçÖÉåÉå=båÉêÖáÉÇÉéçëáíáçå=~åK=_Éá=ÉáåÉê=båÉêÖáÉÇçëáë=îçå=NM=ãdó=ÉêÑ®Üêí=òK _K=åìê=ÉáåÉê=ìåíÉê=Å~K=QM=wÉääâÉêJ
åÉå=ÇÉë=nìÉêëÅÜåáííë=SM=”ãO=ÇÉå=aìêÅÜÖ~åÖ=ÉáåÉë=^äéÜ~íÉáäÅÜÉåë=ÇÉê=^åÑ~åÖëÉåÉêÖáÉ=R jÉsK=bêëí=ÄÉá=ïÉëÉåíJ
äáÅÜ=Ü∏ÜÉêÉå=açëÉå=J=ÑΩê=̂ äéÜ~íÉáäÅÜÉå=ÄÉá=Éíï~=RMM ãdó=J=âçããí=Éë=ÉÄÉåëç=çÑí=îçêI=Ç~ëë=Éáå=wÉääâÉêå=îçå=ÉáåÉã=
ÄòïK=îçå=òïÉá=çÇÉê=ãÉÜê=^äéÜ~íÉáäÅÜÉå=ÖÉíêçÑÑÉå=ïáêÇI=~ÄÉê=~ìÅÜ=ÄÉá=ÇáÉëÉê=açëáë=ÉêÉáÖåÉí=ëáÅÜ=áå=Éíï~=PMB=
~ääÉê=wÉääâÉêåÉ=âÉáå=qÉáäÅÜÉåÇìêÅÜÖ~åÖK=_Éá=äçÅâÉê=áçåáëáÉêÉåÇÉê=píê~ÜäìåÖ=ÉêÑ~ÜêÉå=áå=ÇáÉëÉã=açëáëÄÉêÉáÅÜ=ÄÉJ
êÉáíë=~ääÉ=wÉääâÉêåÉ=ÉáåÉ=~åå®ÜÉêåÇ=ÖäÉáÅÜÉ=^åò~Üä=îçå=qÉáäÅÜÉåÇìêÅÜÖ®åÖÉåK

jáí=~ÄåÉÜãÉåÇÉê=açëáë=âçããí=ã~å=~äëç=áå=ÉáåÉå=_ÉêÉáÅÜI=áå=ÇÉã=åáÅÜí=ãÉÜê=~ääÉI=ëçåÇÉêå=åìê=åçÅÜ=ÉáåòÉäåÉ=
wÉääÉå=ìåÇ=wÉääâÉêåÉ=EaìêÅÜãÉëëÉê=ÇÉë=hÉêåÉë=ÉáåÉê=ãÉåëÅÜäáÅÜÉå=wÉääÉW=Éíï~=U=”ãF=îçå=ÉáåÉã=qÉáäÅÜÉåÇìêÅÜJ
Ö~åÖ=ÄÉíêçÑÑÉå=ïÉêÇÉåK=aáÉ=w~Üä ÇÉê=Ç~åå=åçÅÜ=ÖÉíêçÑÑÉåÉå=wÉääâÉêåÉ=åáããí=ÄÉá=ïÉáíÉêÉê=bêåáÉÇêáÖìåÖ=ÇÉê=
píê~ÜäÉåÇçëáë=éêçéçêíáçå~ä=òì=ÇáÉëÉê=~ÄK=aÉê=açëáëÄÉêÉáÅÜI=áå=ÇÉã=ÇáÉëÉ=áåÜçãçÖÉåÉ=sÉêíÉáäìåÖ=ÇÉê=qÉáäÅÜÉåJ
ÇìêÅÜÖ®åÖÉ=~ìÑòìíêÉíÉå=ÄÉÖáååíI=áëí=îçå=ÇÉê=píê~ÜäÉåèì~äáí®í=~ÄÜ®åÖáÖK=_Éá=píê~ÜäìåÖ=ãáí=åáÉÇêáÖÉã=ibq=äáÉÖí=
Éê=íáÉÑÉê=~äë=ÄÉá=píê~ÜäìåÖ=ãáí=ÜçÜÉã=ibqK=pç=íêáíí=ÇáÉëÉë=mÜ®åçãÉå=ÄÉá=o∏åíÖÉåJ=ìåÇ=d~ãã~ëíê~ÜäìåÖ=áã=açJ
ëáëÄÉêÉáÅÜ=ìåíÉêÜ~äÄ=Éíï~=P ãdó=ìåÇ=ÄÉá=NQ jÉs=kÉìíêçåÉå=ìåíÉêÜ~äÄ=Éíï~=RM ãdó=~ìÑK=_Éá=^äéÜ~ëíê~ÜäìåÖ=
EòK _K=å~ÅÜ=wÉêÑ~ää=îçå=mäìíçåáìãJOPVF=ÉêëíêÉÅâí=ëáÅÜ=ÇÉê=_ÉêÉáÅÜ=ÇÉê=îÉêÉáåòÉäíÉå=qÉáäÅÜÉåÇìêÅÜÖ®åÖÉ=òì=åçÅÜ=
Ü∏ÜÉêÉå=açëÉå=EëK=çKFK=_Éá=áåâçêéçêáÉêíÉå=o~ÇáçåìâäáÇÉåI=ÇáÉ=~å=m~êíáâÉä=ÖÉÄìåÇÉå=ëáåÇ=çÇÉê=áå=wÉääÉå=ÇìêÅÜ=
mÜ~ÖçòóíçëÉ=~ââìãìäáÉêí=ëáåÇI=â~åå=áå=ÇÉê=ìåãáííÉäÄ~êÉå=k~ÅÜÄ~êëÅÜ~Ñí=ÉáåÉ=òìë®íòäáÅÜÉ=fåÜçãçÖÉåáí®í=ÇÉê=
ãáâêçëâçéáëÅÜÉå=açëáëîÉêíÉáäìåÖ=~ìÑíêÉíÉåK=aáÉëÉ=_ÉÇáåÖìåÖÉå=ëáåÇ=ÄÉá=o~ÇáçåìâäáÇÉåI=ÇáÉ=ÄÉá=áÜêÉã=wÉêÑ~ää=
^äéÜ~íÉáäÅÜÉå=ÉãáííáÉêÉåI=îçå=ÄÉëçåÇÉêÉê=oÉäÉî~åò=EÜçí=é~êíáÅäÉëFK

1.4 Stochastische und deterministische Strahlenwirkung2 
(Stochastic and deterministic radiation effects)
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1.5 Induktion bösartiger Neubildungen
(Induction of  malignant neoplasms)
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ëáâç=ÑΩê=~ääÉ=hêÉÄëÑçêãÉå=~ì≈Éê=iÉìâ®ãáÉå=ÄÉá=ÇÉê=ÖäÉáÅÜÉå=píê~ÜäÉåÇçëáë=ÄÉíê®Öí=Éíï~=OOM=òìë®íòäáÅÜÉ=kÉìÉêJ
âê~åâìåÖÉå=ÄÉá=NMKMMM=ÉñéçåáÉêíÉå=mÉêëçåÉåK=

kÉÄÉå=ÇÉã=håçÅÜÉåã~êâ=EfåÇìâíáçå=îçå=iÉìâ®ãáÉF=ìåÇ=ÇÉã=_êìëíÖÉïÉÄÉ=ò®ÜäÉå=~ìÅÜ=ÇáÉ=iìåÖÉ=ìåÇ=ÇáÉ=béáJ
íÜÉäáÉå=ÇÉê=_êçåÅÜáÉå=òì=ÇÉå=ëíê~ÜäÉåÉãéÑáåÇäáÅÜÉå=dÉïÉÄÉå=ÜáåëáÅÜíäáÅÜ=ÇÉê=fåÇìâíáçå=îçå=qìãçêÉåK=báåÉ=
ÉêÜ∏ÜíÉ=o~íÉ=~å=iìåÖÉåíìãçêÉå=áëí=ÄÉá=_ÉêÖ~êÄÉáíÉêå=ÄÉçÄ~ÅÜíÉí=ïçêÇÉåI=ÇáÉ=áå=_ÉêÖïÉêâÉå=ãáí=ÜçÜÉã=o~J
ÇçåÖÉÜ~äí=áå=ÇÉê=iìÑí=í®íáÖ=ÖÉïÉëÉå=ëáåÇK=aìêÅÜ=ÇÉå=ê~Çáç~âíáîÉå=wÉêÑ~ää=ÇáÉëÉë=ãáí=ÇÉê=^íÉãäìÑí=ÉáåÖÉ~íãÉíÉå=
bÇÉäÖ~ëÉë=ìåÇ=îçê=~ääÉã=ëÉáåÉê=ÉÄÉåÑ~ääë=ÉáåÖÉ~íãÉíÉåI=~å=pÅÜïÉÄëíçÑÑÉå=~åÖÉä~ÖÉêíÉå=ê~Çáç~âíáîÉå=wÉêÑ~ääëJ
éêçÇìâíÉ=âçããí=Éë=òì=ÉáåÉê=äçâ~äÉå=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ÇÉê=_êçåÅÜá~äJ=ìåÇ=iìåÖÉåÉéáíÜÉäáÉåK=eáÉêÄÉá=ïáêÇ=ÇáÉ=
bñéçëáíáçå=áå=ΩÄÉêïáÉÖÉåÇÉã=j~≈É=ÇìêÅÜ=^äéÜ~ëíê~ÜäìåÖ=ÜÉêîçêÖÉêìÑÉåK=aÉê=wìë~ããÉåÜ~åÖ=òïáëÅÜÉå=o~J
Ççå=ìåÇ=iìåÖÉåâêÉÄë=ïìêÇÉ=~ÄÉê=åáÅÜí=åìê=ÄÉá=ÇÉå=íÉáäïÉáëÉ=ëÉÜê=ÜçÅÜ=ÉñéçåáÉêíÉå=_ÉêÖ~êÄÉáíÉêå=ÖÉÑìåÇÉåI=
ëçåÇÉêå=~ìÅÜ=áå=îáÉäÉå=píìÇáÉå=òì=o~Ççå=áå=e®ìëÉêåK=wìë~ããÉåÖÉÑ~ëëí=òÉáÖÉå=ÇáÉëÉ=píìÇáÉåI=Ç~ëë=Ç~ë=iìåÖÉåJ
âêÉÄëêáëáâç=äáåÉ~ê=ìåÇ=çÜåÉ=pÅÜïÉääÉåïÉêí=ãáí=ÇÉê=o~ÇçåâçåòÉåíê~íáçå=áå=ÇÉå=fååÉåê®ìãÉå=~åëíÉáÖíK=a~ë=iìåJ
ÖÉåâêÉÄëêáëáâç=ëíÉáÖí=ìã=Éíï~=NMB=éêç=^åëíáÉÖ=ÇÉê=o~ÇçåâçåòÉåíê~íáçå=ìã=NMM _è=éêç ãP=o~ìãäìÑíK=aáÉë=ÄÉJ
ÇÉìíÉíI=Ç~ëë=ÉáåÉ=pÉåâìåÖ=ÇÉê=o~ÇçåâçåòÉåí~íáçå=ìã=NMMM _è=éêç=ãP=o~ìãäìÑí=òì=ÉáåÉê=e~äÄáÉêìåÖ=ÇÉë=
iìåÖÉåâêÉÄëêáëáâçë=ÑΩÜêíK

1.6 Risikoabschätzung

(Risk assessment) 

tÉäíïÉáí=äáÉÖÉå=ò~ÜäêÉáÅÜÉ=ÉéáÇÉãáçäçÖáëÅÜÉ=píìÇáÉå=ÄÉá=mÉêëçåÉåÖêìééÉå=îçêI=ÇáÉ=ÉáåÉê=ÉêÜ∏ÜíÉå=bñéçëáíáçå=
ÇìêÅÜ=áçåáëáÉêÉåÇÉå=píê~ÜäìåÖ=~ìëÖÉëÉíòí=ï~êÉå=ìåÇ=ÄÉá=ÇÉåÉå=g~ÜêÉ=ìåÇ=g~ÜêòÉÜåíÉ=å~ÅÜ=_Éëíê~ÜäìåÖ=Ü®ìÑáJ
ÖÉê=~äë=ÄÉá=ìåÄÉëíê~ÜäíÉå=mÉêëçåÉå=iÉìâ®ãáÉå=çÇÉê=hêÉÄëÉêâê~åâìåÖÉå=~ìÑíê~íÉåK=wì=ÇÉå=ÄÉëíê~ÜäíÉå=mÉêëçåÉåJ
ÖêìééÉå=ÖÉÜ∏êÉå=ÇáÉ=§ÄÉêäÉÄÉåÇÉå=ÇÉê=^íçãÄçãÄÉåÉñéäçëáçåÉå=áå=eáêçëÜáã~=ìåÇ=k~Ö~ë~âá=ëçïáÉ=m~íáÉåíÉåJ
ÖêìééÉåI=ÇáÉ=ïÉÖÉå=ÄÉëíáããíÉê=bêâê~åâìåÖÉå=ê~ÇáçäçÖáëÅÜ=çÇÉê=åìâäÉ~êãÉÇáòáåáëÅÜ=ìåíÉêëìÅÜí=ÄòïK=
ÄÉÜ~åÇÉäí=ïìêÇÉåI=ìåÇ=ÄÉêìÑäáÅÜ=ëíê~ÜäÉåÉñéçåáÉêíÉ=mÉêëçåÉå=ïáÉ=ÇáÉ=rê~åÄÉêÖ~êÄÉáíÉê=çÇÉê=_ÉëÅÜ®ÑíáÖíÉ=áå=
âÉêåíÉÅÜåáëÅÜÉå=^åä~ÖÉåK=

^ÄëÅÜ®íòìåÖÉå=òìã=oáëáâç=ëíê~ÜäÉåÄÉÇáåÖíÉê=hêÉÄëJ=ìåÇ=iÉìâ®ãáÉÉêâê~åâìåÖÉå=ÄÉêìÜÉå=~ìÑ=^ìëïÉêíìåÖÉå=
ÇáÉëÉê=ÉéáÇÉãáçäçÖáëÅÜÉå=píìÇáÉåI=ÇáÉ=îçå=å~íáçå~äÉå=ìåÇ=áåíÉêå~íáçå~äÉå=ïáëëÉåëÅÜ~ÑíäáÅÜÉå=dêÉãáÉåI=ïáÉ=îçå=
ÇÉê=à~é~åáëÅÜÉå=o~Çá~íáçå=bÑÑÉÅíë=oÉëÉ~êÅÜ=cçìåÇ~íáçå=EobocFI=ÇÉã=ïáëëÉåëÅÜ~ÑíäáÅÜÉå=hçãáíÉÉ=ΩÄÉê=ÇáÉ=bÑÑÉâíÉ=
ÇÉê=~íçã~êÉå=píê~ÜäìåÖ=ÇÉê=sÉêÉáåíÉå=k~íáçåÉå=Erkp`b^oF=ìåÇ=~ìÅÜ=ÇÉê=ÇÉìíëÅÜÉå=píê~ÜäÉåëÅÜìíòâçããáëëáçå=
EpphF=îçêÖÉåçããÉå=ïÉêÇÉåK=rã=Ç~ë=~ääÖÉãÉáåÉ=píê~ÜäÉåêáëáâç=~ÄëÅÜ®íòÉå=òì=â∏ååÉåI=ãΩëëÉå=ÇáÉ=bêÖÉÄåáëëÉ=
ÇÉê=ÉéáÇÉãáçäçÖáëÅÜÉå=råíÉêëìÅÜìåÖÉåI=ÇáÉ=åìê=ÑΩê=ÇáÉ=ìåíÉêëìÅÜíÉå=mÉêëçåÉåÖêìééÉå=ìåÇ=ÇáÉ=ëéÉòáÉääÉå=_ÉJ
ëíê~ÜäìåÖëëáíì~íáçåÉå=ÖÉäíÉåI=ìåíÉê=ÇÉê=^åå~ÜãÉ=îçå=oáëáâçãçÇÉääÉå=òìê=hêÉÄëÉåíëíÉÜìåÖ=~ìëÖÉïÉêíÉí=ïÉêJ
ÇÉåK=a~ÄÉá=ëáåÇ=áåëÄÉëçåÇÉêÉ=ÑçäÖÉåÇÉ=§ÄÉêíê~ÖìåÖÉå=îçêòìåÉÜãÉåWK



J=OVO=J ^ke^kd

J bñíê~éçä~íáçå=ÇÉê=oáëáâÉå=îçã=ãáííäÉêÉå=Äáë=ÜçÜÉå=açëáëÄÉêÉáÅÜ=ÇÉê=píìÇáÉå=EòK _K=ÄÉá=^íçãÄçãÄÉåJ§ÄÉêäÉJ
ÄÉåÇÉåF=~ìÑ=ÇÉå=_ÉêÉáÅÜ=åáÉÇêáÖÉê=açëÉå=ëçïáÉ=îçå=~âìíÉå=_Éëíê~ÜäìåÖëëáíì~íáçåÉå=~ìÑ=ÅÜêçåáëÅÜÉ=bñéçëáíáJ
çåÉåI=ïáÉ=ëáÉ=òK _K=ÄÉá=ÄÉêìÑäáÅÜ=ëíê~ÜäÉåÉñéçåáÉêíÉå=mÉêëçåÉå=îçêâçããÉåK=

J mêçàÉâíáçå=ÇÉë=oáëáâçë=îçå=ÇÉê=åìê=ÄÉÖêÉåòíÉåI=ÇìêÅÜ=ÇáÉ=píìÇáÉ=ÄÉÇáåÖíÉå=_ÉçÄ~ÅÜíìåÖëòÉáí=~ìÑ=ÇáÉ=iÉÄÉåëJ
òÉáí=ÇÉê=ÄÉëíê~ÜäíÉå=mÉêëçåÉåI

J qê~åëÑÉê=ÇÉê=oáëáâç~ÄëÅÜ®íòìåÖÉå=~ìÑ= îÉêëÅÜáÉÇÉåÉ=_Éî∏äâÉêìåÖëÖêìééÉå=ãáí=ãÉáëíÉåë=ìåíÉêëÅÜáÉÇäáÅÜÉå
å~íΩêäáÅÜÉå=hêÉÄëê~íÉå=EòK _K=îçå=ÇÉå=à~é~åáëÅÜÉå=^íçãÄçãÄÉåΩÄÉêäÉÄÉåÇÉå=~ìÑ=ÉáåÉ=Éìêçé®áëÅÜÉ=_Éî∏äâÉJ
êìåÖFK

béáÇÉãáçäçÖáëÅÜÉ=píìÇáÉå=òÉáÖÉåI=Ç~ëë=ÉáåÉ=ëí~íáëíáëÅÜ=ëáÖåáÑáâ~åíÉ=ìåÇ=Ç~ãáí=ò~ÜäÉåã®≈áÖ=ÄÉëíáããÄ~êÉ=bêÜ∏J
ÜìåÖ=Ä∏ë~êíáÖÉê=bêâê~åâìåÖÉå=áã=^ääÖÉãÉáåÉå=Éêëí=áã=açëáëÄÉêÉáÅÜ=îçå=ÉáåáÖÉå=wÉÜåíÉä=Äáë=ÉáåÉã=páÉîÉêí=ÉáåJ
íêáííK=eáÉê~ìë=â~åå=àÉÇçÅÜ=åáÅÜí=ÖÉëÅÜäçëëÉå=ïÉêÇÉåI=Ç~ëë=ìåíÉêÜ~äÄ=ÇáÉëÉê=açëÉå=âÉáåÉ=táêâìåÖÉå=áçåáëáÉêÉåÇÉê=
píê~ÜäìåÖ=ãÉÜê=~ìÑíêÉíÉå=ïΩêÇÉK=sáÉäãÉÜê=òÉáÖí=ÇáÉë=åìê=ÇáÉ=ãÉíÜçÇáëÅÜÉ=_ÉçÄ~ÅÜíìåÖëÖêÉåòÉ=ÉéáÇÉãáçäçÖáJ
ëÅÜÉê=råíÉêëìÅÜìåÖÉå=~åK=cΩê=ÇáÉ=bñíê~éçä~íáçå=îçå=ãáííäÉêÉå=Äáë=òì=åáÉÇêáÖÉå=açëÉå=áëí=ÑΩê=ÇáÉ=e®ìÑáÖâÉáí=ëíê~ÜJ
äÉåÄÉÇáåÖíÉê=hêÉÄëJ=ìåÇ=iÉìâ®ãáÉÉêâê~åâìåÖÉå=îçå=ÉáåÉê=äáåÉ~êÉå=açëáëJtáêâìåÖëJ_ÉòáÉÜìåÖ=çÜåÉ=pÅÜïÉääÉåJ
Ççëáë=~ìëòìÖÉÜÉåK=aáÉëÉ=^åå~ÜãÉ=ïáêÇ=ÇìêÅÜ=ÖêìåÇë®íòäáÅÜÉ=ÄáçéÜóëáâ~äáëÅÜÉ=ìåÇ=ëíê~ÜäÉåÄáçäçÖáëÅÜÉ=bêâÉååíJ
åáëëÉ=ÖÉëíΩíòíK=hêÉÄëÉêâê~åâìåÖÉå=Ü~ÄÉå=å~ÅÜ=îçêäáÉÖÉåÇÉå=bêâÉååíåáëëÉå=áÜêÉå=rêëéêìåÖ=áå=ÉáåÉê=ÉáåòÉäåÉå=
ÖÉëÅÜ®ÇáÖíÉå=wÉääÉK=a~=ÉáåÉ=ÉáåòÉäåÉ=båÉêÖáÉÇÉéçëáíáçå=ÇìêÅÜ=ÇáÉ=píê~ÜäìåÖ=áå=ÉáåÉê=wÉääÉ=EÄÉá=NM=ãpî=o∏åíÖÉåJ
ëíê~ÜäìåÖ=ïáêÇ=ÉáåÉ=ÉáåòÉäåÉ=wÉääÉ=áå=ÇÉê=oÉÖÉä=îçå=ÉáåÉê=ÉáåòáÖÉå=éÜóëáâ~äáëÅÜÉå=bäÉâíêçåÉåëéìê=ÖÉíêçÑÑÉåF=òìê=
hêÉÄë~ìëä∏ëìåÖ=~ìëêÉáÅÜí=ìåÇ=òÉääìä®êÉ=oÉé~ê~íìêéêçòÉëëÉ=åáÅÜí=áããÉê=îçääâçããÉå=ëáåÇI=ãìëë=~ìÅÜ=áã=açëáëJ
ÄÉêÉáÅÜ=ìåíÉêÜ~äÄ=îçå=NM=ãpî=îçå=ÉáåÉê=äáåÉ~êÉå=açëáëJtáêâìåÖëJ_ÉòáÉÜìåÖ=~ìëÖÉÖ~åÖÉå=ïÉêÇÉåK=

cΩê=ÉáåòÉäåÉ=hêÉÄë~êíÉå=â~åå=ÇáÉ=äáåÉ~êÉ=bñíê~éçä~íáçå=òï~ê=Ç~òì=ÑΩÜêÉåI=Ç~ëë=Ç~ë=oáëáâç=ΩÄÉêëÅÜ®íòí=ïáêÇ=EòK _K=
lëíÉçë~êâçãÉ=å~ÅÜ=fåâçêéçê~íáçå=îçå=^äéÜ~Jpíê~ÜäÉêåFI=Éë=ä®ëëí=àÉÇçÅÜ=åáÅÜí=~ìëëÅÜäáÉ≈ÉåI=Ç~ëë=ìåíÉê=ÄÉëíáããJ
íÉå=_ÉÇáåÖìåÖÉå=Ç~ë=oáëáâç=ÑΩê=~åÇÉêÉ=hêÉÄë~êíÉå=~ìÅÜ=ìåíÉêëÅÜ®íòí=ïáêÇ=EòK _K=iìåÖÉåâêÉÄë=ìåÇ=_óëí~åÇÉêJbÑJ
ÑÉâíFI=Ç~ÜÉê=ëíÉääí=ìåíÉê=_ÉêΩÅâëáÅÜíáÖìåÖ=ÄÉëíÉÜÉåÇÉê=råëáÅÜÉêÜÉáíÉå=ÇáÉ=äáåÉ~êÉ=bñíê~éçä~íáçå=Ç~ë=Ñ~ÅÜäáÅÜ=ÄÉëJ
íÉ=^ÄëÅÜ®íòîÉêÑ~ÜêÉå=Ç~êK=cΩê=ÖÉåÉíáëÅÜÉ=pÅÜ®ÇÉå=ãìëë=~ìÑ=dêìåÇ=ÇÉë=ÖäÉáÅÜÉå=táêâãÉÅÜ~åáëãìë=ÇÉê=jìí~íáJ
çåë~ìëä∏ëìåÖ=ïáÉ=ÄÉá=ÇÉê=hêÉÄëáåÇìâíáçå=ÉÄÉåÑ~ääë=ÉáåÉ=äáåÉ~êÉ=açëáëJtáêâìåÖëÄÉòáÉÜìåÖ=çÜåÉ=pÅÜïÉääÉåÇçëáë=
~åÖÉåçããÉå=ïÉêÇÉåK=lÄïçÜä=ÜáÉêÑΩê=âÉáåÉ=ÇáêÉâíÉå=_ÉçÄ~ÅÜíìåÖÉå=ÄÉáã=jÉåëÅÜÉå=îçêäáÉÖÉåI=ïáêÇ=ÇáÉëÉ=^åJ
å~ÜãÉ=ÇìêÅÜ=íáÉêJ=ìåÇ=òÉääÉñéÉêáãÉåíÉääÉ=_ÉÑìåÇÉ=ÖÉëíΩíòíK

bë=ÖáÄí=òïÉá=oáëáâçãçÇÉääÉI=ÇáÉ=ÄÉá=oáëáâçéêçàÉâíáçåÉå=ìåÇ=Óíê~åëÑÉê=òì=ÖêìåÇÉ=ÖÉäÉÖí=ïÉêÇÉå=â∏ååÉåW=Ç~ë=~ÄJ
ëçäìíÉ=ìåÇ=Ç~ë=êÉä~íáîÉ=oáëáâçãçÇÉää=E^ÄÄK=NKSJNFK=a~ë=~ÄëçäìíÉ=oáëáâçãçÇÉää=ÖÉÜí=Ç~îçå=~ìëI=Ç~ëë=ÇáÉ=píê~ÜäìåÖ=
ÉáåÉ=òìë®íòäáÅÜÉ=w~Üä=îçå=hêÉÄëÑ®ääÉå=áå=^ÄÜ®åÖáÖâÉáí=îçå=ÇÉê=açëáë=~ìëä∏ëíK=_Éáã=êÉä~íáîÉå=oáëáâçãçÇÉää=ïáêÇ=
~åÖÉåçããÉåI=Ç~ëë=ÇÉê=píê~ÜäìåÖëÉÑÑÉâí=Ç~êáå=ÄÉëíÉÜíI=Ç~ëë=ëáÅÜ=ÇáÉ=å~íΩêäáÅÜÉ=hêÉÄëÜ®ìÑáÖâÉáí=ÄÉá=~ääÉå=^äíÉêëJ
ÖêìééÉå=ìã=ÉáåÉå=ÄÉëíáããíÉå=c~âíçêI=ÇÉê=Ççëáë~ÄÜ®åÖáÖ=áëíI=ÉêÜ∏ÜíK=a~=ÇáÉ=å~íΩêäáÅÜÉ=çÇÉê=ëéçåí~åÉ=hêÉÄëÜ®ìJ
ÑáÖâÉáí=éêçéçêíáçå~ä=ãáí=ÇÉã=^äíÉê=~åëíÉáÖíI=ä®ëëí=ëáÅÜ=ìåíÉê=ÇÉê=^åå~ÜãÉ=ÉáåÉë=êÉä~íáîÉå=oáëáâçãçÇÉääë=áåÑçäÖÉJ
ÇÉëëÉå=~ìÅÜ=áã=^äíÉê=ÉáåÉ=Öê∏≈ÉêÉ=w~Üä=ëíê~ÜäÉåÄÉÇáåÖíÉê=hêÉÄëÑ®ääÉ=~ÄëÅÜ®íòÉåK=aáÉ=oáëáâçëÅÜ®íòìåÖÉå=å~ÅÜ=
ÇÉã=êÉä~íáîÉå=jçÇÉää=ëáåÇ=Ç~ÜÉê=Ü∏ÜÉê=~äë=å~ÅÜ=ÇÉã=~ÄëçäìíÉå=jçÇÉääK

_Ñp pÅÜÉã~íáëÅÜÉ=a~êëíÉääìåÖ=ÇÉê=jçêí~äáí®í=ÇìêÅÜ=hêÉÄë=ìåÇ=iÉìâ®ãáÉ=
E`Ü~êí=çÑ=íÜÉ=ãçêí~äáíó=ÇìÉ=íç=Å~åÅÉê=~åÇ=äÉìâ~Éãá~F NKSJN

To
de

sf
äl

le
 (%

 p
ro

 J
ah

r)

Alter (Jahre)

K
re

bs
Le

uk
äm

ie

Expos.

Absol. Risiko Mod.
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^ke^kd J=OVP=J

^ìëÖÉÜÉåÇ=îçå=ÇÉå=ÉéáÇÉãáçäçÖáëÅÜÉå=a~íÉå=ÑΩê=êÉä~íáî=ÜçÜÉå=píê~ÜäÉåÇçëÉå=ÄÉá=ÇÉå=à~é~åáëÅÜÉå=^íçãÄçãJ
ÄÉåJ§ÄÉêäÉÄÉåÇÉå=ëçïáÉ=ìåíÉê=ÇÉå=^åå~ÜãÉå=ÉáåÉê=äáåÉ~êÉå=açëáëJtáêâìåÖëÄÉòáÉÜìåÖ=ìåÇ=ÉáåÉë=êÉä~íáîÉå=oáJ
ëáâçãçÇÉääë=ÉêÖÉÄÉå=ëáÅÜ=oáëáâç~ÄëÅÜ®íòìåÖÉå=ÑΩê=ëíê~ÜäÉåÄÉÇáåÖíÉ=iÉìâ®ãáÉJ=ìåÇ=hêÉÄëíçÇÉëÑ®ääÉI=ÇáÉ=ëáÅÜ=~ìÑ=
Éíï~=NMMM=òìë®íòäáÅÜÉ=qçÇÉëÑ®ääÉ=ÇìêÅÜ=iÉìâ®ãáÉå=ìåÇ=hêÉÄë=ÑΩê=ÉáåÉ=jáääáçå=mÉêëçåÉå=ÄÉä~ìÑÉåI=ïÉåå=ÇáÉëÉ=
áå=ÇÉê=sÉêÖ~åÖÉåÜÉáí=ÉáåÉê=d~åòâ∏êéÉêÉñéçëáíáçå=îçå=NM ãpî=~ìëÖÉëÉíòí=ÖÉïÉëÉå=ï®êÉåK=a~ÄÉá=Ü~åÇÉäí=Éë=ëáÅÜ=
ìã=̂ ÄëÅÜ®íòìåÖÉåK=píê~ÜäÉåÄÉÇáåÖíÉ=hêÉÄëÉêâê~åâìåÖÉå=ëáåÇ=îçã=hê~åâÜÉáíëÄáäÇ=åáÅÜí=òì=ìåíÉêëÅÜÉáÇÉå=îçå=
ÇÉå=ëçÖÉå~ååíÉå=ëéçåí~å=ÉåíëíÉÜÉåÇÉå=hêÉÄëÉêâê~åâìåÖÉåK=få=aÉìíëÅÜä~åÇ=Ü~ÄÉå=Éíï~=OR=mêçòÉåí=~ääÉê=qçJ
ÇÉëÑ®ääÉ=hêÉÄë=~äë=rêë~ÅÜÉI=ÇK ÜK=îçå=ÉáåÉê=jáääáçå=jÉåëÅÜÉå=ïÉêÇÉå=Éíï~=ORMKMMM=~å=ÉáåÉê=hêÉÄëÉêâê~åâìåÖ=
ëíÉêÄÉåK

1.7 Strahlenschutzmaßnahmen
(Radiation protection measures)

aÉê=j∏ÖäáÅÜâÉáí=ÉáåÉê=dÉëìåÇÜÉáíëÖÉÑ®ÜêÇìåÖ=îçå=mÉêëçåÉå=ÇìêÅÜ=ÇáÉ=táêâìåÖÉå=áçåáëáÉêÉåÇÉê=píê~ÜäìåÖ=ïáêÇ=
Ç~ÇìêÅÜ=ÄÉÖÉÖåÉíI=Ç~ëë=ÄÉáã=rãÖ~åÖ=ãáí=ê~Çáç~âíáîÉå=píçÑÑÉåI=ÄÉá=áÜêÉê=_ÉÑ∏êÇÉêìåÖI=áÜêÉê=báåÑìÜê=ìåÇ=^ìëJ
ÑìÜêI=ÄÉá=ÇÉê=bêêáÅÜíìåÖ=ìåÇ=ÇÉã=_ÉíêáÉÄ=îçå=̂ åä~ÖÉå=òìê=bêòÉìÖìåÖ=áçåáëáÉêÉåÇÉê=píê~ÜäÉå=pÅÜìíòã~≈å~ÜãÉå=
îçêÖÉëÉÜÉå=ëáåÇI=ÇáÉ=ÇáÉ=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ÇÉê=_Éî∏äâÉêìåÖ=çÇÉê=ÉáåòÉäåÉê=_Éî∏äâÉêìåÖëÖêìééÉå=~ìÑ=Éáå=jáJ
åáãìã=êÉÇìòáÉêÉåK=cΩê=ÇáÉ=_ìåÇÉëêÉéìÄäáâ=aÉìíëÅÜä~åÇ=áëí=å~ÅÜ=ÇÉê=píê~ÜäÉåëÅÜìíòîÉêçêÇåìåÖ=xNz=?àÉÇÉ=ìåå∏J
íáÖÉ=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=çÇÉê=hçåí~ãáå~íáçå=îçå=jÉåëÅÜ=ìåÇ=rãïÉäí=òì=îÉêãÉáÇÉå?=ìåÇ=?àÉÇÉ=píê~ÜäÉåJ
Éñéçëáíáçå=çÇÉê=hçåí~ãáå~íáçå=îçå=jÉåëÅÜ=ìåÇ=rãïÉäí=ìåíÉê=_É~ÅÜíìåÖ=ÇÉë=pí~åÇÉë=îçå=táëëÉåëÅÜ~Ñí=ìåÇ=
qÉÅÜåáâ=ìåÇ=ìåíÉê=_ÉêΩÅâëáÅÜíáÖìåÖ=~ääÉê=rãëí®åÇÉ=ÇÉë=báåòÉäÑ~ääÉë=~ìÅÜ=ìåíÉêÜ~äÄ=ÇÉê=dêÉåòïÉêíÉ=ëç=ÖÉêáåÖ=
ïáÉ=ã∏ÖäáÅÜ=òì=Ü~äíÉå?=E¬=S=^ÄëK=N=ìåÇ=O=ÇÉê=píêäpÅÜsFK=tÉáíÉêÜáå=ëáåÇ=Ü∏ÅÜëíòìä®ëëáÖÉ=açëáëïÉêíÉ=
EaçëáëÖêÉåòïÉêíÉF=ÑΩê=ÇáÉ=_Éî∏äâÉêìåÖ=ìåÇ=ÑΩê=ÄÉêìÑäáÅÜ=ëíê~ÜäÉåÉñéçåáÉêíÉ=mÉêëçåÉå=áå=ÇáÉëÉê=sÉêçêÇåìåÖ=ÑÉëíJ
ÖÉäÉÖíK=¬=VR=êÉÖÉäí=ÇáÉ=bñéçëáíáçå=ÇìêÅÜ=å~íΩêäáÅÜ=îçêâçããÉåÇÉ=ê~Çáç~âíáîÉ=píçÑÑÉ=~å=̂ êÄÉáíëéä®íòÉå=ìåÇ=¬=NMP=
ÇÉå=pÅÜìíò=ÇÉë=ÑäáÉÖÉåÇÉå=mÉêëçå~äë=îçê=bñéçëáíáçåÉå=ÇìêÅÜ=âçëãáëÅÜÉ=píê~ÜäìåÖK

¬=QS=ÇÉê=píêpÅÜs=ÄÉÖêÉåòí=ÇáÉ=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ÇÉê=_Éî∏äâÉêìåÖ=ïáÉ=ÑçäÖíW

J cΩê=báåòÉäéÉêëçåÉå=ÇÉê=_Éî∏äâÉêìåÖ=ÄÉíê®Öí=ÇÉê=dêÉåòïÉêí=ÇÉê=ÉÑÑÉâíáîÉå=açëáë=ÇìêÅÜ=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçåÉå
~ìë=q®íáÖâÉáíÉå=å~ÅÜ=¬=O=^ÄëK=N=kêK=N=Éáå=jáääáëáÉîÉêí=áã=h~äÉåÇÉêà~ÜêK

J råÄÉëÅÜ~ÇÉí=ÇÉë=^Äë~íòÉë=N=ÄÉíê®Öí=ÇÉê=dêÉåòïÉêí=ÇÉê=lêÖ~åÇçëáë= ÑΩê=ÇáÉ=^ìÖÉåäáåëÉ=NR=jáääáëáÉîÉêí= áã
h~äÉåÇÉêà~Üê=ìåÇ=ÇÉê=dêÉåòïÉêí=ÇÉê=lêÖ~åÇçëáë=ÑΩê=ÇáÉ=e~ìí=RM=jáääáëáÉîÉêí=áã=h~äÉåÇÉêà~ÜêK

J _Éá=^åä~ÖÉå=çÇÉê=báåêáÅÜíìåÖÉå=Öáäí=~ì≈ÉêÜ~äÄ=ÇÉë=_ÉíêáÉÄëÖÉä®åÇÉë=ÇÉê=dêÉåòïÉêí=ÑΩê=ÇáÉ=ÉÑÑÉâíáîÉ=açëáë
å~ÅÜ=^Äë~íò=N=ÑΩê=ÇáÉ=pìããÉ=ÇÉê=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=~ìë=aáêÉâíëíê~ÜäìåÖ=ìåÇ=ÇÉê=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=~ìë
^ÄäÉáíìåÖÉåK=aáÉ= ÑΩê=ÇáÉ= píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå= ~ìë=aáêÉâíëíê~ÜäìåÖ=ã~≈ÖÉÄÉåÇÉå=^ìÑÉåíÜ~äíëòÉáíÉå= êáÅÜíÉå
ëáÅÜ=å~ÅÜ=ÇÉå=ê®ìãäáÅÜÉå=dÉÖÉÄÉåÜÉáíÉå=ÇÉê=^åä~ÖÉ=çÇÉê=báåêáÅÜíìåÖ=çÇÉê=ÇÉë=pí~åÇçêíÉëX=äáÉÖÉå=âÉáåÉ
ÄÉÖêΩåÇÉíÉå=^åÖ~ÄÉå=ÑΩê=ÇáÉ=^ìÑÉåíÜ~äíëòÉáíÉå=îçêI=áëí=a~ìÉê~ìÑÉåíÜ~äí=~åòìåÉÜãÉåK

cΩê=ÇáÉ=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ÇÉê=_Éî∏äâÉêìåÖ=ÇìêÅÜ=ãáí=cçêíäìÑí=çÇÉê=^Äï~ëëÉê=ÉãáííáÉêíÉ=ê~Çáç~âíáîÉ=píçÑÑÉ=ëáåÇ=
áå=¬=QTI=^ÄëK=N=píê~ÜäÉåëÅÜìíòîÉêçêÇåìåÖ=açëáëÖêÉåòïÉêíÉ=ÑÉëíÖÉäÉÖíW

łcΩê=ÇáÉ=mä~åìåÖI=ÇáÉ=bêêáÅÜíìåÖ=ìåÇ=ÇÉå=_ÉíêáÉÄ=îçå=̂ åä~ÖÉå=çÇÉê=báåêáÅÜíìåÖÉå=ÖÉäíÉå=ÑçäÖÉåÇÉ=dêÉåòïÉêíÉ=
ÇÉê=ÇìêÅÜ=^ÄäÉáíìåÖÉå=ê~Çáç~âíáîÉê=píçÑÑÉ=ãáí=iìÑí=çÇÉê=t~ëëÉê=~ìë=ÇáÉëÉå=^åä~ÖÉå=çÇÉê=báåêáÅÜíìåÖÉå=àÉïÉáäë=
ÄÉÇáåÖíÉå=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=îçå=báåòÉäéÉêëçåÉå=ÇÉê=_Éî∏äâÉêìåÖ=áã=h~äÉåÇÉêà~ÜêW

NK= bÑÑÉâíáîÉ=açëáë= MIP=jáääáëáÉîÉêí

OK= lêÖ~åÇçëáë=ÑΩê=hÉáãÇêΩëÉåI=dÉÄ®êãìííÉêI=håçÅÜÉåã~êâ=EêçíF MIP=jáääáëáÉîÉêí

PK= lêÖ~åÇçëáë=ÑΩê=aáÅâÇ~êãI=iìåÖÉI=j~ÖÉåI=_ä~ëÉI=_êìëíI=iÉÄÉêI=péÉáëÉê∏ÜêÉI
pÅÜáäÇÇêΩëÉI=~åÇÉêÉ=lêÖ~åÉ=çÇÉê=dÉïÉÄÉ=ÖÉã®≈=^åä~ÖÉ sf=qÉáä `=kêK O=cì≈åçíÉ NI
ëçïÉáí=åáÅÜí=ìåíÉê=kêK O=ÖÉå~ååí =MIV=jáääáëáÉîÉêí

QK= lêÖ~åÇçëáë=ÑΩê=håçÅÜÉåçÄÉêÑä®ÅÜÉI=e~ìí =NIU=jáääáëáÉîÉêí

bë=áëí=Ç~ÑΩê=òì=ëçêÖÉåI=Ç~ëë=ê~Çáç~âíáîÉ=píçÑÑÉ=åáÅÜí=ìåâçåíêçääáÉêí=áå=ÇáÉ=rãïÉäí=~ÄÖÉäÉáíÉí=ïÉêÇÉåK“

iáíÉê~íìê

xNz sÉêçêÇåìåÖ= ΩÄÉê= ÇÉå= pÅÜìíò= îçê= pÅÜ®ÇÉå= ÇìêÅÜ= áçåáëáÉêÉåÇÉ= píê~ÜäÉå= Epíê~ÜäÉåëÅÜìíòîÉêçêÇåìåÖ= J
píêäpÅÜsF=îçã=OMK=gìäá=OMMN=E_d_äK=f=pK=NTNQFI=òìäÉíòí=ÖÉ®åÇÉêí=ÇìêÅÜ=^êíK=O=ÇÉê=sÉêçêÇåìåÖ=îçã=NUK=gìåá
OMMO=E_d_äK=f=pK=NUSVF


