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Termine im September

Wo? Wann? Was?

+~WeinSommer”, Katschhof Aachen
26.-29. 08. Mehr als 20 Winzer aus Rhein-
land-Pfalz bieten ihre Spezialitdten an

Europamarkt der Kunsthandwerker
04.09.10-19 hund 05.09.11-19 h
Rund um Dom und Rathaus

Seniorenkreis Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Kronenberg 142, 52074 Ac

Beginn istimmerum 15 h

01.09. Pflanzen und Bliten als Freude fiir’s
Auge. Vortrag mit Dias - Christine Wirth
15.09. Osteoporose - Was kann ich tun?
Vortrag, Gesprach - Eva Summa

23.09. Ausflug mit den Senioren der Arche
und Gdsten

Erzdhlcafé, Schleswigstr. 10-16, Ac
27.09. ab 15 h Frau Emmerich ladt ein. Mit
H. Chauvistre und ihrem Akkordeon

MS-Informationsveranstaltung, Novotel
Ac.-City, Peterstr. 66, Raum 1-3

08.09. 18 - 21 h Immuntherapie und Lebens-
qualitat - was flir MS-Patienten wichtig ist

Heimatverein Haaren-Verlautenheide
Germanusstr. 32

Jeden 1.Dienstag im Monat 19.30 h
Termine flir Aktuelles, Wanderungen, Vor-
trage, Besichtigungen usw. auch unter
www.haaren-verlautenheide.de

Kurpark-Terrassen Burtscheid,
Dammstr. 40

Jazzmusik 03.09. 20 h ,Tador Swingtett”
26.09. 11 h ,Blues Delivery”

Jeden Do. ab 15 Uhr Seniorentanz

Treffen der Selbsthilfegruppe Aphasie
Jeden Do. 10.00-11.30 h Stettinerstr. 25,
Ac-Brand, im rollstuhlgerechten Aufenthalts-
raum des Behindertenzentrums

AWO Nord, Josef-von-Gorres-Str. 18, Ac
Jeden Montag Clubnachmittag mit Spielen
Jeden Dienstag Kreatives Basteln und Wer-
ken Jeden Mittwoch Friihstlick

Jeden Donnerstag Warmes Essen/ Kaffee u.
Kuchen/ Skatclub. Weitere Infos unter

Tel.: Ac. 163604

Trauercafé, Emmauskirche, Sittarder
StraBle 58, Aachen - Forst

02.09. 15 h ,In der Trauer nicht allein”
Begegnung und Gesprach, Okumenischer
Trauerarbeitskreis

Domspringen, Katschhof Aachen
01.09.14.30 h

AWO Burtscheider Stube, Bayernallee 3/5
Alle Termine beginnen um 13 Uhr

Jeden Montag Gemitlicher Nachmittag
mit verschiedenen Programmpunkten
Jeden Dienstag Handarbeit und

Basteln im Hobbykeller

Jeden Mittwoch Preisskat

Jeden Donnerstag Kaffeeklatsch und Se-
niorengymnastik

Jeden Freitag Singen und Senioren-
schwimmen. Weitere Termine zu: Moden-
schau, Fischessen, Referate, Ausfliige usw.
unter Tel.: 0241- 6 93 34

Invalidenverein Pannesheide Klinkheide
1959, Haus Goertz, Schulstr. 34, Herzo-
genrath-Kohlscheid

04.09.ab 16-22 h

Kaffeenachmittag mit Tanz

Verzill-Café, Minoritenstr. 3, in den
Raumen der Integrierten
Psychiatrieseelsorge

Jeden letzten Montag im

Monat 14.30 - 16 h Flr Menschen, die unter
Demenz leiden und ihre Angehorigen, Infos
unter Tel.: 0241 - 40 76 93

Wanderungen ab Miinsterbusch
24.09.09:15 h CDU Senioren - Union Stol-
berg: Uber den Struffelt (Rott, Eifel). Treff-
punkt: Parkplatz ,Plus”, Pramienstr., Miinster-
busch, tel. Auskunft:

Winfried Bartges, 024 02 / 832 77

DRK-Seniorenclub, Robensstr. 49, Ac
01., 15. u. 29.09. 14.00 - 17.00 Uhr
Gemiitliches, geselliges Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen

Engagiert dlter werden, Annastr. 35, Ac
01., 02, 08,, 09, 15, 16., 22,, 23,, 29. u.
30.09. 14-16 h PC-Café
06.,13.,20.u.27.09. 14.30 - 16 h Gedacht-
nistreff, weitere Termine unter: 0241 - 211 55

Seniorencafé, Pfarrsaal
Horbacherstr. 52, Ac-Richterich
Jeden Donnerstagab 15 h
02.09. Neustart nach den Ferien
09.09. Bingo 16.09. Sitztanz
23.09. Spielenachmittag

30.09. Erntedank

SKM Seniorenzentrum, Barbarastr. 17
26.09.15.30-16.20 h Das Ocher Mundarten-
semble die ,Pantoffel Helden®”. Eintritt frei

RECHTLICHE HINWEISE

Zugesandtes Material

- Das Senio Magazin freut sich iiber eingesandte Leserbrie-
fe, Veranstaltungshinweise, Manuskripte, Fotos etc., iiber-
nimmt fiir sie jedoch keine Haftung.

« Alle Einsender stimmen der Nutzung ihrer Beitrdge im
Senio Magazin und in der Internetausgabe zu.

« Die Einholung der Abdruckrechte fiir eingesandte Beitra-
ge, Fotos etc. obliegt dem Einsender.

« Die Redaktion behélt sich die Auswahl und redaktionelle
Bearbeitung der Beitrage und Veranstaltungshinweise vor.
« Mit Namen oder Namenskiirzel gekennzeichnete Arti-
kel geben nicht unbedingt die Meinung des Senio Maga-
zins wieder.

« Alle Urheberrechte verbleiben beim Senio Magazin bzw.
den Autoren. Der Nachdruck, auch auszugsweise, ist nur

mit schriftlicher Genehmigung oder unter Angabe der Quel-
le gestattet.

« Der Abdruck von Veranstaltungsdaten erfolgt ohne
Gewahr.

« Redaktionsschluss fiir die ndchste Ausgabe ist jeweils der
15. des laufenden Monats.

Anzeigen

« Die Anzeigenpreisliste wird auf Wunsch zugeschickt. Das
Senio Magazin informiert Sie gerne auch personlich.

« Unmoralische oder unvertrauliche Anzeigen werden nicht
angenommen.

- Das Senio Magazin darf iiber die Platzierung der Anzei-
gen entscheiden.

« Anzeigenannahmeschluss fiir die ndchste Ausgabe ist je-
weils der 18. des laufenden Monats.

Die néichste Ausgabe erscheint am 28.09.2010

Gemeindenachmittage und mehr, Ev.
Immanuelkirche, Siegelallee 2, Ac.
06.09. 15 h ,Marchen” - Gedachtnistrai-
ning mit Sigrid Steins

28.09. 15 h Wandern ab Immanuelkirche.
Infos unter Tel.: Ac 42 21 80

Vorsorge-Café, Bestattungshaus
InMemoriam, Eifelstr. 1b
15.09. 15 h Fragen rund um die Bestattung

Veranstaltungen des NABU

07.09. 17 h Biotoppflegeeinsatz, Treffpunkt:
Lutticherstr., Aachen-Bildchen, gegeniiber
der Tankstelle, festes Schuhwerk erforderlich.
Tel.: 0241 /87 08 91

12. 09. 9 h Halbtagsexkursion
+Herbstwanderung um Bettendorf und
Siersdorf”, ab Parkplatz am Friedhof Siers-
dorf. Tel.: 024 02 / 215 67

25.09. 10 h Biotoppflegeeinsatz im
Steinbruch Hahn. Treffpunkt: Ac-Hahn,
Hahnerstr., festes Schuhwerk erforderlich.
Tel.: 0241 / 870891

Begegnungsstatte St. Hubertus,
Kronenberg 127, 52074 Aachen

Jeden Montag 14.30 - 16.30 h Computer-
kurs fiir Anfanger

07.und 21.09. 10 - 12 h Topferkurs

30.09. 13-20 h Geburtstagsfeier. Weitere Ter-
mine unter Tel.: 0241 -70 7243

Treffen Heimatkundler

Arbeitskreis Kohlscheid

Jeden 3. Dienstag im Monat, 21.09.
um 15 h (z.Z. Grundschule Paulusstr. ,
Kohlscheid-Mitte)

Termine fiir Wanderungen und Radtouren
des Heimatvereins Kohlscheid unter
www.heimatverein-kohlscheid.de

Seniorenclub Arche,

Schurzelterstr. 540, 52074 Ac

Beginn istimmerum 15 h

23.09. Ausflug der Senioren von Arche, DBH
und Gaste

30.09. Der Vorleser Georg Immelmann liest
aus Jolin Higgins ,Harold und Maude”

Seniorenkochgruppe ,Zauberkiiche”
im ev. Gemeindehaus Arche,
Schurzelterstr. 540

Beginn istimmer um 11.30 h.

22.09. Anmeldung erforderlich.

Auskunft erteilt Monica Dawo-Collas, diens-
tags von 10-12 h, Tel.: 0241 - 8869 14 39

Begegnungszentrum in der Forster
Seniorenberatung, Am Kupferofen 19
05.09. 10.30 - 17 h Tag der Offenen Tir
Jeden Dienstag 9-9.45 h

Gymnastik fir Frauen

Jeden Dienstag 10-10.45h

Gymnastik fiir Manner

Jeden Mittwoch 17-18.30 h

Betreutes Internet. Weitere Termine zu: Kre-
ativ Schreiben, Lesung, Friihstiickstreff, Fo-
to-Workshop usw. unter

Tel.: 0241 -57 59 72
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Liebe Leserinnen
und Leser!

Wieviel ist gute Pflege wert?
Diese Frage wird unsere Ge-
sellschaft neben der Aufga-
be, den Bildungs- bzw. Ausbil-
dungsstand ihrer Mitglieder
zu erhohen, in den nachsten
Jahrzehnten beschaftigen.
Denn um den steigenden Be-
darf an qualifizierten Alten-
pflegefachkraften zu erfiillen,
mussen ihre Arbeitsbedin-
gungen und Léhne verbes-
sert werden. Plane dazu gibt
es viele. Wir stellen Ihnen in
unserem Titelthema ein Mo-
dell aus unserer Region vor.

Dass Plane sich nicht immer
verwirklichen lassen, musste
auch das Senio Magazin er-
fahren: Unsere Ausgabe im
Kreis Duren er-
scheint vorerst
nicht, ein neu-
-4 er Termin steht
noch nicht fest.

Ihr G. Giinal
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Tag des offenen Denkmals

»Kultur in Bewegung - Reisen, Handel und Verkehr
lautet das Motto des diesjihrigen Tags des offenen
Denkmals am 12. September 2010, an dem auch
zahlreiche Denkmidiler, Bauwerke und Museen in der

StidteRegion zum Besuch einladen.

Einfliisse von aul3en pragen die Entwick-
lung unserer Kultur, das lasst sich auch
an historischen Bauwerken erkennen.
Wanderhandwerker und fremde Bau-
meister verbreiteten friih neues archi-
tektonisches Know-how in ganz Europa.
Dadurch entstanden neue Stilformen,
deren Ideen sich rasch Uberregional
durchsetzten wie etwa die Gotik im Mit-
telalter oder die Renaissance und der Ba-
rock in der Neuzeit.

Das Erweitern und Erneuen des Stra-
Bennetzes, der Bau von Eisenbahnstre-
cken und Schifffahrtskanalen und den
entsprechenden neuen Verkehrsmit-
teln seit Mitte des 18. Jahrhunderts er-
maoglichte einen deutlich gréeren Wa-
renaustausch. Diese bessere Versorgung
mit Rohstoffen und Handelswaren be-
glinstigte die Verstadterung. Und die ver-
gleichsweise preiswerte Nutzung dieser

© Deutsche
Stiftung Denkmal-
schutz, Bonn

Transportwege fir breite Bevolkerungs-
schichten ermdglichte auch die Migrati-
on groB3er Gruppen von armen Landre-
gionen in die schnell wachsenden Stadte
mit ihren Fabriken und den vermeintlich
besseren Lebensbedingungen.

Am Sonntag, den 12. September, ste-
hen zahlreiche archadologische Statten,
Pilgerwege, Wallfahrtsorte und Herber-
gen, Gasthduser, Siedlungen, Verkehrs-
wege und -mittel, Hdfen und Bahnhofe,
Orte des Handels wie Zollstationen und
Lagerhduser sowie weitere Denkmaler
in ganz Deutschland zum Besuch offen.
Nahere Informationen tiber offene Denk-
maler und Fiihrungen und Veranstaltun-
gen in ihrer Nahe finden Sie im Internet:
www.tag-des-offenen-denkmals.de.

Bei der 13. Aachener Kunst-
route besteht wieder Gelegen-
heit, das Kulturangebot der
Aachener Galerien, Kunstver-
eine, Kiinstlervereinigungen
und Museen kennenzulernen.

Am Samstag, dem 25. von 11

bis 19 Uhr und am Sonntag,

dem 26. September 2010 von 11 bis
18 Uhr werden sie alle ihre Raume und
Ausstellungen ganztagig fiir ausgiebi-
ge Rundgange 6ffnen. Gezeigt werden
interessante Sonderausstellungen mit

AACHENER
KUNST

ROUTE
2010

Kunst aus der Region, tiberre-
gionaler und internationaler
Kunst. An vielen Orten sind
die Kiinstler und Kiinstlerinnen vor
Ort und gern zu einem Gesprach
bereit. Diverse Veranstaltungen
laden auch zum langeren Verwei-
len ein. Nehmen Sie sich Zeit und
geniefen Sie die Route, die Sie zur
Vielfalt der Kunst in Aachen fihrt.

Weiterflihrende Informationen gibt es
auf den ausliegenden Flyern oder unter
www.aachenerkunstroute.de.

Als Alternative zum Heim bietet der
Eulenhof ein Wohnumfeld mit Liebe
zum Detail. In familienahnlicher
Struktur lebt man selbstbestimmend
in einer Wohngemeinschaft fiir
Pflegebediirftige in Senioren- und
behindertengerechten Wohnungen. mit Betreuung und Pflege

Gemeinsames Wohnen

Renze-Westendorf GbR, 52223 Stolberg-Biisbach, Konrad-Adenauer-Str. 8-12

Telefon: 0151 /50 76 82 89

www.eulenhof-biisbach.de

100 KACHELN

Eine Begegnung zeitgendssischer
Kunst-Kacheln mit historischen
Fliesen prdisentiert das Couven-
Museum vom 25. September bis
zum 24. Oktober 2010.

Anlasslich der Aachener Kunstroute
2010 ,gesellen sich” zu den zahlrei-
chen kostbaren, zumeist niederlan-
dischen Fliesen des 17.und 18. Jahr-
hunderts aus der Stiftung Ludwig
100 Kacheln, die von 100 Kiinstlern
im Rahmen der Aktion,,Kinstler hel-
fen Kindern 2010” gestaltet wurden.
Nicht nur regionale, sondern auch
viele Uiberregionale und internatio-
nale Kiinstlerinnen und Kiinstler be-
teiligten sich daran.

Der Ausgangspunkt ist jeweils eine
weille Standardkachel. Mit unter-
schiedlichen Materialien wie Por-
zellanfarbe, Kupferblech, Stahl, Ol,
Acryl, Papier, Blattgold, Leim, Holz,
Glas, Jute, Spruhlack oder Silikon
werden die Kacheln bearbeitet. Das
Ergebnis ist so vielgestaltig, wie es
die einzelnen kiinstlerischen An-
satze sind. Die Ausstellung wird
am Freitag, den 24. September um
19 Uhr eroffnet.

Am 24. Oktober 2010 werden die
100 Kunst-Kacheln am gleichen Ort
versteigert. Der Erl0s geht an den
BUNTEN KREIS in der Region Aachen
e.V., der Verein begleitet und unter-
stlitzt Familien mit schwerstkranken
oder behinderten Kindern. Zu sehen
sind samtliche Kacheln auch im In-
ternet unter www.100kuenstler-
100kacheln.de. Dort kann auch ge-
boten werden!



BERICHTE 5

STOLBERG ERKUNDEN

Im September fin-
den in Stolberg
originelle Themen-
Fiihrungen statt.

Auf den Spuren des
Brauereigewerbes
geleitet der Stadtfiih-
rer Helmut Schreiber
durch die Stolberger
Altstadt und besichtigt zahlreiche Statten, an denen das Ket-
schenburger Bier gebraut und ausgeschenkt wurde. Der Weg
fuhrt u.a. in die ehemaligen Brauereien Ketschenburg und
Corsten. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfahren Ge-
schichten zu zahlreichen Altstadtkneipen. Treffpunkt ist am
Freitag, dem 3. Septmeber 2010, um 17 Uhr der Galminus-
brunnen gegeniiber der Stolberg-Touristik. Der Teilnahme-
preis betragt 4,50 €. Die Tickets kdnnen in der Stolberg-Tou-
ristik erworben werden.

Bei der ,Orgel-Wanderung” am Sonntag, dem 26. Sep-
tember 2010, um 15 Uhr lernen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer die drei Orgeln der Altstadtkirchen St. Lucia, der
Vogelsang- und der Finkenbergkirche mit ihrer z.T. wechsel-
haften und immer noch nicht restlos erforschten Geschichte
kennen. Natirlich bleibt auch genligend Raum fiir den Hor-
genuss. Im Anschluss folgt eine kulinarische Abrundung der
Tour in den historischen Raumen des ,WeilRen RORI” mit ei-
nem typischen regionalen Gericht. Die Tickets kdnnen zum
Preis von 12,50 € in der Stolberg-Touristik erworben werden.
Informationen und Tickets erhalten Sie unter:

Stolberg-Touristik, Zweifaller Str. 5, 52222 Stolberg, Tel.: 02402 - 999 00 81.
Eine Ubersicht (iber alle aktuellen Fiihrungen in der Kupfer-
stadt Stolberg finden Sie unter www.stolbergtouristik.de

ALTES HANDWERK BESTAUNEN

Im Rahmen der Stadtparty Stolberg findet vom 17. bis 19. Sep-
tember 2010 das IV. Internationale Kupfermeistertreffen statt.

Auf und rund um die Stolber-
ger Burg lodern die Schmiede-
feuer und Gesellen aus dem In-
und Ausland werden mit ihren
Schmiedehammern im Gleich-
klang Metall in Form bringen.
Auch wird in diesem Jahr er-
neut die Internationale Deut-
sche Meisterschaft der Schmie-
de in Stolberg durchgefiihrt.

Die Stadtparty selbst klingt
gegen 21.15 Uhr mit dem
musikalisch untermalten Ab-
schlussfeuerwerk ,Kaiserplatz in Flammen” aus.

wikipedia.org

Kultur im Fordermaschinenhaus

Energeticon
] Kompetenzzentrum
Energle
o - —
1?’— -

HAUS - =

Anldsslich der ,,Energiemeile, dem Informations- und
Verbrauchermarkt fiir Energie in Alsdorf, prisentiert das
ENERGETICON vom 3. bis zum 5. September 2010 ein
abwechslungsreiches Kulturprogramm.

Das ,Energiekultur” betitelte Angebot umfasst u.a. eine
Kunstausstellung dreier regionaler Kiinstlerinnen, ein
Konzert mit weltbekannten Kiinstlern aus Nepal sowie
die szenische Lesung mit Musik ,Wenn einer eine Reise
tut, dann kann er was erleben” von der Alsdorfer Lese-
blihne. Veranstaltungsort ist das ENERGETICON, Konrad-
Adenauer-Allee 7, Alsdorf. Der Eintritt zu den Veranstal-
tungen ist frei. Weitere Informationen erhalten Sie unter
Tel.: 02404 -59911-0 oder unter www.energeticon.de.

zur Geburtstagsfeier, Gold- u. Silberhochzeit, Jubilaum.

Wenn l

liefern wir die richtigen

Beeindrucken Sie Ihre Gaste schon vor dem Fest.

Mit den Karten von Schmitz wird Ihre Einladung
etwas ganz Besonderes und Exklusives.

Sie werden individuell beraten und wir entwickeln
nach lhren Vorstellungen lhre speziellen Karten, sei es

fFranz SCh m |tZ Print- u. AV-Medien
e . 52134 Herzogenrath-Kohlscheid, Weststr. 33
- Tel. 024 07- 91 87 87, www.franz-schmitz.de

Mo. bis Fr. 10.00 - 18.30 Uhr
Termine nach 18.30 Uhr oder samstags nach tel. Vereinbarung.
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HILFE FURKINDERIN NOT

Seit mehr als 40 Jahren unterstiitzt Gertrud-Maria Vogeli Kinder aus

Krisen- und Kriegsgebieten, denen in ihren jungen Jahren noch nicht

viel Gliick widerfahren ist.

Durch das Oberhausener ,Friedens-
dorf International” werden pro Jahr
rund 1000 verletzte Kriegsopfer im Al-
ter zwischen sechs Monaten und 14
Jahren medizinisch und padagogisch
betreut. Um die jungen Patienten, die
in der Region Aachen behandelt wer-
den, bemuht sich ein von Trude Vogeli
aufgebauter Kreis ehrenamtlicher Be-
treuer. Zum 10.Tag des Ehrenamtes des
Kreises Aachen erhielt Trude Vogeli im
vergangenen Jahr die ,Ehrentafel” flr
ihr langjahriges Engagement fiir das
Friedensdorf International.

Frau Vogeli, wie kam es zu Ihrem eh-
renamtlichen Einsatz fiir Kinder?
Angefangen hat alles Ende der 60er
Jahre, als der Vietnam-Krieg in vol-
lem Gange war und das ,Friedensdorf

<
Py /

International” gegriindet wurde. Von
einem Bekannten erfuhr ich von der
Organisation und entschloss mich, die-
se zu unterstutzen. Ich habe begonnen,
im Aachener Klinikum vietnamesische
Kinder zu betreuen und versucht, ih-
nen eine Art Familienersatz zu geben.
Spater baute ich fir die Krankenhau-
serin Aachen, Wiirselen und Jiilich ein
Netzwerk an Betreuern auf. Ich hatte
erkannt, wie sehr diese Form der Unter-
stitzung fehlte und konnte das einfach
nicht tatenlos mit ansehen.

Was leistet das Friedensdorf Interna-
tional in Oberhausen?

Als das Friedensdorf International 1967
gegriindet wurde, gab es weltweit 24
Kriege, heute sind es 94. Die Hilfsorga-
nisation Friedensdorf holt Kinder aus
Kriegs- und Krisengebieten zur medi-
zinischen Versorgung nach Deutsch-
land, wo sie kostenlos behandelt wer-
den und nach ihrer Rehabilitation zu
ihren Familien in die Heimat zurilick-
gebracht werden. Das Friedensdorf be-
treut zurzeit rund 300 Kinder, davon
befinden sich ungefahr die Halfte in
bundesweiten Kliniken und die ande-
ren zur Rehabilitation in der Heimein-
richtung in Oberhausen. Das Friedens-
dorf verfolgt drei Anliegen, namlich die
Heilung der Kinder, eine Friedenserzie-
hung und HilfsmalBnahmen vor Ort in
den Herkunftslandern. Man will den
Kindern wahrend ihrer Zeit in Oberhau-
sen zeigen, dass man Probleme auch
ohne Gewalt |6sen kann. Unsere Hoff-
nung ist, dass sie sich spater einmal da-
ran erinnern, dass es Leute gibt, die eh-
renamtlich helfen.

WER IST SIE?

Gertrud-Maria (Trude) Vogeli ist 71 Jahre alt, Mutter zweier
So6hne, sechsfache GroSmutter und gelernte Séuglings- und
Kinderkrankenschwester. Mit ihrem Ehemann Dr. Hanns-Joa-
chim Viogeli lebt die gebilirtige Jiilicherin seit 1978 in Eschwei-
ler, wo beide eine Praxis fiir Allgemeinmedizin betreiben und
dem Eschweiler Lions-Club Ascvilare angehdéren.

Wie sieht Ihr Engagement fiir das
Friedensdorf aus?

Ich habe einen Kreis von Frauen und
auch einigen engagierten Paaren auf-
gebaut, die sicherstellen, dass jeder klei-
ne Patient jeden Tag Besuch erhdlt. Die
Betreuer tragen sich in einem Plan ein, je
nachdem wie ihre sonstigen Verpflich-
tungen es zulassen. Mein Wunsch ist,
an jedem Krankenhaus mindestens sie-
ben Betreuer zu haben, die sich einmal
pro Woche um ein Kind kimmern. Ein
Schwerpunkt unserer Arbeit ist auch, den
jungen Kriegsopfern das Geflihl zu ver-
mitteln, dass man sich um sie kimmert.
Neben der korperlichen spielt auch die
psychische Gesundung der Kinder eine
grol3e Rolle. Wir lassen die Kinder zu Be-
ginn ihres Aufenthalts viel malen. So kon-
nen sie zumTeil ihre schrecklichen Erleb-
nisse besser verarbeiten. Wir spielen mit
den Kindern, trosten sie bei Heimweh
und sind einfach fiir sie da.

In welcher Form sammeln Sie Spen-
den fiir die Kinder?

Der finanzielle Aufwand wird immer
groBer, unter anderem durch die ge-
stiegenen Flugkosten. Inzwischen sind
drei Millionen Euro pro Jahr nétig, damit
das Friedensdorf seine Arbeit aufrecht
erhalten kann. Mit einem jahrlichen Be-
nefiz-Golfturnier und Telefonaktionen
sammeln wir Geld. Momentan brauchen
wir dringend Geld, um die Reparatur der
Heizung im Friedensdorf noch vor dem
Winter zu ermdglichen. Dafiir brauchen
wir 25.000 Euro. Vor Weihnachten gibt
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es eine Aktion, bei der jeder Biirger mit-
machen kann. Es werden Pakete mit
haltbaren Lebensmitteln gepackt und
an bediirftige Menschen im Kaukasus
und in Zentralasien geschickt. Wer nicht
selbst ein Paket zusammenstellen kann
oder mochte, kann auch Geld ans Frie-
densdorf Uiberweisen, das dann das Pa-
cken Ubernimmt. AuBBerdem sammeln
wir auch Kleidung, Schuhe, Handtticher,
Bettwasche und Spielzeug fiir die Kinder.

Wie kénnen interessierte Menschen
Ihre Arbeit unterstiitzen?

Wir suchen standig neue Betreuer, so-
wohl Manner, als auch Frauen, die sich
um die jungen Patienten kiimmern.
Schon ware es, wenn sich Interessierte
bereit erklaren, einmal in der Woche ein
Kind zu betreuen. Bei einem Gesprach
lerne ich neue Ehrenamtler zunachst
kennen, bevor sie an einem Schulungs-
tag in Oberhausen teilnehmen. Dabei
lernen sie wichtige Verhaltensweisen fiir
den Umgang mit den Kindern. Wir sind
auch standig auf der Suche nach Dolmet-
schern, die uns mit ihren Sprachkennt-
nissen den Kontakt zu den Kindern und
den Leuten vor Ort erleichtern. Wer etwa
als pensionierter Lehrer helfen mochte,
kann den Kindern, die teilweise lange
im Krankenhaus bleiben missen, etwas

Deutsch beibringen oder ihnen helfen,
damit sie in der Zeit ohne Schulunter-
richt nicht zu grof3e Liicken entwickeln.

Welche Fdlle betreuen Sie aktuell?
Mein Schwager, Chefarzt der Klinik fir
Urologie und Kinderurologie im Be-
triebsteil Bardenberg im Medizinischen
Zentrum StadteRegion Aachen, Profes-
sor Dr. Thomas Alexander Vogeli, hat
kurzlich den achtjahrigen Sunatullo aus
Tadschikistan erfolgreich operiert. Mit ei-
ner komplizierten Operation hat er dem
Jungen, der von Geburt an eine Spalt-
missbildung hatte, zu einem neuen Le-
ben verholfen. Dem Jungen fehlte eine
funktionierende Blase. Auch im Betriebs-
teil Marienhohe wird derzeit eine Pati-
entin aus Tadschikistan behandelt. Der
Oberschenkel der zwoélfjahrigen Madi-
na ist zertrimmert, weshalb eine lang-
wierige Behandlung erforderlich ist. Im
Aachener Luisenhospital werden haufig
Verbrennungsopfer operiert.

Warum schenken Sie den Kindern
seit mehr als vier Jahrzehnten so viel
Engagement und Freizeit?

Ich habe in meinem Leben viel Glick
gehabt und bin der Meinung, etwas zu-
rickgeben zu missen. Sieht man das
Leid dieser Kinder und fihrt sich vor

Augen, was sie vor ihrer Ankunft im
Friedensdorf bereits durchgemacht ha-
ben, relativiert sich einiges. Im Vergleich
damit geht es uns um so vieles besser,
auch wenn viele dies nicht wahrhaben
wollen. Die Hilfsbereitschaft vieler Men-
schen und die Dankbarkeit der Kinder
geben mir Kraft. Uberhaupt bekommt
man von ihnen unglaublich viel zurtick.

Wer das Friedensdorf unterstiitzen
machte, kann dies (iber das Spenden-
konto des Hilfswerks der Deutschen
Lions tun: Konto-Nr.: 30 333 330 bei der
Volksbank Main-Taunus,

BLZ 500 922 00, Verwendungszweck
~Friedensdorf Projekt-Nummer 155042"
Infos gibt es unter www.friedensdorf.de

und bei Trude Vogeli
werktags ab 14 Uhr unter
Telefon 02403 /880 04 16.

Nina Kriismann

Angehorige
pflegen —
selber leben?
Entlastung und

Unterstitzung durch
beratende Gesprache

' Maranne %appenéaaer

Exam. Krankenschwester - Trauerbegleiterin

Beratungsgesprache auf Wunsch bei Ihnen zu Hause
Tel. +49 (0)241 9129032

eMail: info@marianne-huppenbauer.de
www.marianne-huppenbauer.de
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BILDER VOM HAUPTBAHNHOF -~

Die, Kriegerdenkmal’ betitelte Ansichts-
karte T aus einem nicht genannten
Verlag zeigt im Hintergrund den alten
Rheinischen Bahnhof, der 1843 seiner
Bestimmung Gbergeben wurde; davor
ein parkartiges Gelande mit vielen Bau-
men, einer Litfass-Saule und einem klei-
nen Kiosk. Dieser alte Bahnhof wurde
1902 abgerissen. Zwischenzeitlich, bis
zur Vollendung des neuen Bahnhofs-
gebaudes, dienten ein paar Behelfsge-
baude als ,provisorischer Bahnhof’ (2,
Carl Ittner, Aachen).

Nach mehrjahriger Bauzeit war der
neue Hauptbahnhof im Jahre 1905 fer-
tiggestellt (3, Stengel 1906 und 4, Thi-
en 1907). Vor dem Gebaude warten
Droschken, am Ende des weitraumigen
Vorplatzes steht das Kriegerdenkmal.
Spater schuf Karl Brunner den Tritonen-
brunnen, der zusammen mit dem Krie-
gerdenkmal den Platz vor dem Bahnhof
kiinstlerisch belebte (5, H. Grimmer u.
6, Tivoli). Wie diese Karte zeigt, gab es
im Umfeld noch viel unbebaute Flache,
so dass gelegentlich hier ein Zirkuszelt
Platz finden konnte. In den 20er Jahren

Bactay - Fabadaf

wurde die Brunnenanlage in den Siiden
der Stadt (Kaiser-Friedrich-Allee), das
Kriegerdenkmal (im Krieg eingeschmol-
zen) in die Monheimsallee verlegt.

Im Umfeld des Bahnhofs gab es Seit den 20er Jahren
zahlreiche Gasthduser und Hotels. beherrscht dann das
Eines davon war das Union-Hotel (7, sog. ,Lochner-Haus'
Adolf Schweitzer), ein anderes das das Umfeld des
HOTEL DU NORD (&, eine kiinstle- Bahnhofs, zunachst
risch gestaltete Lithographie aus jahrelang als Baurui-
der Kunstanstalt Meister in Koln). ne (77, F. Schweitzer)
Karte 9 (Stengel) zeigt das Innere und ab 1930, end-
der Bahnhofshalle und Karte 70 lich fertiggestellt, als
(Ferd. Schweitzer) eine Wartehalle ,Haus Grenzwacht’
auf dem Bahnsteig. (712, Stengel 1930).
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Verein fiir Seniorensport e.V. Aachen
Gesund bewegen macht Sp

afs seit 1977

SPORT FUR ALTERE

Im Jahre 1977 griindete Erika und Willi
Brill mit einigen Freunden den Verein
flr Seniorensport e.V. in Aachen.

Das Ziel des Vereins war und ist, den al-
teren Menschen in Aachen zu ermdgli-
chen gemeinsam bei Sport, Spiel und
geselligem Miteinander die geistige
und korperliche Spannkraft zu erhal-
ten und sich vor der Vereinsamung im
Alter zu bewahren.

Wir bieten folgende Aktivitaten:
* Rhythmische Gymnastik
 Fitfiir den Alltag

* Gymnastik und Bewegung

* Yoga
* Riickenschulung

* Pilates

* Wassergymnastik / Schwimmen

* Aqua-Training

Geschiftsstelle
Vorsitzende Helga Engels
Junkerstrafle 75, 52064 Aachen
Tel.: 0241 /862 13

e Tischtennis
e Federball
e  Wandern im Aachener Wald

Sie finden uns im Internet unter:
www.seniorensport-ab50.de

e Nordic Walking
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Ungebetene Gaste

Terrassen sind im Sommer beliebte

Aufenthaltsorte. Doch nicht jeder Be-
sucher ist erwiinscht und einige kom-
men unangemeldet.

Ludwig war friih aufgestanden. Es dam-
merte und als er in den Garten sah, ent-
deckte er sie. Eine Ratte kam tber den
Rasen auf das Haus zu gelaufen, dun-
kelgrau und mit groen Ohren. Ludwig
schauderte hinter dem Fensterglas. Nur
nicht so etwas, Ratten im Haus, eine ek-
lige Vorstellung.

Aus der Nahe besehen, sah sie so
schlimm gar nicht aus. Einen langen
Schwanz zog sie hinter sich her, den Kopf
erhoben schnupperte sie, als schmecke
sie die Luft. Als Ludwig den Riegel der
Tur offnete, verschwand die Ratte in
der Hecke. Um ihr und womaglich ih-
rem Anhang weitere Erkundungen zu
verleiden, beschloss Ludwig, eine Falle
aufzustellen.

Eine Rattenfalle gab es im Haushalts-
warengeschaft in der Mefferdatisstralle.
Ein Laden der besonderen Art, der ein
Meer von Gegenstanden feilbietet, die
zur Flihrung eines Haushalts erforderlich
sein konnten. Die Regale reichen bis zur
Decke. Auf den ersten Blick ein Chaos,
allerdings mit einer peinlichen inneren
Ordnung. Dieser Dschungel 6ffnet nur
dem Inhaber und seinen Mitarbeiterin-
nen seine Geheimnisse.

Rattenfallen sind nicht klein und in
der Feder, die an dem Biigel befestigt
ist, steckt ihre Kraft. Ludwig nahm ein
Stlick Speck, steckte es auf den Wider-
haken, riss ein Streichholz an und hielt die

ES IST PFLAUMENKUCHENZEIT!

Nichts schmeckt besser als selbstgebackener
Pflaumenkuchen. Zumal die Friichte
frisch geerntet aus dem eigenen Gar-

ten stammen.

Zwei Bleche voll hatte ich im Backofen.
Kostlicher Duft stromte durch das ganze
Haus. Den Handwerkern, die bei uns werkel-
ten, lief das Wasser im Mund zusammen.,Hm!”
horte ich von ihnen. Selbstverstandlich wurden
sie zu Kaffee und Kuchen eingeladen. Es schmeck-

Flamme an den Speck. Ein angenehmer
Geruch breitete sich aus. Ratten sollen,
wenn der geldste Bligel sie nicht direkt
totschlagt, die Falle wegschleppen. Bevor
er sie spannte, band Ludwig sie mit einer
Schnur am Gitter der Kellertreppe fest.
Karli ist 20 Jahre alt und lebt bei sei-
ner Mutter. Er ist kein bdser Junge. Re-
gelmafig zu arbeiten gehort nicht zu
seinen Vorstellungen. In lauen Som-
merndchten wie heute, geht Karli in
die Siedlungen am Stadtrand. Hier wird

Unter dem Apfelbaum bleibt er stehen
und horcht. Ist im Hause alles ruhig und
dunkel? Das Licht der Stra3enlaterne ver-
breitet im Garten nur ein paar Lichtfetzen.
Der Mond hatte sich hinter den Horizont
zurlickgezogen. Langsam geht Karli wei-
ter. Er tragt Turnschuhe und ein entfernter
Duft von Gebratenem erreicht seine Nase.
Vorsichtig nahert er sich der Terrassentdir.
Der Rolladen ist nicht geschlossen. Er tritt
mit dem linken Ful3 auf ein Stiick Holz
und die Rattenfalle schlagt mit einem

oft bis spat in die Nacht, besonders an ,Plopp” zu. Karli erschrickt und splirt den

L

Wochenenden, gegrillt, getrunken und
manchmal vergessen, alle Tliren zu ver-
schliel3en. Karli prift im Vorbeigehen,
ob alle Haustlren versperrt sind. Wenn
er kein Gliick hat, dann geht er in die
Garten und sieht auf den Terrassen oder
bei den Kellertliren nach. Er wendet nie
Gewalt an, allerdings kann er einem ge-
kippten Fenster nicht widerstehen.

Die Luft ist warm und angenehm
weich. Es muss um 2 Uhr gewesen sein.

Keine Haustlr war offen.

Karli schiebt das Gartentor auf und
geht langsam auf Ludwigs Terrasse zu.

te ihnen vorziiglich! Die Bleche wurden leer geputzt!

Schmerz in seinen Zehen. Am liebsten
hatte er laut gebriillt, doch nur ein unter-
driicktes Stohnen ist zu horen. Er schleu-
dert seinen Ful3 nach vorne, um dieses
widerliche Ding loszuwerden, dabei be-
merkt er, dass die Falle angebunden ist.
Er zieht den Ful3 zurtick, aber die Klam-
mer sitzt fest. Leise fluchend buickt er sich
und hebt mit beiden Handen den Bligel
hoch, um sich zu befreien. Sein Turn-
schuh hangt fest. Durch das Gezerre hat
sich der Widerhaken in die Sohle gebohrt.
Karli will unbedingt hier verschwinden.
Vorsichtig lasst er den Buigel wieder he-
runter. Er 6ffnet den Klettverschluss des
Turnschuhs und kann endlich seinen Fuf3
herausziehen. Der Schuh bleibt zuriick.
Karli hatte Gliick im Ungliick. Trotz sei-
nes Scharrens und seiner dumpfen Ver-
wiinschungen wurde niemand wach.
Er humpelt davon. Die Lust zu weiteren
Abenteuern istihm griindlich vergangen.
Als Ludwig am nachsten Morgen den
Schuh in der Rattenfalle sah,
war sein Lachen bis zum
Ende der Stral3e zu horen.

Erwin Bausdorf

Was lag naher, als beim nachsten Mal wieder vom Selbst-
gebackenen anzubieten? Aber, oh Wunder, es wurde dankend
abgelehnt! Beim vorsichtigen Nachhaken erfuhr ich den
Grund fiir die Absage. Jeder, der Pflaumenkuchen isst,
Zus kenntdie verdauungsfordernde Wirkung desselben.
@ %1, Meine Frau hat mich letzte Nacht aus dem Schlaf-
5 zimmer geschmissen. Ich habe die ganze Luft ver-
pestet!” Das war noch vornehm ausgedriickt.
Erwdhnen muss ich noch, dass mein Mann
Diabetiker ist. Wenn ich backe, ver-
wende ich einen speziellen Zucker.
Und wenn man den
nicht gewohnt ist, dann...

Christine Kluck

Fotos: Annamartha/pixelio.de




PRAKTISCHE
EINKAUFSBEUTEL

So manches kommt bei den Biirgern
in die Tiite: Gekaufte Waren wie Tex-
tilien, Kleinelektroartikel, Lebens-
mittel und auch Miill finden ihren
Platz in den praktischen Plastiktiiten.

Dy \

Schon von weitem ist an den Farben
und beim ndheren Hinsehen am Fir-
menlogo zu erkennen, wo der Trager
der Einkaufstite seine Ware erworben
hat. In den Kaufhdusern gibt es sie
beim Einkauf als Zugabe und das Per-
sonal verpackt das Erworbene liebevoll
darin. Ansonsten liegen sie an den Kas-
sen bereit und konnen kauflich erwor-
ben werden. Statussymbole sind die
Allzwecktiten nicht, abgesehen von
den noblen Taschen mit den Logos der
Designermarken, die von ihren Besit-
zern mit sichtlichem Stolz durch die
Stadt getragen werden. Ein Stadtstrei-
cher schiebt sein Fahrrad durch die City,
beladen mit vielen Plastiktiiten, in de-
nen sich seine ganze Habe befindet.

Umweltbewusste Blirger bevorzugen
statt des Kunststoffs- Leinen- oder Ju-
tebeutel. Die sind nicht so bunt aber
ebenso praktisch wie ihre Schwestern
aus Kunststoff. Einmal verschmutzt,
wandern sie in die Waschmaschine, an-
schlieBend ein Strich mit dem Bligelei-
sen daruber und sie sind

wieder so gut wie neu. | R

Peter J. Heuser ‘t ; 1‘.

DER SCHUHKAUF

Inge Gerdoms bezaubernder Bei-
trag iiber ,,Lia Sophie und die
Schuhe“ in unserer August-Aus-
gabe rief die folgende Schuh-Ge-
schichte in Erinnerung.

Wie spat ist es? Wann gehen
wir denn?” Ich sal3 neben mei- -
ner Mutter an der Nahmaschi- °
ne und stellte immer wieder
diese Frage, und meine Mutter
antwortete geduldig., Wenn der
grol3e Zeiger auf 12 und der
kleine auf 3 steht, gehen wir |
in die Stadt, Schuhe fiir dich
kaufen.” ,Schwarze Lackschu-
he mit weil3en Schleifen?”, fragte
ich. Ich hatte eine ganz bestimmte
Vorstellung von meinen neuen
Schuhen. Ich starrte auf die
Uhr. Sie hing an der Wand,
Uber dem Regal mit den Roschen-
tassen und -tellern. Die Uhr hatte das
gleiche Réschenmuster. Sonst tick-
te sie immer schnell. Heute kam sie
nicht von der Stelle.

,IB ein Apfelchen mit Samtmaéntel-
chen, die magst du doch so
gern” Oh ja, Apfelchen mit
Samtmantelchen, hmm!! Ei-
gentlich waren es ja Pfirsi-
che. Ich hatte sie einfach
umgetauft. Der Name pass-
te doch viel besser. Punkt 3
Uhr waren wir unterwegs. Der
Schuhkauf war schnell erle-
digt. Schwarze Lackschiih-
chen, genau wie ich es mir
gewunscht hatte. Die wei-
Ben Schleifen fehlten. Mutter
versprach, sie noch zu bin-
den. Was dann auch zu Hau-
se geschah. Ich durfte meine
neuen Schuhe anziehen. Und
nun kannte meine Begeiste-
rung keine Grenzen mehr. Ich
stolzierte durch die Wohnung,
sprang wie ein Gummiball
immer wieder vor Freude in
die Luft. Die weillen Schlei-
fen wippten auf und ab. Es
war herrlich!

Email: info@aixphila.de -

REN SCHREIBEN

Ich lief ins Treppenhaus, allen, die ka-

men, zeigte ich meine Schuhe. Jeder

war sehr beeindruckt. Auch mein gro-

Ber Bruder. Der kam vom Fuf3balltrai-

ning. Er wollte gleich die schonen wei-

Ben Schleifen haben. Ha, die gab ich
doch nicht her!!

Dann wurde es schnell Abend.
Meine Augen waren schon sehr

mude, aber meine Beine noch

nicht, und erst die Fll3e! Die

wollten heute nicht schlafen
gehen, und wenn, dann muss-
r ten die Schuhe mit ins Bett.
LAY Mutter nickte, ich war se-
', lig'lch durfte meine neuen
: Schuhe anbehalten. Ich war
wohl das glicklichste kleine

_;" Madchen weit und breit. Mor-

4 gens standen die Schithchen
@ unter meinem Bett, die wei-
Ben Schleifen frisch gebun-

den.,Zwei Engel haben dir heu-
te Nacht die Schuhe ausgezogen®, sagte
Mutter. Ich war gar nicht erstaunt. Zwei

Engel waren grade gut ge-
g g gutg F-m

nug dafr!
Josefine Kiihnast h 3 ;

BRIEFMARKEN und MUNZEN

Auktionen - An- und Verkauf

Aix-Phila GmbH
LothringerstraBe 13 - 52062 Aachen
Telefon: 02 41-33995 - Fax:0241-33997

Internet: www.aixphila.de



LESEZEICHEN

VERANTWORTUNGS - LOS

Jetzt lieg ich da, wie ein hilfloser Kafer
auf dem Ruicken. Alles war so schnell
gegangen, der Aufprall, der Sturz. Ich
weil} nicht, ob ich geschrien habe, es
tat weh, das Herabfallen, die Beruh-
rung mit dem Asphalt. Aber er war nur
kurz, der Schmerz. Deshalb horte ich
mich nicht schreien.

Doch vorher war da dieses unglaubli-
che Losgel6stsein. Zusammen mit dem
Wissen um etwas Schlimmes, das pas-
sieren wurde, in einer halben Sekunde
davor. Dass was passiert war, in der hal-
ben Sekunde danach. Addiert eine Se-
kunde, bevor der Schmerz kam. Anders
als je vorher Geflihltes und nicht beein-
flussbar. Das war das Geniale an dieser
Sekunde vor dem Sturz, eine Sekunde
ohne Verantwortung, Probleme, Han-
deln, nur Warten auf das, was folgt. Au-
genblick derTrance, weil der Kopf nicht
so schnell denken kann. Der Kopf reali-
siert nur den nicht normalen Zustand,
aber das Hirn arbeitet nicht. Etwas ist
passiert, das alles verandert und nichts
wird mehr sein wie vorher. Adrenalin
schieBt auch, aber keine Angst, bei mir
war es keine Angst. Vielleicht Erstaunen
und Warten auf die Sekunden danach.

Doch er tat weh, der Aufprall. Jetzt tut
nichts mehr weh. Gar nichts. Jetzt ist ir-
gendwie alles gut. Nichts ist mehr in mei-
ner Verantwortung, weil ich keine mehr
tragen kann, weil ich handlungsunfa-
hig bin, alles abgegeben habe in Han-
de, die sich nun kiimmern. Es sind viele
Hande, fremde Hande, die mich aus mei-
ner Kaferstellung befreien und mich auf
die Seite lagern. Das macht man doch so
bei einem Unfall. Ich hab das auch mal

gelernt vor langer Zeit, aber =
ich weil3 nicht, ob ich mich '
erinnert hatte, wie das rich- &
tig gemacht wird. Ich ware '
unsicher gewesen. Hatte es
vielleicht andere machen
lassen, die es besser kon-
nen. Denn die Verantwor-
tung fur ein Menschen-
leben, wenn man etwas
falsch macht, ich hatte sie
nicht tragen wollen. Ich
wollte immer alles richtig
machen, was nicht immer
gelingt, oder? Auch ande- %
ren gelingt das nicht im- '
mer, das ist ganz normal,
sagen alle. Aber jetzt, jetzt
brauche ich mich nicht

zu kiimmern, jetzt kiim- r
mern sich andere.

Richtig heimelig flhle ich
mich in diesem Zustand. Doch

um mich herum spire ich Hektik, die
ich nicht verstehe. Es gibt keinen Grund
zur Sorge, mochte ich sagen, es ist alles
gut, mochte ich sagen, doch ich kann
nicht sprechen. Es ist warm und feucht
um mich herum und jemand legt eine
Decke tber mich. Ich weil3 nicht, wer
dieser Jemand ist. Doch es ist gut, dass
er da ist, jeder sollte einen Jemand ha-
ben, besonders wenn er handlungsun-
fahig ist, so wie ich. Warum diese Panik,
so mochte ich fragen, ich habe doch
nur meine Verantwortung in eure Han-
de gelegt, aber niemand hort mich.

Vom Licht habe ich mal gelesen und von
dem Leben, das in Sekundenschnelle
vorbeiziehen soll, Gberall habe ich das

InMemoriam

bestatten begleiten begegnen

Wl oY
& "q.L

In den besonderen Tagen bis zum Begrabnis sind wir fiir Sie
da. Im Schutz unserer Rdume haben Sie Zeit und Gelegenheit
zum Abschiednehmen. Auf Wunsch erledigen wir alle not-
wendigen Formalitaten. Bestattungshaus Regina Borgmann
& Christa Dohmen-Liinemann, Eifelstrafle 1b, 52068 Aachen,
Telefon 0241. 55 91 7?9 87. Weitere Informationen sowie
Veranstaltungshinweise erhalten Sie auf unserer Internetseite
www.inmemoriam-web.de

gehort. Von welchen, die
zurtickgekommen sind.
Alles Quatsch, muss
ich nun sagen. Ich
habe immer schon
gewusst, dass so etwas
nicht geht, ein Leben
in Sekunden, egal ob
es 40, 50 oder 90 Jah-
re sind. Das ist einfach
zuviel, das geht nicht in
Sekunden. Wie ein Film
im Schnellablauf, hatte
ich gehort, ein Tunnel,
eine Rohre und am Ende
das Licht, das dich hinein-
> zieht oder dem du entge-
/| genfliegst. Aber geglaubt
- habe ich das sowieso nie.
Ich hab also Recht behal-
ten, ich weil} es jetzt bes-
ser. Ich konnte es Euch er-
zéhlen, wenn ihr mir nur
zuhoren wirdet, aber ihr
seid so in eure Panik verstrickt,
keiner achtet auf meine Worte. Wer
bist Du, der mir da den Kopf streichelt,
warum horst Du nicht? Aber das ist jetzt
auch egal. Das liegt alles nicht mehr in
meiner Verantwortung.

Meine Mutter, ja, die hatte mir ge-
glaubt, sie hat mirimmer geglaubt, die
Schopferin meines Urvertrauens, und
Irene, meine Schulfreundin, die Leute
vom Institut, mit denen ich gearbei-
tet habe, nein, die hatten mir nicht ge-
glaubt.Ich sehe Jochen, meinen Baum,
der nie umfiel, er hatte mir geglaubt,
meine Kinder, mein...

Ich muss meine Gedanken hier un-
terbrechen, es ist schon spat und ihr
seid nun auch wirklich alleine verant-
wortlich, mich geht das nichts mehr
an, ich will nun nichts mehr erzahlen,
ihr braucht mir auch nicht mehr zuzu-
horen. Ich brauche nun meine ganze
Aufmerksamkeit, ich muss mich kon-
zentrieren, denn ich sehe da etwas in
der Ferne, sehtihr das auch, ganzin der
Ferne, es ist so hell...

Margret Kricheldorf
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WEBEN UND SPULEN IN DER NORDEIFEL

aus Hofen, Ubernommen hat. Das Mu-
seum ist durch Unterstiitzung der Nord-
rhein-Westfalen-Stiftung, des Landes-
verbandes Rheinland, der Sparkasse
Aachen und vor allem dank ca. 2.500
Stunden ehrenamtlicher Arbeit der Ver-
einsmitglieder in jahrelanger Bauzeit
entstanden. Nun ist dort eine Original-
Lohnweberei, wie sie in Hofen, Konzen

oder Roetgen bis in die 1970er Jahre

in Betrieb war, zu besichtigen. Solche

Kleinstwebereien arbeiteten vor allem

fir Tuchfabriken im Aachener Raum.

Seit Ende Mai dieses Jahres gibt es in Monschau ein kleines Museum, das
ein Stiick Eifeler Industriegeschichte bewahrt und sie interessierten Besu-
cherinnen und Besuchern anschaulich prdisentiert.

Betreiber des kleinen Museums ist der
Eifel- und Heimatverein Hofen e.V,, der
die gesamte Einrichtung - vier Web-
stihle aus den Jahren 1926 bis 1956,

WEBEREIMUSEUM HOFEN

am Haus Seebend,
Hauptstrasse 123

52156 Monschau/Ho6fen

Offnungszeiten: bis Oktober
jeden 1. Sonntag im Monat von
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr sowie
nach Vereinbarung

Eintritt incl. Fihrung:
Erwachsene: 2,00 €,
Kinder bis 14 Jahre: 1,50 €

Tel.: 02472/3418
oder 02472/2599
(erst nach 18.00 Uhr)

info@webereimuseum-hoefen.de
www.webereimuseum-hoefen.de

zwei Spulmaschinen und ein kom-
plettes Ersatzteillager - funktionsttich-
tig aus dem Nachlass von Hermann
Jansen, einem der letzten Lohnweber

Bei den Fiihrungen werden Sie de-
tailreich Gber die Arbeitsablaufe in-
formiert und Sie erleben die Spulma-
schinen und Webstiihle in Aktion.

|hre ambulante Alten- und

 24-Stunden-Bereitschaft

« Verhinderungspflege: Urlaubs- und
Krankheitsvertretung von pflegenden
Angehdrigen

Aachener Pflegeservice

Krankenpflege seit 1995

 Wochenend- und Nachtpflege / -betreuung

Pflege - Betreuung - Beratung
Wir sind fiir Sie da — rund um die Uhr!

Aachener Pflegeservice
Sittarder StraBBe 31, 52078 Aachen

Geschaftsfiihrer: Herbert Simons
Telefon: 0241-189 08 11

info@aachener-pflegeservice.de
www.aachener-pflegeservice.de
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AUS GEGENSATZEN SPANNUNG ERZEUGEN

Miniaturen und Monumente, Schrott und Gold, Tiirme und Brunnen, Sakralkunst
und Halsschmuck: Die Arbeiten von Goldschmied und Metallbildhauer Albert Sous
sind von winzig klein bis riesig grof8 und federleicht bis tonnenschwer beeindru-
ckend vielseitig. Der 75-jihrige in Stolberg geborene Kiinstler lebt und arbeitet in
Wiirselen. Edelstahl ist sein bevorzugtes Material, gerne haucht er auf den ersten
Blick unbrauchbaren Materialien neues Leben ein und macht sie zu spannenden
Kunstwerken. Seine Werke zieren Ausstellungen im In- und Ausland, Privatsamm-
lungen, Museen und éffentliche Pliitze. Mit seinen fantasievollen und manchmal

auch provokativen Arbeiten bezieht Sous auch eine gesellschaftskritische Position.

»Stierhorner® nennt er seine aktuellen Arbeiten aus verformtem Stahl.

Herr Sous, die Liste Ihrer Kunstwerke,
Ausstellungen und Skulpturen im
offentlichen Raum ist lang. Was sind
Ihre bekanntesten Werke aus rund
50 Jahren kreativem Schaffen?

1977 wurde der Kugelbrunnen, das glan-
zende Wahrzeichen der Aachener Ein-
kaufszone an der Adalbertstralle, errich-
tet. Die Kugel 6ffnet Schritt flir Schritt ihre
einzelnen Bauteile, so dass der Eindruck
einer geodffneten Blite entsteht. 1990
entstand der 25 Meter hohe Sous-Turm
im ostfriesischen Aurich. Anfangs for-
derten die Birger den Abriss dieser Mi-
schung aus Leuchtturm und Windmiihle,
heute lieben sie das spannende Kunst-
werk. Zur Aachener Heiligtumsfahrt 2007

entstanden acht Edelstahlfiguren, die

,Pilgerkdpfe’, die Reiseeindriicke aus San-

tiago de Compostela zeigen. Auch die
Edelstahlsaulen vor den Aachener Caro-
lus Thermen stammen aus meinem Ate-
lier. Fiir den Wirselener Markt habe ich
den Brunnen ,Biirger von Morlaix” ge-
schaffen, flr das Aachener Reitturnier
CHIO den,Grof3en Preis von Aachen”

Ihre Objekte werden oft als Recyling-
kunst bezeichnet. Wie arbeiten Sie?

Das Material meiner Skulpturen ist zweck-
und funktionslos Gewordenes, meist
Edelstahl. Daraus entstehen bildhafte

E.
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WER IST ER?

Albert Sous wurde 1935 in Stolberg ge-
boren. Nach dem Studium der Bildhau-
erei an der Werkkunstsschule Aachen
legte er die Meisterpriifung als Gold-
und Silberschmied ab. 1963 baute er mit
seiner Frau Susi sein Atelier und Wohn-
haus in Wiirselen, wo die Kinder Vera,
Stefan, Susanne und Milos aufgewach-
sen sind. Der Schmucktresor, das Atelier
und der Skulpturengarten ziehen heute
viele Besuchergruppen an.

Am 12. September sind Besucher an der
Ravelsberger StralSe 8 in 52146 Wiirse-
len von 11 bis 16 Uhr zum Tag des offe-
nen Denkmals im Hause Sous eingela-
den. Informationen und Kontaktadresse
fiir Fiihrungen unter www.albertsous.de.

Wesen, kleine Skulpturen, gro3e Tirme,
Brunnen und Saulen. Ich arbeite mit Lupe
und Pinzette, aber auch mit Schweif3-
gerat und Hebeblihne, teure Materiali-
en stehen Abfallprodukten gegentiber.
Denn neben den derben und teilweise
monumentalen Arbeiten fertige ich im-
mer noch filigranen Goldschmuck an.

Wie entstand der Schmucktresor mit

der beriihmten Flaschenkuppel?

In den achtziger Jahren begab ich mich

an den umstrittenen Bau der Flaschen-
kuppel tber dem Tresorgebaude auf
meinem Grundstlick. Der Schmucktre-
sor, ein runder Ausstellungsraum fir
Schmuck und Kleinskulpturen, wird von

einer Kuppel aus 20.000 hauptsachlich

griinen Flaschen gekront.
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In Ihrer kiinstlerischen Anfangs-

zeit waren Sie im Kirchenbau titig.
Was genau haben Sie in dieser
Schaffensphase hergestellt?

Mehr als 20 Jahre habe ich mich mit sa-
kraler Kunst beschaftigt. Das heif3t, ich
habe Altare, Tabernakel, Messkelche
und Kreuze fir Kirchen in hiesigen Bis-
timern wie auch im Ausland geschaf-
fen, unter anderem das Portal der Aa-
chener Fronleichnamskirche.

Sie erschaffen Miniaturen und
Monumente, arbeiten mit Schrott
und Gold. Wie ist das vereinbar?

Ich liebe es, Mal3stabe zu wechseln. Bei
meinen Goldarbeiten gentigen Skizzen,

um zu einem neuen Thema zu kom-
men. Das erste Schmuckstuick ist oft
der Beginn einer neuen Themenaus-
stellung. Mein Erkennungszeichen des
hochkaratigen Goldes ist die Oberfla-
che. Im Feuer entstehen Schweil3ver-
bindungen, die sichtbar bleiben. Fili-
grane, netzartige Verbindungen, die
ebenfalls im Feuer verschmolzen wer-
den, zeugen von den hohen Risiken
bei der Herstellung. Dabei ist die Trag-
barkeit nicht unbedingt die Vorausset-
zung einer Kreation. Der Kaufer stellt
sich heute oft genug als Sammler wert-
voller Goldobjekte heraus.

An welchen Projekten

arbeiten Sie momentan?

Verformter Stahl inspiriert mich gera-
de besonders. Die Fundstticke, die ich
zum Beispiel von Schrottplatzen oder
aus der Industrie mitbringe, erzeu-
gen eine Spannung, die immer Uber-
rascht. Fr mich ist es aber auch ein
Spiel, immer wieder den Mal3stab zu
wechseln. Arbeite ich bei schénem
Wetter drauBen mit schwerstem Stahl
und Schweil3brenner, lasst der kreati-
ve Prozess die korperliche Belastung
nicht spuren. Verdrehte oder zersag-
te Stahlobjekte erinnern den Betrach-
ter an Stierhdrner, Frauenkorper, Ma-
donnen-Statuen oder sogar Adam und

Eva. Fir solch einzigartige Stlicke muss
man einen Blick haben, ich verande-
re daran nichts. Besser gut gefunden
als schlecht erfunden. Je nach Idee
wird der Stahl farblich verandert bzw.
durch eine Glasur haltbar gemacht.
Auch nach 50 Jahren Erfahrung lerne
ich immer noch neue Seiten der Krea-
tivitat kennen. Ich bin immer neugie-
rig auf die Zusammenhange zwischen
Miniatur und Monument,

Edelmetall und Fundstuck. 3

Nina Kriismann

ENTius

JIAPOTHEKE

APOTHEKER DR. RER. NAT. HERBERT PICHLER E.K.

AU\W\ 9 ut Vel/‘so

Nahrungsergénzung

R

Hochdosierte Vitamine & Mineralien

Mé?zf/

Medizinische Kosmetik

Cholesterin- & Blutzuckeruntersuchung

Lieferservice

Roermonder StrafBe 319
52072 Aachen-Laurensberg
Telefon: 0241/1 28 09

E-Mail: laurentius-apotheke-aachen@t-online.de
Internet: www.laurentius-apotheke-aachen.de

Offnungszeiten:
Mo. — Sa. 08.30 - 13.00 Uhr &
Mo. - Fr. 15.00 - 18.30 Uhr
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13.EURODE-ROLLSTUHL-

sz, WANDERTAG

& E;’*y Am 4. 9. 2010 findet
1987 E urod "fm' in Herzogenrath-
\g"‘-‘h’ Kohlscheid der

"f?“un zsf"“NLE 13. Eurode-Rollstuhl-

wandertag statt, organisiert wird

er vom Behindertenforum der Stadt
Herzogenrath. Eingeladen sind Men-
schen mit und ohne Handicaps, die
gemeinsam einen schénen abwechs-
lungsreichen Tag verbringen mochten.

Die Wanderung fiihrt durch Kohl-
scheid und Umgebung Uber eine
etwa 5,5 km barrierefreie Strecke.
Bei Elektrorollstiihlen reicht der
Akku fur diese Distanz aus. Wer auf
einen Schieberollstuhl angewiesen
ist und keine Begleitung hat, soll
sich rechtzeitig melden, damit wir
Schieber organisieren kdnnen.

Wir treffen uns am 4. September ab
10 Uhr im Technologiepark in Herzo-
genrath /Kohlscheid in der Kaiserstra-
Be 100/ Ecke Roermonderstr. Wir wan-
dernum 11 Uhrlos und kommen nach
zwei Stunden wieder zum Technolo-
giepark zuruick. Dort wartet ein Mit-
tagessen und anschlieBend gibt es ein
Unterhaltungsprogramm mit Come-
dy-Zauberer, einen Parodie-Vortrag
und eine Darbietung der Tanzsport-
gruppe Gold Aachen 2007 e.V.

Die Schirmherrschaft hat in die-
sem Jahr die Bundestagsabgeordne-
te Bettina Herlitzius lbernommen.

Wir bitten um Anmeldungen bei
Anne Fink 02407-87 23 oder Flori-
an Schoenen 02407-27 52 oder per
E-Mail an info@behin-
dertenforum-herzo-

enrath.de.
9 Anne Fink
Vorsitzende des Behindertenforums
der Stadt Herzogenrath

SENIORENWOCHE in Baesweiler

Die 10. Woche der Senioren findet vom 5. bis

11. September 2010 in Baesweiler statt.

Hohepunkt ist alljahrlich der allseits
beliebte und unterhaltsame Senioren-
abend inklusive kostenfreiem Imbiss und
Kaltgetranken. Alle Baesweiler Seniorin-
nen und Senioren ab 65 Jahren sind dazu
am Mittwoch, dem 8. September 2010,
18.00 Uhr, in die Dreifachsporthalle des
Gymnasiums Baesweiler eingeladen. An-
meldungen werden bis einschlief3lich
3. September 2010 personlich an der
Infothek des Rathauses Baesweiler und
auf Zimmer 28 des Rathauses Setterich
oder telefonisch unter 02401/800-528
entgegengenommen.

Eroffnet wird die Woche mit dem Se-
niorentanztee am 5. September in der

Basieirs

Mehrzweckhalle Grabenstral3e. Zahlrei-
che Informations- und Unterhaltungs-
veranstaltungen schlie3en sich an, u.a.
ein literarisches Open Air und eine The-
aterauffiihrung in der Burg, eine Moon-
light-Flihrung im CarlAlexanderPark, eine
Fahrradtour zum Blausteinsee und zum
Abschluss ein ,offenes Singen” von See-
mannsliedern im Pfarrheim Im Sack.

Das vollstandige Programm und alle
Teilnahmebedingungen finden Sie im In-
ternet auf der offiziellen Homepage der
Stadt www.baesweiler.de, Sie miissen da-
far nur in der Rubrik ,Senioren” auf ,Aktu-
elle Informationen” klicken.

ZWEIMALBELGIEN

FAHRT NACH BLANKENBERGE
Unter Leitung von Ingrid Kalz und
dem Vorsitzenden Willy Hiinerbein
besuchte die AWO Aachen-Burtscheid
den Badeort an der belgischen Kiiste.

Nach Ankunft machten die Reisenden eine Stadt-
rundfahrt mit dem Bimmelbdhnchen ,Pajero”

Ein drei km langer und bis zu 350 m
breiter, heller und feinkdrniger Sand-
strand erwartete uns. Der schmiedeei-
serne Paravent mit der Anmut der Belle
Epoque - als Schutz gegen den Wind er-
baut -, die liebevoll bemalten Badekar-
ren aus den Grinderjahren des Kurba-
des und die restaurierten Burgerhauser
aus dem 19. Jh. setzten historische Ak-
zente in dem sonst so modern-sport-
lichen Seebad. Blankenberges Wahr-
zeichen ist die fir die Kiiste einmalige
Seebrlicke (De Pier), die 350 m weit ins
Meer hineinragt. Weitere Attraktionen
waren u.a. das Aquarium, das Casino
mit Konzert- und Ballsaal im Stil der

Belle Epoque, das Mineralien-Museum
und der Yachthafen mit tiber 1000 Boo-
ten. Schone Cafes und Restaurants lu-
den an der Strandpromenade ein.

BESUCH BEIM BLUMENTEPPICH
Der Grand Place in Briissel wird alle
zwei Jahre in einen riesigen Blumen-
teppich verwandelt. Auf 300 m’ plat-
zieren Gartenfachleute aus Gent etwa
eine Million Begonien.

Zum ersten Mal fand dieses Schauspiel
1971 statt, seit 1986 wird es regelmalig
im Zweijahresrhythmus durchgefiihrt.
Die Begonie hat ihren Namen Ubrigens
nach einem franzosischen Pflanzen-
sammler aus dem 17. Jh., Michel Bégon.
Unter der Leitung von Willy Hiinerbein
fuhren viele Mitglieder und Freunde per
Bus nach Brussel. Sehr gut lasst sich die-
ses floristische Meisterwerk
vom ersten Stock des Rathau-
ses aus bestaunen.
Maria Hdnsch ™
AWO Burtscheid /Vorstandsmitglied *
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AACHENER FRIEDENSPREISTRAGER 2010

Am 1. September 2010, dem Antikriegstag, findet traditionell die Ver-
leihung des Aachener Friedenspreis in der Aula Carolina statt. Hierzu

sind alle Biirgerinnen und Biirger herzlich eingeladen.

Austen Peter Brandt Marco Arana

Mit dem Aachener Friedenspreis wer-
den alljahrlich Menschen und Orga-
nisationen ausgezeichnet, die sich
vorbildlich ,von unten” fiir Frieden
und Verstandigung einsetzen. Ausge-
zeichnet werden diesmal der peruani-
sche Menschen- und Umweltrechtler
Marco Arana als internationaler Preis-
trager und,Phoenix e.V." aus Duisburg,
ein 1996 gegriindeter Verein zur Uber-
windung von Rassismus als nationaler
Preistrager. Beide Preise sind mit 1.000
Euro dotiert.

Phoenix e.V. bietet Kurse zur Ausei-
nandersetzung mit dem Thema Rassis-
mus und Rasse an. Bei diesen Trainings
wird sowohldieindividuellealsauch die
gesellschaftliche Ebene von Rassismus
beleuchtet und hinterfragt. Ein weite-
rer zentraler Baustein der Vereinsarbeit

ist die Hilfe und Unterstlitzung von
Rassismus-Opfern in Deutschland. Der
Phoenix-Griinder und evangelische
Pfarrer Austen Peter Brandt wird den
Preis entgegennehmen.

Marco Arana (47), Priester in Caja-
marca/Peru, wird als ,liiberzeugter Ver-
fechter des friedlichen Wegs” im Kampf
fur Menschen- und Umweltrechte ge-
ehrt. Arana setzt sich seit vielen Jahren
fur die Landbevolkerung seiner Hei-
matregion ein. Und er flihrt einen hart-
nackigen Kampf gegen die Umweltzer-
storung durch die gré3te Goldmine
Lateinamerikas. Denn das zur Goldge-
winnung eingesetzte hochgiftige Zya-
nid wascht mit dem Gold auch ande-
re Metalle aus dem Gestein, u.a. Arsen
und Quecksilber. Diese gelangen zum
grol3en Teil ungefiltert in die Umwelt
und schadigen die ansdssigen Men-
schen und Tiere. Die 2002 von Arana
gegriindete Umwelt- und Menschen-
rechtsorganisation ,Grufides” bemiht
sich um Abfindungen fiir die Bauern
und bietet ihnen Unterstiitzung bei
Prozessen.

Um 17.30 Uhr findet eine Antikriegs-
tags-Kundgebung am Elisenbrunnen
statt, von dort fuhrt ein Demonstra-
tionszug durch die Aachener Innen-
stadt zur Preisverleihung ab 19 Uhr in
der Aula Carolina.

ENGAGEMENT MACHT STARK! 70% 700K

Unter diesem Motto organisiert
das Bundesnetzwerk Biirgerschaft-
liches Engagements (BBE) vom 17.
bis 26. September 2010 eine bun-
desweite Aktionswoche des biirger-
schaftlichen Engagements.

Die grof3e Vielfalt und die gesellschaft-
liche Kraft der mehr als 23 Millionen
freiwillig Engagierten der Offentlich-
keit zu prasentieren, ist das erklarte Ziel
dieser grof3ten bundesweiten Freiwil-
ligenoffensive. Die Schirmherrschaft

hat der neue Bundesprasident Chris-
tian Wulff Gbernommen.

Auch in der StéadteRegion finden im
Rahmen der Aktionswoche zahlreiche
Veranstaltungen statt, so z.B. der,Markt
der Moglichkeiten”im Burggarten von
Burg Rode, Burgstr. 5 in Herzogenrath.
Am Samstag, dem 18. September 2010,
von 13 bis 17 Uhr stellen dort ehren-
amtlich sozial und kulturell Aktive ihre
Arbeit vor. Interessierten Besucherin-
nen und Besucher bietet sich die Gele-
genheit, diese kennenzulernen.

EICHERSCHEID
ERFOLGREICH

Den Europdischen Dorferneue-
rungspreis 2010, der unter dem
Motto ,,Neue Energie fiir ein

starkes Miteinander* stattfand,
hat die Bregenzerwidldergemein-
de Langenegg aus dem 0Osterrei-
chischen Vorarlberg gewonnen.
Dies gab die Jury am 6. Juliim
tschechischen Boretice bekannt.

Eicherscheid hatte sich stark prasen-
tiert und wurde gemeinsam mit elf
weiteren Bewerbern mit dem ,Eu-
ropaischen Dorferneuerungspreis
fur eine ganzheitliche, nachhaltige
und mottogerechte Dorfentwick-
lung von herausragender Qualitat”
bedacht. Das Eifeldorf zahlt damit
zu den dreizehn besten Dorfern bzw.
Regionen im Teilnehmerfeld. Die
weiteren deutschen Preistrager in
dieser Kategorie sind das Aller-Lei-
ne-Tal in Niedersachen, Elster (Elbe)
in Sachsen-Anhalt, Losheim am See
im Saarland und Merkendorf in Bay-
ern. Die Verleihung der Preise erfolgt
am 24. September 2010 in Sand in
Taufers, Stidtirol/Italien, dem Gewin-
ner des Europdischen Dorferneue-
rungspreises 2008.

Freundliche Dipl.-Musiklehrerin
erteilt qualifizierten
Klavierunterricht fiir
Klassik-begeisterte Senioren
(gerne mit Vorkenntnissen)
in entspannter Atmosphare.
Tel.:0151-51 1530 31
pianomcm@web.de
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BERUFSENDE

Wir alle werden élter von Tag zu Tag,
von Woche zu Woche, von Monat zu
Monat, von Jahr zu Jahr. Dass wir al-
ter werden, daran konnen wir nichts
andern; aber wie wir dlter werden, das
haben wir zum Teil selbst in der Hand.

Wann wird man alt? Diese Frage lasst
sich nicht so einfach beantworten.
Doch nicht ohne Grund spricht man
von der,Altersgrenze’, wenn es gilt, die
Berufstatigkeit aufzugeben, in Pensi-
on oder in Rente zu gehen. Das Ende
der Berufstatigkeit - der eigenen wie
der des Partners - bedeutet in jedem
Fall eine Veranderung, eine Zasur im
Lebenslauf. Von den einen wird sie als
neue Herausforderung und Chance,
von den anderen als Gefahr, Problem
oder gar als Krise wahrgenommen.

Mehrere Untersuchungen zu unter-
schiedlichen Aspekten der Verande-
rung in der 2. Lebenshalfte (Empty-
Nest-Syndrom nach dem Auszug der
Kinder, Partnerverlust, Wohnungs-
wechsel, Krankheit etc.) haben auch
die Auseinandersetzung mit dem Be-
rufsende ein-
geschlossen.
Dabei zeigt
sich, dass die-
se Situation
hochst  un-
terschiedlich
erlebt wird.
Als entschei-

Lobby der Alteren

UND DANN’

dend fir dieses Erleben stellten sich fol-
gende drei Faktoren heraus:

« Vergangenheitsaspekt: Was be-
deutete der Beruf flr die betreffende
Person personlich? Welche positiven
und negativen Erfahrungen hat sie in
der beruflichen Entwicklung und im
Berufsalltag gemacht?

+ Gegenwartsaspekt: Wie ist die
Konstellation gegenwartiger situati-
ver Bedingungen in Bezug auf die Fa-
miliensituation, Partnerschaft, Sozi-
alkontakte, Finanzen, Wohnsituation,
Gesundheit, Hobbys und dergleichen?

« Zukunftsaspekt: Welches sind die
personlichen Orientierungen, Ziele
und Erwartungen fur die Zukunft?

Die Studien zeigten: Je zufriedener
eine Person mit der bisherigen beruf-
lichen Entwicklung und der berufli-
chen Momentansituation war, umso
mehr flirchtete sie sich vor dem Be-
rufsende und umso weniger wollte
sie sich vom Beruf trennen. Dennoch
bewaltigten diese Menschen nach ei-
niger Zeit den Ubergang in die nach-
berufliche Phase umso positiver. Und
je unzufriedener jemand mit seiner
beruflichen Entwicklung und der
Momentansituation war, umso mehr
wurde das Berufsende herbeigesehnt,
umso leichter trennte man sich zwar
im Moment von seiner Tatigkeit, doch

umso problematischer gestaltete sich
auch der Anpassungsprozess an die
neue Lebenssituation in der nachbe-
ruflichen Phase.

DIE GESTALTUNG DER
NACHBERUFLICHEN PHASE
Wie Untersuchungen belegen, er-
leichtert die Antizipation, d.h. die ge-
dankliche Vorwegnahme einer auf
uns zukommenden Situation, die
Auseinandersetzung mit der neuen

Lebenssituation.

So fragen wir nach Veranderungen, die
das Ende der Berufstatigkeit mit sich
bringt - zundchst allgemein, dann auf
die spezielle Situation bezogen.

1. BERUFSTATIGKEIT

BEDEUTET RHYTHMISIERUNG

Der Beruf sorgt fiir eine Mikro- und
Makro-Gliederung unseres Lebens, fur
eine Rhythmisierung des Tages-, des
Wochen- und des Jahresablaufes. Fir
viele Menschen ist die Berufstatigkeit
der gliedernde Faktor, der mit der Pen-
sionierung mit einem Mal entfallt.

Es gilt also, sich ein neues Netz von Ge-
wohnheiten zu schaffen, die fir eine
Mikro- und Makro-Gliederung sorgen
(z.B. Konzert- oder Theaterabonne-
ment, jeden Mittwoch Bridge-Club).

2. BERUFSTATIGKEIT

BRINGT ANREGUNG

Der Berufstatige sieht und erfahrt im-
mer wieder etwas Neues, diskutiert es
mit anderen, setzt sich damit ausein-
ander, sucht nach Argumenten fiir eine
Zustimmung oder auch Ablehnung. So
bleiben die grauen Zellen in Ubung!
Die Berufstatigkeit verlangt Organisa-
tionstalent; es muss geplant, Gberlegt
und abgewogen werden. Die Berufsta-
tigkeit stellt jeden vor mannigfache He-
rausforderungen, den einen mehr, den
anderen weniger; sie trainiert damit die
Fahigkeit zum Problemldsen. Diese He-
rausforderungen reduzieren sich mit
dem Berufsende. Sie sind aber zumin-
dest in einem gewissen Ausmal3 not-
wendig, um auch beim Alterwerden
geistig fit zu bleiben. Funktionen, die
nicht gebraucht werden, verkiimmern!
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Es gilt also, fiir geistige Anregung und
geistiges Training zu sorgen, entspre-
chende Interessen zu pflegen, vielleicht
auch, sich neue Gebiete zu erarbeiten.

3. BERUFSTATIGKEIT

SORGT FUR SOZIALKONTAKTE

Nach dem Berufsende reduzieren sich
Kontakte zu Kollegen oder fallen ganz
weg. Bisher enge Kontakte werden weni-
ger intensiv und auch die Partnerschaft
erfahrt oft eine Veranderung. So gilt es,
gezielt nach Clubs, Vereinen, Kreisen zu
suchen, die zu einem passen, und hier
entweder alte Kontakte wieder aufleben
zu lassen oder auch neue Kontakte auf-
zubauen und zu pflegen.

4. BERUFSTATIGKEIT
BEEINFLUSST STARK DIE
PARTNERSCHAFT

Eine besondere Herausforderung ist
die mit dem Berufsende einherge-
hende Veranderung in Ehe und Part-
nerschaft.Viele Untersuchungen bei
unterschiedlichen Gruppen von Er-
werbstatigen berichten von Part-
nerschaftskrisen. Das Zusammen-
sein, das bisher auf Abende und das
Wochenende beschrankt war, dehnt
sich jetzt auf 24 Stunden aus. Manch
einer kann diese andauernde Nahe
nicht ertragen und es kommt sehr
haufig zu Konfliktsituationen.
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Hier gilt es, Wege zu suchen, die einer-
seits die Individualitat des Partners re-
spektieren und férdern, ihm eigenen
Lebensraum zugestehen, andererseits
aber auch Gemeinsamkeiten betonen
und gemeinsames Erleben begtinstigen.

EIN,,GESUNDES UND
KOMPETENTES ALTERWERDEN”
- DIE HERAUSFORDERUNG
UNSERER ZEIT

Doch gesundes Alterwerden -
was ist das eigentlich?

1. Nach der Definition der Weltge-
sundheitsorganisation WHO ist Ge-
sundheit ,korperliches, seelischgeis-
tiges und soziales Wohlbefinden”. Es
kommt also nicht nur darauf an, ob
man laut Arzturteil und Laborbefund
gesund ist, sondern auch, ob man sich
gesund fuhlt. Der sogenannte,subjek-
tive Gesundheitszustand” ist nationa-
len wie internationalen Untersuchun-
gen zufolge ganz entscheidend fiir die
Lebensqualitat im Alter.

2. Gesundheit schlie3t aber auch die
Fahigkeit mit ein, sich mit etwaigen
Belastungen, mit Einschrankungen,
mit Behinderungen im korperlichen,
aber auch im geistig-seelischen und
sozialen Bereich auseinanderzusetzen
und adaquat damit umzugehen.

Spatestens seit Anfang der 70er Jahre
betonen Mediziner, Psychologen und
Sportwissenschaftler die Notwendig-
keit korperlicher, seelisch-geistiger und
sozialer Aktivitat und belegen durch
Studien den Wert korperlichen Trai-
nings, also der Aktivierung korperlicher
Krafte und der Abforderung korperli-
cher Leistungen, sowohl als Pravention
als auch als Therapeutikum.

Aber wir brauchen auch geistige
Aktivitat. Unsere Forschungen wie
auch die bekannten internationalen
Langsschnittstudien stellen tberein-
stimmend fest: Geistig aktivere Men-
schen, Personen mit einem hoheren
Intelligenzquotienten, einem brei-
teren Interessenradius und einem
weitreichenderen Zukunftsbezug er-
reichen ein hoheres Lebensalter
bei gleichzeitigem psychophysi-
schem Wohlbefinden als jene, die
weniger Interessen haben und
geistig weniger aktiv sind.

Gesundes Altern ist nicht primar
eine Frage der richtigen Medika-
mente fur altere Menschen, son-
dern eine Frage der Lebensfih-
rung und Lebensgestaltung.

Ein angloamerikanisches Sprich-
wort sagt:,Today is the first day of
the rest of your life - Heute ist der ers-
te Tag vom Rest Deines Lebens”. Das
gilt fir uns alle - leben wir
danach!

‘ —= 2
Prof. Dr. Ursula Lehr ﬂ; <
Bagso - Vositzende I

Die griine Oase mitten in Aachen

Café Restaurant
Hangeweiher

Hermann-Lons-Allee 3, 52074 Aachen
Tel.: 0241/ 78 732 * Fax: 0241 /97 90 845
Offnungszeiten: tiglich ab 10:00 Uhr
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DIE LIGNE MAGINOT ODER RUSTUNGSWAHNSINN IM 20. JAHRHUNDERT

GE AUX YALEURELIX

SECTEUR FORTINE

Nach dem Abgang Otto von Bismarcks
als Kanzler wurde im deutschen Kriegs-
ministerium der ,Schlieffen-Plan” ent-
wickelt, um einem drohenden ,Zwei-
Frontenkrieg” gegen RufBlland und
Frankreich zu entgehen. Dieser Plan
sah vor, durch Angriff auf das neutrale
Belgien, unter Umgehung von Grenz-
befestigungen an der deutsch-franzo-
sischen Grenze, die franzdsische Armee
einzukesseln und zu vernichten. Was,
wie die Geschichte lehrt, nicht gelang.
Der Erste Weltkrieg wurde unter Fih-
rung von Kaiser Wilhelm II. verloren.

Um einen solchen Uberfall nicht noch
einmal zu erleben, beschloss die franzo-
sische Regierung, an der Ostgrenze eine
Verteidigungslinie zu bauen. Sie sollte
Frankreich vor einem Uberfall durch
Deutsche und Italiener
schuitzen. 1930 begann
der Bau der Ligne Ma-
ginot auf einer Strecke
von 90 km. Zwischen
Deutschland und Frank-
reich entstanden da-
nach 23 riesige Festungsanlagen.

Das Artilleriewerk Schoenenbourg ist
eines der wenigen Werke der Maginot-Li-
nie, welches besichtigt werden kann. Der
deutsch-franzdsische Museumsverein
AALMA (LAssociation des Amis de la Lig-
ne Maginot d'Alsace, auf dt.: Vereinigung
der Freunde der Maginot-Linie im Elsal3)
betreut das Werk und wartet die Technik.
Die Zufahrtist vom Dorf Schoenenbourg
aus beschildert.

Schoenenbourg ist I
als Eckpfeiler der Magi- |
not-Linie eine typische |
Artilleriegruppe mitt-
lerer Starke. Der Roh-
bau erfolgte von 1930
bis 1933, 1935 wurden dann Innenaus-
stattung und Bewaffnung installiert. Die
meisten Werksteile liegen 17 bis 30 m
unter der Erde. Nur die beiden Eingange

und die Kampfbunker befinden sich an
der Erdoberflache. Von den Eingangs-
bauwerken flihren Schachte mit Trep-
pen und Aufziigen zu den unterirdi-
schen Werksteilen. Dort sind eine
Kaserne mit Kiiche und Lazarett,
ein Kraftwerk, Werkstatten, Mu-
nitionslager und Befehlsstande
eingerichtet. Auch eine Kapelle
durfte nicht fehlen, weil Solda-
ten auf geistlichen Beistand ,an-
gewiesen” waren. Feldpfaffen
gehoren zum Kriegshandwerk.
Doch diese waren trotz inten-
siven Betens nicht in der Lage,
die Ballistik der Kugeln, Grana-

\’r’/ ten oder Bomben zu verandern,

um so den Soldaten zu helfen.

Im Werk verkehrte eine Schmal-
spurbahn, die das Material vom Mate-
rialeingang durch einen tber 1 km lan-
gen Stollen zu den Kampfblocks
transportierte. Die feindseitig
im Hugel liegenden Kampfbun-
ker bestanden aus zwei Infan-
teriekasematten - Kasematten
sind vor Artilleriebeschuss ge-
schiitzte, unterirdische Gewolbe

-, einem versenkbaren Maschi-

nengewehr-Panzerturm und
drei versenkbaren Panzerttir-
men mit Kanonen oder Gra-
natwerfern. Die Besatzungs-
starke schwankte zwischen
510 und 630 Mann.

Wegen der Ereignisse, die im ers-
ten Weltkrieg die Kapitulation von Fort
Vaux bei Verdun in Lothringen erzwan-
gen - die Besatzung war dem Verdursten

o .l -‘_
ik

Die Maginot-Linie, benannt nach dem Anfang der dreifSiger Jahre amtierenden franzosischen
Verteidigungsminister, war ein Produkt der damaligen ,,Deutsch-Franzdisischen Feindschaft*.
Die deutsche Antwort darauf, der Westwall, reichte von Kleve iiber Aachen und die Eifel bis nach
Weil am Rhein an der Schweizer Grenze. Wer heute noch Gegner der Europdischen Union ist,
sollte Soldatenfriedhofe besuchen, sagte Jean-Claude Junker, Premierminister von Luxemburg.

nahe -, wurde besonderer Wert auf die
Wasserversorgung gelegt. In Schoenen-
bourg standen 263.000 Liter, verteilt auf
vierzehn Reservoirs, zur Verfligung. Ge-
speist wurden sie durch einen 117 Meter
tiefen Brunnen.

In der Nahe des Mannschaftseingan-
ges befand sich die Kaserne mit Kiiche,
Lazarett, Waschraumen, Kleiderkam-
mer, Lebensmittel- und Trinkwasservor-
raten. Im Hauptbefehlsstand liefen alle
Nachrichtenverbindungen zusammen.

Die Befehlsausgabe er-

i folgte von hier aus tber

o 1 .
E i Maschinentelegrafen.
) So dauerte es nur we-
nige Minuten von einer
gemeldeten Feindsich-
tung bis zur Feuereroff-
nung. Die Festungsanlagen waren aber
nicht uneinnehmbar, weil die Militar-
technik schnell voranschritt. Mit Stuka-
bomben und Hohlladungen konnten
die Festungswerke geknackt werden.
Beim Uberfall der Wehrmacht am
10. Mai 1940 auf Frankreich erwarte-
ten die Alliierten, dass die deutschen
Streitkrafte aufgrund der erfolgten Be-
festigungen durch das neutrale Belgi-
en angreifen wirden.
Doch unerwartet bra-
chen deutsche Panzer-
divisionen durch die
q ~ Ardennen und umgin-
Jﬂ gen die Maginot-Linie
' bei Sedan. Ihre Aufgabe
konnte die aufwandige Verteidigungsli-
nie daher nicht erfllen.

Der deutsch-franzdsische Museumsver-
ein veranstaltet regelmdBig deutsch-
sprachige Fiihrungen. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter
www.lignemaginot.com.

Text und Fotos:
Mathias J. Fleu
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Der Mann mit Kappe und Kelle

»Heute kommt meine Mutti mit, aber ndchste

Woche musst Du auf mich aufpassen!“ Der so

von dem frisch eingeschulten Erstklissler Ange-

sprochene freut sich jeden Morgen, ,,seine“ Kin-

der sicher iiber die Strafie zu fiihren. Denn jeden

Morgen macht er Dienst, damit die Schulkinder

b unfallfrei in der Grundschule im Abteigarten in

Kornelimiinster ankommen.

Der Mann mit der orangefarbenen Kap-
pe ist Ferdi Steins, der diesen Dienst als

Erwachsenenlotse nun schon seit Marz

1998 versieht. Urspriinglich gemeldet
hatte er sich, um gegen seinen inneren

Schweinehund” anzukdampfen und sich

jeden Morgen friih aus dem Haus zu be-
geben.,Um meinenTag zu strukturieren”,
nennt Ferdi Steins das. Aber schon als er
das Schreiben vom Schulamt in Handen

hielt, wurde ihm bewusst, dass dies kein

Job fiir kurze Zeit sein wiirde. Es wurde

ausdrucklich betont, dass ein ,langfris-
tiger Einsatz” erwartet werde. Zudem

wurde ihm prazise mitgeteilt, was er von

nun an zu leisten habe:,Schulwegsiche-
rung im Bereich der KGS Kornelimiins-
ter. Hier: Ubergang Oberforstbacher Str./
Schleckheimer Stral3e. Die Lotsenzeiten

gestalten sich wie folgt: montags - frei-
tags von 7.45 Uhr - 8.15 Uhr. Einweisung

in Ihre Tatigkeit als Schulweghelfer er-
folgt durch die Verkehrssicherungsgrup-
pe des Polizeiprasidenten.”

Als sich Ferdi Steins mit diesen Be-
dingungen einverstanden erklarte, ahn-
te er zwar, dass diese Tatigkeit im Win-
ter sehr hart sein werde, aber er hatte
nie geglaubt, dass sie auch so viel Spal}
machen wirde. Die Kinder, die er mor-
gens betreut, danken es ihm durch ihr
frohliches Wesen, und manchen, Liebes-
brief” hat Ferdi Steins schon bekommen.

Eine Schiilerin, die gerade erst in die Ge-
heimnisse des Schreibens eingeweiht
worden war, schrieb mit kindlichen
GroBbuchstaben:
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Einige Kinder haben auch schon ein
Lied fiir den einsatzfreudigen Lotsen
gesungen, oder sie erzahlen ihm schon
morgens ihr Herzeleid, wenn sie sich z.
B. mit ihrem besten Freund gezankt ha-
ben. Und auf die Frage: ,Seid ihr denn
keine Freunde?”, antwortete einer der
beiden Kontrahenten spontan: ,Ja, aber
nicht immer!” Ein kleines Madchen woll-
te eines Tages nicht tiber die Stral3e, weil
driiben ein Junge stand, ,der will mich
immer knutzen.”

Kritische Situationen hat Ferdi
Steins wahrend seines Einsatzes zum
Glick noch nicht erlebt. Die Autofahrer
sehen den Mann mit der orangefarbe-
nen Kappe schon von weitem, denn er
hat auch eine leuchtend orangefarbe-
ne Weste und eine Kelle.

Mit dieser Kelle richtig umzugehen,
musste er besonders lernen. Er darf die
Kelle nicht hoch halten, denn dies ist
das Haltezeichen der Polizei, sondern
die Kelle ist stets horizontal zu fihren.
Zudem darf er die Lotsenstelle wah-
rend seines Einsatzes nicht verlassen.

In Urlaub fahren darf Ferdi Steins
nur wahrend der Schulferien und krank
werden sollte er mdglichst auch nicht.
Trotzdem denkt er noch nicht ans Auf-
horen. ,Wenn ich achtzig _
werde, vielleicht!” Y
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Text und Fotos:
Inge Gerdom

BEERDIGUNGSINSTITUT
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E-Mail:
Internet:

bestattungen.tonolo@t-online.de
www.tonolo-bestattungen.de
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Ausstellung zur Aachener Theatergeschichte

An einen schwierigen Abschnitt der Aachener Theatergeschichte erinnert die
Ausstellung ,,Das Aachener Theater unter dem Hakenkreuz“in der Aachener
Stadtbibliothek: In den Jahren 1933 bis 1945 versuchten die nationalsozia-
listischen Herrscher massiv Einfluss auf das Theater- und Musikgeschehen

Operette
.Wiener Blut”

(1934/35),

v.l.: F. Kreutz-

feld, H. Quaiser

auszuiiben, um es fiir seine kulturpolitischen Ziele einzuspannen.

Die Ausstellung stellt nicht nur die pra-
genden Ereignisse und Personlichkeiten
der damaligen Aachener Biih-
ne vor, sondern wirdigt vor al-
lem die Arbeit der Mitarbeiter
- darunter viele bis heute unver-
gessen gebliebene Bihnenlei-
ter, Regisseure, Sanger, Schau-
spielerundTanzer-, dieinenger 11
Verbundenheit miteinem dank-
baren und aufgeschlossenen Publikum
versuchten, die Bevormundungen durch
die Nationalsozialisten zu tGiberstehen.

AACHENER
THEATERFEST

- = - o =
TEI-T-I-T T
Mit einem grofSen Theaterfest fei- % l l B
ern die Aachener Theater und ?- T F{r'
Theatergruppen am 11. Septem- S .
ber den Start in die neue Spielzeit.

%

Bild: wikipedia.org

Alle Theaterfans und solche, die es werden wollen, sind eingela-
den zum Blick hinter die Kulissen im Aachener Stadttheater und
zum Ausblick auf das, was kommt. Der Theatertag beginnt um
14.00 Uhr und bietet Musik, Kostiimverkauf, Fihrungen, Work-
shops und natdirlich viel Theater. Ab 19.30 Uhr ladt das Thea-
ter Aachen zur gro3en Theaterfest-Gala ein. Der Eintritt ist frei!

4 )
.~ Haben Sie Fragen zur

L e! Bestattung, Grabwabhl,

Ich stehe Thnen gerne zur Beantwortung

Grabgestaltung oder
Grabpflege?

Ihrer Fragen zur Verfiigung.
Rufen Sie mich unverbindlich an
unter 0241 /720 46.

Mit freundlichen GriiRen _ ll!“mcn-
Ihr Dieter Neundorf nlﬂnla(ljc
J

Frigdholsgdrbnere

N

u. E. Holgerloef

Das ausgestellte Foto- und Dokumenta-
tionsmaterial stammt tiberwiegend aus
privater Sammlung.
Begleitend erscheint das
Buch der beiden Ausstel-
lungsmacher Klaus Schulte
und Peter Sardoc,Zum Ge-
burtstag des Fihrers Fide-
lio. Das Aachener Theater
unter dem Hakenkreuz” das
sowohl das politische Umfeld als auch
das personliche Schicksal verschiedener
Kiinstler eingehender beleuchtet. -

4 Das Aachener Theater A
unter dem Hakenkreuz
31.08. bis 25.09.2010

Er6ffnung am 31.08.2010, 17 Uhr
Stadtbibliothek Aachen
CouvenstraBe 15, 52062 Aachen
www.stadtbibliothek-aachen.de
Offnungszeiten:

Di., Mi. u. Fr.: 11-18 Uhr,

Do.: 13-19 Uhr, Sa.: 10-13 Uhr

J

Am 4. und 5. September 2010 laden die 1. Aachener
Sporttage zum Kennenlernen und Ausprobieren des
breitgeficherten Angebotes der Sportvereine in der
StiddteRegion Aachen ein. Familien, Kindern und er-
fahrenen Sportler bietet sich an beiden Tagen von 10
bis 18 Uhr auf dem Gelinde des Aachen-Laurensber-
ger Rennvereins die Gelegenheit, den Vorfiihrungen
der Vereine zuzusehen, sich iiber Sportarten zu infor-
mieren und auch selbst aktiv zu werden.

d aachener

Die vorgestellten Sportarten umfassen das komplette Spekt-
rum, von den klassischen bis hin zu den innovativen und Fun-
Sportarten wird bei den Sporttagen alles an einem Ort geboten.
Der Stadtsportbund Aachen ist ideeller Partner der Grol3ver-
anstaltung. Neben den Prasentationen der Vereine erwartet
die Besucherinnen und Besucher ein abwechslungsreiches
Buhnenprogramm. Auch fir das leibliche Wohl wird gesorgt.
,Sport fordert die Gesundheit, bereitet Spall und besitzt eine

grol3e soziale und integrative Kraft. Sport sollte im Leben aller
Menschen eine Rolle spielen. Ob aktiv oder passiv — die Aa-
chener Sporttage zeigen perfekt, auf welche Weise das in der
Region passieren kann’, sagt Frank Kemperman, Vorstandsvor-
sitzender des Aachen-Laurensberger Rennvereins.
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KRIMIFANS AUFGEPASST!

[:Nmmale 20"] Keine deutsche Landschaft weist so viele literarische Tat-
: orte auf wie der Eifel-Ardennen-Raum zwischen Rhein,

_=5 Mosel und Maas. Daher liegt es auf der Hand, dass das
grofSte deutschsprachige Krimifestival, die ,,Criminale,
in diesem Jahr in der Nordeifel stattfindet.

An zahlreichen
ungewohnlichen
Orten, in einer HOh-
le, auf einem Flug-
platz oder bei Kri-

Unheimliches passiert
in der Nordeifel.

Vom 8. bis 12. September 2010
Jauern MORD und TOTSCHLAG
in und um den Nationalpark Eifel.
www.die-criminale.de

L #

EUSKIRCHEN

mi-Wanderungen kénnen Krimiliebhaber
vom 8. bis zum 12. September 2010 span-
nenden Lesungen beiwohnen. Uber 150
Autorinnen und Autoren von SYNDIKAT,
einer Gruppe deutschsprachiger Krimi-

nalschriftsteller, kommen dazu in zahlrei-
che Orte der Nordeifel zwischen Simme-
rath und Euskirchen, von Nideggen bis

Blankenheim. Und zum Abschluss wer-
den sie in der groRen Gala ,Tango Crimi-
nale” mit Ihnen zusammen die Besten

des Jahres kiren.

Informationen zu den Veranstaltungs-
orten, den teilnehmenden Autorin-
nen und Autoren sowie das ausfiihr-
liche Programmbheft finden Sie unter
www.die-criminale.de.

LUSTAUF MUSIK?

Im September verwandelt sich die

Aachener Innenstadt wieder in ei-

nen Ort musikalischen Entdeckens

und Geniessens. Zum vierten Mal

bietet das ,, AachenSeptemberSpe-

cial“ ein abwechslungsreiches und
unterhaltsames Live-Programm.

Von R'n'B bis Jazz, von Bluegrass tiber
HipHop bis Acapella reicht die musika-
lische ,Spannweite”, die vom 16. bis 19.
September 40 nationale und internati-
onale Bands, Gruppen und Kiinstler vor
der Kulisse von Markt, Katschhof, Hof
und Minsterplatz prasentieren. Zu al-
len Konzerten ist der Eintritt freil

achen
eptem
pecial

ber

i

Am Freitag, dem 17. September, gibt
es zudem auf dem Katschhof einen
Abend von Ochern fiir Ocher mit Ver-

KONZERTE IM
GRUNEN

Vom 3. bis 5. September 2010 kon-
nen Liebhaberinnen und Liebhaber
klassischer Musik im Rahmen der
Kurpark Classix wieder ungewohn-

liche Open-Air-Konzerte erleben.

Am Freitagabend eroffnet eine franzosi-
sche Operngala mit den schonsten Ari-
en, Ensembles und Chéren aus Werken
franzosischer Komponisten die Reihe.
Samstags schlief3t sich ein Crossover-
Abend mit der amerikanischen Soul-
Legende Dionne Warwick an. Welt-
bekannt sind ihre Hits »Don "t Make
Me Over« oder »| Say a Little Pray-
er«. Ihren ersten Auftritt in Aachen
wird das Aachener Sinfonieorchester
begleiten. Fur das Wunschkonzert am
Sonntagabend wurde Robert Schu-
manns ,Rheinische” gewahlt, bevor ein
Feuerwerk die drei Tage im Kurpark an
der Monheimsallee beendet.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.kurpark-classix.de.

zall, Amerolicher und Musik. Jazzfreun-
de sollten sich Samstag, den 18. Sep-
tember merken, denn dann stehen bei
sLust auf Jazz", 18 Bands mit allen Stil-
richtungen, die der Jazz zu bieten hat,
auf den Blih