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3.8 Strahlenexposition durch den Reaktorunfall von Tschernobyl
(Radiation exposure from the Chernobyl accident)

Bearbeitet vom Bundesamt flr Strahlenschutz, Fachbereich Strahlenhygiene, OberschleilRheim

Nachdem die nach dem Reaktorunfall in Tschernobyl in Deutschland abgelagerten Radionuklide mit kiirze-
rer Halbwertszeit bereits weitgehend zerfallen sind, tragt nur noch Casium-137 mit 30 Jahren Halbwertszeit
nennenswert zur dufleren Strahlenbelastung bei. Unter Berlicksichtigung eines Abschirmfaktors von 0,15
in Gebauden kann die auf den Reaktorunfall zuriickzufihrende mittlere effektive Dosis durch Boden-
strahlung fir das Jahr 2001 auf ca. 10 uSv fiir Erwachsene abgeschatzt werden (zum Vergleich: 1986 ca.
70 pSv). Vernachlassigt wird dabei das Eindringen von Radiocasium in tiefere Bodenschichten und die da-
durch abnehmende Bodenstrahlung. In Gebieten, die eine hdhere Ablagerung aufweisen, besonders stid-
lich der Donau, kann diese Dosis um eine Grof3enordnung héher sein (siehe Tabelle 3.8-1). Die durch ex-
terne Strahlung naturlich radioaktiver Nuklide verursachte effektive Dosis (siehe Teil I, 1.6) betragt im
Vergleich dazu im Mittel 400 uSv pro Jahr (ohne kosmische Strahlung).

Im Jahr 2001 sind Grundnahrungsmittel durch Cs-137 aus dem Reaktorunfall nur noch geringfugig kontami-
niert. Die mittlere tagliche Cs-137 Zufuhr mit der Gesamtnahrung im Jahr 2001 wurde zu 0,22 Bq pro Tag und
Person bestimmt (siehe Teil |, 3.4.4). Dies entspricht einer effektiven Dosis durch Ingestion von ca. 1,1 uySv
pro Jahr. Zum Vergleich liegt die Strahlenexposition durch die Aufnahme natirlicher Radionuklide mit der
Nahrung bei ca. 300 pSv pro Jahr.

Bei einzelnen Nahrungsmitteln wie Wild, einigen Arten von Waldpilzen, Waldbeeren, Fischen aus Binnen-
seen oder Blitenhonig wurden auch 2001 in einigen Proben maximale Cs-137-Aktivitaten von einigen hun-
dert Bg/kg gefunden, in Waldpilzen und Wild bis zu einigen tausend Bg/kg, jeweils bezogen auf die Frisch-
masse. Die jeweiligen Mittelwerte der spezifischen Aktivitdten dieser Nahrungsmittel liegen deutlich
niedriger. Individuelle Verzehrsgewohnheiten dieser Nahrungsmittel und starke értliche Schwankungen der
Cs-137-Aktivitaten kdnnen zu Abweichungen von der durchschnittlichen Aktivitdtszufuhr durch Ingestion
fuhren. Ein Verzehr von z. B. 500 g eines Nahrungsmittels mit einer spezifischen Cs-137-Aktivitat von
1000 Bqg/kg fihrt zu einer effektiven Dosis von 7 uSv.

Der Strontium-90-Gehalt in Nahrungsmitteln blieb 2001 gegenuber dem Vorjahr nahezu konstant. Dieses
Radionuklid stammt zu mehr als 90% aus den oberirdischen Kernwaffenversuchen in den 50er und 60er
Jahren und nur zu einem kleinen Teil aus dem Reaktorunfall von Tschernobyl. Die jahrliche effektive Dosis
fur Erwachsene durch Ingestion von Strontium-90 betragt ca. 2 uSv pro Jahr, der Tschernobyl-Beitrag liegt
bei ungefahr 0,2 ySv pro Jahr.

Tabelle 3.8-1 Mittlere effektive Dosis durch den Reaktorunfall in Tschernobyl fir Erwachsene in
Deutschland
(Mean effective dose to adults in Germany from the Chernobyl accident)

externe Strahlenexposition interne Strahlenexposition | gesamte Strahlenexposition

Jahr mSv/a mSv/a mSv/a
1986 ca. 0,072 ca. 0,04° ca. 0,11
1987 ca. 0,03 ca. 0,04¢ ca. 0,07
1988 ca. 0,025 ca. 0,015¢ ca. 0,04
1989 ca. 0,02 ca. 0,01 ca. 0,03
1990 ca. 0,02 < 0,01 ca. 0,025
1991-1993 <0,02 <0,01 ca. 0,02¢
1994 < 0,02 <0,01 <0,02
1995-1999 <0,015 < 0,001 <0,02
2000-2001 < 0,01 0,001 <0,015

a) Im Minchener Raum um etwa den Faktor 4, im Berchtesgadener Raum um etwa den Faktor 10 hdher; dies gilt in etwa
auch fir die folgenden Jahre

b) In Bayern um etwa den Faktor 4, in Stidbayern um etwa den Faktor 6 hoher

c) In Bayern um etwa den Faktor 3, in Stidbayern um etwa den Faktor 6 héher

d) Die regionalen Unterschiede sind nicht mehr so stark ausgepragt wie in den Vorjahren
)

e

Die mittlere effektive Dosis wird ab 1991 fast ausschlieBlich durch die Bodenstrahlung des deponierten 37Cs verursacht
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Insgesamt ergibt sich fiir die Bevolkerung in der Bundesrepublik Deutschland im Jahr 2001 eine durch Ra-
dionuklide aus dem Reaktorunfall von Tschernobyl verursachte mittlere effektive Dosis von weniger als
15 uSv. Diese Strahlenexposition wird zu mehr als 90% durch die Bodenstrahlung von abgelagertem
Cs-137 verursacht und wird entsprechend der Halbwertszeit dieses Radionuklids von ca. 30 Jahren in den
folgenden Jahren nur langsam zuriickgehen. Im Vergleich zur mittleren effektiven Dosis durch naturliche
Strahlenquellen von 2 100 uSv pro Jahr ist der Dosisbeitrag durch Tschernobyl in Deutschland sehr gering.

3.9 Kernwaffenversuche
(Nuclear weapons tests)

Bearbeitet vom Bundesamt fur Strahlenschutz, Fachbereich Strahlenhygiene, OberschleilRheim

Im Jahr 2001 wurden (wie in den beiden Jahren zuvor) keine Kernwaffenversuche durchgefuhrt. Tabelle
3.9-1 gibt einen Uberblick aller bekannt gewordenen Kernwaffenversuche. Die entsprechenden Ver-
suchsorte sind in Abbildung 3.9-1 dargestellt.

Der allgemeine Pegel der Umweltradioaktivitat durch Kernwaffenversuche ist seit Inkrafttreten des interna-
tionalen "Vertrages Uber die Einstellung von Kernwaffenversuchen in der Atmosphare, im Weltraum und un-
ter Wasser" im Jahr 1963 standig zuriickgegangen. Dennoch sind langlebige Radionuklide wie Stronti-
um-90 und Casium-137 auch heute noch in der Umwelt vorhanden. Die mittlere effektive Dosis durch den
Fallout der Kernwaffenversuche im Jahr 2001 liegt unter 0,01 Millisievert.

Tabelle 3.9-1 Anzahl der Kernwaffenversuche a)
(Number of nuclear weapons tests)

Jahr USA UdSSR Grol3britan. Frankreich China Indien | Pakistan
b) c) b) c) b) c) b) c) b) c) c) c)

1945 3 - - - - - - - - - - -
1946 2 - - - - - - - - - - -
1947 - - - - - - - - - - - -
1948 3 - - - - - - - - - - -
1949 - - 1 - - - - - - - - -
1950 - - - - - - - - - - - i
1951 16 - 2 - - - - - - - - J
1952 10 - - - 1 - - - - - - i
1953 11 - 5 - 2 - - - - - - i
1954 6 - 10 - - - - - - - - -
1955 14 1 6 - - - - - - - - -
1956 17 - 9 - 6 - - - - - - J
1957 23 5 16 - 7 - - - - - - i
1958 52 14 34 - 5 - - - - - - |
1959 - - - - - - - - - - - -
1960 - - - - - - 3 - - - - -
1961 - 10 58 1 - - 1 1 - - - -
1962 40 57 78 1 - 2 - 1 - - - J
1963 - 45 - 0 - - - 3 - - - -
1964 - 48 - 9 - 2 - 3 1 - - -
1965 - 39 - 15 - 1 - 4 1 - - i
1966 - 49 - 19 - - 5 1 3 - - -
1967 - 42 - 23 - - 3 - 2 - - -
1968 - 72 - 23 - - 5 - 1 - - -
1969 - 61 - 24 - - - - 1 1 - -
1970 - 60 - 21 - - 8 - 1 - - -
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