Grundschul-Projekt in der Manege [] GroB3e Pliine nach Corona-Offnung
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Kia Motors
jetzt auch in Bensberg

Autohaus Baldsiefen
Olefant 14, 51427 Berg. Gladbach
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@ 02203 - 82724 -
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Dieser Grenzstein ist
wiederhergestellt. Da-
gegen wurde die histori-
scher Markierung an
der Ecke Am Alten
Turm/ Eiler Stral3e ent-

fernt. Foto: Kbnig
von ANEL KONIG
Rath/Heumar. ,Fir die

tiberwiegende Mehrheit der
Biirgerinnen und Biirger ge-
hort der Grenzstein zum Orts-
bild®, so die Meinung der Frak-
tionsvorsitzenden  Christian
Robyns (SPD) und Gero Fiirs-
tenberg (CDU). Die 1951 ge-
griindete Stadt Porz am Rhein,
zuvor der Gemeinde, bezie-
hingsweise dem Amt Heu-

mar zugeordnet, hatte bis zur
Kommunalreform 1975 Be-
stand und wurde dann Koln
eingemeindet. 1975 entstand
zudem der Doppelort Rath/
Heumar. Die heutigen Grenzen
ziehen sich durch den Ort, die
Grenzsteine sind Zeugen der
stadtgeschichtlichen Bedeu-
tung. Da es nur noch wenige
Grenzsteine gebe, sollten die-
se erhalten bleiben, so Robyns
und Fiirstenberg.

Ende 2021 hat das Amt fiir
Straflen- und Verkehrsent-
wicklung den alten Grenzstein
der ,Stadt Porz am Rhein“ auf-
grund seines briichigen Zu-
stands entfernt. Dieser stand
an der Ecke Eiler StrafSe 133/
Am Alten Turm auf dem Biir-
gersteig. Auf Google Street
View ist er noch zu sehen. Ein
ahnlicher Stein wie auf dem
Foto, erkennbar restauriert,
steht an der Ecke Rosrather

uml Dieses Relikt gehort. zum Ortsbild dazu

Strafse/Porzer StrafSe. Die Be-
zirksvertretung (BV) Kalk setzt
mit Antrag von SPD und CDU
das Thema auf die Tagesord-
nung am 7. April. Dort soll er-
reicht werden, dass die histo-
rische Markierung, welche auf
Antrag eines Anwohners ent-
fernt wurde, nicht entsorgt,
sondern saniert wird. Uber die
Kosten und alles Weitere wol-
len die Politiker informiert
werden.

Alles rund ums Haus

GLAS-SERVICE
RENE SELBST

Tel. 0221/89 11 89 * Fax 8 90 27 81
info@glaserei-selbst.de

Ganz einfach!

www.rheinische-anzeigenblaetter.de
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Hauptstrale 274 « Kéln (Porz) « 0 22 03 - 89 64 90

HEIZUNGEN & BADER www.duester.com

Walter
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MEISTERBETRIEB
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Einbruchschutz ¢ Elektroantriebe

Lustheide 56, 51427 Berg. Gladbach-Refrath
Tel.022 04 - 30 56 94
walter.benthues@netcologne.de

www.ihr-rolladendoktor.de

Die Modernisierung einer alten Heizungsanla-
ge zu einer Warmepumpe wird im Altbau be-

sonders gefdrdert.
Warmepumpe (BWP)/Bernd Lauter

Foto: djd/Bundesverband

(ENEN L Sy Al Chance auf Forderung: Eine Warmepumpe nachzuriisten lohnt sich

Schematische Darstellung ej-
ner erdgekoppelten Waérme-

pumpe.

Foto: djd/Bundesverband

Warmepumpe (Bwp)

Nachhaltige Werte schatfen

Trotz vergleichsweise mil-
dem Winter haben sich fir
viele Menschen die Heizkos-
ten mehr als verdoppelt. Ei-
ne Loésung, sich unabhangi-
ger von steigenden Gas- und
Olpreisen zu machen, sind
Warmepumpen.

Diese sind heute so ausge-
reift, dass sie im Neubau be-
reits die bevorzugte Wiarme-
quelle geworden sind. Dank
staatlicher Zuschiisse lohnt
sich eine Modernisierung mit
einer Warmepumpe auch im
Bestand durchaus und man
verbessert sogar den eigenen
CO2-Abdruck.

Natiirliche Energie
nutzen

Warmepumpen sind effizi-
ent, denn aus einem Teil elek-
trischer Energie, die hineinge-
steckt wird, kann diese bis zu

vier Teile und manchmal so-
gar noch mehr Wiarmeenergie
erzeugen. Der Grund: Die so-
genannte Quellenergie nimmt
die Wirmepumpe ,kosten-
los“ aus der Luft, dem Erdbo-
den oder dem Grundwasser.
Wer zusitzlich die bendtigten
Stromkosten sparen moch-
te, kann seine Warmepumpe
mit einer Photovoltaik-Anla-
ge kombinieren und so anni-
hernd autark heizen.

2021 wurden in Deutsch-
land dreimal so viele Warme-
pumpen wie noch im Jahr 2011
verkauft, der Anteil erneuerba-
rer Energien zur Warmeerzeu-
gung lag aber laut einer Erhe-
bung des Bundesverbandes der
Deutschen Heizungsindustrie
trotzdem bei nur zehn Prozent.
Dass der Staat bei diesen Zah-
len die Forderungsanreize er-
neut ausweitet, leuchtet ein.
Jedes Haus besitzt jedoch an-

dere Voraussetzungen, was die
Einbeziehung eines erfahre-
nen Planers im Vorfeld enorm
wichtig macht, um das passen-
de System zu finden. Steht ein
Angebot zur Verfiigung, lasst
sich der zu erwartende Zu-
schuss mit dem Forderrechner
unter waermepumpe.de/
foerderrechner bereits kon-
kret berechnen. Dort finden
sich auch Informationen zu
empfohlenen Qualitdtssiegeln

sowie passenden Fachhand-
werkern.

Fiir bereits gut gedimmte
Hiuser eignen sich Luft-Was-
ser-Wiarmepumpen besonders,
da diese preiswert vorm Haus
oder im Garten platziert wer-
den konnen. Etwas teurer in
der Investition aber deutlich
hoher im Wirkungsgrad sind
Systeme wie Sole-Wasser- oder
Wasser-Wasser-Warmepum-
pen. (djd)

Reparaturen - Sofort
Iso o Turen - Fenster
Platten o Spiegel o Schleiferei

Alle Glasarbeiten

Wenn es um Glas geht ...

Glaserei

Porzer Str. 1/Ecke Rosrather Str.
51107 KéIn (Rath-Heumar)
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Beim Balancieren auf
dem Seil ist Konzentra-
tion gefragt.  Foto: Flick

Manege frei fur die Kklei-
nen Stars des ,Zirkus Vol-
bergirati“: Wahrend der Zir-
kusprojektwoche an der
Grundschule Volberger Weg
durften alle Schiler in die
Welt der Artistik, Clownerie
und Magie eintauchen.

von SEBASTIRN FLICK

Rath/Heumar. Unter pro-
fessioneller Leitung von drei
Pdadagogen des Kolner Spiele-
circus lernten die Maidchen
und Jungen zahlreiche artis-
tische Nummern, die sie zum
kronenden Finale der Projekt-
woche présentieren durften:
auf der Abschlussauffiihrung
vor Publikum. Dazu hatte der
Kolner Spielecircus ein gro-
fes Zirkuszelt auf dem Schul-

Empfang der
Sozialdemokraten

Rath/Heumar. Der SPD-
Ortsverein 1ddt ein zum tradi-
tionellen  Friihjahrsempfang,
am 3. April um 11 Uhr ins Biir-
ger- und Vereinszentrum in der
Rosrather Strafie 603.

Schiitzen feiern
ihr Osterfest

Rath/Heumar. Die Bru-
derschaft der St. Sebastianus-
Schiitzen Rath/Heumar laden
nach zweijahriger Pandemie-
Pause in diesem Jahr wieder
zum OstereierschiefSen ein.

Anlegen, anvisieren und ab-
driicken heifst es am 10. April
auf dem Schiefistand (Liitze-
rathstrafSe 2) mit dem Luftge-
wehr. Um 10.30 Uhr wird die
Veranstaltung er6ffnet, Anmel-
deschluss fiir den Wettbewerb,
der um 14 Uhr beginnt, ist um
13 Uhr.

Der Zutritt wird nur Geimpf-
ten, Genesenen und Geteste-
ten, mit einem Schnelltest, der
nicht &lter als 24 Stunden ist,
gestattet.

hof der Grundschule aufge-
baut. Die insgesamt rund 1000
Besucher der drei ausverkauf-
ten Vorstellungen staunten
nicht schlecht, was die Erst-
bis Viertkldssler innerhalb von
nur fiinf Tagen alles gelernt
hatten: Mutig balancierten sie
auf einem Seil, ganz locker lie-
fen sie Diabolos durch die Liif-
te fliegen oder zeigten akro-
batisches Talent beim Bauen
einer menschlichen Pyramide.
Auch Clowns trieben wihrend
der Vorstellung ihren Schaber-
nack und sorgten dabei fiir vie-
le Lacher. Das alles wurde na-
tiirlich mit tosendem Applaus
vom Publikum gebiihrend be-
lohnt.

Auch Lehrer und OGTS-Pa-
dagogen hatten tatkraftig mit-
geholfen, die Projektwoche zu

realisieren, einige von ihnen
wurden selbst zu Zirkuspada-
gogen und unterstiitzten die
Kinder bei der Auffithrung ih-
rer Nummern. Nach einer Wo-
che magischer Momente zog
Schulleiterin Elke Sommer
ein positives Fazit: ,Die Kin-
der hatten alle begeistert mit-
gemacht, wir hatten die ganze
Woche eine sehr schone Atmo-
sphére. Der Kolner Spielecircus
hat unsere Kinder verzaubert.“

Finanziell moglich gemacht
hatte die Zirkusprojektwoche
der Forderverein der Grund-
schule. Sommer hofft, dass die
Zirkuswoche regelmafige ver-
anstaltet werden kann: ,Wir
wollen die Projektwoche al-
le vier Jahre anbieten, so dass
sie jedes Kind einmal in seiner
Grundschulzeit erleben kann.“

Die periekte

Die 17-jahrige Na-
ya Daruwala fahrt
zur WM. Foto: zVg

Porz. Kanutin Naya Daruwa-
la (17 Jahre) vom KanuClub Zug-
vogel hat sich fiir die Freestyle
WM im Sommer qualifiziert. Ein
Erfolg an der Isarwelle in Platt-
ling (Bayern) bei der offiziellen
Qualifikation fiir die Kanu Free-
style Weltmeisterschaft machte
den Weg frei nach Nottingham.
Dort wird die WM vom 27. Juni
bis zum 2. Juli ausgetragen.

Beim Kanu Freestyle geht es
darum in einer Welle unter-
schiedliche Bewegungen zu pra-
sentieren, beispielsweise Dre-
hungen in der Horizontalen
(Spin mit einer 360-Grad-Dre-
hung) oder auch in der Vertika-
len (Loop oder Salto). Dafiir hat
der Kanut 45 Sekunden Zeit, oh-
ne aus der Welle gespiilt zu wer-

den. Fiir die Moves werden je
nach Schwierigkeitsgrad Punkte
vergeben.

Fiir den KanuClub Zugvogel
reiste Naya nach ihrer letzten
Vorabiturklausur nach Plattling.
Von den insgesamt 31 Pldtzen
im Team ging schliefSlich ei-
ner nach Koln. Insgesamt wur-
den nur zwei an Starter aus NRW
vergeben. Wie in vielen anderen
Randsportarten kann der Ver-
band seine Athleten nur mini-
mal unterstiitzen. Ein GrofSteil
der anfallenden Kosten (Reise,
Ausriistung, Startgelder) werden
von den Athleten iibernommen.
Aus diesem Grund sind Sponso-
ren sehr willkommen. Interes-
senten konnen sich gerne an den
KanuClub Zugvogel wenden.
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MEISTERBETRIEB

Elektro-Installation, Kundendienst
51109 KolIn, Olpener Str. 903

Tel.841512,01 71/4 58 46 24

W. Benthues

Rolladen+Sonnenschutz
Meisterbetrieb

Tel. 02204/3056 94

Werner StroB
SIGNAL IDUNA
Versicherungen und Finanzen

Olpener Str. 945 Telefon 84 14 04
51109 KolIn (Briick) Fax0221/84 14 93

— Anzeige

Hans Imhoff ware in die-
sem Jahr 100 Jahre alt ge-
worden. Seinen vielleicht
groRten Traum hat er sich
mit dem Schokoladenmu-
seum erfullt.

Imhoff, Unternehmer durch
und durch, hatte lange Zeit
einen Traum:
Ein Schoko-
ladenmuse-
um mit einem
Brunnen, in
dem unaufhor-
lich Schokola-
de sprudelt. Der
Rest ist Kolner
Geschichte. Im-
hoffs Traum-
Brunnen sprudelt heute, ist
drei Meter hoch, mit 80 gol-
denen Kakaofriichten verziert

100iSChoKo>
MK008Ger

Mit dem Schokoladenmuseum erfiill-
te sich Hans Imhoff (r.) einen Traum.

Freier Eintritt fur 100 Familien
in das Schokoladenmuseum

und stets mit 200 Kilo frischer
Schokolade gefiillt. Zum 100.
Geburtstag von Hans Im-

Verlosung vom 1. bis 5.
April - Einfach QR-Code
scannen und mitmachen.

hoff macht das Museum allen
Schokoladen-
Fans ein Ge-
schenk: 100 Fa-
milientickets,
gultig fir El-
tern und ihre
Kinder. Mitma-
chen ist kinder-
leicht. Einfach
den QR-Code
scannen. Die
Gewinner werden dann per E-
Mail benachrichtigt.

Ein Tipp: Auch in den Os-

terferien ist das Museum ein
tolles Ausflugsziel. Zudem
wartet auf Kinder, Famili-
en und alle Schokoladenfans
ein spannendes Ferienpro-
gramm. In jeder Ferienwoche
werden drei grofSe Schokola-
denpakete verlost beim Quiz
fiir Kinder im Alter von 8 bis
12 Jahren. Zudem kann man
beim ,,Schokoladenkurs“ den
Maitres Chocolatiers iiber die
Schulter schauen. Das kom-
plette Ferien-Programm gibt
es auf der Homepage des
Schokoladenmuseums.

Schokoladenmuseum Kéln

Am Schokoladenmuseum 1a
50678 Koln
Telefon: 0221 - 931 88 80

www.schokoladenmuseum.de
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lhrer Polstermobel

Ausfiihrung aller Polsterarbeiten

INNUNGS-FACHBETRIEB . Baz{jge fiir moderne Polstermdbel

*Ndhen von Houssen und Kissenbeziigen
* Lederverarbeitung fiir Polstermédbel

* Restaurierung der Holzgestelle

* Unverbindliche Preisempfehlung

* Festpreise bei Besichtigung

* GroBe Auswahl an Stoffen und Leder

* Auch Neuanfertigung

* Abholung sowie Lieferung

Telefon
(02204)
67142

Auf der Kaule 22 - 51427 Bergisch Gladbach-Refrath

Steuerberatung

tax-jur E.M.B.G.E.N.B.R.O.I.C.H

Rechtsanwaltsgesellschaft UG

Betriebliche Probleme?

Wegen Finanzamt, Steuerschulden
oder Behdrdenschwierigkeiten
Vollstreckungsmalnahmen usw.
Wir bieten Abhilfemdglichkeit mit
Betriebsfortfiihrung.

Wir vertreten Ihre Interessen.

Im Mediapark 8 = 50670 Koln
Info: 0800 - 77 40 100 (kostenlos)

JOHANNITER
Sicherheit
auf Knopfdruck.

Der Johanniter-Hausnotruf.

Jetzt bestellen und
wir schenken lhnen die
Anschlussgebihr!

Aktionscode: HNR

&9 0221 89009 254
hausnotruf.koeln@johanniter.de
www.johanniter.de/koeln

Aus Liebe zum Leben

Reparatur-Summe ist ganz gewaltig gestiegen

Die Kosten fir die Sanie-
rung der Milheimer Bru-
cke explodieren regelrecht.
Statt der bislang kalkulier-
ten 188 Millionen Euro steigt
die Summe jetzt auf unfass-
bare 301,5 Millionen - weil
die Schaden deutlich groBer
sind als bisher bekannt.

voN OLIVER MEYER

Milheim. Am 28. Septem-
ber 2017 hatte der Rat der
Stadt Koln die Summe von
188 Millionen Euro abgenickt.
Diese Summe setzt sich zu-
sammen aus den bewilligten
163,6 Millionen Euro plus ei-
nes 15-prozentigen Risikozu-
schlags - macht 188 Millionen
Euro.

Doch jetzt droht die Briicke
zu einem Fass ohne Boden zu
werden. Drei Jahre lang ermit-
telten Experten die Schiden an
dem Bauwerk. Jetzt der Kos-
ten-Schock. ,Die festgestell-
ten Schidden des denkmalge-
schiitzten Briickenzugs sind
wesentlich umfassender, als
zum Baubeschluss angenom-
men®, rdumt die Stadt Koln
ein. Schidden seien schlicht

- Wir helfen im Trauerfall

lange Zeit nicht ermittelbar,
weil nicht sichtbar, gewesen.
Zusammengefasst  resultie-
ren die Kostensteigerungen
hauptsdachlich aus der Bau-
werkssubstanz der Strombrii-
cke und der rechtsrheinischen
Rampe. Wesentliche Konstruk-
tionsbereiche waren erst nach
Umsetzung des Hingegeriis-
tes unterhalb der Strombriicke
einsehbar,  beziehungsweise
konnten erst nach Abtragung
des Korrosionsschutzes, bei-
spielsweise der Zustand von
Schweiffndhten und Nieten,
begutachtet werden.

An der rechtsrheinischen
Rampe wurden die erhebli-
chen Schidden erst nach Ent-
kernung und Entfernung der
nichttragenden Winde sicht-
bar. Genommene Baustoff-
proben, Baustoffanalysen und
die Einholung gutachterlicher
Empfehlungen haben die Bau-
zeit erheblich verldngert. Die
nun ermittelten Mehrkosten
betragen nach aktuellem Stand
137,9 Millionen Euro brutto.
Darin wurden erhohte Bau-
nebenkosten  bertiicksichtigt.
Denn die Kosten fiir Baumate-
rialien sind in den letzten Mo-

@ BESTATTUNGEN

% CONDE

Berliner StraBBe 988
51069 KoIn-Diinnwald
Telefon 0221-60 15 79

BESTATTUNGSHAUS

Ruth Maria Korte
Oranienstr. 1
Koln-Vingst
Trauerhalle
Frankfurter Str.308

KéIn-Héhenberg  KORTE GMBH

Rat und Hilfe in ganz Koln

TAG -ghi\elsey

Mmittier

VORSORGE + BESTATTUNGEN

Temporare Stutzen helfen, da-

mit die Briicke noch genutzt
werden kann.

naten extrem gestiegen. Geht
die Entwicklung so weiter, be-
flirchten Experten, dass 301,5
Millionen nicht das Ende sind.

»,Besonders aufwendig ist

die Gesamtinstandsetzung
der Miilheimer Briicke auf-
grund der Aufrechterhaltung
der Verkehrsverbindung und
der Umsetzung der dafiir er-
forderlichen temporédren Un-
terstlitzungsmafinahmen.
Die Miilheimer Briicke ist ein
denkmalgeschiitztes Bauwerk,
das unter Aufrechterhaltung
des Verkehrs zum Teil erneu-
ert, zum Teil verstarkt und ge-
samt instand gesetzt wird"
erklart Stadtsprecher Robert
Baumanns.

Eine Mafdnahme in dieser
Dimension an einem denk-
malgeschiitzten Bauwerk sei
seitens der Verwaltung bisher

Foto: Stadt Koln

nicht durchgefiihrt worden.
Die gewonnenen Erkenntnis-
se wiirden bei der Planung und
Ausfiihrung der mittelfristig
ebenfalls zur Sanierung anste-
henden weiteren stadtischen
Rheinbriicken (Severinsbriicke,
Deutzer Briicke, Zoobriicke)
bertiicksichtigt.

Und so geht es bei der Sa-
nierung der Miilheimer Brii-
cke weiter: Als ndchster Mei-
lenstein steht im Juli 2022 der
Trennschnitt an der rechts-
rheinischen Rampe an. An-
schliefSend erfolgen Abbruch
und Neubau des siidlichen
Teilbauwerks. Erst nach Um-
setzung des Neubaus und Ver-
legung des Verkehrs auf die
Siidseite kann die Bauphase 2
mit der 19-wochigen Verkehrs-
sperrung fiir die Stadtbahn
umgesetzt werden.

www.flohr-faust-grabsteine.de

cteine
Tt shoe B o
zh

Grabanlagen
aus Granit
inkl. Einfassung
und Montage,
Tiefenfundament
mit Standfestig-
keitsgarantie,
Schrift und
Ornament ein-
gehauen sowie
einer Laterne
aus Bronze

oder Alu-
minium.

: Urnengrab

Komplett-Preis
€ 1.190,-

GRABSTEINE
_;Einzelgrab  : Doppelgrab
* Komplett-Preis : Komplett-Preis

1€ 2.250,- 1€ 3.590,-

Telefon 0221/870 860 2

Gut, dass alles geregelt ist !

Setzen Sie auf unsere Erfahrung
und Kompetenz seit 1931.

Hausbesuche auf Wunsch.

Telefon: 0221.8510 07

Koln, Kalk-Miilheimer StraBe 14
www.mittler-bestattungen.de

Wir helfen und beraten im Sterbefall
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung samtlicher Formalitaten
Hausbesuche in allen Stadtteilen

Vorsorgeberatung fiir die spatere Beerdigung

Bestattungen J. Frings

Taunusstr. 12 - 51105 Koln-Humboldt
Telefon0221/831249

Besuchen Sie unsere Ausstellung, finden Sie viele weitere Angebote auch auf unserer
Internetseite oder fordern Sie unseren kostenlosen Hauptkatalog an - Wir helfen weiter!

Luxemburger StraBe 249-251 - 50354 Hiirth-Hermiilheim - 02233 70 00 34
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Das Interview der Woche mit Comedian Riidiger Hoffmann (58)

Foto: Nadine Dilly

Er schrieb das Gegenteil eines
guten Familienratgebers

"

Sein ,Ja, hallo erstmal
hat sich langst im deutschen
Sprachgebrauch  etabliert.
Nach der langen Corona-
Zwangspause meldet sich
der Kabarettist Rudiger Hoff-
mann (58) nicht nur auf der
Buhne zurtick, er legt gleich
noch ein neues Buch vor
(,Die menschliche Tragodie”,
Ullstein, 11,99 Euro).

von ALEXANDRA MIEBACH

Herr Hoffmann: Endlich
wieder auf Tour. Was ist das
fir ein Gefiihl?

Sehr, sehr grofSartig. Ich be-

danke mich jeden Abend, ganz
am Schluss aus tiefstem Her-
zen bei den Zuschauern. Nach
dieser langen Zeit merkt man
einfach, dass man das braucht.
Auf der Biihne stehen gehort
zum Beruf und wenn man sei-
nen Beruf nicht ausiiben kann,
fiihlt man sich nicht wohl.

Wie waren die Reaktionen
der Zuschauer bisher?

Die Leute lachen sogar fast
noch lauter unter der Maske.
Man hat das Gefiihl, es gibt et-
was nachzuholen. Man mochte
lachen, was ja auch richtig ist.
Die Reaktionen der Zuschauer

waren absolut gut. Endlich mal
wieder normales Leben und
Ausgelassenheit.

Wie haben Sie die Corona-
Zwangspause genutzt?

Ich habe mit meinem Co-Autor
Andreas Hutzler erstmal einen
Podcast gestartet, der »Hallo
erstmal« heifSt und wochent-
lich erscheint. Daraus ist dann
irgendwann die Idee zu dem
Buch entstanden, und dann ha-
ben wir uns zusammengesetzt
und dieses Buch geschrieben.

Und das strotzt nur so vor
Sarkasmus. Woher kam die
Inspiration?

Der Arbeitstitel zu Beginn war
»50 Tipps, wie man sich an sei-
nen Kindern rachen kann, al-
so dass man den Kindern mal
Streiche spielt oder so. Das
Thema hat sich schnell auf
Liebe, Beziehung und das gan-
ze Leben erweitert. Das Buch
ist quasi ein Lebenszyklus,
hort da auf, wo die Kinder El-
tern werden. Da steht dann der
Satz: »Wer wissen will, wie es
weitergeht, einfach wieder auf
Seite eins anfangen.« Wir ha-
ben iiberlegt, wie ein guter Fa-
milienratgeber aussehen miiss-
te und haben dann genau das
Gegenteil geschrieben. Das
hat riesen SpafS gemacht. Un-
terfiittert haben wir das Ganze
mit pseudo-wissenschaftlichen

Kommentaren. Teilweise ha-
ben wir beim Schreiben selbst
vor Lachen am Boden gelegen
(lacht).

Sind Sie privat auch lustig
und bringen lhre Familie
zum Lachen - oder geht es
im Hause Hoffmann auch
mal ernst zu?

Bei uns herrscht eine Menge
Humor. Meine Frau kommt aus
dem Rheinland, ist eine rhei-
nische Frohnatur. Mein Sohn
lacht auch gerne, wir machen
viele SpafSe, das liegt einfach in
meiner Natur.

Sie kommen geburtig aus
Paderborn, leben aber im
Rheinland. Was lieben Sie
daran?

Als erstes den Rhein, wir woh-
nen auch direkt am Rhein. Die
Landschaft und das Klima sind
traumhaft schon. Aber auch
die Menschen, das rheinldndi-
sche Gespriachige, Lustige, Lo-
ckere ist schon was anderes als
in Ostwestfalen. Es hat hier ein
mediterranes Flair, das genie-
f3e ich sehr.

Am Sonntag im EXPRESS

Lesen Sie jetzt am
Sonntag, 3. April, den
groBen Talk mit Sterne-
koch Tim Raue

Die beiden Stipendiaten.

Foto: Ulla Anne Giesen

Stipendien in Hohe
von 3 000 Euro

Ko6lIn. Zum zweiten Mal haben
die Kreishandwerkerschaft Koln
und Bildung fordern e.V. das Kol-
ner Handwerkstipendium verge-
ben. Die Auszeichnung wird an
Handwerksgesellen  verliehen,
die eine Meisterfortbildung an-
streben sowie sich durch eine
hervorragende Gesellenpriifung
und gesellschaftliches Engage-
ment auszeichnen.

Die Junggesellen Cevin Som-
merfeld und Felix C. Herrmann
erhalten beide ein Stipendium
in Hohe von jeweils 3000Euro.
Das Stipendium dient als Zu-
schuss zu den Kosten der Meis-
terfortbildung. Stipendiat Som-
merfeld hat als Innungsbester

und 3. Kammersieger die Gesel-
lenpriifung im Maler- und La-
ckierer-Handwerk  bestanden
und arbeitet ehrenamtlich als
Gestalter und Fotograf in einem
ortlichen Theaterverein. Er hat
nach der Flutkatastrophe be-
troffenen Flutopfern bei der Sa-
nierung ihrer Wohnungen und
Hauser geholfen.

Stipendiat Herrmann hat die
Gesellenpriifung als Anlagen-
mechaniker fiir Sanitdr-, Hei-
zungs- und Klimatechnik (SHK)
mit tiberdurchschnittlichem Er-
folg bestanden und engagiert
sich seit Jahren als Freizeitbe-
treuer von Pflegekindern mit
Behinderungen.

Citybike | TOPAS VILLIGER
Klassischer Diamant-Schwanenhals-Rahmen aus Aluminium - Kraftige
Shimano V-Bremsen - Shimano Nexus 8-Gang-Nabenschaltung mit Freilauf

GROSSE FRUHLINGS-

GEFUHLE FUR DIE
GANZE FAMILIE

JETZT
EINS von

40.000

FAHRRADERN
SICHERN!

3299,060"

299900

1199%°

Trekkingbike | TOUR 130

@ E-Fully | FULLRAY E-NINE 5.0
Yamaha PW-ST 250-W-Motor mit 70 Nm + 500-Wh-Li-lon-Akku - Shimano
Deore RD-M592 Shadow 9-Gang-Kettenschaltung - Yamaha Display A

Aluminiumrahmen und Suntour NEX HLO-Federgabel - Shimano BR-MT200,
hydraulische Scheibenbremsen - Shimano Deore XT 30-Gang-Ketten-

schaltung

® E-ATB | TREKKING 6

Yamaha PW-ST 250-W-Mittelmotor + 500-Wh-Li-lon-Akku - SR Suntour-
Federgabel mit 63 mm Federweg - Shimano Deore 10-Gang-Ketten-

schaltung

699

Mountainbike | TRAIL 7

Aluminiumrahmen und Suntour XCT DS-Federgabel mit 100 mm Federweg -
Tektro M275, hydraulische Scheibenbremsen - microSHIFT 18-Gang-Ketten-

schaltung

439%°

Jugendrad | GIULIA 3

Aluminiumrahmen mit Starrgabel - Mechanische Felgenbremsen -
Shimano Nexus 3-Gang-Nabenschaltung mit Riicktrittbremse

B Fi

fahrrad-xxl.de

* ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers
Irrtimer und technische Anderungen vorbehalten - Angebote solange der Vorrat reicht - Alle Preise in Euro - Die Angebote sind glltig bis 25.04.2022.

Jede Menge Tipps, Tricks und Wissenswertes rund ums Bike
findet ihr auf unseren Social-Media-Kanalen.

Fahrrad XXL Feld GmbH
Einsteinstralle 35
53757 Sankt Augustin

Mo.—Fr.: 10:00 - 20:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 19:00 Uhr

Tel.: 02241 9773-0
E-Mail: info.sa@fahrrad-xxl.de

Fahrrad )(Xl.
FELD 11954

Erleben | Testen | Losfahren
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Der Basketball-Superstar wird zur EM viel Zeit in der Domstadt verbringen

Dirk Nowitzki freut sich auf
die Basketball-EM im Sep-
tember.  Foto: Alexander Biige

NO

\

S
<

Zur Filmpremiere von , Nowitzki.
Der perfekte Wurf” war der Bas-
ket.baller 2014 mit Ehefrau Jessi-
€a in KélIn zu Gast.

il

Ein Weltstar steht auf KéIn. Egal, ob Dom, Kélsch oder die

Mentalitat der Menschen: Dirk
te Stadt am Rhein Uber die Jah

Nowitzki (43) hat die schons-
re lieb gewonnen. Und schon

bald wird er emotional noch starker mit KéIn verbunden sein.

von ALEXANDER BUGE

Deutz. Der Grund: Vor dem
EM-Auftaktspiel der deutschen
Basketball-Nationalmann-
schaft in der Lanxess-Arena
(1. September gegen Frank-
reich) wird sein Nationalmann-
schafts-Trikot nach alter Bas-
ketball-Tradition unter die
Hallendecke gezogen, die Num-
mer 14 wird der Deutsche Bas-
ketball Bund (DBB) nie wie-
der an einen Spieler vergeben.

Génsehautatmosphire ist da-
bei vor fast 20000 Zuschauern
in der Lanxess Arena garan-
tiert. ,Koln ist ein tolles Pflas-
ter fiir mein Jersey-Retirement.
Das wird wahnsinnig emotional
werden®, sagte Nowitzki bei ei-
nem Besuch in der Domstadt
am vergangenen Dienstag. ,,Ich
habe nur positive Erinnerungen
an Koln. Leider hatte ich dieses
Mal nicht so viel Zeit hier. Aber
das holen wir dann bei der EM
nach®, sagte er wihrend seiner

Stippvisite gegeniiber EXPRESS
- Die Woche.

Zusammen mit seiner Frau
Jessica sowie seinen Kindern
Malaika, Max und Morris wird
er wihrend der Vorrunde im
Herbst eine Woche lang in der
Domstadt verbringen. Dabei
will Nowitzki seiner Familie
unbedingt auch etwas von Koln
zeigen. Er selbst hatte im Rah-
men von drei Landerspielen so-
wie in den Tagen vor der Film-
premiere von ,Nowitzki. Der
perfekte Wurf im September
2014 bereits die Gelegenheit,
die Stadt besser kennenzuler-
nen.

Und dabei hat er sich in Koln

verliebt. Immerhin wohnte der
Basketball-Superstar in der Ex-
celsior Suite 205 direkt gegen-
tiber vom Dom, kehrte in Brau-
hduser ein und ging am Rhein
spazieren. ,,Wir sind abends oft
schon essen gegangen und ha-
ben Kolsch getrunken. Das war
eine wahnsinnig schon Zeit, die
wir da hatten®, erinnert sich
Nowitzki, der gegeniiber Ex-
press - Die Woche schwarmt:
,Die Zeit hier werde ich niemals
vergessen.”

Einige typisch kolsche Dinge
muss Nowitzki allerdings noch
abhaken, da er bisher zum Bei-
spiel noch nie ein Spiel des FC
live im Stadion erlebt hat. Im

September soll es dann endlich
soweit sein, sollte es der Spiel-
plan hergeben. ,Wenn man das
Koppeln kann, wire ich daran
schon interessiert”, sagt No-
witzki, der dabei gerne Lukas
Podolski an seiner Seite hit-
te. ,,Poldi ist ja so ein bisschen
mein Freund. Er hat mich auch
immer bei unseren Spielen un-
terstiitzt.”

Zudem auf Nowitzkis Koln-
Agenda: Ein Besuch im Dom.
Denn drin war er tatsdchlich
noch nie. Und das, obwohl 2014
sogar seine US-Teamkollegen
von den Dallas Mavericks im
Rahmen der Filmpremiere da-
von geschwidrmt hatten. ,Das

Foto: zvg

ist ein weltbekanntes Wahrzei-
chen. Meine Dallas-Delegation
hatte natiirlich davon gehort,
war stark beeindruckt und hat
tolle Bilder gemacht®, sagt No-
witzki. Er selbst sei bisher leider
immer nur am Dom vorbeige-
laufen, einmal sogar mitten in
der Nacht. ,,Mit ein paar Kolsch
zu viel“, lacht der Weltstar.

Nowitzki hat im Herbst also
noch einiges vor in der Dom-
stadt. Damit es nochmals eine
unvergessliche Zeit fiir ihn wird,
sollte die deutsche Mannschaft
die Vorrunde der EM {iiberste-
hen. Und dabei konnen wieder-
um die Kolner helfen: durch ih-
re lautstarke Unterstiitzung.

g/km: kombiniert 113

Zulassungskosten:
Anzahlung:
Nettodarlehensbetrag:

Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer
jahrlichen Fahrleistung von 10.000 km.
Verkaufspreis inkl. Uberfiihrungs- und

0,90 %-Finanzierung auf

alle bestellbaren Neuwagen®

Taigo 1.0 TSI OPF 70 kW (95 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch, I/100 km: innerorts 6,1 / auBerorts 4,2 / kombiniert 4,9; CO,-Emissionen,

Lackierung: Ascotgrau, Ausstattung: Multifunktionslenkrad, Geschwindigkeitsbegrenzer,
Midigkeitserkennung, Notbremsassistent ,Front Assist”, Spurhalteassistent ,Lane Assist",
zwei USB-C-Schnittstellen vorn u.v.m.

Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 0,90%

Effektiver Jahreszins: 0,90%

Laufzeit: 48 Monate

19.750,00 € Schlussrate: 9.713,60 €
999,00 € Gesamtbetrag: 19.265,60 €
18.751,00 € 48 mtl. Finanzierungsraten a 199,00 €2

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Alle Angebote giiltig bis zum 30.04.2022. Stand 03/2022.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. " Keine Lagerware. * Ein Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57,
38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir die Finanzierung
nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitdt vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches

Ihr ausgezeichneter Partner

lhr Volkswagen Partner

Odendahl & Heise GmbH
Robert-Perthel-Strae 65-69, 50739 Koln
Tel. 0221 9574000, info@odendahl-heise.de

in Koln.

odendahl-heise.de

Festlicher Genuss zu Ostern — ganz ohne Aufwand

Gerade zu Ostern darf es etwas Besonderes sein, da sind sich die
Koche der Landhauskiiche einig.

Wer auf Genuss gerade zu den Feiertagen nicht verzichten mochte, kann den Komfort
und Service der Landhauskiiche nutzen.

+Auf unserer Speisenkarte stehen beispielsweise Filetstiicke vom Buntbarsch in
Gurken-DillsoBe mit WeiBwein, ein Lammkeulenbraten , Provence Art” in KrautersoBe,
der zarte Kalbsbraten ,a I'orange” mit buntem Friihlingsgemiise sowie ein gefiillter
Braten von der Pute mit Spatzle”, verrat Kiichenchef Thomas Mindrup.

Freundliche Kuriere liefern zur Mittagszeit das Wunschgericht sicher und kontaktlos
nach Hause — an 365 Tagen im Jahr, auch an den Feiertagen, ohne vertragliche Bindung
und schon ab einer Portion. Die Fahrzeuge sind mit einem Ofen ausgestattet, sodass
die MenUs wahrend der Fahrt zu Ende gegart werden konnen. So kommt das Essen
garantiert ofenfrisch auf den Tisch.

Fiir gutes Essen ist gesorgt

v Bestellen Sie einfach fir sich oder Angehérige
.{ Lieferung an 365 Tagen, ohne Vertragsbindung
& HeiB gebracht - an Bord fertig gegart

Anzeige

LANDHAUS
KUCHE

L 02233-409 40 08 - wwvw.landhaus-kueche.de

Mit Liebe gekocht. Mit Freude gebracht. Von

Landhauskiiche — eine Marke der apetito AG, BonifatiusstraBe 305, 48432 Rheine

Et echte kolsche Jefohl.
1x wochentlich frei Haus.

Alles aus Deinem Veedel!

Die neue Wochenzeitung - ab sofort kostenlos in Deinem Briefkasten.
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HFIIIIBII neben
Kinderwagen

KoIn. Auf der Universitats-
strafSe in Lindenthal haben
Polizisten nach einem illega-
len Rennen mit mutmafSlich
drei beteiligten Fahrzeugen
eine 540-PS starke Mercedes
G-Klasse sowie einen BMW
xDrive  beschlagnahmt. Die
Fiihrerscheine von zwei Auto-
fahrern (23, 26), die nach eige-
nen Angaben auf dem Weg zu
einer Hochzeit waren, stellten
die Beamten noch an Ort und
Stelle sicher.

Zeugen alarmierten
die Kolner Polizei

Ein Zeuge hatte am Frei-
tag gegen 16.15 Uhr die Po-
lizei alarmiert, nachdem die
beiden Fahrer von der A 57 in
Richtung Innere KanalstrafSe
durchgestartet waren. Die Kon-
trahenten {iberholten sich da-
bei mit hoher Geschwindigkeit
gegenseitig und bremsten in
Richtung Luxemburger StrafSe
durch abrupte Manover nicht
nur sich, sondern auch meh-
rere Autofahrer aus. Auf Hohe
der UniversitdtsstrafSe sollen
die Fahrer zudem mehrere Mi-
nuten lang einen ,Zwischen-
stopp” eingelegt und die Fahr-
bahn blockiert haben.

Beim ,Neustart” lieRen sie
erneut die Motoren aufheulen
und signalisierten durch Hu-
pen den bevorstehenden Renn-
beginn. Eine FufSgdngerin mit
Kinderwagen befand sich zu
diesem Zeitpunkt neben ihnen
auf dem Gehweg. Die beiden
Ménner erwartet nun ein Straf-
verfahren sowie ein mehrmo-
natiges Fahrverbot.

Die Ermittlungen zu einer
am Renngeschehen beteilig-
ten, mutmafSlich nur mit Frau-
en besetzten C-Klasse dauern
derzeit noch an.

Lit.Cologne: Besser
als gedacht

KoIn. Das Literaturfestival
lit.Cologne hat rund 71 000 Be-
sucher angelockt. Die Veran-
stalter zeigten sich sehr zufrie-
den mit der Resonanz. Die 156
Veranstaltungen seien zu 89
Prozent ausgelastet gewesen.
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Jorg Jakobs (r.) im Ge-

sprach mit FC-Trainer

Steffen Baumgart.
Foto: Bucco

Zuriick ins zweite Glied

Jorg Jakobs war ein Jahr Interims-Sportchef des
1. FC KAIn. Jetzt Ubernimmt Christian Keller den Posten.

Wachablésung am GeiRbock-
heim: Auf Jorg Jakobs folgt
der neue Sportchef Christian
Keller.

vox MARTIN FERNHOLZ

KoIln. Fast eine komplet-
te Spielzeit musste der 1. FC
Koln ohne einen Geschiftsfiih-
rer Sport auskommen. Nur ei-
nen Tag nach der Last-Minute-
Rettung in der Relegation bei
Holstein Kiel trennte sich der
Verein von Horst Heldt. Einen
hektischen Schnellschuss woll-
te der FC vermeiden und setzte
daher auf eine befristete Uber-
gangslosung aus den eigenen
Reihen: Auftritt Jorg Jakobs.

Der anerkannte Fachmann
Jakobs hatte am GeifSbockheim
schon einmal in der Verant-
wortung gestanden. Als rechte
Hand des damaligen Managers
Jorg Schmadtke hatte der heu-
te 51-Jahrige an vielen klugen
Entscheidungen  mitgewirkt.

Anzeige

AnschliefSend hatte er sich aus
dem operativen Geschift zu-
riickgezogen und firmierte als
sportlicher Berater des Vor-
standes. Obwohl Jakobs an der
Deutschen  Sporthochschule
Koln unterrichtet, lief er sich
tiberreden, voriibergehend das
Amt des Sportchefs zu {iber-
nehmen. Selbst ohne die Dop-
pelbelastung wire das schon ei-
ne gewaltige Aufgabe gewesen.
Denn der Effzeh leistete sich im
Sommer 2021 einen sehr gro-
flen - und nicht zuletzt ange-
sichts der Einnahmeverluste
aufgrund der Coronapandemie
- viel zu teuren Kader.

Also machte sich Jorg Jakobs
ans Ausmisten. Mit Erfolg: Ki-
cker wie Sebastiaan Bornauw
(VL. Wolfsburg, 1,5 Millionen
Euro) und Ismael Jakobs (AS
Monaco, 6,5) spiilten ordentlich
Geld in die Kasse. Dazu konn-
ten Spieler wie Lasse Sobiech,
Marcel Risse und einige ande-
re von der Gehaltsliste gestri-

chen werden. Im vergangenen
Winter verliefSen {iberdies die
Grofdverdiener Rafael Czichos
und Jorge Mére die GeifSbocke.

Ehe nun Christian Keller zum
1. April offiziell als Geschafts-
fiihrer Sport loslegt, schraub-
te Jorg Jakobs bereits am Kader
fiir die kommende Spielzeit.
Dabei gelang es ihm, auslau-
fende Vertrdge von Stamm-
spielern wie Benno Schmitz
und Florian Kainz friihzeitig zu
verlingern — dem Vernehmen
nach sogar zu verringerten Be-
zligen.

Die restlichen Spiele der lau-
fenden Saison wird Jakobs noch
begleiten, um anschliefSend ins
zweite Glied zurilickzutreten.
Seine Expertise wiirde er gern
auch kiinftig einbringen wol-
len. In welcher Rolle genau dies
geschehen wird, muss noch in
Gesprdachen geklart werden.
Aber der 1. FC Koln wire gut
beraten, sich Jakobs’ Dienste
weiterhin zu sichern.

zoote och Ziziesjer lijje jesinn.
Wa weifs denn hiick noch wat
Zizies ess? Ich wor platt (liber-

r rascht)! En minger Puute-
e“ 0 zick jov et immer kruuse Kiihl
(Griinkohl) met Zizies.
Wat ess: Zizies ess e fresch nit jerduch
JZizies"

donn Wooschje uss fing odder
jrov jehacktem Fleisch vun der
Sau, wat zo ner Schneck opje-
rollt un met einem odder zwei
Holzstdbcher zesammejehalde
weed.

Neulich ben ich ens widder
tivver ming Vringsstrofs (Seve-
rinstrafie) jelaufe un hann do
doch verhaftich bei nem Metz-
jer (do jitt et sujar noch Metz-
jereie, die jo sons tivverall vun
de Supermirkte jeschleck woo-
den sin) zwesche de Woosch-

Lesen Sie im Sonntag-EXPRESS

Unser grofler
Frithlings-Rate-SpaB

och keinen Plan
fiir die Osterferien?

Tolle Sachpreise
& Bargeld zu
gewinnen!

Fotos: iStackphota/Getty, Steinbauer, Hersteller
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Nur noch bis zum 10. April:
Smart M Aktion jetzt mit

9 statt 3 GB fur nur 9,99 €

Nur noch bis zum 10. April 2022 und Freischalung des Tarifs werden
bietet Tchibo MOBIL seinen Tarif Smart  nach sechs Monaten 50 Euro als Neu-
M dls zeitlich begrenzte Aktion mit ei- kundenbonus auf das hinterlegte Konto
ner 9 GBnternetFlatrate an. Statt der Uberwiesen.  Und  auch
iblichen 3 GB gibt es fir denselben Bestandskunden  pro-
Preis das dreifoc%e Datenvolumen — fitieren, denn auch
inklusive endlosem Telefonieren und sie kénnen einfach
unbegrenztem SMS-Schreiben. Der in die Aktion wech-
Aktionsvorteil  bleibt  dauerhaft seln.
erhalten und der Tarif hat
keine feste Bindung. Die
Smart M Verkaufsaktion
giltnur bis zum 10. April.
Die Aktivierung kann
aber ganz enfspannt bis
Ende Okfober erfolgen.

Neukunde werden lohnt sich -
Bestandskunde bleiben auch!
Fir alle Smartphone-Neukunden lohnt

sich die Smart M Aktion sogar vierfach:
Beim Kauf eines neven Smartphones

So gut wie
unser Kaffee!

Qualitdt, Service und die

erfekte Dosierung vereinen die Welt
cf;s Kaffees und die des Mobilfunks. ,So
gut wie unser Kaffee”, lautet daher das
Motto, das fiir jeden Geschmack und Be-
darf den passend dosierten Mobilfunk-Tarif
beschreibt - flexibler Tarifwechsel inklusive.
Alle Defails und Infos zu den Tchibo
MOBIL Tarifen unter; www.ichibo.de/mobil

Tchibo GmbH, Uberseer'\ng 18, 22297 Hamburg

Gesundheit

Starke Schmerzlinderung'

Die Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes® liegen auf der
Hand: Die Kombination aus starker
Schmerzlinderung' bei sehr guter
Vertrdglichkeit?ist fiir Betroffene mit
akuten als auch chronischen Gelenk-
schmerzen gleichermafien ein Segen.
Die Wirksamkeit wurde klinisch be-
stdtigt.’ Der potente Extrakt ist unter
dem Namen Gelencium EXTRACT in
praktischer Tablettenform in allen
Apotheken erhdltlich.

1) Chrubasik. In Ph
2400mg. 3)Via

Nervensystem:

nedicine, 2002 Apr;9(3):181-94; Anwendun
annis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. §,
1812 und Vitamin C tragen zu einer norn

Schmerz

Studie: 60 % weniger

enkschmerzen'

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel iberzeugt
Millionen Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.’
Was Sie Uiber den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

Studie fanden Wissenschaftler

heraus, dass chronische Ge-
lenkschmerzen bei Behandlung mit
einem hochkonzentrierten Arznei-
stoff um 60% gemindert wurden.!
Basis des untersuchten Wirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt der
bekannten Arthrose-Arzneipflanze
Harpagophytum procumbens. Dieser
ist als geschiitzter HPG2400-Extrakt®

In einer vielbeachteten klinischen

im Arzneimittel Gelencium EXTRACT

enthalten und hochdosiert aufbereitet
(Apotheke, rezeptfrei). Im Vergleich
zu den meisten bisherigen Therapien
(Tagesdosis: 960 mg) betrédgt die

Magengeschwiire, Bluthochdruck)
in der Regel ausgeschlossen. Harpa-
gophytum-Arzneimittel hingegen
sind sehr gut vertréglich - mehr als
97% aller Anwender haben keinerlei
Nebenwirkungen.? Zudem sind kei-
ne Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.Kein Wunder,
dass Gelencium EXTRACT bereits
Deutschlands meistverkaufte pflanz-
liche Tablette bei Arthrose ist.*

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
konnen Sie Gelenkschmerzen
wirksam lindern.' Fragen Sie in
Ihrer Apotheke nach Gelencium

Entspannungisiisnusn
= ]

Cannabis-Kapsel
neu aus der Apotheke

er Cannabis-Boom in
Deutschland hilt an -
nicht zuletzt durch die

Legalisierungspldne der neuen
Ampel-Regierung. Die Wissen-
schaft sieht grofies Potenzial und
erforscht stindig neue mogliche
Einsatzgebiete. Vor allem im Be-
reich von Psyche, Unruhe und

essenzielle Vitamine und trégt
so beispielsweise zur Funktion
von Psyche, Nervensystem
und Energiestoffwechsel bei.s
Cannabis-Verarbeitung und
Qualitdtspriifung erfolgen aus-
schliefllich in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus

aufgenommene Wirkstoffdosis ~EXTRACT. Schmerzforschung wird stetig ~ Kapseln sind ab sofort in allen
bei Gelencium EXTRACT Tt von neuen Erkenntnissen berich-  Apotheken erhéltlich.
Schmerz 2.400 mg.* Hiervon pro- Fiir die Apotheke tet. Jetzt ist es Wissenschaftlern
-60% fitieren insbesondere erstmals gelungen, das wertvolle g Sk
‘ Arthrose-Betroffene, die Ol aus den Samen der begehrten ATCIAEERET
meist eine besonders Cannabispflanze Cannabis sativa
""""" nebenwirkungsarme? in Kapselform aufzubereiten (Apo- NE, U
Langzelt.theraple suchen. Gelencium EXTRACT theke, Gelencium Cafmabm Ph}S
- Denn eine Dauerthe- (Arzneimittel) Kapseln, Nahrungserganzungsmit- . .
Beh:r?élunu Hg‘;{;ﬁgﬁ;‘gﬁ‘?r rapie mit chemischen 75 Tabletten: PZN 16236733 tel). Die neue Qualitits-Cannabis | Gelencium Cannabis Plus Kapseln
' Schmerzmitteln ist auf- ; 150 Tabletten: PZN 16236756 Kapsel ist komplett rauschfrei e g )
grund des betrdchtlichen e Tablette'n: PN 17532250 ohne Risiko einer Abhingigkeit. i 3° s . PZN_ 17839899
Nebenwirkungsprofils (u.a. www.gelencium.de Dariiber hinaus enthilt die Kapsel www.gelencium-cannabis.de

hne Randomisierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tg

ervensystems be;

bei Harpagophytum Procumbe
a-Analyse von 28 klinischen Studien.  4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopraparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Dez. 2021

paratel

n Deutschland betrdgt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Q1
5) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiesto

ght Hea
chsel bei. Psy

h, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract betragt demgegeniiber
yche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH «

HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin,
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Bauen & Wohnen

Badewannen - Neubeschichtung, schnell
und preiswert, alles ohne Fliesenscha-
den, auch fiir Duschtassen, mit Garantie,
Fa. Derichsweiler, Tel.: 0221 - 2598 1779

Badsanierung, Fliesen, Sanitdr, Heizung,
Elektro (Meisterbetrieb), kompetent, zu-
verldssig, gunstig (Bad Ausstellung),
@ 0175-4018760

Bauunternehmen - Abbrucharbeiten mit
kompetenter und deutsch-sprachiger Ar-
beitskraft. Ubernehmen ebenso Trocken-
bau-, Fliesen-, Putz-, und Malerarbeiten.
& 0176-63040033, Lekatsas-Bau

Bauunternehmen Klimek, Meisterbetrieb
fir Innen- und AuBenputz, Warmedam-
mung, Hoch-, Tief-, Innenausbau usw.
auch Kleinauftrage. 02686-9885347

Firma D&U GmbH tbernimmt Kellertrocken-
legung, Erd- & Pflasterarbeiten, Arbeiten
im Tief- & StraRenbau, Kanalarbeiten,
Vorbereitungen bzw. Griindungsarbeiten
zum Héauserbau @& 02452-156933 oder
0175-5433669 E-Mail: info@d-u-gmbh.de

Vertikale Lamellenvorhdnge aus Italien.
www.scimesor.de. Kéln 02234-692646

K&lnerWochenspiegel

24 Stunden von zu Hause aus

Anzeigen gedruckt und im Internet

www.express-die-woche.de/anzeigen

5% Preisnachlass

mms Enewiinsche/Bekanntschaften -

Ich bin Gabi 63 J., seit 2 J. Witwe. Ich habe
eine schlanke Figur mit schoner Oberweite,
braunes Haar, grofle fréhliche Augen, bin
warmherzig, humorvoll und ehrlich. In Ost-
preuflen geboren, lebe ich seit 18 J. hier. Ich
bin Krankenschwester, fahre Auto und da
ich keine Kinder habe, wiirde ich bei Zunei-
gung auch zu einem Mann ziehen. Sie diirfen
auch ilter sein. Bitte rufen Sie an, ich méch-
te Sie gerne mit meiner Liebe und Koch-
kunst gliicklich machen. Tel. 0173-5662767
Die Chance e.U.

SIE SUCHT IHN

Mann, 65, sucht gleichaltrige Partnerin, fir
Spaziergange, Wanderungen, gemeinsa-
me Interessen, und zum aktiven Sport,
aus dem Raum KolIn-Porz. Weitere Infos
unter @ 0177-7394390

EBSECERN EERUNEERO

www.treffpunkt-rheinland.de

mmmm Frankreich === | Busreise-Schndappchen a la carte

4/5/6 x Ubernachtung / Halbpension im Vertragshotel v alle Zimmer
mit Bad/DU/WC, TV v Hotels z.T. mit Sauna und Schwimmbad v/
alle Fahrten im modernen Reisebus v/ Ausfliige mit Reiseleitung zubuchbar v/

Bretagne, Rosa Granitkiiste, FH, siidl.
Lannion idyllisch gelegen, 4-6 Pers.,
SAT-TV, W-LAN, vom 23.07 bis
03.09 noch frei & 040-67561087

Ostern an der Mosel, Hotel Loosen, alle Zi-
DU/WC, Biergarten Ideale Wandermdog-
lichkeiten. P. Loosen. Bahnhofstr 6,
56850 Enkirch, 06541-6328, www hotel-
loosen.de

s Qstsee Hmm—

Ostseeheilbad, Zingst/DarB8, Meerblick, 1.
Reihe, sehr ruhig, idyll. gelegen, Mais.-Fe-
Wo im Reethaus, mit Balkon, direkt am
Strand + Nationalpark, 2-3 Personen, @
030 - 544 18 83

— Syt e—

Sylt, Westerland, viele schone ruhige

Fewo's frei. @ 0511-43 86 95 12 od.
www.syltland.de

Bayerischer Wald

ab € 329,-

18.04.-22.04*,, 15.05.-19.05.%, 17.07.-21.07.%, 24.08.-28.08.%, 23.10.-27.10.

*Saisonzuschlag € 20,- fak.: Bayerwaldrundfahrt & GroB3er Arber, Passau & Donautal,

Krummau & Moldaustausee

Schonheiten Sidtirols

Gardasee & Trentino

Lago Maggiore & Piemont

Zentrale Wiehl 02261-817510
Bergisch Gladbach 02202-32929

Koln 0221
www.benninghoff-reisen.de

TOP EVENT - Schlagernacht des Jahres 2022

-6060 3838

ab €329,-

09.05.-13.05., 07.06.-11.06.%, 18.09.-22.09.22* *Saisonzuschlag € 20,- fak: Dolomiten-
rundfahrt, Bozen & Meran, Sterzing & Passeiertal

ab €339,-

15.05.-20.05., 19.06.-24.06.,17.07.-22.07.,04.09. - 09.09. fak.: Gardaseerundfahrt, Brenta
Dolomiten u. Grappaprobe, Venedig mit Schifffahrt, Verona

ab € 429,-
08.05.-14.05.,03.07.-09.07., 21.08.-27.08. fak.: Lago Maggiore & Locarno, Borromaische
Inseln & Stresa, Comer See & Lugano, Matterhorn & Zermatt, Ortasee & Wochenmarkt

ab € 79,-

23.04. Eintrittskarte i.d. gebuchten Kat., alle Vorverkaufsgebihren, Hin- & Rickfahrt

/
Benninghoft:-......
Reisen

Et echte kolsche Jefohl.
1 x wochentlich frei Haus.

Alles aus Deinem Veedel!

Die neue Wochenzeitung - ab sofort kostenlos in Deinem Briefkasten.

PREISHITS

P7SE Oripinal
: @é?;geb'ﬁge {
Prag, Dresden, Karlsbad/Becherovka, Erzgebirge/Dampfbahn

| Ihre Reisetermine:
15.05. - 20.05./ 01.07. - 06.07. / 11.07. - 16.07.

Tape Reise
16" Karnten
I Siidtirol, Karntner Seen, Gronglockn\er, Heiligenblut, Nockalmstr.

| Thre Reisetermine:
22.04. - 27.04./24.07. - 29.07. / 14.08. - 19.08.

7a Peise .
'5 B tein-
ernste
1 B kiste |
| Danzig, Insel Wollin mit Misdroy, Kolberg, Bad Polzin 1

Thre Reisetermine:
115.05. - 19.05./01.07. - 05.07. / 05.08. - 09.08. |

PEGIETR ¢ |39
. (3 -
IS Rlesengeblrg EZ-Zu € 10,- p.I,\I. !

| Ricsengebirgsfahrt, Breslau, Hirschberg, Felsenstadt Adersbach]
Thre Reisetermine:
130.04. - 04.05. / 06.07. - 10.07. / 05.08. - 09.08. |

I
- Fahrt im modernen Reisebus

I 4/5 Ubernachtungen im *** Hotel

I- 4/5 Halbpension
- alle Zimmer mit Bad/DU/WC/Fernseher
- teilweise Musikabend

I- fachkundige Reiseleitung
- Ortstaxe vor Ort zahlbar

'KEINE WERBEFAHRT

I

Benninghoff Reisen GmbH & Co. KG
Hohebusch 6 A - 51674 Wiehl
www. benninghoff-reisen.de

Bulharska 9, Karlovy V

Veranstalter: RTS Travel

Willkconunen
an Bord

www.reisen-rheinland.de

VON HERZ ZU HERZ

ER SUCHT SIE

Sabrina, 44 J., siBe Kauffrau, unheim-
lich lieb + anschmiegsam, gut aussehend,
mit Sonne im Herzen. Ich finde: Corona
hat uns alle irgendwie einsamer gemacht
- und das mdchte ich nicht! Ich vermisse
1000 Kiisse am Tag und ganz viele Strei-
cheleinheiten, sehne mich nach einem
Partner, fur den Liebe und Treue wichtig
sind. Ich méchte mit dir bis ans Lebens-
ende glicklich sein, méchte mit dir reisen,
vielleicht auch mal klettem gehen, mit dir
den Tag beginnen und beenden. Melde
dich Uber: (5522/G165403)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos g 0800 -333 1117

Bettina, 47 J., Zahntechnikerin,
gut aussehend, schéne, schlanke Figur,
sie reist geme, wandert, malt, geht geme
in die Sauna. Mdchtest du fur immer allei-
ne bleiben, keine Kisse, keine zartiche
Liebe sptren? Ich nicht!!! Ich wiinsche mir
ganz viele Streicheleinheiten auf der Haut,
mdchte mit dir total gliicklich sein, dich spi-
ren, mich bei dir geborgen filhlen. Ich glau-
be noch an die groRe Liebe fiirs Leben - du
auch? Dann lass mich nicht warten! Melde
dich Uber: (5522/G165397)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Steffi, 49 J., Sporflehrerin, hubsch,
spontan, einfiihisam, humorvoll. Was
héltst du davon, gemeinsam dem Gliick
entgegenzugehen, alles gemeinsam zu
erleben, Liebe und Gefiihle geben und
bekommen, gemeinsam auf Wolke 7
zu schweben? Zu zweit ist einfach alles
schoéner - nie mehralleine zu Einladungen
gehen, morgens zu zweit Kaffee im Bett
trinken, ganz viel erleben, jeden Tag ge-
nielen, zartliche Berlihrungen, kissen,
kuscheln, lieben, das Gliick festhalten!
Melde dich Uber: (5522/G163024)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos “& 0800 - 333 1117

Anna, 53 J., Polizistin, sehr
hubsch, feminine Figur, sie ist sportlich,
mag Reisen, Filme, Musik, ist tierlieb.
Vor Gericht ist lebenslang furchtbar - in
der Liebe aber nicht! Hast du Lust auf
ein Leben zu zweit, auf dauerhafte Lie-
be, Glick? Ich suche dich, den Mann
mit viel Gefuihl + Ehrlichkeit. Fureinan-
der da sein, ganz viel zu zweit geniel3en
und unternehmen, viele Hobbies teilen,
unendlich viel Liebe spiren - das ist es,
was ich mir wiinsche. Melde dich tber:
(5522/J161125)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos <& 0800 - 333 1117

Petra, 55 J., junge Witwe, apart, eine
sympathische Frau, die trotz eines Schick-
salsschlages ihr positives Denken und ihre
Frolichkeit nicht verloren hat. Wenn ich ehr-
lich bin, ist Einsamkeit kein schones Gefiihl!
Wo ist der Mann, der zu mir gehért, mit dem
ich gliicklich werden méchte? Ich mag Rei-
sen, Sprachen, mache Fitness, koche ger-
ne, liebe die Natur - und mdéchte dich, wenn
du es ehrlich meinst, firimmer lieben! Melde
dich Uber: (5522/J166481)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos “& 0800 - 333 1117

Ulrike, 57 J., selbst. Geschadftsfrau,
bildhtibsch, aufgeschlossen, einfiihlsam,
warmherzig, feinfuhlig, sportiich (Ski), sie
reist geme, backt, ist offen fir vieles. Ich bin
durch meinen Beruf taglich mit vielen Men-
schen zusammen - aber privat ist mein Herz
ist leider einsam. Ich wiinsche mir einen
Partner, der nach einer wirklich festen Zwei-
samkeit sucht, der mit mir gemeinsam eine
Zukunft planen mochte. Ich will abends mit
dir den Tag ausklingen lassen, kissen, mit
dir lachen, gemeinsame Pléne schmieden,
eine Schulter zum anlehnen finden. Melde
dich Uber:(5522/J165741)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Susanne, 60 J., Haushdlterin, lie-
bevoll + feminin, lange Haare, ein richtiger
Harmoniemensch, ist bei Zuneigung
nicht ortsgebunden.. Die Pandemie hat-
te uns Uber eine lange Zeit fest im Giriff, die
Einsamkeit wurde Gast bei vielen von uns
- und das mdchte ich andem. Wie geme
mdchte ich wieder einen Partner haben,
einfach Liebe ganz tief im Herzen spren,
ihn lieb haben, mich um ihn kiimmem. Ich
bin ein sehr fréhlicher Mensch, mag Rei-
sen, Theater, ich wandere + koche geme
— wie fanden Sie es, wenn wir dies alles
und noch viel mehr gemeinsam machen?
Melden Sie sich tber: (5522/J156656)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Anette, 62 J., Diplom-Ingenieurin,
gut aussehende Witwe, flott, schlanke
Figur, humorvoll, ausgeglichen - aber seit
dem Tod ihres Mannes fiihlt sie sich an
manchen Tagen doch einsam. Ich hoffe,
auf diesem Wege einen kultivierten Mann
kennenzulernen, der wie ich positiv denkt,
auch in unserem Alter noch neugierig auf
Neues ist. Wie ware es, wenn wir jeden
Tag zu einem wunderschénen Tag zu zweit
machen? Ganz ehrlich: Zu zweit fuhlt sich
das Leben einfach anders, schéner an!
Melden Sie sich tiber: (5522/J162997)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 -333 1117

Iris, 65 J., Witwe mit Herz., eine
aparte Frau, sehr positiv + fréhlich, bei
Sympathie umzugswillig. Wir sind in
einem Alter, in dem wir keine Zeit mehr
zu verschenken haben, sondern jeden
Tag nutzen sollten. Fehlt lhnen eine
frohliche, harmonische Partnerschaft, in
der gelacht wird? Ich méchte nicht mehr
langer alleine bleiben, suche eine dauer-
hafte Beziehung, wander gerne, mag al-
les, was zu zweit Spal macht und méch-
te wieder Gefiihle und Liebe spuren.
Melden Sie sich Uiber: (5522/J164295)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Gisela, 69 J., Altenpflegerin, eine
wirklich nette, liebenswerte Frau, warmher-
zig, humorvoll. Eins und eins - das macht
zwei! Im Alter alleine zu sein ist kein scho-
nes Geflihl - deshalb wiirde ich mich freuen,
Sie kennenzulemen! Ich mag die Natur, ein
gepflegtes, gemutliches Zuhause, koche
gemne, suche einen natlrlichen Partner mit
Herz und Humor, der wieder Zweisamkeit
splren mdchte, Zartlichkeiten, eine richtige
Wohlfiihbeziehung mit viel Liebe sucht.
Ich bin nicht ortsgebunden! Melden
Sie sich tber: (5522/J156068)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Sophie, 71 J., liebe Hausfrau,
gut aussehend, mit ganz viel Herzenswar-
me, wunderschone weibliche Figur, Kran-
kenschwester i.R.. Ich fiihle mich noch
zu jung, um fur immer alleine zu bleiben.
Ware es nicht schon, die warmenden Son-
nenstrahlen im Friihling schon gemeinsam
zu spuren, glickliche Stunden zu zweit zu
verbringen, sich noch mal zu verlieben? Ich
bin gepflegt, mochte geme ein gemditiiches
Heim fir uns beide schaffen, in dem Har-
monie und Liebe wohnen. Melden Sie sich
tber: (5522/J162979)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Roswitha, Mitte 70, Akademikerin
i.R., aparte Witwe, eine bezaubemde,
liebevolle, sehr gut aussehende Frau,
gepflegt, mit viel Herz + Verstand. Ich inte-
ressiere mich fur Musik, Reisen, Theater,
Konzerte, fotografiere geme — doch das Al-
leinsein macht mir, wenn ich ehrlich bin, an
manchen Tagen doch etwas zu schaffen!
Wie nett ware es, noch mal einen Herm zu
finden, mit dem ich den dritten Lebensab-
schnitt noch hoffentlich viele Jahre gemein-
sam genieflen kann. Zu zweit Uber alles re-
den kénnen, lachen, den grauen Alltag hell
und fréhlich gestalten - das wiinsche ich mir.
Melden Sie sich Uber: (5522/J166175)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Marco, 42 J., selbst. Unternehmer,
gut aussehend, 1,86 m, sympathisch +
liebenswert. Vor lauter Arbeit ist mein
Privatleben wohl etwas zu kurz gekom-
men - und das méchte ich ganz schnell
andern!  Willst du mit mir ganz viel un-
ternehmen, eine Zukunft zusammen
aufbauen, in der es jeden Tag ganz viel
Harmonie und Liebe gibt? Wenn du wie
ich Gluck fur immer suchst, melde dich
Uber: (5522/J166420)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos & 0800 - 333 1117

Robert, 57 J., Handwerksmeister,
junger Witwer, treu, gefilhlsbetont, er reist,
tanzt geme, ist sportlich (reiten), mag Har-
monie in seinem Leben. Der Mensch ist
nicht zum Alleinsein gemacht. Trotz eines
Schicksalsschlages habe ich die Hoffnung
darauf, mich noch einmal zu verlieben,
nicht aufgegeben. Mir fehlt ein vertrauter,
liebevoller Alltag zu zweit, das Gefiihl, sich
wieder auf das Heimkommen abends zu
freuen, weil ich weif3, dort wartet jemand
auf mich, mit dem ich lachen, leben, lieben
mochte. Melde dich tber: (5522/J161430)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g8 0800 - 333 1117

Jan, 60 J., junger, netter Witwer,
ein sehr angenehmer, ausgeglichener und
offenherziger Mann, 1,86 m, er tanzt geme,
kann kochen, mag Spaziergange. Mein
Lebensmotto: Wenn du nochmal gliicklich
werden willst, mut du etwas dafiir tun!
Trotz eines frihen Schicksalsschlages
habe ich den Blick nach vome nicht verlo-
ren! Ich vermisse Zweisamkeit, halte viel
von Treue u. Ehrlichkeit. Geme wirde ich
eine nette, fréhliche Frau kennenlemen, die
sich vorstellen kann, mit mir ganz viel zu un-
ternehmen, die Gliick fiir immer, echte Lie-
be und Zartlichkeit mag. Melde dich Uber:
(5522/J161055)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Simon, 63 J., Beamter, gut ausseh-
end, 1,80 m, warmherzig, mit jeder Menge
Humor. Natirlich kann man auch alleine
leben — aber seien wir doch mal ehrlich:
Ist es wirklich schén, am Wochenende
alleine zu sein, alleine die Urlaube zu pla-
nen? Ich finde das nicht schén! Magst du
reisen, wandern, Sauna, Rad fahren, Aus-
flige zu zweit, lachst du geme, haltst du
viel von Treue, Harmonie und Ehrlichkeit?
Konntest du dir vorstellen, Hand in Hand
mit mir durchs Leben zu gehen? Dann
melde dich tber: (5522/J136739)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Michael, 68 J., Befriebswirt i.R.,
sehr sympathisch, héfliche Art, sportlich
(Ski). Hand aufs Herz: Trdumen Sie nicht
auch davon, wieder einen Partner in |h-
rem Leben zu haben? Ich wiinsche mir
Liebe und zartliche Zweisamkeit, viele
Unternehmungen, Reisen, fréhliches La-
chen, mdchte mit Ihnen durch die Stadt
bummeln, irgendwo einen Kaffee im
Sonnenschein trinken, Liebe, Harmonie
und Zweisamkeit spiren. Melden Sie
sich Uber: (5522/J145308)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Amo, 69 J., Techniker i.R., wirklich
liebenswert, 1,84 m, humorige Art, musi-
kalisch, reisefreudig. Es fallt mir nicht im-
mer leicht, alleine zu sein, denn ich bin ein
Mensch, der geme alles mit seiner Partnerin
teilt, Gber alles mit ihr redet. Doch wie lemen
wir uns kennen? Vielleicht durch diese Zei-
len? Ich méchte geme eine Partnerin finden,
die wie ich noch viel vom Leben erwartet,
unternehmungslustig ist, geme reist, kul-
turelle Veranstaltungen wie Musicals mag,
fréhliche Gesprache, die wie ich Liebe + La-
chen zum Leben braucht, fir die Treue, Ehr-
lichkeit und echte Liebe wichtig sind. Melden
Sie sich uber. (5522/J161721)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos “&* 0800 - 333 1117

Ralf, 73 J., Handwerksmeister
i.R., ein gut aussehender Mann, 1,80 m,
schlank, gepflegt, liebenswerte, ausgegli-
chene Art. Jeder von uns hat nur ein Leben
- deshalb sollten wir jeden Tag geniellen
- und nicht l&nger alleine durchs Leben ge-
hen. Ich wiinsche mir eine nette Partnerin,
die geme etwas untemimmt, frohlich ist, der
Ehrlichkeit und Harmonie wichtig sind. Ich
bin geme in der Natur, liebe kleine Ausfliige
mit dem Rad, wandere geme. Rufen Sie an
Uber: (5522/J161893)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 -333 1117

Wilhelm, 77 J., GeschdftsfUhrer,
warmherziger Witwer mit fréhlichem Her-
zen, motorisiert. Ich finde: Irgendwann mufy
die Trauer ein Ende haben, soliten wir noch
mal eine Chance auf ein neues Gliick be-
kommen, denn das Leben geht weiter - und
zu zweit ist einfach alles schéner. Wo ist die
Frau, die wie ich behutsam eine dauerhafte
Zweisamkeit mit viel Harmonie, Lachen,
Treue und Gefihl aufbauen méchte? Ich
bin ein humorvoller Mann, mag Musik, rei-
sen, Essen in schonen Restaurants - viel-
leicht schon bald zu zweit? Rufen Sie an
Uber:(5522/J164217)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘g 0800 -333 1117

Paul, 79 J., Postbeamter i.R., gepflegter
Witwer, anpassungsfahig, er interessiert sich
fur das aktuelle Zeitgeschehen, reist und tanzt
geme, liebt die Natur. Hat Liebe etwas mit dem
Alter zu tun, ist nur etwas fir junge Leute? - Ich
hoffe nicht! Ich bin ein Mensch, fir den das Glas
stets halbvoll statt halbleer ist, der sich auch an
den kleinen Dingen im Leben erfreuen kann
- und diese Freude mdchte ich geme mit einer
netten Dame teilen. Gemeinsam die schénen
Jahre des Alters genief3en, reisen, sich tUber alles
austauschen - auch bei gefren. wohnen!

Melden Sie sich Uber: (5522/J166333)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117

Philipp, 80 J., Rechtsanwalt i.R., ni-
veauvoller Witwer, schlank, 1,78 m, ange-
nehme Wesensart, humorvoll, optimistisch
und charaktervoll, eig. Pkw. Es gibt viele
Dinge, die zu zweit einfach schéner sind,
das Leben um vieles bereichern: gemeinsam
reisen, ein harmonisches, tagliches Miteinan-
der, frohliche, interessante und anregende
Gesprache auf Augenhdhe, von Herzen
lachen, Gliick und Liebe erleben. Ich finde:
eine harmonische Zweisamkeit bereichert
jede Lebensphase - egal, wie alt man ist - und
macht gliicklich. Wenn auch Sie so denken,

melden Sie sich tber: (5522/J163085)
GfZ GmbH, Mo-Fr10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Klaus, 83 J., Innenarchitekt i.R., Witwer,
1,80 m, charmante Art, zuverléssig, Pkw. Es ist
schén, alt zu werden - aber noch schéner ist es,
wenn man dies nicht alleine tut!! Ich will nach
einem Schicksalsschlag die Sonne zuriick in
mein Leben lassen, lachen - am liebsten mit |h-
nen. Ich interessiere mich fir das aktuelle Zeit-
geschehen, reise geme, mag die Natur, Sport,
spiele Skat, wiinsche mir dieses WIR-Gefiihl,
mdchte wieder Zweisamkeit spiren, ein an-
genehmes Miteinander, zusammen vieles un-
temehmen - auch bei gefren. wohnen.

Melden Sie sich tber: (5522/J161387)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf  kostenlos ‘& 0800 - 333 1117

Peter, 85 J., Dr. Physiker i.R., Witwer
mit Sonne im Herzen, 1,78 m, liebenswirdig,
aufmerksam, er reist geme in den Siiden, be-
geistert sich fur Theater und Kultur, ein Mann
mit besten Umgangsformen. Ich méchte geme
den goldenen Herbst des Lebens mit einer hu-
morvollen, netten Dame teilen, Liebe, Heiterkeit
und Zweisamkeit — auf Wunsch bei ge-
frenntem Wohnen. Als Paar schéne Ausfli-
ge und Reisen unternehmen, Konzerte besu-
chen, Theater, ein harmonisches, behutsames
Miteinander erleben mit Respekt und Anstand.

Melden Sie sich tber: (5522/J131094)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h, Sa/So 10-18 h
Anruf kostenlos & 0800 - 333 1117
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=== Kaufgesuche wem

10157 - 37 77 92 12 Achtung Ankauf !! Pel-
ze, Bekleidung, Handtaschen, Porzellan,
Bleikristall, Zinn, N&h-u. Schreibmasch.,
Biicher, LP's, Teppiche, M&bel, Gobeline,
Besteck, Bilder, Uhren, Tafelsilber, Miin-
zen, Bernstein u. Schmuck. Seriése Haus-
besuche, Barzahlung. Frau Hartmann &
0157-37779212

1 0163/8258655 Barankauf Mo-So ! Pelze,
Abendg., Trachten, Zinn, Silberbesteck,
Uhren, Miinzen, Orden, Gold/Mode-
schmuck, N&h-Schreibm., Figuren, Bern-
stein, Porzellan, Sammeltassen, Vorwerk
Sauger, Romerglaser, Kristall, Gemalde,
Gobelin, Handtaschen, Lederwaren, Pup-
pen, Hummel, Schallplatten, Teppiche,
Nachldsse Uvb. und kostenl. Beratung/
Hausbesuche Frau Weil3

! Designer Kauft! Villeroy & Boch Ge-
schirr, Pelze, Markenkl. Louis Vuit-
ton Handt, Bleikristall, Biicher, Gobe-
lin, Gold/Modeschmuck, CD’s,
Schallpl. Kéln 0221-17073488

110221-45082183 Dekorateurin kauft Nach-
lasse, Pelz, Porzellan, Bleokristall, Bilder,
Biicher, CD, Handt. Modeschmuck,
Schallpl. Karnevalso. Leder/Abendg. Bit-
te alles anbieten!

It Achtung ! Serioser Ankauf ! von Beklei-
dung, Zinn, Bernstein, Schmuck, Teppi-
che, N&h- und Schreibm., Porzellan, Ha-
keldecken, Mobel, Tafelsilber, Uhren, Ta-
schen. Tel: 0172-8838808 Fr. Hartmann

1a Aber absolut alles Ankauf, Pelzankauf.
Bekannt fiir hochste Seriositat. Abend-
garderobe, Landhaus Mode, Leder, Hakel-
decken, Silberbesteck, Miinzen, Uhren,
Zinn, Schmuck, Porzellan, Kristall, Ro-
mergldser, Leuchter, Teppiche, Gobelin,
Holzfiguren, Karnevalsorden, Handta-
schen, LP, Puppen, Hummelfiguren und
auch Gobel. Wertschatzung, bitte alles
anbieten. Weil Tel: 0178-3735914

Achtung seridse Frau sucht Horgerate, Rol-
lator, N&h- u. Schreibmasch., Oberbeklei-
dung, Porzellan, Pelze, Orienttep., Zinn,
Schmuck, Militaria u. alles aus Omas Zei-
ten. Fr. Kopenhagen 0177-7381279

Achtung! Bester Pelzankauf. Wir sind
bekannt fiir hochste Seriositdt u.
besten Ruf. Ankauf von Pelzmantel
u. Pelzjacken zu absoluten Bestprei-
sen. Keiner bietet mehr. Eine faire
Abwicklung garantieren wir auch im
Bereich Goldankauf. Dazu gehen wir
seriés u. kompetent vor. Zudem er-
moglicht es uns deutlich hdhere An-
kaufspreise fir Ihren Schmuck zu
bezahlen. Anrufen lohnt sich. 0176~
7168-5638

Alte  Karnevals-Orden/Miitzen/Anstecker
aus Bergisch Gladbach/Kéln, von priva-
tem Sammler gesucht. 02207-7910,
0163-8436553

Ankauf von Biichern, Horgeraten und Bril-
len. @ 0174-5434883

Ankauf von Modeschmuck und Ballklei-
dern. @ 0174-5434883

Briefmarken kauft Ehrenvorsitzender Brief-
markenverein. @ 02202-245581 ebenso
Fachwerkhaus

Firma kauft! Hochwertiges Porzellan, Meis-
sen, Rosenthal, Herend, hochwertige Ta-
schen, Uhren, alteren Schmuck, Militaria,
Zinn, Kompl. Hausauflésung, @ 0221-
17052664

Kaufe alte Pelze, Markenuhren, Handarbeit,
Modeschmuck, Zinn, Miinzen, Militar, De-
signerhandtasche,  Streichinstrumente,
Teppiche. Zahle bar, Privat. @ 0178-
3501387, Hr. Straul

Kaufe gut erhaltene Einbaukiichen und an-
dere Mébel. 0171-3572560

KAUFE MODELLEISENBAHN ALLER ART!
Auch groBe Sammlungsauflésung. Zahle
fair und bar bei Abholung. Heinrich We-
ber, 0160/ 964 577 81

Klaviere, Fliigel, Akkordeon, Zinn, versilber-
tes-/Silberbesteck, Miinzen, Bernstein,
Schmuck, Teppiche. Kauft Fa. Schmidt
@ 0231-13479 398

Liebe Leser! Suche Besteck, Zinn/Porzel-
lan/Pelze, Uhren/Miinzen/Schmuck aller
Art, N&h-/Schreibmasch, Fernglas/Fahr-
rad. Einfach alles anbieten.@ 0157-
55396009

Serioser Ankauf von Pelze, Taschen,
Bekleidung, Bilder, Kristall, N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Puppen,
Lampen, Mobel, Cameras, Schallpl.,
Rollatoren, Schmuck, Miinzen,
Ferngléser, Bronze, Silber, Uhren, Du-
pont, Teppiche, Gobelin, Zinn! 0163-
6757717 Adler! Hausbesuche wenn
gewiinscht, Hygienevorschriften wer-
den eingehalten: 3x geimpft, gerne
Vorlage des Zertifikates.

Suche Massivholzmobel und Bauernmébel
aller Art. Pelzmantel o. Jacke, Porzellan,
Zinn, Bleikristall, Bilder, 0157 - 55484656

Suche von Privat: Massivholzmébel, Pelz,
Jacke, Mantel, Tafelsilber, Porzellan, Kris-
tall, Miinzen, Taschenuhren, &lteren Mo-
deschmuck. Schnell + Serits. Krause
0157-57033364

Wer hat kostenlos Trodel?
35297943

@& 0157-

e \Verloren/ me—
Gefunden

Irakischer Reisepass verloren. @ 0176-
23885239
Reisepass verloren. Ich heile Vian Sabri
Namo und habe in K&In meinen Irakischen
Reisepass verloren. Falls ihn jemand fin-
den sollte bitte unter der Nummer anrufen:
@ 0178-8727415.

== Mobel/Hausrat ==

Verkaufe Boxspringbett mit Motor, 150
breit 2 Meter lang, von Juni 2021, 800, €,
neuwertig. 1 777/22387 Zuschriften an:
Verlag Schlossbote/Werbekurier, Uhlstr.
102, 50321 Briihl.

m= 7y verschenken ==

Koln zu verschenken, Wohnungseinrich-
tung und Kiiche (5 laufende Meter). &
0163-6638994

s TierbOrse

Hunde- & Katzenhotel seit 1988, Abhol-
und Bringservice, 02421-66328
www.tierpension-assmann.de

mmm Musikmarkt s

Kaufe bar, zahle fair. Fiir gebrauchte Kla-
viere oder Fligel. Steinway, Bechstein,
Bosendorfer etc. @ 0151-46400343

schon gewusst ?

8890 ieven Sonderangebote

inihrem Anzeigenblatt.

Quelle: BVDA/AQ'04

Deutschland liest lokal.

Kolner lesen Express die Woche.

mmm VVermischtes mm

Sollwaren die Jahre, schaut einfach mal
rein. www.er-fahrung.com

mmmm Hiusliche e
Pflege

A - Betreuung 24 St-Pflege bei Ihnen zu
Hause. Deutsch sprechend, kompetent
und liebevoll. 0176 - 45932789

Kroatische erfahrene Frau sucht 24 Stun-
den Stelle! Ich spreche gut Deutsch und
lese gerne vor. Ich habe eine Ausbildung
in der Pflege und Erfahrung mit Demenz
und Bettldgerigen Menschen. Nur Lang-
fristig! Bitte nur seriose Anfragen! @
0621-18060355 Handy 01579-2452045

== Dienstleistung ===

1a Haushaltsauflosungen mit Wertanrech-
nung. @ 0221-378265

1a Abfallbeseitigung, Entriimpelungen al-
ler Art. Zum Festpreis! Kostenlose Besichti-
gung! @ 0157-38759722

1a Abfallentsorgung, Haushaltsauflésung,
Entrimpelung www.batke-transporte.de
@ 02234-59621

20 Jahre Entriimpelung preiswert, besen-
rein und zu garantierten Festpreisen. Un-
verbindliche kostenlose Besichtigung: @
0221-5897618, werner-koeln.de

Achtung! Friihjahrsangebot

Steinreinigung inkl. Nano-Imprégnie-
rung fir Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5 €/gm. Absolute Preis-
Garantie! Weitere Dienstleistung
rund ums Haus auf Anfrage. Kosten-
lose Beratung vor Ort. @ 0178-
3449992 M.S. Sanierungstechnik

Angebot! Streichen & Tapezieren, zum Fest-
preis! Auch kurzfristig. Wohnbefinden-
Wolff. 0172-5224666

Elektroarbeiten vom Profi
22374429

Firma Wallasch, Raumgestaltung und Lami-
natbodenverlegung. @ 02203/1800558

Gardinenwasche; abnehmen,
waschen, anbringen. lhr Raum-
ausstatter @ 0221-8703484

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen;
schnell, preiswert. SSM Koéln, 0221-
6403152. Sie unterstiitzen ein langjahri-
ges Selbsthilfeprojekt!

@N 0152-

s Garten m——

BAUMDIENST SCHICK Grb+

-Risikoféllungen inkl. Entsorgung
-Seilklettertechnik -Wurzelfriisen
-Sturmschadenbeseitigung
- kostenlose Beratung

@ 0221/53 43 357
PORZER BAUMDIENST

giinstig - sicher - fachgerecht
Kronenpflege, Einkiirzen, Wurzelentfernung
Baumféllung an schwierigsten Standorten
Heckenschnitt - kostenlose Beratung

02203/10 35 37

- )
BAUMDIENST MODL

° Baum- und Risikofallungen
inkl. Entsorgung
° Klettertechnik °Wurzelfrasen
° kostenlose Beratung

| 7.02234 — 899988

0,- Anfahrtskosten Alle Gartenarbeiten je-
der Art zum Festpreis, Riickschnitt von He-
cken, Strduchern, Baumen, Rasenpflege,
Rollrasen, Teichreinigung & 0221-6807759

1A alle Gartenarbeiten zum Festpreis!!!!
Kostenlose Besichtigung!!!! @& 0221-
54818935

Baumfallung u. Entsorgung im Raum Kdln.
Firma H. Murges (Eifel) @ 0171-7953956

Gartenbau, Gartengestaltung, Baume fal-
len, Hecken schneiden, Platten und Pflas-
ter verlegen, Teichanbau, Zaune setzen,
Rollrasen, Rasen einsden, Gartendauer-
pflege, Ausschachtungen, zuverldssig,
gut, preiswert, gewerblich. 02271-993266

mmm Gewerblicher mm
Erotikmarkt

Anja 38, suche Erotik o. Bindung 0151-
72113359

Rosi privat 01523-6406842

meeeeeesssssss \/erkiufe me————

COLLN

KONZEPT
MARKTE

FLOH- & ANTIKMARKT
in und um das RheinEnergie-Stadion,
(gegeniber Jahnwiese, Junkersdorfer Str.)
Sonntag, 3. April 2022 von 11-18 Uhr

02 21/
23 53 65

www.

coelln-

Sa.2 + Mi.6+Fr.8
+5a.9 + S0.10.4.
Koln Pferderennbahn

Sonntag 3.April Berg. Gl.

Refrath Marktplatz
www.troedel-mit.de 0221557759

A SOS

QY KINDERDORFER
WELTWEIT

sos-kinderdoerfer.de

Praxisauflosung, 8 gepolsterte Naturholz-
stiihle mit Rundtisch, @ 0221-9231294

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderpos-
ten, Metalldacher aus eigener Pro-
duktion, TOP Preise, cm-genau, Hoo-
geweg 55 in 47623 Kevelaer, jetzt
5% online Rabatt sichern - bundes-
weite Lieferung. @ 02832-977370
www.dachbleche24.de,

motiviert LeRNeN,
kreativ arBelteN,

kuLtureLle vielfalt
erLeBen!

Workshops mit Kiinstlern
und Professionals
Kultur-Abonnements
fiir Schiilergruppen

* spannende Unterrichtsreihen,
2.B. zur Forderung der
Medienkompetenz

Design: www.ligatur.net

www.kultcrossing.de

s Fahrzeug-Ka

Achtung ! 1200 bis 10.000 € Kaufe a

fahrzeuge - alte und neue Bj., auch mit
kostenlose Abholung! Tel. 0221/17

Suche Gebrauchtfahrzeuge
Zustand egal
Automobile Hiirth
Tel.: 022 33 /97 86 10

Altfahrzeuge fiir Stockcar gesucht, auch
defekt. Zahle bis 100 € pro Stiick. Abmel-
deservice kostenlos. Sofortabholung. &
0171-1930176

ufgesuche m——

lle PKW, LKW, Gelandewagen, Nutz-
Schéden, TUV, KM egal! Barzahlung,
041995 W.app 0157 - 888 353 99

Aktion!! @ 0163-7940925 Wir kaufen
lhr Auto ob mit Motorschaden, ho-
he KM, Unfallwaaen oder kein TUV.
PKW / LKW-Ankauf. Sie erhalten
bei uns den besten Preis! @ 0172-
4038446

Ankauf PKW,LKW, Busse, Pick Up'S, Gelédn-
de/Unfallwagen, Motorschaden. Komme
sofort zahle faire Preise. [l 1&[02202 -
2379996 / 0163 - 8348888 auch SA/SO.

KLEINANZEIGE? GANZ EINFACH!

www.rheinische-anzeigenblaetter.de

mmm Motorrader/ mmm
Mopeds

Zweirad- ANKAUF

Abholung:

Motorrader, Roller, Mofas,
Sammlungen, Quads, Chopper, Oldies

o emriaaen 02236-381305

== \Wohnwagen/ =
Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnwagen / Wohnmobile
@ 0221-2769612

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Wohnmobil gesucht. Bin Rentner suche ein
Wohnmobil Marke, Aufbau u. Preis noch
offen. Barzahlung. Bitte alles anbieten
0176-80271359 Hr. Steinbach

Mndividuelle

Massivhauser

Beratung - Planung - Verkauf

Roswitha Maser

Immobilien6konom (ebs)
Tel. 02202-8 67 27 57

Maser HausVertrieb
GmbH & Co. KG

roswitha-maser@helma.de

www.HELMA.de

== Kapitalanlage ===

Kapitalanlage Verkauf Grundstiick 2000
m2. Zentrale Lage Bergisch- Neukirchen,
in absehbarer Zeit in Bauland wandelbar.
Nicht erschlossen. KP 265.000,- €.
@ 0177-2741965

= Hausverwaltung =

Mietschuldner loswerden? Wir helfen auf
Erfolgshonorarbasis! @ 0152-56562702

meeeemmsmsss VVerkaufe Hauser
MUSTERHAUS-BESICHTIGUNG
JEDEN SA. /0. 11-17 UHR E&Hky&gﬂ
HAUSER AUS MASSIVHOLZ
ANFAHRT:

Fullwood
‘Wohnblockhaus

GESUNDES GENUSSWOHNEN

Folgen Sie der B484 (Neuhonrath) zwischen
Lohmar und Overath nach Oberste Hohe

FULLWOOD WEST
T

Oberste Hohe

53797 Lohmar

Tel.: 02206-95 33 700
info@fullwood.de

www.fullwood.de

T=

mem [mmobilien- e
angebote

Fiir Verkaufer provisionsfrei! Wir suchen
fir solventen Kunden einen hochwerti-
gen, freistehenden Bungalow vielleicht
mit Einliegerwohnung in Kd&ln/Umge-
bung. Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie
diskret und kostenfrei! Karin Geller Immo-
bilien VD, info@immo-geller.de, 0221-
9697930

Diese Ausgabe

(auch in Teilauflagen)

mit Beilagen

von:

Action Kranich
Adler-Apotheke  APotheke
AH Badziong Lidl
Aldi Marktkauf
Bauhaus Matratzen

Concord
Boss

. Media Markt

Bucheimer
Apotheke Merheimer
Centershop A'?Otheke
Decathlon Mix Markt
Denn's Biomarkt Netto
Die Brille Refrath Norma
Drogerie Miiller ~Ostermann
E-Center Rewe
Edeka Rossmann
Expert RWZ
Fressnapf Segmiiller
Gartenstadt- Sertiirner
Apotheke Apotheke
Getranke Shoe4dyou
Hoffmann/Dursty Storchen
Globus Apotheke
GVG Teppich Galerie
Hagebau Quintus Trinkgut
Hansa Apotheke Tr55ser
Hit Wiesel-Apotheke
Intersport Wir lieben
JYSK Technik WV Kdln

me [mmobilien- we
gesuche

Architektenpaar sucht Grundstiick oder Ab-
rissgrundstiick. @ 02241-1462328

Einfamilienhaus oder Mehrfamilienhaus
privat Gesuche bis € 2000.000,- kurzfristi-
ge Abwicklung garantiert. @& 0221-
65078046

Jetzt kdnnen Sie kostenlos und unver-
bindlich eine Wert-Analyse lhrer Im-
mobilie auf unserer Homepage an-
fordern! Infos unter www.bender-im
mobilien.de oder unter 02204/
2904940

Tiirkischer Immobilienmakler sucht drin-
gend fiir seine Kunden: ETW's, Ein-/Zwei-
familienhduser, MFH sowie Baugrund-
stiicke. Immobilienkontor Anadolu Fi-
nanzberatung GmbH, 0221-17064130.

wsm Kaufgesuche we=
Grundstiicke

Abrisshduser + Baugrundstiicke gesucht!
Provisionsfreie Direktvermittlung an un-
sere Bauherren. LUXHAUS Kdéln 02226-
8288611

e 2-3 Zimmer- we—
wohnungen

Bergisch Gladbach Heidkamp, ab 1.7.22,
eventuell friiher, 3 1/2 Zimmerwohnung,
Erdgeschoss, 91 m?, Kiiche, Diele, Bad, Gé&s-
te WC mit Dusche, 11 m Siidbalkon, Gara-
ge, Kellerraum, groBer Garten (Rasenmé-
hen & Gartenarbeit Bedingung), Parkettfult-
boden, wéarme- und schallddmmende Drei-
fachverglasung, Gasetagenheizung, Kalt-
miete 850 €, Garage 40 €, NK Vorauszah-
lung mtl.: 160 €. @& 02202-37256 oder
0175-3606140

ANZEIGEN SCHALTEN

GANZ EINFACH ONLINE

24 Stunden von zu Hause aus
Anzeigen gedruckt und auf
www.immomarkt-rheinland.de

5% Preisnachlass

www.express-die-woche.de/
anzeigen

we= Mietgesuche wem=
Garagen

Suche handeringend Garage im Vrins
Veedel und Umgebung, fir VW Golf, ab
dem 1.5.22 . Bitte melden Sie bei 0221-
5802941 oder mathis-kretschmer@web.de

w=m Kaufgesuche we=
Hauser

Jungunternehmer aus der Medienbran-
che, Ehepaar mit 2 schulpflichtigen Kin-
dern, sucht wegen Eigenbedarfskiindigung
dringend Einfamilienhaus zum Kauf. Kdln
linksrheinisch, bevorzugt Widdersdorf, Lo-
venich, Weiden. Kaufpreis 800.000,~ bis
1.250.000,~ €. Aus Wohnungsverkauf sind
500.000,~ € bar vorhanden. Ubernahme
spatestens  1.2.2023.  Sofortanzahlung
maglich. von Emhofen Immobilien, gegriin-
det 1976, www.vonemhofen.de, 0221-
9405510

Schweizer Ehepaar sucht gepflegtes Einfa-
milienhaus bis 1.400.000,- €. & 0221-
4006800, Frank Sander-Immobilien

Serioser Arzt (54) und Kaufmann (57)
mochten endlich ihren Traum vom Haus
mit Garten und netter Nachbarschaft ver-
wirklichen. Wenn Sie lhr Haus in gute
Hénde abgeben mdochten, stehen wir un-
ter pflueger-job@e.mail.de oder 01522-
8404622 bereit!

Softwareentwickler, Firma verkauft, sucht
fir tierhaltungsbegeisterte flinfkdpfige
Familie Wohnhaus mit Charme ohne
Larm und Emissionen, méglichst groBes
Grundstlick. Ubernahme gerne bald, spé&-
testens Ende 2023. Keine Bankfinanzie-
rung, daher sehr flexible Zahlungsmodali-
taten moglich, wie Zahlung sofort, Ver-
kdufer bleibt maximal 1 1/2 Jahre als
Mieter. Gerne Herrenhaus, Mihle, Rest-
hof, ehemalige Fabrik. Wenn gréRer wird
Rest vermietet. von Emhofen Immobili-
en, gegrindet 1976, 0221-9405510,
www.vonemhofen.de

mem Kaufgesuche wem
Eigentumswohnung

Kapitalanlage 1-4-Zimmerwohnungen ge-
sucht bis 1000.000,- € von Privat. 0221-
65078046

Nahe Koln-Kalk! Fir ein Ehepaar su-
chen wir eine kleine gepfl. ETW mit
Terrasse oder Balkon, Wfl. ca. 90 m?
bis KP 400.000,-. Rufen Sie uns un-
verbindlich an, wir beraten Sie gerne
unverb. im Detail. Infos unter:
www.bender-immobilien.de, oder un-
ter: 02204/2904940

mss Mietgesuche we=

Haus zur Miete im Kolner Siiden gesucht
- bevorzugt in Rodenkirchen/Weil/Sirth -
(4 bis 5 Zimmer) im gehobenen Zustand
und langfristiger Mietdauer. Es sollte in net-
ter Nachbarschaft ruhig gelegen sein.
@ 0221-20436413

s Umziige e

SUD-UMZUGE

Der schonste Sport ist der Mdbeltransport
8 Std. 3 Fachkréfte incl. LKW
480 € + MwSt.
Einlagerung + Haushaltsauflosungen

Koln: 02 21/ 37 82 65
Rodenkirchen: 0 22 36 / 96 14 87

0172-4437686 SENIORENUMZUGE-SENIO-
RENHEIME, Wohnungsauflésungen. Ent-
riimpelungen. Fachgerecht. Festpreise.
Schnell-Freundlich-Zuverldssig. Besen-
rein

KristianUmziige, Renovierungen, Jobcen-
terKVA, Argefestpreis, Seniorenumziige,
Nachlédsse, Wohnungsaufl., Entrimpelun-
gen 0221-96711176
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Friseur/in gesucht. 3-5 Tage/Woche im Ci-
ty Center Chorweiler. Coiffeur Zander
0172-2904758

Raumpfleger/innen nach Koln-Merheim
(gegenuber Aldi) fiir Biroreinigung ge-
sucht. AZ: Mo-Fr von 06:00 - 07:45 Uhr.
Tel. 02205 - 905 135. Anrufen ab Mon-
tag oder per Email an sistermanns@t-onli
ne.de
Ab sofort Kolleginnen fiir erotische Tan-

tra Massage gesucht. @ 0221-29894087

Anstellung als Haushaltshilfe (m/w/d)
fiir einen Privathaushalt im Siiden
von KoIn. Mo.-Fr. halbtags oder 3 Ta-
ge/Woche ganztags. Bewerbung/In-
teresse an: inka.roessler@talke.com
oder 0173-3601470

Aushilfe (m/w/d) fir Lagerarbeit auf
450,- € Basis gesucht. Das Lager befindet
sich in Koln Lovenich. Die Arbeitszeit er-
streckt sich wdchentlich aus Montag und
Dienstag. Kontakt: J. Blomers, 0221-
27049110
Aushilfe freundlich und flexibel fir Sonnen-

studio in KéIn-Kalk gesucht. Ab sofort ge-

gen gute Bezahlung. @ 0177-3558082
Aushilfen (m/w/d) fiir den Bereich Theke /

Kiiche / Spiiler auf 450 € Basis gesucht.

Bewerbung @ 0221 - 8001900 oder

Mail: info@bierhaus-salzgass.de
Austrager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir

den Express die Woche gesucht. Vertei-

lung 1x wdchentlich am Wochenende

(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fiir uns

tatig werden! Einfach bewerben unter

02203-188399 oder im Internet auf

www.zusteller-jobs.net

Berufskraftfahrer (m/w/d) im Nahverkehr
fiir Vollzeit gesucht. Min. Fihrerschein-
klasse C. Arbeitsort: Koln Godorf Jorg
Schmitz Transporte Tel.: 02103-9086613
E-Mail: office@schmitz-trans.de Néahere
Informationen finden Sie auf unserer
Homepage www.schmitz-trans.de
Betreuungs- und Hauswirtschafter*innen

gesucht. Flexibler Arbeitsplatz in verschie-

denen Stadtteilen, freie Zeiteinteilung/Gleit-
zeit. In Teilzeit, Minijob. Gerne mit eigenem

PKW/Kilometererstattung, Firmen KVB-Mo-

natsticket, Fahrrad. Kolner Pflege Team,

WhatsApp 0176-14069711, 0221-

43077307, info@koelner-pflege-team.de.

Buchhalterin Minijob 2 x wdchentlich
morgens gesucht in Koln-Zollstock, Mac
und Excel Kenntnisse. 0178-4040960

Biiroassistent (m/w/d) - Nettes Birodienst-
leister-Team in KdIn - Bayenthal sucht ei-
ne Biiroaushilfe - Telefonist (m/w/d) auf
Minijob-Basis fiir vor-u. nachmittags, so-
wie Urlaubs- und Krankheitsvertretung.
Sie sollten flexibel und teamfahig sein.
@ 0221-340290 - Ansprechpartner Frau
Gabi Leloup

Biirokraft (m/w/d) Vollzeit, Teilzeit
oder Minijob gesucht. Koéln-Love-
nich. 0177-6956922

Biirokraft fiir Raum Koln fiir Nachmittags
ab sofort gesucht @& 0221-964464219

Damen fiir Erotik-Hotline in KoIn gesucht.
Reine Telefontéatigkeit. Guter Verdienst.
Infos unter: 0221-964464218

Die Gebé&udereinigung sucht Reinigungs-
kréfte fir Standort in Kéln Miilheim, Mo-Fr
ab 16 Uhr tagl. 4 Std. Ubertarifliche Bezah-
lung. @ 0157-71416506 oder 0177-
64405675

Doormen & Detektive (m,w,d) per sofort ge-
sucht, GroBraum Koln. Sachkundepri-
fung §34a erforderlich. Bewerbung: in
fo@benecke-secure.de oder @™ 0214-
90987060. Benecke SECURE & SERVICE
GmbH

Erfahrene, deutschsprachige Biiroreini-
gungskraft (m/w/d) fir Schlisselstelle
nahe Barbarossaplatz gesucht. Arbeits-
zeit: Mi und Fr. von 17.00 bis 19.00 Uhr.
@& 0172-2006016

Fahrer (m/w/d) fir 3,5 t in Vollzeit fir Ge-

trénkeauslieferung gesucht. @ 0171-
7827071
Flexible Aushilfen/Teilzeitkraft fir eine

Spielhalle in KoIn Ehrenfeld ab 16.00 Uhr
gesucht. @ 0176-41067258

Empfangsmitarbeiter m/w/d gesucht! Zur
Verstarkung unseres Teams im Office
Management suchen wir zum néchst-
maoglichen Zeitpunkt einen Mitarbeiter
am Empfang (m/w/d) auf 450€-Basis
(30 Stunden/Monat) fur 15€/Stunde. Du
bist zeitlich flexibel (Schichten zwischen
08:00-12:00 oder 13:00-17:00 Uhr) und
auf der Suche nach einer geringfiigigen
Beschaftigung mit viel Kundenkontakt?
Dann werde das neue Gesicht an unse-
rem Empfang bzw. die neue Stimme am
Telefon des Deutschen Arzteverlages.
Bewirb Dich jetzt unter
bewerbungen_hr@aerzteverlag.de  Wir
freuen uns auf Dich!

Fahrer / in mit Fiihrerschein Klasse C ,
C1E - mit giiltigen Modulen und
Fahrerkarte fiir feste Tour - Ein-
satzort Koln-Porz fiir Festeinstel-
lung ab sofort gesucht . @ 0171-
7232288

Freundliche Mitarbeiter m/w/d fir leichte
Tatigkeit in der Kundenbetreuung bei frei-
er Zeiteinteilung im Raum Kdéln auf 450,-
€- oder selbststéndiger Basis gesucht.
Pkw erforderlich. Naheres unter @ 0221-
7325160 www.holte.de

Freundliches Verkaufspersonal (m/w/d)
fir Lottoannahmestelle zur Aushilfe
oder Teilzeit in Koln gesucht. Einarbei-
tung erfolgt. @ 0209-204449

Friseur Kopfsalat in Koéln-Siilz
sucht motivierte Friseure (w/m/
d) die SpaB an trendorientierter
Abeit haben. Méchtest Du Teil in

unserem Team werden? Dann
melde Dich telefonisch @ 0171-
5769805

Gelernter Gartner (m/w/d) als Vollzeitkraft
in Dormagen gesucht. Wir suchen eine
arbeitswillige/tatkraftige Person, welche
im Bereich allgemeiner Gartenarbeiten
(Heckenschneiden, Rasen Méahen, B&u-
me/Straucher Beschneiden/Pflegen,
etc.) Erfahrung hat. Fahrzeug sowie Ar-
beitsgerate stehen zur Verfiigung. Hand-
werkliches Geschick fiir kleinere Hands-
werksarbeiten wird vorausgesetzt. Es
wird eine krisenfeste Stellung in einem
angenehmen Betriebsklima geboten, bei
lohnender Bezahlung. Bewerbung bitte
an bewerbung@careline.de , oder per
Post an : Careline GmbH, Ottostr. 11,
41540 Dormagen

Gelernter Gartner (m/w/d) als Vollzeitkraft
in Dormagen gesucht. Wir suchen eine
arbeitswillige/tatkraftige Person, welche
im Bereich allgemeiner Gartenarbeiten
(Heckenschneiden, Rasen Mahen, Bé&u-
me/Straucher Beschneiden/Pflegen,
etc.) Erfahrung hat. Fahrzeug sowie Ar-
beitsgerate stehen zur Verfligung. Hand-
werkliches Geschick fiir kleinere Hands-
werksarbeiten wird vorausgesetzt. Es
wird eine krisenfeste Stellung in einem
angenehmen Betriebsklima geboten, bei
lohnender Bezahlung. Bewerbung bitte
an bewerbung@careline.de , oder per
Post an : Careline GmbH, Ottostr. 11,
41540 Dormagen

Haushaltshilfen (m/w/d), Haushalterinnen
(m/w/d) und Kinderbetreuer (m/w/d) fiir
Privathaushalte in K6In/Bonn gesucht. In-
formationen erhalten Sie @& 02443-
8059289, www.diamond-home-agency.de
Helfer (m/w/d) fir Lager und Produktion

gesucht. BREVI-Personaldienste  GmbH,

Habsburgerring 1, 50674 Koln, & 0221-

92152330, bewerbung@brevi-personal

dienste.de

Hoher Verdienst von Zuhause aus,
freie  Zeiteinteilung  Tel. 0171
3362028

Ich suche fiir meine Béckereien am Kal-
ner Flughafen Verkaufer/innen Da wir 24/7
geoffnet haben sollte die Bereitschaft zum
Schichtdienst mitgebracht werden. Bewer-
bung bitte an holg.schulz@live.de
Immobilienkaufmann/ WEG-Verwalter (m/

w/d) mit Erfahrung ab sofort in Festein-

stellung gesucht. Rhein Hausverwaltung

GmbH, Agrippinawerft 14, 50678 Koln, in

fo@rhein-hausverwaltung.de, Tel.:0221-

9372160

Kleinbusfahrer-/in/d auf Minijob-Basis
m/w/d, fiir Schulbuslinie linksrheinisch ge-
sucht. Mingels-Reisen Koln. @& 0221-
9703700
Koln: Erfahrene Reinigungskraft fir unser

Objekt in KoIn-Dellbriick gesucht. Arbeits-

zeiten: Dienstag und Donnerstag je 3

Std. von 08.00-11.00 Uhr Fa. Eichenauer

@& 0170/5628336
Lehrer/Studenten  fiir  Nachhilfeinstitut

nachmittags gesucht. @ 0221-97772296

Stellenangebote =———

Kraftfahrer m/w/d, Klasse CE im Nahver-
kehr fiir Sattelkipper zur Festeinstellung
und Aushilfe gesucht. Baustellenverkeh-
rerfahrung von Vorteil @ 0172-5882824
Kiichenhilfe, mannlich, mit Erfahrung im

Bereich Vorspeise/Salate in Italienische Ki-

che. Nur Abend. 0173-3062967

Lanxess Arena und Messe Kdln - wir stel-
len sofort ein: Koche, Spiiler und Ver-
kaufsmitarbeiter Kiosk, Nachtschichten
mit  attraktiven  Zulagen. @ 0221-
6209840 oder whatsapp 0157-71425860

LKW-Fahrer m/w/d fiir 7,5 to und 12 to ge-
sucht. Feste Arbeitszeiten, gute und
punktliche Bezahlung, Arbeitskleidung
wird gestellt moderne Fahrzeuge Tel:
0171-1477488

LKW-Fahrer/in fiir 7,5 To. ab sofort in
Teilzeit gesucht. Gliltige Module und
Fahrerkarte sind Voraussetzung und
erforderlich. @ 02202-9834814 - Bit-
te schreiben Sie Ihre Bewerbung per
E-Mail: andi@andibringtshin.de

Reinigungskraft (m/w/d)
Mo.-Sa. Wochenstunden 20 Stunden
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Zierden
Tel.:0221/71751380 bis 13 Uhr

Fa h rer (m/w/d)

fiir den Schiilertransport
auf 450,- €-Basis oder in
Teilzeit gesucht.

@ 02234/994588

Mechaniker fiir Autowerkstatt in Koln-Poll
gesucht @ 017621867693

Metallbau Mitarbeiter fiir sofort ge-
sucht - ubertarifl. Std.-Lohn. DICON
& 02241-70777

Wir suchen ab sofort freundliche Mitarbei-
ter m/w/d fir unser Bistro. Arbeitszeit
von 11:00 bis 15:00 Uhr Bei Interesse
melden Sie sich bitte bei uns im Frap-
pant Bistro, Neusser Str. 211, 50733
KolIn-Nippes oder unter der Telefonnum-
mer 0221- 963 55 30

Mitarbeiter (m/w/d) fiir Maler-, Elek-
tro-, Heizung/Sanitararbeiten ge-
sucht, mit und ohne Ausbildung. Un-
befristet, Ubertarifliche Léhne, Job-
ticket, Fahrgeld, Prémien, Urlaubs-
und Weihnachtsgeld. ABAX Zeitar-
beit - 40 Jahre in KoIn. Wiener Platz
4, 51065 Koln, 0221 559250 in
fo@abaxkoeln.de Kdéln, @& 0221-
559250, info@abaxkoeln.de

Wir suchen ab Mai wir suchen Mitarbeiter
m/w/d flr unser Biro Teilzeit (Arbeits-
zeit nach Absprache) Bei Interesse mel-
den Sie sich bitte bei uns im Bistro, Neus-
ser Str. 211 50733 KoIn-Nippes oder un-
ter der Telefonnummer 0221- 963 55 30

Musternaherin fiir DOB Firma in Koln Porz
zum 01.05.22 in Teilzeit gesucht. Selb-
standiges Arbeiten und Deutschkenntnis-
se erforderlich. @ 0171-4205541

Nacht-/Spétdienstportier (m/w/d) fiir Be-
herbergungsbetrieb gesucht. Tel. Vorstel-
lung (Montag-Freitag 08:30-17:30 Uhr)
Tel. 02268-93 82 404, mobil: 0176 - 72
73 67 83

Nachtportier (m/w/d). Aushilfe/Teilzeit, ge-
eignet fir Rentner/Friihrentner/ Student/
in. Englischkenntnisse erfordl. ab sofort
fur Kolner Innenstadthotel gesucht (gute
Bezahlung). Callas Hotel am Dom. 0221-
2583838 info@callashotel.de
PDL ab sofort fiir ambulanten Pflege-

dienst. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung

unter: 0178-1461444 oder info@alpha-pfle
ge.de

Putzfrau/Haushaltshilfe, zuverléssig,
deutschsprachig flir Privathaushalt nach

Koln-Agnesviertel gesucht. 3-4 Std./Woche,

15, € /Std. & 01522-3702788

Wir suchen ab sofort eine Reinigungskraft
m/w/d fiir unser Bistro Arbeitszeit von
16:00 Uhr bis 19:00 Uhr. Bei Interesse
melden Sie sich bitte bei uns im Frap-
pant Bistro, Neusser Str. 211 50733 Kdln-
Nippes oder unter der Telefonnummer
0221- 963 55 30

Reinigungskraft (m/w/d) in Rodenkirchen-
Weil} fur ca. 6 Std. pro Woche ab sofort
gesucht. Tel: 0163-6875100
Reinigungskraft auf 450,- €-Basis ab so-

fort fir die Unterhaltsreinigung in Sinners-

dorf gesucht, Mo-Fr ab ca. 09.00 Uhr fir
1,5-2,0 Stunden. Samstags wenn mdoglich

ca. 2 Stunden. Rheinclean GmbH, @& 0221-

29725441

Steuerfachkraft (m/w/d) fir die Erstellung
von Einkommensteuererkldrungen in Teil-
zeit gesucht. Steuerberaterin Angela
Bach. @ 02203-962825

Mitarbeiter (m/w/d)
Wir suchen einen Glas- und
Gebaudereiniger und/oder einen hand-
werklich geschickten Mitarbeiter.
Wir bieten eine sorgfaltige Einarbeitung
sowie eigenverantwortliches Arbeiten bei
leistungsgerechter Bezahlung in einem
tollen Team.

@02206/83009

Seien Sie auf ZAK!
Wir suchen:

Lagerhelfer* &
Staplerfahrer*(*w/m).

Tel. 0221/9556760
Hohenstaufenring 55

50674 Koln

Z“K
www.zak-zeitarbeit.de ZeitarbeitKilias

In K&In-Nippes suchen wir ab dem 01.06.2022 - unbefristet und in
Teilzeit oder Vollzeit mit 25 bis 39 Std./Wo. (individuell vereinbar) eine

Teamleitung der Alltagsbegleitung in der
ambulanten Pflege (w/m/d)
Verantwortung und Koordination des Teams der Alltagsbegleitung mit
hohem Maf} an Gestaltungsspielraum

Bei uns bekommen Sie:

e Krisensicheren Arbeitsplatz mit guter Bezahlung nach AVR Tarif
zwischen € 2700 und € 3070 monatlich zzgl. Zulagen in Vollzeit (variiert
je nach Berufserfahrung) mit regelhaften Stufenaufstiegen und damit
verbundenen Gehaltssteigerungen

o Betriebsrente, Weihnachtsgeld, Sonderzahlungen,

Lebensarbeitszeitmodell

e Sechs Wochen Urlaub und 3 Besinnungstage
e Vereinbarung von Leistungszulagen oder die private Nutzung eines
Dienst-KFZ ist mdglich — die beste Basis zum Durchstarten

lhre Aufgaben

e Beratung hinsichtlich der
Leistungsangebote inkl.
Mdglichkeiten der Finanzierung

e Fihrung und Organisation lhres
Teams

e Verantwortung der Dienst- und
Tourenplanung sowie der
Kundengewinnung und -bindung

o Unterstutzung der Einarbeitung
neuer Kolleg*innen

e Sicherstellung der
kontinuierlichen Umsetzung des
implementierten
Qualitdtsmanagementsystems

o Unterstltzung bei der
wirtschaftlichen Betriebsfiihrung
und Erreichung der
Zielvereinbarung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung Uber unser

Online Portal oder per E-Mail an
bewerbung@caritas-koeln.de

lhr Profil

e Abgeschlossene Ausbildung
zum/zur
Hauswirtschafter(meister)*in

e oder abgeschlossenes Studium
der Okotrophologie oder
vergleichbarer Studiengang

e oder Padagogische Qualifikation
z.B. als Erzieher*in oder
Heilerziehungspfleger*in

e Praktische Erfahrung in der
ambulanten Pflege, einem
Betreuungsdienst oder
ahnlichen Versorgungsformen
wiinschenswert

e Kommunikative Personlichkeit

e Sicherer Umgang mit MS Office
und Flhrerschein der Klasse B

o Identifikation mit den Zielen und
Werten des Caritasverbands
Kéln

Fachberater (m/w/d) Vertrieb

Koln — Rhein-Erft-Kreis

=
=

Vielfdiltige Aufgaben

erwarten Sie:

+ Akquirieren und Betreuen
von Privatkunden im
AuBendienst

- ErschlieBen neuer Privat-
kundenpotentiale

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

N/

Das bringen Sie mit:

- Eine erfolgreich abgeschlos-
sene kaufmdnnische oder
sozialversicherungsrecht-
liche Ausbildung

- (Erste) Vertriebserfahrung
mit nachweislichen Erfolgen

lhre Fragen beantworten wir gerne
0211 8791-21210 | aok.de/ag/uni/stellenangebote/

(@

Das sind Ihre Vorteile:

- Anspruchsvolle und viel-
seitige Aufgaben in einem
erfolgsorientierten Team

- Eine qualifizierte
Einarbeitung

gesucht!

ort interessiert?

Jetzt bewerben!
Telefonisch unter:

per WhatsApp unter: 0175 999 44 00

Zeitungszusteller (m/w/d)

Sie sind an einer Nebentatigkeit oder an
einem Schuler-/Ferienjob in Threm Wohn-

Auch wenn Sie am Wochenende (Fr./Sa.)
nur wenige Stunden Zeit haben, kédnnen Sie
flr uns tatig werden!

Gebietsabhangig kénnen wir unseren voll-
jahrigen Bewerber/-innen daneben eine
Anstellung in Teilzeit (ab 15 Stunden woé-
chentlich) anbieten.

02203 18 83 99

per E-Mail an: bewerbung@rdw-koeln.de

Weitere Infos: www.zusteller-jobs.net

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 Kdln

Jede Woche verteilen wir 12
verschiedene Anzeigenblatter
im gesamten GroBraum Kéln-
Bonn. Insbesondere fir alle
kleinen und mittelstandischen
Unternehmen sind wir seit
Jahrzehnten ein zuverldssiger
Werbepartner.
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Zuverlassige deutschsprachige

Reinigungskrafte (m/w/d)

flir unser Objekt in
Koln-Zollstock
Montag bis Freitag
6.30 Uhr — 8.15 Uhr
gesucht.

Springerkraft fir Transportdienste
(m/w/d)
Ihr Stundenlohn: 12,11 €
Mo.-Fr. zwischen 7:00 - 17:00 Uhr (8 Std. tagl.)

Ansprechpartner: Herr Schmidt

Tel:0151/11570914 Néhere Informationen

erhalten Sie bei:

Klein’s Backstube
sucht ab sofort in einer 5 Tage-Woche
Elektriker ats servicetechniker
und Mechatroniker (m/w/d)
in 50354 Hiirth, Max-Planckstr. 42

GmbH & Co. KG

Tel.: (02 28) 21 39 21
www.gebaeudereinigung-bung.de

“HenPratsch
Mobil 0160-90889555
E-Mail: r.pratsch@kleins-backstube.de
( Falls nicht erreichbar 02233-9633610 Reinigungskraft (m/w/d)
. Mo.-Fr. Wochenstunden 30 Stunden
= Arbeitsbeginn 06:00 Uhr

Fuhrerschein erforderlich

Ansprechpartner: Frau Pink
Tel.: 0221/379364134 bis 13 Uhr

WORKSHOPS

In den Osterferien

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Unser Programm:

11.04. Hollywood like Special Effects

12.04. Create your Start-Up

13.04. Write your own Story Weitere Infos!

14.04. Interactive Coding

19.04. TikTok-Shooting

20.04. Boost your PC

21.04. Make your Merch

22.04. Gaming Night (von 18 - 22 Uhr)

bl bﬁi:\?r%ti/c;nal www.bib.de
College HauptstraBe 2 | 51465 Bergisch Gladbach

Wir sind ein fihrender Hersteller von Stickereien
und Dienstleistungen im Bereich der Business-
Kleidung mit mehreren Niederlassungen in Europa.

Mitarbeiter (w/m/d)
fur Stickereiproduktion

Wir suchen zum nachstméglichen Zeitpunkt eine/-
n Mitarbeiter/-in in Vollzeit (40 Stunden /
Wechselschicht) fiir unsere Stickereiproduktion.

Auch fir Quereinsteiger geeignet!

Eine Ausbildung oder Vorerfahrung als Sticker/-in
oder Naher/-in wird nicht vorausgesetzt.
Erfahrene, freundliche Kollegen arbeiten Sie in Ihr
kiinftiges Tatigkeitsfeld ein.

Wenn Sie eigenverantwortlich und zuverlassig in
einem engagierten und freundlichen Team
mitarbeiten wollen und Bereitschaft zur
Wechselschicht im Zeitrahmen von 6 Uhr bis 23
Uhr mitbringen, freuen wir uns auf lhre
Bewerbung.

Wir bieten lhnen einen sicheren, abwechslungs-
reichen Arbeitsplatz mit guten Bedingungen in
unserem traditionsreichen, innovativen,
expandierenden Unternehmen und Wertschat-
zung lhrer Leistung.

Senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen an:

bewerbung@as-aktuell.de

A-SeAktuell AG
Luxemburger StraBe 15 | D-53842 Troisdorf
Tel.: 02241/ 258 83 51

mmmms Stellen- =
angebote

Reinigungskraft in Teilzeit ab sofort fiir
die Unterhaltsreinigung in Sinnersdorf ge-
sucht, Mo-Fr ab ca. 09.00 Uhr fiir 3-4 Stun-
den. Samstags wenn mdoglich ca. 2 Stun-
den. Rheinclean GmbH, @ 0221-29725441
Reinigungskraft, m/w/d ab sofort auf €

450 Basis gesucht. Sehr gute Deutsch-

kenntnisse erwiinscht. Hotel Haus Loe-

we, Konigsdorf @& 02234-962128
Wir suchen in Vollzeit zuverldssige und er-

fahrene Reinigungskrafte m/w/d fiir un-

ser Objekt am Flughafen Koéln/Bonn. Ar-
beitszeiten waren nach Vereinbarung je
nach Bereich Montags bis Freitags oder

Montags - Samstags. Flughafenausweis

ist gerne willkommen, aber keine Voraus-

setzung. Wir freuen uns auf lhre Bewer-
bung bei der Firma Wisag telefonisch un-
ter der 02234 93 699 0 erreichbar von

Mo.-Fr. in der Zeit von 08:00-17:00 Uhr.
Reinigungskrafte m/w/d fiir Biiroreinigung

ab sofort fiir KéIn (Industriegebiet Eifel-

tor Nahe Klettenberg/Zollstock) auf ge-
ringfiigiger Basis (Mo-Fr je 1,5 Std.) ge-
sucht. Arbeitsbeginn ab 05:00 Uhr.

Gebaudereinigung D. Hansen GmbH,

Tel. 02208/9193510

Reinigungsmitarbeiter/in fiir die Unter-
haltsreinigung gesucht. Tariflohn. Arbeits-
ort: KdIn-Dellbriick, Waltherstr.. Arbeitszeit:
Montag-Freitag von 6:00 - 7:30. Steuerkarte
mdoglich. & 0221-16907040 oder 0176-
10319247. Die Putzfeen GmbH & Co.KG

Reinigungsmitarbeiter/in fiir Biroreini-
gung gesucht. Arbeitsort: KdIn-Innenstadt.
Arbeitszeit: Mittwochs und Samstags von
06:00 - 7:30 Uhr, Schiisselstelle. Steuerkar-
te und Mehrarbeit moglich. & 0221-
16907040 oder 0176-30731992. Die Putz-
feen GmbH & Co. KG

Reinigungsmitarbeiter/in fiir Biroreini-
gung gesucht. Arbeitsort: KoIn-Porz Grem-
berghoven. Arbeitszeit: Montag - Freitag
von 06:00 - 7:30 Uhr. & 0221-16907040
oder 0176-10319247. Die Putzfeen GmbH
& Co. KG
Rettungssanitiater (m/w/d) kostenlose

Qualifizierung. In ca. 3 Monaten danach

Vollzeitarbeitsplatz im Kd&lner Kranken-

transport. Anfangsgehalt 2200 € + Zula-

gen. info: www.ambulanz-koeln.de
Sicherheitsdienst sucht qualifizierte Sicher-
heitsmitarbeiter (m/w/d) fiir Drogerie-
maérkte im Raum KéIn. 34a Sachkunde-
prifung IHK, einwandfreies Fihrungs-
zeugnis. Wir bieten: unbefristeten Ar-
beitsvertrag (VZ/TZ), gute Bezahlung.

Wir zahlen eine Einstiegspramie! Bewer-

bung an Sicherheitsdienste Schmidt und

Sohn GmbH,

job@schmidt-sicherheitsdienst.de

Uber unsere Webseite

www.schmidt-sicherheitsdienst.de

Suchen Fahrer (m/w) fiir postalische
Fahrten, wohnhaft Kéln City, 450,- € Mini-
job, flexible Arbeitszeiten, Mo-Fr ab 10 Uhr
unter 0211-9509200 erreichbar.

Treppenhausreinigung (Schliisselstelle)
an zuverldssige, deutschspr. Reinigungs-
kraft fiir Rodenkirchen 2 x die Woche Di. (2
Std.) + Fr. (2,50 Std.). Gerne Hausfrauen.
Firma, 02236-5098972.

Wir (Rimasys Gruppe) suchen 2 Produkti-
onshelfer (m/w/d) am Standort K6In Bock-
lemiind : Du sorgst fiir die tégliche Organi-
sation und Sauberkeit im Produktionslabor,
Wartung aller fiir die Bruchproduktion erfor-
derlichen Gerdte. Dazu gehort die Reini-
gung von Maschinen, Adaptern etc. Kontrol-
le und Dokumentation der eingehenden
und ausgehenden Bestellungen von biologi-
schem Gewebe (Humanproben). Deine
Qualifikation: Keine spezielle Ausbildung
notig, Quereinstieg maglich, gute miindli-
che und schriftliche Kenntnisse in Deutsch
oder Englisch (B2 Niveau), keine Beriih-
rungsdngste mit Praparaten, korperliche
Fitness von Vorteil (Tragen von schweren
Préparaten), gesicherter Aufenthaltsstatus
und Arbeitserlaubnis miissen vorhanden
sein. Bitte sende uns deinen Lebenslauf:
Jobs@rimasys.com, bei Rickfragen
kannst du dich gerne bei unserer Recrui-
ting Nummer 0152-01689476 melden.

oder

Wir suchen freundliche, flexible Mitar-
beiter (m/w/d) fir Imbissverkauf in
Miilheim. Teilzeit oder Vollzeit. &
0173-7281133 o. info@koesega
stro.de

Wir suchen fiir unsere Spielhallen in Koln,
Rosrath und Bergisch Gladbach freundli-
che Mitarbeiter (m/w/d), Minijob, Voll-
und Teilzeit, Bewerbungen bitte unter
rheindorf@jackpot-automaten.de,
01512-4110912

Wir suchen im Auftrag unsere Kundenunter-
nehmen, Pflegehilfs-, und Pflegefachkraf-
te (m/w/d) fiir Pflegeheime und Kliniken.
Arbeitnehmeriiberlassung oder Direktver-
mittlung. @ 0228-7487320, bonn@brilli
ant-personaldienste.de

Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r
zum néchstmaglichen Zeitpunkt fiir die

~Junger Mann zu Mitreisen gesucht!"

Diese Stellenanzeige, meist auf einen einfachen Karton gepinselt,
warinden 1950er und 60iger Jahren auf jeder Kirmes obligatorisch.

Heute sind wir moderner und wir suchen fiir unsere Tochtergesell-
schaft ROMEX GmbH in Meckenheim eine Person (m/w/d), welche in
derLageistin unsere

Exportgeschafte

einzusteigen, das heiBt die bestehenden Kontakte aufzunehmen
und weiter zu entwickeln, und zwar in den deutschsprachigen und
englischsprachigen Landern. Sehen Sie sich bitte unsere Home-
page an,www.romex-ag.de” und falls Sie interessiert sind, schicken
Sie uns Ihre Kurzbewerbung mit Ihrer Gehaltsvorstellung direkt an:
n.steven@romex-ag.de und starten Sie mit ROMEX in eine neue
Karriere!

Alles was Sie brauchen um erfolgreich zu sein, gibt es bei uns: Erst-

klassige Produkte, vorhanden Kunden weltweit, das angenehme
Wohlfiihlklima eines Familienunternehmens sowie diverse Benefits.

ROMEX © AG, Miihlgrabenstr. 21, 53340 Meckenheim

Stuhlassistenz in Teil/Vollzeit oder auf
450~ € Basis gesucht. Zahnarztpraxis
Elena Wiener @& 02203-37259, Frankfur-
ter Str. 610, 51145 KoIn.

ZFA gesucht! Fiir unser Team in Hirth su-
chen wir tatkréftige, freundliche Unter-
stiitzung ab sofort in Voll- oder Teilzeit.
Bewerbung bitte an: Dr. Pohl und Kolle-
gen, Hirth-Park B 095, 50354 Hiirth,
= 02233-76852

YOURJOB o

llenanzeigenide

operation mit:

mmm Arbeits- m—
angebote

Austrager/Zeitungszusteller (m/w/d) fir
den Express die Woche gesucht. Vertei-
lung 1x wochentlich am Wochenende
(Fr./Sa.), jeder ab 13 Jahren kann fir uns
tatig werden! Einfach bewerben unter
02203-188399 oder im Internet auf
www.zusteller-jobs.net
Einfache Tétigkeit, haupt- oder nebenbe-

ruflich, Top Bezahlung, Infos unter @ 0173-

1806485.

Haushaltshilfe (2G) fiir 2 x wochentlich fiir
3-4 Std. nach Siilz gesucht. 0221-414254
von 10.00 bis 13.00 Uhr

Haushaltshilfe fiir 2-Personen-Haushalt
(berufstatig) in Koln-Surth fir montags
und freitags je 4-5 Stunden. @ 02236-
65643 ab 19 Uhr

Haushaltshilfe von Privat fir 2 Stunden wo-
chentlich gesucht (KdIn-Meschenich).
0152-28824767

Hilfe zum biigeln und fiir leichte Hausarbei-
ten nach Koln-Weill gesucht. @ 0151-
100007009

Kiichenhilfe gesucht fiir Restaurant in Lon-
gerich, 2-3 x wochentlich, 17:00 - 22:00
Uhr. & 0178-5509154

Mitarbeiter (m/w/d) fiir den Verkauf ge-
sucht. Fisch- Feinkost Hembsch 0221-
311646

Mitarbeiterin auf Minijob-Basis fir 2-3
Halbe Tage/Woche Voraussetzungen:
flexibel, freundlich, Zahlenverstandnis, si-
cherer Umgang mit Geld, 02205-899008
Reinigungshilfe fir Privathaushalt ge-

sucht - 14-tdgig, 3 Stunden in KéIn-Worrin-

gen. & 0221-7830010
Reinigungskraft sofort, KéIn-Esch Kinder-

gartenreinigung, Minijob. @ 0172-2011637

Reinigungskraft, 14-tdgig flur Privathaus-
halt, fur zwei Stunden gesucht. @ 0151-
18718341

Reinigungskraft, deutschsprechend, 3 Std./
wochentlich, nach Widdersgesucht ge-
sucht. @ 0221-508449

Servicemitarbeiter (m/w/d) als Aushilfe
fiir Restaurant , Koln-Longerich, gesucht.
@ 0177-7479856
Urlaubsvertretung fiir unser Mitarbeiter-

Bistro in der Kdlner-Innenstadt vom 30.04.

bis 06.05.22 gesucht. Die Arbeitszeit ist

von 09:00 Uhr bis 17:15 Uhr. Eine (bezahl-
te) Einarbeitung von 2-3 Tagen vorher ist

unbedingt erforderlich. Du hast SpaR im

Umgang mit Menschen und bist serviceori-

entiert? Dann freuen wir uns auf Deinen An-

ruf @ 0221-920840 oder 0170-9663715,

Gaby Kalscheuer (Abakus GmbH)

Verkaufer (m/w/d) fiir Verkaufsstande und
Hofladen in Spargel- und Erdbeersaison
ab April auf 450,- €-Basis und kurzfristi-
ger Beschaftigung gesucht. Bewerbun-
gen unter @ 0221-7087927 von Mo.-Fr.
8.00-17.00 Uhr www.spargel-fuchs.de

Verkauferin (m/w/d), flexibel, fir Imbiss in
der Innenstadt gesucht @& 0151-
23324392
Zuverlassige Reinigungskraft nach Koln-

Rodenkirchen gesucht. Arbeitszeit Mo.-Fr.

06-08 Uhr, oder von 18-20 Uhr. Info@marx-

gebaeudereinigung.de 0221-5108844

mmmms Stellen- m——
gesuche

Zuverldssige, erfahrene Putzfrau sucht
Stelle fiir 5 Stunden. @ 0179-5681984

e Arbeits- m—
gesuche

Agiler, zuverlassiger Renter sucht Minijob
in Kinderbetreuung (1. Hilfe Kinderkurs
vorhanden) oder Hundesitting. @ 0172-
8069064, E-Mail:
freundwolfgang58@gmail.com

Biete Gartenarbeit aller Art. Preiswert &
schnell mit Entsorgung. @& 01578-
7070585

Damenhaarschnitt, Herrenhaarschnitt, Fri-
seurmeister kommt ins Haus. @& 02236-
967225

Gartner sucht Arbeit und macht alles rund
ums Haus. @ 0152-18660949

Handwerker, zuverldssig, Innenverputz, Tro-
ckenbau, Fliesen, Tapezieren, Streichen
@& 0157-53841909

Maler sucht Arbeit. @ 0221-16922574 o.
0173-9321474
Raumgestalter, Boden und tapezieren,

streichen, Parkett, Laminat, Innenverputzen

usw. zuverldssig und preiswert. @ 0173-

5369621

Suche Putzstelle, privat, in Haushalt sowie
bigeln, einkaufen etc. ab sofort, Tel.
0173-9075223

Ubernehme Gartenarbeit mit Entsorgung,
aller Art. @ 0163-7034162

Zuverlassiger erfahrener  junger Mann
sucht Putzstelle. 0176-70951027

zuverldssiger, erfahrender Mann,
Putzstelle @& 0157-37770001

sucht

Kraftfahrer (m/w/d) KI. 2 (CE)

in Dauerstellung gesucht
-iiberdurchschnittliche Bezahlung-

= 02234/98713
m.kluck@umweltlogistik.de

Klein“s Backstube
in Hiirth sucht ab sofort in einer 5 Tage
Woche LKW Fahrer (m/w/d)
in Vollzeit und Aushilfsfahrer (m/w/d)
fiir Sonntag mit Eintrag 95 in
50354 Hiirth, Max- Planckstr 42

_...--—'_‘—--..__“'|l|l
/ﬂérf Brockmann 015739597732
Falls nicht erreichbar 02233-9633610

( E-Mail: p.brockmann@kleins-backstube.de

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Fiir unser Burger King Restaurant

Bergisch Gladbacher Stralle 417-419
51067 KéIn Holweide

Am Verteilerkreis West, 50968 Koln
Spenrather Weg 5, 50829 Koln
Bocklemiind
suchen wir ab sofort Mitarbeiter (m/w/d)
in Voll-/Teilzeit

Infos: direkt im Restaurant
oder unter Tel.: 0173-9496970

Reinigungskraft (m/w/d)
mit 14 Stunden Woche von Montag bis

Freitag und alle 14 Tage auch samstags.

Ansprechpartner Herr de Jesus Ahnert
Tel.:0177/7330819

Junges Team sucht
Koch,
Beikoch,

Kiichenhilfe
(m/w/d),

in Voll- und Teilzeit nach
Ko6ln Dellbriick.

Uberdurchschnittliches
Gehalt und vieles mehr

Tel. 0221-9981745
info@em-hoettche.de

Fiir unser Objekt in KdIn
(Poller-Kirchweg)
suchen wir ab sofort zuverlassige

Reinigungskrafte (m/wid)
mit guten Deutschkenntnissen.

AZ: Mo.-Fr. ab mittags auf steuerkarte
OPTIGmbH & 02203/369140

Wir suchen Verstarkung (m/w/d) als
Aushilfe oder in der Gleitzone fiir
unser HobbyStudio in Porz Urbach.
Erfahrungen im Bereich Einzelhandel,
Schreibwaren und Bastelbedarf
waren von Vorteil aber kein Muss.
Die Stelle ist erstmal auf
1 Jahr befristet.

Schickt Eure Kurzbewerbung auf
folgende Email Adresse:
Info@hobby-studio.de

Reinigungskraft (m/w/d)
Mo--Fr. und alle 14 Tage Sa. + So.
Arbeitsbeginn 06:00 Uhr (4 Std. téglich)

Ansprechpartner: Herr Ahnert
Tel.:0177-7330819

TRAUMJOB
GESUCHT?

Spring auf, radel los und bewirb dich!
bewerbung.sa@fahrrad-xxl.de

WIR SUCHEN:

FACHBERATER FUR DEN FAHRRADVERKAUF

(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT/ AUSHILFE

FACHBERATER FUR DEN ZUBEHORVERKAUF

(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT/ AUSHILFE

FACHBERATER FUR DEN
BEKLEIDUNGSBEREICH
(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT/ AUSHILFE

FACHBERATER FINANZ SERVICES
(M/W/D) - VOLLZEIT

KASSIERER
(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT

K"AIIFMﬂNNISCH!R MITARBEITER
FUR FINANZ SERVICES
(M/W/D) - VOLLZEIT

LAGERIST
(M/W/D) - VOLLZEIT

MECHANIKER/MONTEUR
(M/W/D) - VOLLZEIT

REKLAMATIONSSACHBEARBEITER
(M/W/D) - VOLLZEIT

SERVICEMITARBEITER FUR DIE
TELEFO
KUNDENBETREUUNG
(M/W/D) - VOLLZEIT

SERVICEMITARBEITER FUR REPA-
RATURANNAHME/-AUSGABE
(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT/ AUSHILFE

SERVICEMITARBEITER
FUR DIE NEURADAUSGABE
(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT

KA\UFMI"\NNISCHER MITARBEITER
FUR PERSONALWESEN
(M/W/D) - VOLLZEIT/TEILZEIT

Fahrrad XXL Feld GmbH
Einsteinstralle 35 - 53757 Sankt Augustin

Telefon: 02241 9773-0
fahrrad-xxl.de

ISCHE UND SCHRIFTLICHE

Erleben | Testen | Losfahren

Fiir unser Objekt in KéIn
(Josef-Linden-Weg)
suchen wir ab sofort zuverlassige

Reinigungskrafte m/wrd)
mit guten Deutschkenntnissen.

AZ:Mo. - Fr.ab 17:00 Uhr, Minijob
OPTIGmbH & 02203/369140

NEBENJOB
gesucht?

Fir langfristige Zusammen-
arbeit suchen wir zuverldssige

Kurierfahrer mw/

mit eig. Pkw fiir Auslieferungen
in den frihen Morgenstunden,
tagl. ab 4:00 Uhr ca. 2 Std.

1.000 - 1.300 € / Monat.

0176/625018 72

Klein“s Backstube
sucht ab sofort in einer 5 Tage Woche
in Vollzeit Backer/in m/w/d
in Tag/Nachtschicht
Versandhelfer m/w/d
Produktionshelfer/ in m/w/d und
Konditoren m/w/d in Tag/Nachtschicht
in 50354 Hiirth, Max Planckstr.42.
: —_—
/@ackmann 015739597732
Falls nicht erreichbar 02233-9633610
E-Mail: p.brockmann@kleins-backstube.de

.

www.kleinsbackstube.de
Wir freuen uns auf Dich!

Zuverlassige

Reinigungskraft (m/w/x)

ab sofort auf Steuerkarte gesucht.

Einsatzort:
LVR-Wohnverbund
in Niederkassel-Ranzel

13,75 Stunden pro Woche

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
Mo. - Fr. 08:00 - 13:00 Uhr

02801/9856790
Frau Trautmann / Herr Klomberg
Backoffice

Marcus Koch
Seit tiber 20 Jahren Fach-
berater bei Fahrrad XXL Feld

Fahrradfahren ist fiir dich

mehr Lebenseinstellung als

Fortbewegung? Dann passt
du genau in unser Team!
Denn bei uns wird deine
Begeisterung zum Beruf!

Kurz zu uns: Wir sind Fahrrad
XXL Feld, ein stetig wachsendes
Familienunternehmen aus Sankt
Augustin, das heute zu den

modernsten Fahrradhandlern
Deutschlands gehdrt. Unsere
Mission: Fir jeden Kunden das
perfekte Bike zu finden. Daflr bieten
wir ihnen unsere XXL-Vielfalt an Bikes
und Zubehtr — und helfen ihnen mit
unserem professionellen Service bei
der Auswahl.

Und: Wir sind davon tberzeugt, dass wir
mit einem starken Team in Zukunft noch
viel mehr erreichen werden.

Bist du dabei? Dann werde Teil der
groBen XXL-Familie! 250 Kollegen in
Sankt Augustin freuen sich auf dich.

GESUCHT WERDEN AUCH

FAHRRADBEGEISTERTE
QUEREINSTEIGER

Fahrrad XXL
FELD [1954
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Angebote erfahren?

Seniorenpflegehaus

~ SONNENHANG

Haus am Wald. Leben wie Zuhause.

Ein neues Zuhause.

In unserer Einrichtung ,Haus am Wald*“ mit 60 Einzelzimmern verfolgen
wir ein neues Hausgemeinschaftskonzept. Wir schaffen eine Atmosphare,
die einem Zuhause nahekommt und die Bewohnerinnen und Bewohner
gern bei uns leben lasst. In allen Wohnbereichen finden Sie unsere
Wohngemeinschaftskiichen als zentralen Mittelpunkt.

Zusatzlich bieten wir im Erdgeschoss, dem ,Nachtcafé®, spezielle Betreu-
ung fir demenziell veranderte Menschen an.

Der einheitliche Eigenanteil pro Tag betragt 30,62 €.

In unserer bestehenden Einrichtung ,Haus Sonnenschein® mit 80 Pflege-
platzen bieten wir Ihnen in familidrer Atmosphére Pflege und Betreuung
in den Pflegegraden Il -

V an.

Erleben Sie unseren wunderschénen Sinnesgarten in den verschiedenen

Der einheitliche Eigenanteil pro Tag betragt 26,61 €.

Beide Einrichtungen sind miteinander verbunden.
Mochten Sie uns kennenlernen und mehr tUber unsere vielfaltigen

Thr neues Zuhause
im Haus am Wald!

Michaela Giehl
Einrichtungsleitung

Zum Lichtenberg 1
57635 Mehren

Tel. 02686/8977800
info@sph-sonnenhang.de

Kontaktieren Sie uns einfach und
vereinbaren Sie einen Termin zu
einem unverbindlichen Kennen-

lerngespréach.

Bei einer Tasse Kaffee beantworten
wir Ihnen all Ihre Fragen und fiihren
Sie auch gern durch unser Haus.

Terrassendecks:

Monheim. Mit einer neuen
Terrasse wiinschen sich viele
Eigenheimbesitzer  frischen
Wind fiir ihren Garten. Beim
Holzmarkt Goebel finden sie
die ,,Zutaten dazu. Zum Bei-
spiel eine groBe Auswahl an
Terrassendielen aller Art.

Machen Sie sich selbst ein Bild
von Holzern wie Douglasie,
Sibirische Lérche, Bangkrai,
Cumaru, Thermoesche oder
pflegeleichten WPC-Pro-
dukten, die in wenigen Wo-
chen bereits auf ihrer Terrasse
liegen konnten. Der Fachmarkt
verfligt iiber ein riesiges Lager-
sortiment sowie umfangreiche
Erfahrungen im Terrassenbau
durch hauseigene Monteu-
re. Daneben gibt es natiirlich
auch Ziune, Gartenhiuser,

Gartenholz vom
Spezialisten

Miilltonnenboxen, Konstrukti-
onsholzer sowie alles rund um
den Garten. Die Holzexperten
von Goebel iibernechmen alle
notigen Serviceleistungen
wie Montage, Verlegung oder
Aufbauarbeiten zu erschwing-
lichen Festpreisen mit garan-
tiertem Termin. Die Beratung
vor Ort, Aufmaf} und Anliefe-
rung sind dann im Preis bereits
inbegriffen. Auch Rausriss
oder Abriss sowie Entsorgung
bietet das Unternchmen bei
Bedarf zu giinstigen Konditi-
onen an.

Am besten, einfach mal bei
Goebel vorbeischauen, sich
selbst ein Bild machen und sich
fachkundig beraten lassen.
Weitere Infos vor Ort oder un-
ter www.holzgoebel.de
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WPC-Terrassendielen verleg “ng

Goebel s Basic, Holz-Kunststoff-Gemisch, 20 x 140 mm Vollprofil,
einseitig fein genutet, einseitig grob genutet, passende Unterkonstruktion
40 x 60 mm, unsichtbare Befestigung mit passenden

Clipsen, verfiigbare Langen: H 0 LzN‘ AR KT

= 'GOEBEL

4 Dekore zur Auswahl:
hellgrau, dunkelgrau,
hellbraun, dunkelbraun

Festpreis pro qm nur € WWW _ho|zgoeb6| .de
*
mm  Monheim am Rhein | Am Wald 1
Tel. (02173) 3 99 98-0
*ab15qm

selbst aus.

Wir benotigen Ihre Unterstiitzung als
Zustellerbetreuer (m/w/d)
im rechtsrheinischen Kdéln

Lust auf eine spannende neue Aufgabe auf Minijob-Basis?

Ihre Hauptaufgabe ist die Besetzung unserer Zustellbezirke sowie die
Betreuung unserer Zusteller/-innen. Sie stellen neue Zusteller ein und
stehen als ortskundige(r) Ansprechpartner(in) zur Verfigung.

Daruber hinaus unterstitzen Sie die Bewerbersuche vor Ort. Sie regen
WerbemaBnahmen an und/oder fihren diese nach Rlicksprache mit uns

Senden Sie uns Ihre Kurzbewerbung

per E-Mail an: bewerbung@rdw-koeln.de

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG - August-Horch-StraBe 10 - 51149 KéIn

Jede Woche verteilen wir 12
verschiedene Anzeigenblatter
im gesamten GroBraum Koéln-
Bonn. Insbesondere fir alle
kleinen und mittelstdandischen
Unternehmen sind wir seit
Jahrzehnten ein zuverldssiger
Werbepartner.

-
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Die Hohe StraRe voller
Flaneure - auf solche Bilder
freut sich der Kolner Einzel-
handel. Foto: Martina Goyert

Grol3e StralRenfeste und eine Veedelsplattform im Netz
sind geplant und sollen den Einzelhandel stitzen

Die Corona-Mafl3nahmen
sind weitgehend aufgeho-
ben. Doch wie ist die Lage
beim Koélner Einzelhandel?
Express - Die Woche hat mit
dem ,Handelskimmerer”
der Kélner Werbe- und Inte-
ressengemeinschaften ge-
sprochen. Hans-Gunter Gra-
we blickt hoffnungsvoll in
die Zukunft.

von ALEXANDER BUGE

Herr Grawe, wie geht es
dem Kolner Einzelhandel
nach zwei Jahren Pande-
mie?

Der Einzelhandel hat nach
wie vor zu kampfen, da Coro-
na durch die unterschiedli-
chen Lockdowns eine riesige
Liicke gerissen hat. Bis diese
geschlossen ist, wird es noch
ein wenig dauern. Einige Un-
ternehmen haben diese Zeit
nicht tiberstanden und weitere
werden wahrscheinlich noch
dazukommen. Wir befiirchten,
dass etwa 20 Prozent aller Kol-
ner Einzelhdndler ihr Geschaft
aufgeben.

Was bedeutet es fiir die
Branche, dass die Eindam-
mungsmaf3nahmen nun
wegfallen?

Das ist eine grofie Erleichte-
rung und die Euphorie ist grofs.
Nach und nach werden auch
wieder mehr Menschen in den
Veedeln einkaufen. Viele Leu-
te lechzen nach den person-
lichen Gesprdchen in den Ge-
schéften vor Ort. Sie wollen das
Leben wieder mehr geniefRen.
Aber man darf nicht davon aus-
gehen, dass nun alles schlag-
artig besser wird. Denn es wird
dauern, bis sich die Frequenz in
den Veedeln wieder der Vor-Co-
rona-Zeit anndhert. Auf diesem
Niveau sind die Kolner Einzel-
hédndler noch lange nicht. Zu-
dem hat sich das Einkaufsver-
halten wahrend der Pandemie
gedndert, da die allermeisten
Menschen vermehrt online

eingekauft haben.

Sind auch deshalb Aktio-
nen geplant, die den Ein-
zelhandel vor Ort kunftig
starken?

Es wird in diesem Jahr erneut
den Tag des Veedels geben.
Wir planen auch verkaufsoffe-
ne Sonntage und grofSe Stra-
fRenfeste, wie es sie vor der
Pandemie gegeben hat. Aber
natiirlich miissen wir genau
analysieren, was nach dem 2.
April passiert. Denn Corona
ist nach wie vor da. Eine defi-
nitive Planungssicherheit ha-
ben wir also immer noch nicht.

Haben die Kolner Einzel-
handler ihre Prasenz im
Netz wahrend der Pande-
mie ausgebaut?

Viele von ihnen machen dies-
beziiglich schon einen guten
Job, sei es durch ihre Internet-
seiten oder ihre Social-Media-
Aktivitaten. Leider ist das aber
noch nicht bei allen der Fall.
Das ist schade, denn wenn die
Leute auf dem Sofa im Netz
nach Angeboten suchen, dann
geht es in erster Linie darum,
auffindbar zu sein. Deswegen
haben wir uns zuletzt darum
bemiiht, eine Veedelsplatt-
form ins Leben zu rufen. Fir
Lindenthal und Ro-
denkirchen wird sie

in den kommenden

Tagen auf veedel-

lieben.de gestartet,

andere Veedel wer-

den in den kom-

menden  Wochen
und Monaten fol-
gen.

Wie genau sieht
diese neue Platt-
form aus?

Dort wird den
Menschen vermit-
telt, welche Mog-
lichkeiten sie in
ihrem Veedel ha-
ben. Sowohl die
Hiandler mit ih-

ren verschiedenen Angebo-
ten als auch die Gastronomie
werden mit eigenen Profilen
umfassend dargestellt. Da-
zu kommen Dienstleister wie
Handwerker oder Sportverei-
ne. Wo genau kann ich mei-
nen Sohn beim FufSballverein
oder meine Tochter zum Kla-
vierunterricht anmelden? Wel-
cher Laden hat neu er6ffnet?
Wo gibt es bald eine Aktion?
Und wo bekomme ich ein be-
stimmtes Produkt bei mir im
Veedel auf die Schnelle? Die-
se und weitere Fragen konnen
dort kiinftig gekldart werden. Es
wird auch eine Schlagwortsu-
che und Content-Seiten geben,
sodass sich das vor Ort Erlebte
mit vielen Informationen on-
line nachvollziehen lédsst. Die
Leute konnen auf der Platt-
form also iibersichtlich erfah-
ren, welche Angebote es bei
ihnen vor Ort in allen denkba-
ren Bereichen gibt. Und das ist
auch wichtig.

Warum?

In K6ln leben bekanntlich sehr
viele junge Menschen. Sie wol-
len das vor Ort Erlebbare auch
online finden und dariiber In-
formationen erhalten. Diesen
Wunsch miissen wir ihnen er-
fillen.

KéIns Handelskiimmerer
Hans-Glinter Grawe.

Foto: zvg
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