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Einrichtungen, Angebote, Dienste für psychisch Kranke in Bonn (S. 2-3)
und im Rhein-Sieg-Kreis (S. 4-5)

Fußnoten befinden sich auf der nächsten Seite
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a) Telefonische Beratung Bundesweit, Sitz in Berlin und Bonn, regionales Adressbuch für Selbsthilfegruppen     
b) Hilft insbesondere Nichtsesshaften und Suchtkranken, auch bei gleichzeitiger psychischer Erkrankung     
c) Erziehungs- und Familienberatung, Schulpsychologischer Dienst         
d) Telefonberatung in psychosozialen Notlagen außerhalb normaler Arbeitszeiten       
e) Beratung für junge Menschen in Krisen, besonders bei Suizidgefahr, auch für Angehörige und andere Bezugspersonen   
f) Zentrum für Beratung/Behandlung bei erhöhtem Psychoserisiko (Frühdiagnose), Checkliste online für Psychosefrüherkennung  
g) Vorträge in Schulen als Präventionsmaßnahme          
h) Erlangung oder Sicherung des Jobs            
i) GVP (Gemeinnützige Werkstätten Bonn)           
j) Tochterorganisation mit Namen „Prima“           
k) Fachdienst zur Beratung im Bereich Arbeit           
l) Handwerk/Büro/Kreativbereich bei den verschiedenen Häusern (Kardinal-Galen-Haus etc.)      
m) Z.A.B. (Zentrum für Arbeitsförderung und Beschäftigung)         
n) Zum Thema Krise und Suizidalität, Zusammenarbeit mit Schulen durch Unterrichtsbesuche      
o) Beratung von Betroffenen und auch Arbeitgebern im Umgang mit Erkrankungen       
p) Mutter-Kind-Ambulanz und Altenberatung           
q) Psychiatrische Familienpflege, Vermittlung von Patienten an Familien durch LVR-Kliniken      
r) Abteilungen für Psychiatrie und Psychotherapie vom Jugendalter bis zur Gerontopsychiatrie (ab 65 Lebensjahr)    
s) Psychoedukation             
t) Interne und externe berufliche Belastungserprobung          
u) Kita Schatzinsel              
v) Spezielle Beratung für Kinder und Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr und deren Bezugsperson      
w) Auch Kunst- und Tanztherapie            
x) In Form verschiedener Therapieangebote (Sport, Kunst, Bewegung, Werk- und Arbeitstherapie)      
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Einrichtungen, Angebote, Dienste
für psychisch Kranke in Bonn (S. 2-3) und im Rhein-Sieg-Kreis (S. 4-5)

A) Sitz Bonn, Mitglieder und Aktionskreis Bonn und Rhein-Sieg-Kreis       
B) Telefonische Beratung bundesweit, Sitz in Berlin und Bonn        
C) Schulpsychologischer Dienst            
D) Vorträge in Schulen als Präventionsmaßnahme         
E) Ambulant Aufsuchender Dienst (AAD)           
F) Integrationsfachdienst des ASB           
G) Hilfe am Arbeitsplatz zum Übergang am ersten Arbeitsmarkt        
H) Elternberatung             
I) Kinder und Jugendliche            
J) In Zusammenarbeit mit SPZ Siegburg           
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Diese Zusammenstellung soll nur eine Orientierung über die vielfältigen Hilfsmöglichkeiten geben, die in Bonn und im Rhein-
Sieg-Kreis zur Verfügung stehen und die Betroffene und Bezugspersonen im Bedarfsfall nutzen können. Sie erhebt keinen 
Anspruch auf absolute Vollständigkeit und Aktualität und nicht immer sind die Inhalte der Angebote scharf voneinander 
abzugrenzen. Überschneidungen mit Angeboten für Suchtkranke, gerontologische und geistig Behinderte sind möglich.
Auf die Angabe von Anschriften und Telefonverbindungen wurde verzichtet. Diese können Sie in Telefonverzeichnissen, im 
Internet  und z.T. im „Psychosozialen Beratungsführer“ der Stadt Bonn finden.

Für Bonn: www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychiatrischer-Dienst-Beratungen.php

Für den Rhein-Sieg-Kreis: www.rsk-gesundheitsportal.de

Kontaktadressen von Selbsthilfegruppen können auch über die Selbsthilfekontaktstellen in Bonn (SH-Kontakstelle Bonn.
Rhein/Sieg) und Troisdorf (KISS) in Erfahrung gebracht werden. 

Viele Einrichtungen verfügen über eine Website, auf der sie ihre Aktivitäten detailliert beschreiben.
Die Beratungsangebote der Einrichtungen sind in der Regel kostenlos. Über Kosten, Kostenträger und Kostenübernahme 
bei Inanspruchnahme der vielfältigen übrigen Angebote können hier keine Angaben gemacht werden.

K) Klinik mit überregionaler Bedeutung           
L) Abteilungen für Psychiatrie und Psychotherapie vom Jugendalter bis zur Gerontopsychiatrie (ab 65 Lebensjahr)    
M) Familienpflege seit 1984, Vermittlung von Patienten an Familien durch LVR-Kliniken       
N) In Form vorhandener Tagesklinik            
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Überregionale Organisationen aus dem Umfeld der Psychiatrie
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+)-#='&R)-2&/P/#U?-&B< O6$2-$>+)--$,$0),1)*<QOJAJ'-$07+- KKKC71,;'C5'

$09D)/)'.')/.6MB<&.0D<-)'&) KKKC,)/C,687-.-);)-.;A/5'+;67'$-)+-C+)"6

V)*/2B<)#H)2)%%2B<!>/#>?-#
@2AB<&!/-&)C@2AB<0/<)-!D&)#*'+#W)-R)'<)&%(*'+)

TS7-$.-)/-$L+5-I!+).-$*$+-$.-!=-$/6$*1)*I!
U10>+.(.//+5'-$1)*!1)2!M).-$)0.+6)0>+/+-$1)* KKKC2*77)C2-

W)*-0%01)'#*'+#@2AB<&!/)-#&9#W)/. V-1$6>6*+/5'-<7/45'+0.$+/5'-!T$,$0),1)* KKKC)7+)C2-

@2AB<0/<)-!D&)6E'>0-9!/&0'2+&)'2/#X@EV" J->-"6)+/5'-!O-$0.1)*!&-+!2-$!
J'-$07-1.-)/15'-I!J'-$07-1.-)/15'-!6)>+)- KKKC7/45'6.'-$07+-/15'-C2-

,-./)(!99)-#W5Y :15'80/,-)!"#$!W$;.-I!:->&/.'+>"-*$177-)I!
X1.05'.-$,68+//+6)-!"#$!O-'0)2>1)*/"-'>-$ KKKC0-,)6C2-

:"#M0.&!%D2AB<&!/-&2B<)#Q&'-&B</*'1
Z!-&/!2#70'' %)*-&6.-!2-$!L-$/5'+-2-)-)!Q+-)/.- KKKC50$+.0/A&6))C2-

$!-+&'!%6H!%)'6F!*2#@-'0&+>+.0.+6)/-+)$+5'.1)* M)2+L+21->>-!/.0.+6)($-!8-2+;+)+/5'A&-$1">+5'-!
1)2!/6;+0>-!@-'0&+>+.0.+6)! KKKC50$+.0/A&6))C2-

Z!-&/!2#7)-!/*'1 O-$0.1)*!015'!6)>+)- KKKC&-$0.1)*A50$+.0/)-.C2-

[&B<!)%6I-!'()6M/&>/*'1 O-$0.1)*!"#$!Y1)*-!9-)/5'-)!+)!B$+/-)I!LC0C!
&-+!:1+;+2*-"0'$ KKKC8+5'0->A"$0),-A/.+".1)*C2-

H)9)&'+)D2AB<&!/-&)#70''65<)&'6M&)1#1H9:F %)*-&6.-!2-$!L-$/5'+-2-)-)!Q+-)/.- KKKC*-8-+)2-7/45'+0.$+-C2-

H4@670''#6#H)9)&''?/.&1)#Y)-(2/P//)'#70''#H9:F M)"6$80.+6)-)!;1$!Z-$,/.0..!"#$!7/45'+/5'!
&-'+)2-$.-!9-)/5'-) KKKC*L7A&6))C2-

8-:)&/)-T0<%>!<-/#$-)&2R)-:!'+#5<)&'6M&)1 @-*+6)0>-!7/45'/6;+0>-!E+>"-) KKKC0K6A&6))A$'-+)A/+-*C2-

8-:)&/)-6M!9!-&/)-67*'+#X8M7"##############
5)1&0'!%R)-:*'+#7WC5M @-*+6)0>-!7/45'/6;+0>-!E+>"-) KKKC0A/A&C-1

E'/)1-!/&0'2>!B<+&)'2/#70''C5<)&'6M&)1 :-$L+5-!$1)2!18!2-)!%$&-+./7>0.;I!"#$!
9-)/5'-)!8+.!7/45'+/5'-8!E0)2+507 KKKC+"2A&6))C2-

4)-)&'#>?-#H)>P<-+)/)'<&%>)
R0'>$-+5'-!%)*-&6.-!"#$!
V+5'./-//'0".-<:15'.,$0),-!015'!&-+!
*>-+5';-+.+*-$!7/45'+/5'-$!T$,$0),1)*

KKKCL"*A&6))C2-
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!"#$%&'$(&)% *&%'+,-.#&#/01%2)"3$(&)%/% 4560701%(/"%/(

!"#$%&'()*+&,%-./01+(0)+-1%1
2,34#%565 !"#$%&'$(')%*+)%,+-.(/&$%*"01'"+,"&+!"#".%& 22234/563,"

7018%(9%.'018#:-.8.*%+1;<%(),0&%1#8%.#
=1/%*>.+/%1#3(?!*+(!*#4.01@%.#%565

71%'$6'$,#"&&"%+8#'(.94"#+!"#".%":+++++
51(.'.&94"#+;.%/()&&+$)/+<$%,"&"0"%":+
="#$')%*&'"("/1%:+7)#>.%/1#?$'.1%"%+>)+
5&@94.&94"%+;#6#$%6)%*"%

2223(AB%#2B$563,"

AB18%(9%.'018#8%.#C(?!*+0).+%;D.,0*.%1%1 C$4(#".94"+="#$')%*&$%*"01'"+)%,+
D)94?$&6"% 222305"B1%(.%"3,"

EBAF#E*%.03+%G#A%.0)B1/#H#I-0!*+1/#,J.#F.0B%1 ="#$')%*+)%,+E4"#$5."% 2223')0/B/#$)"%0"#$')%*3,"

A-11%.#K%1).BL#,J.#D((()>.B1/%1#%565 ="#$')%*:+F#)55"%$%*"01'" 22230B>B"3,"

$-M+0&%(#<-*1%1#A-11 <.%6&+>)+&1>.$("%+;.%#.94')%*"%+ 2223&1>.$("&B01%%3,"

2018%&1#()0))#N+((*018%&1#OP%.-1)-3(?!*+0).+%" <16$("+G%.'.$'.A"+>)?+#.94'.*"%+H?*$%*+?.'+
$('"%+I"%&94"%:+.%6()&.A"+J1'#)/'"("/1% 22234&?B01%%3,"

A-.8%.&+1%# G%'"#%"'*"?".%&94$/'+?.'+K1#)?+>)?+
,.#"6'"%+L)&'$)&94 222301#,"#(.%"B91??)%.'@3,"

:%)M#B18#A-8%1 G%.'.$'.A"+/M#+7.%,"#+5&@94.&94+6#$%6"#+;('"#% 2223%"'>B)%,B01,"%3,"

$%&'()*+&,%1%)M !"#>".94%.&+,"#+D"(0&'4.(/"*#)55"%+.%+JNO 2223&"(0&'4.(/"%"'>3,"

A%*+18%.)%1+1,-.L0)+-1((?()%L F"&"'>(.94"+N"*"()%*"% 2223*(10$(B4"(531#*

8"#6%.'Q18%
O"0BP1#'$(+,"#+2.94'.*&'"%+=)%,"&A"#0Q%,"++###########
R%B)(!*%#P%(%&&(!*0,) +/M#+&1>.$("+P&@94.$'#."+"3!3++++++
AB18%(9%.'018+,"#+L%*"48#.*"%+5&@94.&94+"#6#$%6'"#+
I"%&94"%+"3!3+R=L57S++###########################################################
C(?!*+0).+%#6%.&0/#PL'2##############

22235&@94.$'#."3,"

=@)+-1#3(?!*+(!*#4.01@%#=34G#7-''?#8%.#3(?!*+(!*#
4.01@%1

!."("+G%/1&+>)+7#$%64".'"%:+="4$%,()%*:+
F"&"'>*"0)%*+ 2223$56B"A3,"

R0!*9%.'018#3(?!*-(-M+0&%.#2+&,(9%.%+1+/B1/%1 C)&$??"%&94()&&+,"#+6(".%"#"%+E#Q*"#+/M#+
5&@941&1>.$("+-.(/"% 2223,A*531#*

C0.+)Q)+(!*%.#<-*&,0*.)(9%.'018#
<.%6+>)+I.'*(.","#1#*$%.&$'.1%"%+)%,+
=)%,"&$#0".'&*"?".%&94$/'+,"#+/#"."%+
O14(/$4#'&5/("*"

22235$#.'$"'B%#23,"

6%.'018#8%.#/%(%)M&+!*%1#4.01@%19%.(+!*%.B1/%1 H3$3+<.&'"+,"#+>)>$4()%*&/#"."%+I",.6$?"%'" 2223*6AB&5.'>"%A"#0$%,3,"

$)+,)B1/#8%.#R%B)(!*%1#R%3.%((+-1(*+&,% G%/1&+M0"#+T"5#"&&.1%"% 2223,")'&94"B,"5#"&&.1%&4.(/"3,"

R%B)(!*%#P%(%&&(!*0,)#,J.#A+3-&0.%#$)>.B1/%1 L)&'$)&94+?.'+;#/$4#"%"%+)%,+L%*"48#.*"%:+
D"(0&'4.(/"*#)55"% 2223,*0&3,"

C(?!*-(%;<+((%1# O.&&"%2"#'"&+M0"#+P&@941&"+ 22235&@941&"B2.&&"%3,"

%"#A%*>.8%1#

$)08)#A-11 P&@941&1>.$("#+="#$')%*&/M4#"#+)%,+
D94)(5&@941(1*." 222301%%3,"

S*%+1;$+%/;4.%+( F"&)%,4".'&.%/1&+,"&+7#".&"& 2223#4".%B&."*B6#".&3,"

AB18%(L+1+()%.+BL#8%.#TB()+M#B18#6%.'.0B!*%.(!*B)M =#1&94M#"%+>)+P$'."%'"%#"94':+
="'#"))%*&#"94'"+"'93 22230?UA3,"

AN#,J.#=.'%+)#B18#$-M+0&%( D1>.$("+D.94"#)%*:+E".(4$0"+0"4.%,"#'"#+
I"%&94"% 22230?$&30)%,3,"

AN#,J.#P%(B18*%+) F"&"'>"+)%,+!"#1#,%)%*"%+>)#+&1>.$("%+
D.94"#4".' 22230)%,"&*"&)%,4".'&?.%.&'"#.)?3,"

N+1+()%.+BL#,J.#=.'%+)G#P%(B18*%+)#B18#$-M+0&%(#8%(#
7018%(#:-.8.*%+1;<%(),0&%1

G%/1#?$'.1%&?$'"#.$(+>)+L#0".'+)%,+
F"&)%,4".' 2223?$*&3%#2

R%B)(!*%#S%1)%19%.(+!*%.B1/ G%/1&:+=#1&94M#"%:+T12%(1$,&+)3$3+>)#+
F#)%,&.94"#)%* 2223,")'&94"B#"%'"%A"#&.94"#)%*3,"

P%(B18*%+)(3-.)0&#S*%+1;$+%/ G%/1#?$'.1%"%+M0"#+
F"&)%,4".'&,."%&'(".&')%*"% 2223#&6B*"&)%,4".'&51#'$(3,"

,"#U1)%.1%*L%1

<+@+3%8+0 <"V.61%+.?+G%'"#%"'+A1%+H&"#%+
>)&$??"%*"'#$*"% 22232.6.5",.$3,"

C(?!*+0).+%;6%.&0/ <.'"#$')# 22235&@94.$'#."BA"#($*3,"

C,+M%.G#0B(,J*.&+!*%#A%.0)B1/#,J.#8%1#UL/01/#L+)#
8%1#D.@.01@B1/%1 D94.>154#"%.":+T"5#"&&.1%:+;5.("5&." 22235/.>"#3,"
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Hilfe für psychisch Kranke e.V.  Bonn/Rhein-Sieg 
Kaiserstr. 79  -  53113 Bonn   
Telefon (02 28) 2 891 491  -  Fax (02 28) 2 891 492   
www.hfpk.de  -  info@hfpk.de

Weitere Drucksachen: 

• Jahresbericht   Broschüre

• Wir stellen uns vor   Flyer

• Unsere Beratungsangebote  Flyer

• Externes Arbeitstraining   Flyer

• Psychiatrische Krankheitsbilder   Broschüre

• Kontakte zu seelisch erkrankten Menschen   Flyer  

• „Seele trifft auf Schule“   Flyer

• „Seele trifft auf Schule“

 Psychische Erkrankungen bei jungen Menschen  

 – Eine Informationsmaßnahme für Schulen   Broschüre

• Integration in das Arbeitsleben für Menschen

 mit einer psychischen Erkrankung oder

 Behinderung in Bonn   Broschüre

• Vortrag: Rechtliche Betreuung  Broschüre

Hilfe für psychisch Kranke e.V. 
Bonn/Rhein-Sieg


