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In El Salvador spricht man Spanisch. 
Einige Wörter (farbig) spricht man in etwa so aus:

Ángel – Anchel (ch wie in acht)
Alejandro – Alechandro (ch wie in acht)
Tacachico – Takatschiko 
Jocote – Chokotte (ch wie in acht)
Hola – Olla 
Hasta luego, abuelita – Asta luägo, abuellita
Centro Escolar – Centro Esscolar

Das sind Ángel und seine 
Geschwister Esmeralda und 
Alejandro. Ángel ist zehn 
Jahre, Esmeralda acht und 
Alejandro drei Jahre alt.
 
Sie leben mit ihren Eltern in 
einem Dorf in der Nähe der Stadt 
Tacachico in El Salvador.

In Tacachico arbeiten 
Toto und Carmen von 
dem MISEREOR-Partner 
FUNDASAL (mehr Infos 
dazu auf Seite 15). Toto hilft 
Familien dabei, Gärten an-
zulegen und zeigt auch den 
Kindern in der Schule, wie das 
geht. Carmen ist Architektin und 
unterstützt die Menschen beim 
Bau von sicheren und stabilen 
Häusern.

Eine Geschichte mit ihnen 
lest ihr auf den nächsten Seiten.

In Tacachico



¡Hola!* Rucky, wir haben 
schon auf dich gewartet.  

Wir wollen gerade Früchte sammeln 
gehen, kommst du mit?

Hallo Ángel. Oh ja, gerne. 
Was sammelt ihr denn so?

Kenn’ ich nicht, klingt 
aber spannend. 

Aber Mangos, 
die kenne ich 
aus Indien. 

Ich glaube, 
das ist sie! 

Igitt!

Mangos, Avocados und wir sind 
schon lange auf der Suche nach 

Jocote**. Die soll super lecker sein. 
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Danke!

Rucky ist wieder auf Tour, dieses Mal in El Salvador.

* Das ist Spanisch und bedeutet „Hallo“. ** Eine Frucht, die ähnlich wie eine Pflaume schmeckt.



Die ist ja 
total sauer. 

Ein Stück 
Mango?

Hihi, die war wohl 
noch nicht reif. 

Merke: Vorsicht bei
unbekannten Früchten!

Schaut mal da, 
wie schön! 

Lecker, die 
kenne ich ja.  

Häää?
Seifenblasen? 

Hier?

Kommt 
schnell rein. Gibt’s hier kein 

richtiges Licht?

¡Hola! 

Hat jemand einen 
Regenschirm?

Komm, wir stellen 
uns bei Oma unter.  

Hm … merkwürdig …

Es schüttet wie 
aus Eimern.
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Hasta luego, 
abuelita.*

 Jetzt müssen wir uns aber beeilen, 
es wird schon dunkel. 

Was ist denn hier 
passiert???

Der Felsbrocken ist wohl aus 
dem Hang gebrochen … 

…  und direkt in die 
Wand gerutscht. 

Was machen wir 
denn jetzt?

… erstmal räumen wir auf und dann sehen wir weiter. 

Oh neeeeein!

Aaahhh!

Zu Hause angekommen.
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Ein paar Stunden später.

* Das bedeutet „Bis später, Omi!“.



Stunden später.

Wenig später auf dem Weg zur Schule.

… und wenn wir den 
Stein herausnehmen?

Aber so kann es doch 
auch nicht bleiben.

Wir finden bestimmt 
eine Lösung. Aber nicht 

mehr heute Nacht. 

Ihr geht jetzt erstmal 
ins Bett. Morgen 
sehen wir weiter.

?!?

Na gut.

Aufstehen!

Die Nacht war 
echt zu kurz.

Ob ich wohl ohne 
Schuluniform 

mitmachen darf?

Gute Nacht!

STOPP!!! 
Der Fels hält die Wand. 

Wir dürfen ihn jetzt 
nicht bewegen! 
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* Das heißt Schulzentrum

Toto von FUNDASAL* macht heute den Unterricht. (*siehe Seite 15)

Guten Morgen!

Guten Morgen Toto!

Echt? Wow!

Schatten
Sauerstoff

Gemüse Früchte

Gehen wir nicht 
in die Klasse? 

Was schenken 
Pflanzen uns?

Was wird wohl mit 
unserem Haus? Und was fällt 

dir noch ein?

Ne, mit FUNDASAL sind 
wir immer hier draußen. 

Thema heute: Die wunderbare 
Welt der Pflanzen.

7



Und wie wir sie am besten anpflanzen, um 
Gemüse zu ernten, wollen wir heute lernen. 

Zum Beispiel hilft Knoblauch 
gegen Schädlinge.

Ich hab’ eine Idee, was 
ihr machen könnt! 

Echt? Was 
denn? 

Und was 
ist das?   

Da lernt man, wie man 
Lehmziegel selbst macht und 
damit stabile Häuser baut.

Wie das geht, zeigt eine Kollegin von 
Toto. Dann helfen sich alle gegenseitig 

und bauen zusammen.  

Mein großer Bruder macht jetzt bei 
der Baugruppe mit. Vielleicht ist das 

ja auch was für deine Eltern. 

… und gegen 
Rucksäcke. Bäh!

Oh weh.Hey Ángel, was ist 
denn los mit dir? 

Beim Regen gestern ist ein 
Felsbrocken in unser Haus gekracht 
und jetzt ist die ganze Wand kaputt. 

Aber ist das 
nicht total 

teuer?
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Das meiste, was man braucht, hat man sowieso 
schon da. Und beim Rest unterstützt FUNDASAL.

Lehm und Stroh kostet 
doch nix, Mensch. 

Das klingt ja 
echt gut. 

Sofía hat von der Baugruppe erzählt 
… Und die Wand von unserem Haus ist 

gestern kaputt gegangen und … 

Oh je. Dann sag ich meiner Kollegin 
Carmen Bescheid, sie ist Architektin und 

kann sich euer Haus mal anschauen.
Das könnte uns 
echt helfen …

Dann frag doch Toto direkt mal!

Ähm, äh ... Toto? Ja?
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Am Nachmittag kommt Carmen direkt vorbei.

Drinnen. Draussen.

Hallo zusammen! 

Hm …
Hm …

Super!

Schön, dass du da bist. Ángel hat 
dich schon angekündigt. 

Reparieren lohnt da leider nicht. Aber wir 
können das Loch erstmal abdichten.

Und morgen kommt ihr zum Hausbau-Workshop! 
Der läuft erst seit letzter Woche und die

anderen helfen euch bestimmt.

Das sollte für ’s 
Erste halten. 
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Am nächsten Tag. Familie Alemán ist neu, ihr Haus wurde 
gestern beim Regen zerstört. Zeigt ihr 
ihnen, was wir bisher gemacht haben? 

Dafür braucht ihr vor allen 
Dingen Erde und …

Nach dem, was Carmen erzählt hat, 
bauen wir euer Haus als nächstes …

Na, davon ist ja 
noch genug da, … 

… vor unserem 
Haus!

Das würdet ihr 
machen? 

Klar, wir alle 
zusammen. 

Das wird aber schon ein 
paar Wochen dauern … 

Nicht schon 
wieder … 

Hihi… und dann habt ihr ein 
ganz neues Haus, ohne 
Ungeziefer, mit Licht …
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Ende

Ich bring’ dich mal 
zum Fluss …

Das tat jetzt 
aber … 

zum Waschen!

… gu-huuut. Seifenblasen? Mach das noch mal! Wow! So machen 
das die Ziegen.

Na los, mach 
auch mal! 

Und das Haus wird 
real, versprochen.

Hoppla.

?
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Ruckys 
     Rätselspaß 

• Daraus bestehen die Ziegel 
   der neuen Häuser

• Diese Frucht gibt es in 
   El Salvador

• Darin schläft Rucky

• Das tragen die salvadorianischen 
   Kinder in der Schule

• Hilft gegen Schädlinge

• Name der Architektin

• Kann man aus Tempate-
   Blättern machen

• Dort wäscht sich Rucky

• Name der MISEREOR-
   Partnerorganisation

H J T U V D G L B L T Z I D A

E A P I T E W Ü P G L K K D S

R D K Ö D R G C A R M E N G A

F I S A J B E I O I L A O P G

L P C S E L P R H B E H B R Ö

U A H C R A O B Ä R D I L A O

S N U A N C F U N D A S A L C

S J L E H M I R G O L P U D I

R D U I L G D E E G A S C E B

E P N H A Ö R P M J L C H U A

S E I F E N B L A S E N I E L

D I F C D A N I T A D L P N R

P B O P J O C O T E C H B A J

G O R S G U R A E U J E U Ö H

E S M E B D O S N P A D G L I

A C O R A L N R I C N O B A R

Finde die 
Antworten im 
Buchstabensalat

Finde die 7 Unterschiede zum Bild auf der Seite vorher

Ende

(Die Seitenzahl zählt nicht als Fehler)

Na los, mach 
auch mal! 

Und das Haus wird 
real, versprochen.
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El Salvador ist das kleinste Land in Zentralamerika. Es ist un-
gefähr so groß wie das deutsche Bundesland Hessen und hat 
6,4 Millionen Einwohner. Der Name El Salvador ist Spanisch, 
er bedeutet „Der Retter“ und verweist auf Jesus Christus. Fast 
90 Prozent der Menschen in El Salvador sind Christinnen und 
Christen. Der christliche Glaube prägt das Leben der Menschen 
und lässt sie auch in schwierigen Situationen die Hoffnung auf 
ein gutes Leben nicht aufgeben.

In El Salvador gibt es viel Gewalt. Zum einen bekämpfen sich Jugend-
banden untereinander, zum anderen geht auch Gefahr von Polizei 
und Militär aus. Sie gehen im Kampf gegen Jugendbanden oft auch 
gegen Personen vor, die nichts mit den Banden zu tun haben. Das 
führt dazu, dass sich die Menschen untereinander nicht mehr ver-
trauen und jeder eher für sich bleibt. Viele junge Menschen sehen 
ihre Zukunft entweder darin, sich einer kriminellen Bande anzu-
schließen oder sie versuchen, der Gewalt zu entfliehen und in einem anderen Land zu leben, um dort 
Geld für den Lebensunterhalt der Familie zu verdienen.

El Salvador ist ein Land, in dem es häufig Erdbeben und 
viele Vulkane gibt. Die Vulkanasche ist besonders frucht-
bar und gut für den Anbau von Kaffee geeignet. Außerdem 
werden Mais und Bohnen angebaut. Das 
sind wichtige Lebensmittel in der salva-
dorianischen Küche. Daraus wird auch 
das Nationalgericht gemacht: gefüllte 
Maisfladen. Sie heißen „Pupusas“.

El Salvador
Länderinfo
Hauptstadt: San Salvador
Einwohner: 6,4 Millionen
Landessprache: Spanisch

Erfahre mehr über El Salvador und entdecke die interaktive Wimmelkarte 
unter www.kinderfastenaktion.de/wimmelbild
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Viele Menschen in El Salvador leben in Häusern, die nicht stabil gebaut sind. Sie bieten daher wenig 
Schutz und können bei starkem Regen oder Erdbeben zerstört werden. Damit das nicht mehr pas-
siert, bauen die Menschen Häuser aus Lehmziegeln. Wie das geht, zeigen ihnen die Mitarbeitenden 
von der MISEREOR-Partnerorganisation FUNDASAL. Die Häuser sind stabiler und nicht 
so teuer, weil dafür Erde aus dem Dorf genutzt wird.

Alleine so ein Haus zu bauen ist aber ziemlich schwer. 
Deshalb bringt FUNDASAL die Menschen zusammen. Sie 
helfen sich gegenseitig. Mit ihrer Gruppe bauen sie ge-
meinsam ihre Häuser. So haben sie nicht nur ein neues 
Haus sondern auch eine Gemeinschaft, auf die sie 
sich verlassen können und die zusammenhält. Darum 
geht es auch der Jugendgruppe, die von FUNDASAL beglei-
tet wird. Sie haben gemeinsam zum Beispiel den Sport-
platz neben der Schule verschönert und Sitzbänke gebaut. 

Dass dieser Zusammenhalt wichtig ist, lernen die Kinder 
schon in der Schule. Dazu haben sie neben dem normalen 
Unterricht auch Stunden mit dem Team von FUNDASAL. Sie 
machen Spiele, um besser miteinander umzugehen oder 
sprechen über ihre Zukunftspläne. Außerdem lernen sie, 
warum ein sauberes und sicheres Haus wichtig ist und wie 
sie einen fruchtbaren Garten anlegen, ohne dabei giftige 
Pflanzenschutzmittel benutzen zu müssen. 

Mehr über Ángel und FUNDASAL erfährst du in der Bildergalerie und im Film 
„Zu Besuch bei Ángel in El Salvador“ auf www.kinderfastenaktion.de 
Ihr könnt Familien wie die von Ángel mit einer Spende ins Spendenkästchen oder 
mit einer Aktion unterstützen. Mehr dazu auf Seite 17.

Ein 
Zuhause 
für Ángels 
Familie
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Die Version „Rucky Reiselustig in El Salvador“ dieses Liedes sowie einen Klaviersatz findet ihr unter 
www.kinderfastenaktion.de/lied   ·   Weitere tolle Kinderlieder auf www.kindermusikwelt.de
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Rucky Reiselustig

© Daniel Dickopf 2018

2. Strophe
Rucky möchte wissen, ob auf dieser Welt
alle Kinder leben, wie’s ihnen gefällt.
Ob’s in and’ren Ländern, ganz weit weg von hier,
allen richtig gut geht, so wie dir und mir.

Um das rauszufinden, das ist völlig klar,
muss er dahin reisen, wo er noch nie war.
Deshalb macht sich Rucky heute endlich auf.
Auch, wenn er nervös ist: Rucky freut sich drauf!

Rucky Reiselustig, unser kleiner Held
Text und Musik: Daniel „Dän“ Dickopf
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... in deinem Spendenkästchen
und spare in der Fastenzeit darin ein wenig von deinem 
Taschengeld. Das Kästchen kannst du beim Gottesdienst 
am MISEREOR-Sonntag  (6./7. April) in der Kirche abge-
ben oder deine Eltern überweisen das Geld. Die Bankver-
bindung findet ihr unten auf dieser Seite.

... mit einer Spendenaktion,
zum Beispiel mit deiner Klasse. Werdet kreativ und gestaltet Kerzen oder backt Solibrötchen, die ihr 
dann gegen eine Spende verkauft. Erzählt dabei von Ángels Leben. Tipps und Material für Aktionen 
findest du unter www.kinderfastenaktion.de/spendenaktion 

Mit deinen Spenden fördert MISEREOR in der ganzen Welt Hilfsprojekte. Danke, dass du Kindern 
wie Ángel eine glückliche Zukunft ermöglichst!

Macht mit der Zukunfts-Zeitung eure Wünsche und Veränderungs-
ideen sichtbar. Zeigt mit euren Handabdrücken auf negativen 
Zeitungs-Schlagzeilen, wie ihr die Welt besser machen könnt 
und überlegt euch damit die Schlagzeilen von morgen, die ihr in 
der Zeitung lesen wollt. Weitere Infos und eine Anleitung findet 
ihr auf www.fastenaktion.de/aktionen

Sammel Spenden …

Bitte folgende Informationen bei der Überweisung angeben: Aktionsnummer S07757, Aktionsform, beteiligte Gruppen 
und Anzahl der Kinder. Bei Fragen wenden Sie sich an mirjam.guenther@misereor.de oder 0241-442 594.

MISEREOR-Spendenkonto:
IBAN: DE75 3706 0193 0000 1010 10
BIC: GENODED1PAX
Aktions-Nr.: S07757 Kinderfastenaktion

Deine Spenden sind viel wert!
Mit 50 Euro kann die Architektin die Menschen einen 
Tag lang beraten und sie beim Hausbau unterstützen.

Mach mit!
Gestaltet eure 
Zukunfts-Zeitung!
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Aktionsheft El Salvador: Materialien für Grundschule und Gemeinde
(24 Seiten, DIN A4, inkl. Plakat und Comic (5er-Pack),  Best.-Nr. 5 241 19-CO19, € 2,80*) 

Wimmelplakat El Salvador: mit einer liebevoll illustrierten Karte das zentral-
amerikanische Land entdecken und viel Neues kennenlernen
(5er-Pack, DIN A2, Best.-Nr. 7 306 19-CO19, € 4,25*)

Liturgische Bausteine zur Fastenaktion 2019: Mit Bausteinen für den Kinder- und 
Schulgottesdienst „Du hast mehr Möglichkeiten, als du denkst. Mach was draus!“
(28 Seiten, DIN A4, Best.-Nr. 2 149 19-CO19, kostenlos!)

Segensbändchen zur Kinderfastenaktion: Regenbogenfarben mit Segensspruch
(10er-Pack, Länge ca. 60 cm, Best.-Nr. 8 726 16-CO19, € 2,50*)

Bilderreihe, Film und Lieder zur Kinderfastenaktion: abrufbar auf der DVD zur 
Fastenaktion (Best.-Nr. 1 004 19-CO19, kostenlos!) und unter www.kinderfastenaktion.de

* Sämtliche Preisangaben verstehen sich inklusive der jeweiligen gesetzlichen Mehrwertsteuer und zzgl. 
Versandkosten. Für alle Bestellungen gelten die Widerrufsbelehrung und AGB der MVG Medienproduktion und 
Vertriebsgesellschaft mbH: www.eine-welt-shop.de/agb/datenschutz

Bestellen und informieren Sie sich unter www.kinderfastenaktion.de/bestellen 
oder telefonisch unter 0241/479 86-100

Auf www.kinderfastenaktion.de erwarten dich der 
Film „Zu Besuch bei Ángel in El Salvador“, zwei 
neue Rucky-Reiselustig Lieder, eine Bildergalerie, 
die interaktive Wimmelkarte von El Salvador und 
vieles mehr! 
Außerdem findest du Ruckys El Salvador Memo-Spiel 
unter www.kinderfastenaktion.de/spiel

Bestellbare Materialien zur Kinderfastenaktion


