Schutzgebiihr 1,00 Euro
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Gasironomisches
™
Ausbildungszentrum der uGA

DURENER GESELLSCHAFT FUR

Standort ARENA Kreis Duren ARBEITSFORDERUNG mbH

Mittagstisch von 11.30 - 13.30 Uhr
Veranstaltungen + Catering auf Anfrage

Bei den Spielen der
Q) powervolleys bieten wir:

DUR

Hallencatering +
a la carte Restaurant

1,5 Std. vor Spielbeginn
wdahrend des Spieles
sowie 1 Std. nach Spielende

Besuchen Sie auch unsere anderen www.dga-dueren.de

gastronomischen Ausbildungszentren: T

Nideggen:Im Effels 10 DUren- Friedenstr. 76 02421-4955928

d la carte Lehrcafé E-Mail:
Lehrrestaurant auf dem Friedhof arena@dga-dueren.de
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— AUFSCHLAG — I N H A LT

Liebe Volleyballfreunde, Aufschlag

in diesen Tagen wird viel tiber das Klima gesprochen. Und das zurecht, 5 Das Team

denn schlief3lich geht es um nicht weniger, als unsere gemeinsame der SWD powervolleys 2018/2019
Zukunft. CO2-Einsparung ist dabei ein zentrales Thema. Als SWD

haben wir unsere Energie bereits auf CO2-neutral umgestellt, sei 8/10 Riickblick

es beim Strom oder auch beim Erdgas. Unser Klimaheld Im Endspurt der Hauptrunde verbessert

unterstiitzt unsere Kunden dabei, deren personliche

CO2-Bilanz zu verbessern und so zu Klimahelden 12 statistik

zu werden. Beim heutigen Spiel werden Sie ihn
in Aktion sehen und flr gutes Klima und beste
Stimmung in der Arena sorgen.

14/16 swp powervolleys ganz nah
Einerblock mit Helli Schmitz

SWD powervolleys ganz nah

Wie wichtig ein gutes Klima innerhalb einer 17
Kai Niklaus hat alle Daten im Blick

Mannschaft ist, zeigt derzeit das Team der
SWD powervolleys Diren. Voller Energie und 19

. . . . Zu Gast
Tatendrang bestreiten die sympathischen Spieler, ,
angefiihrt von ihrem Kapitan Michael Andrei, eine OB GZALS e
bislang sehr erfolgreiche Saison. Manch einem Spitzen- 21 Rund um den Volleyball

team wurde mit groBartiger Moral, engagiertem Einsatz und
viel Energie wichtige Punkte abgenommen. Publikum und Fans

Deutsche Meisterschaften
im Snow-Volleyball

konnten in der Arena zahlreiche mitreillende Spiele erleben. Champions League 2018/2019
Auch wenn es nichtimmer ein Happyend gab, so stimmte die

bislang gezeigte Leistung auf eine sicher spannende Endphase 23 SwD powervolleys Jugend

der Saison 2018/19 ein. powervolleys meet Wissenschaft
Driicken wir dem Team gemeinsam die Daumen fir das 25  Rund um den Club

heutige Spiel und die Playoffs! Sponsorenempfang der SWD powervolleys

lhr im Dorint-Hotel

28 Fans

/ M /)LZL W M‘(/ 30 Patenschaften

Heinrich Klocke

DAS NETZGEFLUSTER ALS PDF

ZUM DOWNLOAD!
H = b Sie haben die letzten Ausgaben verpasst?
f‘ - L. Kein Problem! Einfach den QR-Code scannen oder
| ﬁ t: & direkt auf www.swd-powervolleys.de/netzgefluester
. S s "‘Q' herunterladen.

HERAUSGEBER REDAKTION NETZGEFLUSTER: DRUCK:

SWD powervolleys Diiren Markus Schnitzler, Alexander Kast, Annika Blaeser, PECKS-DRUCK GmbH & Co. KG
Anschrift: Altenteich 4, 52349 Diiren Milan Hetzenegger, Stefanie Schneider Otto-Brenner-StraBBe 56, 52353 Diiren
Telefon: 02421 958580
www.pecks-druck.de

E-Mail: info@swd-powervolleys.de FOTOS:
Internet: www.swd-powervolleys.de Rudi Bartgens, Guido Jansen, Joe Gras, Florian Zons
Telefon: 02421-51290 - Fax: 02421-503225

PROJEKTLEITUNG
V.i.S.d.P: Sebastian Linn

MidenticinE SRR Redaktionsschluss: 18.03., 23:59 Uhr




Das Lumen Filmtheater
hat was Kleines gekriegt und
das kommt jetzt ganz groB raus!

Jetzt: der neue Kinosaal

MY PRIVATE

¥

auch gunstig & exklusiv
zum Mieten!

MyPrivateLumen.de

.X:,

Viel Platz und Komfort fiir
jeden Gast in 39 Premium-
Leder-Sesseln mit Holztischen
bis zur ersten Reihe.

MY PRIVATE LUMEN ist behin-

lengerecht: zuganglich
fen und ausgesfatiet
hifahrer-Fidgizen.

Firmen-Events im

MY PRIVATE LUMEN!

Eine auBergewdhnliche
Location mif besonderer
Atmosphdare, bendtigter
Technik & favorisiertem
Catering inszeniert (z. B.) lhre
Seminare, Voriréige, Meefings
& Versammliungen filmreif.
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0 .-'ﬁt’l"

T B &)
:L’p; ,(’Lﬁ"\lg‘

~| Modernstfe Digitalprojektion

auf gréBtmdoglicher Lein-
wand inkl. 3D & 7.1-Sound.

| Computergesteuerte

LED-Beleuchtung fiir unter-
schiedliche Lichfstimmun-
gen, Klimatisierung und viel
Lusatzausstattung fir alle
Arten der Nutzung.

Kann denn Gaming genialer
sein? Die eigene Konsole, die
eigenen Spiele & die eigenen
Kumpels und dazu nun der
»eigene” Kinosaal mit viel
Platz. Spielen auf der groBen
Leinwand & mit coolem Sound.




Seite 5

DAS TEAM DER ,_
SWD POWERVOLLEYS DUREN 2018/2019

BJORN ANDRAE

GroBe: 2,00m
Geburtstag: 14.05.1981
Nationalitat: deutsch
Position: AuBenangreifer

JORDAN OR

GroBe: 1,77 m
Geburtstag: 18.06.1992
Nationalitdt: kanadisch
Position: Libero

TIM BROSHOG

GroBe: 2,05 m
Geburtstag: 02.12.1987
Nationalitdt: deutsch
Position: Mittelblocker

IRVAN BRAR

GroBe: 1,86 m
Geburtstag: 24.04.1995
Nationalitat: kanadisch
Position: AuBenangreifer

DANIEL FORD

GroBe: 1,96 m

Geburtstag: 26.08.1994
Nationalitdt: US-amerikanisch
Position: Zuspieler

FLORIAN LACASSIE

GroBe: 1,97 m
Geburtstag: 16.11.1990
Nationalitat: franzdsisch
Position: AuBenangreifer

ROMANS SAUSS

GroBe:1,92m
Geburtstag: 27.06.1989
Nationalitat: lettisch
Position: AuBenangreifer

LUKAS MAASE

GroRe: 2,12 m
Geburtstag: 28.08.1998
Nationalitat: deutsch
Position: Mittelblocker

LUCAS COLEMAN

GroBe: 1,94 m
Geburtstag: 14.01.1995
Nationalitdt: kanadisch
Position: AuBenangreifer

MICHAEL ANDREI

GroBe: 2,10m
Geburtstag: 06.08.1985
Nationalitdt: deutsch
Position: Mittelblocker

SEBASTIAN GEVERT

GroBe: 2,04m

Geburtstag: 23.06.1988
Nationalitat: chilenisch
Position: Diagonalangreifer

TOMAS KOCIAN

GroBe: 1,92m

Geburtstag: 27.03.1988
Nationalitét: deutsch, slowakisch
Position: Zuspieler

TRAINER:
STEFAN FALTER

CO-TRAINER:
JUSTIN WOLFF
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GESUNDHEITSZENTRUM

Rehasport, Pravention, Fitness
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Gesundheitszentrum
im Krankenhaus Duren

,,Weil Ihre Gesundheit uns am Herzen liegt!*

m Pravention m Fithess m Rehasport

*  Wirbelsaulengymnastik * Pilates * Herzsport
* Neue Rickenschule *  Yoga * Lungensport
* TK-Rlcken-Training ,Ricken *  Wassergymnastik * Diabetessport
Basic" * Faszientraining *  Gefaldsport
* TK-Rlcken-Training ,Ricken plus® « Muskelaufbautraining *  Wirbelsaulengymnastik
mit integriertem Geratetraining * Nordic Walking »  Schulter- und Nackengruppe
* Haltung und Bewegung durch + Wassergymnastik, Yoga und + Sport nach Knie- und
Ganzkdrpertraining Pilates fir Schwangere Huftgelenksimplantation
» Beckenbodengymnastik — » Aktiv nach Rickbildung * Gelenksport
Starkung der Kérpermitte » Betriebliche Gesundheitsférde- » Sport in der Brustkrebs-
* Entspannungstraining Taji rung nachsorge
* Autogenes Training * Personaltraining *  Tumorsportgruppe
* Progressive Muskelentspannung * Qi Gong * Sport bei Prostatakrebs
» ,Gelassen und sicher im Stress* * und viele weitere Kurse » Osteoporosegruppe

Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne.
Tel: (02421) 30-1122 Fax: (02421) 30-1126 E-Mail: gesundheitszentrum@krankenhaus-dueren.de



Druck dein Bild -
mit Sihl Fotopapieren!

Jetzt 10%
Neukundenrabatt im
Sihl Direct Onlineshop

sichern!

www.sihl-direct.de

SIHL FOTOPAPIERE
Fir alle, die ihre Bilder gerne selber drucken

Ideal fur die erfolgreichen Momente im Leben - hochglan- > Gestochen scharfe und brillante Farben
zende, satinierte oder matte Papiere fur Ihren Drucker zu > Schnelltrocknend

Hause. Universell einsetzbar auf allen Tintenstrahldruckern. > Direkt bestellbar im Sihl Direct Onlineshop

VOSSEN+SOH N E GmbH & Co. KG

KarlstraBe 15-21 - 52353 Duren - Tel: 0 24 21/4 11 96 - Fax: 0 24 21/4 58 33 - Mail: info@vossen-soehne.de
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— RUCKBLICK —

IM ENDSPURT DER HAUPTRUNDE

VERBESSERT

Mit dem Heimspiel gegen die Helios Grizzlys Giesen endet
nun die sehr spannende Hauptrunde der aktuellen Saison.
Die SWD powervolleys haben sich nach einer Schwache-
phase mit vielen Niederlagen zurlickgemeldet, sind aber
trotzdem am vorletzten Spieltag auf den sechsten Platz
abgerutscht.

Inmitten einer Serie von direkten Duellen mit den Top-
clubs trat Diiren nach der ungliicklichen Heimniederlage
gegen Berlin auswarts in Lineburg an. Das Spiel beim
Pokalfinalisten begann eindrucksvoll mit einem 25:14 im
ersten Satz. So leicht wollten sich die Norddeutschen nicht
geschlagen geben. Sie gewannen die nachsten beiden
Satze knapp. Unsere Mannschaft kampfte in der kleinen
Halle weiter, konnte der Partie aber keine Wende mehr
geben und verlor mit 1:3.

Vier Tage spater war der VfB Friedrichshafen zu Gast in
unserer Arena. Das Spiel war ebenso hochklassig wie span-
nend und sorgte fiir viel Stimmung bei den Fans. Schon im
ersten Satz prasentierten sich die SWD powervolleys gut,
verloren aber knapp. Dann erhéhten sie mit Aufschlag und
Angriff den Druck so sehr, dass sie sich mit 25:17 durchsetz-
ten. Der dritte Spielabschnitt ging trotz des kdmpferischen
Einsatzes unserer Mannschaft wieder an die Hafler, bevor
Diiren mit einem weiteren Satzgewinn antwortete. Auch im
Tiebreak gelang eine Aufholjagd, doch den letzten Punkt
erzielten leider die Gaste vom Bodensee.

Am folgenden Wochenende reisten die SWD powervolleys
nach Tlbingen. Beim Tabellenvorletzten TV Rottenburg
wollten sie nicht nur gut spielen, sondern auch mit einem
Sieg die Negativserie beenden. Das gelang ihnen mit ei-
nem souveranen Auftritt. Im ersten Satz sorgte Topscorer
Sebastian Gevert mit seinen Aufschlagen gleich fiir eine
beruhigende 18:10-Fiihrung. Irvan Brar und Daniel Ford

ersetzten anschliefend ihn und Zuspieler Tomas Kocian
ohne Qualitatsverlust, was zehn Punkte Unterschied am
Satzende belegen (25:15). Der zweite Satz verlief genauso
und endete 25:17.Im dritten Durchgang begann die Zweit-
besetzung. Unsere Mannschaft reagierte kampferisch auf
den Zwischenspurt der Rottenburger, die ihren Riickstand
vorlibergehend drehten, aber zwei Satzballe nicht nutzten.
Nach Kocians Aufschlagen endete das Spiel mit einem 26:24.
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www.volleyball-bundesliga.de

Bezug nur iiber den einschlagigen
Fach- und Spezialversandhandel!

MIKASA
Von-Liebig-StraBe 21, D-89231 Neu-Ulm

IN GERMANY AND AUSTRIA BY HAMMER Tel.: (0731) 974 88 -0  www.mikasa.de:
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Die Bundesliga-Pause, die anldsslich des DVV-Pokalfinales
entstand, nutzten die SWD powervolleys, um nach der
anstrengenden Saisonphase neue Krafte zu sammeln und
einige korperliche Beschwerden auszukurieren. Mit kom-
plettem Kader gingen sie am Karnevalssamstag in das Spit-
zenspiel gegen die United Volleys Frankfurt. Wie gut erholt
Duren auftrat, bekamen die wenige Tage zuvor noch in der
Champions League aktiven Hessen deutlich zu spiren. Ein
duBerst starker Auftritt brachte gleich mal einen 16:8-Vor-
sprung und 25:15-Satzgewinn. Danach kamen die Gaste
etwas besser ins Spiel, doch unsere Mannschaft drehte den
zwischenzeitlichen Riickstand und gewann den Satz mit
25:22. Auch im dritten Durchgang lief3 sie sich nicht ver-
unsichern, wenn Frankfurt naher riickte und am Diirener
Vorsprung knabberte. Ein weiteres 25:22 vollendete den
deutlichen 3:0-Sieg. Damit hielten die SWD powervolleys
den direkten Verfolger in der Tabelle auf Abstand.

a5 .
= £
PETERHOF

Gebaét ;dediens’®
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Auswarts ging es eine Woche spater bei den Volleyball
Bisons Buhl weiter. Die SWD powervolleys kamen wieder
gutins Spiel. Da die von den Schwarzwaldern bereits im Vor-
bericht gefiirchteten Diirener Aufschlage Wirkung zeigten,

der powervolleys-Block ebenfalls zupackte und insgesamt
Vieles gut funktionierte, gingen die ersten beiden Satze
relativ deutlich an die Gaste. Anschlie3end wurde das Duell
trotzdem noch zu einer Zitterpartie, weil der Spielaufbau
unserer Mannschaft schwachelte und sie den Gegner nicht
mehr so konsequent unter Druck setzte. Die Biihler nutzten
die Chance. Sie gewannen den dritten Satz und nach einer
an den Nerven zerrenden Schlussphase auch den vierten
Spielabschnitt. Im Tiebreak waren die SWD powervolleys
allerdings wieder starker und behielten am Ende mit einem
sehr knappen 18:16 zumindest zwei Punkte.

Eine Woche spater ging es in Innsbruck gegen die Hypo
Tirol Alpenvolleys ebenfalls tber finf Satze. Die SWD
powervolleys begannen stark und gewannen den ersten
Satz mit 25:19, doch die Gastgeber schlugen ebenso deut-
lich zurtick. Die Satze drei und vier verliefen dhnlich wie die
ersten beiden. Im Tiebreak konnte Diiren, das mit grof3en
personellen Problemen im Mittelblock angetreten war, die
Niederlage nicht verhindern. Sofern sich die Konkurrenz
aus Frankfurt am letzten Spieltag keine Uberraschende
Niederlage erlaubt, endet die Hauptrunde fiir die SWD
powervolleys auf dem sechsten Tabellenplatz.

— Markus Schnitzler
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Die Kanzlei Stiicker Newger & Partner mbB ist eine mittelstandische
Steuerberatungs- und Wirtschaftsprifungsgesellschaft mit Standorten in
Schwelm, Wuppertal und Diren. Angeboten wird das gesamte Dienstleis-
tungsspektrum der Steuerberatung, Wirtschaftspriifung und Unterneh-
mensberatung. Neben den origindren Aufgaben der Steuerberatung und
Wirtschaftspriifung sind die Wirtschaftsexperten auch spezialisiertindem
Bereich der Unternehmensnachfolge sowie der optimierten Ausgestaltung
betriebswirtschaftlicher Prozesse und Finanzierungsfragen. Besonders Man-
danten aus der mittelstandischen Wirtschaft—darunterauch international
tatige Unternehmen, kommunale Betriebe, Stiftungen sowie Freiberufler
schatzen die Kanzlei als zuverlassige Ratgeber. Da die Arbeit der Kanzlei auf
ein gemischtes Mandantenportfolio abgestimmt ist, gehoren interdiszip-
lindre Aufgaben zum Tagesgeschaft. Hierzu gehdren auch Beratungen zu
den Schnittstellen des Gesellschafts und Familienrechtes. Dabei werden die
Leistungen individuell auf die Bediirfnisse der Mandanten zugeschnitten.
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Alles Infos bei uns.
: |

STUCKER - NEWGER & PARTNER mbB

STEUERBERATER « WIRTSCHAFTSPRUFER

Standort Schwelm - Hattinger Stral3e 15 - 58332 Schwelm
Telefon: 02336/ 4 4417-0 - Telefax: 02336/ 4 441720
E-Mail: schwelm@snpartner.de

Standort Wuppertal - Kohlstralle 92 - 42109 Wuppertal
Telefon: 02 02/ 49 59 63-0 - Telefax: 02 02/ 49 59 63 20
E-Mail: wuppertal@snpartner.de

Standort Diiren - Am Langen Graben 33 - 52353 Diiren
Telefon: 0 24 21/1219 68-0 - Telefax: 0 24 21/1219 68 20
E-Mail: dueren@snpartner.de

www.snd-partner.de
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SPIELPLAN 2018/2019

pieltermin Heimmannschaft Gast
Do, 18.10.18 19:10 Berlin SWD powervolleys Diiren
Mi, 31.10.18 19:00 SWD powervolleys Diiren  KénigsWusterh.
Sa, 10.11.18 19:00 Herrsching SWD powervolleys Diiren
So, 04.11.18 18:00 SWD powervolleys Diiren  Hypo Tirol Alpenvolleys
Sa, 17.11.18 19:30 SWD powervolleys Diiren  Liineburg
Sa, 24.11.18 19:00 Helios Grizzlys Giesen SWD powervolleys Diiren
Do, 06.12.18 19:10 Friedrichshafen SWD powervolleys Diiren
Sa, 08.12.18 19:30 SWD powervolleys Diiren ~ VCO Berlin
So,09.12.18 18:00 SWD powervolleys Diiren  Rottenburg
Do, 13.12.18 18:00 V(B Friedrichshafen SWD powervolleys Diiren
Sa, 22.12.18 19:30 SWD powervolleys Diiren  Biihl
Sa, 29.12.18 19:30 SWD powervolleys Diiren  Unterhaching
So,06.01.19 16:00 Frankfurt SWD powervolleys Diiren
So, 13.01.19 16:00 Giesen SWD powervolleys Diiren
Mi, 23.01.19 19:00 SWD powervolleys Diiren  Herrsching
Sa, 26.01.19 19:00 KénigsWusterh. SWD powervolleys Diiren
So,27.01.19 18:00 (*)  V/CO Berlin SWD powervolleys Diiren
Sa, 02.02.19 19:30 SWD powervolleys Diiren  Berlin
Mi, 06.02.19 19:00 Liineburg SWD powervolleys Diiren
So, 10.02.19 18:00 SWD powervolleys Diiren  Friedrichshafen
Sa, 16.02.19 19:30 Rottenburg SWD powervolleys Diiren
Sa, 02.03.19 19:30 SWD powervolleys Diiren  Frankfurt
Sa, 09.03.19 20:00 Biihl SWD powervolleys Diiren
Sa, 16.03.19 18:00 Unterhaching SWD powervolleys Diiren
Sa, 23.03.19 19:00 SWD powervolleys Diiren ~ Giesen

(¥) Der Spielbeginn kann sich durch vorher stattfindende Veranstaltungen verzégern.

AKTUELLE SPIELE

IN DER 1. VOLLEYBALL-BUNDESLIGA (MANNER)

Datum/Uhrzeit Heimmannschaft Gast

23.03.2019 19:00 Netzhoppers SolWo Kénigspark KW United Volleys Frankfurt

23.03.2019 19:00 (*)  SVG Liineburg VfB Friedrichshafen

23.03.2019 19:00 TV Rottenburg WWEK Volleys Herrsching
23.03.2019 19:00 Volleyball Bisons Biihl BERLIN RECYCLING Volleys
23.03.2019 19:00 SWD powervolleys DUREN HELIOS GRIZZLYS Giesen
23.03.2019 19:00 VCO Berlin HYPO TIROL AlpenVolleys Haching

VORLAUFIGE TERMINE

PLAYOFFS

Viertelfinale

Freitag - Sonntag 29.-31. Mdirz
u.a. Berlin/ Liineburg — SWD powervolleys
Spiel in Berlin waire Freitags, in Hamburg gegen Liineburg Samstags

Mittwoch 3. April
u.a. SWD powervolleys - Berlin/Liineburg (19.00 Uhr)

Samstag / Sonntag 6./7. April
u.a. Berlin/ Liineburg — SWD powervolleys
(evtl. Entscheidungsspiel)

Halbfinale Finale

Mittwoch 10. April Samstag 27. April
Samstag / Sonntag 13./14. April Donnerstag 2. Mai
Mittwoch 17. April Sonntag 5.Mai
Samstag / Sonntag 20./21. April Donnerstag 9. Mai
Mittwoch/Donnerstag 24./25. April Sonntag 12. Mai

S =Heimspiele

Ort/Ergebnis Wettbewerb
2:3/93:101 (25:20 21:25 14:25 25:16 8:15) Bundesliga
3:0/85:73 (29:27 31:29 25:17) Bundesliga
3:2/104:100 (18:25 21:25 25:21 25:16 15:13)  Bundesliga

3:0 (25119, 25:21, 26:24) DVV Pokal (Achtelfinale)
3:2/106:106 (19:25 25:23 25:2022:2515:13)  Bundesliga

1:3 (26:24;20:25; 19:25; 19:25) DVV Pokal (Viertelfinale)
3:1/93:82 (18:25 25:17 25:23 25:17) Bundesliga
3:0/75:60 (25:22 25:20 25:18) Bundesliga
3:0/78:62 (25:20 28:26 25:16) Bundesliga

3:7 (25:20, 22:25, 25:19, 25:22) DVV Pokal (Halbfinale)
3:0/75:58 (25:18 25:19 25:21) Bundesliga
1:3/87:97 (25:22 23:25 19:25 20:25) Bundesliga
1:3/81:96 (20:25 19:25 25:21 17:25) Bundesliga
1:3/90:94 (21:25 21:25 25:19 23:25) Bundesliga
2:3/105:109 (25:23 25:21 22:25 22:2511:15)  Bundesliga
3:0/78:72 (28:26 25:23 25:23) Bundesliga
0:3/56:75 (19:25 14:25 23:25) Bundesliga
2:3/106:109 (25:23 25:21 22:2522:25 12:15)  Bundesliga
3:1/90:92 (14:25 26:24 25:23 25:20) Bundesliga
2:3/108:103 (22:25 25:17 23:25 25:21 13:15)  Bundesliga
0:3/56:76 (15:25 17:25 24:26) Bundesliga
3:0/75:59 (25:15 25:22 25:22) Bundesliga
2:3/107:115 (22:2517:2525:2227:2516:18)  Bundesliga
3:2/102:99 (19:25 25:17 18:25 25:22 15:10)  Bundesliga

Arena Kreis Diiren Bundesliga

Pl. Mannschaft Spiele Siege Sdtze Punkte

1 VB Friedrichshafen o | 21|17 |5921] 52
2 HYPOTIROL AlpenVolleys Haching %m‘ 21 | 18 |56:25| 50
3 BERLIN RECYCLING Volleys B> | 21 | 17 |53:23] 49
4 SVGLiineburg B | 21| 15 |5430| 45
5 United Volleys Frankfurt @ 21 | 13 |47:31| 39
6 SWD powervolleys DUREN Siowenstos | 27 | 12 |49:35| 38
7 WWKVolleys Herrsching U 21 | 8 |36:48| 25
8 Volleyball Bisons Biihl ol | 21| 9 |3349| 24
9 Netzhoppers SolWo Kénigspark KW \M 21 | 7 |29:48| 21
10 HELIOS GRIZZLYS Giesen @ 21 | 5 |32:52] 18
11 TVRottenburg ¥ 21| 3 1557 9
12 VCO Berlin < 21| 2 |1458| 8

Modus

In den Playoffs haben im Viertelfinale (Platzziffern 1-8; 2-7;
3-6; 4-5) die besser platzierten Mannschaften nach der
Hauptrunde zundchst Heimrecht. Die Spielpaarungen fiir
das Halbfinale (Platzziffern 1-4; 2-3) und Finale (Platzziffern
1-2) ergeben sich ebenfalls aus den Platzierungen nach der
Hauptrunde. Der Sieger der Playoffs ist Deutscher Meister.

Die Playoffs werden in folgendem Modus gespielt:

Viertelfinale: ,best of three”; Halbfinale: ,best of three”;
Finale: ,best of five”

Die PO-Halbfinals konnen - in Abhéangigkeit der Teilnahme
deutscher Vereine an den Endrunden der CEV-Wettbewerbe
—auf den Modus ,best of 5” erweitert werden. Eine Entschei-
dung hiertiber wird spatestens am 25. Marz 2019 getroffen.

Absteiger ist Platz 11 nach der Hauptrunde.
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— POWERVOLLEYS GANZ NAH —

EINERBLOCK

INTERVIEW MIT HELMUT ,HELLI" SCHMITZ

Du bist Teambetreuer und Hallensprecher bei den SWD
powervolleys. Wie kam es dazu?

Helmut: Genaugenommen bin ich Teambetreuer, Hallenspre-
cher und auch Gesellschafter. 1996, als die SWD powervolleys
noch zur Volleyballabteilung des Diirener Turnvereins ge-
horten und noch lange nicht so hie3en, wurde mein Freund
Hermann Notthoff gefragt, ob er Abteilungsleiter werden
mochte. Wir spielten damals gemeinsam Volleyball und
Beachvolleyball in Birkesdorf und ich habe ihm meine Hilfe an-
geboten, falls er mal Unterstiitzung brauchte. Bis dahin kannte
ich den DTV nur als Gegner, weil ich fiir Schmidt und Birkes-
dorf gegen sie gespielt hatte. Irgendwann rief Herrmann mich
dann tatsachlich an und das erste, was wir gemacht haben,
war, einen Fanclub zu griinden: die Moskitos. Dann kam eins
zum anderen und ich habe immer mal wieder hier und dort
ausgeholfen, wo Not am Mann war. Das war beispielsweise die
Vorbereitung der Sporthalle des Burgau-Gymnasiums auf die
Heimspiele bzgl. Bandenaufbau etc. Mit den Moskitos haben
wir den Verkaufsstand ins Leben gerufen und betrieben, an
dem die Zuschauer Getrdnke und Snacks kaufen konnten. Ich
hatte damals einen kleinen Bus, mit dem ich fiir die Beschaf-
fung dieses Caterings zustandig war. Als wir 1996 in die 1. Liga
aufgestiegen sind, habe ich angefangen, vor den Spielen die
Mannschaft vorzustellen; wahrend des Spiels wurde damals
aber sonst noch nicht groartig was gemacht, das kam erst
spater, als wir in die Arena umgezogen sind.

Ich war von 1999 bis 2002 von der Luftwaffe aus mit mei-
ner Familie in den USA, so dass ich alle Aktivitaten einstel-
len musste. Den Kontakt habe ich aber selbstverstandlich
gehalten und immer, wenn wir im Urlaub hier waren, haben
wir uns getroffen.

2000 wurde die erste Volleyballmannschaft vom Hauptverein
getrennt. Der Etat dieser Mannschaft war so grof3, dass, falls
die Abteilung pleite geht, sie den ganzen Verein mit sich ge-
rissen hatte. Also wurde eine GmbH gegriindet. Nach meiner
Riickkehr 2002 habe ich Anteile an dieser GmbH Gibernommen
und so wurde ich auch noch Gesellschafter. Einer der ande-
ren aktiven Gesellschafter war Dieter Déppengiel3er, der zeit-
gleich auch als Hallensprecher fungiert hat. Vor sieben Jahren
hat er das Mikrofon aus der Hand gelegt und mich gefragt,
ob ich wieder tibernehmen wolle. Der Rest ist Geschichte.

Du hast das dann einfach gemacht? Respekt, das kann und
macht nicht jeder, sich vor ein Publikum zu stellen und es zu
unterhalten.

Helmut: Ja, das war Uiberhaupt kein Problem. Wenn man die
Schnauze hat und Spal3 an dem Sport mitbringt, dann geht
das eigentlich schon.

Und deine Funktion als Teambetreuer — wie bist du da
reingerutscht?

Helmut: Das war auch 1996 und kam Uber unseren damali-
gen Trainer Michael Miicke zu Stande. Die Geschéftsstelle war
zu dem Zeitpunkt noch in einem Wohnhaus untergebracht,
das dann aber wieder flir private Zwecke benotigt wurde. Die

Stadt Diiren hat uns daraufhin fur drei Jahre ein Haus an der
alten Feuerwehr angeboten, das wir jedoch zundchst reno-
vieren und herrichten mussten. Michael und ich haben das
dann soweit renoviert, dass man es als Geschdftsstelle nutzen
konnte. Es gab einen grof3en Raum, in dem Michael sich mit
den Spielern Videos anschauen und auf die Spiele vorbereiten
konnte, und natrlich auch Biroraume fiir die Geschaftsfiih-
rung. Eine Bar durfte dort auch nicht fehlen, wo wir uns nach
den Spielen mit Fans und den Spielern getroffen haben. Eine
schone Anekdote ist, dass die Spieler zu meinem Abschied
vor Amerika ein Schild angefertigt haben mit der Aufschrift
+Helli-Schmitz-Haus". 2001 oder 2002 mussten wir leider wie-
der aus diesem Haus raus, weil auf dem Gelande Wohnhauser
errichtet wurden und das Haus abgerissen wurde.

Da wir damals im Gegensatz zu heute noch keine festen Woh-
nungen fiir die Spieler hatten, habe ich dann hdufig um die
Anmietung von Wohnung und deren Renovierung gekim-
mert und die Spieler bei ihren Umziigen unterstitzt, wenn
sie nach Duren gewechselt sind. Die Organisation der An-
reise zu den Auswartsspielen fiel auch in meinen Zustandig-
keitsbereich. Die Diirener Kreisbahn war damals noch kein
Sponsor und so habe ich fiir die Fahrten einen Bus gemietet
und da ich einen Busflihrerschein besitze, bin ich nicht nur
als Teambetreuer, sondern auch als Busfahrer mit der Mann-
schaft zwei Jahre durch die Lande gefahren.

Es gibt also offensichtlich nicht viel, was du beim Verein noch
nicht gemacht hast, oder?

Helmut: Wenn man eine gewisse Affinitat flir den Sport hat,
dann macht es einem einfach riesigen Spaf3, mit den Jungs
umzugehen. Die sind nicht abgehoben, mit denen kann man
auch mal privat etwas unternehmen. In den letzten Jahren
haben wir an Weihnachten die Spieler, die an den Feiertagen
nicht nach Hause zuriickgekehrt sind und alleine waren, zu
uns eingeladen. Wir versuchen immer, ein gewisses familidres
Geflihl zu vermitteln. Deshalb treffen wir uns auch gerne zum
gemeinsamen Superbowl schauen oder ahnliches.

Zuriick zu deiner Funktion als Hallensprecher - wie sieht es
mit dem Lampenfieber aus? Hast du welches?

Helmut: In der ersten Zeit, als die Routine noch nicht so vor-
handen war, war ich schon ein wenig nervds. Zu Beginn
der Veranstaltung gibt es einen vorgegebenen Ablauf, der

Helmut Schmitz

Geburtstag  18. November 1958

Nationalitdt deutsch

GroBe 1,90 m

Position Teambetreuer, \
Hallensprecher, Gesellschafter

Erfolge Militar-Vizeweltmeister
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— POWERVOLLEYS GANZ NAH —
INTERVIEW MIT HELMUT ,HELLI" SCHMITZ

eingehalten werden muss, wie die Vorstellung der Mann-
schaft und des Schiedsgerichts und das Abspielen der Pflicht-
Jingles. Aber die Eingewdhnung ging ganz schnell, da sich
die Abldufe schnell automatisierten. Zudem habe ich auch
tatkraftige Unterstiitzung durch meine beiden DJs, die fir
die Musikeinspieler zustandig sind und das sehr selbststan-
dig machen. Ich bringe zwar ab und an mal eine Idee rein,
was sie noch laufen lassen kdnnten, aber eigentlich sind sie
sehr autark. Au8erdem habe ich noch meinen Spannmann
Thomas Schmitz, der mich ersetzt, wenn ich schon mal krank
bin, und mich auch sonst sehr stark bei allem unterstiitzt.

Gibt es etwas, was du dir fiir die Arena wiinschen wiirdest?

Helmut: Ich vermisse eine verniinftige Lichtanlage. Wir
wirden gerne vor dem Spiel so ein Spektakel machen wie bei-
spielsweise in Berlin, aber das geht mit der aktuellen Anlage

nicht. Wir kdnnen die Lampen nicht einfach ausschalten
geschweige denn dimmen. Wenn wir sie ausschalten, dauert
es sieben Minuten, bis sie wieder hochlaufen.

Ein weiteres Problem in der Arena ist die nicht zur Halle
passende Tontechnik. Ich weil3, dass ich an vielen Zuschauer-
platzen nur sehr schlecht bis gar nicht zu verstehen bin. Das
liegt leider an der Qualitat und der Ausrichtung der Boxen.
Auch hier misste eine Neuanschaffung her. Haufig kommen
Leute zu mir, die sagen, dass sie mich nicht verstehen wiirden.
Thomas und ich haben das auch selbst mal getestet. Wir ha-
ben uns wahrend eines Spiels quer durch die Halle bewegt
und dabei festgestellt, dass es Platze gibt, wo der Klang glas-
klar ist und finf Platze weiter versteht man nichts mehr. Das
Problem kdnnte man mit neuen Boxen |0sen, aber das kos-
tet eine Menge Geld.

Vom Kreis, dem die Halle gehdort, bekommen wir leider nur
wenig finanzielle Unterstiitzung. Bzgl. der Lichtanlage emp-
fahl man uns die Teilnahme an diversen Foérderprogrammen.
Fir die Musikanlage ist momentan kein Geld da. Ich wiinschte,
ich wiirde endlich mal im Lotto gewinnen, dann kdnnte ich
den Gewinn in diese beiden Projekte stecken.

Was sagst du zu der Saison, die nun fast vorbei ist? Bist du
zufrieden?

Helmut: Im Groen und Ganzen bin ich sehr zufrieden. Es gab
Uberraschungssiege wie direkt zu Beginn gegen Berlin, dann

gab es Spiele wie die gegen Herrsching, bei denen du beide
Male 2:0 fiihrst und dann doch noch 2:3 verlierst. Zwischen-
durch hatten wir dann leider ein wenig Pech, was Verletzun-
gen betrifft. Oder so Spiele wie das gegen Berlin, wo die Jungs
sich bis zur Verletzung von Michael wirklich absolut heraus-
ragend prasentiert haben. Danach war die Mannschaft ziem-
lich von der Rolle, da nur noch ein Mittelblocker auf dem Feld
stand und Bjorn Andrae auf diese Position aufriicken musste
- eine Position, auf der er nie zuvor gespielt hat. Das brachte
das ganze Geflige nattrlich durcheinander. Hinzu kamen im
Tiebreak zwei — wie wir im Nachhinein feststellen konnten -
glasklare Fehlentscheidungen des Schiedsgerichts, so dass wir
dieses Spiel auch hatten gewinnen kénnen. Das Spiel gegen
Friedrichshafen war auch ziemlich knapp. Meine Einschatzung
ist aktuell, auch aufgrund der sonstigen Tabellenkonstellation,
dass wir mindestens das Halbfinale erreichen werden. Denn
gerade gegen die groBen Mannschaften haben wir in den
Satzen meist nur knapp verloren. Auf den Platzen eins bis
sechs entscheidet momentan einfach die bessere Tagesform.

Du hast gerade die Schiedsrichterentscheidungen angespro-
chen, die gerade im Spiel gegen Berlin das Ziinglein an der
Waage waren. Bist du fiir eine generelle Einfiihrung des Vi-
deobeweises in der Bundesliga?

Helmut: Ich war selber lange Schiedsrichter und habe oben
auf dem Bock gestanden und es ist definitiv kein leichter Job.
Dazu ist das Spiel auch noch immer schneller geworden. In
der Champions League oder der WM sieht man schon, wie
es mit der Challenge funktioniert. Es ist manchmal so knapp,
dass man es mit bloBem Auge wirklich nicht sehen kann, weil
nur wenige Zentimeter entscheiden. Das ist fiir die Schieds-
richter nun wirklich teilweise schwer, das muss man auch
anerkennen. Beim FuB3ball hat sich der Videoassistent mitt-
lerweile etabliert und in Italien gibt es den Videobeweis jetzt
auch in der Liga und ich hoffe, dass wir ihn irgendwann in
den kommenden Jahren auch in der Bundesliga haben. Das
Prinzip ist ja auch gut: Die Mannschaften haben jeweils zwei-
mal die Moglichkeit, einen Videobeweis anzufordern. Fallt der
Videobeweis zugunsten der beantragenden Mannschaft aus,
so behalt sie das Recht auf eine weitere Challenge. Liegst du
alsoimmer richtig, dann kannst du auch ein Dutzend Mal den
Videobeweis fordern. Hatte es also gegen Berlin oder auch
gegen Friedrichshafen die Challenge schon gegeben, hatte
es uns sicherlich helfen kdnnen.

Mbéchtest du uns sonst noch etwas sagen, was dir auf dem
Herzen liegt?

Helmut: Ich trdume davon, dass wir noch einmal so eine
richtig volle Bude haben wie in der Zeit von 2004 bis 2007.
Das waren bisher unsere besten Jahre, als wir zweimal Vize-
meister geworden sind. Die Mannschaft war unwahrschein-
lich homogen damals mit Spielern wie Heriberto Quero,
Till Lieber, Sven Anton oder Tim Elsner, um nur ein paar zu
nennen. Da haben wir es sogar geschafft, in der Champions
League den italienischen Meister Sisley Treviso zu schlagen,
die mit der halben Nationalmannschaft gespielt haben. Das
war schon der Wahnsinn.

— Stefanie Schneider
Foto: Florian Zons
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KAl NIKLAUS HAT
ALLE DATEN IM BLICK

Wer als Fan ein Spiel der SWD powervolleys verfolgt,
sieht beispielsweise folgendes: Bjorn Andrae nimmt
den Ball an, Tomas Kocian gelingt ein gutes Zuspiel
auf Sebastian Gevert, der den Gegner mit einem
Angriff unter Druck setzt. Kai Niklaus betrachtet eine
solche Szene anders. Er tippt wahrenddessen Codes
wie a0TRM! (Annahme), a17ET# (Zuspiel) und a13AT#
(Angriff) in seinen Laptop. Der 28-Jahrige, der beim
TuS Schmidt selbst Volleyball spielt, arbeitet als Scout
fur unsere Mannschaft.

Wahrend des Spiels sitzt Niklaus mit einer Kamera und
dem Laptop an der Kopfseite des Spielfelds. Dabei er-
fasst er in der Software Data Volley jeden Ballkontakt
mit Zeichenfolgen, die Informationen tber den Spie-
ler, die ausgefiihrte Aktion und die Richtung, in die der
Ball fliegt, geben. AuBerdem bewertet er die Aktionen
nach vorgegebenen Kriterien. Wenn z.B. die Annahme
so gut gelungen ist, dass der Zuspieler nicht zum Ball
laufen muss und alle Angreifer einsetzen kann, gilt
die Annahme als perfekt. Der Scout erfasst somit viel
mehr Daten als die Anschreiber, die Punkte, Wechsel
u.d. notieren. Die Zusammenfassung der Daten ergibt
den Spielbericht (Match Report), der nach der Partie fiir
jeden Interessierten auf der VBL-Website abrufbar ist.

Die Daten, die Kai Niklaus erstellt, sind natirlich eine
grol3e Hilfe fiir das Trainerteam. Wahrend des Spiels
kann der Trainer auf einem zweiten Laptop die Bilder
der Scout-Kamera mit einem eingestellten Zeitversatz
sowie die erwdahnten Codes und daraus resultierende
Daten sehen und sofort darauf reagieren, um Aktionen
im Spiel zu verbessern.

Doch die Arbeit unseres Scouts beschrankt sich nicht
auf das laufende Spiel. Am folgenden Dienstag oder
Mittwoch gibt es eine Videobesprechung. Dann erhalt
die Mannschaft anhand der ausgewerteten Daten Ein-
driicke, was zuletzt gut oder schlecht funktioniert hat,

‘
- || =

um im Training an den Schwéchen zu arbeiten und sich
weiter zu verbessern.

Auch bei der Vorbereitung auf den nachsten Geg-
ner hilft Niklaus. Der Steckenborner, der durch den
Schmidter Stefan Falter zu den SWD powervolleys kam,
liefert detaillierte Informationen zu jedem Spieler, bei-
spielsweise dessen bevorzugte Angriffsrichtung oder
Schwachen in der Annahme. Darauf kann sich unsere
Mannschaft dann entsprechend einstellen. Um so gute
Informationen liefern zu kénnen, wertet Niklaus nicht

nur das eigene Spiel aus. Anhand der Videos, die alle
VBL-Vereine zur Verfligung stellen miissen, scoutet er
auch selbst nochmal alle anderen Partien eines Spiel-
tags vom ersten bis zum letzten Ballwechsel, als ware
er live dabei. Das ergibt eine Menge Arbeit, die er
friher auch mal gerne nachts erledigt hat.

Bevor er nach Diren kam, arbeitete Niklaus fir die
Ladies in Black Aachen. Er kennt sich also sportlich mit
Frauen und Méannern aus und kann auch anhand der
Scouting-Daten Unterschiede erkennen. Wahrend bei
den Madnnern in einem Spiel tber flinf Sdtze etwa 2.000
Codes zusammenkommen, sind es bei den Frauen
wegen der langeren Ballwechsel ein paar Hundert mehr.
Kai Niklaus hat als Scout jedenfalls alle Daten im Blick
und ist deshalb fur den Erfolg der SWD powervolleys
unverzichtbar.

— Markus Schnitzler
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VOLL IN DEN BLOCK... UND ABGEWEHRT!
HELIOS BRIZZLYS GIESEN -

Bereits 1981 wurde die Volleyballabteilung
des TSV Giesen gegriindet, der daneben
noch fiinf weitere Abteilungen unterhalt.
Der Verein der Gemeinde Giesen aus dem
Landkreis Hildesheim in Niedersachsen
war schon mal zu Gast in der Bundesliga:
Nach einer Kooperation mit dem MTV
1848 Hildesheim spielte man die Saison
2008/2009 im Oberhaus, stieg aber als
Tabellenschlusslicht wieder ab.

Schon zur Saison 2010/2011 bestand die er-
neute Aufstiegschance, jedoch verzichtete
man zu diesem Zeitpunkt darauf. Dieser
Fall sollte im Folgejahr erneut eintreten.
Aber jetztist der Klub zurlick: Zwar wurde
man nur Dritter der vergangenen Zweit-
ligasaison, profitierte aber vom Verzicht
des CV Mitteldeutschland und dem auf3er
Konkurrenz spielendem VCO Berlin. Das

1 Toman, Urban

2 Palgut, Filip

3 Appel, Marius

4 Poikela, Antti

5 Wagner, Hauke

6 Strobl, Maximilian

7 Mayaula Nzeza, Mgloire
8 Neubert, Malte

9 Behmenburg, Henrik
10 Aguillard, Antwain
11 Illmer, André

12 Clére, Jéréme

13 Schramm, Robert

16 Hrinak, Milan

18 Krisko, Michal

Trainer: Itamar Stein
Co-Trainer: Martin Richter

KADER UND TRAINERTEAM:

trieb die Professionalisierung des Klubs
nochmal ordentlich voran.

Trainiert wird die Mannschaft von ltamar
Stein, der in der Bundesliga vor Ende sei-
ner aktiven Karriere an einigen Stationen
als Spieler fungierte. 2016 Gbernahm der
36-Jahrige dann das Traineramt bei den
Grizzlys und verlangerte am vorletzten
Spieltag beim letzten Saisonheimspiel
um weitere drei Jahre.

Mit dem klaren Ziel des Klassenerhalts ge-
startet, riistete man den Kaderim Rahmen
der Moglichkeiten auf. Hierzu nutzte Stein
sein Netzwerk, welches er sich bereits im
Laufe der Karriere kreieren konnte. Es wur-
den sieben Spieler aus fiinf verschiedenen
Nationen verpflichtet - unter anderem mit
Mittelblocker Magloire Nzeza Mayaula ein
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langjahriger Bundesliga-Akteur aus Buhl.

Der Klassenerhalt wurde mittlerweile ge-
sichert, nachdem man auswarts beim TV
Rottenburg gewinnen konnte und somit
zwei Spieltage vor Schluss nicht mehr in
die Gefahrenzone abrutschen kann. Der
hierbei erspielte Vorsprung kann sich se-
hen lassen. Flnf der 20 Spiele konnten
die Giesener bisher gewinnen, schafften
aber nach einer Niederlage am vorletz-
ten Spieltag gegen Buhl nicht mehr den
Sprung in die Playoffs.

Damit endet die Comeback-Saison mit
dem Gastspiel in der Arena Kreis Diren.
In dieser Spielzeit gab es bereits zwei
Duelle mit unseren SWD powervolleys -
beide in Hildesheim. Das Pokalspiel wurde
wie im Exponat explizit erwdahnt gewon-
nen und auch das erste Ligaduell ging an
unsere Mannschaft. Die Partien endeten
jeweils mit 3:1.

DAS EXPONAT

... wisst ihr noch, als unsere SWD
powervolleys eine Pokalsensation der
Giesener vereitelt haben? Im Viertel-
finale des diesjahrigen DVV-Pokals
mussten die Diirener bei den Grizzlys
ran und verloren vor stimmungsvoller
Kulisse den ersten Satz. Es roch nach
Uberraschung, doch die Mannschaft
von Stefan Falter bewahrte einen kiih-
len Kopf und gewann souveran die fol-
genden drei Satze — das Halbfinale war
zu diesem Zeitpunkt gebucht.

Geburtsdatum Nationalitat Position
1,85m 21.10.1997 Slowenien Libero
2,02m 23.09.1991 Slowakei Zuspiel
1,93 m 18.11.1992 Deutschland AuBenangriff
1,91 m 06.04.1989 Finnland AuBenangriff
1,98 m 30.05.1987 Deutschland Diagonal
1,91 m 04.03.1997 Deutschland AuBenangriff
2,02m 06.06.1993 Kongo Dem. Rep. Mittelblock
1,94 m 17.06.1996 Deutschland Zuspiel
1,93 m 11.08.1997 Deutschland Mittelblock
2,03m 22.08.1989 USA Mittelblock
1,85m 20.03.1997 Deutschland Libero
1,95m 02.08.1990 Frankreich AuBenangriff
2,06 m 16.12.1989 Deutschland Mittelblock
1,94 m 15.10.1985 Slowakei AuBenangriff
200m 23.11.1988 Tschechien Diagonal

— Alexander Kast
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— RUND UM DEN VOLLEYBALL —

NEWS
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Deutsche Meisterschaften
im Snow-Volleyball

Die zweiten Deutschen Meisterschaften im
Snow-Volleyball sind Geschichte und die Ge-
winner stehen fest. Im hessischen Willingen
holten sich am zweiten Marz-Wochenende bei
den Damen Lena Overlander/Sarah Overlander/
Annika Stenchly/Charlotta Werschek den Titel,
bei den Herren Paul Becker/Jonas Schroder/
Georg Wolf/Peter Wolf.

Im Unterschied zum Beach-Volleyball wird beim
Snow-Volleyball Drei gegen Drei gespielt, wo-
bei ein Team aus vier Mitspielern besteht, es
also einen Auswechselspieler gibt.

Die Durchfiihrung des Turniers fand unter er-
schwerten und modifizierten Bedingungen
statt, da das Sturmtief Eberhard auch vor den
Deutschen Meisterschaften nicht halt gemacht
hat. Das Halbfinale wurde deshalb nur bis elf
Punkte gespielt und die Spiele um Platz drei
wurden komplett gestrichen.

Foto: Conny Kurth

— Stefanie Schneider

Champions League 2018/2019

Als einzige deutsche Mannschaft — sowohl bei
den Frauen als auch bei den Mannern - befin-
det sich zu Redaktionsschluss nur noch Allianz
MTYV Stuttgart in der Champions League. Aber
das alleine ist schon eine kleine Sensation, denn
noch nie hat es eine deutsche Frauen-Volley-
ballmannschaft bis ins Viertelfinale dieses Wett-
bewerbs geschafft. Leider ging das Hinspiel in
der heimischen Arena gegen Igor Gorgonzola
NOVARA aus Italien 1:3 verloren.
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— SWD POWERVOLLEYS —

JUGEND

POWERVOLLEYS

MEET WISSENSCHAFT

Egal ob groB3 oder klein, jung oder alt, Angriffsschlag bleibt
Angriffsschlag misste man meinen. Doch weit gefehlt,
denn ein jeder entwickelt seinen eigenen individuellen Stil
in derselben Technik. Doch unterscheidet es sich auch noch
auf Top-Niveau? Dieser Frage stellt sich unser Co-Trainer in
seinem biomechanischen Masterprojekt. Er hatte Anfang
des Jahres unsere beiden Angreifer Irvan Brar und Lukas

Maase, sowie Zuspieler Daniel Ford im Labor der Deut-
schen Sporthochschule Kéln.

Was wurde gemessen? Im Endeffekt recht simpel erklart,
die Jungs haben Bélle angegriffen, mehr nicht. Doch die
Vermutung, die hinter der Studie steckt, ist, dass der Mit-
telblocker einen schnelleren Armzug und eine andere

Diese Seite wird lhnen prdsentiert von der Allianz @

Ellenbogenbewegung als der AuBBenangreifer durchfiihrt.
Allerdings ist dies nirgends in der Literatur zu finden. Da-
mit diese Hypothese untersucht werden konnte, wurden
die Jungs mit 26 reflektierenden Markern (die grauen Ball-
chen auf Irvans Korper) auf dem Oberkorper ausgestattet.
Insgesamt 18 Infrarot-Hochgeschwindigkeitskameras er-
fassten diese Marker dann mit 1000 Bildern pro Sekunde
und machten sie zu dem biomechanischen Modell, das
auf den Fotos zu erkennen ist. Die endgliltigen Ergebnisse
stehen noch aus, aber Unterschiede lassen sich bereits mit
bloBem Auge erkennen. Aber Wissenschaft bleibt Wissen-
schaft. Solange die Jungs erfolgreich flir unsere powervol-
leys punkten, macht es keinen Unterschied, ob sich die
Ellenbogen anders bewegen. Das Resultat zahlt und das
ist glicklicherweise meist erfolgreich.

Na wer kann erkennen, welches Modell zu Irvan und
welches zu Lukas gehort?



Colonia
Lichtwerbung

Immobilien GmbH
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Unsere Leistungen

m Leuchttransparente einseitig + doppelseitig
m Einzelbuchstaben beleuchtet + unbeleuchtet
m Firmenschilder wetall + Acryiglas

m Folienbeschriftu NQ fir KFZ, Schaufenster usw.

s » Kaufm. & techn. Gebaudemanagement
m Digitaldruck

» Vermietung & Verkauf
= |LED-Umrastung

» Wertermittlung & Gutachten

m Wartungs-Service

» Baubetreuung & -ausfiihrung

Peterhoff Immobilien GmbH Nideggener Str. 213 52349 Diiren
To02421- 407780 Fo02421-4077819
E fragen@peterhoff-immobilien.de www.peterhoff-immobilien.de

Colaonia Lichtwerbung Distelrather Str. 31 Fon 02421 780045-0
Schonbrenner GmbH 52351 Duren Fax 02421 780045-1

www.colonia-lichtwerbung.de

Fragen?
marketing ® powervolleys
@holzpeters.de ” PéTeBS
PetersPower
Caison 201819

Holz Peters GmbH
Mariaweilerstrasse 57, Duren
www.holzpeters.de

Puniete mik den ‘Fomervoltevs!

WIE?

Du suchst einen neuen FuBboden oder willst
deinem Gartenhaus einen neuen Anstrich
verpassen?

1. Gehe zu Holz Peters in die Mariaweilerstr. 57
und lasse dich beraten.

2. Wenn du dich entschieden hast, lege beim
Bezahlen die ,,PetersPowerProfit”-Karte vor
und profitiere von der Partnerschaft zwischen
Holz Peters und den SWD powervolleys
und erhalte einen extra Rabatt.

Holz

4 rpeTeRs

thre Holzhandlung

Holz Peters GmbH
MariaweilerstraBe 57 | 52349 Duren
info@holzpeters.de | www.holzpeters.de
Telefon: +49 (0) 2421 /96 46-0

marketing
@holzpeters.de
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SPONSORENEMPFANG
DER SWD POWERVOLLEYS IM DORINT-HOTEL

Ein Abend zum Kennenlernen und Austauschen.
Entdeckungsreisen inklusive.

Volles Haus beim Friihjahrs-Sponsorenempfang der
SWD powervolleys Diiren im neuen Dorint-Hotel Duren:
powervolleys-Geschéftsflihrer Ridiger Hein und Hotel-
Direktor Daniel Rosenow freuten sich, Mitte Marz mehr
als 150 Gaste im Tagungszentrum begrii3en zu kdnnen.
Die powervolleys hatten traditionell eingeladen, um sich
bei den Sponsoren fiir die Unterstiitzung in der laufenden
Saison zu bedanken und eine Plattform zum Kennenler-
nen und Austauschen anzubieten.

Nach einem sportlichen Riickblick auf die bisherige Sai-
son durch Goswin Caro stand die E-Mobilitat im Mittel-
punkt einer Talkrunde. Die Moderatoren Riidiger Hein und
Stephan Johnen tauschten sich im Gesprach mit dem Start-
up-Unternehmer Sebastian Thelen (UZE Mobility GmbH)
und Vertriebsleiter Ingo Vosen (Stadtwerke Diren) tGber
spannende neue Mobilitatskonzepte und Fordermoglich-
keiten fir Unternehmen aus. Das Geschaftsmodell von UZE
ist es, zum Teil in Diiren produzierte Elektrotransporter der

Dowervolleys

DUREN

Marke Streetscooter in Gro3stadten und Ballungszentren
kostenlos zu verleihen. Uber eine passgenaue Vermietung
von elektronischen Werbeflachen auf den Fahrzeugen wird
das Modell gegenfinanziert.

Die Verkaufszahlen von E-Fahrzeugen steigen. Was in Grol3-
stadten schon eher ublich ist, wird nach Einschatzung von
Ingo Vosen auch in kleineren Stadten und dem landlich-
strukturierten Raum kiinftig an Bedeutung gewinnen.
Deswegen beschaftigen sich die Stadtwerke mit Partnern
schon heute mit zukunftsweisenden Konzepten der Elek-
tromobilitat. Ein Projekt, bei dem auch die Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft WIN.DN an Bord ist, ist beispielsweise der
Ausbau der Ladeninfrastruktur in Direner Unternehmen.

Im Anschluss an die Talkrunde ab es genug Raum fiir in-
teressante Gesprache. Wer Lust hatte, einen Blick hinter
die Kulissen des Dorint-Hotels zu werfen, ging mit Direk-
tor Daniel Rosenow auf Erkundungstour. Das Team nahm
sich viel Zeit, um Fragen zu beantworten. Wir bedanken
uns bei allen Sponsoren fiir die tolle Unterstiitzung in der

laufenden Saison. — Stephan Johnen
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Sorgféltiger Werkstatt Service

Kompetenter E-Bike Service

Claudia & Paul Whittington
Geschéftsfiihrung Rl

GOTHE GmbH & Co. KG Mo - Fr 9.30 - 19.00 Uhr, Sa 9.30 - 16.00 Uhr
Am Langen Graben 19 52353 Diiren Der groBe Fahrrad-Markt www.fahrrad-gothe.de

O VERMOP?

PROFESSIONAL CLEANING SYSTEMS

VERMOP ist einer der international
fiihrenden Hersteller von Reinigungs-
geraten, Reinigungschemie und
-zubehor und setzt immer wieder
neue MaBstdabe, um in optimaler
Weise effizientes Reinigen zu
ermdglichen. Der Name steht fur
hochwertige professionelle Produkte
und modulare Reinigungssysteme,
die innovativ, praxisbewdhrt und
langlebig sind. Ihre Qualitéat stellen
sie tagtaglich im professionellen
Einsatz unter Beweis - auf Flug-

hafen, in Hotels, Krankenhausern,

Biirokomplexen und Schulen. Zu-

dem bietet VERMOP umfassenden

Service, kompetente Beratung und

absolute Zuverlassigkeit in der

Zusammenarbeit.

www.vermop.com



PLAI\IBAU

Geschéftsfiihrender Gesellschafter: Ralf Werchosch-Houben

Unser Leistungsspektrum:

= Planung Entwurf Bauantrag
= SchlUsselfertigbau

= BautragermalRnahmen

= Projektentwicklung

= Energetische Sanierung

= Haus- und Wohnungsbau

= Umbau & Modernisierung

www.planbau-dn.de Tel.: 024 21-49527 55 Victor-Gollancz-Strafe 11
info@planbau-dn.de Fax: 024 21 -495 27 57 52349 Duren

ENERGIE EFFIZIENZ ?}

Fachbetrieb
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Elektro sEnergie

Harperscheidt:

Am Burgholz 2—-4 - 52372 Kreuzau
Tel 02421/6934921 - Fax 02421 /9521487
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— FANS —

FRANK NOLDEN

SWD powervolleys-Fan seit:
Seit 2014 besuche ich regelmaBig die Spiele.

Mein erstes Spiel:
Das weil3 ich tatsachlich nicht mehr.

Mein schonstes powervolleys-Erlebnis:

Die Reise nach Perugia zum Europacup-Spiel.
Da konnte man sehen wie ,gro3” Volleyball im
Ausland ist. AuBerdem waren wir eine tolle
Gruppe und haben vor dem Riickflug einen
halben Tag in Rom verbracht.

Mein ewiger powervolleys-Held ist:

Blair Bann - er war immer da, seitdem ich die
Spiele besuche. Gestern sah ich ihnim TV in der
Champions League. Im Ausland hatte er sich
mehr Geld verdienen kdnnen. Trotzdem hat er
dem Verein lange die Treue gehalten.

Das ist mein Lieblingsgegner:
Den gibt es nicht. Es ist natiirlich besonders,
den ,Grof3en” ein Bein zu stellen.

M Der Volleyballsport ist attraktiv, weil
... es schnell ist und immer spannend bis zum
Schluss. Durch das Satzsystem kann jedes Spiel
bis zum letzten Ball kippen.

B Das darf beim Besuch des Spiels nie fehlen:
Die Klatschpappe ist obligatorisch

M Ich wiinsche mir fiir die SWD powervolleys:
Den deutschen Meistertitel, aber das ist eher
unrealistisch. Eine Teilnahme im Pokalfinale und
dauerhaft und solide unter den besten 4 Teams
in Deutschland zu sein.

— UNSERE HYMNE: DER LIEDTEXT ZUM MITSINGEN —

OLE, OLE SWD POWERVOLLEYS

Hick es et su wigg, die Arena es voll,
Moskitos un Fans sen wie raderdoll.

Hick weed jespellt, jekampf un taktiert

Un wenn et klapp dann drei Punkte kassiert.

Uns Festung es he, mir stonn wie en Wand,
de Familich jit Jas, sin de siebte Mann.
Aufschlach un Punkt, Abwehr Granit
eetste Anjriff setz un ihr sengt jetz met.

Refrain:

Ole, Ole powervolleys us Diiren an de Rur,
mir stonn zosamme, han Emotione pur.
Ole, Ole powervolleys in Diiren zo Hus,

Moskitos, Fans un Mannschaft sin us einem Juss.

Schalalala - Ole, Ole - powervolleys Diiren —
ons Hatz schlat he.

Schalalala - Ole, Ole - Powervolleys Diiren —
ons Hatz dat schlat he.

3. Mir stonn zo lich, loss die andre doch schwade,
uns schlat et Hatz wie en Trumm deef em Mage.
Et es immer jeil un spannend bes zom Schluss,
drei Punkte em Sack, kumm seng et erus.

Refrain:

4. Mer fahre och quer durch et Land,
reichen Spieler un Jegner de Hand.
Mer sin fair un niemols jemein,
powervolleys — unsre Verein!

Refrain:

Lyrics: Reiner Mérkens, Franz Wahl, Frank Arertz
Musik: Franz Wahl, Reiner Mérkens, Stephan Heimbach
Chor: Moskitos

Idee/Koordination: Jiirgen Schulz

Unterstiitzt von gepe /SWD




AUTO CONEN GRUPPE

AUTOMOBILE BESTLEISTUNGEN!

WUNSCHT DEN

SWD II
Q) powervolleys
VIEL ERFOLG!

SPORTLICHE GRUBE

EUER AUTO CONEN TEAM
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Auto Conen GmbH
Rudolf-Diesel-Str. 15
AuTO CONEN GRUPPE 52351 Diiren
AUTOMOBILE BESTLEISTUNGEN! Tel.: 02421/9537-0
Fax: 02421/505 605 +H
www.conen-dueren.de E-Mail: verkauf@conen-dueren.de
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— PATENSCHAFTEN —

POWERVOLLEYS-STARS ZUM ANFASSEN

UBERNEHMEN AUCH SIE IN DIESER SAISON EINE PATENSCHAFT FUR EINEN SPIELER

Der Pate zahlt einmalig 250 Euro (inkl. USt.) Als Gegenleistungen erhalt er ein signiertes Trikot ,seines” Spielers,
ein gerahmtes und signiertes Bild mit dem Spieler und Nennung auf der Homepage und im Netzgefliister mit
Angaben zur Person wie gewiinscht. AuBerdem steht einer Einladung an das Paten-,Kind“ nichts im Wege.
Eine Patenschaft iibernehmen heil3t also, einen Spieler zu begleiten und zwar in selbst gewdahltem Umfang!
Aktuell haben dies bereits getan...

PATENKIND PATE(N)

Bjorn Andrae LVM Versicherungen, Uwe Macherey, Friedrichstr. 14, 52351 Diiren
Michael Andrei lIse Sann, Zepellinstr. 42, 52351 Diiren

w2-projektconsult Britta u. Sebastian WeiRenborn, Philippstr. 7, 52349 Diiren
Irvan Brar PAINT & PRINT Textildruck + Stickerei Zilpich, Briisseler Str. 97, 53909 Ziilpich
Tim Broshog Russel Reisen, Mestrenger Weg 5, 52393 Hiirtgenwald
Daniel Ford Britta Tobeck

Dr. med. Michael Hanisch, Renkerstr. 43, 52355 Diiren
Sebastian Gevert Achim u. Iris Boving, Taubenforst 26A, 52382 Niederzier

Rudolf Weitz - Sachverstandiger fiir Immobilienbewertung, Elberfelder Str. 8-12, 52349 Diiren

Tomas Kocian Reprotechnik Rur GmbH, HohenzollernstraBe 38-40, 52351 Diiren

Florian Lacassie Florian Zons, Akazienstr. 40, 52353 Diiren
Dr. Manfred Berger, Schillingstr. 327, 52355 Diiren

Bauchpraxis Georg Schmitz, Kreuzstr. 11, 52351 Diiren

Lukas Maase Prof. Dr. Gerlind Marx, Rechtsanwaltin, Fachanwaltin fiir Arbeitsrecht, Augustastr. 38, 52070 Aachen
Jordan Or Jorg Tobeck, Badesee Echtz
Romans Sauss L‘Osteria, Fehlender Feld 4, 52353 Diiren

Bei Interesse an einer Patenschaft wenden Sie sich bitte an Josef Kaulen, telefonisch 02421-503224 oder per E-Mail (josef.kaulen@swd-powervolleys.de).

BIS ZUR 7. AUSGABE DES NETZGEFLUSTERS

Erscheinungsdatum: 3. April 2019

27. Marz

Geburtstag, Tomas Kocian

29. Marz 30. Marz

Berlin - SWD powervolleys Diiren Liineburg - SWD powervolleys Diiren

3. April 19:00 uhr

SWD powervolleys Diiren - Berlin / Lineburg
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BEDACHUNGEN

Architekturblro

H. Koep

@ Architektur — Wohnhauser

e Bauleitung — Geschaifte

e Baubetreuung — Industrie

elnnendesign B I
— Gewerbe =

@ Sicherheits- und Gesundheits-

Schutzkoordinator = WeberstraBe 22 - 52349 Diiren
Tivolistr 4 « 52349 Duren —_— T:02421 54676 - F: 02421 56599
Tel: 0 24 21/ 94 88 00 ¢ Fax: 94 17 04 JACOBS-Bedachungen@t-online.de
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www.JACOBS-Bedachungen.de

- SYSTEMPARTNER - PROFIPARTNER

VELUX: - GESCHULTER BETRIEB v>  INNUNGSMEISTERBETRIEB

ElSer

& Partner

Wirtschafts- und
Personalberatung

. und was powervolleys!
konnen WIR K o :
ampfen! Kampfen!

fur SIE tun? Den Schweil trocknen wir.

WWW.wp-esser.de WWWw.esser-sanierung.de




sparkasse-dueren.de

1st einfach.
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skdueren

Wenn man sich mit der
passenden Vorsorgestrategie
auch bei niedrigen Zinsen
auf die Zukunft freuen kann.

Sprechen Sie mit uns.

Wenn’s um Geld geht
o

— Sparkasse
Diren



