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Änderung des § 12 Absatz 3 c der Diplomstudienordnung für den Studiengang  

Sportwissenschaft an der Deutschen Sporthochschule Köln 

 
Änderung der Diplomstudienordnung Sportwissenschaft vom 17.02.2009 (3. Änderung) 

 
Die Diplomstudienordnung für den Studiengang Sportwissenschaft an der Deutschen Sporthochschule 
Köln  vom 04. Dezember 1997 (Amtl. Mitteilung 02/1998, S. 1), zuletzt geändert am 14. Juni 2006, 
wird wie folgt geändert: 
 
§ 12 Absatz 3 c erhält folgende Fassung: 

 
§ 12 – Hauptstudium – 
 
(3) Schwerpunktstudien (48 SWS): 
- 
- 
oder 
c) Schwerpunkt Prävention und Rehabilitation 
1. Schwerpunktspezifische Grundlagen (19 SWS) 
- Medizinische Grundlagen eingeschränkter Funktionen und Fähigkeiten (V) 4 SWS 
- Diagnostik eingeschränkter Funktionen und Fähigkeiten (V+Ü) 2 SWS 
- Erziehungs- und verhaltenswiss. Aspekte von Prävention und Rehabilitation (S) 2 SWS 
- Gesellschaftliche und sozialrechtliche Rahmenbedingungen (S) 2 SWS 
- Steuerung und Regelung von Anpassungsprozessen (V) 2 SWS 
- Methoden in Prävention, Therapie und Rehabilitation(V+S) 4 SWS 
- Bewegung, Spiel und Sport bei Entwicklungsstörungen (S) 2 SWS 
- Lebensstil und Gesundheit (V) 1 SWS 
 
2. Schwerpunktspezifische Spezialisierung (18 SWS) 
2.1. Prävention 
- Studien im Umfang von insgesamt 6 SWS mit drei Themen à 2 SWS zu speziellen energetisch-
konditionellen Methoden und speziellen psycho-sozial orientierten Methoden (S+Ü+Ü) 
 
2.2 Rehabilitation 
Studien in zwei anwendungsbezogenen Feldern zu  6 SWS 
Jeweils (insgesamt = 12 SWS) aus folgenden Bereichen: 

Störungen/Erkrankungen des Bewegungsapparates 
Störungen/Erkrankungen der Inneren Organe 
Neurologische Störungen/Erkrankungen 
Psychiatrische Erkrankungen und Sucht 
Sportrehabilitation 
Chronische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter 

Darin zu jedem der beiden gewählten Anwendungsfelder 
-Spezifische Methoden (S+Ü) je 2 SWS 
-Spezifische Diagnostik (S+Ü) je 2 SWS 
-Spezifischer Umgang mit Bewegung und Sport (S+Ü) je 2 SWS 
 =   12 SWS 
 
 
Ausgefertigt auf Grund des Beschlusses des Senats der Deutschen Sporthochschule Köln vom 
17.02.2009 
 
Köln, den 03. März 2009 
 
Univ.-Prof. mult. Dr. Walter Tokarski 
Der Rektor 
der Deutschen Sporthochschule Köln 


