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Geleitwort

Immer mehr Erzieherinnen stellen sich der Aufgabe, Kindern taglich die Natur erlebbar zu machen, um damit
eine positive Einstellung zur Umwelt aufzubauen. Eine besondere Bedeutung kommt dabei dem AuBengeldnde
der Tageseinrichtungen fiir Kinder zu: Ein interessanter Spiel-Platz weckt und fordert die Freude der Kinder,
sich drauBen aufzuhalten und zu spielen und dabei Natur zu entdecken.

Das Sozialpadagogische Institut hat die Erfahrungen einer zweijghrigen Zusammenarbeit mit acht Kindergarten in
dem Fachbuch ,Natur und Umwelt im Kindergarten® zusammengefaBt. Die darin enthaltenen Erfahrungsberichte
zeigen u.a., welchen Wert das AuBengelande flr die erzieherische Arbeit hat, wenn es entsprechend gestaltet
ist. Die vorliegende Darstellung veranschaulicht Mdglichkeiten dazu durch umfangreiches Bildmaterial.

Ich freue mich, daB die Broschiire nunmehr in der zweiten, Uberarbeiteten Auflage erscheint. Ich hoffe, daB die
Darstellungen anderen Kindergarten bei Planungen ihres AuBengelandes helfen und daB die einfachen und
zugleich einfallsreichen Beispiele, die hier gezeigt werden, Erzieherinnen Mut machen, in ihrer Einrichtung die
nachsten Schritte anzugehen.

Dr. Axel H tmannw\

Minister fir Arbeit, Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen
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I. Zur Gestaltung von Raumen in
Tageseinrichtungen

Die heutige Gestaltung der Innenrdume in Tagesein-
richtungen flir Kinder unterscheidet sich in vielen
Hinsichten von althergebrachten Vorstellungen: In
den Einrichtungen sind nicht nur unterschiedliche
Spielbereiche flr unterschiedliche Spielaktivitdten
entstanden (z. B. Leseecken, Werkraum, Bewegungs-
raum), sondern die ganze Einrichtung hat sich fiir das
Spiel der Kinder gedffnet. Eingangshalle, Flure und
Nebenrdume werden von den Kindern genutzt. Die
Gruppengrenzen sind weitgehend aufgehoben. Durch
diese Veranderungen wurde eine differenzierte
Arbeit in den Kindertageseinrichtungen ermdglicht,
die der Vielfalt kindlicher BedUrfnisse besser gerecht
wird.

., Die Entfaltung eines vielgestaltigen und vielseitig
anregenden Gruppenlebens hangt ... wesentlich von
der Gestaltung und Ausstattung des zur Verfligung
stehenden Raumes ab. Um individuelle Interessen
und die Bildung von Neigungsgruppen innerhalb der
Gesamtgruppe zu fordern, muB die Struktur des Rau-
mes flexibel sein.” (1)

,Durch entsprechende Raumgestaltung und Ausstat-
tung soll ... erreicht werden,

e daB sich die Kinder in kleinen oder groBen Grup-
pen, seien sie altersgemischt oder altersgleich,
zusammen finden kdnnen,

e daB die Kinder durch eine Vielzahl von sorgfaltig
vorbereiteten Angeboten die Mdglichkeit haben,
Anregungen aufzugreifen und tatig zu werden,
ohne auf stdndige Anleitung durch den Erzieher
angewiesen zu sein,

e daB die Kinder ihren unterschiedlichen Interessen
ungestort nachgehen konnen,

e daB die Kinder im Tagesablauf den Wechsel von
Anspannung und Entspannung, von Aktivitat und
Ruhe erleben und vollziehen kdnnen,

e daB die Kinder sich in einer standigen, fir sie Gber-
schaubaren Gruppe geborgen fiihlen und in ihr
feste Beziehungen entwickeln kdnnen.* (2)

(1) Minister fir Arbeit, Gesundheit und Soziales des
Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Arbeitshilfen zur
Planung der Arbeit im Kindergarten. 2. Aufl., Koln,
1986, S. 49 ff

(2) ebd., S. 56
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Haucke flhrt folgende ,,Regein® der Innenraumge-
staltung auf: (3)

o ,Der Vielfalt kindlicher Spielbedirfnisse kann der
Gruppenraum mit einem vielfédltigen Angebot an
Spielbereichen entgegenkommen. Eine ‘bunte
Palette’ von Spielecken regt die Kinder an, unter-
stltzt ihre Aufgeschlossenheit und Neugier. Sie
haben die Chance, spontanen Interessen nachzu-
gehen, sich frei fUr Spielmaterial und -partner zu
entscheiden.”

e ,Es geht auch darum, abgetrennte Spielbereiche
zu schaffen. Die Kinder finden sich dann eher in
Kleinen Interessengruppen zusammen, die ver-
schiedenen Kleingruppen stdren sich weniger
gegenseitig.

‘Durchsichtige’ Raumteiler sind ein bewéhrtes Mit-
tel, Spielbereiche voneinander abzusetzen — durch-
sichtig, damit die Blickverbindung und die Mdglich-
keit, miteinander zu reden, erhalten bleiben.®

»Bei flexibler Raumaufteilung und Moblierung kén-
nen die Kinder den Raum selbst umgestalten, den
aktuellen Spielinteressen entsprechend. Gerade
bei Konflikten, die sich aus raumlicher Enge
ergeben, sind Absprachen Uber ‘Umbau’ oder
‘Auswandern mit Sack und Pack’ angemessene
Ldsungsversuche. "

»Viele Kinder suchen im Verlauf des Vormittags
sinen Wechsel von Aktivitidt und Ruhe, von
Anspannung und Entspannung, von sich Vorwagen
und Geborgenheit.
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Ruhige Zonen bieten den Kindern Rickzugsmog-
lichkeiten.”

e ,Die Spiel- und Bastelmaterialien sollen leicht
zugéanglich untergebracht sein. Gut sichtbares und
leicht greifbares Material gibt zusétzliche Impulse in
die Spielabldaufe der Kinder.

Was sie gerade brauchen, kdnnen die Kinder dann
selbstandig aufgreifen und damit ihre Spiele weiter-
entwickeln.®

e Wichtig sind ,‘Reiz-volle’ Materialien, welche die
Sinne ansprechen und mit denen die Kinder weit-
gehend selbstandig hantieren konnen.
Gebrauchsgegenstéande des Alltags und kosten-
loses Material regen die Kinder zu verschieden-
sten individuellen und gemeinsamen Spielen an.*

Was hier im Jahr 1984 nur auf den Gruppenraum
bezogen wurde, gilt genauso flr die heutige Arbeit in
den Tageseinrichtungen, in denen die Gruppengren-
zen weitgehend aufgehoben wurden und die ganze
Einrichtung flr das Spiel der Kinder gedffnet wurde.

(3) Haucke, K.: Mit Raumen spielen — Raume erpro-
ben heiBft Gewohnheiten dndern. In: Welt des Kindes
1/84, S. 17-26, Hervorhebungen im Zitat
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Alle erwidhnten Gesichtspunkte beziehen sich zwar Einsehbarkeit ist ein relativer Begriff. Nur eine unbe-
zun&chst auf die Gestaltung von Innenrdumen, lassen baute ebene Flache ist von einer einzelnen Erzieherin
sich aber auf das AuBengelande Ubertragen: Die Ein- jederzeit zu Uberblicken. Das ist nicht zu fordern und
richtung verschiedener Spielbereiche zum Beispiel nicht Sinn der Sache. Aber ein Gelande kann
und ihre Abgrenzung voneinander, die Bereitstellung e von mehreren Erzieherinnen, die sich absprechen,
von Raum und Material als Anregung zum Spielen, einsehbar sein,
die geforderte Offenheit flir Ideen der Kinder. Es gibt e und auch von einer Erzieherin, die sich Uber das
keine Kindergartenpéadagogik nur fur ,drinnen®, also Gelande bewegt, zumindest in gewissen Zeitinter-
auch keine speziell fur ,drauBen*. Viele Fragen und vallen.

Probleme entstehen im AuBengeldnde genauso wie
im Innenraum; bei der Abgrenzung von Spielberei-
chen beispielsweise stellt

sich hier wie dort die Frage ihrer
Uberschaubarkeit, die wiederum
mit dem Verhaltnis von Erzie-
hungs- und Aufsichtspflicht
zusammenhangt:

Baume, Straucher, Hecken und
Gebsude erfillen eine Funktion
fir die Raumgestaltung.

Hier zum Beispiel trennen
Baume und Straucher den
Bereich der Rutsche so ab, daB
die Kinder dort nicht versehent-
lich hineinlaufen kdnnen.

AuBerdem werden Ecken und
Nischen geschaffen, in die sich
Kinder zurtckziehen kdnnen.
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Il. Verbindungen zwischen drinnen
und drauBen

Die Kinder schaffen viele Verbindungen zwischen
ihrem Spiel drinnen und drauBen. Spielinhalte aus
dem Innenraum setzen sich drauBen fort und umge-
kehrt. Auf der Werkbank in der Kindertageseinrich-
tung werden Schiffe gebaut, die dann drauBen auf
dem , Schiffeteich“ schwimmen. Der Zirkus im Ort
wird zunachst im Innenraum nachgespielt, dann wird
die Manege drinnen zu klein und das Spiel wird nach
drauBen verlegt. Das Herbstlaub wird drauBen zusam-
mengefegt und die Kinder suchen die schonsten Blat-
ter aus, um im Innenraum einen Blatterdruck herzu-
stellen. Die Steine, die drauBen gefunden werden,
bekommen drinnen einen Platz im Aquarium.

In der Einrichtung war ,,Zirkus“ das Thema. Unter
anderem war bel den Kindern auch von Pferden
die Rede gewesen. DrauBen suchten sich diese
fiinf ,hungrigen Pferde” erst Gras zum Fressen
und machten dann einen Pferde-Mittagsschlaf.

Fir die Kinder bilden das ,Innen-“ und
~AuBenleben* der Kindertageseinrichtung
eine Einheit. Wenn wir den Innen- und den
AuBenbereich als Ganzes betrachten,
nehmen wir die Interessen und Bediirfnisse

der Kinder ernst und erweitern das Angebot an unter-
schiedlichen Spielmdglichkeiten immens. Differen-
zierte Gruppenarbeit findet dann nicht nur innerhalb
des Gebdudes, sondern im gesamten Bereich der
Einrichtung statt. Das bedeutet nicht, daB die Innen-
raume leerstehen: Wenn es so ist, daB 25 Kinder
nicht zur gleichen Zeit ein Buch anschauen wollen,
dann ist es zwangslaufig auch so, daB nicht alle Kin-
der zur gleichen Zeit drinnen, aber auch nicht alle
drauBen sein wollen.

Um diese Form von differenzierter Gruppenarbeit zu
erreichen, missen alle Mitarbeiterinnen der Einrich-
tung eng zusammenarbeiten und die Frage der Auf-
sichtspflicht muB innerhalb des Teams besprochen
und geklart sein.
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Ill. Gesichtspunkte der Gestaltung des
AuBengelandes

Ortliche Gegebenheiten berticksichtigen

Die Planung des AuBengeldndes muB sich wie die
Innenraumgestaltung an den Bedirfnissen der Kinder
orientieren und die unterschiedlichen Yoraussetzun-
gen der Kindertageseinrichtungen berlcksichtigen.
Der Einzugsbereich der Einrichtung ist ebenso zu
bedenken wie die Wohnsituation und die GroBe des
Grundstiicks der Einrichtung.

Zwei Beispiele machen deutlich, wie ortliche Gege-
benheiten die Planung des AuBengeldndes beeinflus-
sen:

Eine Kindertageseinrichtung mit einem kleinen
AuBengelande liegt neben einer 6ffentlichen Grin-
und Erholungsanlage mit einem ,,Bolzplatz*”. Der
,Bolzplatz* grenzt direkt an das AuBengelande der
Einrichtung und bietet eine groBe Freifldche, die die
Kinder zum FuBballspielen, Rollerfahren, Dreiradfah-
ren etc. nutzen kdnnten. In die Planung des eigenen
AuBengelandes konnte der Bolzplatz miteinbezogen
werden. Spiele, die viel Raum oder ebenen Unter-
grund bendtigen, kénnten nach ,auBen® verlegt wer-
den. Der Spiel-Platz an der Einrichtung selbst

kénnte mehr Raum bieten flir andere Bedurf-
nisse der Kinder.

Unbedingt notwendig wére allerdings die Absprache
zwischen den Erzieherinnen, den , Bolzplatz“ als
erweitertes AuBengelédnde mitzubetreuen.

Eine andere Einrichtung liegt in einem Neubaugebiet.
Um diese Einrichtung herum sind viele kleine Spiel-
platze mit Schaukeln, Wippen, Rutschen und Kletter-
gerlsten entstanden. Die Planung des AuBengelan-
des an der Kindertageseinrichtung erfordert eine
genaue Kenntnis des direkten Umfeldes, damit die
Erzieherinnen entscheiden kdnnen, welche Spielge-
rate fr ihren Spiel-Platz weiterhin unbedingt notwen-
dig sind und welche den Kindern ,nur® auf den
dffentlichen Spielplatzen angeboten werden sollen,
damit das eigene AuBengelande Platz bietet fur
andere Ideen.



Gelegenheiten nutzen

Manchmal bieten sich giinstige Gelegenheiten, Kin- ein Beet neu angelegt und dazu Boden ausgehoben
dern neue Spielmdglichkeiten zu erdffnen. Ein kleiner wird. Wer die Erde sofort abtransportieren 148t, dem
Sand- oder Erdhiigel kann zum Beispiel entstehen, entgehen Lehrbeispiele fiir den Einfallsreichtum von

wenn der Sand im Sandkasten ausgetauscht oder Kindern.
%
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Spielbereiche schaffen

Wer fuhlt sich schon wohl in einem kahlen, groBen
Raum? In einem Saal halten sich die meisten Men-
schen am Rand auf, moglichst in einer Ecke; auf der
offenen Flache ist es ungemdtlich. Auch Kinder brau-
chen viel Zeit, bis sie ein leeres Zimmer erobern; als
erstes trennen sie Ecken ab, schaffen sie sich ihre
Spielbereiche.

Auf einem groBen ebenen Rasenstiick werden Kin-
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der herumlaufen, aber spielen werden sie dort nicht.

Es ist ungemdtlich, und das liegt nicht nur am fehlen-
den Schatten im Sommer. Die Kinder spielen bevor-
zugt am Rand, am liebsten in einer Nische.

Raum zum Spielen heiBt fir Kinder auch, ein Dach
Uber dem Kopf zu haben. Es muB keine Hohle und
kein Hduschen sein — geschlossene Hauschen wer-
den (brigens schnell stickig. Ein paar Gberhangende
Zweige genligen, damit die Kinder sich darunter
geborgen fuhlen.




Mancher Kindergartenstrauch hat bis
in eine Hohe von etwa 1,20 Metern
keine Zweige und keine Blatter, weil
die Kinder darunter spielen. Dieser
machtige HaselnuBstrauch ist Jahr-
zehnte alt. Nur wenige Kindergéarten
besitzen einen solchen Schatz. Im
Herbst hat die Leiterin immer einen
NuBknacker in der Tasche. Die alte-
sten Kinder wissen, wo im Pfarrgar-
ten nebenan ein Stlck Beton ist, auf
dem sie Haselniisse selbst knacken
kdnnen, wenn sie nur fest genug
drauftreten.

Spiel-Platz
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Zwischen kréftigen und robusten
Strauchern kdnnen Kinder sich ver-
stecken, Buden oder wie hier eine
Garage fur Dreirdder bauen. Holz-
bretter werden die Wande bilden, der
Boden wird noch geglattet.

(Neu angepflanzte, empfindliche
Stréucher werden von den Kindern in
Ruhe gelassen, wenn die Erzieherin-
nen mit ihnen darliber gesprochen
haben.)
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Lauben kdénnen aus ganz einfachen
Holzkonstruktionen entstehen, hier
zum Beispiel aus einem Pfosten und
zwei waagerechten Balken in etwa
zweieinhalb Metern Héhe. Den Rest
besorgt der Knéterich in zwei bis drei
Jahren.
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Mit Hilfe von Decken und Tichern lassen sich
in Strauchern Hauser und Hohlen bauen. Mit
einer Leine, die zwischen zwei Baume
gespannt wird, und einem Tuch entsteht ein
Zelt. Kinder schaffen sich so einen Platz zum
Ausruhen, Erzahlen, Kuscheln oder einen Ort
fir ungestorte Rollenspiele. Eltern, die das
Tun ihrer Kinder mitverfolgen, werden schnell
die Initiative ergreifen und weitere Decken,
Bettlaken, Gardinen und &hnliches zur Verfi-
gung stellen. In solchen und anderen Hohlen
und Buden wird das Bediirfnis der Kinder
nach Geborgenheit, Ruhe und Schutz erfillt.




Gleichzeitig bekommen die Kinder die Mog-
lichkeit, sich mit den Decken und Tlchern
selber ein ,Haus“ zu schaffen, eigene
{deen und Winsche in die Tat umzusetzen.



Ein paar Pfahle, in den Boden geschlagen,
machen das Budenbauen auch auf dem
Rasen maglich.

Manche Kinder benutzen sie auBerdem als
Slalomstangen fiir Fahrten mit dem Dreirad,
andere als Mast fir ein Seerduberschiff,
wieder andere basteln einen Wetterhahn,
um ihn auf einen der Pfosten zu setzen.
Man kann auch eine Schnur anbinden, an
der eine ,Dranhtseilbahn“ schriag nach unten
rutscht.
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Klein bleiben!

Erwachsene laufen haufig
Gefahr, Spielgerate und
-bereiche zu groB und zu
,perfekt” anzulegen. Da-
bei macht es Kindern viel
mehr SpaB, selbst heraus-
zufinden und zu verabre-
den, wie ihr Spielhaus
oder ihre ,Pirateninsel”
aussehen sollen. Teure
Anlagen und Gerate
stehen oft dem Einfalls-
reichtum und der Phanta-
sie von Kindern massiv
im Weg.

Besonders im Hinblick auf die jingeren
Kinder sollten unterschiedliche Schwierig-
keitsgrade auch bei Hiigeln mitbedacht
werden.

Nicoletta traute sich erst, diesen kleinen
Abhang hinunterzufahren, als die Erzieherin
ihr half und sie ermutigte, und dann auch
nur von halber Hohe.

Altere Kinder bendtigen den ganzen Higel
oder vielleicht einen noch steileren, um

7. B. ihre Fahigkeiten im Umgang mit einem
Skateboard auszuprobieren.
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Ein Grundbedlrfnis der
Kinder ist das Erfahren

von Wasser in Verbindung
mit unterschiedlichen
Naturmaterialien.

Kinder missen mit Wasser,
Sand, Erde, Holz, Steinen
etc. matschen und formen
kdnnen. Dafiir ist keine
teure Wasserspiel- oder
Pumpanlage notwendig.
Eine Sandspielecke, in die
die Kinder in Eimern oder
GieBkannen Wasser tragen,
eine alte Badewanne, in die
sie sich setzen konnen, ein
selbstgestalteter Wasserlauf
aus Plastikrohren erflllen
bereits ihren Zweck.

Eine Plastikplane, geflillt mit Wasser,
wird fur einige Zeit der , Teich® fir
Schiffe und Holzstlicke sein.

An einem von den Kindern gegrabe-
nen ,Bachlauf”, der sich mit Regen-
wasser gefullt hat, kdnnen Damme
und Briicken mit Steinen und Stdck-
chen gebaut und wieder verdndert
werden.

Durch die Kreativitat und Phantasie
der Kinder werden immer neue Spiel-
varianten gefunden.




Hier allerdings wurde etwas
nachgeholfen: Erzieherinnen
haben Kieselsteinchen mit
Goldbronze angemalt und
heimlich in diesem Tumpel
versenkt. In der Einrichtung
brach daraufhin das ,Gold-
fieber aus.
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Das ist die ,Ritterburg®: Nichts
weiter als ein paar Quadrat-
meter Sand in einem Rasen-
stlick, umgeben von einem
hdchstens 20 Zentimeter
hohen Wall. Dorthin ziehen die
Kinder, um Abenteuer zu
erleben, um zu wohnen und
zu kochen, um belagert und
besucht zu werden. Die
meisten Besucher fragen:

»Wo ist sie denn nun, die Rit-
terburg?* weil sie zuwenig
Vorstellungskraft haben. Fir
die Kinder ist dieser
Raum abgegrenzt
genug und voller
Bedeutungen. Es
ware zu schade,
wenn wohlmeinende
Erwachsene auf die
Idee kdmen, fir viel
Geld eine ,richtige
Ritterburg® mit
Turm, Briicke und
Palisadenwall
daraus zu machen.
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Schrittweise Veranderungen

bedeuten Offenheit fiir Gestaltungswiinsche der Kin-
der. Es ist also gar nicht notig, alles sofort perfekt zu
gestalten — im Gegenteil: Ein Hiigel zum Beispiel
fordert die Kinder zunachst vielleicht zum Hinauf- und
Hinunterlaufen auf, andere Spiele werden sich spater
wie von selbst entwickeln. Durch das Beobachten
dieser Spiele werden die Erzieherinnen nach einiger
Zeit die weitere Gestaltung des Higels planen konnen.
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Offenheit fiir Ideen der Kinder

wird besonders bei einer ,Bewegungsbaustelle”
deutlich. Dafiir werden alte Autoreifen, Holzlatten und
-blécke, LKW-Schlauche, Drainagerohre etc. bendtigt.
Mit Hilfe von Eltern kdnnen solche Materialien kosten-
giinstig beschafft werden. Die unterschiedlichen
Materialien werden von den Kindern so miteinander
kombiniert, daB sie sich selbst immer wieder neue
Spielmdglichkeiten schaffen.
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Neben anderen Holzgeraten befand sich auf dem
AuBengelande dieser Einrichtung seit Jahren ein Pali-
sadenring, der mit Sand gefillt war. Die Holzbinke
waren vor kurzem nach drauBen gestellt worden,
damit die Kinder ihre Jacken und Taschen darauf
ablegen konnten. Ein Kind fragte, ob es eine Bank an
die Palisaden lehnen konne. Da der Haken am Ende
der Bank ihr Abrutschen verhinderte, stimmten die
Erzieherinnen zu. Am néchsten Tag war daraus ein
Spielgerét entstanden, das wochenlang immer wieder
aufgebaut werden muBte: In langer Reihe stellten sich
die Kinder an, um die eine Bank hochzubalancieren,
tUber die Palisaden zu laufen und auf der anderen
Bank wieder herunterzurutschen.,

24

Dieses spontan entstandene Spiel enthélt viele pad-
agogisch bedeutsame Aspekte: Aufenthalt von Kin-
dern im Freien, Bewegung, Kontakt zur Erzieherin,
gegenseitige Ricksichtnahme besonders beim Anste-
hen auf der schrdgen Bank. Es ist ein Beispiel dafiir,
daB Kindergartenarbeit nicht von einzelnen, voneinan-
der isolierten , Lernfachern® ausgehen kann.

Am wichtigsten ist aber, daB Kinder die Méglichkeit
hatten, ihr eigenes Spiel zu gestalten, sich neue Mog-
lichkeiten zu schaffen, anstatt vorgegebene Gerate
»abarbeiten® zu missen.
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IV. Die Aufgaben der Erzieherin

Drinnen wie drauBen hat die Erzieherin die Aufgabe, penspielen bzw. -tdtigkeiten, wobei die Bildung und
dem Kind ,einerseits Anregungen anzubieten, ihm Aufldsung von Untergruppen in der Regel von den
andererseits den Freiraum zu belassen, jeweils seine Kindern ausgeht®. (5)

Absichten und Mdglichkeiten im Rahmen seiner .

Fahigkeiten zu verwirklichen®. (4) (@) MAGS (Hrsg.): Arbeitshilfen zur Planung der

Arbeit im Kindergarten. 2. Aufl. Kéin, 1986, S. 8

Drinnen wie drauBen ermdglicht sie dies durch , viel-
faltige Gelegenheiten zu Einzel-, Partner- und Grup- (5) ebd., S. 47
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Immer, wenn eine Erziehe-
rin die Spiele der Kinder
beobachtet und mitver-
folgt, erhalt sie Anregun-
gen fUr weitere Angebote
und Verdnderungen. Durch
aktives Mitspielen zeigt sie
den Kindern, daB sie sich
auch drauBen fur deren
Spiele interessiert. Sie zeigt
ihr Interesse, indem sie die
Kinder z. B. in ihrer ,Hohle"
besucht und ihnen zuhort
oder ihnen in der Bewe-
gungsbaustelle durch
weitere Materialien neue
Spielanreize schafft.
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V. Besonderheiten des AuBengelandes

Es gibt einige Punkte, in denen sich das Kinderspiel mit den Kindern dort lebt, vermittelt ihnen allein durch
im AuBengelidnde von dem im Innenraum zumindest ihr Vorbild, daB es drauBen mindestens so schon istwie
ansatzweise unterscheidet. Es sind keine massiven drinnen. Das giltauch fiir ,,schlechte” Tage, denn auch

Unterschiede, aber doch Besonderheiten, die auf die wenn das Wetter nicht so sonnig ist, gibt es

Nutzung und Gestaltung des AuBengelandes Einflu viele Dinge, die Kinder auf dem AuBengeldnde inter-
haben.

Der EinfluB von Wetter, Jahreszeit und Tageszeit

Sehr schnell werden die Kinder die Erfahrung
machen, daB das Leben drauBen abhéngig ist von der
jeweiligen Jahreszeit und vom Wetter. Es gibt drau-
Ben immer wieder etwas Neues oder Anderes zu
entdecken. Nur im Frihling kénnen die Knospen an
Strauchern und Baumen beobachtet werden. Im
Sommer werden an heiBen Tagen herrliche Wasser-
spiele stattfinden (in den anderen Jahreszeiten auch,
aber sie sehen anders aus). Nur im Herbst und im
Winter ist es moglich, das Gelande frihmorgens mit
einer Taschenlampe zu erforschen. Der Schneemann
kann nur im Winter gebaut werden und der Higel,
der im Sommer zum Skateboardfahren genutzt wird,
verwandelt sich im Winter zu einem Rodelberg. Und
nur bei Regen sind Spiele in den Pfiitzen maoglich,
nur die Regentropfen trommeln so schon auf das
Dach des Holzhduschens, in dem man trocken sitzt.

Eine Erzieherin, die sich drauBen wohlfiihlt und gerne
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essant und spannend finden. Mit Gummistiefeln,
Regenjacke und ausreichend Kleidung zum Wechseln
ist es das ganze Jahr Uber moglich, drauBen zu spielen.

In vielen Tageseinrichtungen ist es Ublich, den Tag
innerhalb des Gebédudes zu beginnen. Die Kinder
spielen zunachst drinnen, erst spéter am Vormittag
und/oder am Nachmittag drauBen. Das hat manche
sachliche Griinde: So ist z. B. das Gras am friihen
Morgen oft noch feucht. Die Kinder bekommen inner-
halb der Einrichtung zunéchst die Méglichkeit, in
Ruhe anzukommen, sich zu orientieren und zu

sehen, welche anderen Kinder an diesem Tag da
sind. Manchmal kann es aber fir die Kinder interes-
santer sein, das AuBengeldnde einmal frihmorgens
im Halbdunkel zu erforschen als auf dem Bauteppich
zu spielen. Manchmal wollen sie ein Spiel von
gestern gleich frihmorgens drauBen fortsetzen. Wenn
wir Innen- und AuBenbereich der Kindertageseinrich-
tung als Ganzes betrachten, dann gehdren die einzel-
nen Bereiche des ,Spiel-Platzes“ zu jeder Tageszeit
ebenso zum Spielangebot wie die in den Innen-
raumen.
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Absprachen sind unbedingt notwendig

DrauBen sind Erzieherinnen und Kinder noch stérker
als drinnen auf gegenseitige Informationen und
Absprachen angewiesen. Das gilt insbesondere flr
Einrichtungen, in denen auch Kinder unter drei Jahren
und/oder Schulkinder betreut werden. Ein Beispiel:
Hortkinder hatten im Sandkasten einer kombinierten
Tagesstatte ein Tunnelsystem fur Spielzeugautos
angelegt und deshalb die Kindergartenkinder gebeten,
den Sandbereich fir einige Tage nicht zu benutzen —
was diese auch taten.

Mégliche Unterbrechungen von Spielprozessen

Sandspielzeug, Decken und Tucher, Werkzeug usw.
kdnnen nicht ber Nacht drauBen liegen bleiben, son-
dern missen spatestens am Nachmittag weggeraumt
und eingeschlossen werden. Fur die Kinder wird es
nach kurzer Zeit zu einer Selbstverstandlichkeit wer-
den, die Sachen so aufzuraumen, daB sie am nach-
sten Tag wieder gebraucht werden kénnen.

Ein Problem dabei ist, daB langfristige Spiel-
prozesse durch das Wegraumen unterbrochen und
moglicherweise gestort werden. Es ist tags darauf
vielleicht schwierig, an das Spielgeschehen vom
Vortag anzuknlpfen. Aber durch die Anregungen der
Erzieherin, die das Spiel am Vortag beobachtet

hat, gelingt es den Kindern sicher, in ein Spiel, das
noch nicht ausgespielt ist, wieder hineinzukommen.
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Im AuBengelénde kénnen sich Kinder mehr aus-
breiten und bewegen, kdnnen auch lauter sein
als in den Innenraumen.

Das erleichtert und fordert manche Aktivitaten. Das
Werken zum Beispiel ist drauBen wahrscheinlich
interessanter als drinnen. Angeregt durch die Umge-
bung beziehen Kinder die unterschiedlichsten Dinge
in ihre Arbeit ein, nicht nur die , Ublichen® Holzreste
und Bretter. Und auf die Idee, eine Holzhitte zu
bauen, kommt man drauBen allemal leichter als drin-
nen. Mit Lehm, Erde, Stroh, unterschiedlichen For-
men und Behiltern kdnnen Erzieherinnen gemeinsam
mit Kindern eine Lehmhiitte oder ein Haus aus Zie-
gelsteinen bauen. Wenn Pflastersteine zur Verfugung
gestellt werden, kann der Weg zum Haus gepflastert
werden. Aus groBen Pappkartons werden Autos
gebaut, angemalt, und vielleicht dann in der ,Werk-
statt” gleich wieder repariert. Die Lautstéarke dieser
Aktivitaten stort drauBen erheblich weniger als
drinnen.



Eine Gefahr besteht darin, daB das AuBengelinde
ausschlieBlich als Tobe- und Bewegungsraum
angesehen wird. Dabei sind in ein und demselben
Spielbereich sehr verschiedene Spielformen maoglich.
Das Gestaltungsproblem besteht darin, durch Auftei-
lung und flexible Nutzung des Bereichs diese Viel-
falt zu ermdglichen.

Binnendifferenzierung von Spielbereichen

Bestimmte Oberflachen und Bodenbeschaffenheiten
kdnnen nicht automatisch mit bestimmten Spielformen
in Verbindung gebracht werden. Auf einem Rasen
sind ebenso unterschiedliche Spiele méglich wie auf

einem gepflasterten Weg oder einem Erdhiigel. Des-
halb muB die Gestaltung solcher Spielbereiche auch
Uberlegungen einbeziehen, ob sich unterschiedliche
Spiele gegenseitig stéren und wie verschiedene Teil-
bereiche voneinander abgegrenzt werden kénnen.
Beispiele:

Der Rasen vor der Gruppentir [4dt nicht nur zu Ball-
oder Nachlaufspielen ein. Mit einer Decke, einem
(selbst gebackenen?) Brot und Marmelade kénnte
dort auch das herrlichste Picknick stattfinden. Auch
Bilderbuchbetrachtungen sind hier mdglich. Es kann
den Kindern aber auch mehr SpaB machen, barfuB
durch das Gras zu laufen, Gras zu fihlen und zu
riechen.
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Ein Asphaltweg vor der Tir kann die Kinder bei
schdnem Wetter dazu anregen, Tische und Stiihle
nach drauBen zu tragen und das Frihstlick dorthin zu
verlegen. Pflastermaler sind hier ebenso zu sehen
wie Kinder, die z. B. Hinkekdstchen und andere
Gemeinschaftsspiele veranstalten. Auf Tischen oder
auf dem Boden kénnen Kinder auf groBen Tapetenre-
sten malen, ohne daB sie sich gegenseitig stdren, wie
dies im Innenraum der Fall wére. Naturlich wird der
Hartbelag auch zum Roller- oder Dreiradfahren
genutzt werden. Manchmal entwerfen Kinder einen
Geschicklichkeitsparcours, durch den sie mit selbst
gebastelten ,Autos“ aus Pappkartons fahren.

Dinge, die auf einem Hartbelag begonnen haben,
kdnnen sich woanders fortsetzen. Fir diesen getbten
Laufblichsenldufer ist der weiche, matschige Sand
eine neue Herausforderung. (Die ndchste war eine
kleine Wippe, die eine Erzieherin schnell aus einem
Aststiick und einem darlibergelegten Brett gebaut
hatte.)




Im Sandkasten und um ihn herum
lassen sich mit Hauschen, Tischen
oder Banken Maglichkeiten fiir
»Koche"” und ,Backer” schaffen,
damit sie nicht mit , Kanal-“ und
»otraBenbauemn® kollidieren. In einer
kleinen Bauecke im Innenraum ist
solch eine Unterteilung schwieriger,
aber die meisten Spielbereiche
drauBen sind dafiir groB genug.




Ein Erdhiigel darf nicht mit Gerdten oder
Hauschen zugebaut werden. Ein einfaches
Tau, auf der einen Seite angebracht, ist als
Kletterhilfe meist interessanter als groBe
Rutschen. Viele Stellen sollten aber frei
bleiben, nicht nur zum Klettern und Hinun-
terrollen, sondern auch zum Anlegen von
Bahnen fur Murmeln, zum Buddeln von
kleinen Tunneln usf. Im Sommer kann ein
Erdhigel auch als Wasserrutsche genutzt
werden: Mit einer groBen Plastikplane und
einem Wasserschlauch wird es den Kin-
dern einen RiesenspaB bereiten, den
Higel immer wieder hinunterzurutschen.

Baumstamme von gefillten Baumen soll-
ten liegenbleiben. Sie bilden nicht nur ein
interessantes Beobachtungsobjekt flr die
Kinder (Jahresringe zéhlen, Baumrinde
fuhlen und abziehen etc.), sie werden
sicher auch sofort zum Klettern, Springen,
,Oben-stehen und Runter-schauen®
genutzt. Mit mehreren Baumstammen
konnte sich ein Treff- und Orientierungs-
punkt fir die Kinder von selbst entwickeln.

Eine weitere Moglichkeit, drauBen einen
Kommunikationsort fir viele Kinder zu
schaffen, ist das Anlegen von Rasentrep-
pen in Kreisform. Die Form und die unter-
schiedlichen Hohen bieten Anreize flr
Rollen- und Theaterspiele.




Nur im AuBengelédnde kénnen Pflan-
zen und Tiere im natiirlichen Lebens-
raum beobachtet und erlebt werden.

Durch die Anlage von kleinen Garten, Blu-
«men- und Gemiisebeeten konnen Kindern
Natur und Naturzusammenhange ndherge-
bracht werden. Die Kinder erleben unmit-
telbar das Wachstum der Pflanzen, flr die
sie mit verantwortlich sind. Sie graben die
Erde um, setzen die Pflanzen ein, begie-
Ben sie mit Wasser, befreien sie von
wucherndem ,,Unkraut®. Das Gemise
kann geerntet und gleich gegessen oder
verarbeitet werden. Ein Komposthaufen
kann in einer Ecke des Geldndes angelegt
werden. Wenn der Aufwand sich im Rah-
men hélt und die Arbeit weder den Kin-
dern noch den Erzieherinnen zur Last
wird, ist der eigene kleine Garten eine
wertvolle Einrichtung. Um Kindern zu zei-
gen, daB Tomaten nicht im Supermarkt
wachsen, sind nur zwei Pflanzen nétig,
nicht zwanzig.

Eine Blumenwiese ist schon anzusehen.
An dieser ist besonders erfreulich, daB sie
nur ein paar Quadratmeter groB ist. Sie
nimmt den Kindern kaum Spiel-Platz und
zeigt ihnen doch, wie schén und inter-
essant eine Wiese ist.
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Wenn der Raum flr ein Gartchen nicht ausreicht,
ist aber sicher noch Platz fiir einen Obstbaum.
Schon das Pflanzen, das Betrachten der ersten
Knospen und die Ermnte der ersten wenigen Frichte
sind fir die Kinder ein eindrucksvolies Erlebnis.

Bis der Baum genug Schatten spendet, vergehen
allerdings etliche Jahre.

Vogelfiitterung, Nisthilfen fir Vogel und Vogeltran-
ken locken immer Tiere an, und zwar solche, die
Kinder nicht in die Hand nehmen und nicht beriih-
ren konnen. Ganz selbstverstindlich lernen Kinder,
daB sie zu Tieren einen respektvollen Abstand
halten missen.




Ein Hochbeet bietet sich
an, wenn der Boden im
AuBengelande von schlech-
ter Qualitdt oder mit Steinen
bzw. Schutt durchsetzt ist.
Es hat auBerdem den Vorteil
einer , Arbeitshohe” von
sechzig Zentimetern.

Die Anlage eines Hochbeets
dauert allerdings Monate,
wenn die Kinder an den
einzelnen Schritten beteiligt
werden. Nur dadurch aber
wird es ,ihr* Beet, um das
sie sich auch weiterhin
kiimmern.
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Mit dinnen Weidenzweigen
konnen die Kinder gemeinsam mit
der Erzieherin flechten — einen
Windschutz zum Beispiel oder
eine Umrandung fur die Kompost-
kiste.
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Weidenéste schlagen leicht Wurzeln; sechs oder acht,
im Kreis gesetzt, dazwischen dinne Zweige gefloch-
ten, ergeben das lebende Haus.

Es kann allerdings sein, daB fur Kinder ganz andere
Dinge im Vordergrund stehen als fur Erwachsene. Es
kdnnte zum Beispiel besonderen SpaB machen, drin-
zusitzen und die Erzieherin zu sich einzuladen. Ob
sie durch den Eingangstunnel kriecht?

Oder das Weidenhaus wird zu einem Indianerwigwam
und es werden gleich drei oder vier Wigwams gebaut,
damit ein Indianerdorf entsteht.
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Blumenkésten und Blumentépfe sind
oft die letzte Méglichkeit, Pflanzen vor
unerwiinschten ,, Gasten“ zu schiitzen,
die das AuBengelande abends und an
Wochenenden heimsuchen. Die Pflan-
zen lassen sich hineinstellen und auch
wahrend der SchlieBungszeit leicht zu
einer ,Pflegestelle” transportieren. Aller-
dings gedeihen manche Pflanzen in
kleinen Topfen nicht so recht und sind
auch anfélliger fir Schadlinge.
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Umgestaltungen sind nicht von heute auf morgen

moglich. :

Wiinsche und Plane zur Veranderung des AuBenge-
landes bestehen in vielen Kindertageseinrichtungen.
Auch wenn erhebliche Zeitraume (z. B. bei Anpflan-
zungen) und Kosten (z. B. bei Erdbewegungen) in
Kauf genommen werden mussen, darf dies nicht
davon abhalten, mit Umgestaltungen zu beginnen.

Entscheidend ist, daB zunachst ein Gesamtplan fir
die Nutzung und Gestaltung des AuBengelandes in
moglichst detaillierter Form entsteht. Dazu missen
die Betelligten (Erzieherinnen, Trager, ggfs. Eltern)
Uberlegen:

e Was I4Bt sich nicht verandern? (GrundstlcksgroBe
und -schnitt, vorhandene Hartbeldge usw.)

e Was soll erhalten, vielleicht anders als bisher
genutzt werden? (Vorhandene Bepflanzung, Gerate
Usw.)

e Welche Spielbereiche sollen entstehen?

e Wie sollen diese Bereiche in sich gegliedert und
von anderen Bereichen abgegrenzt werden?

e Was I4Bt sich von anderen Einrichtungen lermen?

e Die wichtigste Frage ist:

Wie kann die notwendige Offenheit fur Ideen der
Kinder erhalten oder geschaffen werden? Welche
teuren Installationen und Geréate kdnnen und mus-
sen deshalb weggelassen werden?

Ein Gesamtplan erlaubt ein Vorgehen in kleinen
Schritten. Von Eltern angebotene Beerenstraucher
zum Beispiel werden nicht wahllos gepflanzt, son-
dern dahin gesetzt, wo sie spéter einen Rollenspiel-
von einem Bewegungsbereich abtrennen werden.
So entféllt sowohl der Zwang, alles auf einmal
machen zu wollen als auch die Hemmung, nur in
kieinen Schritten vorzugehen.



Es gibt Erzieherinnen, die alle
Stahlrohr-Klettergeriiste absa-
gen wollen. Es gibt aber auch
andere Moglichkeiten: Eine
Einrichtung benutzt eins als
Rankhilfe, um eine Laube
entstehen zu lassen.

Das Bild unten zeigt ein Freiluft-
Puppenspieltheater: In das
Gerust wurde eine Schnur
gespannt und mit
Wimpeln gesichert,
damit kein Kind
versehentlich
dagegenlauft.
Haufig legen
Kinder eine Decke
darUber und flhren
ein Handpuppen-
spiel auf. Eine
Bank dient dann
als Zuschauerplatz,
die andere zum
Ablegen der
Puppen. Damit das
Spiel nicht gestort
wird, ist der Platz
mit Strauchern ein-
gefaBt.




Schrittweises Vorgehen
4Bt Mdglichkeiten zur
Korrektur, die sich auf
Beobachtungen des
Kinderspiels stitzt.

Manche Spielbereiche
entstehen zunachst als
Versuchsmodell wie
dieses Spielhaus aus
kostenlosem Material.
Weil die Kinder
es intensiv
nutzten, folgte
dann nach
einiger Zeit eine
wetterfestere
Ausflhrung.
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