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Methoden zum GLOBALEN LERNEN

Liebe Interessierte und Engagierte!

Du bist auf der Suche nach Methoden zum globalen Lernen? Du mochtest jungen
Menschen einen Einstieg in Themen der Globalen Gerechtigkeit erméglichen?
Dann haben wir das Richtige fiir dich.

In diesem Handbuch stellen wir Methoden vor, die jungen Menschen auch
auBerhalb der Schule einen Einstieg in das Globale Lernen erméglichen. Ziel
der Methoden ist es zu sensibilisieren, einen Austausch zu ermoglichen und
konkrete Handlungsoptionen zu erarbeiten. Kurz: Sehen — Urteilen — Handeln.

Methoden zum Globalen Lernen gibt es viele. Der Mehrwert, den wir als
MISEREOR einbringen konnen, ist die Sichtweise unserer Projektpartner. In den
vielen Jahrzehnten der Zusammenarbeit ist und war es immer unser Anspruch,
die Welt aus den Augen derer zu sehen, die an den Rand der Gesellschaft
gedrdangt werden. Diese ,,Option fiir die Armen® findet sich auch in unseren
Methoden wieder.

Am Beispiel einzelner Menschen werden dabei globale Probleme verdeutlicht,
die sichtbar machen, wie auch unser Handeln Einfluss auf scheinbar weit ent-
fernte Lebenswirklichkeiten hat. Die Methoden ermdéglichen einen empathischen
Zugang zu Themen der globalen Gerechtigkeit. Der Wissensgewinn ist daher eher
affektiv als kognitiv. Denn gerade daraus kann die Motivation entstehen, sich fiir
die Bedarfe anderer Menschen einzusetzen.

Vor diesem Anspruch sind einige der aufgefiihrten Methoden ziemlich ,hart, da

A \ sie ungeschont die Lebensrealitat armgemachter Menschen widerspiegeln. Bitte

” .. seid euch dessen bewusst und seid sensibel fiir die biografischen Hintergriinde
eurer Teilnehmenden.

Zur Vertiefung und wissenschaftlichen Erarbeitung einzelner Themen kénnt ihr
auf unsere zahlreichen Publikationen unter www.misereor.de zuriickgreifen.

Auflerdem konnt ihr uns immer gerne kontaktieren. Wir stehen euch zur Bera-
tung oder bei Fragen zur Verfiigung.

Florian Meisser
Referent Abteilung Bildungs- und Pastoralarbeit
florian.meisser@misereor.de
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Impulse

kénnen im
Verlauf des Seminars
zu Beginn einer
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Einheit eingesetzt
werden.

( Hier werden zwei Arten von Impulsen vorgestellt. Zum einen deutsch-sprachige
Lieder, iiber die man nach Anhéren diskutieren kann. Zum anderen gibt es

von MISEREOR zu jeder Fastenaktion Liturgische Bausteine. In diesen Heften
findet ihr viele Texte, Meditationen und biblische Zitate zu den angesproche-
nen Themen. Die Liturgischen Bausteine und besonders die Jugendgottes-

dienste kdnnen auch als Hilfe und Inspiration fiir eine Stunde der Besinnung
dienen: https://fastenaktion.misereor.de
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STAFFELLAUF von Armut bis Zusammenarbeit

Kategorie Gruppengrofle ‘ Dauer ‘ Material
Einstieg Armut 15-30 Personen | 10-20 min 2 Flipchartbogen
Gerechtigkeit 2 Permanent-
Globalisierung marker
Ablauf:

Auf dem Boden werden zwei Flipchartbogen ausgelegt, auf denen unterein-
ander die Buchstaben A-Z stehen. Es werden zwei Gruppen gebildet. Diese
stellen sich im Raum oder Flur 5-10 Meter von den ausgelegten Flip-
chartbdgen hintereinander auf. Aufgabe der Gruppen ist es, im Staf- ;
fellauf Assoziationen zum Thema Armut (oder Gerechtigkeit oder '0;".0.0;6;, 2
Globalisierung) zu den einzelnen Buchstaben aufzuschreiben. "'?f. ‘vef‘ N &
Jede/r der/die dran ist, schreibt einen Begriff. Die Permanent- R
marker dienen als Staffelstab und alle Teilnehmenden miissen
mitmachen. Die Gruppe, die als erstes bei allen Buchstaben
eine Assoziation stehen hat, hat gewonnen.

Reflexion:

Die Gruppen setzen sich wieder in den Stuhlkreis und die Papiere
werden aufgehangt. Dann wird wahrgenommen und dariiber diskutiert, Fom;soxe‘a"‘
warum die Teilnehmenden welche Assoziationen zum Thema Armut notiert

haben.

Gibt es Vorurteile oder Klischees? Warum gibt es diese? Wurde die globale

Sicht beriicksichtigt oder ging es ausschliefllich um Deutschland/Europa?

Woran kann man arm sein? Wir unterscheiden sich Formen von Armut?

Tipp:

Die gesammelten Assoziationen knnen auch dazu genutzt werden, ein
kleines Gedicht zu schreiben. Die Teilnehmenden bekommen im Anschluss an
diesen Einstieg die Aufgabe, in Einzelarbeit ein Gedicht zu schreiben, in dem
moglichst viele dieser Worter vorkommen. Es sollte allerdings darauf hinge-
wiesen werden, dass ein Gedicht sich nicht unbedingt reimen muss.

Das Ganze kann dann im Rahmen eines Poetry-Slam vorgetragen werden.

5 Methoden zum GLOBALEN LERNEN
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ACTIVITY - Bilder und Vorurteile bewusst werden

Kategorie Gruppengrofle ‘ Dauer Material
Einstieg Armut 15-30 Personen | 10-20 min 2 Flipchartbogen
Gerechtigkeit 2 Eddings
Globalisierung Begriffskarten
Grof3er Wiirfel
Ablauf:

Die Gruppe wird in zwei Teams aufgeteilt, die sich gegeniiber stehen.

In der Mitte stehen zweiFlipcharts, mit dem ,,Riicken zueinander*.

Pro Team kommt eine Person in die Mitte, beide erhalten denselben Begriff.
Die Gruppenleitung wiirfelt.

Bei 1-3 wird der Begriff gezeichnet, bei 4-6 wird er pantomimisch dargestellt.
Das Team, das die meisten Begriffe als erstes errdt, gewinnt.

Hier ein paar Vorschlage fiir die Begriffe: Afrika, Asien, Lateinamerika, Hunger,
Wassermangel, Zwangsarbeit, Krankheit, Armut, Hilfe, Unterstiitzung, Krieg,
Flucht...

Reflexion:
In dieser Reflexion geht es im Besonderen darum, dass die Teilnehmen-
den sich mit den Klischees und festgefahrenen Bildern, welche
sie im Kopf haben, auseinandersetzen.

» Woher kommen diese Vorstellungen?

o Was verursacht oder bestarkt sie?
 Sind sie alle falsch?

o Wie lassen sich diese Bilder verdndern?
e Méchte man sie verdndern?

&
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DAS GEHEIME ZEICHEN — Ignoranz und Akzeptanz

Kategorie Gruppengrofle Material
Einstieg Sensibilisierung | 15-30 Personen 20-40 min keines
Ignoranz
Verdringung

Ziel:
‘ Die Teilnehmenden werden dafiir sensibilisiert, dass man im Alltag einige Themen ignoriert,

@ weil das vermeintlich bequemer ist. Die Methode ist als Einstieg fiir eine Auseinander-
setzung mit Themen gedacht, die im alltdglichen gerne zur Seite
geschoben werden. Fiir eine weitere Vertiefung kénnen auch Kari-
katuren der MISEREOR-Ausstellung ,,Gldnzende Aussichten®
benutzt werden: www.misereor.de/mitmachen/ausstellungen/
karikaturenausstellung

2 schad

\S QuCh WX,

Ablauf:

Die Gruppe wird geteilt, eine Halfte der Teilnehmenden verldsst
den Raum. Die eine Gruppe (Gruppe A), die im Raum bleibt, ver-
einbart ein geheimes Zeichen, das die andere Gruppe (Gruppe B)
erraten muss, und bildet dann, mit den Riicken zueinander, einen T
Kreis. Gruppe B betritt den Raum und muss das Zeichen erraten, um in den Kreis zu ge-

langen. Es darf nicht gesprochen werden. Errdt jemand der Gruppe B das geheime Zeichen,

wird er/sie in den Kreis gelassen, darf dann aber keinerlei Kontakt mehr zu Gruppe B

haben. Haben alle Teilnehmenden der Gruppe B das geheime Zeichen erraten und sind so in

den Kreis gekommen, wechseln die Gruppen die Rollen und das Raten beginnt von vorn.

Reflexion:

e Im Anschluss an das Spiel findet eine Reflexionsrunde statt. Dabei kdnnen folgende
e Fragen beriicksichtigt werden:

o Wie war es fiir die ratende Gruppe, aufien zu stehen?

o Wie war es fiir die innen stehende Gruppe, die anderen zu ignorieren?

e Gibt es im Alltag Situationen, bei denen es dhnlich ist wie im Spiel?

e Was ignorieren wirim Alltag und warum?

Gibt es wichtige Dinge, die ignoriert werden?

o Was wdre ein ,,geheimes Zeichen“ fiir uns,
damit wir uns mit solchen Dingen beschafti-
gen wiirden?

e Warum ist es wichtig, auch tiber Dinge zu
sprechen, die wir eigentlich lieberignorie-
ren wiirden?

Ilustration: Fred Marcus

7 Methoden zum GLOBALEN LERNEN
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DIE WELLE DER AUSGRENZUNG

Kategorie Themen Gruppengrofle Dauer Material
Einstieg Ausgrenzung 15-30 Personen | 10-15 min Stuhlkreis
Armut
Gerechtigkeit
Verteilung
Ablauf:

Die Teilnehmenden sitzen in einem Stuhlkreis. Es sind genauso viele Stiihle wie
Teilnehmende vorhanden. Eine Person steht in der Mitte. Es bleibt also ein Stuhl im
Stuhlkreis frei. Sobald das Startzeichen gegeben ist, muss die Person in der Mitte
versuchen, auf den freien Stuhl zu kommen. Die Gruppe riickt im Uhrzeigersinn von
Stuhl zu Stuhl, so dass eine Welle entsteht, die es der Person in der Mitte moglichst
schwer macht, den freien Stuhl zu ergattern. Gelingt es der Person in der Mitte, sich
auf den Stuhl zu setzen, muss die Person in die Mitte, die nicht schnell genug ge-
rickt ist.

Reflexion: 3

Nach dem Spiel sollen folgende Fragen reflektiert

werden:

« War es einfach, einen Platz zu ergattern?

» Wie hat die Gruppe zusammengearbeitet?

o Wie hat sich die Person in der Mitte gefuihlt?

o War die Person in der Mitte irgendwann frustriert?

» Wurde es irgendwann etwas ruppiger?

o Warum war es wichtig fiir euch, nicht in die Mitte
zu kommen?

e Warum habt ihr der Person in der Mitte nicht geholfen?

o Warum ist es wichtig, nicht ausgegrenzt zu werden?

e Warum ist es einfacher, mit den anderen mitzumachen
und nicht aufien zu stehen?

o Wie sieht es in unserer Gesellschaft aus, wer wird da warum
ausgegrenzt?

o Werden auch international Menschen ausgegrenzt?

o Warum werden sie ausgegrenzt? Wovor haben die anderen Angst?

 Gibt es eine Moglichkeit, dass niemand mehr ausgegrenzt wird?

8 Methoden zum GLOBALEN LERNEN
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DISKUSSIONSKARTEN

Ziel:
‘ Die Teilnehmenden setzen sich kritisch mit globalen Themen und dem Thema Armut
auseinander. Dabei machen sie ihre eigene Meinung deutlich.

Ablauf:

Die Karten werden verdeckt in den Stuhlkreis gelegt. Die Karten werden nacheinander
aufgehoben, von einem/einer Teilnehmenden vorgelesen und diskutiert. Das Team dient
als Moderation. Dazu braucht es keine Fachkenntnis, da es hier darum geht, die Meinung
der Teilnehmenden einzubringen. Wenn ihr aber zu einzelnen Themen mehr Informationen
braucht findet ihr diese unter www.misereor.de/informieren.

________________________ . Diskussionskarten 1-9
1 g I — 1
| | | i
! Lo ! Ich habe genug !
| Was sollte sich Lo ' Probl da 1 :
| . : nach | | Wer sollte | robleme, da kann
| deiner Melnuns 1 | die Welt verindern? | ich mich nicht :
| dringeng in der? Welt | | Wer st | auch noch um |
: \ verandern? L er ste . | die Ungerechtigkeiten !
’- | 1| i in der Verantwortung? i in der Welt i
. ‘, I ! kiimmern. !
R | | |
T T . o o 4

| | | |

| | | i

! ! ! Ich bin froh, !

| | Fine P | dassich in |

: Wer arm ist, : 1ne: erson. : Deutschland lebe. :

: it selbst d : kann nicht alleine : Wi d :

i ist selbst dran i die Welt i enn es anderen i

! schuld. ! verbessern | schlecht geht, ,

i i : i ist das nicht meine i

! : : Schuld. :

| | | |
b o e i

| | | |

| | | |

| . . i | . . !

! 8 auf der Welt | seine Grenzen schiitzen, | Lebensstandard :

i Die Genera tiorien i wir kénnen nicht alle i verdient. i

| vor uns haben | armen Menschen . Warumsollteichauf |

i es versaut. i aufnehmen. i etwas verzichten? i

| | | |

| | | |

| | | |

{ PSS M g L S I R [ S S L —— - -
% Diskussionskarten bitte ausschneiden ‘ ‘
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DISKUSSIONSKARTEN

Diskussionskarten 10-20

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Wir miissen jetzt
die Probleme der Welt

Der Klimawandel Grenzen sind

———————

Wi
Auch unsere enn Deutschland

Politiker tragen
Verantwortung fiir
die Probleme
in der Welt.

i

?

. keine Waffen "
1n Krisengebiete liefert, ."
tut es bestimmt "
jemand anders, ,'l
Warum sollten wir also "l
drauf verzichten? ."
|

i ist noch abwendbar. i elgenthCh Ve.raltet. i angehen, damit wir i
i jetzt handeln! | die L f"u'g | inZukunft eingeholt |
| : 1€ nfalls. ! werden. !
e oo oo |
i i Die Probleme der i i
' Ich kann mit diesem ! Welt sind einfach ! Die Chinesen miissen '
i Gutmenschentum nichts i zu grof3. i fiir den Klimaschutz i
| anfangen. | Ichfilhlemichdurch |  daraufverzichten, |
i Lasst mich damit i die Aufgaben iiber- i unseren Lebensstandard i
! in Ruhe. ' fordert und mache | zu libernehmen. !
i i lieber nichts. i i
e oo oo |
i Gerade Kinder sind i Es tut 'I‘l‘lil‘ ed}t lgid, i ifggfgﬁ;&fiﬂﬂgiﬂ i
i den Folgen von Armut i dass Km(%er. fiir viele i e i
: hilflos ausgeliefert. : Sachep die ICh kaufe : ption. :
! Thnen miissen wir eanz ! arbglten rgussgn, : Die sollten das erst :
O eondors holf SaNZ | aberichweifinicht, |  einmalinden Griff |
| esonders nelen. 1 wie ich das dndern soll. ! bekommen. |
. J:r________________________l________________________J

Diskussionskarten bitte ausschneiden
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WELTVERTEILUNGSSPIEL

Kategorie Themen Gruppengrofle Dauer Material
Sensibilisierung | Armut 5-30 Personen 30-45 min Weltkarte
Gerechtigkeit 20-30 Kaffeebohnen
Verteilung und 20-30 Schoko-
stlickchen

Ziel:

@ Das Weltverteilungsspiel vermittelt einen Eindruck von der Verteilung der Bevdlkerung
einerseits und von Nahrungsmitteln andererseits und soll das Problembewusstsein
der Jugendlichen fordern.
Da das Spiel stark vereinfacht, kann es nur bei einem Eindruck bleiben; je nach Zielgruppe
kann anschlieffend differenziert werden. Das Spiel bietet somit einen guten Einstieg in die
Themen Armut, Gerechtigkeit und ungerechte Strukturen.
Viele weitere Varianten der Methode finden sich unter: www.das-weltspiel.com

Ablauf:

In der Mitte liegt eine Weltkarte. Die Jugendlichen sind aufgefordert, entsprechend der
realen Bevolkerungszahl so viele Kaffeebohnen auf die Weltkarte zu legen, bis die Relation
zwischen den Kontinenten ungefdahr stimmt. Dabei kénnen die Jugendlichen erst einmal
selbst probieren, ob sie die richtige Relation hinbekommen. Danach kann aufgeldst
werden.

Bei 30 Kakaobohnen waren das 3 fiir Europa, 4 fiir Afrika, 18 fiir Asien, 3 fiir Lateinamerika
und 2 fiir Nordamerika.

AnschlieBend werden die Schokostiickchen so verteilt, wie es der Aufteilung des Bruttoso-
zialprodukts entspricht. Auch hier kann der Aha-Effekt grofier sein, wenn die Jugendlichen
erst auf eigene Faust versuchen, die richtigen Verhéltnisse heraus zu finden.

Hier wdren es bei 30 Stiicken fiir Europa 8, fiir Afrika 1, fiir Asien 12, fiir Lateinamerika 2
und fiir Nordamerika 7.

(Gesprichsrunde: Alle AuBerungen der Jugendlichen schriftlich, z. B. auf dem Flipchart,
festhalten.)

Auswertung:

Die Teilnehmenden sollen sich mit folgenden Fragen auseinandersetzen:
 Sind alle satt geworden?

o Wer hatte wie viele Schokostiickchen?

o Wie habt ihr euch gefiihlt?

o Welche Griinde kdnnte es fiir diese Ungerechtigkeiten geben?

Qe

1 Methoden zum GLOBALEN LERNEN
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»WIE IM ECHTEN LEBEN... international” w

Kategorie Gruppengrofle ‘ Dauer ‘ Material

Sensibilisierung | Armut 10-30 Personen | 30-45 min Rollenkarten
Gerechtigkeit Fragebogen
Ausgrenzung

Ziel:
* In diesem Spiel werden die Jugendlichen fiir die Lebensrealitdt verschiedener Menschen
Q weltweit sensibilisiert. Sie sollen sich empathisch mit der Situation dieser Menschen
auseinandersetzen.

Ablauf:

Die Teilnehmenden stellen sich nebeneinander auf. Alle erhalten eine
Rollenkarte. Sie bekommen Zeit, um sich in ihre Rolle einzufinden und
eventuelle Fragen mit den Teamerinnen und Teamern zu klaren.

Die Teamerinnen und Teamer kiindigen an, eine Reihe von Fragen zu
stellen. Alle Teilnehmenden sollen nach jeder Frage iiberlegen, ob sie in
ihrer Rolle die Frage mit ,,Ja“ beantworten kdnnen — dann gehen sie einen
kleinen Schritt vorwarts — oder ob sie mit,,Nein“ antworten miissen —
dann bleiben sie bei dieser Frage stehen. Es geht dabei um eine subjektive
Einschatzung und nicht um sachliche Richtigkeit.

Die Teamerinnen und Teamer iibernehmen nun auch eine moderierende Rolle. Bei Foto*!
einem mehrkdpfigen Team kann eine Person die Fragen vorlesen und die andere moderie-

ren.

Bei der Moderation kommt es darauf an, die Spielenden immer wieder zu fragen, warum

sie einen Schritt nach vorn gegangen sind oder warum sie stehen geblieben sind. Beson-

ders bei groBen Gruppen kdnnen nicht immer alle nach jedem Schritt gefragt werden, das

wiirde zu lange dauern.

Als Orientierung sollten nach jedem Schritt durchschnittlich drei Personen gefragt wer-

den. Bis zum vierten Schritt sollten alle Teilnehmenden mal dran kommen und, wenn sie

das erste Mal sprechen, auch sagen,

welche Rolle sie spielen.

oo

Fortsetzung auf Seite 13
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»WIE IM ECHTEN LEBEN... international” @

Auswertung:
In einem ersten Schritt sollen die Teilnehmenden Fragen beantworten, die sich aufihre

@ Befindlichkeit beziehen:

* Wie hast du dich in deiner Rolle gefiihlt?
» Wie ist es, immer weiter nach vorne zu gehen? Wie ist es, nicht voran zu kommen?

o Welche Frage ist dir besonders im Gedachtnis geblieben?

Im zweiten Schritt geht es darum, die globalen Zusammenhadnge sowie die Thematik der

absoluten Armut zu verdeutlichen:

o Welche Unterschiede gab es zwischen den Rollen?
» Welche Griinde gab es dafiir, voran bzw. nicht voran zu kommen?

e Gibt es Abstufungen von Armut?
» Was kdnnen die einzelnen Gruppen tun, um ihre Lebenssituation

zu verbessern?
e Was sollte sich insgesamt dndern?

Nach der Methode kénnen einzelne Rollen
aufgegriffen werden, die in Filmen zu MISEREOR-
Partnerprojekten beschrieben werden (markiert
mit (). Gib dazu bei Youtube einfach MISEREOR
und einen Begriff aus der Rollenbeschreibung
z.B. (Land, Kindersoldat) ein.

Alle Filme finden sich unter:
www.youtube.com/user/misereoraachen

Kannst dy. .,

o du: .
deine Familje erndhren?
® Verreisen?

. o
eine Lebensversicherung
abschlieBen?

* frej entscheiden, wo Du wohnst?
® ein Auto kaufen? |

® einen Arztbesuch bezahlen?

® zur Polizej gehen, wenp Du
bestohlen wurdest?

Kannst du...
0 st?
e alles kaufen, was du mochte

o quf Hilfe vom S®
o etwas Geld zur 5€

® nachts ohne An ..
8st tiber dj
Strae gehen? er die

at hoffen?

ite legen?

. froi i .
Tel iiber deinen Kérper entscheiden?

{fe die nachsten ® politi
e ﬁem?:b}:rl;e politische Rechte einfordern?
.. . .
jahre tber n, dass du nicht e At en?
en, .
® Eine Unterkunf fiir deine Familje

n ausgeh
e davo 'ISt?

diskriminiert wi bezahlen?

° g;ler (c;leine Gesundheit und/oder
esundheit dej ili
ors deiner Familje

* Ins Kino gehe
n, w
dazu hast? enn du Lyst
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»WIE IM ECHTEN LEBEN... international” ©

———————————————————————————————————————————————————

Du bist ein 24 Jahre
alter Mann und Student
Ronenkal'ten Du bist ein 12 Jahre in Kéln.
[1- 11] altes Madchen und ) )
lebst als Straf3enkind Um dein Studium zu

finanzieren, musst du
fiinf Abende in der
Woche arbeiten.

in Rio de Janeiro. )

gerne arbeiten mochtest. im Altersheim.

der Demokratischen

Republik Kongo. @) Du bekommst Hartz 4,

bist ledig und hast drei
Kinder.

Deine Kinder kiimmern
sich nicht um dich.

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |
. Tttt . T Tt k
! ! ! Du bist 34 Jahre altund !
: : | lebstin Paraguay als |
| : | | . [}
| Du bist16] ahrg alt | Du bist ein 45-jahriger : Bauer. Ein groﬁer KO.I.l T
! und machst eine ! deutscher Elektromeister ! zern hat dein Land fiir |
i Ausbildung zur i ) i sehr wenig Geld gekauft. i
! Krankenschwester. ! Du bist verheiratet und ' Du kannst also nichts !
I | 1 1 | I
' Dulebst in Deutschland. | hast zwei Kinder. | mehr anbauen. |
: i i Du bist verheiratet und i
! ! | hastsechs Kinder. @ |
I ettt e e 4
| | | |
i i Du bist eine 27 Jahre i allt)eli ]]Olisr;f eelzli éa?ir;n i
i Du bist eine 55 Jahre i alte Frau in Frankreich i 8 Y ) i
! alte Frau in Osterreich. | und arbeitest bei einer |  Dubist Asylbewerber !
! | | . . |
| Dulebst auf der Strafle | grofien Bank. [t BeutSeianc. DEe )
! ! . . i Eltern haben die Uber- !
: vom Betteln. ! Du bist ledig und hast | ) :
: : Keine Kinder : fahrt auf dem Mittelmeer :
! ! ) ! nicht iiberlebt. !
| | | l
f—————--—-—-—-——- - - —————— T ———————————————————————— T ———————————————————————— 4

i Du bist eine 40 Jahre i o

Du bist ein 14 Tah i alte Frau, lebst in i Du bist ein 70 Jahre
u bist ein 14 Jahre | Deutschland und bist |  alter Mann und lebst
alter Junge | arbeitslos, obwohldu | in England

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

|
|
l
|
|
|
i
i und Kindersoldat in
|
|
|
|
:
|
|
|
|

Rollenkarten bitte ausschneiden
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»WIE IM ECHTEN LEBEN... international” o

———————————————————————————————————————————————————

____________________________________________________________________________

Du bist eine 23-jdhrige
Frau in Simbabwe.

Du bist von zu Hause

geflohen, damit du nicht
zwangsverheiratet wirst.

Um zu iiberleben, arbei-
test du als Prostituierte.

Du bist ein 9-jahriges
Madchen in Indien.
Um deiner Familie zu
helfen, arbeitest Du
am Tag 12 Stunden in
einer Kohlenmine. ()

Du bist ein 65-jdhriger
Mann und lebst in
Mosambik.

Du bist Politiker und
gehorst zu der Elite
deines Landes. Du bist
verheiratet und hast
sieben Kinder.

Du bist ein 12-jdhriges

Méadchen aus Schweden.

Deine Eltern arbeiten
beide und konnen
sich gut um dich
kiimmern.

Du bist ein 35-jahriger
blinder Musiker
in Belgien.

Du bist geschieden und
hast ein Kind.

Du bist eine 40-jahrige
Lehrerin in Danemark.

Du bist verheiratet und
hast keine Kinder.

Du bist eine 40-jahrige
deutsche Auswanderin

in Namibia und betreibst

ein Backpackerhotel.

Du bist ledig und hast
keine Kinder.

Du bist 58 Jahre alt,
lebst in China und bist
Teil des organisierten
Verbrechens.

Du bist verheiratet und
hast zwei Kinder.

Du bist eine 44-jahrige
Frau und lebst auf
den Philippinen.
Dein Mann ist Fischer.
Er vertrinkt sein tagliches
Einkommen.

Du bist arbeitslos und
hast fiinf Kinder. )

Du bist ein 30-jahriger

Arbeiter auf einer Kakao-

plantage im Senegal.

Du verdienst nicht
genug Geld um deine
fiinfkopfige Familie zu
erndhren. Q)

Du bist ein 33-jdhriger
Afro-Amerikaner und
wohnst in Chicago.

Du hast drei Jobs,
bist verheiratet und
hast ein Kind.

Rollenkarten bitte ausschneiden
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»WIE IM ECHTEN LEBEN... international” @

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Du bist eine 28-jdahrige
Frau, arbeitslos und lebst
in Indien neben einem
verseuchten Fluss.

Du bist ein 34-jahriger
Straftdater und sitzt in
Italien im Gefangnis.

Du bist eine 14-jahrige
Waise in den Nieder-

landen. Nachdem deine Kinder

darin gebadet haben sind
beide schwer krank. Dein
Mann ist abgehauen. )

Du bist gelernter Koch,
bist verheiratet und hast
drei Kinder.

Du lebst im Kinderheim.

zur Schule zu schicken.

b ————————————————— 4
| |
| l
! |
! T |
s | o L
! ' Koch in Luxemburg. ~ Du blSt . !
' Du lebst auf dem Land. Du bist homosexuell eine 20-jdhrige !
| Deine Eltern kénnen es und lebst mit deiner Drogenabhangige |
! sich nicht leisten, dich in Deutschland. !
! Partner zusammen. !
| |
: :
J |

_________________________________________________

Du bist ein 18-jahriger
Punk und lebst in
Spanien auf der Straf3e.

|

|

i

i Du bist ein 40-jahriger
|

|

i Zu deinen Eltern willst
|

|

|

|

l

|

|

|

|

Mann in Uganda.

Weil du homosexuell

du nicht zuriick. bist, wurdest du zu ROHenkarten
Die Schule hast du 15 Jahren Haft verurteilt.
abgebrochen. [23- 30]

e
—_—

__________________________________________________
% Rollenkarten bitte ausschneiden
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MENSCHENRECHTE — Gib ab, denk nach! @

Kategorie Gruppengrofle ‘ Dauer ‘ Material
Sensibilisierung | Menschenrechte | 10-30 Personen | 45-60 min Zettel mit
Migration Menschenrechten
Gerechtigkeit Stuhlkreis, Flipchart
Ziel:

Die Teilnehmenden setzten sich empathisch mit dem Thema Menschen-
rechte auseinander. Sie erfahren selbst, wie wichtig Menschenrechte
sind und wie es sich anfiihlt, wenn diese nicht respektiert oder verwei-
gert werden.

Ablauf:

Als Einstieg konnen die Menschenrechte von den Teilnehmenden
benannt werden. Im Schneeballsystem werden alle Menschen-

rechte aufgezahlt, die ihnen einfallen. Dabei wird meistens die

Grof3zahl der Menschenrechte genannt. Zum Abgleich findest du

die Menschenrechte in leichter Sprache unter:
www.bizme.de/documents/Menschenrechte_Leichte_Sprache_Mail.pdf

Alle Teilnehmenden erhalten 13 Menschenrechtszettel (Seite 19). Diese
miissen unbedingt jeweils einzeln ausgeschnitten sein.

Nun fordert die Leitung die Teilnehmenden auf, ihnen ein Menschenrecht abzugeben.
Die Teilnehmenden miissen nun {iberlegen, welches Menschenrecht ihnen ,,nicht so
wichtigist®, und geben es der Leitung.

Nach jeder Runde kommt es zu einer kurzen Reflexion. Wer hat welches Menschenrecht
abgegeben und warum? Wie begriinden die Teilnehmenden ihre Entscheidung?

Pro Runde werden 1-3 Zettel (je nach Zeit) abgegeben und danach diskutiert. Das geht
so lange, bis die Teilnehmenden nur noch einen Zettel tibrig haben.

Tipp:

Meistens geben die Teilnehmenden den Zettel ,,Asylrecht“ sehr schnell ab. Das kann in der
Abschlussrunde gut aufgegriffen werden, wenn man zum Thema bspw. Migration weiter-
arbeiten mochte.

Fortsetzung auf Seite 18

17 Methoden zum GLOBALEN LERNEN
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MENSCHENRECHTE — Gib ab, denk nach! @

Auswertung:
In der Abschlussrunde wird die Methode mit den Teilnehmenden reflektiert.
Fragen kdnnen dabei sein:

e Wie habt ihr euch beim Abgeben der Zettel gefiihlt?

e Seid ihr,,strategisch® vorgegangen? Wenn ja, wie?

e Wann ist euch das Abgeben am schwersten gefallen?

e War es einfacher, Menschenrechte abzugeben, als ihr schon das
erste abgegeben hattet?

e Kennt ihr Situationen aus der Geschichte, in der Menschen hier
in Deutschland auch ihre Rechte abgegeben haben?

e Wie konnte man darauf reagieren?

e Wie konnte es Menschen ergehen, deren Menschenrechte
verletzt werden?

e Was kdnnen Menschen tun, um Menschenrechte einzufordern?

e Was konnt ihr tun um diesen Menschen zu helfen?

e Kennt ihr Organisationen, die sich fiir Menschenrechte einsetzen?

e Welches Menschenrecht kann man in Anspruch nehmen, wenn
einem in seinem eigenen Land keine Rechte mehr zugestanden
werden?

e Wann und warum habt ihr euer Asylrecht abgegeben?

e Warum ist das Asylrecht so wichtig?

e Wie wird das Asylrecht angewandt?

Weiterarbeit:

Die Anleitung sammelt auf Zuruf der TN Bereiche, in denen Menschenrechte verletzt
werden. In der linken Spalte werden Bereiche gesammelt, in denen es um wirtschaftliche
Interessen geht (Kinderarbeit, Zugang zu Wasser etc.) und in der rechten Spalte solche,
die in staatlicher Verantwortung liegen (Religionsfreiheit, Meinungsfreiheit).

Sobald die Sammlung vollstandig erscheint, werden Kleingruppen gebildet. Diese erarbei-
ten Ideen und Strategien, wie man sich dafiir einsetzen kann, dass die Menschenrechte in
den jeweiligen Bereichen respektiert werden.

Die Ergebnisse der Kleingruppenarbeit werden gesammelt und, wenn nétig, von der
Anleitung ergdnzt.
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MENSCHENRECHTE — Gib ab, denk nach!

Menschenrechtszettel

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

| Recht auf Bildung |
"""""" g;L S e e
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SCHOKOLADENSPIEL

Kategorie Themen Gruppengrofle Dauer Material
Sensibilisierung | Armut 5-30 Personen 30-45 min 30 Feldkarten
Gerechtigkeit 6 Tafeln Schoko-
Verteilung lade oder sonstige
SiiRigkeiten
(fair gehandelt)
Flipchart und Stifte

Ziel:

In diesem Spiel sollen die Teilnehmenden Ungleichheit und Ungerechtigkeit und

den Umgang damit direkt erfahren. Ausgehend davon sollen sie auch den Unterschied
zwischen ,fair“ und ,,gerecht“ verstehen lernen.

Das Spiel ist als konfliktive Kooperationsiibung angelegt. Es bedarf einer intensiven
Begleitung und Auswertung.

Vorbereitung:

Es wird wie in einem Wiirfelspiel ein schlangenformiger Parcours mit 30 Feldern aus durch-
nummerierten Kartchen im Raum ausgelegt (je mehr Teilnehmende, desto groBer die Ab-
stiande zwischen den Kartchen). Der Start ist 0 (Null), das letzte Feld das Ziel. Im Zielfeld
werden drei grofle Tafeln Schokolade ausgelegt. Auf Feld 8, 16 und 24 werden als Teilziele
jeweils eine Tafel Schokolade oder andere SiifSigkeiten ausgelegt. Die Felder 9, 18 und 27
sind Aktionsfelder. Ziel ist es, durch Wiirfeln als erster ins Ziel zu laufen und die Schokola-
de zu gewinnen.

Ablauf:

Die Teilnehmenden werden in drei bis sechs Gruppen mit je 3 - 5 Personen aufgeteilt. Es
starten nicht alle bei 0. SchlieBlich sind auch im wirklichen Leben die Startbedingungen
sehr unterschiedlich. Aber wir leben ja in einer durchldassigen Gesellschaft, und wer sich
anstrengt, kann auch die Schokolade gewinnen!

Die bevorzugten Startpositionen, beispielsweise bei Feld 2, 4, 6 oder 8 (je nach Parcours-
lange), werden verlost oder per kreativem Wettbewerb verteilt (z. B. welche Gruppe
die schonsten T-Shirts trdgt) oder nach Laune von der Leitung vergeben
(selbstverstédndlich alles ganz fair!).

Nun wird entschieden, wer startet. Dabei soll sich die Gesamt-
gruppe darauf einigen, wie das festgelegt werden soll.
Achtung! Das ist ein entscheidender Punkt fiir die
Auswertung! Entscheidet sich die Gruppe dafiir,

Fortsetzung auf Seite 21
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es auswiirfeln zu lassen, ist das ,,fair“. Sagt sie, dass das Team, welches auf der Null
steht, anfangen soll, ist es ,,gerecht®. Aber noch soll das nicht thematisiert werden.
Die Gruppe, die das erste Teilziel erreicht, darf die Schokolade behalten. Kommt
eine Gruppe auf ein Aktionsfeld oder geht dariiber, darf sie eine neue Regel fiir
das Spiel aufstellen.

Alle Regeln werden auf dem Flipchart gesammelt. Es gelten auch Regeln, die
andere auf3er Kraft setzen. Im Prinzip ginge es auch, dass das erste Team,
das eine Regel aufstellen darf, sagt: ,,Wir bekommen alle StiRigkeiten
und haben gewonnen.“ Doch das ist selten der Fall.

Das Spiel ist vorbei, wenn alle Siiigkeiten verteilt sind. Die Leitung
greift nurin besonderen Konfliktfallen ein, oder aber auch, wenn das Spiel
zu langweilig wird.

Auswertung:
Nachdem sich alle wieder beruhigt haben, sollen die Teilnehmenden folgende
Fragen beantworten:

e Wie ist das Spiel abgelaufen?

e Habt ihr euch benachteiligt gefiihlt?

e Wann und warum wart ihr benachteiligt?

e Hat die Gesamtgruppe etwas dagegen getan? Wenn nicht, warum?

e Was war unfair, was war fair bei diesem Spiel?

e Was ist der Unterschied zwischen ,fair” und ,,gerecht“?

e War das Spiel fair oder gerecht? Habt ihr euch fair und gerecht verhalten?

e Wo gibt es im Leben ungleiche Startbedingungen?

e Woher kommen diese? Was konnen die Menschen dafiir?

e Was sind Schicksalsschlage? Wie kdnnen sie ein Leben verdndern?

e Kennt ihr Menschen, die schwere Startbedingungen haben?

e Haben alle Menschen auf der Welt gleiche Startbedingungen?

e Woran liegt das? Konnen die Menschen selbst etwas dafiir?

e Wie kann man Menschen hierin Deutschland
unterstiitzen?

e Wie kann man Menschen in anderen
Landern unterstiitzen?

JIPAEUN2BLY 030,

soms
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FLUCHT — \Warum? Wie? Wohin? w

Kategorie Themen Gruppengrofle Dauer Material
Komplette Flucht 15-30 Personen | 150-180 min | Offener Raum
Einheit Migration Meta-Plan-Karten,
»Push Faktoren“ Stifte
Handlungs- Stellwdnde
optionen Klebepunkte
Arbeitsblatter

|mpulS Als Impuls kann das Lied ,,Europa“ von den Toten Hosen vorgespielt werden.
Die Teilnehmenden konnen dabei die Augen schlieBen.

Einstieg A -

Ablauf:
Diese Methode ist in zwei Teile untergliedert. Im ersten Teil
positionieren sich die Teilnehmenden zu Aussagen.

Im zweiten Teil werden sie fiir die sogenannten ,,Push-
Faktoren“, die zu einer Flucht fiihren kdnnen, sensibilisiert.

Die Teilnehmenden stehen im Raum. An den Wanden hadngen
die Kértchen ,Ja“ und ,Nein“ gegeniiber.

Es werden nun Aussagen vorgelesen und die Teilnehmenden miis-
sen sich entscheiden, ob sie diesen Aussagen zustimmen oder nicht.
Sie positionieren sich auf dem gedachten Strahl zwischen ,,Ja“ und ,,Nein“. P

Nach jeder Aussage werden einige Teilnehmende gefragt, warum sie sich so positioniert
haben, wie sie es getan haben.

®
Fortsetzung auf Seite 23 N e ' n
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Aussagen:

e Jederist seines Gliickes Schmied.*

e ,Deutschland ist nicht das Sozialamt der Welt.*

e ,Grenzen sind in unserer globalisierten Welt tiberfliissig.”

e _Wirhaben in Deutschland genug Probleme und brauchen nicht auch noch Fliichtlinge.

e ,Europa ist mit fiir die Armut in der Welt verantwortlich, deshalb miissen wir uns auch
gut um Fliichtlinge kiimmern.“

e _lch mochte nicht neben einem Fliichtlingswohnheim leben, man weif3 nie, was diese
Leute durchgemacht haben und wie die ticken.*

e ,Die Ldnder, aus denen die Fliichtlinge kommen, miissen selbst ihre Probleme l6sen.”

e Ich finde es schon, wenn Menschen aus unterschiedlichen Kulturen zusammen kommen.*

e _Die Fliichtlinge bringen ihre Probleme mit zu uns.“

e ,Die meisten Fliichtlinge, die zu uns kommen, sind ungebildet und hoffen, dass sie
hier fiir Nichtstun Geld bekommen.

e .lch habe einfach nur das Gliick, in Europa zu leben und kann anderen Menschen dieses
Glick nicht verwehren.*

“

- KURZE PAUSE -

Vorbereitung:

Stellwande in der Mitte des Raumes so aufstellen, dass der Raum getrennt ist.

Die Teilnehmenden stehen auf der einen Seite der Stellwédnde, dort befinden sich sichtbar
die Karten aus der Kategorie ,,zu Hause“. Auf der anderen Seite werden die Karten ,,nach
der Flucht“ verdeckt befestigt.

Karten: ,,zu Hause*

N Y——_,——

 HEIMAT

]
=
=
e
-
et
T3

b e

% Karten bitte ausschneiden
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Karten: ,,zu Hause*

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

_____________________________________________________________________

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

FLUCHTLINGS- .
CAMP GEFANGNIS
MITTEL-
MITTELMEER LOSIGKEIT

I I I
I I I
I I I
| | |
I I I
I I I
___________________________________________________________________
% Karten bitte aussc hneiden
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Karten: ,,Armut* (A)

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

_____________________________________________________________________
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Karten: ,,Repression* (R)

—————————————————————————————————————————————————————————————————————

RELIGIONS- | KEIN

VERBOT WAHLRECHT
. KEINE RECHTE

WILLKUR MEHR
________________________________________ ? SESE NN NEnianeane.
Karten: ,,Gewalt* (G)

. BEWAFFNETE

UBERFALL BEDROHUNG

KRIEG

___________________________________

26
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Ablauf:
Den Teilnehmenden wird die Situation beschrieben:

Ihr nehmt keine andere Rolle ein. lhr seid ihrim hier und jetzt. Euch geht es gut. Ihr habt
eine Heimat. Dazu gehort eure Kultur, eure Familie und eure Freunde (diese drei Punkte
kdnnen auch angepinnt werden).

Das wird sich im Laufe des Spieles aber @ndern. Wenn Du es im eigenen Land nicht mehr
aushaltst, steht es Dir frei, unter der Trennwand hindurch auf die andere Seite zu kriechen.
Was sich dort befindet, wird nicht verraten. Die Teilnehmenden diirfen wahrend dieser
Phase nicht sprechen und sich auch nicht non-verbal absprechen. Jeder und jede ent-
scheidet fiir sich allein. Es sollte noch einmal darauf hingewiesen werden, dass die Teil-
nehmenden, die fliichten, damit auch ihre Heimat, ihre Familie und Freunde und ihre Kultur
verlassen. Sie konnen dabei zwei Familienmitglieder mitnehmen, deren Schicksal aber
genauso ungewiss ist, wie das eigene.

Es werden folgende Ereignisse vorgelesen und in Stichworten auf die Stellwand gepinnt.
Den Teilnehmenden muss bewusst sein, dass diese Ereignisse aufeinander aufbauen.
Nach jedem Ereignis gibt es die Moglichkeit, die Flucht zu ergreifen:

e Du wirst arbeitslos bzw. Du kannst nicht mehr zur Schule gehen. Du kannst auf
staatliche Unterstiitzung hoffen, aber die reicht kaum zum Uberleben. (A)

e Die Regierung verbietet dir, deine Religion frei auszuiiben. Wegen deines Glaubens
musst Du jederzeit mit Diskriminierungen rechnen. (R)

e Ein Unwetter reifst das Dach von deinem Haus, da du kein Geld hast, kannst du es nur
mit Planen wieder aufbauen. Wenn es regnet, tropft es durch die Falten in den Planen,
es ist kalt und nass. (U)

e Es wird Winter, du wirst krank, du kannst den Arzt nicht bezahlen. Dein Konto ist
blockiert. Du leihst dir Geld bei deinen Nachbarn. Du musst Dich verschulden. (A)

e Aufgrund eines neuen Gesetzes wirst Du von der Wahl ausgeschlossen. Dein Wahlschein
ist ungiiltig. Du darfst nicht mehr wiahlen gehen. (R)

e Durch eine lange Trockenzeit verdorrt deine Ernte. Frisches Obst und Gemiise war schon
knapp, jetzt musst du mit deiner Familie von den Resten leben, die ihr auf euren Feldern
findet. (U)

e Ein Familienmitglied von Dir wird grundlos auf offener Strafle von einer Gruppe Mdnner
tiberfallen und geschlagen. Eure Nachbarn greifen nicht ein, aus Angst, dass auch ihnen
etwas zustoBt. (G)

e Die Umstande zwingen deine Familie dazu, das Haus zu verkaufen, damit ihr euch
weiter etwas zu Essen kaufen kdnnt. lhr zieht mit den wichtigsten Dingen gepackt in ein
Stadtviertel am Rande der Stadt. Dort teilst du dir mit drei weiteren Familienmitgliedern
einen Raum. (A)

Fortsetzung auf Seite 28
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FLUCHT — \Warum? Wie? Wohin? @

e In dem Slum, in dem ihr untergekommen seid, musst du standig damit rechnen, dass
du grundlos von der Polizei verhaftet wirst oder dass die Polizei das Gebiet raumt. (R)

e Neben dem Slum ist eine Olraffinerie, die giftigen Abwisser flieRen an deiner Hiitte
vorbei, es gibt kein flieBendes Wasser, das Wasser in dem kleinen Bach neben deiner
Hiitte ist dreckig und stinkt. Zum Wasserholen muss deine Mutter jeden Tag 30 Minuten
zu einem Brunnen laufen. (U)

¢ |n deinem Land herrscht Krieg, Menschen deiner Ethnie werden als Minderheit noch
schlimmer verfolgt und manchmal einfach mitgenommen oder erschossen. Taglich
ziehen bewaffnete Menschen durch deine Gegend und bedrohen dich und deine Familie.
Du lebst in Angst. (G)

Folgende Ereignisse sollen nur vorgebracht werden, wenn noch nicht alle Teilnehmenden
»geflohen“ sind:

¢ Die Abwésser der Olraffinerie machen dich und deine Familie krank. Du bist schon
verschuldet und kannst keinen Arzt mehr aufsuchen. Dein Vater kann aufgrund seiner
Krankheit seine Arbeit nicht mehr ausfiithren. (A)

e Das politische Regime hat dir jegliche Rechte aberkannt und du kannst vom Staat aus
auf keine Hilfe hoffen. Der Staat ist eher eine Bedrohung fiir dich und deine Familie. (R)

e Die Diirre und der Krieg fiihren zu einer Hungersnot, ab jetzt gibt es nicht mal mehr
Reis mit Bohnen. (U)

e Eine Fliegerbombe hat deine Hiitte getroffen, zum Gliick war deine Familie gerade
nicht zuhause. Ihr seid auf der Suche nach deiner Mutter. Als die am Abend immer noch
nicht aufgetaucht ist, kommen die Aussagen von Nachbarn, dass sie wie viele andere
Frauen von Soldaten mitgenommen wurde. Wenig spadter wird sie tot aufgefunden. (G)

Reflexion:

Wenn alle Teilnehmenden auf der ,anderen Seite“ sind, werden folgende Fragen diskutiert:
e Warum fliehen Menschen? Was hat dich von der Flucht abgehalten?

e Wann war fiir Euch der Zeitpunkt erreicht, euch zur Flucht zu entscheiden?
e War das leicht fiir euch?

e Glaubt ihr, dass ihr lange oder kurz gewartet habt, bevor ihr geflohen seid?
e Wie war es, unter der Stellwand hindurch zu kriechen?

e Hattet ihr das Gefiihl, die anderen im Stich zu lassen?

e Was habt ihr zuriickgelassen?

e Was habt ihr gehofft, auf der ,,anderen Seite“ zu finden?

e Wohin wolltet ihr eigentlich fliehen?

e Was denkt ihr, ist wirklich auf der Seite, auf der ihr jetzt steht?

Fortsetzung auf Seite 29
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Jetzt werden die Karten auf dieser Seite der Stellwand rumgedreht.
Zu jeder Karte gibt es eine kurze Erlauterung:

Fliichtlingscamp

Die meisten Fliichtlinge weltweit sind in Fliichtlingscamps untergebracht, in denen
sie oft jahrelang leben miissen. Die Grundversorgung mit Lebensmitteln, sanitdren
Einrichtungen, Bildung und psychologischer Hilfe ist meistens schlecht.

Gefdngnis

Viele Fliichtlinge werden in den sogenannten Transitlandern (die Lander von denen
aus sie hoffen, nach Europa zu kommen), gefangen gehalten, um sie an der weiteren
Flucht zu hindern.

Mittelmeer

Nur wenigen Fliichtlingen gelingt es, bis hierhin zu kommen. Die Schlepperbanden
verlangen viel Geld fiir die Uberfahrt nach Europa. Dabei ist diese mehr als gefihr-
lich. Allein im Jahr 2019 sind {iber 2000 Menschen bei dem Versuch, nach Europa zu
kommen, ertrunken.

Fliichtlingsunterkunft in Europa

Die allerwenigsten Fliichtlinge gelangen tatsachlich nach Europa. In den Fliichtlings-
unterkiinften haben sie meistens, aber auch nicht immer, sanitare Versorgung und sie
bekommen Geld, um sich mit Lebensmitteln zu versorgen. Probleme gibt es vor allem
mit den Einheimischen, die gegen die Fliichtlinge sind und diese oft auch anfeinden
oder bedrohen.

Weiterarbeit:

Die Gruppe wird in 5 Kleingruppen aufgeteilt. Diese erarbeiten Handlungsoptionen zu
jeweils einem Themenbereich (Armut, Umwelt, Repressionen, Gewalt, Fluchtstationen).
Dabei werden folgende Fragen gestellt:

e Wie konnen Menschen, die unter Missstanden leiden, gegen diese angehen?
e Wie konnen wir diese Menschen unterstiitzen?
e Was konnen wir in unserem Alltag tun, um gegen diese Missstande vorzugehen?

Die Ergebnisse der Gruppen werden von diesen vorgetragen und, wenn nétig, von der
Anleitung ergdnzt.

Idealerweise ergibt sich in der Gruppe eine Idee, wie sie gemeinsam handeln kénnen
(Aktion, Selbstverpflichtung, etc.). Manche Gruppen brauchen fiir die Erarbeitung von
Handlungsoptionen mehr Unterstiitzung. Es ist wichtig sie zu begleiten und selbst schon
Ideen zu haben, wie die Handlungsoptionen aussehen kdnnen.

Viele Ideen dazu gibt es auf www.misereor.de/mitmachen
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ARMUT UND GERECHTE VERTEILUNG «

Kategorie Themen Gruppengrofle Dauer Material

Brainstorming/ Armut 10-30 Personen | 20-90 min Zettel, Stifte

Themenauswahl | verteilung Postkarten
Flip Chart
Klebepunkte

Ziel:

Die Teilnehmenden sollen iiberlegen, woran man arm sein kann.
Welche Formen von Armut gibt es? Was habe ich, woran es anderen
mangeln konnte?

Anschliefiend soll die Gruppe gemeinsam beschlieen, mit
welchem Thema sie sich intensiv beschaftigen
mochte.

Ablauf:
e Brainstorming
e Sammlung

e Themenauswahl

Brainstorming

Es gibt verschiedene Methoden des Brainstormings. Hier sind nur drei Beispiele, natiirlich
konnt ihrauch eigene Ideen einbringen. Wichtig ist, dass sich die Teilnehmenden nicht nur
mit materieller Armut auseinander setzen. Sollte die Gruppe dies tun, ware es gut, wenn
die Leitung einen Hinweis auf nicht materielle Guter geben konnte (Gesundheit, Grund-
rechte, Bildung etc.).

a) Walk and Talk
Die Teilnehmenden machen einen Spaziergang. Dabei sollen immer Gruppen von 2 - 4
Personen zusammen laufen und tber die Frage diskutieren, woran man arm sein kann.
Die Gruppen kdnnen je nach Lange des Spaziergangs durchgemischt werden, so dass
jede/r Einzelne mit allen aus der Gruppe gesprochen hat. Am Ende setzen sich die Teil-
nehmenden wieder im Stuhlkreis zusammen und alle stellen ihre Ergebnisse vor, diese
werden auf der Flip Chart festgehalten.

b) Think - Pair — Share
Am Anfang bearbeiten die Teilnehmenden in Einzelarbeit das Thema ,,Was habe ich,
woran es anderen mangeln kdnnte?“. Sie schreiben ihre Ideen auf Zettel.

Fortsetzung auf Seite 31
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ARMUT UND GERECHTE VERTEILUNG

Nach fiinf Minuten setzen sie sich zu zweit zusammen, diskutieren ihre Ergebnisse und
fugen diese zusammen. Nach weiteren fiinf Minuten setzen sich zwei zweier Gruppen
zusammen und wiederholen das Prozedere. Je nach Gruppengrofie wird das fortge-
setzt. Am Ende soll jeweils eine Halfte der Gesamtgruppe der anderen Halfte die Ergeb-
nisse vorstellen. Die einzelnen Punkte werden an der Flip Chart festgehalten.

¢) Emotion Cards
In der Mitte des Stuhlkreises werden viele verschiedene Emotion Cards ausgelegt. Die
Teilnehmenden sind eingeladen, sich diese anzuschauen und sich im Raum zu bewe-
gen. Nach 3 Minuten fordert die Leitung auf, sich eine Karte zu nehmen, die zum Thema
»Was habe ich, woran es anderen mangeln kann?“ passt. Die Teilnehmenden setzen
sich wieder in ihren Stuhlkreis und stellen ihre Karte vor. Die Ergebnisse werden auf der
Flip Chart festgehalten.

Sammlung
Je nachdem, was die Teilnehmenden erarbeitet haben, kann man die Ergebnisse in fiinf
Kategorien clustern:

Ungerech-

Hunger tigkeit

Mangelnde Krankheit

Bildung

Diese Aufzdhlung deckt einen breiten Bereich ab, hat aber keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit.

Themenauswahl

Die Themenauswahl kann, je nach Zeitplan und Willen, kurz und knapp oder recht aus-
giebig gestaltet werden. Kurz und knapp bedeutet: Abstimmen per Handzeichen oder
Klebepunkte. Ausgiebig meint, dass sich die Teilnehmenden schon mit einem Thema
auseinander setzen und Gruppen bilden, die ein Pladoyer fiir ein Thema formulieren.
Diese Pladoyers werden in einem ,Wettkampf“ vorgetragen. Am Ende kénnen alle je zwei
Punkte fiir zwei unterschiedliche Themen aufkleben, damit nicht jede/r nur fiir seine
eigene Gruppe abstimmt.
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SEHEN - URTEILEN - HANDELN

Kategorie

Gruppenarbeit
Vorstellung
Diskussion

Themen

Hunger
Unsicherheit

Mangelnde
Bildung

Krankheit
Ungerechtigkeit

Gruppengrofie

10-30 Personen

Dauer

120-180 min

MISEREOR

@®IHR HILFSWERK

Material

Computer
Infohefte
Filme
DVDs
Weltkarte

Plakate, Stifte,

rote Zettel, blaue
Zettel, griine Zettel,
Klebstreifen,
Pinnnadeln

Stellwand

Ziel:

* Der Dreischritt Sehen — Urteilen — Handeln ist eine gute Vorgehensweise, um ein Thema
% Q intensiv und befriedigend zu behandeln. Er bezieht dabei auch die eigenen Wertvorstel-
» lungen und moégliche Handlungsoptionen mit ein.

Die Teilnehmenden sollen sich mit den Griinden fiir Armut auseinander setzen und sich da-
riiber eine Meinung bilden. In einem zweiten Schritt wird die persdnliche Haltung zu dem
Gehorten reflektiert. AbschlieRend sollen die Teilnehmenden Méglichkeiten diskutieren,
wie sie sich, wenn gewollt, selbst einbringen und Verdnderung gestalten konnen.

Ablauf:

e Diskussion

Erarbeitung Griinde
Die Teilnehmenden erarbeiten in Kleingruppen die Griinde fiir die

e Erarbeitung,,Griinde“

Erarbeitung ,,Losungen*

Handlungsoptionen

vorher ausgesuchte Form von Armut:

Hunger

Mangelnde
Bildung
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SEHEN — URTEILEN - HANDELN

Dabei kénnen sie auf Infohefte und DVDs zuriickgreifen, sich Filme anschauen oder im
Internet recherchieren. Dafiir sollten die Teilnehmenden 90 Minuten Zeit haben. Wichtig
ist, dass die Teilnehmenden wirklich auf Hintergriinde eingehen. Teilweise muss dafiir auf
die ,,Griinde der Griinde* eingegangen werden. In diesem Sinne sollte die Anleitung auch
Hilfestellung geben und die Teilnehmenden am Anfang der Recherche begleiten.

Sobald die Kleingruppen gut in die Recherche eingefiihrt wurden, kann das Team eine
moglichst groRe Weltkarte aufzeichnen, diese wird an die (Stell)Wand gehangt.

Die Kleingruppen kénnen ihre Ergebnisse auf verschiedene Art und Weise vorstellen.
Zum Beispiel:

¢ Plakatgalerie/Ausstellung

¢ Talkshow

e Theaterstiick

Nach den einzelnen Vorstellungen der Ergebnisse kleben die Gruppen die gefundenen
Griinde einzeln mit roten Zetteln auf die Weltkarte. Das Team liest am Ende alle Zettel vor
und clustert sie, wenn notig.

. eit Ungerech-
Krankheit unsicherh tigheit
Mangelnde
Bildung
Hunger
Diskussion

In dieser Phase sollen sich die Teilnehmenden dariiber austauschen, wie sie das Erarbeite-
te bewerten. Dabei soll auch auf die eigenen Wertvorstellungen Bezug genommen werden.
Falls die Diskussionskarten nicht benutzt werden, sollten folgende Fragen behandelt
werden:

e Wie fiihle ich mich, wenn ich die Griinde hore?

e Kann auch ich von Armut betroffen sein?

¢ Finde ich das ungerecht?

e Warum beriihrt mich das?

e Welche Werte sind mirin Hinsicht auf diese Probleme wichtig?

e Wie bringe ich das Gehorte mit meinen Werten zusammen?

Hier konnen verschiedene Formen der Diskussionsfiihrung angewandt werden:
e Fish Bowl

e Kleingruppendiskussion

¢ Diskussionskarten (Anhang)

e Schreibgesprach

o Aufstellung (stimme zu — stimme nicht zu)

Fortsetzung auf Seite 34
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SEHEN — URTEILEN - HANDELN (

Um den Teilnehmenden eine méglichst freie MeinungsauBerung zu ermoglichen, sollte
vor der eigentlichen Diskussion die Frage gestellt werden, ob das bisher Erfahrene fiir die
Jugendlichen {iberhaupt interessant ist. Um hier dem Peerdruck vorzubeugen kann eine
Abstimmung mit geschlossenen Augen angewandt werden. So auch bei der Frage, ob die
Gruppe mit den genannten Problemen leben kann, oder ob sie gerne Losungen erarbeiten
mochte.

Erarbeitung Losungen — Trouble Shooter

Die Teilnehmenden werden wieder in Kleingruppen (3 - 4 Personen) aufgeteilt. Jede Klein-
gruppe bekommt die Aufgabe, Losungen fiir einen der aufgeklebten Griinde fiir Missstan-
de, beziehungsweise fiir eines der Cluster, zu finden. Dabei kdnnen wieder alle Materialien
und das Internet genutzt werden. Die Kleingruppen haben 30 Minuten Zeit.

Die Ergebnisse der Kleingruppen werden im Plenum prasentiert. Die Losungen werden auf
blaue Zettel geschrieben, welche iiber den zugehorigen roten Zettel auf der Weltkarte ge-
klebt werden. Damit wird bildhaft das rote Problem mit Blau ,,geloscht®.

Handlungsoptionen

Die Teilnehmenden erhalten jeweils drei griine Zettel. Sie haben nun die Aufgabe in Einzel-
arbeit drei Losungen fiir folgende Fragen zu finden:

e Wie kann ich helfen?

e Was kann ich an meinen Gewohnheiten verandern?

e Was kann die Gruppe tun?

Die Fragen werden auf die Pinnwand geschrieben. Sollten einzelne Teilnehmende Schwie-
rigkeiten haben, Ideen zu finden, kann das Team auf die Mitmachangebote von MISEREOR
(www.misereor.de/mitmachen) verweisen. Die Teilnehmenden haben 5 Minuten Zeit.

Die Teilnehmenden stellen ihre Zettel vor. Dafiir treten sie vor die Gruppe an die Weltkarte.
Als einleitenden Satz kdnnen sie sagen: ,,Ich verbessere die Welt, indem ich...“. Dann
kleben sie die ersten beiden Zettel auf die Weltkarte. Anschlieflend stellen sie ihre Idee fiir
die Gruppe vor und befestigen diesen Zettel an einer Stellwand.

Nun diskutiert die Gruppe, welche Maflnahme sie gemeinsam umsetzen mochte. Wenn das
Ergebnis nicht deutlich ist, kann mit jeweils zwei Klebepunkten abgestimmt werden.

Die Mafinahme wird vom Team aufgegriffen und es werden konkrete Punkte aufgeschrie-
ben, wie diese umgesetzt wird.

Zum Abschluss diirfen alle Teilnehmenden den Ausschnitt aus der Weltkarte heraus-
schneiden, auf dem sie ihre personlichen Vorhaben aufgeschrieben haben. Das Stiick
Weltkarte soll sie ermutigen und daran erinnern, dass sie Teil einer globalen Gemeinschaft
sind.
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DAS PERFEKTE FAIRE DINNER

Ziel:
‘ Die Teilnehmenden werden fiir die Auswirkungen ihres Konsumverhaltens sensibilisiert.
@ Im Rahmen der Selbstversorgungswoche lernen sie, andere Prioritdten zu setzen und sich
mit dem Thema ,,Faires Essen“ auseinander zu setzen. Viele Ideen und Informationen dazu
findet ihr unter www.kritischerkonsum.de.

Ablauf:

Fiir jeden Tag wird ein Kiichenteam bestimmt. Die Teilnehmenden kaufen
flir ,ihren* Tag selbststdndig ein. Das Essen des Tages wird vom Team
bewertet. Dabei werden folgende Kategorien von 1-10 bewertet:

e Geschmack

e QOrganisation

e Bio-faire-regionale Beschaffung

e Freivon tierischen Produkten

e Preis

Es liegt an den Teilnehmenden, sich eine Strategie auszudenken.
Wenn sie meinen, dass Geschmack ohne Fleisch nicht

moglich ist, setzen sie damit andere Prioritdten. Wie gesagt,

ist die Auseinandersetzung mit dem Thema wichtig.

AC
Foto: SChWa‘l‘o

Bewertungszettel

Bio-fair-regionale

Beschaffung Fleischfrei Preis

Geschmack Organisation

GESAMTPUNKTE

% Bitte ausschneiden
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FILME ZU THEMEN DER GLOBALEN
GERECHTIGKEIT

Filme konnen sowohl als Einstieg oder auch zur Erarbeitung genutzt werden. Es ist wichtig,
dass in der Planung genug Zeit bleibt, um die Filme zu diskutieren. Das Team sollte den
Film schon gesehen haben und eventuelle Fragen beantworten kénnen. Wenn Fragen den-
noch offenbleiben, konnen diese von der Gruppe bearbeitet werden.

Titel Themen

Erndhrung, Umweltzerstorung,

Hunger .
g eigenes Konsumverhalten

Erndhrung, Menschenrechte,

Raising Resistance Umweltzerstdrung

Erndhrung, Menschenrechte,

We feed the World N
Umweltzerstorung
Eine unbequeme Wahrheit Klimawandel, Umweltzerstorung
Wiistenblume Menschenrechte, Frauenrechte
Der ewige Gdrtner Menschenrechte, Korruption
City of God Strafienkinder, Menschenrechte,
Gewalt
Hotel Ruanda Krieg, Menschenrechte
Sin Nombre StraBenkinder, Menschenrechte,
Gewalt
Slumdog Millionar Strafienkinder, Menschenrechte,
Gewalt
. Menschenrechte, Verséhnung,
Invictus :
Rassismus
. Strafienkinder, Menschenrechte,
Tsotsi
Gewalt
Babel Globalisierung, Menschenrechte
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