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Dein Fahrplan fiir die
Berufliche Orientierung

BildungsRegion
Aachen
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KEIN ABSCHLUSS
OHNE ANSCHLUSS
Ubergang Schule -Beruf in NRW.




Berufliche Orientierung
in der Schule: So lernst du
dein Potenzial kennen

Um dich umfassend beruflich orientieren zu kénnen, be-
kommst du in der Schule niitzliche Hilfestellungen:

e Berufswahlordner: Im Berufswahlpass NRW, sammelst du
die Ergebnisse der Berufsorientierung, wie das Zertifikat
der Potenzialanalyse, Praktikumszeugnisse, Auswertungen
von Berufswahltests etc.

e Potenzialanalyse: Finde unter Anleitung heraus, was du
kannst, magst und was in dir steckt.

e Berufsfelderkundung: Wahrend eintagiger Betriebs- und
Werkstattbesuche erkundest du Berufsfelder, z. B. Bau,
Gesundheit, Verwaltung, Medien etc.

e Praktikum: Durch zwei- bis dreiw6chige Praktika lernst du
Anforderungen und Abl&ufe in Betrieben kennen.

e Anschlussvereinbarung: Vor Ende der 9. Klasse haltst du
dein Berufsziel und die ndchsten Schritte fest.

Zusatzlich zu dem, was du in der Schule erfahrst und
kennenlernst, gibt es noch viele weitere Angebote. Also:
Informiere dich auch auf eigene Faust oder zusammen mit
deinen Eltern.

Dein StuBO

StuBO steht fiir ,Koordinator/innen fir Berufliche Orientie-
rung” StuBOs sind die Experten fiir dieses Thema an Schulen.
Sie haben viele Informationen und kénnen dir weiterhelfen.
AuBerdem organisieren sie auch die Angebote zur Studien-
und Berufsorientierung, die an deiner Schule stattfinden,
z.B. Elternabende, Vortrdage, Berufsmessen oder Besuche im
Berufsinformationszentrum der Agentur fiir Arbeit, in Unter-
nehmen, an Hochschulen oder bei Beratungsstellen.

Beim StuBO deiner Schule kannst du dich zur Planung deiner
beruflichen Zukunft informieren und beraten lassen. Du
kannst mit ihm oder ihr tiber deine beruflichen Perspektiven
sprechen und Berufswiinsche formulieren. AuBerdem helfen
StuBOs dir bei der Suche nach Praktikums- und Ausbildungs-
platzen und beim Verfassen von Bewerbungen.

Fur die Beratung gibt es an vielen Schulen ein spezielles
Berufsorientierungsbiiro, in dem es zum Beispiel Computer
fir Recherchezwecke und zum Verfassen von Bewerbungen
gibt.
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Berufsausbildung
oder Studium?

Du bist nicht sicher, was das Richtige fur dich ist?

Das geht vielen so. Die Entscheidung fiir das Eine
oder das Andere ist ja nicht endgliltig: du kannst in
eine andere Ausbildung wechseln oder vom Studium
in eine Ausbildung. Im Ernstfall kannst du bei den
Kammern oder der Studienberatung Hilfe bekommen.



Was konnen Eltern tun?

Sie als Eltern haben bei der Berufs- und Lebensplanung lhres
Kindes eine wichtige Rolle. Stehen Sie lhrem Kind als Vorbild

und Begleiter zur Seite. Sie kdnnen Ihr Kind dabei untersttit-
zen, den passenden Beruf flr sich zu finden.

Helfen Sie Ihrem Kind, frustrierende Warteschleifen und

Ausbildungsabbriiche durch eine gute Berufsorientie-

rung zu vermeiden:

e Zeigen Sie Interesse und fragen Sie nach den Wiinschen
und Vorstellungen lhres Kindes! Seien Sie geduldig — das
Thema wird immer wieder auf der Tagesordnung stehen.

e Sprechen Sie mit lhrem Kind (ber Ihre Berufserfahrun-
gen und suchen Sie den Austausch mit Verwandten oder
Freunden zum Thema Berufswahl!

e Informieren Sie sich iber moglichst viele Berufe und
Studienméglichkeiten und beziehen Sie auch madchen-
und jungenuntypische Berufsfelder in Ihre Uberlegungen
mit ein. Nutzen Sie dabei die vielféltigen Informations-
und Beratungsmaoglichkeiten (z. B. Berufsorientierung in
der Schule, Ausbildungsmessen, ,Tage der offenen Tur”
in Betrieben) und ermutigen Sie lhre Kinder, sich zu infor-
mieren.

e Nutzen Sie die Informationsangebote der Schule! Diese
bieten in der Regel Elternabende zum Thema Berufswabhl

und Studienorientierung. Wenn es in der Schule solche An-

gebote nicht gibt, kdnnten Sie dies bei den Lehrer/innen
anregen.

e Ermoglichen Sie lhrem Kind, etwas Uber sich, seine Fahig-

L

e Machen Sie Ihrem Kind Mut und stérken Sie sein Durch-
haltevermogen bei der Berufsorientierung.

e Zeigen Sie Ihrem Kind, dass egal fiir welchen beruflichen
Weg es sich entscheidet, es immer auf lhre Unterstitzung
zéhlen kann.

e Lassen Sie Raum fiir eigene Erfahrungen und Meinungen.

Besser nicht

e Sie haben bestimmt eine Vorstellung davon, was ,gute”
oder ,weniger gute” Berufe sind. Bitte halten Sie sich
aber bei der Bewertung gegenuiber Ihrem Kind zuriick.

¢ Ubertragen Sie nicht lhre eigenen Berufswiinsche
auf lhr Kind!

e Stellen Sie keine unrealistischen Anforderungen
an lhr Kind!

e Eignungstests sind nur dann aussagekraftig, wenn
sie spontan durchgefiihrt werden. Bereiten Sie daher
Ihr Kind bitte nicht auf Eignungstests vor.

keiten und Starken herauszufinden und lassen Sie lhr Kind
berufliche Erfahrungen sammeln (Praktika, Ferienjobs u.A.).

Danke!

Am BuS-Fahrplan haben Schiilervertreter/innen aller Schulen und die Mitglieder
der Arbeitsgruppe Studien- und Berufsorientierung mitgewirkt. lhnen allen gilt an
dieser Stelle ein herzlicher Dank fiir die konstruktive und engagierte Arbeit.



Nicht geklappt?

Du hast an deiner Schule den Ab-
schluss nicht geschafft? Dann gibt es
die Moglichkeit, den Schulabschluss
an einem Berufskolleg oder der VHS
nachzuholen.

Du hast keinen Ausbildungsplatz
bekommen, willst dich weiterqualifi-
zieren oder verandern?

Dann kannst du das an der Abendrealschule,

der VHS, dem WBK (Weiterbildungskolleg der Stadte-
Region Aachen) oder einem Berufskolleg. Die Berufs-
kollegs bieten zudem schulische Ausbildungen an.

Informiere dich hier:
www.vhs-aachen.de/vhs/schulabschluesse.htm
www.berufskolleg-aachen.de
www.abendrealschule-aachen.de
www.wbk-ac.de




Dein BuS-Fahrplan

Einstieg in die Berufs- und Studienorientierung

Was hat das, was du gu
was du gerne tust mit
Beruf zu tun? Das finde:
néchsten Jahren heraus
liche Orientierung, die ¢
bekommst — aber werd

Wer unterstitze dich?

Deine Familie: Frag deine Eltern und Verwandten: Welche
Ausbildung haben sie gemacht? Wo arbeiten sie? Was ma-
chen sie genau? Worauf kommt es da an?

Deine Freunde: Wer sich austauscht, ist besser informiert.
Wissen teilen ist immer gut: wer etwas Nutzliches findet, gibt
es weiter.

Dein StuBO: Als Experte oder Expertin kennt dein StuBO
viele Beratungs- und Informationsangebote in der Region.
Also: Einfach mal Kontakt aufnehmen und fragen.

Berufswahlpass

Ein gutes Hilfsmittel fiir deine Berufliche
Orientierung ist der Berufswahlpass NRW.
Das ist der Ordner, in dem du die einzelnen
Schritte zu deiner Berufswahl festhalten und dein ganz
personliches Berufsprofil erkunden kannst.

Viele Informationen rund um die Berufliche Orientierung
findest du hier: www.bwp-nrw.de/los-gehts/

F wie Freiwillig

Du willst was bewegen? Ein Jahr praktisch

arbeiten? Ein Freiwilliges Jahr - egal ob sozial,

politisch, 6kologisch oder kulturell — oder den
Bundesfreiwilligendienst kannst du in verschiedenen Berei-
chen machen - auch im Ausland. Zu allen Freiwilligendiens-
ten findest du viele Informationen im Internet.

Eine Informationsveranstaltung zu FSJ, BFD und anderen
Freiwilligendiensten kann dein/e Lehrer/in hier fiir deine

Selbsterkundungstool der Agentur fiir Arbeit
zum Studium:
www.arbeitsagentur.de/bildung/studium

Kurztest und Informationen zu Einschreibungs-
verfahren und Hochschulen bundesweit:
www.hochschulkompass.de

Informationsangebote und Selbsttests helfen

dir dabei herauszufinden, welches Studium zu
dir passt. Probier’s aus:

Orientierungstest www.was-studiere-ich.de

Die RWTH Aachen kommt mit ihren SelfAssess-
ments (SAM) und einem mobilen Computer-

Klasse buchen: www.fsj-aachen.de

labor auch direkt in deine Schule. Self Assess-
ment der RWTH Aachen:
www.assess.rwth-aachen.de

Studienfeldbezogene Beratungstests (SFBT)
bietet der Berufspsychologische Service (BPS)
der Agentur fir Arbeit.

Frag nach in deinem BIZ: Informationen findest
du hier: www.arbeitsagentur.de

Die Studienberatungen der 6rtlichen Hoch-
schulen bieten so einiges: Einzelberatungen,
Vortrdge, Info- und Schnuppertage z.B. mit der
Méglichkeit, an Vorlesungen teilzunehmen.
Informationen zu Studienmdglichkeiten und

Beratungsangeboten findest du hier:
RWTH Aachen University
www.rwth-aachen.de/studienberatung

FH Aachen
www.fh-aachen.de/studium
www.fh-aachen.de/studium/dual/
duale-studiengaenge
www.fhac.de/ASB

Katholische Hochschule NRW (KatHo)
www.katho-nrw.de (Button ,Studien-
interessierte” anklicken)
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Studieren ist interessant
und vielfdltig, die Auswahl
an Fachrichtungen und
Themen riesig. Ein abge-
schlossenes Studium
bietet dir gute Berufs-
chancen und viele
Karrieremoglichkeiten.
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Studium/
Duales Studium

(5)

In Betrieben, Hochschulen
und Institutionen kannst

du mehr praktische Erfah-
rungen fiir die Ausbildung oder
das Studium sammeln.




ORIEN-
Berufsfelderkundung TIEREN
Passend zu deinen Starken besuchst du an t
@ drei Tagen Firmen oder Werkstatten in dei- SCHNUP-

ner Nahe. Du lernst verschiedene Berufe in
der Praxis kennen und entscheidest, welche
zu dir passen konnten.

Geh in die Betriebe!
Praktikum

Mit Praktika in Betrieben und Unternehmen kannst du Berufe in der
Praxis kennenlernen, die du spannend findest. Hier merkst du ganz
schnell, ob der Arbeitsalltag dir gefallt und zu dir passt. Familie, Freunde und
dein StuBo kénnen dir bei der Suche nach einem Praktikumsplatz helfen.

Praxiskurs

Wenn du dich schon fiir einen Beruf entschieden hast, kannst du die

Chancen auf einen Ausbildungsplatz erhohen, indem du an Praxis-
kursen teilnimmst. Hier erfahrst du, was im ersten Ausbildungsjahr auf dich
zukommt und kannst gut vorbereitet in die Ausbildung starten.

Weiter zur Schule?
Na klar!

Ob Berufskolleg, Gesamtschule oder Gymnasi-
um: Mit dem Ziel (Fach-)Hochschulreife gehst
du weiter zur Schule. Fir deine Berufsorientie-
rung hast du weitere zwei oder drei Jahre, um
dich zu informieren, Berufe kennenzulernen
und Beratungsangebote zu nutzen.

Standort-
bestimmung

@ In dem Reflexions-

workshop schéatzt du

deine eigenen Interessen,
Fahigkeiten und Starken ein
und stellst fest, wo im Prozess
deiner beruflichen Orientierung
du gerade stehst.

Studien-
orientierung

@ Die einzelnen Angebote
zur Studienorientierung

bieten Einblicke und Infos zu
verschiedenen Studiengdngen und
allem, was man rund ums Studium
wissen muss. Sie erstrecken sich
Uber die gesamte Oberstufe.

Karriere mic Lehre

Doppelt qualifiziert halt besser: In der dualen
Ausbildung lernst du in einem Unternehmen und
in der Berufsschule. Du verdienst Geld und hast
gute Aussichten auf Festanstellung und Karriere.
Spater studieren? Nicht ausgeschlossen!

Ubrigens: Es gibt in einigen Berufen eine schu-
lische Ausbildung.

PERN W | aSSEN
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Lehrstellenbdrse und Lehrstellenatlas

der Handwerkskammer (HWK) Aachen
liefern dir Informationen tber Ausbil-
dungsbetriebe und freie Ausbildungs- und
Praktikumsplatze in deiner Region:
www.hwk-aachen.de/lehrstellenboerse
www.hwk-aachen.de/lehrstellenatlas

Viele Informationen zu Berufen im Hand-
werk gibt es hier: www.handwerk.de

INFOR-
MIEREN

l Lass dich beraten

In der StadteRegion Aachen kannst du viele
Beratungsangebote nutzen. Manche besuchst
du zusammen mit deiner Klasse. Du kannst
aber auch auf eigene Faust und mit deinen
Eltern Termine machen.

BERATEN

Beratungs- und Informationsangebote der
Bundesagentur fiir Arbeit:

Es gibt einen Berufswahltest, Vortrage fir
Schulklassen und auch Einzelberatungen.
Das Berufsinformationszentrum kommt auch
zu dir. Das BiZ-Mobil ist an Schulen oder auf
Ausbildungsmessen unterwegs. Der erste

~\ Kontakt ist das Berufsinformationszentrum

(BIZ) in Aachen. Informationen findest du hier:
www.arbeitsagentur.de

Anschlussvereinbarung

Am Ende der 9. Klasse weil3t du schon mehr

dartiber, welcher Beruf zu dir passen konnte und

welche Schritte nétig sind, ihn zu erreichen. Jetzt entscheidest
du: Wie geht'’s weiter? Weiter zur Schule — oder Ausbildung?
Deine Eltern, Lehrer und Berufsberater helfen dir dabei.

Jetzt wird’s
(schon) ernst!

J
e ‘O. K'a&&C/Einfﬁhrungsphau(Er)

Bewerbungsphase

Fang rechtzeitig mit deiner Suche nach einem
Ausbildungsplatz an — am besten schon

ein bis anderthalb Jahre vor dem gewtinschten
Ausbildungsbeginn.

Schulabschluss

Informationen zu Ausbildungsberufen

und IHK-Unternehmen, die hier in der Nahe
ausbilden, liefern dir der Lehrstellenatlas
und die Lehrstellenbdrse der Industrie-
und Handelskammer (IHK) Aachen:
www.aachen.ihk.de/lehrstellenatlas
www.ihk-lehrstellenboerse.de

Online-Angebote der Bundesagentur
fur Arbeit: www.planet-beruf.de
www.regional.planet-beruf.de

www.set.arbeitsagentur.de



Starke Partner an lhrer Seite.

Ihre Kinder und Sie als Eltern werden bei der Berufsfindung
nicht allein gelassen, sondern kdnnen auf starke Partner
vertrauen. Lehrkrafte und die Berufsberatung der Bundes-
agentur fiir Arbeit beantworten lhre Fragen und begleiten die
gesamte Berufsorientierung. Auch bei den Studienberatungen
von Hochschulen finden Sie kompetente Ansprechpartner/
innen. Im Hintergrund sorgt unter anderem die kommunale
Koordinierungsstelle im Bildungsbiiro der StadteRegion
Aachen dafiir, dass zum Beispiel Angebot und Nachfrage von
Platzen fir die Berufsfelderkundung in der Region aufeinander
abgestimmt werden.

Kein Abschluss ohne Anschluss:

Ubergang Schule-Beruf in NRW

Wenn der Ubergang in Beruf oder Studium nicht sofort klappt,
helfen gezielte Beratungen weiter. Alternative Wege in den
Beruf sind mdoglichst zielgerichtet angelegt. Statt Warteschlei-
fen gibt es konkrete Perspektiven.

Aufgabe der StadteRegion Aachen ist die Koordinierung der
notwendigen Abstimmungen zwischen den Akteuren der
Berufs- und Studienorientierung, der Berufsvorbereitung und
der Berufsausbildung auf regionaler Ebene.

Informationen und Kontakt:
www.keinabschlussohneanschluss.nrw.de
www.staedteregion-aachen.de/kommunalekoordinierung

druckerei staedteregion aachen/amt/ordnername monat. jahr

name urheber/stock.adobe.com und weitere z. B. mev etc.

Mit finanzieller Unterstitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europaischen Sozialfonds

Wir gestalten Zukunft!

www.staedteregion-aachen.de

Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

EUROPAISCHE UNION ES F

in Nordrhein-

Europaischer Sozialfonds Weftfalen westioren




