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1. Einfiihrung

,Nachhaltigkeit® ist als ein Begriff und ein Leitmotiv in verschiedenen gesellschaftlichen
und politischen Kontexten heutzutage sehr prasent. ,Nur wenige Schlagworte sind in
den letzten Jahrzehnten starker rezipiert worden als das der Nachhaltigkeit® (Universi-
tat Augsburg, 2018, 0.S.). Die aktuelle Diskussion um das Fahrverbot von Dieselautos
ist ein gutes Beispiel dafir: Ist das Fahrverbot eine richtige Lésung im Sinne der Nach-
haltigkeit (Freytag, 2018, 0.S.)? Bei einer Sichtung der Programme von Volkshoch-
schulen fallen Angebote mit dem Schlagwort Nachhaltigkeit auf: ,So wird ein Schuh
draus. Nachhaltige Schuhe fur Kommunen® heil3t zum Beispiel ein Angebot der VHS
Bonn (2018, S. 30). Da die Erwachsenen- und Weiterbildung auf gesellschaftliche Be-
darfe reagiert, ist die Nachhaltigkeit auch ein Thema in den Programmen der Erwach-
senenbildung. Programme, die als ,die Scharnierstelle zwischen Institution, Offentlich-
keit und Individuum® (Gieseke & Opelt, 2005, S. 43) fungieren, spiegeln Ausschnitte

aus der Weiterbildungsrealitat (Kapplinger, 2017) wider.

Im vorliegenden Beitrag werden die thematische Struktur der Angebote zur Nachhal-
tigkeit und ihre Entwicklung im Zeitverlauf analysiert. Auf diese Weise kann die Ausle-
gung von Nachhaltigkeit in Programmen und Angeboten der Volkshochschulen rekon-
struiert sowie Tendenzen in der Programmplanung zu diesem Thema aufgedeckt wer-
den. Die Basis sind Programme bzw. deren Ankindigungstexte im digitalen Volks-
hochschul-Programmarchiv des Deutschen Instituts fir Erwachsenenbildung (DIE)*

(mehr zum Programmarchiv s. Kapitel 6).

! Informationen zum digitalen Volkshochschul-Programmarchiv s. unter https://www.die-bonn.de/weiterbil-
dung/archive/programmplanarchive/default.aspx#Online-Archiv. Deutsches Institut fir Erwachsenenbildung —
Leibniz-Zentrum fir Lebenslanges Lernen e.V. [4.12.2018].
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Der Beitrag ist wie folgt aufgebaut: Im Kapitel 2 wird der Begriff Nachhaltigkeit bzw.
seine Nutzung in politischen Kontexten erlautert. Das darauffolgende Kapitel themati-
siert das Konzept ,Bildung fur Nachhaltige Entwicklung“ (BNE), dariber hinaus werden
Beispiele zur Umsetzung der BNE-Ziele an Volkshochschulen aufgefuhrt. Im Kapitel 4
wird weiterhin Bezug auf die Konzepte Umweltbildung und Globales Lernen genom-
men. Weiterhin wird im Kapitel 5 auf den Forschungsstand und im Kapitel 6 auf das
methodische Vorgehen eingegangen. In den Kapiteln 7 und 8 werden Ergebnisse der
Programmanalyse — bezogen auf die Worthaufigkeit und auf die Volltextrecherche? —
prasentiert. Im Kapitel 9 werden dariber hinaus Tendenzen in der thematischen Ent-
wicklung der Angebote vorgestellt, und im Kapitel 10 werden Unterschiede zwischen
den Volkshochschulen fallanalytisch thematisiert. Das Kapitel 11 fasst die Ergebnisse

der Studie zusammen.

2 Informationen zu Funktionen des DIE-Volkshochschulprogrammarchivs ,, Worthaufigkeit” und , Volltextrecher-
che”s. unterhttps://www.die-bonn.de/weiterbildung/archive/programmplanarchive/vhs_wortstatistik.aspx
und https://www.die-bonn.de/weiterbildung/archive/programmplanarchive/volltextrecherche.aspx
[4.12.2018].
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2. Nachhaltigkeit: Begriffsklarung, Hintergriinde im politischen
Diskurs

In der Literatur wird h&ufig erwahnt, dass der Begriff Nachhaltigkeit weit in die Vergan-
genheit zurickreicht und eigentlich aus der Forstwirtschaft stammt. Dabei wird auf
Hans Carl von Carlowitz (1645-1714) verwiesen, der als erster das Nachhaltigkeits-
prinzip in seinem Buch uber die Okonomie der Waldkultur "Silvicultura oeconomica"
formuliert hat: Es sollte ,in einem Wald nur so viel abgeholzt werden, wie der Wald in
absehbarer Zukunft auf natirliche Weise regenerieren kann“ (IHK Nurnberg, 2015;
Deutsche UNESCO- Kommission, 0.J. b). Seitdem hat sich der Begriff weiterentwickelt

und geht tUber die Forstwirtschaft und den Begriff Umwelt hinaus:

LEr [der Begriff Nachhaltigkeit] basiert auf der Erkenntnis, dass Umwelt,
Wirtschaft und Gesellschaft sich gegenseitig beeinflussen. Es wird langfris-
tig keinen wirtschaftlichen und gesellschatftlichen Fortschritt ohne intakte
Umwelt geben. Ebensowenig [sic] wird es gelingen, die Umwelt effektiv zu
schitzen, wenn Menschen um ihre wirtschaftliche Existenz kampfen mus-

sen.“ (Deutsche UNESCO- Kommission, 0.J. b).

Im ,Bericht zur Tagung Geschichte der Nachhaltigkeit(en). Diskurse und Praktiken seit
den 1970er Jahren“ (07.12.2017-08.12.2017)% wurde mit Verweis auf Seefried* be-
tont, dass der Ruckgriff auf von Carlowitz ,seit den 1970er Jahren nicht unbedingt ziel-

fuhrend sei“, weil die

~Wurzeln des Nachhaltigkeitsdiskurses [...] vielmehr im Umwelt- und Oko-

logiebewusstsein, der Wachstumskritik, der Energie- und Ressourcenfrage

3 Informationen zur Tagung s. unter https://www.hsozkult.de/conferencereport/id/tagungsberichte-7669
[4.12.2018].
4 Prof. Dr. Elke Seefried, Leiterin des Instituts fiir Zeitgeschichte (Miinchen — Berlin), Mitarbeiterin im For-
schungsprojekt ,,Eine Begriffsgeschichte der Nachhaltigkeit”: https://www.ifz-muenchen.de/forschung/ea/for-
schung/eine-begriffsgeschichte-der-nachhaltigkeit/ [4.12.2018].
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sowie der Interdependenz von Umwelt und Entwicklung der 1970er und

1980er Jahre* ldgen (Eggstein, 2018).

Die Nachhaltigkeit wurde in den letzten drei Jahrzehnten ,zu einem ubiquitaren Begriff*
(ebd.). ,Mit der breiten Verwendung des Begriffs durch verschiedene Akteursgruppen
— sei es im politischen, unternehmerischen oder medialen Bereich“ (ebd.) scheint er
mittlerweile als ,Containerbegriff* alles aufzunehmen, ,was mit Ressourcenwahrung
oder Dauerhaftigkeit zu tun hat* (Ebsen-Lenz & Egloff, 2018, S. 105). Nachhaltigkeit

gilt nach Uekdtter (2018) ,vielfach als substanzloser Modebegriff (S. 111):

»~Jeder politische Begriff ist offen fir Missbrauch, aber wenige Worte machen es so
leicht. Es gibt kaum ein politisches Anliegen, das sich mit dem Adjektiv ,nachhaltig’

nicht aufwerten liel3e” (ebd., S. 114).

Uekotter untersucht das Potenzial des Begriffs ,durch eine historisch-politische Spu-
rensuche” und weist darauf hin, dass er ,nicht der einzige Begriff unserer politisch-
sozialen Sprache [ist], dessen Funktion weniger in konkreten Handlungsanleitungen
besteht als in der Aufforderung, in eine bestimmte Richtung zu denken®: dazu gehoéren
bspw. ,Gerechtigkeit, Demokratie, WohlIstand, Menschenwurde® (ebd., S. 115). Der
Vorteil solcher Begriffe besteht nach Uekoétter in einer ,Einladung zum Gesprach, zur
Verstandigung, zum Streit der Ideen” (ebd.), denn sie funktionieren als ,Leitfaden flr
den Kampf um Macht und Deutungsmacht® (ebd.). Der Vorteil des Begriffs Nachhaltig-
keit besteht gegenuber anderen Begriffen wie bspw. ,,Anthropozan® laut Uekotter darin,
dass er nicht rein wissenschaftlich besetzt ist und einerseits ein bestimmtes Profil auf-
weist und andererseits dennoch weitgehend offen bleibt. Das Profil kommt deutlich
zum Ausdruck, wenn es um einen ,Fragehorizont” (ebd.) geht, sodass sich der Begriff
dann als nicht ganz beliebig (ebd.) erweist. Uekotter (ebd., S. 116) verweist dabei auf

folgende Aspekte:
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,ein weiter zeitlicher Horizont“, denn Nachhaltigkeit weist ,uber die unmittelbar

absehbare Zukunft‘ hinaus;

,ein weiter geografischer Horizont“, denn Nachhaltigkeit ist zwar nicht global
gedacht, aber die ,Konzentration auf einen bestimmten Raum [...] steht nicht

im Mittelpunkt®;

»eine Verbindung von sozialen, 6kologischen und 6konomischen Belangen®,

denn eine isolierte Umweltpolitik erwies sich als problematisch;

~<Abhangigkeit von Wissen®, denn in Nachhaltigkeitsdiskussionen ist es wichtig,

sich auf wissenschaftlich fundierte Argumente zu stiitzen;

,Orientierung an menschlichen Bedurfnissen® im Gegensatz zu ,6kozentri-

schen Gedankenspielen®.

Der Begriff ist gleichzeitig weitgehend offen, sodass er auch unterschiedliche Akteure,

weltanschauliche Gesichtspunkte und unterschiedliche politische Ebenen in Dialog

bringen kann (vgl. ebd.).

Besonders hervorgehoben wird von Uekotter (2018, S. 115), dass der Begriff Nach-

haltigkeit als allgemeine Leitvorstellung dient, ,an der sich Normen und Werte, Zu-

stande und Verhaltensweisen messen lassen, ohne dass das Ergebnis von vornherein

abzusehen ist”. In dieser Leseart wird also ein Weg fokussiert, sodass der Begriff hier

einen weitgehend prozesshaften Charakter hat, denn das Ziel kann nie erreicht wer-

den: ,Ein Ende der Geschichte ist dabei von vornherein ausgeschlossen® (ebd. S.

115). Dadurch weist der Begriff nach Uekoétter (ebd.) ,stets einen Bezug zum mensch-

lichen Handeln® auf und impliziert einen sehr miihsamen Weg:
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»INachhaltigkeit war nie einfach gegeben. Sie fiel nicht einfach in den Schof,
sie musste erarbeitet werden, und das erforderte eine Anstrengung, die nicht

trivial war und auch kein reines Vergniigen® (ebd.).

Der prozesshafte Charakter der Nachhaltigkeit und die Vorstellung von der Nachhal-
tigkeit als ein ,Weg"“ kommt in der Beschreibung der Deutschen Nachhaltigkeitsstrate-
gie deutlich zum Ausdruck: ,Die Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie 2016 — der Weg in
eine enkelgerechte Zukunft® (Bundesregierung, 2016, S. 11). Als Leitprinzip werden
die Worte des Kulturhistorikers Ulrich Grober zitiert: die Nachhaltigkeit ist eine Art Kom-
pass, ein ,Navigationsgerat fir eine Reise in ein unbekanntes Territorium — die Zu-

kunft® (ebd., S. 15).

Der Begriff fokussiert nicht nur den Weg, sondern impliziert auch eine Zukunftsorien-
tierung. Der Prasident der Leibniz-Gemeinschaft, M. Kleiner, (2018, S. 9) hebt hervor,
dass das ,nach® im Begriff Nachhaltigkeit nicht zuriick in die Vergangenheit wirkt, son-
dern es ,aus dem Morgen das Heute" beleuchtet. Er betont dabei die Rolle der For-
schung, denn Forschung sei nach Kleiner eine Voraussetzung fur Nachhaltigkeit
(ebd.). Die Aufgabe der Forschung besteht dabei darin, ,die Zukunft auf moglichst
lange Sicht in den Blick zu nehmen, Szenarien zu entwickeln, anhand von Simulatio-
nen Prognosen zu treffen, Losungswege zu erproben und Politik und Gesellschaft zu
beraten“ (ebd.). Hier ist auch eine Ubereinstimmung mit der ,Abhangigkeit von Wissen*

nach Uekdtter (2018, S. 116) zu sehen.

Zukunft sei nach Seefried (2015) ,nur Uber einen Ausgleich konomischer, 6kologi-
scher und sozialer Kriterien denkbar und gestaltbar®. Nachhaltigkeit hat also mit dem
Ausbalancieren zu tun. Apel (2018, S. 119) betont dabei den Kompromisscharakter
des Konzepts bzw. Begriffs Nachhaltigkeit, indem er auf einen Kompromiss ,,zwischen

Wachstums- (Development) und Begrenzungswiinschen (Sustainability)” verweist
10
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bzw. darauf, dass ,die starken Zielkonflikte zwischen wirtschaftlicher und sozialer Ent-
wicklung und 6kologischem Schutz, zwischen Bevolkerungswachstum und Ressour-
censchutz® ausgehandelt werden, denn fir diese Herausforderungen gibt es keine
.rein wissenschaftlich begrindbare® Losungen. Somit sei es eine politische Angele-
genheit (ebd.). In dieser Leseart sind die Absicherung und Entwicklung von Nachhal-

tigkeit in erster Linie politische Aufgaben.

Auch Uekotter (2018) betont, dass ,die grolde Karriere“ des Begriffs Nachhaltigkeit in
der Politik angesiedelt ist. Sie begann 1987, als der Begriff im Mittelpunkt des Berichts
der Kommission fur Umwelt und Entwicklung der Vereinten Nationen unter dem Vorsitz
von Gro Harlem Brundtland stand. (Uekoétter, 2018, S. 112). Der Nachhaltigkeitsdis-

kurs erhielt damals seine ,Grundarchitektur®.®

Als Meilenstein der Diskussion Uber ,Nachhaltigkeit® in der Weltpolitik gilt der UN-Welt-
gipfel von 1992 in Rio de Janeiro,® in dem das Konzept der nachhaltigen Entwicklung
»als internationales Leitbild“ anerkannt wurde (BMZ, 0.J.). Wirtschaftliche Effizienz, so-
ziale Gerechtigkeit und die Sicherung der natirlichen Lebensgrundlagen wurden als
gleichwertige Uberlebenswichtige Interessen behandelt (ebd.). In der Abschlusserkla-
rung wurde ,die besondere Verantwortung der Industrielander als wesentliche Verur-
sacher der bislang entstandenen Umweltschaden® betont und die ,Einbindung des
Umweltschutzes in alle Politikbereiche, [der] Beteiligung der Offentlichkeit und [einer]

wirksame[n] Umweltschutzgesetzgebung® gefordert (ebd.). Als Ergebnis entstand das

5 Tagungsbericht: Geschichte der Nachhaltigkeit(en). Diskurse und Praktiken seit den 1970er-Jahren,
07.12.2017 —08.12.2017 Augsburg, in: H-Soz-Kult, 25.04.2018, www.hsozkult.de/conferencereport/id/tagungs-
berichte-7669 [14.02.2019]

6 ,Auf der UN-Konferenz fiir Umwelt und Entwicklung in Rio de Janeiro 1992 trafen sich Vertreter aus 178 Ldn-
dern, um Gber umwelt- und entwicklungspolitische Fragen im 21. Jahrhundert zu beraten” (BMZ,
https://www.bmz.de/de/ministerium/ziele/2030_agenda/historie/rio_plus20/umweltgipfel/index.html
[4.12.2018]).
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Aktionsprogramm Agenda 21, das eine neue ,Entwicklungs- und Umweltpartnerschaft
zwischen Industrie- und Entwicklungslandern forderte und entwicklungspolitische Ziele
wie die Armutsbekdmpfung, ein nachhaltiges Management der Ressourcen Wasser,
Boden und Wald sowie wichtige Umweltziele wie die Reduzierung des Treibhauseffek-
tes“ umfasste (ebd.). Die Teilnahmestaaten haben sich in der Agenda 21 verpflichtet,
nationale Nachhaltigkeitsstrategien zu entwickeln (ebd.). Somit erfolgte ,eine politische

Dynamisierung und partizipatorische Aufladung” des Nachhaltigkeitsdiskurses.’

Am 25. September 2015 wurde die Agenda 2030 beim UNO Nachhaltigkeitsgipfel der
Staats- und Regierungschefs verabschiedet (BMU, 2013, 0.S.). Dabei wurden 17 glo-
bale Nachhaltigkeitsziele, die Sustainable Development Goals (SDG) als ein universa-

ler ,Katalog von festen Zeitzielen" formuliert (ebd.).2

Der Europaische Rat hat die erste Europdaische Strategie fur nachhaltige Entwicklung
2001 verabschiedet. Sie bildet einen ,Ubergreifenden politischen Rahmen fir alle Uni-
onspolitiken und —strategien® (ebd.). 2006 folgte die Uberarbeitete Fassung. Diese ist
aus Sicht der Bundesregierung vor dem Hintergrund der globalen Agenda 2030 veral-
tet und die Bundesregierung setzt sich fir eine Neuauflage der Nachhaltigkeitsstrate-
gie auf EU-Ebene ein (BMU, 2013, 0.S.). Die 2016 vorgelegte Mitteilung der Kommis-
sion zur Umsetzung der Agenda 2030 auf EU-Ebene sei nur ein erster Schritt in diese

Richtung (BMU, 2018, 0.S.).

7 Tagungsbericht: Geschichte der Nachhaltigkeit(en). Diskurse und Praktiken seit den 1970er-Jahren,
07.12.2017 — 08.12.2017 Augsburg, in: H-Soz-Kult, 25.04.2018, www.hsozkult.de/conferencereport/id/tagungs-
berichte-7669 [14.02.2019]
8 Globale Nachhaltigkeitsziele: ,,1) Keine Armut, 2) Kein Hunger, 3) Gesundheit und Wohlergehen, 4) Hochwer-
tige Bildung, 5) Geschlechtergleichheit, 6) Sauberes Wasser und Sanitdreinrichtungen, 7) Bezahlbare und sau-
bere Energie, 8) Menschenwiirdige Arbeit und Wirtschaftswachstum, 9) Industrie, Innovation und Infrastruktur,
10) Weniger Ungleichheiten, 11) Nachhaltige Stddte und Gemeinden, 12) Nachhaltiger Konsum und Produk-
tion, 13) zum Klimaschutz, 14) Leben unter Wasser, 15) Leben an Land, 16) Frieden, Gerechtigkeit und starke
Institutionen, 17) Partnerschaften zur Erreichung der Ziele” (Bundesregierung, 2016). Die SDGs richten sich an
die Regierungen weltweit, an die Zivilgesellschaft, die Privatwirtschaft und die Wissenschaft (Bundesregierung
2016, 0.S.).

12

Online: https://www.die-bonn.de/doks/2019-nachhaltigkeit-01.pdf



Die deutsche Nachhaltigkeitsstrategie wurde erstmalig 2002 beschlossen, am 11. Ja-
nuar 2017 folgte eine Neuauflage als Weiterentwicklung der Strategie (Bundesregie-

rung, 2016, S. 11). Die nachhaltige Entwicklung wird dort wie folgt formuliert:

»,Nachhaltige Entwicklung ist eine Entwicklung, die den Bedirfnissen der
heutigen Generation entspricht, ohne die Moglichkeit der kunftigen Genera-

tionen zu geféhrden, ihre eigenen Bedlirfnisse zu befriedigen” (ebd., S. 24).

Die Bedirfnisse der Armsten der Welt sollen dabei Prioritat haben (ebd.). In der deut-
schen Nachhaltigkeitsstrategie werden Nachhaltigkeitsziele in messbare Indikatoren

und konkrete MaRnahmen (bersetzt.

Derzeit sind die Nachhaltigkeitsziele stark im Gesprach, sowohl in der Gesellschaft als
auch in der Politik, und werden in wissenschaftlichen Fachkonferenzen o6ffentlichkeits-
wirksam aufgegriffen und hinterfragt. Die Frage der Umsetzung und den Zielen be-
schaftigt die Akteure. Insbesondere werden die Rolle der Wissenschaft und die In-

tegration der Nachhaltigkeitsziele in die Forschungsaktivitaten diskutiert.®

% So etwa im Rahmen der Konferenz der Leibniz-Gemeinschaft ,on Sunstainable Development Goals“ am
14.09.2018 in Berlin (https://www.leibniz-gemeinschaft.de/ueber-uns/veranstaltungen/leibniz-conference-on-
sustainable-development-goals/programme/[4.12.2018] ).
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3., Bildung fiir eine Nachhaltige Entwicklung” (BNE) und ihre Um-
setzung, Angebote der Erwachsenen- und Weiterbildung zum
Thema Nachhaltigkeit

Fur die Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele wurde das internationale Konzept ,Bildung
fur nachhaltige Entwicklung” (BNE) entwickelt. Der Ursprung des Konzepts fuhrt auf
die Rio-Konferenz zurick: In Abschnitt 36 der ,Agenda 21“ (dem Abschlussdokument
der Rio-Konferenz) wurde die Bedeutung von Bildung im Transformationsprozess zur

nachhaltigen Entwicklung betont.

Ebsen-Lenz und Egloff (2018, S. 104-105) verweisen auf eine doppelte Funktion von
Bildung in der Nachhaltigkeitsstrategie: Einerseits gilt ,inklusive, gerechte und hoch-
wertige Bildung® als Ziel (SDG 4) (Bundesregierung, 2016, S. 83), andererseits ist Bil-
dung auch ein Mittel, ,ein Weg, mit dem die Nachhaltigkeitsziele umgesetzt werden®

(Ebsen-Lenz & Egloff, 2018, S. 104-105).

2005 startete die UN-Dekade Bildung fir nachhaltige Entwicklung, 2015 dann wurde
das UNESCO-Weltaktionsprogramm Bildung fur nachhaltige Entwicklung ausgerufen,
das einen ,wesentlichen Beitrag zur Agenda 2030 leistet (Deutsche UNESCO-Kom-
mission, 0.S. a). Es zielt darauf ab, ,langfristig eine systematische Veranderung des
Bildungssystems zu bewirken und somit einen Beitrag zu einer ,Transformation der
Gesellschaft® zu leisten (ebd.). Eine Bildung flr nachhaltige Entwicklung soll die Ler-
nenden zu informierten Entscheidungen und zum verantwortungsbewussten Handeln
,zum Schutz der Umwelt, fUr eine bestandsfahige Wirtschaft und einer gerechten Ge-
sellschaft fur aktuelle und zukinftige Generationen® befahigen (UNESCO, 2015, S.

12).

Das Konzept der Bildung fur nachhaltige Entwicklung umfasst vier Dimensionen:
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1. Lerninhalt: ,Aufnahme zentraler Themen wie Klimawandel, Biodiversitat, Kata-
strophenvorsorge“ etc. ,sowie nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster” in den

Lehrplan (ebd., S. 12);

2. Padagogik und Lernumgebungen: Gestaltung von Lernumgebungen im Sinne
des interaktiven und lernendenzentrierten Lernens und Lehrens zur Ermoglichung
des ,forschende[n], aktionsorientierte[n] und transformative[n] Lernen[s]“, Neugestal-
tung von Lernumgebungen — ,physisch sowie virtuell und online [...], um Lernende

fur nachhaltiges Handeln zu inspirieren® (ebd.);

3. Lernergebnisse: ,Stimulation des Lernprozesses und Forderung von Kernkom-
petenz wie kritischem und systematischem Denken, kollaborative Entscheidungsfin-
dung und der Ubernahme von Verantwortung fir aktuelle und zukiinftige Generatio-

nen“ (ebd.);

4, Gesellschaftliche Transformation: ,Lernende jeden Alters in allen Lernumge-
bungen in die Lage versetzen, sich selbst und die Gesellschaft, in der man lebt, zu

verandern“ (ebd.).

Zur nationalen Umsetzung des UNESCO-Weltaktionsprogramms Bildung fiir nachhal-
tige Entwicklung wurde der Nationale Aktionsplan (2015-2019) am 20. Juni 2017 mit
130 Zielen und 349 konkreten Handlungsempfehlungen verabschiedet (Nationale

Plattform BNE, 2017).

Im Nationalen Aktionsplan werden vor allem die frihkindliche Bildung, Schule, Hoch-
schule und berufliche Bildung fokussiert. Die Erwachsenen- und Weiterbildung ist nur
wenig betroffen. Darauf weist auch Apel (2018, S. 119) hin. Die Erwachsenen- und

Weiterbildung kénnte hier im Sinne der BNE-Strategien ,Foérderung der nachhaltigen
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Entwicklung auf lokaler Ebene® und ,Ausbau vorhandener BNE-Netzwerke® (BMBF,
2017, S. 89-99) eine wichtige Rolle spielen. Insbesondere bezieht sich das auf die
Volkshochschulen, die durch ihr flachendeckendes Netz mit derzeit ca. 900 Einrich-
tungen in ganz Deutschland Uber entsprechende Strukturen verfiigen. Auch Apel
(2018, S. 119) betont, dass die Volkshochschulen ,als kommunale Bildungszentren
mit einem multidisziplinaren Angebot [...] im Prinzip ein idealer Trager fur BNE-Ange-
bote” seien. Als offene Einrichtungen, die sich mit ihren Angeboten an alle Menschen
richten, konnten die Volkshochschulen ,entgegen der formellen Bildung in Schule,
Ausbildung oder Hochschule [...] damit Bildung fur nachhaltige Entwicklung ohne Hur-
den in alle Teile unserer Gesellschaft tragen® (Kempmann & Rex, 2018, S. 138).
Gleichzeitig kdbnnen Uber die Strukturen der Volkshochschulen ,Zielgruppen angespro-
chen werden, die ansonsten nur schwer fur entwicklungspolitische Themen und nach-
haltige Entwicklung erreicht werden kdnnen, bspw. durch das strategische Einweben

solcher Themen in Sprachkurse, kulturelle Bildung etc.“ (ebd.).

Fur den schulischen Bereich wurde ein ,,Orientierungsrahmen fur den Lernbereich Glo-
bale Entwicklung im Rahmen einer Bildung flr nachhaltige Entwicklung® erarbeitet
(BMZ & KMK 2007; die Neuauflage 2016). Es handelt sich um einen ,Bezugsrahmen
fur die Entwicklung von Lehr-/Bildungsplanen und schulischen Curricula® (ebd. 2007,
S 17). Damit werden alle Fachbereiche bis zu einem mittleren Schulabschluss in die
Orientierung einbezogen (ebd., 2016, S. 16). Dartber hinaus ist er auch ein Orientie-
rungsrahmen fir die ,Gestaltung von Unterricht und auf3erunterrichtlichen Aktivitaten®

sowie ,fur die Schulverwaltung und Lehrerbildung® (ebd.).

Fur die Erwachsenbildung/Weiterbildung gibt es zwar kein ,Orientierungsrahmen® fur

Nachhaltigkeit, dennoch setzt sich der Deutsche Volkshochschulverband (DVV) aktiv
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fur die Umsetzung des BNE-Konzepts und berat die Volkshochschulen hierfir (vgl.

Kempmann, 2018, S. 26-27).

Laut des Nationalen Aktionsplans sollen alle kommunalen Einrichtungen eine nach-
haltige Entwicklung in ihrem Leitbild festschreiben (Nationale Plattform Bildung fur
nachhaltige Entwicklung, 2017, S. 92). Dementsprechend hat der Deutsche Volks-
hochschulverband e.V. (DVV) den Volkshochschulen empfohlen, ,eine nachhaltige
Entwicklung in ihren Leitbildern und Programmangeboten zu verankern“ (Kempmann
& Rex, 2018, S. 139). Dies beinhaltet offensichtlich eine Doppelstrategie: Verankerung

der Nachhaltigkeit als Bildungsinhalt und nachhaltiges Handeln der Einrichtungen.

Die Bundeszentrale fir politische Bildung betont, dass Ansatze einer Bildung fur nach-
haltige Entwicklung nur in der entsprechenden Lernumgebung glaubwirdig vermittelt
werden kénnen — ,angefangen vom Papier- und Stromverbrauch bis hin zum Essen
und der Personalpolitik“ (Donath & Fischer, 2012, o. S.). Das DVV-Magazin dis.kurs
erwahnt ,Praxisbeispiele®, die zeigen, dass einige Volkshochschulen ,Wert auf klima-
freundlichen Bulroalltag” legen und bei der Beleuchtung auf LED umsteigen, ,energie-
effizienter” heizen, ,Umweltpapier® benutzen sowie Adressaten und Adressatinnen
daruber informieren, ,wie sie die Einrichtung klimafreundlich mit Bus und Bahn errei-

chen kdnnen“ (Fasbender, 2018, S. 22-23).

Andererseits mussen sich die Einrichtungen auch mit Fragen nach der Programm- und
Angebotsplanung und der Suche nach unterstitzenden Netzwerkpartnern auseinan-

dersetzen (Kempmann & Rex, 2018, S. 139).
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Bemerkenswert ist, dass einige Volkshochschulen Programmbereiche rund um die
Nachhaltigkeit eingerichtet haben: Im DVV-Magazin dis.kurs (1/18) werden solche Pro-
grammbereiche an den Volkshochschulen Duisburg, Gelsenkirchen und St. Ingbert©
erwahnt. Mit der institutionellen Verankerung des Themas Nachhaltigkeit werden also
formale Strukturen zur Forderung des Konzepts an einigen Volkshochschulen ge-
schaffen (normalerweise gibt es allerdings keinen eigenstandigen Programmbereich

fur Nachhaltigkeit an Volkshochschulen).

Im Diskurs zur Umsetzung der Nachhaltigkeit in der Erwachsenen- und Weiterbildung
wird auch die Frage nach zielfihrenden padagogischen Konzepten aufgeworfen, mit
denen ,Gestaltungskompetenzen“!! erworben werden kénnen. Es handelt sich um An-
gebote und Lernsettings, die es ermdglichen, dass ,Menschen angeregt werden, wis-
sen und kdnnen zu wollen und zu handeln, anstatt sich nur belehrt zu fuhlen® (Ebsen-
Lenz & Egloff, 2018, S. 119). Angebracht sind also handlungsorientierte und partizipa-

tive Ansatze (Kempmann, 2018, S. 26).

Der Programmbereichsleiter der Volkshochschule Gelsenkirchen, Funke, berichtet im
Interview mit der Zeitschrift dis.kurs, dass ,BNE-Kurse [...] keine Selbstlaufer seien
(zit. n. Basler, 2018b, S. 60). Stark nachgefragt wtrden Naturexkursionen, wahrend
Vortrage, insbesondere zu komplexen sozialen und wirtschaftlichen Aspekten der
Nachhaltigkeit, weniger gut besucht seien (ebd.). Angebotsformate wie Arbeitskreise

und Projektgruppen, ,in denen sich die Menschen aktiv einbringen und etwas bewegen

101n Bezug auf die VHS St. Ingbert wurde das rekonstruiert, weil ,,der Fachbereichsleiter fiir Nachhaltigkeit” in
dis.kurs erwahnt wurde (dazu s. Fasbender, 2018, S. 22).

11 Das Konzept der Gestaltungskompetenz bezeichnet die Fihigkeit, Transformationsprozesse ganzheitlich -
bzw. ,, mit Kopf, Herz und Hand“ — gestalten zu konnen, d.h. ,,Wissen liber nachhaltige Entwicklung anwenden
und Probleme nicht nachhaltiger Entwicklung erkennen zu konnen” (Donath & Fischer, 2012, 0.S.). Das Konzept
spielt zur Umsetzung der Nachhaltigkeit neben den Inhalten einer BNE eine wichtige Rolle (ebd.). Es wurde von
Prof. Dr. Gerhard de Haan und Dr. Dorothee Harenberg entwickelt und umfasst 8—12 Teilkompetenzen, bspw. ,,
Risiken, Gefahren und Unsicherheiten erkennen und abwagen kénnen” (ebd.).
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konnen®, funktionierten dagegen gut und seien aus Sicht des Programmbereichsleiters
nicht nur fr Volkshochschulen, sondern auch fur die Stadt ,eine echte Bereicherung”

(ebd.).

Auf einige Angebotsformate weist Overwien in seinem Interview an den DVV (zit. n.
Basler, 2018a.) hin: Das sind bspw. Repair-Cafés, in denen ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer ,andere Menschen bei der Reparatur von Gegenstanden und Haushaltsge-
raten“ unterstutzen (ebd.). Weiterhin nennt er Fihrungen in der Natur und in Botani-
schen Garten (ebd.). Dadurch werden einerseits Inhalte und Dimensionen von Bio-
diversitat erschlossen. Es kann dabei andererseits aber auch ,etwas ganz Kleines und
Praktisches [...], etwa eine kleine Imkerei“ angeschlossen werden, wobei ,die grol3en
Fragen® wie bspw. Faires Handeln auch thematisiert werden (ebd.), sodass ,eine le-

bendige politische Bildung [...] hier gut anschliel3en® kann (ebd.).

Auch die ,Biospharen-VHS" St. Ingbert beschreibt in dieser Ausgabe von dis.kurs An-
gebotsformate wie die schon oben erwahnten ,Reparatur-Cafés” sowie den ,Klima-
kochkurs® (Fasbender, 2018, S. 23). Abgesehen davon wird auf ein Netzwerk hinge-
wiesen, in dem diese Volkshochschule mit insgesamt 16 Bildungszentren im Rahmen

des Projekts ,BildungKlima-plus® zusammenarbeitet (ebd.).

Die Netzwerkarbeit spielt eine wichtige Rolle. Das DVV-Magazin beschreibt bspw. das
Duisburger Netzwerkprojekt ,Netzwerk Luftqualitat®, bei dem mehrere Partner, neben
der Volkshochschule Duisburg, beteiligt waren. Im Rahmen des Projekts konnten die
Teilnehmenden eigene Feinstaub-Messgerate basteln und die Messdaten auf eine On-

lineplattform (ibertragen (Sosié, 2017, S. 31).
Abgesehen von Angeboten sind offensichtlich auch Initiativen wie der Eine-Welt-Laden
mit angeschlossenem Café an der VHS Kaltenkirchen-Siudholstein GmbH (dazu s.
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Hahn, 2018, S. 28-29) bzw. das Engagement zum Fairen Handeln sinnvoll, worauf
auch Overwien (zit. n. Basler, 2018a, S. 19) hinweist. Solche Initiativen sind als nied-
rigschwellige Ansprachestrategien an Adressatinnen und Adressaten fur Nachhaltig-
keitsangebote und uber die formale Bildung auch als F6rderung des informellen Ler-
nens durchaus als zielfihrend im Sinne einer Bildung fur nachhaltige Entwicklung zu

betrachten.

Die Volkshochschulen sollten nach Overwien ,nachhaltigkeitsrelevante Fragestellun-
gen“ moglichst in unterschiedliche Lernbereiche (Sprachliche Bildung, Kulturelle Bil-
dung, Grundbildung) integrieren und ,Angebote auf mdglichst vielen Ebenen im Hin-

blick auf nachhaltige Entwicklung ,mainstreamen* (zit. n. Basler, 2018a, S. 19).

Einige Beitrage in der Zeitschrift dis.kurs (1/18) deuten auf Bemihungen von Einrich-
tungen hin, entsprechend des Querschnittscharakters einer Bildung fur nachhaltige
Entwicklung Nachhaltigkeitsinhalte in Bildungsangeboten aus anderen Bildungsberei-
chen zu integrieren, bspw. in die kulturelle Bildung in Form von Kunstaktionen, Aus-
stellungen etc., in die sprachliche Bildung in Form von Implementation entsprechender

Inhalte etc. (dazu s. den Beitrag von Fasbender, 2018. S. 23).

Auf eine Verknupfung zwischen der politischen und kulturellen Bildung bzw. auf ein
»<Zusammenspiel“ der beiden Bildungsbereiche im Sinne einer Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung verweist auch die Bundeszentrale fir politische Bildung (bpb) (im Zusam-
menhang mit der Jugendbildung, Donath & Fischer, 2012, 0.S.). Diese Schnittstelle

ermoglicht einen Perspektivwechsel:

,Beim Theaterspielen oder in einer Schreibwerkstatt, aber auch in der Aus-
einandersetzung mit einem Kunstwerk, einem Musiksttick oder einem Ro-

man lernen Jugendliche, sich in andere hineinzuversetzen. Sie kénnen die
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Perspektive wechseln und die Welt aus den Augen eines anderen betrach-

ten“(ebd.).

Da Nachhaltigkeit als Transformationsaufgabe gedacht ist, ist der Perspektivwechsel

im Sinne von ,Infragestellung liebgewonnener Gewohnheiten® (ebd.) sehr wichtig.

AulRerdem handelt es sich dabei um ganzheitliche, emotionale Zugdnge bzw. um
,heue Lernformen, die Lust machen und rein kognitive Zugange durch emotionale und
affektive Lernformen gut ergdnzen und bereichern kbnnen“ (ebd.),'? denn die Fokus-
sierung auf eine rein kognitive Ebene reicht flr Transformationsprozesse nicht aus.
Dafir sind auch sinnliche Erfahrungen, die ,emotional berthren und intellektuell an-

spruchsvoll sein sollen, von Bedeutung (Donath & Fischer, 2012, 0.S.).

,Eine qualitatsvolle kulturelle politische Bildung“ scheint im Sinne einer Bildung fir

nachhaltige Entwicklung zielfhrend zu sein (ebd., Hervorhebung durch die Autorin).

Doch wie sieht die Realitat in der Erwachsenenbildung in Bezug auf Nachhaltigkeit
tatsachlich aus? Welche Themen werden in Programmen und Angeboten wie aufge-
griffen? Wie verandern sich die thematischen Schwerpunkte im Laufe der Zeit? Aus
Erkenntnissen zu diesen Entwicklungen kdnnen auch Ruckschlisse darauf gezogen
werden, in welchem Mal3e die Erwachsenen- und Weiterbildung durch die Bildungs-
politik oder andere Politikbereiche gesteuert wird, wie grol3 aber auch Handlungsspiel-
raume fir Programmplanende sind, wie Programm-, Angebots- und Themenbereiche
ausgelegt werden, und wie all diese Aspekte in diesen Mischungen zusammenwirken.

Konkret auf die Nachhaltigkeitsziele und eine Bildung fir nachhaltige Entwicklung be-

12 Auf Bedeutung der Kunst in der Erwachsenenbildung fiir das psychosoziale Lernen verweisen auch Fleige,
Gieseke & Robak (2015). Zur Rolle von Emotionen in Bildungsprozessen in Bezug auf die Erwachsenenbildung s.
Gieseke (2007).
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zogen ist die Frage interessant, ob sich diese politischen Zielvorstellungen in den Wei-
terbildungsprogrammen bzw. einzelnen Angeboten niederschlagen. Insgesamt inte-
ressiert die Thematisierung von ,Nachhaltigkeit” in Programmen und Angeboten der
Erwachsenen- und Weiterbildung im Zeitverlauf, hier am Beispiel der Volkshochschu-
len. Und zwar im Hinblick darauf, ,ob und wenn ja welche Stichworte aus dem aktuellen
Diskurs in den Programmen aufgenommen werden, oder ob die Thematisierungen in
der Erwachsenenbildungsarbeit bereits bzw. viel ausdifferenzierter sind als der Diskurs
ist. Das zu eruieren, stellen Programmanalysen ein empirisch valides Mittel dar®

(Fleige, 2019).

Ein Einblick in die Programme und Angebote zur Nachhaltigkeit kann Erkenntnisse
hierfur liefern, denn Programme geben eine ,gesellschaftliche Realitat” (Gieseke & O-
pelt, 2003, S. 45) bzw. ,Realitatsausschnitte” (Kapplinger, 2017, S. 99) wieder, unab-
hangig davon, ob diese Realitat bildungspolitisch gewollt ist (vgl. Gieseke & Opelt,

2003, S. 45).
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4. Diskurs zur Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, Abgrenzungs-
schwierigkeiten

Im Vorfeld ist darauf hinzuweisen, dass es unter den Erwachsenenbildnerinnen und -
bildnern Schwierigkeiten gibt, Bildung fur nachhaltige Entwicklung von einigen ande-
ren Bildungsbereichen abzugrenzen. Das liegt daran, dass Bildungsbereiche, die sich
auf den Nachhaltigkeitsdiskurs beziehen, sehr vielfaltig sind: die Umweltbildung, das
Globale Lernen, die Konsumerziehung sowie die Freizeitpadagogik (de Haan, 2001,
S. 29). Vielfaltig sind auch Bezugsfacher: Erdkunde, Biologie, Religion, politische Bil-
dung etc. Insgesamt weisen die Themen des Nachhaltigkeitsdiskurses eine grof3e
Komplexitat und Vielfalt auf (ebd.). Das Konzept einer Bildung fur Nachhaltige Ent-

wicklung ist nach Richter

»€in Rahmenkonzept unterschiedlicher pddagogisch-didaktischer Ansatze,
die einen Beitrag zur Bildung mindlicher und handlungsfahiger Weltburge-

rinnen und -bdirger leisten wollen” (Richter, 2015, S. 1).

Bildung fur nachhaltige Entwicklung hat ihre Wurzeln in der Umweltbildung (exempla-
risch: Richter, 2015, S. 1). Umwelt und Entwicklung sollten entsprechend der Agenda
21 als ,Querschnittsthema auf allen Ebenen des Bildungswesens® einbezogen werden
(ebd.). Neben der Umweltbildung wird das ,Globale Lernen® bildungspolitisch ,als der
Bildung fur nachhaltige Entwicklung sehr &hnliches Konzept® betrachtet und ,ministe-

riell gefordert” (Apel, 2018, S. 120).

Der Ansatz des Globalen Lernens hat einen anderen Hintergrund als die Umweltbil-
dung. Er entstammt der ,Tradition entwicklungspolitischer Information- und Bildungs-
arbeit (friher: ,Dritte-Welt-Padagogik®)“ (Richter, 2015, S. 1). Der Ansatz richtet sich

.gegen globale Ungleichheit und argumentiert fur friedliche Konfliktidsungen, fur
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Schutz und Gewahrleistung der Menschenrechte und die Erhaltung der Lebensbedin-
gungen auf dem Planeten Erde“ (Emde et al., 2017, S. 9). Das Konstrukt ,Globales
Lernen® wurde von der Eine-Welt-Bewegung und von einer Arbeitsgruppe im Verband
Entwicklungspolitik und humanitare Hilfe mit Bezug auf Rio entwickelt (Apel, 2018, S.

125).

Am Anfang hat der Diskurs auf einen ,mentalen Wandel“ (de Haan, 2007, S. 7) abge-
hoben, ,weil sich eine nachhaltige Entwicklung — so dringend sie sein mag — nicht
verordnen lasst”, sodass der ,Umschwung [...] in den Képfen der Menschen beginnen®
muss (ebd., S. 9). Mittlerweile werden im Diskurs die Kompetenzbildung bzw. ,die mo-
dernen Formeln des Befahigens zum nachhaltigen Handeln® sowie ,multidisziplinare
Ansatze“ betont (Apel, 2018, S. 122). Die Bund-Lander-Kommission (BLK, 1998, zit.
n. Apel, 2018, S. 122) hat die Gestaltungskompetenz fur nachhaltige Entwicklung als
,zentrales Lernziel“ formuliert. Es sollte ,die monodisziplinare Sichtweise der Einzel-
schulfachbehandlung® vermieden und auf ,innovative Losungen® gezielt werden (Apel,

2018, s. 122).

In Bezug auf Ubertragung der fur den Schulbereich entwickelten BNE-Konzepte
(bspw. eines vom BMZ in Kooperation mit der KMK entwickelten ,Orientierungsrah-
men[s] fur den Lernbereich Globale Entwicklung®, 2016) ist Apel der Meinung, dass
diese zwar als Orientierung dienen sollten, aber nicht einfach fir die Erwachsenen-
und Weiterbildung tibernommen werden kdnnen (ebd., S. 126). Dabei weist er auf die
folgenden Aspekte hin: Als erstes ist die Erwachsenen- und Weiterbildung im Unter-
schied zur Schule nachfrageorientiert, sodass ,nicht das ganze Dreieck, sondern im
Zweifelsfall nur die Okologie, oder wesentlich die Okonomie“ nachgefragt werden
(ebd.), sodass eine ,mehrdimensionale Betrachtungsweise” (ebd.) nicht immer das In-

teresse der Teilnehmenden treffen kann. Apel weist dabei darauf hin, dass es ,nach
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wie vor einen groéReren Bedarf nach Umweltbildungsangeboten als nach BNE-Ange-
boten® gibt, woran sich auch Programme von Umweltzentren und Volkshochschulen
orientieren (ebd.). Das gilt nach Apel auch in Bezug auf die Gestaltungskompetenz,
denn ,der Anwendungskontext der Nachfragenden® bestimmt, ,welche Kompetenz er-

worben werden muss” (ebd.).

Dabei stellt sich die Frage, ob es spezifische Themen gibt, anhand derer die Gestal-
tungskompetenz entwickelt werden kann. De Haan betrachtet bspw. die folgenden
Themenfelder als prioritar: Energie, Verkehr, Gesundheit und Erndhrung, Landwirt-
schaft und Lebensmittel und Wohnen (de Haan, 2001, S. 34). In Bezug auf die Ge-
rechtigkeitspramisse der politischen Agenda erganzt er zudem Globalisierung, Multi-

kulturalitat, Eine Welt, Urbanisierung (ebd. S. 9).

Paech (2017) betont allerdings, dass es bei Bildung fur nachhaltige Entwicklung in
erster Linie um Vermittlung einer bestimmten ,Lebensfihrung“ gehen soll. Paech zu-
folge existieren per se nachhaltige Produkte oder Handlungen nicht, ,denn nachhaltig
kénnen nur in ihrer Gesamtheit betrachtete Lebensfiihrungen sein®. Daher ist eine ,Ob-
jektorientierung” nicht zielfUhrend (Paech, 2017, S. 141). Im Mittelpunkt sollte eine
~Subjektorientierung” stehen. Und zwar sollte es um die folgende Frage gehen ,, Was
darf sich ein einzelnes Individuum an materiellen Freiheiten insgesamt aneignen, ohne
sozial oder 6kologisch Uber seine Verhaltnisse zu leben?” (ebd.). In Bezug auf Klima-
schutz sei bspw. eine ,konsequente Ausrichtung an individuellen CO2-Bilanzen® ziel-

fuhrend (ebd.).

Zusammenfassend kann also festgehalten werden, dass im Mittelpunkt des Diskurses
zur Bildung fur nachhaltige Entwicklung nicht die Themenfelder stehen, sondern vor
allem die ,Transformationsorientierung“ (exemplarisch: Rieckmann, 2017), die Ver-

mittlung von ,Gestaltungskompetenz® (exemplarisch: de Haan, 2001; Apel, 2018), von
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Werten (bspw. der Diskurs des Buen Vivir, Rieckmann, 2017) und einer ,Lebensflih-

rung” (Paech, 2017) sowie die didaktische Umsetzung (s. dazu Kapitel 3).

Da die Balance bzw. eine gleichméafige Verteilung der Dimensionen des Dreiecks in
der Praxis der Erwachsenen- und Weiterbildung aufgrund der Nachfrageabhangigkeit
kaum zu realisieren ware, sollte anhand einer Programmanalyse geklart werden, wel-
che Aspekte des Dreiecks in welchem Verhaltnis zueinander reprasentiert sind, und
anhand welcher Themen die Nachhaltigkeit in den Angeboten aufgegriffen wird. Dieser
Fragekomplex stellt einer der wichtigen Aspekte der vorliegenden Programmanalyse

dar.
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5. Theoretische Rahmung und Forschungsstand

In diesem Kapitel werden der Begriff der Programme im aktuellen Diskurs und die Me-
thode der Programmanalyse erklart. Dazu wird auf den Forschungsstand zu Pro-
grammanalysen auf Basis des DIE-Volkshochschul-Programmarchivs und zu Pro-
grammanalysen mit dem Schwerpunkt Nachhaltigkeit nach meinem Kenntnisstand

eingegangen.

Programme als ein von Erwachsen- und Weiterbildungseinrichtungen veroffentlichtes
»+Angebot an Kursen und sonstigen Dienstleistungen® richten sich primar an Bildungs-
interessierte (Kapplinger, 2008). Das Programm einer Weiterbildungseinrichtung ,re-
prasentiert die Institution und verbindet sie mit den Teilnehmenden® (Gieseke & Opelt,
2005, S. 43). Im Unterschied zum Schulbereich, der durch gesetzliche Regelungen
bestimmt ist, entstehen Programme der Erwachsenen- und Weiterbildung in einem
kommunikativen Prozess, den Gieseke (2008) als ,,Angleichungshandeln® bezeichnet:
Er wird ,durch Ubernahmen und Abstimmung, Finden gemeinsamer Lésungen, Ideen-
austausch® etc. hervorgebracht (Gieseke, 2008, S. 48—49). Ein Programm als ,Pro-
dukt immer neu erarbeiteter Entscheidungen® (Gieseke & Opelt, 2005, S. 43) und in
seiner Funktion als ,Scharnierstelle zwischen Institution, Offentlichkeit und Indivi-
duum® (ebd.) ist ,der zeitgeschichtlich-materialisierte Ausdruck gesellschaftlicher Aus-
legung von Bildung“!? (ebd.). Da die Nachfrageperspektive bei der Programmplanung
immer eine wichtige Rolle spielt, sind Programme also als die ,verschrankte Antwort
von Teilnehmer/inne/n, Nachfrager/inne/n und Anbieter/inne/n* zu verstehen (Gieseke,

2011, S. 318).

13 Umfassend wird der erreichte Forschungs- und Wissensstand zu Programm- und Angebotsentwicklung bzw.
die Forschung dazu — Programmanalysen und Programmplanungshandlungsforschung — bei Fleige et al. (2018a)
dargestellt.
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Programm ist somit als eine ,wichtige Datenquelle zur Erforschung von Realitatsaus-
schnitten der Erwachsenenbildung” zu betrachten (Kapplinger, 2017, S. 99), sodass
die Programmanalyse eine etablierte Methode der Erwachsenenbildungsforschung
darstellt (Kapplinger, 2017, S. 99), wobei allerdings nur die Angebotsstruktur und nicht
die tatsachlich durchgefiuihrten Kurse erfasst werden (Gieseke & Opelt, 2005, S. 39).
Die Programmanalyse ,erfasst die veroffentlichte padagogische Leistung, erschlief3t
dabei Programmstrukturen, Angebotsschwerpunkte, Themen, Inhaltsauslegungen —
und somit Thematisierungen und Diskurse in Inhaltsbereichen der Erwachsenenbil-
dung/Weiterbildung. Sie erbringt Erkenntnisse zu Bildungsverstandnissen in den Bil-
dungseinrichtungen im Hinblick auf deren Adressat/innen sowie auf die jeweiligen be-

stimmten Bildungsinhaltsbereiche® (Fleige et al. 2019 i.V).

Bei Programmanalysen kdonnen nicht nur Angebote eines Programmbereichs analy-
siert werden, wie es in den Institutionen herausgebildet wurde und sich statistisch ab-
bilden lasst, sondern alle Angebote eines Programmheftes (d.h. in allen Programmbe-
reichen).’* Es gibt unterschiedliche Arten von Programmanalysen, bspw. Organisati-
ons- und Institutionsanalysen, Regionalanalysen, bereichsspezifische Analysen etc.

(s. dazu Fleige et al, 2018b, S. 78-86, auch K&applinger et al, 2017).

Eine solche Untersuchung wird durch das digitale Volkshochschul-Programmarchiv
des DIE im Besonderen unterstitzt, da grol3e Mengen von Text Uber Schlagwortsu-

chen digital durchsucht werden kénnen.®

14 Bei Programmanalysen kénnen zudem Leitbilder, Editorials, Fachbereichsinformationen, Umschlagseiten etc.
einbezogen werden (exemplarisch von Hippel, 2007, S. 217).
15 Im deutschsprachigen Raum gibt es neben dem DIE-Volkshochschulprogrammarchiv das — regional- sam-
melnde — Weiterbildungsprogramm-Archiv Berlin-Brandenburg an der Humboldt-Universitat zu Berlin sowie
das Osterreichische Volkshochschularchiv (Gieseke et al, 2018). Zu Weiterbildungsprogrammarchiven in Europa
siehe die Recherche von Herre (2015) im Kontext der internationalen, DFG-geférderten Tagung Programmfor-
schung und Programmplanungshandlungsforschung der Expert/innengruppe Programmforschung (vgl. Kapplin-
ger et al. 2017).
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Das digitale Volkshochschul-Programmarchiv des DIE wurde von Kapplinger (2017,
2018a) zur zeitgeschichtlichen Analyse zum Thema Flucht und Gefliichtete in Pro-
grammen von Volkshochschulen genutzt.1® Historische Programmanalysen kénnen
nach Kapplinger dabei helfen, den Blick ,anders informiert und inspiriert” fur das aktu-
elle Programmplanungshandeln zu schéarfen (vgl. ebd., S. 112). Das kann im Grunde
als das Ubergeordnete Ziel der vorliegenden Arbeit betrachtet werden. Im Zusammen-
hang mit Programmanalysen auf Basis des digitalen Volkshochschul-Programmar-
chivs des DIE ist auch auf die Studie von Alke (2017) zu ,Angebotsstrukturen fur die
Zielgruppe der Alteren in Volkshochschulen im Kontext des demografischen Wandels*
zu verweisen. Programmanalysen zum Thema Nachhaltigkeit auf Basis des digitalen

Volkshochschul-Programmarchivs wurden bisher jedoch noch nicht durchgefthrt.

Auf Studien zu BNE-Angeboten (u.a. interne Studien vom DIE) verweist Apel (2005a,
0.S.). In der Untersuchung von 2004 wurde festgestellt, dass Angebote zu BNE-The-
men nicht in dem hohen Prozentsatz durchgefiihrt werden, wie es in einer bundeswei-
ten Umfrage!’ bei allen Tragern auBerschulischer Umweltbhildung 2004 angegeben
wurde. Die Studie ergab, dass ,in nur wenigen Einrichtungen Angebote zur Unterstut-
zung des lokalen Agenda-Prozesses vorliegen, dass aber Bildungsangebote, die deut-
lich zur BNE gezahlt werden kdnnten, nahezu nicht vorkommen® (ebd.). Eine weitere

Studie (Apel, 2005b) auf Basis einer Online-Umfrage von ,Vertretern der auf3erschuli-

16 K3pplinger analysiert unterschiedliche Zeitabschnitte und verweist dabei auf die Entwicklung, die er als eine
,VerBAMFung” bzw. ,Entpolitisierung und starkere Abhangigkeit vom administrativen Kontext” bezeichnet
(ebd. S. 110). Mit Integrationskursen kommt die Rolle der Volkshochschulen als zivilgesellschaftliche Akteure ab
den 2000er Jahren weniger zum Ausdruck und scheint eher ,systemfunktional im Kontext des Zuwanderungs-
gesetztes” angelegt zu sein, sodass die Gefahr besteht, dass Integrationskurse als ,,sliRes Gift” fungieren und
zur Vereinseitigung der Programme fiihren (vgl. ebd.). ,,Der Blick zuriick” soll dabei helfen, nach Spielrdumen
aullerhalb von BAMF-Kursen zu suchen: bspw. in Bezug auf berufliche Vorbereitungskurse, Rechtskurse etc.
(ebd.).
7 Studie von Giesel u.a., 2001, zit.n. Apel, 20054, 0.S.
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schen Umweltbildung® zeigte eine Diskrepanz zwischen der Selbsteinschatzung in Be-
zug auf ,BfnE-Orientierung” und der eigenen Praxis: ,Mehrheiten gehen davon aus,
dass die BfnE-Angebote zugenommen haben, wobei der Anteil der Bildungsangebote,
die halb BfnE-orientiert und halb klassisch orientiert sind, am hochsten benannt wurde*
(ebd., S. 12). Die Studie belegte nach Apel (ebd.) auch, dass ,diese Profession [...] in
der Abgrenzung zur Umweltbildung noch Unsicherheiten hat und BNE-Angeboten ge-
genuber aufgeschlossen ist* (ebd., Hervorhebung von der Autorin). Auf Hintergriinde

wurde im Kapitel 4 eingegangen.

Bei der vorliegenden Studie geht es allerdings nicht um die Identifizierung und Unter-
suchung von ,BfnE-Angeboten®, sondern um die Frage, wie die Nachhaltigkeit in der
Erwachsenenbildung tberhaupt ausgelegt wird bzw. welches Verstandnis von Nach-
haltigkeit dahinter steht und wie sich diese Auslegungen im Zeitverlauf entwickelten.
Und eben dieser Frage wird in der vorliegenden Untersuchung als der Forschungs-

frage nachgegangen.

Weiterhin ist auf eine empirische Studie zur 6kologischen Weiterbildung in Nordrhein-
Westfalen von Henze aus dem Jahr 1998 hinzuweisen. Die Studie fokussierte Pro-
grammplanung zu 6kologischen Themen und zielte auf ErschlieBung des ,6kologi-
schen Profils“ der Erwachsenenbildungseinrichtungen. Im Rahmen der Studie wurde
u.a. eine Programmanalyse zu den entsprechenden Angeboten in den Programmen
von Volkshochschulen fir das Studienjahr 1992/1993 angeschlossen. Im Rahmen die-
ser Programmanalyse wurden thematische Gruppen der Angebote wie bspw. Gesund-
heit, Okologisches Bauen und Renovieren, Umweltschutz im Haushalt/Alltag sowie
Freizeit etc. analytisch erschlossen (s. Henze, 1998). Diese Themen werden auch im

Diskurs zur Nachhaltigkeit angesprochen. Aber zur Nachhaltigkeit — wie schon mehr-
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mals betont — gehoren nicht nur 6kologische Aspekte. Deshalb reicht es fur die Pro-
grammanalyse mit dem Schwerpunkt Nachhaltigkeit nicht aus, Angebote zu 6kologi-

schen Themen aufzugreifen.

Henze geht bei der Programmanalyse weiterhin von der in der Literatur damals ver-
breiteten These aus, dass zurzeit aufgrund von veranderten Interessenlagen vor allem
Bildungsangebote mit primar ,utilitaristischer, alltagspraktischer Ausrichtung® zu er-
warten sind, im Unterschied zu den spaten 1970er und frihen 1980er Jahren, als Bil-
dungsangebote ,mit politischer und globaler Ausrichtung® starker nachgefragt wurden.
Nach der Untersuchung wurden zwar ,die hohe Bedeutung einer handlungsrelevanten
Okologischen Weiterbildung“ und der ,Trend zu einer verwertungsspezifischen Aus-
richtung 6kologischer Bildungsarbeit® (ebd., S. 226) registriert, jedoch wurde auch fest-
gestellt, dass sich ,abstrakte Themen teilweise ebenso realisieren lassen wie Ange-
bote, die hohe Verwertungschancen erlernter Wissensbestédnde im Rahmen der sub-

jektiven Lebensfuhrung eroffnen® (ebd.).

Deshalb ware es wichtig zu analysieren, wie die Angebote zum Thema Nachhaltigkeit
ausgerichtet sind bzw. auf welche Ebenen (Handlungs- oder Verwertungsebenen) sie

sich beziehen.

Vor dem Hintergrund von Abgrenzungsschwierigkeiten und Kompetenzorientierung
von BNE sollte im Vorfeld geklart werden, welche Angebote fir die Analyse tGberhaupt
einbezogen werden kdnnen. Wie oben dargestellt reichen die Angebote zu 6kologi-
schen Themen nicht aus. Da es bei dieser Untersuchung jedoch nicht um BNE-Ange-
bote, sondern um die Auslegung von Nachhaltigkeit in Angeboten von Volkshochschu-
len geht, sollten als erstes diejenigen Angebote einbezogen werden, die von den Ein-

richtungen selber als Angebote mit dem Schwerpunkt Nachhaltigkeit konzipiert wer-
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den. Die Zuordnung der Angebote zu einer Rubrik mit den Stichwértern ,Nachhaltig-
keit” oder ,nachhaltig” ware ein deutliches Signal dafir. Abgesehen davon wurde be-
schlossen, fur die Studie auch diejenigen Angebote einzubeziehen, die als Begriff
,Nachhaltigkeit in den Angebotsankundigungen enthalten. Da Angebote — wie schon
oben dargestellt — Adressaten und Adressatinnen tber Lerninhalte informieren, deutet
die Erwdhnung des Begriffs Nachhaltigkeit in den Ankindigungen darauf hin, dass die
Nachhaltigkeit als Lerninhalt in den Angeboten eine Rolle spielt. Durch die Nutzung
des Begriffs im Rahmen von Angeboten mit bestimmten Themenfeldern kénnen Aus-
legungen von Einrichtungen ebenso erschlossen werden. Zu beachten ist, dass es
sich dabei nicht alleine um Perspektive von Programmplanenden handeln kann, son-

dern um eine ,verschrankte“'® Perspektive, wobei die Nachfrage eine Rolle spielt.

In Bezug auf BNE-Angebote kann somit zwar kein Anspruch auf Vollstandigkeit erho-
ben werden. Jedoch kann uber die thematische Struktur der Angebote (wie oben dar-
gestellt) erschlossen — und so rekonstruiert - werden, wie die Volkshochschulen (be-

zogen auf das Sample) die Nachhaltigkeit auslegen.

Eine Erfassung der Angebote mit dem o0.g. Fokus in einer groReren Zeitspanne ist
auch insofern von Bedeutung, als dass sie nicht nur eine Rekonstruktion der Ausle-
gung von Nachhaltigkeit ermdglicht, sondern auch gewisse Tendenzen in der Pro-
gramm- und Angebotsplanung zum Ausdruck bringen kann. In Bezug auf diese ist die
Frage interessant, inwiefern der Diskurs, der in starker regulierten Bildungsbereichen
intensiver geftihrt worden sein dirfte als in der Erwachsenen- und Weiterbildung, tber-

haupt in dieser aufgegriffen worden ist.

8 n Anlehnung an Gieseke (2011).
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Die zeithistorische Dimension der Nachhaltigkeit wird seit 2017 am Munchner Institut
fur Zeitgeschichte von einem von der Leibniz-Gemeinschaft geférderten Verbundpro-
jekt untersucht. Dabei werden Diskurse und Praktiken seit den 1970er Jahren mit dem
Fokus auf Bedeutungsdimensionen, Ordnungsmuster und Interessen beleuchtet (Insti-
tut fur Zeitgeschichte, 0.J.). Auf der Tagung zur Geschichte der Nachhaltigkeit wies
Seefried fur die 1990er Jahre auf eine ,Okonomisierung® des Nachhaltigkeitsdiskurses
»=aufgrund vorherrschender neoliberaler Denkmuster” hin und betonte die Notwendig-
keit, ,eine Zeitgeschichte der Nachhaltigkeit aus einer transdisziplinaren Perspektive
zu schreiben® (Eggstein, 2018, 0.S. ). Die vorliegende Programmanalyse, die sich mit
der Erschlie3ung der zeithistorischen Bedeutungsdimensionen der Nachhaltigkeit aus
Perspektive der offentlichen Erwachsenenbildung (Volkshochschulen) befasst, kann
auch als ein Beitrag im Sinne der transdisziplindren Forschung zur Nachhaltigkeit be-

trachtet werden.
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6. Die Erhebungs-Grundgesamtheit und das methodische Design
Als Datenmaterial fir die hier angestrebte langsschnittliche Programmanalyse wurden
die Bestande des digitalen Volkshochschul-Programmarchivs des Deutschen Instituts

fur Erwachsenenbildung (DIE) genutzt.

Das Print-Archiv verfugt Gber etwa 60.000 Programme von Uber 900 Volkshochschu-
len seit 1957, dem Grindungsjahr bzw. der Vorganger-Institution, der Padagogischen
Arbeitsstelle des Deutschen Volkshochschul-Verbandes (PAS-DVV). Von einzelnen

Volkshochschulen reichen die Besténde sogar bis in die 1930er Jahre zurlick.1®

Seit 2004 werden ausschlieRlich die Programme von 41 Volkshochschulen (Sample)2°
in elektronischer Form gesammelt. Das Sample bildet dem eigenen Anspruch nach
»ein breites Spektrum der Volkshochschularbeit in Deutschland® ab: Volkshochschulen
von unterschiedlicher Grofe, ,mit unterschiedlichem Leistungsvolumen (gemessen in
Unterrichtsstunden)®, ,mit strukturell unterschiedlichen Einzugsgebieten (,Kreisty-
pen“)“, aus jedem Bundesland?! (DIE, Volkshochschul-Programmarchiv, auch Heuer
et al., 2008, S. 46). Mit den DIE-Projekten RetroPro 1 und RetroPro 2,%? die von der
Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) unterstitzt wurden, wird durch Retrodigi-

talisierung des Archivmaterials aus dem Sample und seiner sachlichen und formalen

1% Mehr Informationen zum Volkshochschul-Programmarchiv des DIE e.V. s. unter https://www.die-
bonn.de/weiterbildung/archive/programmplanarchive/default.aspx#Print-Archiv [4.12.2018].
20y/on den 50 Volkshochschulen im Sample haben 41 der Digitalisierung und Veréffentlichung zugestimmt, da-
von zwei Volkshochschulen ausschlieBlich zur Nutzung durch Programmforscher (s.a. ,,VHS-Programmarchiv /
Retrodigitalisate (bis 2003)“)“unter https://www.die-bonn.de/weiterbildung/archive/programmplanarchive/
retropro.aspx. [4.12.2018].
21 7u dieser Information s. Volkshochschul-Programmarchiv des DIE s. unter https://www.die-bonn.de/weiter-
bildung/ archive/programmplanarchive/default.aspx#repraesentatives-Sample. [4.12.2018].
22 Infos zu RetroPro 1 und RetroPro2 s. unter: https://www.die-bonn.de/weiterbildung/archive/ programm-
planarchive/retropro.aspx; https://www.die-bonn.de/id/35749/about/html/ [4.12.2018].
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ErschlielRung eine entsprechende Forschungsumgebung fur l&angs- und querschnittli-
che Programmanalysen geschaffen.?? Allerdings ist das Sample bis zur vollstandigen
Retrodigitalisierung aller Seiten der Programmhefte zum Zeitpunkt der Untersuchung
noch nicht komplett. Das bedeutet, dass auch fur die vorliegende Analyse die Pro-
grammhefte einiger Einrichtungen des zugrunde gelegten Samples fur den Zeitab-

schnitt 1957—-2014 fehlen.?4

Fur die vorliegende Studie wurde gleichwohl das bis dahin existierende gesamte
Sample bzw. der bis dahin existierende gesamte Materialkorpus des digitalen Pro-
grammarchivs bzw. die bis zum Analysezeitpunkt digital vorliegenden Programmheft-

seiten zugrunde gelegt.

Wie bereits oben erwahnt wurden fur die Studie ausschlie3lich Angebote mit dem
Stichwort ,Nachhaltigkeit“ im Titel oder Ankiindigungen oder alle Angebote aus einer
Rubrik mit den Stichwortern ,Nachhaltigkeit* oder ,nachhaltig“?®> einbezogen. Dadurch
wurde eine Stichprobe aus der Gesamtheit der Angebote aus dem Sample gezogen
(in Anlehnung an Kromrey, 2006, S. 271). Die Stichprobe umfasst insgesamt 223 Pro-
grammhefte von 40 Einrichtungen aus 14 Bundeslandern aus den Jahren 1989-

2014.%6

23 Bisher wurden etwa 3.400 Programme mit etwa 270.000 Seiten digitalisiert (https://www.die-bonn.de/wei-
terbildung/archive/programmplanarchive/default.aspx#Print-Archiv) [4.12.2018].

24 In einem zweiten Projekt RetroPro 2 soll diese Datenbasis — soweit die Archivbestinde dies zulassen — ver-
vollstéandigt werden. Zu beachten ist, dass bis zur Verodffentlichung des zweiten Arbeitspaketes u.a. ein Un-
gleichgewicht zugunsten einzelner groRstadtischer Volkshochschulen besteht” https://www.die-bonn.de/wei-
terbildung/archive/programmplanarchive/default.aspx [4.12.2018]. Zur Unvollstandigkeit des Archivsamples
s. Freide, 2020; Helmig & Freide, 2019.

25 Zur Einschrankung des Materials wurden Angebote mit dem Schlagwort , nachhaltig” nicht einbezogen (nur
bei den Rubriken wurde auch der Begriff ,,nachhaltig” fir die Analyse beriicksichtigt). Das hdangt auch mit der
verbreiteten alltdglichen Verwendung des Wortes ,nachhaltig” zusammen, wahrend , Nachhaltigkeit” als
Schlagwort in der Nachhaltigkeitsstrategie mit dem konkreten politischen Diskurs enger zusammenhangt.

%6 Djese zeitliche Eingrenzung hingt einerseits damit zusammen, dass der Begriff Nachhaltigkeit in den Pro-
grammheften aus dem Sample erst seit 1989 auftaucht, und andererseits damit, dass die Programmbhefte bis
2014 im Archiv vorhanden sind.
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Da der Begriff Nachhaltigkeit auf eine konkrete politische Agenda und somit auf einen
bestimmten Diskurs rekurriert, wurde auf den Einbezug weiterer verwandter Begriffe
(wie ,Umwelt“, ,Okologie*, ,Klimaschutz, ,Globalisierung“ etc.) als Schlagwérter ver-
zichtet, weil damit die Gefahr besteht, entweder jeweils nur eine Dimension des Dis-
kurses abzudecken oder das Forschungsfeld zu sehr auszuweiten, sodass das Profil

des Begriffs Nachhaltigkeit bei der Rekonstruktion verflachen kénnte.

Auf der Basis der 0.g. Stichprobe konnten fur die vorliegende Studie absolute und re-
lative Worthaufigkeiten zur Verwendung des Begriffs Nachhaltigkeit ausgezahlt und in

Grafiken dargestellt sowie Volltexte aufgerufen werden.

Die Programmanalyse dieser Untersuchung vereint also quantitative und qualitative

Ansétze. Die Analyse wurde in vier Schritten vollzogen:
1. Worthaufigkeitsanalyse unter Einbezug der VHS-Statistik zur Umweltbildung;

2. Volltextrecherche: Erschliel3ung der Thematik der Angebote (Inhaltsanalyse in
Anlehnung an Mayring, 2010), quantitative Auszahlung der Angebote nach

Kategorien und Themenbereichen;

3. Analyse der Verbreitung von Hauptkategorien (Dimensionen und Ebenen)

nach Zeitabschnitten;

4. Fallanalysen auf Basis der Volltextrecherche.
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7. Ergebnisse aus Schritt 1: Worthaufigkeiten im Zeitverlauf, Sta-
tistiken zur Umweltbildung

Die Worthaufigkeit wird in Form von Treffern auf digital vorliegenden Programmheft-
seiten ausgegeben, auf welchen in der Regel mehrere Einzel-Angebote angefihrt

sind.

Als Worthaufigkeit wird ermittelt, auf wie vielen Seiten der Suchbegriff mindestens ein-
mal vorkommt (absolute Haufigkeit). Es wird auch der Anteil der Seiten, die den Such-
begriff enthalten, an der Gesamtmenge ermittelt (relative Haufigkeit) (DIE, Volkshoch-

schul-Programmarchiv [29.10.2018]).

Es wurde festgestellt, dass das Suchwort Nachhaltigkeit auf 457 von 349639 Seiten
[4.12.2018] aus dem Sample vorkommt. Die nachfolgenden Grafiken zeigen, wie sich

die Worthaufigkeit im Verlauf der Zeit entwickelt hat (s. Abbildung 1 und 2).

ABSOLUTE HAUFIGKEIT

Anzahl der Seiten, die den Suchbegriff enthalten:
457 von 349639
Trefferseiten pro Jahr:

85
79
73
67
61
a5
49
43
37
31
25
19
13
7

1
1941 1945 1949 1953 1957 1961 1965 1969 1973 1977 1981 1985 1989 1993 1997 2001 2005 2009 2013

Abbildung 1: Absolute Haufigkeit des Vorkommens von ,Nachhaltigkeit* (digitales VHS-Programmar-
chiv des DIE, Screenshot)
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RELATIVE HAUFIGKEIT

Anteil der Seiten, die den Suchbegriff enthalten, an der Gesamtmenge:
0,13 %

Trefferseiten prozentual zur Gesamtseitenzahl pro Jahr:
0,5%
0,5%
0,5%
0,4%
0,4%
0,3%
0,3%
0,3%
0,2%
0,2%
0,2%
0,1%
0,1%
0,1%
0,0%

1941 19451949 1953 1957 1961 1965 1969 1973 1977 1981 1985 1989 1993 1997 2001 2005 2009 2013

Abbildung 2: Relative Haufigkeit des Vorkommens des Begriffs Nachhaltigkeit (digitales VHS-Pro-
grammarchiv des DIE, Screenshot)

Es wird bspw. deutlich, dass der Begriff ,Nachhaltigkeit seit 1989%" Eingang in die
VHS-Programme fand. Die Nutzung dieses Schlagworts steigt weiter, insbesondere
seit 2009 expandiert sowohl die absolute als auch die relative Haufigkeit bzw. weist
fast dreifache Werte im Vergleich zu Vorjahren (auf3er 2006, 2007) auf. Das koénnte
ein Indiz daflr sein, dass die Bedeutung der Nachhaltigkeit als Thema bzw. als Lehrin-
halt merklich wachst (der Abfall bei absoluten Werten nach 2009 kann damit begriindet
werden, dass noch nicht alle Hefte aus dem Sample — bspw. nicht alle aus dem Jahr

2014 — vertreten sind).?®

27 Dieses Ergebnis bezieht sich nur auf das Schlagwort ,Nachhaltigkeit”, nicht aber auf das Schlagwort ,nachhal-
tig”. ,Nachhaltig” erscheint in den Programmheften im Sample des Archivs schon seit 1946. Allerdings bis 1992
in der alltaglichen Semantik.

28 Es gibt seit Ende 2003 nur noch digitale Programme, die im pdf-Format von den Volkshochschulen an das DIE
Ubermittelt und eingepflegt werden. Das Einpflegen ist also noch nicht abgeschlossen: https://www.die-
bonn.de/weiterbildung/archive/programmplanarchive/default.aspx.
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Weiterhin ist darauf hinzuweisen, dass der Begriff sich zwar in den Programmen von
40 von insgesamt 41 Volkshochschulen —d.h. nahezu bei allen Volkshochschulen des
Samples (auf dem bisherigen Stand der Retrodigitalisierung) — findet. Allerdings ist das

Vorkommen nicht gleichmaRig unter den Volkshochschulen verteilt.

So finden sich in der Stichprobe zum Teil grof3e Unterschiede zwischen unterschiedli-
chen Bundeslandern: Wéahrend die Volkshochschulen in Bayern mit 211 Seiten repra-
sentiert sind, liegen die Treffer zu den Programmheften von Volkshochschulen in den

anderen Bundeslandern zwischen einer und 56 Seiten.

Bundesland (1]

[] Baden-Wiirttemberg
[] Bayern

[] Berlin

[] Bremen

[] Hamburg

[ ] Hessen

[ ] Mecklenburg-Vorpommern
[ Niedersachsen

[] Nordrhein-Westfalen
L] Rheinland-Pfalz

[] Saarland

[] Sachsen

[] Sachsen-Anhalt

[] Thiiringen

Abbildung 3: Absolute Haufigkeit des Begriffs Nachhaltigkeit nach Bundesland (digitales VHS-Pro-
grammarchiv des DIE, Screenshot)

Auch die Verteilung der Treffer je nach Kreistyp ist sehr unterschiedlich: der Kreistyp
.Kernstadt” ist in der Stichprobe besonders stark (mit 352 Seiten) bzw. mit einem sehr

grofl3en Abstand zu den anderen Kreistypen vertreten (s. Abbildung 3). Abgesehen von
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diesem Merkmal variiert das Vorkommen zwischen 15 Seiten (Kreistyp ,hochverdich-
tet”), 25 Seiten (,landlicher Raum®) und 28 Seiten (,verdichtetes Umland®) — bis hin zu
36 Seiten bzw. Treffern (,landliches Umland®). Hier waren Programmanalysen im Re-
gionenvergleich, auch fallanalytisch gesttitzt, mit eigener Samplebildung und Tiefen-
analysen interessant, um die Auslegungen von Nachhaltigkeit in den jeweiligen Volks-
hochschulprogrammen zu erschlie3en und zu analysieren, ob der Diskurs zur Nach-
haltigkeit besonders mit einem landlichen Umfeld verbunden ist.?® Allerdings ist bereits
aus der vorliegenden Analyse ersichtlich, dass sich hier auch einzelne Volkshochschu-
len im stadtischen Umfeld stark flr den Diskurs engagieren, wie im nachsten Kapitel

deutlich wird.

Kreistyp i

[] hochverdichtet

[ ] Kernstadt

[ ] 1andlicher Raum

[] 1andliches Umland
[] verdichtetes Umland

Abbildung 4: Absolute Haufigkeit des Begriffs Nachhaltigkeit nach Kreistyp (digitales VHS-Pro-
grammarchiv des DIE, Screenshot)

Die Verteilung der Seiten bzw. Treffer zwischen einzelnen Volkshochschulen der
Stichprobe ist gleichfalls sehr unterschiedlich: wahrend eine Volkshochschule mit 183

Treffern das Feld anfuhrt — es handelt sich dabei um eine grol3e Volkshochschule aus

2 Siehe hierzu bzw. zu Arten von Programmanalysen Kapitel 6 im Lehrbuch zur Programm- und Angebotsent-
wicklung, Fleige et al. 2018b (5.78 — 86).
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dem Kreistyp ,Kernstadt® —, finden sich in den Programmen der meisten Volkshoch-
schulen unter zehn Seiten.2° Hierbei handelt es sich um insgesamt 31 Volkshochschu-
len, wobei bei neun Volkshochschulen der Begriff auf einer Seite und bei sechs Volks-
hochschulen auf sechs Seiten vorkommt, bei acht Volkshochschulen auf 13 bis 31

Seiten.

Eine weitere Quelle fur eine quantitative Analyse waren auch die DIE-Volkshochschul-
Statistiken. Allerdings wird die Themenkategorie Nachhaltigkeit in den DIE - Volks-
hochschul-Statistiken nicht als eine eigenstéandige Position gefiihrt, so dass hier ggf.
auch eine entsprechende Themenkategorie in den Statistiken nachentwickelt werden
kénnte. Da die Umweltthematik auch im Nachhaltigkeitsdiskurs — wie oben dargestellt
— eine wichtige Rolle spielt, wurden Statistiken zum Programmbereich Umweltbildung

seit 19893! gesichtet.3?

Die Statistiken fur die Jahre 1989 bis 2016 (verschiedene Autorinnen, siehe Home-
page)®3 weisen keine auffalligen Entwicklungen auf, weder in Bezug auf die Anzahl der
Kurse noch im Hinblick auf die Belegung (es gibt zwar einen Rickgang um ca.
3—-4 Prozentpunkte zwischen 1989-1995, aber nach 1995 fallen die Zahlen &ahnlich
aus). Der Anteil der Umweltkurse am Gesamtangebot bleibt ziemlich konstant, wenn
man die Entwicklung von 1989 bis 2016 im Zehnjahresabstand beobachtet, wobei zwi-
schen 1999 und 2016 ein kleiner Anstieg zu beobachten ist: 8,2 Prozent im Jahre 1989,

5,9 Prozent 1999, 6,2 Prozent 2009 und 6,9 Prozent 2016.%* Die Belegungen liegen

30 Bei dem Aufkommen auf Seiten wird nicht beriicksichtigt, wieviel Angebote mit dem Begriff dabei aufkom-
men.

31 Bzw. seit dem Jahr des Aufkommens des Schlagworts ,,Nachhaltigkeit” in der Stichprobe fiir diese Studie.

32 Die Sichtung erfolgte durch Meryem Erkan.

33 Die VHS-Statistiken s. unter https://www.die-bonn.de/weiterbildung/statistik/vhs-statistik/default.aspx
[11.02.2019]

34 In den DIE-Statistiken wurde die Umweltbildung nicht in allen Jahren als eine eigenstindige Position, sondern
wurde z.B. auch zur Position ,,Politik, Gesellschaft, Umwelt” zusammengefasst. Fiir das Jahr 1997 gibt es keine
eigenstandige Position in der Statistik.
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zwischen 10,3 Prozent 1989, 5,9 Prozent 1999, 5,9 Prozent 2009 und 6,5 Prozent
2016. Seit 1995 (6,2%) bzw. im Laufe von tber 20 Jahren verandert sich die Beteili-
gung unwesentlich, wobei ein kleiner Anstieg nach 2009 auch hier registriert werden

kann.

Umweltbildung
12

10,3
8,2
6,9

2 6,2 6,5
< 5,9 5,9 ' 5,9
3
o 4,6
& ’ 4,1 41 43

4

| I I

0

1989 1999 2009 2016
Jahr
B Kurse M Unterrichtsstunden M Belegungen

Abbildung 5: Relative Zahlen zu Kursen, Unterrichtsstunden und Belegungen 1989 bis 2016 (Anteile
zum Gesamtangebot). Datenbasis: Volkshochschul-Statistiken fiir die Geschéftsjahre 1989 bis 2016
(Screenshot)

Apel und Scheunpflug analysierten im Jahre 2001 VHS-Statistiken zu Umweltangebo-
ten Uber einen langeren Zeitraum und wiesen dabei auf die allgemeine Tendenz hin,
dass ,die Nachfrage nach langerfristigen zugunsten kurzerer Angebote erheblich zu-
ruckging®, sodass ,die Entwicklung des Unterrichtsstundenangebotes einen starkeren
Ruckgang in der Nachfrage als die Zahl der Angebote® hatte (2001, S. 9). Anhand der
VHS-Statistiken vom DIE lasst sich in der Zeit 1989 bis 2016 feststellen, dass sich
diese Tendenz fortsetzt, wenn man die absoluten Zahlen analysiert: Wahrend sich die

Anzahl von Kursen und von Belegungen 1989-2016 nicht auffallig verandert, geht die
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Anzahl von Unterrichtsstunden im Zeitverlauf zurtick: 41513 Unterrichtsstunden im
Jahre 1989, 28202 im Jahre 1999, 26129 im Jahre 2009 und 22523 im Jahre 2016.
Dies deutet darauf hin, dass die Angebote immer kurzer ausfallen. Dies wiederum kann
auf eine ahnliche Entwicklung im Hinblick auf Angebote zum Thema Nachhaltigkeit
verweisen.3® Dabei handelt es sich um einen generellen Trend, der Uber den hier dis-

kutierten Bereich hinaus gilt.3®

Umweltbildung
45000 41513

40000 38721 36602 37933

35000 32084

28202
30000 26129

25000 22523
20000
15000
10000
5000 2151 2479 2649 2389

1989 1999 2009 2016

Jahr

B Kurse B Unterrichtsstunden Belegungen

Abbildung 6: Absolute Zahlen zu Kursen, Unterrichtsstunden und Belegungen 1989 bis 2016. Quelle:
DIE-Statistiken zu den Geschaftsjahren 1989 bis 2016

35 Da keine Statistiken zum Thema Nachhaltigkeit gefiihrt wurden, kénnen jedoch keine fundierten Aussagen
dazu getroffen werden.

36 Auf diesen Trend weist bspw. Schrader (2011, S. 296) hin und begriindet ihn mit dem Wandel des Weiterbil-
dungssystems und einem , relativen Bedeutungsverlust von Anbietern aus dem 6ffentlich-rechtlichen Kontext [
..]“ und einem , relativen Bedeutungsgewinn marktorientierter und innerbetrieblicher Anbieter”. Schmidt-Lauff
(2008) betont fiir den Bereich der beruflichen _Weiterbildung , Tendenzen temporaler Verdichtung, der Uber-
betonung zukiinftiger Verwertbarkeit sowie seitens der Teilnehmenden Tendenzen empfundener Zeitnot und
Knappheit” (zit. n. Schmidt-Lauff & Hosel, 2015).
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Der auffallige Anstieg der Nutzung des Begriffs Nachhaltigkeit, wie die Ergebnisse
zur Worthaufigkeit offengelegt haben, deutet bei der oben beschriebenen Entwick-
lung innerhalb von Umweltbildung auf den Anstieg der Anteile der auf die Nachhaltig-

keit ausgerichteten Angebote am Gesamtprogramm zur Umweltbildung hin.3’

37 Um Aussagen dazu treffen zu kdnnen, miissen alle Angebote zum Thema Nachhaltigkeit innerhalb der Pro-
gramme zur Umweltbeildung ausgezahlt werden. Da eine solche Statistik nicht geflihrt wird, ist das jedoch
nicht moglich, sodass es sich hier nur um eine Vermutung handelt.
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8. Ergebnisse aus Schritt 2: Volltextrecherche: qualitative Inhalts-
analyse von Angeboten

8.1 Vorgehen im Uberblick

Angebote, in deren Titel oder Ankiindigungstext das Schlagwort Nachhaltigkeit enthal-
ten ist, sowie Programme, die Rubriken mit dem Schlagwort Nachhaltigkeit enthalten
(bspw. ,Nachhaltigkeit”, ,Nachhaltig leben®) und mehrere Angebote darunter versam-
meln, konnten im Rahmen der Volltextrecherche auf den 457 Trefferseiten aufgefun-

den werden.

Ausstellungen und Events mit dem Schwerpunkt Nachhaltigkeit (bspw. lokale Feste)
sowie Erwahnungen des Begriffs Nachhaltigkeit in Editorials in den Programmheften

etc. wurden zur Eingrenzung des Materials in die Analyse nicht einbezogen.3®

Insgesamt wurden zirka 1100 Angebote in die Analyse einbezogen. Anhand eines Co-
dierplans konnten die Angebote bestimmten Kategorien zugeordnet werden. Der Co-
dierplan wurde deduktiv auf Basis von drei Dimensionen der globalen und deutschen
Nachhaltigkeitsstrategie und des Nachhaltigkeitsdiskurses (Wirtschaft, Okologie, So-
ziales) erstellt, wobei jedoch mehrere induktive Rickkoppelungen am Datenmaterial
erfolgten (siehe dazu Gieseke & Opelt 2005; Schrader, 2011; Robak, 2012, 0.S.).
Diese drei Dimensionen neben den Ebenen (Lebenswelt, lokale und Ubergreifende

Ebenen) bilden ein Bezugssystem zur Analyse der Angebote. Es ging darum, ob und

38 Vor dem Hintergrund einer generellen Zunahme solcher ,niedrigschwelligen” Formen (vgl. Fleige, Gieseke &
Robak 2015) wéaren gerade Kombinationen aus Festen und Bildungsangeboten aber weitergehend zu untersu-
chen. Eine weitere Begriindung hierfir sind traditionelle Geselligkeitskonzepte, die in der Erwachsenen- und
Weiterbildung aufgegriffen worden sind. Auch hier wiirden sich allerdings fiir die Zukunft neben datenbankge-
stutzten Analysen vor allem qualitative Tiefenanalysen bei Falleinrichtungen empfehlen, um die jeweiligen Aus-
legungen, die in solchen Konzepten mitschwingen, herauszuarbeiten. Dabei ist auch danach zu fragen, welche
Funktionen im Marketing solche Angebote ggf. erfillen, hier in Kombination mit Interviews mit Programmpla-
nungshandelnden.
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inwiefern diese Dimensionen in der Stichprobe ausdifferenziert und ob weitere Dimen-
sionen zu identifizieren sind. Fur alle Auspragungen (Dimensionen, Themen innerhalb
von Dimensionen, Ebenen etc.) wurde eine einmalige Zuordnung durchgefihrt. Waren
fur ein Angebot mehrere Zuordnungen moglich, erfolgte eine Zuordnung nach dem
augenfalligen Schwerpunkt. Treffer zur jeweiligen Kategorie wurden mit einer Excel-

Tabelle ausgezahlt.

Kategorien bedeuten also Themen oder Themenbereiche der Angebote in dieser
Stichprobe. Da zur Programmanalyse Angebote aufgrund ihrer Zuordnung zu einer
Nachhaltigkeitsrubrik oder der Nutzung des Begriffs in den Angebotsankiindigungen
einbezogen wurden, wird hier davon ausgegangen, dass die Themen der Angebote in
diesem Sample auch der Auslegung des Begriffs Nachhaltigkeit von Einrichtungen

entsprechen.

8.2 Befunde: Thematische Dimensionen der Angebote

Wie bereits oben erwahnt, taucht der Begriff ,Nachhaltigkeit” in Programmheften ab
1989 auf.*° Dabei handelt es sich oftmals um eine Nutzung des Begriffs in einer alltag-
lichen bzw. alltagssprachlichen Semantik bzw. im Sinne von ,langere Zeit anhal-
tende[r] Wirkung“ (Duden, 2018). Solche Nutzungen finden sich in Angeboten aus dem
Bereich der Gesundheitsbildung: In den Angeboten ist etwa die Rede von der Nach-
haltigkeit ,des Entspannungsvorgangs® (VHS 18, 1987, S. 29) oder der Nachhaltigkeit
,der ambulanten Behandlung in Wohnortnahe® (VHS 14, 1995/2, S. 93). Aber auch

bspw. von der Nachhaltigkeit ,im Erleben und Verarbeiten (VHS 8, 2005/2, S. 32) ist

39 Wie schon oben im Verweis angemerkt bezieht sich das auf das Schlagwort ,,Nachhaltigkeit”, nicht aber auf
das Schlagwort ,,nachhaltig”: ,nachhaltig” erscheint im Archiv (im Sample) schon seit 1946.
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zu lesen, hier in der Rubrik ,Fortbildungen im sozialen-padagogischen-psychologi-

schen Bereich®“.

Solche Verwendungen des Begriffs Nachhaltigkeit finden sich haufig auch im Diskurs
der Erwachsenen- und Weiterbildung allgemein. Entweder sind diese in Evaluations-
kontexten (Fleige, 2011) zu finden oder in einem bildungstheoretischen Sinn verwen-
det, um anzuzeigen, dass Bildungsprozesse bzw. deren Ergebnisse lebensbegleitend

genutzt werden kénnen und Wirkungen zeitigen (ebd.; Schiuf3ler, 2001).

Interessant ist, dass die Verwendung des Begriffs in der alltaglichen Bedeutung in den
Angeboten im Zeitabschnitt 2007 bis 2014 deutlich zunimmt: 4,8 Prozent (1989-1998),

2,6 Prozent (1999-2006) bzw. 8,4 Prozent (2007—-2014).

Die erste Verwendung des Begriffs aul3erhalb der Alltagssemantik im Sample konnte
seit 199340 registriert werden — also ein Jahr nach der UN-Konferenz in Rio de Janeiro.
Es handelt sich um das folgende Angebot, das in der Rubrik ,Politik“ im Fachbereich

,Politik und Gesellschaft* ausgewiesen wurde:

Die Zukunft der Gesellschaft

Zur Entwicklung von Visionen der Nachhaltigkeit in
Wirtschaft und Arbeit

Dr. Detlef Garbe

Mittwoch, 29. September, 20 Uhr

Haus der Begegnung

Nr. 01207

Beispiel 1: (VHS 36, 1993/94, 2, S. 19)

40 |n Bedeutung, die dem politischen Diskurs entspricht, erscheint das Stichwort ,nachhaltig” im Sample des
Archivs (in den zum Analysezeitpunkt bereits digitalisierten Seiten) seit 1992: und zwar in der Wortverbindung
,hachhaltiges Wirtschaften“ im Angebot , Kann es einen Ausgleich zwischen Okonomie und Okologie geben?“
(VHS 27, 1992/2 S. 38), ausgewiesen im Fachbereich ,Politische Bildung*.
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Das zeigt nochmals, dass die Erwachsenen- und Weiterbildung schnell auf politische

und gesellschaftliche Entwicklungen reagiert.

Die Themen der Angebote mit dem Begriff Nachhaltigkeit auf3erhalb der Alltagsseman-
tik weisen mehrere Dimensionen auf, die, wie eingangs erlautert, einerseits aus der
internationalen und deutschen Nachhaltigkeitsstrategie abgeleitet und dann in den An-
geboten gefunden wurden (deduktiv), oder aber, und vor allem, komplett aus dem Ma-
terial erschlossen wurden (induktiv). Entsprechend des ganzheitlichen Ansatzes der
internationalen und deutschen Nachhaltigkeitsstrategie wurden dabei wirtschaftliche,
Okologische und soziale Dimensionen als Themenkategorien identifiziert. Induktiv am
Material konnten aber auch weitere bzw. politische, kulturelle sowie bspw. ethische,
philosophische und sogar spirituelle Dimensionen erschlossen werden. Die drei letzt-

genannten Dimensionen sind allerdings in der Stichprobe wenig reprasentiert.*

Bei der Analyse der Thematisierungen von ,Nachhaltigkeit“ in den Angeboten und Pro-
grammen der Volkshochschulen wurden auch unterschiedliche Ebenen (Handlungs-,
oder Verwertungsebenen) identifiziert, entlang derer die Themen aufgegriffen wurden.
Diese sind die lebensweltliche Ebene, die lokale (regionale) Ebene und die Ubergrei-
fende (bzw. nationale, internationale oder allgemeine) Ebene.*? Somit konnten die An-

gebote in Verschrdnkung von Themen und Ebenen analysiert werden.

41 7u beachten ist allerdings, dass die Unterschiede in den Programmen der Volkshochschulen sehr groR ist und
dass die VHS 27 (eine groRe stadtische VHS) mit ihrem groRen und sehr ausdifferenzieren Programm besonders
stark in der Stichprobe reprasentiert ist (zu Unterschieden s. Kapitel 10).

42 Diese am Konzept der internationalen und deutschen Nationalstrategie und am empirischen Material entwi-
ckelten Dimensionen und Ebenen weisen eine Ahnlichkeit mit den ,,Entwicklungsdimensionen” und ,Hand-
lungsebenen” des Modells von KMK und BMZ auf (s. Grafik 1 KMK & BMZ, 2016, S. 36). Dennoch wurden Di-
mensionen und Ebenen dieser Studie unabhangig von dem KMK-Modell entwickelt. Sie sind vom Prinzip zwar
dhnlich, indem sie thematische Aspekte und Handlungsebenen aufgreifen und miteinander verbinden, aber sie
sind anders als im Schulbereich definiert, weil sie nicht flr die Steuerung, sondern fiir die Analyse der Praxis
entwickelt wurden. Zudem wurden weitere Dimensionen als im KMK-Modell erschlossen.
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Im Weiteren erfolgt die Analyse und Beschreibung der thematischen Struktur der An-

gebote zur ,Nachhaltigkeit* entlang der 0.g. Dimensionen.

Politische Dimension
Die politische Dimension der Nachhaltigkeit wurde induktiv am Material entwickelt. Es
handelt sich um Angebote zur politischen Agenda, zum Begriff Nachhaltigkeit, zur all-

gemeinen Nachhaltigkeitsproblematik etc.

Die Angebote zu diesem Themenbereich werden haufig in Modi*3 der Informierung und
der Verdeutlichung bzw. im Modus der Aufklarung angelegt. Als Leitmotiv** kommen
Chancen und Gefahren zum Ausdruck und die Problematik wird als eine grof3e Her-

ausforderung dargestellt:

[0 ,,Nachhaltige Entwicklung*:

Zauberformel oder Mogelpackung?

Weltweit nehmen die 6kologischen und sozialen Probleme
zu. Das vorherrschende Entwicklungs- und Wachstumsmo-
dell ist nicht mehr langer trgfgfahig. s stellt sich die Frage. ob
und wie die Gesellschaft auf die wachsenden Schwierigkeiten
reagieren kann. Eine Lésung scheint die neue Zauberformel
.sustainable development/nachhaltige Entwicklung“ anzubie-
ten. :

In dem Kurs sollen unterschiedliche Konzepte vorgestelit,
bestehende Barrieren aufgezeigt und sowohl Chancen als
auch Gefahren bei der Durchsetzung einer nachhaltigen
Entwicklung erbrtert werden.

- ._A...

Beispiel 2: (VHS 14, 1996, S. 93, Ausschnitt aus der AngebotsankUndigun§345

43 Unter Modi werden hier im Unterschied zu Leitmotiven, die sich auf das Thema inhaltlich beziehen, didakti-
sche Handlungsmuster gemeint.

4 Unter dem Leitmotiv sind sich hdufig wiederholende, iibergreifende Muster (Leitideen, Praktiken) gemeint,
mit welchen ein Thema bearbeitet wird. Leitmotive werden in der Regel nicht explizit in den Angeboten ge-
nannt, sondern werden als solche erschlossen.

45 Es werden nicht alle zutreffende Angebote aufgefiihrt, sondern nur einzelne Beispiele, die die Themenberei-
che besonders gut illustrieren.
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Beispiel 3: (VHS 34, 2003-2004, S. 11)

Nachhaltigkeit - ein populidres Konzept ohne Inhalt?

Nachhaltigkeit, dieses urspriinglich aus der Forstwirtschaft stammen-
de Wort ist derzeit sehr aktuell. Viele sprechen von nachhaltiger
Politik, nachhaltigem Wachstum, nachhaltiger Architektur etc. Doch
was genau meint ,Nachhaltigkeit”? Welche philosophischen bzw.
ethischen Inhalte bezeichnet das Wort? Der Abschlussbericht der
UN-Kommission far Umwelt und Entwicklung fuhrte den Begriff
1987 in die o6ffentliche Diskussion folgendermaBen ein: nachhaltig
(sustainable) ist , eine Entwicklung, die den Bedtrfnissen der heuti-
gen Generation entspricht, ohne die Mdglichkeiten kinftiger Gene-
rationen zu gefahrden, ihre eigenen Bedurfnisse zu befriedigen”.
Ausgehend von dieser Definition soll der Begriff der Nachhaltigkeit
untersucht werden.

Beispiel 4: Auszug (VHS 27, 2008 H, S. 106, Ausschnitt aus der Angebotsankiindigung)

Einige allgemeine Thematisierungen von Nachhaltigkeit sind in den Angeboten mit

der Globalisierungskritik verknipft:
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Nachhaltige Globalisierung - kann das funktionieren?

.Zum Teil haben die Politiker die Entwicklung angestoBBen, ohne sich
Uber die Konsequenzen wirklich im Klaren zu sein.” (SZ). Was Globali-
sierung ist, erschlieBt sich uns nur langsam. Das Wettrennen der Lan-
der beim Senken von Lohnen und Steuern gefdhrdet das Einkommen
vieler Menschen und erschwert den Kampf um eine Gesellschaft, die
die Lebensgrundlagen respektiert. Gegen diese Gefahren und Nach-
teile werden Vorstellungen entwickelt, die von Regionalisierung und
Lokalisierung sprechen. Die Konzepte dazu von Autoren wie Helena
Norberg-Hodge, Colin Hines, Horst Afheldt, Maria Mies u. a. stehen
thematisch im Mittelpunkt des Seminars.

GZ 8109 - Samstagsseminar
Dr. Raul Claro - Okologisches Bildungszentrum - Englschalkinger Str.
166 - sa 10.00 bis 17.00 Uhr - 26.1.2008 - € 15— - 16 Plétze - & - =

Beispiel 5: (VHS 27, 2007 H, S. 419)

Die politische Agenda wird nicht nur allgemein bzw. Ubergreifend, sondern auch in

Bezug auf die lokale Ebene (bspw. als lokale Agenda 21) behandelt:

(] Miinchner Agenda 21: Biirger(innen)forum
Es werden die wesentlichen Entwicklungen und Perspektiven
des Miinchner Agenda-Prozesses diskutiert und jeweils ein
fir die Agenda wesentliches Thema (z.B. Kommunale Solida-
ritétsarbeit mit der Dritten Welt, Frauen und nachhaltiges
Wirtschaften, lokal-global-Agenda 21-Initiativen international,
Wirtschaft und Umwelt in Minchen usw.) von
Gastreferent(inn)en behandelt.

Das genaue Programm wird den angemeldeten Teilnehmer-
(innejn und in Sonderverdffentlichungen mitgeteilt.

Beispiel 6: Auszug (VHS 27, 1996 2, S. 40, Ausschnitt aus der Angebotsankiindigung)

Insgesamt finden sich in der Stichprobe in Bezug auf die politische Dimension der
Nachhaltigkeit doppelt so viele Angebote zu Ubergreifenden Nachhaltigkeitsthemen

wie Angebote zu lokalen Nachhaltigkeitsthemen.
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Thema-Nr. | Thema Anzahl der Angebote
1 Nachhaltigkeit allgemein, politische Agenda 75
2 Lokale Nachhaltigkeitsagenda 32

Insgesamt 107

Abbildung 7: Politische Dimension. Thematische Struktur: Eigene Erstellung (Quelle: DIE-Pro-
grammarchiv)

Im Zeitverlauf gehen Angebote der politischen Dimension der Nachhaltigkeit, gemes-
sen an der Gesamtmenge der Angebote der Stichprobe, langsam zuriick: 25 Prozent

(1989-1998), 17 Prozent (1999-2006), 5,1 Prozent (2007-2014) (s. Kapitel 9).

Wirtschaftliche Dimension

Neben Umwelt und Sozialem gehort die Wirtschaft zu dem Zieldreieck der Nachhaltig-
keit der internationalen und der deutschen Nationalstrategie (Bundesregierung, 2016,
S. 24). Entsprechend der SDG 8 wurde diese Dimension von Nachhaltigkeit als ,Dau-
erhaftes, inklusives und nachhaltiges Wirtschaftswachstum, produktive Vollbeschafti-

gung und menschenwdrdige Arbeit fur alle” (ebd., S. 37-38) definiert.

In dieser Dimension konnten in den Jahren 1989 bis 2014 die folgenden Themen

identifiziert werden:

Thema-Nr. | Thema Anzahl der Angebote
1 Wirtschaft und Nachhaltigkeit (allgemein) 19
2 Nachhaltiges Investieren 16
3 Fairer Handel 12
4 Grenzen des Wirtschaftswachstums 6
5 Wirtschaft und Arbeit 5
6 Unternehmen, nachhaltige Produktion, Produkti- | 4
onsketten
Insgesamt 62

Abbildung 8: Wirtschaftliche Dimension. Thematische Struktur: Eigene Erstellung (Quelle: DIE-Pro-
grammarchiv)
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Die Frage nach dem Verstandnis sowie den Kriterien von nachhaltiger Wirtschaft und
Grenzen des Wirtschaftswachstums stehen im Mittelpunkt der Angebote. Das Thema
wird in Bezug auf die ganzheitliche Wirtschaft (Themen 1, 4), oder auf Unternehmen
und nachhaltige Produktionsmuster (Thema 6), oder auf die Arbeitsbedingungen und

fairen Handel (teilweise Themen 3 und 5) behandelt.

Als Leitmotiv lasst sich die Balance zwischen Umwelt und Sozialem und Suche nach

Kompromissen identifizieren.

Diese Inhalte werden im Hinblick auf die nationale und internationale Ebene bzw. Gber-
greifend (Themen 1, 4, 6 und teilweise 3 und 5) oder im Hinblick auf die Lebenswelt
der Adressaten und Adressatinnen (Thema 2 und teilweise 3 und 5) konzipiert. Die
Angebote werden ahnlich wie die Angebote aus der politischen Dimension in Modi der

Aufklarung oder des Diskutierens umgesetzt.

[} Nachhaltige Wirtschaftsweise:

Die Gesundung des industriellen Stoffwechsels

Neue Schlagworte geistern durch Politik und Gesellschaft:
nachhaltige Entwicklung bzw. nachhaltiges Wirtschaften.
Keiner versaumt es, sich dazu zu bekennen. Kaum einer
prazisiert, was damit gemeint ist.

Das Konzept des industrieilen Stoffwechsels beschreibt
die Ablaufe in der Wirtschaft wie die Stoffwechselvorgange
in einem Organismus. Dadurch wird es moglich, 6konomi-:
sche und dkologische Vorgange vergleichbar zu machen
und Indikatoren anzugeben, an denen man ermessen kann,
was nachhaltig Wirtschaften bedeutet, wie weit wir von der
Nachhaltigkeit entfernt und welche MaBnahmen zielfah-
rend sind.

BG62 — Vortrag Zentrum
Hartmut Walletschek - Vortrag mit Diskussion - Volks-
hochschule - Gasteig + Do 24, Marz 1994 -+ 19,30 bis
21.30 Uhr » Gebohrenfrei - &

Beispiel 7: (VHS 27, 1994/2, S. 43)
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Das Thema des wirtschaftlichen Wachstums tritt dabei haufig auf.

Wirtschaftliches Wachstum und/oder Nachhaltigkeit?

Wohin fiihrt grenzenloses Wachstum, das maBgebende Teile der
Politik und Wirtschaft immer noch fur alternativlos halten? Ist es
Uberhaupt méglich oder wiinschenswert? Gibt es ein ,, nachhaltiges
Wachstum™ oder mussen wir auf Wachstum ganz verzichten?

Wie kénnte ein , nachhaltiges Wirtschaftsmodell” aussehen, und was
kann der einzelne Konsument dazu beitragen? Noch grundsatzlicher
gefragt: Welche Bedeutung hatte und hat die Wirtschaft Gberhaupt?
Ein Unternehmensberater und ein Philosoph wollen zu einer zuknf-
tigen Wirtschaftsethik Impulse geben und sie zur Diskussion stellen.

TT 1522 - Wochenendseminar Haus Buchenried
Dr. Horst Bokelmann/Dr. Peter Lucke - Leoni am Starnberger See -
15.3. bis 17.3.2013 - Beginn: fr 18.00 Uhr - Ende: so 14.00 Uhr -

£ 160.— (davon Seminar € 50.—, Pension € 110-)

Beispiel 8: (VHS 27, 2013 F, S. 49)

Die Angebote zur ,nachhaltigen Geldanlage® sind auf der lebensweltlichen Ebene an-
gesiedelt und fungieren im Modus der Aufklarung und des Beratens (s. Beispiel 9). Es
geht hier um die Frage nach der Geldinvestition im Hinblick auf Nachhaltigkeitsas-

pekte. Ethische Aspekte (,mit gutem Gewissen“) kommen dabei haufig zum Ausdruck.

Nachhaltiges Investieren - Anlegen mit gutem Gewissen

Entwicklung zukunftsfahig zu machen, heiit, dass die gegenwartige
Generation ihre Bedlrfnisse befriedigt, ohne die Fahigkeit der
zukinftigen Generation zu gefahrden, ihre eigenen Bedirfnisse
befriedigen zu kénnen. Kann dieser Grundsatz der nachhaltigen Ent-
wicklung der Brundtland-Kommission auch auf die eigenen Finanzen
und das personliche Investmentverhalten angewandt werden? Kann
man auch als einzelner Anleger nach nachhaltigen, 6kologischen und
ethischen Gesichtspunkten handeln?

Dieses Seminar gibt lhnen einen allgemeinen Uberblick Gber diesen
Bereich des Investierens und zeigt konkrete Moglichkeiten auf, wie
man auch mit gutem Gewissen Gberdurchschnittliche Ertrage gene-
rieren kann.

Beispiel 9: (VHS 27, 2007 H, S. 421, Ausschnitt aus der Angebotsankiindigung)
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Auch gibt es lebensweltliche Angebote, die das Thema der Vereinbarung von Berufs-
tatigkeit und Privatleben im Sinne der Verhinderung von Stress und Uberforderung

behandeln (Angebot ,Nachhaltigkeit und Work-Life-Balance®, Beispiel 10).

Nachhaltigkeit und Work-

Life-Balance

Es ist eine echte Herausforde-
rung, die Erwerbsarbeit und das
Privatleben immer wieder
miteinander in Einklang zu brin-
gen. Dieser Daueraufgabe stel-
len sich Millionen von Beschiaf-
tigten und in zunehmendem
MalRe auch ihre Arbeitgeber.
Was bedeutet in diesem Kontext
LNachhaltigkeit”? Warum ist der
Begriff ,Work-Life-Balance
(WLB)” im Grunde schlecht ge-
wahlt? Wie werden wir in Zukunft
leben und arbeiten? Was kénnen
Arbeitnehmer und Unternehmen
tun um Uberforderung, Stress
und Burnout zu verhindern?
Wann kommen die klassischen
MaRnahmen an ihre Grenzen? Wo
liegt der Kern des WLB-Pro-
blems? Und wie miisste ein
nachhaltiges Personalmanage-
ment organisiert werden?

Kurs Nr. V10112

Dienstag, 18.01., 19.30 Uhr
Domfreihof, R. 5

4,- EUR

Dr. Giinther Vedder / Dipl.-Kffr.
Maren Spatz

Beispiel 10: (VHS 34, 2010 H, S. 8)

Im Zeitverlauf geht die wirtschaftliche Dimension im Verhéltnis zu den anderen — ge-
nauso wie die politische Dimension — zurtick: 9,7 Prozent (1989-1998), 7,9 Prozent

(1999-2006), 4,4 Prozent (2007-2014) (s. Kapitel 9).

Okologische Dimension
Diese analytische Kategorie umfasst Themen, die es mit Umweltschutz, Erhaltung der

Biodiversitat und umweltfreundlichen Konsummustern zu tun haben.
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In der Zeit 1989 bis 2014 sind die folgenden Themen, eingeordnet nach der Haufig-

keit, vertreten:

Thema-Nr. | Thema Anzahl der Angebote
1 Okologisches Bauen und Wohnen 167
2 Erneuerbare Energie, schonender Energieverbrauch | 146
3 Nachhaltige Ernghrung 74
4 Okosysteme, Artenvielfalt 61
5 Gartendkologie 55
6 Konsummuster 52
7 Okologischer Landbau 40
8 Umweltschonender Tourismus 40
9 Umwelt, Okologie allgemein 35
10 Stadtentwicklung 33
11 Mullentsorgung 21
12 Gesundheit 20
13 Klimaschutz, Klimawandel 17
14 Verbraucherschutz 4
Insgesamt 765

Abbildung 9: Okologische Dimension. Thematische Struktur: Eigene Erstellung (Quelle: DIE-Pro-
grammarchiv).

Als Leitmotive der Angebote dieser Dimension konnten Optimierung, bezogen auf den
Energie- und Ressourcenverbrauch, sowie Schonung von Lebensrdumen benannt

werden.

Die meisten Angebote fokussieren auf okologisches Bauen und Wohnen (Thema 1)
sowie erneuerbare Energien und schonenden Energieverbrauch (Thema 2).46 Bei dem
ersten Thema handelt es sich zum grof3en Teil um lebensweltliche Angebote, die im

Modus des Informierens und des Beratens umgesetzt werden.

Lebensweltliche Angebote zum Wohnen und Bauen hangen haufig eng mit dem

Thema 2 (Energie) zusammen, weil das 6kologische Bauen vorwiegend die Sanierung

46 Die Uberreprasentanz der lebensweltlichen Angebote zum Bauen und Wohnen kann damit zusammenhin-
gen, dass die Angebote in Programmheften haufig in der Rubrik ,,Nachhaltigkeit leben” (oder ,,Nachhaltig le-
ben“), die in der VHS 27 die Lebenswelt fokussiert, aufkommen, sodass alle Angebote der Rubriken in die Stich-
probe einbezogen wurden.
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oder den Umbau der Wohnung im Sinne des geringeren Energieverbrauchs beinhaltet.

Solche Angebote sind also haufig sehr pragmatisch angelegt.

Energieeffizientes Modernisieren

Neubauten mit minimalem Energieverbrauch sind heute als ,, Stand
der Technik” eingefihrt und problemlos zu realisieren. Plus-Energie-
Hauser die mehr Energie erzeugen als verbrauchen, sind keine lllusion.
Die Herausforderungen des energiesparenden Bauens liegen aller-
dings im Bestand. Die schlechte energetische Qualitit eines Gebaudes
alleine ist kein Grund fur einen Abriss. Der Vortrag zeigt die Maglich-
keiten energetischer Sanierungen ebenso wie die Grenzen. Details
moglicher Ausflihrungen werden anhand ausgefihrter Beispiele
erldutert, vorhandene Férderprogramme werden vorgestellt.

FW 4214 - Vortrag Pasing
Michael Eckert, Diplom-Ingenieur (FH) - Volkshochschule - Backer-

str. 14 - mi 18.30 bis 19.30 Uhr - 5.2.2014 - GebUhrenfrei - Anmeldung
erbeten - 20 Platze - &

Beispiel 11 (VHS 27, 2013 F, S. 394)

Darunter sind zudem Angebote zu erwahnen, die auch Exkursionen zu ,Praxisbei-

spielen” einschliel3en:

Vom Altbau zum 1-Euro-Haus -
Praxisbeispiel Tannenweg 67
Wie sieht meine Vorsorge gegen
Altersarmut aus?

Das ehemalige Einfamilienhaus,
Baujahr 1969, wurde durch um-
fangreiche Modernisierungsmal’-
nahmen zeitgemdl umgestaltet
und die Energiekosten um ca. 90%
reduziert. Ausgezeichnet mit dem
Umweltpreis des Landes Rheinland-
Pfalz. Weitere Infos auch unter
www.quattropole.org

Der Bauherr stellt die allgemeinen
Rahmenbedingungen und Ergebnis-
se in Bildern vor. Die TeilnehmerIn-
nen kdnnen auch eine Exkursion
zum Geb&dude vor Ort mitmachen.

Kurs Nr. X11512
Donnerstag, 15.09., 19.00 Uhr
Johannes Hill

Beispiel 12 (VHS 34, 2011 H, S. 6)
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Einige lebensweltliche Angebote zum Bauen und Wohnen fokussieren allerdings nicht
auf die energetische Sanierung, sondern auf die Nutzung von 6kologischen, d.h. haufig
von alten und ,ursprunglichen” Baumaterialien wie Holz (bspw. Angebot ,Bauen mit
Holz: Neubauten und Anbauten voll im Trend®, VHS 27,2012 F, S. 378), Lehm (,Bauen
und Wohnen mit Lehm®, ebd.) oder den Einsatz von Naturfarben (,Gesunde Innen-
raumgestaltung mit Naturmaterialien®, ebd., S. 379). Weiterhin geht es in den Angebo-
ten um die harmonische Gestaltung der Wohnraume (,Bauen mit Feng Shui“, VHS 27,
2013 F, S. 394) oder um die Sanierung im Sinne der Schaffung der gesunden Woh-

numgebung (,Schimmel und feuchte Wande*, VHS 27, 2013 F, S. 394).

Einige Angebote stellen allerdings die Frage, ob 6kologisch gleichzeitig auch gesund
und nachhaltig bedeutet, und versuchen Wege zur Erhaltung einer Balance aufzuzei-
gen (s. Beispiel 13). Das bedeutet auch, dass hier ein kritischer Umgang und eine
kritische Sicht vermittelt werden und auf Ambivalenzen von zunachst vermeintlich 6ko-

logischem und nachhaltigem Handeln diskutiert wird.

Nachhaltig bauen und reno-
vieren - Wege zu mehr m
Wohnkomfort

Referent: Dipl.-Ing. (FH) Heiko
Anken, Beratender Ingenieur,
zertifizierter Energieberater,
Baubiologe IBN

Ist 6ko immer gesund? Ist ener-
giesparend immer nachhaltig? Wie
gestalte ich meine Wohnraume
zum Wohlfiihlen? Anhand konkre-
ter Projekte zeigt der Referent,
dass man Wohngesundheit, Wohn-
komfort und Wertsteigerung aktiv
gestalten kann und wie dabei
gleichzeitig die Haushaltskasse
und die Umwelt entlastet werden.

Kurs Nr. U11513
Donnerstag, 15.04., 19.00 Uhr

Beispiel 13 (VHS 34 F, S. 6)
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In der Stichprobe finden sich auch Angebote zum ,barrierefreien Bauen®: Hierbei han-

delt es sich um Anpassung der Wohnraume an die Bediirfnisse von Alteren:

Barrierefrei Bauen und Sanieren

Wer mdchte nicht bis ins hohe Alter in den vertrauten Wanden leben
und sich selbststandig in der gebauten Umwelt bewegen? Bauliche
Barrieren machen dies oft unmadglich: zu enge Bader, Stufen iber
Stufen, Barrieren zum Balkon ... Uberall Hindernisse. Dass es auch
anders geht, zeigt der Vortrag von Michael Klingseisen, Architekt und
Sachverstandiger fir barrierefreies und rollstuhlgerechtes Planen und
Bauen. Durch geschickte und vorausschauende Planung kann mittels
einfacher Bau- oder UmbaumaBnahmen mehr Komfort fir alle Haus-
bewohnerinnen und -bewohner erreicht werden, die auch Sicherheit
bis ins hohe Alter gewahrleisten.

FW 4202 - Vortrag Pasing
Michael Klingseisen, Diplom-Ingenieur (FH) - Volkshochschule -
Backerstr. 14 - mi 18.30 bis 19.30 Uhr - 13.11.2013 - Gebthrenfrei -
Anmeldung erbeten - 20 Platze - &

Beispiel 14 (VHS 27, 2013 H, S. 393)

Angebote zu Energiethemen greifen nicht nur die lebensweltliche Ebene auf. Einige

Angebote sind auf lokaler und/oder auf Ubergreifender Ebene angesiedelt. Hier ist ein

Beispiel fur ein Angebot auf der lokalen Ebene, das im Modus der Férderung des bir-

gerschaftlichen Engagements angelegt ist:

Energiewende in Biirgerhand:
Energiegenossenschaften

Stellen Sie sich vor, Sie haben die Méglichkeit, Zeichen zu setzen, wie
durch nachhaltiges Wirtschaften praktisch die Umwelt bewahrt und
das soziale Klima verbessert wird! Als Blrgerinnen und Biirger
kénnen Sie den Klimaschutz selbst in die Hand nehmen, dezentral

in erneuerbare Energien investieren und so eine umweltgerechte
Energiewirtschaft umsetzen. Damit férdern Sie Innovationen sowie
Beschaftigung in lhrer Region. Energiegenossenschaften verbinden
birgerschaftliche Verantwortung, Mitbestimmung und wirtschaft-
liches Handeln.

Im Vortrag werden das Konzept der Energiegenossenschaften sowie
aktuelle Projekte in der Region vorgestellt, mit Raum fir lhre Fragen.
In Kooperation mit BENC [Grisnamely €G.

FS 4505 - Vortrag Hadern
Katharina Habersbrunner - Volkshochschule - Guardinistr. 90 - do
19.30bis 21.00 Uhr - 18.4.2013 - €3.—- 25 Platze - &

Beispiel 15 (VHS 27, 2013 F, S. 392)
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Nachfolgend wird ein Angebot auf lokaler Ebene in Form einer Exkursion abgebildet,

welches ein Beispiel fir den Einsatz erneuerbarer Energie demonstriert:

Das Geothermie-Kraftwerk Pullach
Energie und Warme aus der Erde

Seit Jahrmillionen sprudelt im Erdinneren eine Energiequelle, die je-
doch immer noch viel zu selten genutzt wird: Lange waren die hohen
Investitionskosten flir und das Bohrrisiko beim Vordringen in unbe-
kannte Tiefen die Hernmschwellen fiir die Nutzung der Erdwarme.
Das Geothermie-Projekt Pullach zeigt jedoch in beeindruckender
Weise, wie die Nutzung der Zukunftstechnologie Erdwarme gelingen
kann. Ein 40-minGtiger Dokumentarfilm Gber das Projekt gibt eine
Einfihrung in das Thema; im Anschluss ist Raum fir Diskussion und
Fragen, gefolgt von einer Besichtigung der Energiezentrale und der
Bohrlochkopfe.

GZ 8305 - Exkursion

Dr. Ralph Baasch - Treffpunkt: Geothermie Pullach, Johann-Bader-
Str. 21, 82049 Pullach - fr 15.30 bis 18.30 Uhr - 20.4.2012 - € 7.—-
Anmeldung erforderlich - 25 Platze

Beispiel 16 (VHS 27, 2012, S. 380)

In der 6kologischen Dimension gibt es dariber hinaus eine gut reprasentierte Ange-
botsgruppe, die ausschliel3lich auf der lebensweltlichen Ebene angesiedelt ist. Es han-
delt sich um das in dieser Studie erschlossene Thema 6: Konsummuster, das an der
Schnittstelle zur wirtschaftlichen Dimension zu verorten ist. Die Angebote zielen auf
die Forderung umweltbewusster Konsummuster oder/und auf die Veranderung der

vorhandenen Konsummuster der Teilnehmenden.

Typisch fur diese Angebote ist es, dass sie nicht nur einen Zusammenhang zwischen
Konsumverhalten und Nachhaltigkeit (bspw. das Angebot ,[Ortsname] liegt doch nicht
am Amazonas — oder vielleicht doch?“, VHS 27, 2001/2, S. 84) verdeutlichen, sondern
auch Losungswege oder konkrete Loésungen im Sinne der Nachhaltigkeit aufzeigen:

bspw. Reparatur und Second Hand (s. Beispiele 17 und 18).
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o & -
Kleider machen Beute

Wir alle freuen uns (ber ein Schndppchen im Schiussverkauf! Doch
welchen Wy haben unsere Kielder berexts zurlickgelegt, wenn sie
auf deutschen Ledentischen landen? Wer macht dhe Kleider und wer
die Gewinne? Kommen Altkleidersammiungen wirklich Bedirftigen
2ugute? Der Vortrag informiert Goer die Zusammenhange von Kon-
um und Produktion, den Arbetsalitag von Frauen und Madchen in
lung und! die Auswirkungen unserer Altkleideresporte _

u;&vwwomummmsmwsmmem

ey

wn?
D2 61 - Vortrag

MuiuMaBdh-WmMmﬁum-th?r
Sir. 166 - mo 19,00 bis 21.15 U - 22.3.2004 - Gebiihenfrel - & - &

n) o

Beispiel 17 (VHS 27, 2004/1, S. 85)

Beispiel 18 (VHS 27, 1997, S. 41)

Als Lésungsweg ist die Erstellung von Tausch- oder Nutzungsnetzen wie bspw. ,LETS
(Local Exchange Trading System®) oder Car-Sharing (Beispiele 19 und 20) zu betrach-

ten:
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Okologie und Nachhaltigkeit im Alltag

Tauschen statt zahlen
LETS (Local Exchange Trading System)

Kann man auch (fast) ohne Geld leben und vielleicht sogar besser? J.
behaupten Mitglieder von Tauschsystemen fast tberall auf der Welt,
wie z. B. dem LETS-Tauschnetz Minchen. Wenn Sie mitmachen wol-
len, konnen Sie z. B. einmal Haare schneiden gegen eine Stunde
Babysitting tauschen, oder 10 x Schneeschaufeln mit 20 Stunden
Hausaufgabenhilfe ,bezahlen”. An diesem Abend erfahren Sie von
Méglichkeiten, eine neue Kultur des Gebens und Nehmens zu entfal
ten. Sie werden sehen, wie das Tauschen in nachbarschaftlichen Net
zen funktioniert und dass es Spal8 macht.

GZ 8301

Martin Schmidt-Bredow - Okologisches Bildungszentrum - Englschal-
kinger Str. 166 - do 19.30 bis 21.30 Uhr - 4.10.2007 - €6.50 - 20
Plitze - & - & —

Beispiel 19 (VHS 27, 2007 H, S. 421)

CarSharing - eine preisgiinstige Alternative zum eigenen Auto

Das organisierte Autoteilen durch mehrere Nutzer hat in Minchen
eine lange Tradition. AuBerdem liefert CarSharing einen effektiven
Beitrag zur Entlastung der Umwvelt. Es reduziert die Schadstoffbe-
lastung, verringert den Flachenbedarf fir Autos, ermdglicht die
wirtschaftlichere Nutzung der Fahrzeuge und bewirkt die verstarkte
Nutzung &ffentlicher Verkehrsmittel. Die positive umweltpolitische
Bedeutung ist inzwischen auf allen politischen Ebenen anerkannt und
demn Carsharing werden fir die niachsten Jahre Gberdurchschnittlich
hohe Wachstumsraten prognostiziert. An diesern Abend wird das
CarSharing-System von |, Stattauto Minchen” durch den Geschafts-
flhrer Olaf Rau vorgestellt.

In Kooperation mit Stattauto Minchen e V.

GZ 8403 - Vortrag Bogenhausen
Olaf Rau - Okologisches Bildungszentrum - Englschalkinger Str. 166 -
mi 19.00 bis 20.30 Uhr - 14.3.2012 - € 3.— - Anmeldung erforderlich -
20 Platze

Beispiel 20 (VHS 27, 1997, S. 41)

Weiterhin sind die Themen Biodiversitat (4) und Gartendkologie (5) zu erwahnen. Bei
dem erstgenannten Thema wird der Fokus haufig auf die biologische Vielfalt in der
konkreten Region gerichtet. Das Leitmotiv ist dabei die Schonung der Lebensrdume
und die Wahrnehmung der Vielfalt der Natur ,mit allen Sinnen®. Die Angebote werden
haufig in Form von Wanderungen, Ausfliigen, Reisen bzw. in einer Erlebnisform um-
gesetzt (s. Beispiel 21). Bei den Gartenthemen geht es um lebensweltliche, praktische

Angebote zum Gartenbau. Somit wird das Thema Biodiversitat mit Hinblick auf die

62

Online: https://www.die-bonn.de/doks/2019-nachhaltigkeit-01.pdf



lokale Ebene umgesetzt, das Thema der Gartendkologie im Hinblick auf die Lebens-

welt.

Nu’rurﬂurudies vor der Haustiire -

Der Ober-Olmer Wald
Der etwa 350 Hektar groBe Ober-Olmer

Wald ist das grobte zusammenhingende
Wald- und Naherholungsgebiet im nord-
lichen Rheinhessen und besonders wert-
voll fiir den Arten- und Biotopschutz.
Nach der Riickgabe des ehemaligen mili-
tirisch genutzten Gelidndes durch die US-
Streitkrifte im Jahr 1993 wurde es im
Rahmen eines ,,Okologischen Modellpro-
jektes” durch verschiedene Mallnahmen
aufgewertet und weiterentwickelt. Bei der
naturkundlichen Herbstexkursion soll die
Artenvielfalt dieses Lebensraumes vorge-

stellt werden.

Samstag, 9. 11. 2013, 11.00-13.15 Uhr

Dover: 1x 3 UStd,, Entgelr: 7 - €

Voranmeldung erforderlich

Treffpunkt: Wanderparkplatz Grofe Rondellschneise,
Nihe Forsthaus

Dr. Carolin Dreesmann

Beispiel 21 (VHS 25, 2013/14 H, S. 58)

Der Garten der vier Jahreszeiten

Auch in Herbst und Winter gibt es Moglichkeiten, sich an Blumen zu
erfreuen. Durch geschickte Auswahl kann man erreichen, dass auch
in den triiben Monaten immer das Passende bliht.

Neben der Vorstellung der einzelnen Blitenpflanzen und ihren
Anspriichen werden die verschiedenen Lebensbereiche der Stauden
erklart. Empfehlungen zur Pflanzvorbereitung und Pflege bilden den
Ubergang zur Praxis und geben Raum fiir Fragen der Kursteilnehmer.

GZ 8313

Dipl.-Ing. Max Schneidawind - Okologisches Bildungszentrum - Engl-
schalkinger Str. 166 - mi 18.00 bis 21.00 Uhr - 17.10.2007 - € 9.— -
18 Platze - & - =

Beispiel 22 (VHS 27, 2007 H, S. 421)
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Angebote zu den Themen 6kologischer Landbau (7), Erndhrung (3), Gesundheit (12)
oder Verbraucherschutz (14) hangen haufig insofern zusammen, als dass es dabei
um Fragen nach Produktion 6kologischer Nahrungsmittel und nach dkologischer und
gesunder Ernéhrung, Gesundheit sowie um das Erkennen 6kologischer Nahrungsmit-
tel beim Einkauf geht (Beispiele 23—-26). In einigen Angeboten werden Aspekte der
Gentechnologie und der Massentierhaltung kritisch aufgegriffen: bspw. ,Menschen —
Tiere — Umwelt” (VHS 32, 2012 F, S. 26), ,Vertragen sich ‘nachhaltige Entwicklung’
und Gentechnik?“ (VHS 27, 1996/2, S. 39). Es finden sich auch Angebote, die auf den
Ruckgang der Vielfalt von Kulturpflanzen hinweisen und Losungswege fiur den Alltag

aufzeigen (Beispiel 23).

Biologische Vielfalt oder immer mehr des Gleichen:
die Folgen fiir Nahrungsqualitidt und Welterndhrung

Noch nie war das Frichteangebot in den Supermdrkten so groll wie
heute. Da fallt es schwer zu glauben, dass der Verlust der biologi-
schen Vielfalt ein ernsthaftes Problem sein kénnte, Tatsachlich ist die
genetische Vielfalt der Kulturpflanzen heute um 75 Prozent geringer
als zu Beginn des 20. Jahrhunderts. Im Seminar wird anschaulich

(z. B. mit Sortendemonstrationen, einem Marktbesuch und einem
Vielfaltsessen) demonstriert, was wir an der biologischen Vielfalt
haben, wodurch sie gefdhrdet ist und ob wir etwas dagegen tun
konnen

DZ 130 ~ Wochenendseminar Bogenhausen
Astrid Engel - Okologisches Bildungszentrum - Fr/Sa 19./20. Oktober
2001 « Fr 17,30 bis 21,30 Uhr - Sa 10.00 bis 17.00 Uhr - DM 35.
Essensbeitrag DM 8., im Kurs zu zahlen - & - &

Beispiel 23 (VHS 27, 2001/2, S. 95)
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Wein und Nachhaltigkeit M
Vortrag mit Diskussion

Das Deutsche Institut fiir Nachhal-
tige Entwicklung e.V. hat in fach-
iibergreifender Kooperation Krite-
rien zur Nachhaltigkeit fiir den Be-
reich Weinwirtschaft definiert und
ein Label fiir nachhaltige Produkte
und Dienstleistungen entwickelt.
Ziel des Projektes war einerseits
die Erarbeitung eines fachlich fun-
dierten Kriterienkatalogs zur Nach-
haltigkeit in der Weinwirtschaft
und andererseits die Erarbeitung
und Implementierung eines ent-
sprechenden Siegels.

Prof. Dr. Armin Gemmrich, Deut-
sches Institut fiir Nachhaltige
Entwicklung an der Hochschule
Heilbronn

Kurs Nr. 211607

Dienstag, 11.12., 19.00 Uhr
Domfreihof, R. 5

4,- EUR

Prof. Dr. Armin Gemmrich

Beispiel 24 (VHS 34, 2012 H, S. 11)

Kochen mit der Okokiste

Das Geschaft mit Zusatzstoffen in Lebensmitteln -
vor Nebenwirkungen warnt Sie kein Arzt oder Apotheker!

Fast alle in einem gangigen Supermarkt angebotenen verarbeiteten
Lebensmittel enthalten Zusatzstoffe, d. h. Substanzen, die in Esswaren
nicht naturlichenweise vorkommen, ihnen aber zugesetzt werden
dirfen, um sie schmackhafter, ansehnlicher oder haltbarer zu machen
— aber auch, um minderwertigen Lebensmitteln den Anschein eines
gesunden Produktes zu liefern. Die Deklaration der Zusatzstoffe auf
den Verpackungen ist oft sehr fragwurdig oder irreftihrend. Entlarven
Sie die Schummelpakete und lassen Sie sich in die Suppe schauen!

FZ 4114 - Vortrag Bogenhausen
Dr. Celia Kénig - Okologisches Bildungszentrum - Englschalkinger
Str. 166 - fr 18.00 bis 20.00 Uhr - 1.2.2013 - €6.50 - 15 Platze - &

Beispiel 25 (VHS 27, 2012, S. 385)

Wir kochen nach einfachen und fantasievollen, fleischfreien Grundre-
zepten, die Ste je nach Inhalt der Okokiste variieren konnen; Suppe,

Eintopf-Gericht, Auflauf, Salat und Rohkaost

DZ 140

Bogenhausen

Anneliese Oberpriller - Okologisches Bildungszentrum - Di 16. Okto-
ber 2001 - 18.30 bis 21,30 Uhr - DM 23~ - Materialgeld ca

DM 15.= im Kurs zu zahlen - 11 Plétze - & - &

Beispiel 26 (VHS 27, 2001/2, S. 98)

Einige Angebote zur Ernahrung sind an der Schnittstelle zur kulturellen Bildung ange-

legt und umfassen Kochkurse. Der Fokus wird dabei in der Regel auf den Einsatz re-

gionaler und saisonaler Produkte aus dem 6kologischen Landbau gerichtet (Beispiel

26). Es gibt auch Angebote, die dabei historische Rezepte aufgreifen (,Mittelalterlich

kochen®, VHS 5, 2011 F, S. 242).
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Ein weiterer Themenbereich in der 6kologischen Dimension ist analytisch an der
Schnittstelle zur wirtschaftlichen Dimension zu verorten: er umfasst Fragen nach nach-
haltiger Entwicklung der Region, einschliel3lich nachhaltiger Stadtentwicklung (8), um-
weltschonendem und ,klimafreundlichem® Verkehr, Tourismus (10), Mullentsorgung

(11).

Angebote zur Stadtentwicklung fokussieren haufig die lokale Ebene und behandeln die
Frage, wie eine nachhaltige Stadtentwicklung aussehen soll. Die Angebote sind haufig

in einer Erlebnisform, bspw. in Form von Fahrradexkursionen konzipiert:

Nachhaltige Stadtentwicklung im Miinchner Nordosten
Wohnen, Erholung, Landwirtschaft und Naturschutz
im Einklang

Die Prognosen des Munchner Planungsreferats gehen von 150.000
zusatzlichen Einwohnern in den nachsten 17 Jahren aus. Die Frei-
flachen in der Stadt Minchen, die noch Uberbaut werden kénnten,
werden immer weniger. Fir die stddtebaulichen EntwicklungsmaB-
nahme im Munchner Nordosten (SEM-Nordost) lieBen die beiden
Naturschutzverbdande BUND Naturschutz in Bayern (BN) und Landes-
bund fir Vogelschutz (LBV) ein Gutachten erstellen, wie eine nach-
haltige Stadtentwicklung im Nordosten aussehen kann.

Dieses Konzept wird bei der Fahrradexkursion direkt vor Ort vor-
gestellt und erlautert.

FZ 4611 - Fahrradexkursion Bogenhausen
Dr. Rudolf Nutzel - In Kooperation mit dem Bund Naturschutz - Treff-

punkt: Vorplatz des Okologischen Bildungszentrums, Englschalkinger
Str. 166 - fr 15.00 bis 18.00 Uhr - 9.5.2014 - € 6.— - 20 Platze

Beispiel 27 (VHS 27, 2014 F, S. 401)

Haufig treten die Themen in Bezug auf Mobilitat bzw. ,klimafreundliche“ Verkehrsmit-

tel, Tourismus in der Region (bzw. bezogen auf kleine Strecken) auf:
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Reiselust statt Klimafrust
OBZ-Aktionstag zu Reise und Verkehr

Geht das Uberhaupt: Nachhaltig reisen? In den Kurzvortragen ,,Mobi-
litdt friher und heute”, ,Klimakiller Auto-Klimaanlage”, , Nachhaltig
Reisen” und ,Solarbetrieben um die Welt” werden attraktive Mog-
lichkeiten aufgezeigt, sich im Nah- und Fernbereich klimafreundlich
zu bewegen. Mitmachaktionen und Infostande zu folgenden
Thermen sind geboten: Kinderstadtteilpane, Fahrradreisen, autolos
Wandern und Skifahren, nachhaltig Reisen, Solarmobile, Ladestation
fir E-Bikes. Parallel hierzu l&dt das OBZ-Sonntagscafé zu Kuchen und
Getranken ein.

Referenten: Rudi Oberpriller, Detlef Schmitz, Roland Krack, Christoph
Sluka

Veranstalter: Minchner Volkshochschule und Minchner Umwelt-
Zentrum am OBZ, Tagwerk Reisen, Werkbox?, Nord-Ost Kultur, Bund
Naturschutz, u.a.

FZ 4006 Bogenhausen
Dr. Ulrike Wagner/Christian Suchomel/Kooperationspartner des OBZ -
Okologisches Bildungszentrum - Englschalkinger Str. 166 - so 14.00
bis 18.00 Uhr - 20.10.2013 - Geblhrenfrei - Keine Anmeldung erfor-
derlich - &

Beispiel 28 (VHS 27, 2013 H, S. 392)

Soziale Dimension

Die soziale Dimension wurde denjenigen Angeboten analytisch zugeordnet, welche
Aspekte wie globale Gerechtigkeit, Wohlstand und ein ,gutes Leben® entsprechend
dem ,Sozialen®im Nachhaltigkeitsdreieck (Bundesregierung, 2016, S. 25) fokussieren.
Auf Basis der quantitativen Analyse sollen allerdings nicht zwingend Riickschliisse da-
rauf gezogen werden, dass das Thema geringfugig reprasentiert ist. Die soziale Di-
mension wird auch im Rahmen von Angeboten aus anderen Nachhaltigkeitsdimensio-
nen vertreten, allerdings sind soziale Themen selten als Hauptthema des Angebots zu

identifizieren.

Leitmotive dieser Dimension sind Gerechtigkeit und Verantwortung, haufig eng mit

ethischen Aspekten verknupft:
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Wege zu einer Kultur
des Friedens — Vortragsreihe

Frieden nach AuBen und im Innern der
Gesellschaft ist ein sehr gefahrdetes Gut
Modeme Waffen konnen alles Leben aus-
loschen. Weltweit lodem Konflikte und
fordern uns heraus. Dauerhafter Frieden
und gewaltfreie Losungen von Konflikten
setzen aber eine neue Lebenskultur welt-
weiter Gerechtigkeit und Solidaritat vor-
aus, die wir erst entwickeln missen. Die-
se Kultur muss auf praziseren Informatio-
nen aufbauen, als sie die Medien uns lie-
fern. Sie fordert selbstbewusste Blirgerin-
nen und Biirger und einen anderen Um-
gang mit Tradition, Erziehung und Politik.
Die Vortragsreihe will informieren, zum
Nachdenken tiber und zum Engagement
fur eine Kultur des Friedens anregen.

Themenbereiche:
— Verantwortungsethik und Nachhaltig-
keit (Dr. Uwe Meier)

Beispiel 29 (VHS 8, 2009 H, S. 53, Ausschnitt aus der Angebotsanktindigung)

Weitere Themen in dieser Dimension sind barrierefreies Leben, Angebote fir Frauen

(bspw. ,Selbstmanagement®, VHS 2008 F, S. 16) und Integration.

Die Angebote der sozialen Dimension werden in Modi des Informierens, der Anregung
zum Nachdenken und zur Selbstreflexion sowie der Férderung des birgerschaftlichen

Engagements umgesetzt.

Es wurden insgesamt 38 Angebote dieser Dimension bzw. ca. 3,5 Prozent in der Stich-

probe identifiziert.

Weitere Dimensionen

Einige Angebote in der Stichprobe sind weiteren, noch nicht genannten thematischen
Dimensionen zuzuordnen: sie haben eine kulturelle, ethische, philosophische, psycho-
logische oder spirituelle Dimension, die letzten vier Dimensionen sind allerdings je-

weils nur vereinzelt in der Stichprobe reprasentiert.
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Die Angebote der kulturellen Dimension zielen in der Regel auf asthetische Wahrneh-
mung und Empfindsamkeit in Bezug auf die Vielfalt der Natur, Naturlandschaften oder
Orte, ,Kulturlandschaften®, meistens bezogen auf die Region, sowie um die astheti-
sche Gestaltung von Lebensradumen. Es handelt sich um die ,Asthetisierung des Le-
bens, in der die alltdglichen Dinge und Praktiken zu Gegenstanden sinnlichen Wohl-
gefallens werden“ (Reckwitz, 2017, S. 292).4” Solche Angebote deuten auf gesell-
schaftliche Prozesse, welche Reckwitz als ,Kulturalisierung der Alltagspraxis® be-
schreibt (ebd.). Folgt man dem Paradigma von Reckwitz, so werden Angebote dieser
Dimension in der sozialen Logik der Singularisierungen entwickelt indem Orten, Land-
schaften, Objekten, Praktiken eine Einzigartigkeit und dadurch ein besonderer Wert
zugeschrieben wird (in Anlehnung an Reckwitz, 2017). Die verbreitete Praxis ist dabei
die Aneignung durch das Erleben, indem die singuléaren Einheiten bzw. eine Land-
schaft in der Region oder ein Ort oder eine Praxis im Zusammenhang mit der Land-
schaft oder dem Ort affiziert werden (ebd., S. 70): Ein Biospharenreservat (s. Beispiel
30) wird bspw. als ein ,aullergewohnlicher Ort*, als ,Denkort® und ,Lernort® bzw. ein
besonderer Ort prasentiert, indem es mit aul3ergewdhnlichen Phdnomenen in einen
Zusammenhang gebracht wird: mit besonderen Subjekten wie ,der renommierte Mun-
chener Bildhauer® oder ,der Autor des Buches®, besonderen Zeiten (,seit der Sommer-
sonnenwende®), besonderen Objekten wie dem ,Pilgerwein des Obstbauers des Wint-
ringer Hofes® sowie mit ,kreativen [und somit singularen] Prozessen“ und aullerge-
wohnlichen Praktiken wie einer ,meditative Lesewanderung®. Auf diese Weise wird das
Biospharenreservat asthetisiert — oder im Paradigma von Reckwitz affiziert, d.h. als
ein singuldres Phdnomen angeeignet. Zusammen ergibt das alles ein besonderes Bil-

dungsformat, indem Nachhaltigkeit durch besondere Orte, Objekte, Subjekte und

47 Auf ,Asthetisierung der Lebenswelten” weisen auch Fleige, Robak & Gieseke hin (2015, auch S. 15). Hier wird
aber in Riickbezug auf die Theorie von Reckwitz auch auf den Mechanismus der Asthetisierung eingegangen.
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Praktiken umgeben und dadurch affiziert und kulturalisiert wird, denn nach Reckwitz

(2017, S. 79) ist Kultur ,dort, wo gesellschaftlich Wert zugeschrieben wird*.

KulturOrt Wintringer Kapelle
Hermann Bigelmayr |

Die Grenzen

des Wachstums

Diskurs zur Ausstellung

Mut zum Weniger, Fiille des
Seins

Erkundungen iiber Nachhal
tigkeit I Lesung, Gesprach,
meditative Wanderung

mit Ulrich Grober und Peter Mi-
chael Lupp

So. 18. Marz 2012, 14:30 Uhr
Der Wintringer Hof liegt zwi-
schen Kleinblittersdorf und
Bliesransbach in einer alten
Kulturlandschaft, die heute von
der UNESCO als Biospharenre-
servat anerkannt ist. Die mittel-
alterliche Wintringer Kapelle
wird seit 2006 behutsam zu ei-
nem auBergewohnlichen Kultur
Ort entwickelt.

Am Sonntag, dem 18. Mérz um
14:30 Uhr stellt Peter Michael
Lupp (Kurator KulturOrt Wint-
ringer Kapelle) das Werk des
Kiinstlers vor.

Zu Gast ist Ulrich Grober,
Autor des Buches , Die Ent-
deckung der Nachhaltig-
keit.” Er liest Passagen aus
seinem Buch, die sich mit
den geistigen Wurzeln und
der spirituellen Dimension
dieser groBen Idee ausei-
nandersetzen. Im Anschluss
an die Lesung ist Zeit zum
Gesprach. Danach laden Ul-
rich Grober und Peter Mi-
chael Lupp zu einer medita-
tiven Lesewanderung auf
dem Jakobsweg ein (ca. 1,5
— 2 Std.). Im Anschluss be-
steht die Mdglichkeit, den
Pilgerwein des Obstbauers
des Wintringer Hofes zu
verkosten. (Hinweis: Bitte auf

Beispiel 30: (VHS 32, 2012 F, S. 18, Ausschnitt aus der Angebotsankiindigung)

Auf ,Asthetisierung der Lebenswelten“ weisen auch Fleige, Robak und Gieseke hin
(2015, auch S. 15). Hier wird aber in Rickbezug auf die Theorie von Reckwitz auch

auf den Mechanismus der Asthetisierung eingegangen.

Die Asthetisierung ist fiir die Angebote dieser Dimension sehr charakteristisch (s. Bei-
spiel 27). Sie sind 6kologisch gepragt, enthalten haufig spirituelle und meditative As-
pekte, und als Leitmotiv lassen sich die Wdrter aus der Angebotsankindigung (Bei-
spiel 30) ,auRergewodhnlich®, ,kreativ‘ im Zusammenhang mit dem Hinweis auf Ent-

schleunigung (,behutsam®) bezeichnen.
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Ein weiteres Leitmotiv ist das der Einschrankung (,Mut zum Weniger®, Beispiel 30).
Die Einschrankung wird auch als Wert vermittelt. Die beiden Motive hangen insofern
zusammen, als die Angebote auf ,wahre” Werte fokussieren (,Was brauchen wir wirk-
lich?%, VHS 32, 2013 H, S. 23), sodass einige Phanomene, wie bspw. einige Kon-
sumpraktiken und Lebenseinstellungen, dabei (implizit) entwertet werden. Auf Kultur-
alisierung deutet dies insofern hin, als Kulturalsierung nach Reckwitz (2017, S. 75-83)

nicht nur mit der Wertzuschreibung, sondern auch mit der Entwertung zu tun hat.

In der Logik der Singularisierung bzw. Wertzuschreibung durch Betonung des Beson-
deren sind auch einige Themen den Kategorien Biodiversitat und Gartendkologie der
Okologischen Dimension zugeordnet. Der Unterschied zur kulturellen Dimension be-
steht aber darin, dass die Kunst (kinstlerische Objekte, kiinstlerische Praktiken) dabei
eine wichtige Rolle spielt und dass funktionale Aspekte (Beratung, praktische Hin-

weise) ausbleiben.

Weiterhin ist hier auch auf die Angebote hinzuweisen, die eine Schnittstelle zur kultu-
rellen Bildung aufweisen (und anderen Dimensionen der Nachhaltigkeit analytisch zu-
geordnet wurden, sodass sie nicht zur Grundgesamtheit gehoren). Dazu gehéren
bspw. Kochkurse in der Rubrik ,Nachhaltig leben® etc. (VHS 27), die dem selbsttétig-
kreativen Portal*® der kulturellen Bildung zuzuordnen sind. Weiterhin handelt es sich
hier um Schnittstellen zu den Themen bildende Kunst, Architektur, Literatur, Fotogra-

fie.

Ein Beispiel zum Thema Architektur: hier wird das Asthetische (,das schéne gewach-

sene Stadtbild“, Bespiel 31) mit 0kologischen Gesichtspunkten eng verflochten. Be-

48 7u den Portalen der kulturellen Bildung s. Gieseke und Opelt, 2005; Fleige, Gieseke, Robak, 2015.
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merkenswert ist, dass Nachhaltigkeit unter den Objekten, an die hohe Anspriche ge-
stellt werden (sollen), in einer Reihe mit Qualitdt und Energieeffizienz erwahnt wird:
»-hohe Anspriche an Qualitat, Nachhaltigkeit und Energieeffizienz (ebd.). Das deutet
auf die hohe Wertzuschreibung in Bezug auf die aufgezahlten Objekte — auch in Bezug

auf die Nachhaltigkeit — in der Gesellschaft hin.

Fugung - Das Kunstmuseum Ravensburg
Alt und trotzdem neu

Vortrag von Prof. Arno Lederer

In Zusammenarbeit mit der
Architektenkammergruppe Ulm/Alb-Donau
Donnerstag, 10. Oktober, 20 Uhr

Gebihr EUR 8,00/6,00

(einschl. Getranke)

EinsteinHaus, Club Orange

Nr. 13H 0113010

Den deutschen Architekturpreis 2013 erhielt
das Biro Architekten Lederer Ragnarsdottir
Oei flir das neue Kunstmuseum Ravensburg.
Das weltweit erste Passivhaus-Museum
figt sich wunderbar in das schéne historisch
gewachsene Stadtbild von Ravensburg ein
und erflllt zugleich hohe Anspriiche an
Qualitat, Nachhaltigkeit und Energieeffizienz.
Dieses zukunftsfahige Gebaude bereichert
und belebt in seiner Gestalt und Funktion
den Standort. » Alt und trotzdem neu« ist
eine Besonderheit des Gebaudes, was sich
dahinter verbirgt und noch viele weitere
Details dieses Gebdudes, die die Betrachter
und Benutzer anregen und erfreuen, wird
Ihnen Prof. Arno Lederer in seinem Vortrag
__verdeutlichen.

Beispiel 31 (VHS 36, 2013 H, S. 21)

Bei den psychologischen und philosophischen Dimensionen geht es um Fragen der

Verantwortung, der Freiheit und der Lebenskunst.

In einem Angebot handelt es sich bspw. um Individualisierungsprozesse und u.a. die
Rolle des Konzepts Nachhaltigkeit im Sinne der Verhinderung der ,Uberindividualisie-
rung” (Beispiel 32). Ein weiteres Beispiel ist das Angebot der VHS 15 (2012 H, S.1),
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das die Fragen der Macht, der Freiheit und der Lebenskunst interdisziplinar aufgreift.
Ein Angebot fur die Zielgruppe padagogische Mitarbeitende behandelt die Frage nach

den zielfUhrenden Umsetzungskonzepten fir die Umweltbildung aus psychologischer

Perspektive (VHS 34, 2010 H, S. 7).

Individualisierung

und neues Bewusstsein
5000 Jahre dauerte der Prozess, bis
sich der Mensch von einem Grup-
pen- und Stammesbewusstsein hin
zum »modernen« Menschen mit der
Maoglichkeit des individualisierten
Bewusstseins und der gemein-
schaftlichen Verantwortung entwi-
ckelte. Diese Wandlung fligt sich in
evolutiondre Dynamiken, in die man
an diesem Abend einen Einblick
erhilt: insbesondere liber die Krafte
der spirituellen Evolution, die
unsere Bewusstseinsentwicklung
lenken. Aus der Kenntnis dieser Ent-
wicklung wird der heutige aktuelle
Individualisierungs-Schub verstand-
lich, einerseits die Uberindividuali-
sierung mitihren krisenhaften
Folgen und andererseits die dem
Gemeinwohl und der Nachhaltigkeit
verpflichtete Individualisierung, die
uns aus diesen Krisen wieder her-
ausfihren wird.

Der Referentist systemischer
Psychotherapeut mit eigener Praxis.
Z12001 16,— €
1 Abend, 22.9.2010

Mi, 18:30-21:30 Uhr

Dr. med. Joachim Witton

Beispiel 32 (VHS 38, 2010, S. 11)

Fachbereich Sprachen zum
Jahresthema Nachhaltigkei

Mitmachen - Es lohnt sich.

1.) Die Vhs-Sprachkurse, die ei.
nen Aufsatz (1 DIN A4 Seite,
normaler Zeilenabstand, Zeiche
groRe 12, Textsorte: Bericht, E
say, Interview, Erdrterung, Glo
se, Abhandlung, Almanach, An.
zeige, Gliickwunsch, behordlich
Mitteilung, Werbetext, Kommen
tar, Lied, Marchen etc.) zum
Thema ,Nachhaltigkeit’ in der
Fremdsprache ihres Kurses ge-
meinsam im Kurs verfassen unc
spatestens am 31. Mai in der
Geschiftsstelle abgeben, erhal-
ten im Sommersemester einen
zusidtzlichen Kurstag. Die Texte
sind mit der Kursnummer, dem
Kurstitel zu versehen und von
den TeilnehmerInnen und der
Kursleitung zu unterschreiben.
Die Kursdauer wird dann um
einen Termin erweitert.

Beispiel 33 (VHS 34,2010 F, S. 7)

Einige Volkshochschulen versuchen das Thema Nachhaltigkeit in Sprachangebote zu
integrieren, wovon bspw. der folgende Hinweis in der Angebotsankindigung (Beispiel
33) zeugt.
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Es wurden auch Angebote mit Schnittstellen zur sprachlichen Bildung identifiziert: Ei-
nerseits handelt es sich um Implementation der Thematik der Nachhaltigkeit in die An-
gebote als Querschnittsthema, andererseits um mehrsprachige Angebote zu Nach-

haltigkeitsthemen.

8.3 Zusammenfassung der Befunde zu diesem Untersuchungsschritt

Die Untersuchung hat gezeigt, dass Angebote, die den Begriff ,Nachhaltigkeit” in den
Ankundigungen nutzen, oder die in den Programmheften zur entsprechenden Rubrik
zugeordnet sind, ein bestimmtes Profil aufweisen, indem nicht alle moglichen, sondern

nur bestimmte Thematiken sowie Leitmotive und Modi vorkommen.

Die identifizierten Themen entsprechen zum Teil der dreidimensionalen Struktur der
Nachhaltigkeit in der internationalen Politik: es handelt sich um wirtschaftliche, 6kolo-
gische und soziale Dimensionen (wenngleich diese Dimensionen nicht gleichmafig im
Gesamtergebnis und unter den einzelnen Volkshochschulen verteilt sind). Zum Teil
gingen die Thematiken dartber hinaus, weil neben den genannten Dimensionen auch
politische, kulturelle und weitere Dimensionen identifiziert wurden. Auch im Vergleich
zum Steuerungsmodell von Dimensionen der Nachhaltigkeit im Schulbereich (BMZ &
KMK, 2016) weist die 6ffentliche Erwachsenenbildung weitere Dimensionen auf. Dies
ist ein Beleg dafir, dass das Thema Nachhaltigkeit von der 6ffentlichen Erwachsenen-
bildung sehr facettenreich aufgegriffen wird. Dies kann auch mit der Netzwerkarbeit

und den Kooperationen der Volkshochschulen zusammenhéngen.

Vor allem aber ist ein Zusammenhang zu der sich kreativ entwickelnden Angebotskon-

zeption und einer eigenstandigen Nachfrage zu vermuten und tber Untersuchungen
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zum Programmplanungshandeln und zu Bildungsbedarfen und -bedurfnissen, die for-
muliert und aufgegriffen werden, weiter zu verfolgen (vgl. Fleige et al. 2018a). Dieses

ist aber weiteren Untersuchungen vorbehalten.

Im folgenden Kapitel 9 werden quantitative Entwicklungen der thematischen Dimensi-

onen im Zeitverlauf analysiert.

Anzumerken ist allerdings, dass die Volkshochschulen, wie schon an anderen Stellen
herausgearbeitet, dabei kein einheitliches Bild abgeben, sondern sehr verschieden

sind. Im Kapitel 10 werden Unterschiede in den Programmen thematisiert.
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9. Ergebnisse zum Schritt 3: Quantitative Entwicklungen in der
aufgezeigten unterschiedlichen Thematiken in den Angeboten

Die Anzahl der Angebote in der Stichprobe steigt im Verlauf der Zeit: 124 Angebote in
den Jahren 1989 bis 1998, 227 in den Jahren 1999 bis 2006 und 721 in den Jahren
2007 bis 2014. Der deutliche Anstieg hangt offensichtlich mit den bildungspolitischen
Aktivitaten zusammen, bspw. mit der Ausrufung der UN-Dekade ,Bildung fur nachhal-
tige Entwicklung® (Deutsche UNESCO-Kommission, 2011) fur die Jahre 2005 bis

2014.

Die Verteilung der thematischen Dimensionen im Laufe der Zeit (relative Zahlen) zeigt,
dass die 6kologische Dimension deutlich dominiert, wahrend politische und wirtschaft-
liche Dimensionen nicht nur im Verhaltnis zur 6kologischen Dimension schwacher aus-
fallen, sondern sich insgesamt im Abschwung befinden. Alle anderen Dimensionen

sind nur geringfligig reprasentiert.

Thematische Dimensionen

90%
80%
70%
60%

50%
40%
30%
20% I
10% I
0% . . - — — - _—

Politische ~ Wirtschafltiche Okologische Soziale Kulturelle  Andere insg. Alltagssprache
Dimension Dimension Dimension Dimension Dimension

W 1989-1998 M 1999 - 2006 2007-2014

Abbildung 10: Thematische Entwicklung der Angebote 1989-2014
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Weitere Ergebnisse beziehen sich auf die Verteilung der Angebote in Bezug auf die
Ebenen: Lebenswelt, lokale Ebene, Ubergreifende Ebene. Die Grafik zu absoluten
Zahlen zeigt, dass die Anzahl der Angebote in jeder Ebene mit der Zeit kontinuierlich
zunimmt. Sie zeigt aber auch, dass die Anzahl der Angebote mit dem Begriff Nachhal-

tigkeit in der Stichprobe im Zeitverlauf steigt.

Ebenen, absolute Zahlen

450
400 383
350

300

250 224

200

150 112

100 68 74
39

50 . 38 13
. ] ]

1989/1998 1999/2006 2007/2014

m Ubergreifende Ebene M Lokale Ebene Lebenswelt

Abbildung 11: Thematische Entwicklung der Angebote nach Ebenen, absolute Zahlen (Eigene Erstel-
lung).

Die Grafik zu relativen Zahlen macht allerdings deutlich, dass im Verhaltnis lebens-
weltlich angesiedelte Angebote seit 1999 Uberwiegen, wahrend im Zeitraum 1989 bis

1998 ubergreifende Angebote dominieren.
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Ebenen, relative Zahlen

60% 57%
0,
49,70% 51,80%
50%
40% 32,90%
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20% 17,30% 17,80%
10,90%
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m Ubergreifende Ebene W Lokale Ebene  m Lebenswelt

Abbildung 12: Thematische Entwicklung der Angebote nach Ebenen, relative Zahlen (Eigene Erstel-
lung).

Dieser Analyseschritt macht deutlich, dass in der Stichprobe Angebote zu 6kologi-
schen Themen im Hinblick auf die Lebenswelt Gberwiegen und eine steigende Ten-
denz aufweisen, sodass sie auch einen aktuellen Schwerpunkt bilden. Der Anteil der
Angebote in der Stichprobe aus der politischen bzw. wirtschaftlichen Dimension sowie
der der Angebote zu allgemeinen oder Uberregionalen Nachhaltigkeitsthemen gehen

nach 1998 jeweils zurick.
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10. Ergebnisse zum Schritt 4: Unterschiede in den Programmen
der Volkshochschulen im Sample - exemplarische Fall-
vergleiche

In Kapitel 7 dieses Beitrags wurden Unterschiede in der Haufigkeit im Vorkommen des
Begriffs Nachhaltigkeit in den Volkshochschulprogrammen im Sample (bezogen auf
die bis zum Analysezeitpunkt digital vorliegenden Programmheftseiten) nach Bundes-
land, Kreistyp und unter den einzelnen Volkshochschulen bzw. deren Programmen
erwahnt. Auch bei der Volltextrecherche mit qualitativer Auswertung der Programme
zeigten sich deutliche Unterschiede zwischen den Programmen der Volkshochschulen
in der Stichprobe. In der Analyse wurde allerdings noch kein Vergleich der Volkshoch-
schulen untereinander (bspw. je nach Bundesland, Region, Kreistyp, GroéRe und
Rechtsform etc.) vorgenommen. Diesem Aspekt soll nun an dieser Stelle noch nach-
gegangen werden. Dabei lauft folgende Annahme mit: Programme und Angebote zum
Thema Nachhaltigkeit fallen von Volkshochschule zu Volkshochschule sehr unter-
schiedlich aus, da Programmplanende eigene Ideen einbringen und Schwerpunkte
setzen, sich die Nachfrage abhangig von regionalen und lokalen Kontexten entwickelt,
unterschiedliche Kooperationspartnerinnen und -partner zur Verfiigung stehen etc.

(vgl. Fleige et al. 2018a).

Um diese Unterschiede und Schwerpunktsetzungen zu illustrieren, wird hier fallanaly-
tisch auf Programme von drei Volkshochschulen néher eingegangen. Diese wurden
aufgrund ihrer Gberdeutlichen Schwerpunktsetzungen in diesem Bereich — gemessen

an der Haufigkeit — ausgewahlt.*®

4 Dieses Vorgehen wird es in der Expertengruppe Programmforschung und in laufenden Forschungsprojekten
in der Abteilung ,,Programme und Beteiligung” des DIE e.V. eingesetzt.
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Fall 1: Programme der ,,VHS 27*

Auf eine herausragende Rolle der VHS 27 bzw. die grol3e Trefferzahl in der Stichprobe
wurde in diesem Aufsatz schon weiter oben eingegangen. Es handelt sich dabei um
eine grof3e und planerisch sehr aktive Volkshochschule aus einer Grol3stadt (Kreistyp
Kernstadt), die umfangreiche und sehr ausdifferenzierte Programme zustande bringt
— dies betrifft nicht nur das Thema Nachhaltigkeit, sondern auch andere Themen und
unterschiedliche Fachbereiche. Angebote dieser Volkshochschule wurden bei der Be-
schreibung der Untersuchungsergebnisse in diesem Aufsatz haufig als Beispiele pra-

sentiert.

Angebote, in denen der Begriff Nachhaltigkeit eingebracht wird, sind ein fester Be-
standteil der Programme der VHS 27 seit 1993.5° Urspriinglich wurden die Angebote
in den Programmrubriken, die als Schlagwdrter ,Okologie®, ,Politik“ und ,Natur/Natur-
wissenschaften® enthielten, ausgeschrieben: bspw. ,Okologie und Politik (1994, 1995)
,Poltische Okologie“ (1996), ,Politik und Gesellschaft‘ (1998, 2003), ,Politik fiir die Zu-
kunft® (2002), ,Aktuelle Naturwissenschaften® (1995), ,Umwelt, Technik, Naturwissen-
schaften” (1999), etc. Aber auch in den Rubriken ,Philosophie“ (1998, 2008), ,Stadt-
viertelthemen*® (1998, 1999), ,Seniorenbildung“ (2003) konnten Angebote mit dem Be-

griff Nachhaltigkeit registriert werden.

Rubriken mit dem Begriff Nachhaltigkeit im Titel sind in den Programmen der VHS 27
seit 2001 vertreten. Seit 2000 wird das ,Okologische Bildungszentrum* (getragen von
der VHS 27 und dem Umweltzentrum) erwahnt, und in seinem Programm taucht die
Rubrik ,Okologie und Nachhaltigkeit im Alltag“ (2001 bis 2008) auf. Diese ist meistens

in weitere Themenbereiche ausdifferenziert: ,Ernahrung und Gesundheit®, ,Planung

50 7Zu beachten ist, dass Programme aus 2005—-2006 im digitalen DIE Volkshochschul-Programmarchiv noch
nicht vorhanden sind.
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und Bauen®, ,Kleidung®, ,Aus- und Fortbildung®, ,Reisen und Sprachen” (wobei einige
Rubriken seit 2003 nicht im Rahmen von ,Okologie und Nachhaltigkeit im Alltag®, son-
dern eigenstandig im Programm des Okologischen Bildungszentrums vertreten sind).
Unabhangig vom Okologischen Bildungszentrum gibt es im Programm der Volkshoch-
schule seit 2012 eine eigenstandige Rubrik ,Nachhaltigkeit leben® (2012, 2013), die in
weitere Themenbereiche ausdifferenziert ist: ,Planen, Bauen, Wohnen®, ,Energie er-
leben*, ,Mobilitat*, ,Nachhaltig leben“ etc. ,Das Okologische Bildungszentrum [...]* bil-
det dabei einen Themenbereich im Rahmen der Rubrik ,Nachhaltigkeit leben®. Das
heilt also, dass das Thema Nachhaltigkeit am Anfang ein Themenbereich des Okolo-
gischen Bildungszentrums darstellt, im Zeitverlauf wurde das Okologische Bildungs-

zentrum zu einem Themenbereich der Rubrik.

Die Anzahl der Angebote in den o0.g. Rubriken schwankt zwischen 1 (2008) und 33
(2013). Diese Differenz hangt allerdings vor allem damit zusammen, dass einige The-
menbereiche, wie schon oben erwéhnt, einmal in der Rubrik enthalten, ein anderes

Mal ausgelagert waren.

Diese Darstellung zeigt, dass das Thema Nachhaltigkeit im Programm der VHS 27 seit
1993 nicht nur fest verankert ist, sondern seit 2001 haufig auch in der eigenstandigen
und ausdifferenzierten Rubrik vertreten ist. Die thematische Ausrichtung der Angebote
ist sehr vielfaltig, sodass die meisten Dimensionen und Themenbereiche der vorlie-
genden Analyse im Programm der VHS 27 enthalten sind bzw. das Programm dieser
Volkshochschule in allen Dimensionen gut vertreten ist. Anzumerken ist jedoch, dass
die dkologischen Themen besonders stark reprasentiert sind. Nur in ,weiteren Dimen-
sionen” (s. Kapitel 8.2) sind andere Volkshochschulen starker als die VHS 27 vertreten.

Die Programmanalyse im Zeitverlauf bzw. Langsschnitt zeigt auch, dass dem Thema
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Nachhaltigkeit von VHS 27 immer mehr Bedeutung beigemessen wird, indem die An-
zahl der Angebote in den entsprechenden Rubriken und auf3erhalb der Rubriken im

Zeitverlauf steigt.

Fall 2: Programme der ,VHS 32

Das Programm der VHS 32 (Kreistyp Kernstadt) macht seit 1999 Angebote zum
Thema Nachhaltigkeit. Allerdings ist das Schlagwort Nachhaltigkeit bis 2014 zun&chst
nicht in allen Jahrgédngen der Programme vertreten: fur die Jahre 2000, 2002 bis 2004
sind keine Programmbhefte im digitalen VHS-Programmarchiv vorhanden, fur die Jahre

2008 und 2010 finden sich jeweils keine Treffer.

Die ersten Angebote erscheinen in den Jahren 1999 und 2001, sie sind in der Rubrik
,Okologie* (Hauptrubrik: ,Politik/Jugendbildung®) ausgeschrieben und haben offen-
sichtlich das Ziel, Uber die internationale politische ,Agenda 21“ zu informieren (sie
sind also der politischen Dimension zuzuordnen). 2005 erscheint ein Angebot zum
nachhaltigen Investieren (,Geldanlagen mit Nachhaltigkeit®, VHS 32, 2005, S. 29), das
der wirtschaftlichen Dimension und der lebensweltlichen Ebene zuzuordnen ist. Das
Angebot ist unter dem Motto ,Global denken — lokal handeln. Nachhaltigkeit im Stadt-
verband [...]" in der gleichen Rubrik wie in den Vorjahren ausgewiesen. 2006 bis 2009

wird der Begriff nur in der alltagssprachlichen Bedeutung genutzt.

2011 erscheint die Rubrik ,Veranstaltungsreihe Nachhaltige Entwicklung®in der Haupt-
rubrik ,Kaufmannische Weiterbildung® mit drei Angeboten zu wirtschaftlichen Themen.
Zwei davon sind auf der Ubergreifenden Ebene angesiedelt, es handelt sich dabei um

»globale Wirtschaft” und ,Ressourcenproduktivitat” (VHS 32, 2011, S. 110). Eines der
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Angebote ist alltagspraktisch angelegt: hier geht es um Entwicklung von ,personlichen

Handlungsstrategien® (ebd.).

2012 erscheint erstmals die eigenstandige Rubrik ,Nachhaltigkeit/Umwelt* mit dem Fo-
kus auf Okologie. Es handelt sich um den Themenbereich Okosysteme/Artenvielfalt
(Angebote ,Menschen — Tiere — Umwelt®, ,Lebensraum bewahren — Biospharenreser-
vat [...]%, VHS 32, 2012, S. 26) sowie um allgemeine 6kologische Themen (,Unserer
Erde — unsere Verantwortung® (ebd.) bzw. auf Ubergreifender Ebene). Darunter gibt es
ein Angebot an der Schnittstelle von 6kologischer und kultureller Dimension (,Der Wert

einer Kulturlandschaft [...]%).

Die Rubrik ,Umwelt/Nachhaltigkeit“ (bzw. das Wort Nachhaltigkeit steht im Vergleich
zum Vorjahr an zweiter Stelle) wird 2013 in der Hauptrubrik ,Politik/Umwelt/Nachhal-
tigkeit” ausgeschrieben. Allerdings ist hier nur ein Angebot vertreten, und dieses ist an
der Schnittstelle von 6kologischer und kultureller Bildung zu verorten: ,Begegnungen
UnterWEGSs. Erkundungen uber Nachhaltigkeit und Uberlebenskunst. Lesung, Ge-
sprach, meditative Wanderung auf einem Teilstiick der europaischen Wege der Ja-
kobspilger vom Wintringer Hof nach Auermacher mit dem Regionalentwickler” (VHS

32,2013, S. 23).5

Ab 2014 wird das Thema Nachhaltigkeit weiterhin in der eigenstandigen Rubrik ,Um-
welt/Nachhaltigkeit* behandelt. Es handelt sich hier um Okologische Ausstellungen
zum ,Biospharenreservat® einschliel3lich Angebote zu Rundgéngen sowie um das 0.g.

Angebot.

51 Das Angebot wurde in der kulturellen Dimension unter , Weitere Dimensionen” dieses Aufsatzes (Kapitel 8.2)
beschrieben.
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Fall 3: Programme der ,VHS 8

Die VHS 8 liegt, wie die VHS 32, gleichfalls in einer mittelgrof3en Stadt und gehdrt in

der Systematik ebenso dem Kreistyp ,Kernstadt* an.

Die Angebote zum Thema Nachhaltigkeit erscheinen zum ersten Mal 1998 in der
Rubrik ,Agenda 21 flr ein zukunftsfahiges [Ortsname]®. Alle Angebote beziehen sich
auf die politische Agenda und sind aufklarerisch angelegt: ,Agenda 21 fur [Ortsname®].
Einfihrung und Ubersicht*, ,Die Rolle von Kindern und Jugendlichen im Agenda-Pro-
zel¥*, Kritische Nachfragen zur Nachhaltigkeit, Zukunftsfahigkeit und zur Agenda 21*

(VHS 8, 1998, S. 12).

Die gleiche Rubrik ist auch im Programm 2000 enthalten. Sie umfasst dieses Mal vier
Angebote: zwei davon sind inhaltlich &hnlich wie zuvor angelegt und ebenfalls der po-
litischen Dimension zuzuordnen. Ein weiteres Angebot ist in der wirtschaftlichen Di-
mension zu verorten und lebensweltlich angelegt: ,Billig leben mit Stil“ (VHS 8, 2000,
S. 17). Es geht dabei um einen Lebensstil, der auf einen sparsamen und umsichtigen
Umgang mit Ressourcen (Signalwérter ,billig*, ,preisgiinstig®, ,Uberleben®) und dabei
auf eine positive Lebenshaltung, auf Zufriedenheit abhebt. Das Leitmotiv der Ein-
schrankung und der Gegensteuerung (in Bezug auf den allgemeinen Trend) ist hier

deutlich erkennbar:
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Stilvoll leben bedeutet, einen klaren Kop! zu behalten und
Geflihle, Denk- und Handlungsweisen zu entwickeln, die
dem eigenen Selbst entsprechen und nicht dem der Mar-
ketingabteilung eines GroBkonzems.

Stil ist also eine Frage der Unabhéngigkeit, ja sogar der
Auflehnung, und nicht etwa ein kommerziell geférderter
Modegag.

Nach einer Einfihrung sollen u.a. folgende Themen-
schwerpunkte diskutiert werden:

~ Billig, aber gesund essen

- Preisglnstig einrichten

- SicherheitsbewuBt leben

- Gut leben in der Stadt

- Uberleben mit und ohne Arbeit

Beispiel 34 (VHS 8, 2000, S. 17, Ausschnitt aus der Angebotsankindigung)

Ein weiteres Angebot ist als ,Netzwerk fur dkologische und soziale Initiativen“ (ebd.)
gedacht. Es ist im Modus der Forderung des burgerschaftlichen Engagements ange-
legt und hebt auf die lokale Politik ab. Ein weiteres Angebot ist in einer anderen Rubrik
ausgeschrieben: ,Mensch — Natur — Umwelt“. Es geht um das Angebot der 6kologi-
schen Dimension zum Thema Mulltrennung: ,.Sinn und Unsinn der Malltrennung® (VHS

8, 2000, S. 153).

Weiterhin wird der Begriff Nachhaltigkeit 2004 bis 2006 als ein Themenbereich (,Um-
weltbildung und Nachhaltigkeit, VHS 8, 2004, S. 21) im Rahmen von Kooperations-
projekten in der Region zum ,selbstgesteuerten Lernen“ erwahnt. Ansonsten wird der
Begriff in den Jahren 2005 bis 2006 auch in der alltagssprachliche Bedeutung aufge-
griffen: ,So wird eine Nachhaltigkeit im Erleben und Verarbeiten erzeugt‘ (VHS 8,

2005/2, S. 32).

2009 erscheint der Begriff in der Rubrik ,Gesellschaft und Politik“ im Rahmen von ,Vor-
tragsreihen® zu ,einer Kultur des Friedens®. Es handelt sich hier um einen Vortrag ,Ver-

antwortungsethik und Nachhaltigkeit” (VHS 8, 2009, S. 206).
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2011 wird der Begriff Nachhaltigkeit im Rahmen des Angebots ,Die Weite des Geistes
— Hannah Arendt heute“ (VHS 8, 2011, S. 51) in der Rubrik ,Philosophie/ Ostliche
Weisheit® (Hauptrubrik: ,Gesellschaft und Kultur®) aufgegriffen. Nachhaltigkeit gehort

der Angebotsankiindigung zufolge zu einer ,ethischen Herausforderung“ (ebd.):

L,Der Kurs méchte dazu anregen, anhand von konkreten ethischen Heraus-
forderungen wie Nachhaltigkeit, Arbeit oder Partizipation die Ideen Arendts
in Bezug zu bekannten Konzepten aus Arends intellektuellem Umfeld (z.B.
H. Jonas: Prinzip Verantwortung; R. Sennett: Handwerk) zu setzen und kri-

tisch zu diskutieren” (ebd.).

2013 wird der Begriff im Angebot der politischen Bildung (in der Rubrik ,,Blirgerkompe-
tenz und Politik) als ein Themenbereich des Angebots ,Von Politikklassikern lernen®
(VHS 8, 2013, S. 15) erwahnt. 2013 wird Nachhaltigkeit im Programm der VHS 8 auch
als ein Kriterium zur Vergabe des ,Regionalen Bildungspreises* fur ,zukunftsorientierte
Bildungsprojekte” genannt (die VHS 8 hat dabei den Pries flir das Projekt ,Deutschkurs

fur auslandische Arztinnen und Arzte“ bekommen).

Diese Fallanalysen illustrieren einerseits eine grof3e Vielfalt der Angebote zum Thema
Nachhaltigkeit, die je nach Volkshochschule unterschiedlich ausfallen, und anderer-
seits unterschiedliche Entwicklungen zur Nachhaltigkeitsthematik in den Programmen

unterschiedlicher Volkshochschulen.

Eine gemeinsame Tendenz ist allerdings bei der Entwicklung der Angebote zu erken-
nen bzw. daran, dass die Volkshochschulen mit den aufklarerischen politischen Ange-
boten anfangen, dann zur wirtschaftlichen Dimension und spéter zur 6kologischen Di-

mension ubergehen. Im weiteren Zeitverlauf kommt es vorwiegend zu einer Differen-
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zierung — oder auch nachgeraden Zersplitterung der Thematisierungen von Nachhal-
tigkeit in unterschiedliche Dimensionen: die kulturelle Dimension (VHS 34), die ethi-

sche, die philosophische und wieder die politische Dimensionen (VHS 8).

Die Angebote der VHS 27 bleiben dabei besonders vielfaltig und kdnnen unterschied-
lichen Dimensionen zugeordnet werden — v.a. aber sind sie als Spezifikum der 6kolo-

gischen Dimension beizuordnen.

Es ist anzumerken, dass eine gréf3ere vergleichend angelegte Studie sinnvoll ware,
um die Unterschiede zwischen den Volkshochschulen im Sample bei dem Thema
Nachhaltigkeit je nach Region etc. genau zu analysieren. Dabei missten die Angebote
bzw. Ankindigungen auch hermeneutisch und inhaltsanalytisch mit ausdifferenzierten

Kategorien untersucht werden (vgl. Fleige 2017, S. 324).
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11. Abschlief3ende Bemerkungen und Ausblick

Die durchgeflihrte Programmanalyse zeigte, dass die Anzahl der Angebote mit dem

Begriff Nachhaltigkeit, bezogen auf die Stichprobe,®? im Zeitverlauf zunimmt.

Dies zeigt einerseits, dass die Volkshochschulen das Thema Nachhaltigkeit insgesamt
immer mehr in ihre Programme einbeziehen. Anzumerken ist allerdings, dass es gro3e
Unterschiede in Bezug auf die Anzahl der Angebote je nach Einrichtung gibt und dass

die Volkshochschulen in der Stichprobe nicht gleichermaf3en aktiv sind.

Ein weiterer Befund ist, dass die thematische Struktur der Angebote in der Stichprobe
sehr ausdifferenziert ist und dass die Thematisierungen die meisten Aspekte des Dis-
kurses zum Thema Nachhaltigkeit aufgreifen: Okologie, Energie- und Ressourcenver-
brauch, Konsummuster, politische Agenda, Grenzen des Wachstums etc. Die Leitmo-
tive wie Chancen und Gefahren, Balancieren, Kompromisse, Optimierung sowie Scho-
nung und Einschrankung, Gerechtigkeit und Verantwortung entsprechen den Leitmo-
tiven des Diskurses, der auf unterschiedlichen politischen Ebenen gefihrt wird. Zu be-
achten ist allerdings, dass es insgesamt grof3e Unterschiede in der Stichprobe bezo-
gen auf die Zuordnung zu den Programmrubriken und die inhaltliche Ausrichtung gibt.
Die Fallanalysen zeigen weiterhin deutlich, dass die Volkshochschulen die Thematik
ganz unterschiedlich aufgreifen und dass Themen von VHS zu VHS sehr unterschied-

lich ausfallen kénnen.

Die erschlossenen Dimensionen der Nachhaltigkeit, die neben den Dimensionen des
Dreiecks der Nachhaltigkeit auch weitere umfassen, zeigen, dass der Begriff, der
durch die Analyse zustande gekommen ist, qualitativ weitgehend dem Diskurs ent-

spricht und teilweise dartber hinausgeht. Die quantitative Analyse zeigte weiterhin,

52 Die Stichprobe umfasst Programme von 40 Einrichtungen und die bis zum Analysezeitpunkt digital vorliegen-
den Programmbheftseiten
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dass jedoch Angebote mit 6kologischer Ausrichtung deutlich Gberwiegen. Dieser Be-
fund stimmt mit Thesen und Untersuchungen von Apel (2018, S. 126-127) uberein,
dass aufgrund der Nachfrage das Dreieck der Nachhaltigkeit nicht proportional aufge-
teilt in den Angeboten der Erwachsenen- und Weiterbildung reprasentiert werden
kann, und dass Angebote zu Okologischen Themen starker nachgefragt werden. Es
stellt sich hier allerdings die Frage, ob dies ,nur” an der Nachfrage liegt. Zu vermuten
ist vielmehr, wie schon weiter oben beschrieben, dass dies auch mit der Wahrnehmung
und Auslegung des Diskurses zum Thema Nachhaltigkeit seitens der konkreten Pro-
grammplanenden sowie an Kooperationen und Netzwerkarbeit der Volkshochschule
mit Initiativen vor Ort zusammenhéngte, und dies besonders, wenn Nachhaltigkeit in

erster Linie dominant mit der Okologie in Zusammenhang gebracht wird.

Die langsschnittliche Programmanalyse zeigte zudem, dass 6kologische Themen in
Programmen auch im Zeitverlauf an Bedeutung gewinnen. Die Fallanalyse zeigte die
folgende thematische Entwicklung auf: Politik — Wirtschaft — Okologie — weitere
Dimensionen. Interessant ist die Ausdifferenzierung und nachgerade Zersplitterung

der Thematik in verschiedene Dimensionen in den letzten Jahren (bis 2014).

Die Analyse der Angebote nach drei Ebenen, die am Datenmaterial erschlossen wur-
den und die jeweils Lebenswelt, lokale Ebene und Ubergreifende Ebene umfassen,
zeigte weiterhin, dass bei der Programmplanung die Lebenswelt bzw. unmittelbare
Umwelt der Adressaten und Adressatinnen im Verlauf der Zeit immer mehr in den Fo-
kus geraten. Dabei ist auch nochmals auf Aussagen von Funke (s. Kapitel 3) in dis.kurs
(1/18) zu verweisen, dass Angebote ,zu komplexen sozialen und wirtschaftlichen As-
pekten der Nachhaltigkeit” weniger gut besucht werden und dass Angebotsformate, in

denen sich Menschen aktiv einbringen kdnnen, dagegen gut funktionieren (zit. n. Bas-
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ler, 2018b, S. 60, Interview mit Funke). Offensichtlich ist die lebensweltliche Ausrich-
tung in der Programmplanung besser fur die Entwicklung der Angebote geeignet, ,in

denen sich Menschen aktiv einbringen kénnen®.

Auf die Entwicklung, dass politisch und aufklarerisch ausgerichtete Angebote von pri-
mar alltagspraktischen Angeboten verdrangt werden, wurde schon seit Ende der
1980er Jahre in der Literatur zur Umweltbildung®® hingewiesen. Interessant ist aller-
dings der in dieser Studie registrierte gleichmalfiige Anstieg der absoluten Zahlen auch
im Hinblick auf die Angebote (im letzten Zeitabschnitt 2007—-2014), die auf lokale und
die Ubergreifende Ebene fokussieren. Das bedeutet, dass nicht nur ,utilitaristisch“ und
»alltagspraktisch“* ausgerichtete Angebote entwickelt werden. Wichtig waren bspw.
Angebote, die das burgerschaftliche Engagement fir den Wohnort und die Region for-
dern. Wie die Beitrage in dis.kurs (2018/1) zeigen, erfolgen viele Angebote auf lokaler
Ebene in Kooperation mit regionalen Initiativen und engagierten Aktivisten, sodass hier

auf die Bedeutung der Netzwerkarbeit und Kooperation hinzuweisen ist.

Die Volkshochschulen kénnen bei der Umsetzung der Nachhaltigkeitsstrategie durch-
aus eine aktive Rolle spielen, denn sie kbnnen den Menschen nicht nur die Nachhal-
tigkeitsthematik nahe bringen, sondern auch das burgerliche Engagement fordern.%®
Die Rolle der Volkshochschulen in diesem Prozess sollte noch sichtbarer gemacht
werden, zumal dann, wenn davon ausgegangen werden kann, dass die Volkshoch-
schulen eigene Themen und Schwerpunkte setzen und damit ggf. auch den Diskur-

sen unbemerkt ,voraus"“ sind.

53 Henze (1998) verweist dabei auf Siebert (1996).
54 Henze (1998, S. 226)
55 Das biirgerliche Engagement ist auch im Sinne der kulturellen Integration vom Migrantinnen und Migranten
(s. Initiative des Kulturrats, 2018: https://www.kulturelle-integration.de/thesen/ [5.12.2018]
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Die Befunde der vorliegenden Programmanalyse zeigen weiterhin, dass die Volks-
hochschulen nach Wegen suchen, die Adressaten und Adressatinnen uber ihre Inte-
ressen zu erreichen, wofur sich entweder die Thematiken des Diskurses zur Nachhal-
tigkeit besonders eignen oder die Nachhaltigkeit als Kategorie, den Auslegungen der
padagogischen Planer/innen zufolge, den Teilnehmenden nur so oder in besonders
ansprechender Weise nahezubringen ist. Hier kann eine weitere Untersuchung ange-
schlossen werden die intensiv der Frage nachgeht, welche Auslegungen des Konzep-
tes ,Nachhaltigkeit® und welche Programmplanungsstrategien hierfur Programmpla-
nende vor Ort einbringen und verfolgen, auch im Zeitverlauf und tber den Wechsel
des padagogischen hauptamtlichen Personals hinaus.%® Interessant ware es auch, An-
gebote an den Schnittstellen zu kulturellen, psychologischen, philosophischen und an-
deren Dimensionen zu untersuchen. Sie sind insofern als bemerkenswert zu betrach-
ten, als dass sie einerseits Moglichkeiten der Ansprache ausweiten, indem sie die Ad-
ressaten und Adressatinnen uber ihre Interessen bzw. Uber die emotionale Ebene fir
die Nachhaltigkeitsthemen zu gewinnen versuchen, sowie andererseits im Sinne des
interdisziplinaren Charakters von ,Bildung fur nachhaltige Entwicklung“ naher zu un-
tersuchen sind, sodass dies wichtige Erkenntnisse fur die Programmplanungspraxis

erbringen konnte.

56 Es sollte also geklart werden, was sie damit verbinden und welche Strategien sie bei der Programmplanung
verfolgen. Ein solcher Zugang liber die Programmplanungshandlungsforschung wiirde erganzend zu den Ergeb-
nissen dieser Programmanalyse Aussagen dazu ermoglichen, wie das Thema , Nachhaltigkeit” Eingang in die
Programme gefunden hat und warum welche Schwerpunkte gesetzt werden. Es ware interessant, die Frage zu
verfolgen, die von Bernd Kadpplinger (2018b) im DIE-Seminar am 13.03.2018 eingebracht wurde, ob man einen
Personalwechsel in den Programmen bemerkt und was passiert, wenn Programmplanende wechseln, ob es
dann viele neue Akzente bemerkbar sind, oder ob der Kontext der jeweiligen Volkshochschule einflussreicher
ist und die Programmplanenden ,,nur” auf ihre Umgebung reagieren. Dabei ist allerdings anzumerken, dass
evtl. Verdanderungen nicht unbedingt sofort nach dem Personalwechsel bemerkbar sein kénnen, sondern viel-
leicht erst spater, nachdem sich der/die Programmplanende ,eingearbeitet” hat und eigene Ideen entwickelt
oder bspw. neue Kontakte im Netzwerk anknipft.
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Mit der vorliegenden Programmanalyse zum Thema Nachhaltigkeit in der offentlichen
Erwachsenenbildung (Volkshochschulen) wurde die Auslegung von Nachhaltigkeit an-
hand der Programmanalyse als Ausschnitt der Weiterbildungsrealitat®” bzw. von nicht-
reaktiven Daten rekonstruktiv — durch die Aufdeckung der thematischen Struktur der
Angebote zur Nachhaltigkeit — erforscht. Es wurde festgestellt, dass das Verstandnis
von Nachhaltigkeit in der Erwachsenenbildung stark 6kologisch gepréagt ist und dass
es andererseits sehr facettenreich ist. Der Ruckblick ermdglichte Tendenzen in der
Programmplanung aufzuspiren, die u.a. Fragen in Bezug auf die Umsetzung des
BNE-Konzepts aufwerfen: Sind 6kologisch ausgerichtete Angebote aus Sicht von Pro-
grammplanenden besonders gut fur die Vermittlung der Gestaltungskompetenz geeig-
net oder sind sie wirklich besser nachgefragt? Und welche Rolle spielen Netzwerke
und Initiativen vor Ort bei der Programm- und Angebotsentwicklung? Dies kann bspw.
durch Experteninterviews zum Programmplanungshandeln der (hauptamtlich) pada-
gogischen Mitarbeitenden geklart werden. Auch Unterschiede zwischen Programmen
einzelner Volkshochschulen in Bezug auf die Thematik der Angebote, didaktische Um-
setzung etc. sollten vertieft analysiert werden. Hierfur ist ein tiefenhermeneutischer
und inhaltsanalytischer, qualitativ gestutzter, fallvergleichend arbeitender Zugang
(Fleige, 2017) relevant, fur den eine Datenbankrecherche nicht mehr ausreicht, son-
dern mit ,,Pencil und Paper® in Originalen oder Ausdrucken von Programmen (weniger
Jahrgange) und unterstitzt durch Excel oder MAXQDA gearbeitet werden muss. Diese
Zugange werden derzeit in mehreren Forschungsprojekten der Abteilung ,Programme

und Beteiligung“ am DIE vertieft, auch in Kooperationsverblinden mit Kolleginnen und

57 Dazu exemplarisch Gieseke & Opelt (2003, 2005), Kapplinger, (2008, 2017).
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Kollegen bzw. Universitaten, die in der ,Expert/innengruppe Programforschung® ver-
treten sind.>® Die datenbankgestiitzte Programmanalyse erleichtert allerdings immens
sowohl den Langsschnitt als auch den Querschnitt mit gro3en Mengen von Text und
vor allem auch das fir Programmanalysen wesentliche Auffinden von Angeboten zu
einem Thema bzw. einer Thematik quer durch die Fach- bzw. Programmbereiche der

Volkshochschulen.

58 Informationen zur Expertengruppe Programmforschung s. unter https://www.die-bonn.de/institut/for-
schung/inklusion_lernen_quartier/projekte.aspx.
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