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Ab in die Zukunft
Willkommen in Koln

Das Abitur ist geschafft und mit dem Studium
in Kéln beginnt ein neuer Lebensabschnitt. Dein
Essen bekommst du nicht mehr von Mutter, son-
dern in der Mensa. Dein Bad teilst du dir nicht
mehr mit deinen Geschwistern, sondern mit dei-
nen Mitbewohner*innen und statt der Playstati-
on am Abend warten neue Freund*innen in der
Kneipe um die Ecke auf dich.

Doch mit der neu gewonnenen Freiheit kommen
die Herausforderungen: Antrdge, Ummeldungen
und naturlich das neue Studium.

Das Kolner Studierendenwerk (kurz: Werk) wird
dir dein zukinftiges Studierendenleben einfacher
machen und dich immer unterstitzen. Wir bieten
dir wichtige Infos und Anlaufstellen zu deinen
neuen Lebensbereichen. Dazu gehéren: Wohnen,
Studienfinanzierung, umfangreiche Beratungsan-
gebote, Jobben, Gastronomie, Kultur, Sport und
vieles, vieles mehr.

Wir wiinschen dir viel Erfolg im Studium und
viel SpaB in Kéln!

Bei Fragen komm einfach zu unserem Infopoint, schreib uns eine Mail oder ruf uns an.
Auf unserer Website -kstw.de findest du auch immer die richtige Antwort.
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Das Werk

Was macht das Kolner
Studierendenwerk?

Das Werk betreut 87.000 Studierende von
sieben Kélner Hochschulen:

e Universitdt zu Kéln — Uni

e Technische Hochschule Kéln —TH

e Deutsche Sporthochschule Kéln — DSHS

e Hochschule fiir Musik und Tanz Kéln — HFMT

e Kunsthochschule fiir Medien Kéln — KHM

e Cologne Business School — CBS

e Katholische Hochschule Nordrhein-
Westfalen, Abteilung Kéln — KatHo NRW

Die 635 Mitarbeiter*innen des Werks
helfen dir, den Studienalltag zu
vereinfachen, Zeit und Geld zu sparen.

. Hochschule fiir
Universitat - Musik und Tanz Kdin
Tu Kdln
COLOGNE
CBS BUSINESS Technology
SCHOOL Arts Sciences
TH Kéin

Deutsche
Sporthochschule Kéln Tartiichiiindé
German Sport Usiversity Cologne Aur Modien Koin

Acadesy of
Wheidia Arts Cslogne

KatHO.

Rithabech Mushrhels e b Wertlsien
[ P -




#allesganzeinfach
Ginstig Wohnen inklusive Internet- und Warmduschflat.
Faire Studienfinanzierung mit BAf6G und Daka.
Leckeres Essen fiir wenig Geld inklusive Spiilservice.
Diskrete Beratung bei Problemen und Stress —auch online.
Kinderbetreuung direkt an der Hochschule.
Spannende Kulturevents.

Die Angebote im Uberblick:

e Mensen, Bistros und Kaffeebars

e Zimmer in den Wohnheimen

e Studienfinanzierung (BAF6G,
Daka-Darlehen, KfW-Studienkredit)

e Beratung und soziale Angebote

e Kindertagesstatten

o kulturelle Veranstaltungen und Akti-
onen zur Férderung der Integration
von internationalen Studierenden

Weitere Informationen unter »kstw.de
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ASCA

Vertretung fir Studierende

Der allgemeine Studierendenausschuss (AStA)
ist die Vertretung aller Studierenden einer Hoch-
schule.

Die Wahl:

Der AStA wird jahrlich neu gewahlt. Dabei ent-
scheiden die Studierenden Uber das Studieren-
denparlament (StuPa), und das StuPa wiederum
wahlt den ASEA.

Funktionen und Aufgaben:

Der AStA kimmert sich um die hochschulpoli-
tischen, sozialen, kulturellen, sportlichen und
gesellschaftlichen Interessen der Studieren-
den. Er vertritt diese Interessen gegenlber
der Hochschulleitung und nach auRen. Die
meisten ASten bieten Rechts-, Sozial- oder
BAF6G-Beratung an und haben Referate fir
Politik, Internationales, Soziales und Kultur.
Damit der AStA seine Aufgaben erfillen kann,
bekommt er einen Teil des Semesterbeitrags.

Internetadressen der ASten:

- asta.uni-koeln.de

- asta-spoho.de

- asta-hfmt-koeln.de

- khm.de/asta_stupa

- asta.th-koeln.de

- katho-nrw.de/koeln/studium-lehre/
studierendenvertretung/




Semesterbeitrag

Der Semesterbeitrag umfasst den Sozialbeitrag
fir das Kolner Studierendenwerk und den Beitrag
fur die Studierendenvertretung, also den AStA.
Er beinhaltet ebenfalls die Kosten fir das Semes-
terticket und den Hochschulsport. Die aktuellen
Semesterbeitrdge findest du auf den Webseiten
deiner Hochschule.

Bitte beachte: Die Betrdge fiir die ASten bzw.
Studierendenschaften und fiir das Semesterticket
sind von Hochschule zu Hochschule verschieden.

Semesterbeitrag am Beispiel der
Universitat zu Koln im WS 2019/20:

2,10€ 11,50 €
1,10€ 1,75 €

185,60 €
NRW-Semesterticket: 185,60 Euro
m Werk: 75,00 Euro
ASEtA Beitrag: 11,50 Euro
M Fakultatszuweisung: 2,10 Euro
M Studierendensport: 1,75 Euro

Verwaltungs- und Hartefallbeitrag: 1,10 Euro

Gesamt: 277,05 Euro



Wohnen

Tipps und Infos zur
Wohnungssuche in Kéln




Wohnenim
Studierendenwohnheim

Wohnraum in Kéln ist knapp, das bekommen nicht zuletzt die Studierenden zu
splren. Fir viele Erstsemester beginnt die Wohnungssuche deshalb schon lan-
ge vor dem Studium.

Das Werk bietet den Kélner Studierenden in 90 Wohnheimen iiber 5.000
Wohnheimpldtze. Das Angebot ist vielfaltig, preisgliinstig und hochschulnah.

Im Angebot sind drei verschiedene Wohnformen: Einzelzimmer am Flur mit
Gemeinschaftskiiche und -bad, Einzelzimmer in einer Wohngemeinschaft
(2er bis 7er-WGs) oder Apartments inklusive Kochnische und Duschbad.

Die durchschnittliche Miete betragt 262 Euro pro Monat. Diese sogenannte
nachzahlungsfreie Warmendmiete enthalt die Kosten fir Strom, Heizung, Ne-
benkosten und den Internetanschluss mit Flatrate.

Studierende mit Kind sowie chronisch Kranke und Menschen mit Beeintrachti-
gungen erhalten spezielle Wohnangebote vom Werk.

Die Wohnheim-Tutor*innen bieten allen Studierenden, insbesondere inter-
nationalen Studierenden und solchen mit Beeintrachtigungen, Orientierung
und Unterstitzung beim Einleben. Sie sorgen mit kulturellen und sportlichen
Aktivitaten fir das Wohlergehen der Studierenden in den Wohnheimanlagen
Hurth-Efferen und Rodenkirchen und férdern das soziale Miteinander.

Kontakt: Tel. 0221 942 65 - 294

Alle Wohnheime mit Preisen, Ausstattung, Grundrissen und Verkehrsanbindung
findest du auf - kstw.de.



Tipps zur Wohnungssuche

= *m

Wir haben einige Tipps fur dich zusammengestellt, mit denen du deine Chancen bei der
Wohnungssuche erhéhst:

Bewirb dich méglichst frithzeitig um einen
Wohnheimplatz oder starte so frih wie
maoglich mit der Suche nach einer Wohnung
oder einem WG-Zimmer

Gib einen flexiblen Einzugstermin an —ein
bis zwei Monate vor oder nach Semester-
beginn sind die Chancen wesentlich héher

Durchforste die Privatzimmerborse des
Werks. Dort stellen Kélner Blirger*innen
direkt Zimmer und Wohnungen ein:

- mein-zuhause-in-koeln.de

Besorge dir eine Mietbiirgschaft der Eltern.
Das hilft bei der Suche auf dem freien Markt

Hole dir einen Wohnberechtigungsschein
(WBS), denn manche Wohnungen gibt es
nur mit dem WBS: - stadt-koeln.de

Wohne kostenlos fiir Gegenleistungen z.B.
im Haushalt helfen: - wfh-koeln.de

Informiere dich bei ASten und Fachschaften

Sieh dir Zusatzangebote an unter - kstw.de



IM VORVERKAUF ZAHLEN STUDENT*INNEN,
SCHULER*INNEN UND AUSZUBILDENDE BEI UNS
DEN HALBEN PREIS AUF ALLEN PLATZEN ¢
AN DER ABENDKASSE ERHALTET IHR
DIE TICKETS PAUSCHAL FUR 7 EURO

WWW.SCHAUSPIEL.KOELN
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So bewirbst du dich um einen Wohnheimplatz

B4 @ =]

Fille das Online- Wenn die Bewerbung Alle 30 Tage schicken wir

Bewerbungsformular auf beim Werk eingegangen ist, dir einen Nachfrage-Link.
- kstw.de aus. bekommst du einen Link Bestatige diesen innerhalb

per Mail. Nach der Bestéti- von 5 Tagen, solange du

gung werden die Daten in die noch auf der Suche bist.

Bewerberliste aufgenommen.




Kolncampus ist ein unabhangiges und kreativ
gestaltetes Programm von Studierenden fur
Studierende. Wir machen Radio fir uns - mit
Themen und Musik fernab des Mainstreams.

lhr habt Lust, Kélncampus mitzugestalten?
Dann bewerbt euch fir unsere Off-Air- oder
On-Air-Ausbildung.

In zwolf Wochen lernt ihr alles, was ihr fir das
Arbeiten beim Radio wissen musst und kénnt
schon wahrenddessen aktiv unser Programm
mitgestalten. Mitmachen koénnen alle in Kdin
eingeschriebenen Studierenden und Ange-
hoérige der Kéiner Hochschulen.

Dann schaut doch einfach beim ndchsten Info-
treffen vorbei. Die Termine dafur ver6ffentlichen
wir regelméaBig auf unserer Homepage.
Vielleicht seid auch Ihr schon bald ein Teil von
KéIncampus. Wir freuen uns auf euch!

NY
I /koelncampus e I koelncampus.com f I /koelncampus
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Erste Schritte nach
dem Einzug

Der Mietvertrag ist unterschrieben und der Um-
zug geschafft? Im Folgenden haben wir dir ein
paar Schritte zusammengefasst, die du nach dei-
nem Einzug erledigen solltest. Einige Antrége hel-
fen dir dabei, Geld zu sparen — Informieren lohnt
sich also.

e Melde deinen Wohnsitz bei einem Bezirksamt
an. Infos unter: - stadt-koeln.de

Tipp: Wenn du deine Wohnung als Hauptwohn-
sitz anmeldest, zahlst du keine Zweitwohnungs-
steuer. Friihes Erscheinen verhindert lange
Wartezeiten.

e Der Rundfunkbeitrag betragt 17,50 Euro pro
Monat. Eine Wohnung (oder Wohngemein-
schaft) zahlt nur einen Beitrag.

Tipp: Wenn du BAf6G-berechtigt bist, kannst du
einen Antrag auf Befreiung von der Rundfunk-
beitragspflicht stellen: — rundfunkbeitrag.de

e Priife, ob du Anspruch auf Wohngeld hast.
Wohngeld kannst du allerdings nur bekom-
men, wenn du nicht BAF6G-berechtigt bist.

Du hast Fragen zu Wohngeld, WBS oder der Rundfunkgebiihrenbefreiung?
Melde dich einfach bei der Sozialberatung des Kélner Studierendenwerks unter der
Tel. 0221 168815-0, unter der Telefonnummer 115, der Nummer des Servicecenters
der Region Kéln oder informier dich unter - kstw.de.

—_——

-
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Die Wohnexperten
des Werks

ADAC-Haus, Luxemburger Str. 169
50939 Kéln

Tel. 0221 94265-213 bis-228,-237,-239
wohnen@kstw.de

Offene Sprechstunde

Mo — Do 10:00 — 12:00 Uhr

Servicehaus, EG Universitatsstr. 16
50937 Koéln

Tel. 0221942 65-201,-202
infopoint@kstw.de
OFffnungszeiten

Mo — Do 9:00 — 16:00 Uhr,

Fr 9:00 — 14:00 Uhr

Mensa Deutz, Betzdorfer Str. 2
50679 Koéln

Tel. 0221 94265-201
infopoint@kstw.de
OFffnungszeiten

Mo - Do 10:30 - 14:00

Wir beraten dich zu den Themen:
Vermietung, Verwaltung, Vertrags-
abschluss, Bewerbungsverfahren und
Privatzimmerangebote ,Mein Zuhause
in Kéln”




Jetzt entdecke
Privater W

fuar Studiere

Noch auf der Suche nach
einem Zimmer oder einer Wohnung?

mein-zuhause-in-koeln.de

A

Alle Angebote unter:
mein-zuhause-in-koeln.de
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Studienfinanzierung

Was kostet ein Studium und
welche Unterstitzung erhalte ich?

Ein ausreichendes Budget ist eine wichtige Voraussetzung
fir ein erfolgreiches Studium. In Kéln sind die Lebenshal-
tungskosten im bundesweiten Vergleich besonders hoch.
Sie betragen rund 870 Euro* monatlich.

Unsere Abteilung Studienfinanzierung — kurz BAF6G-Amt —
berat dich gerne zu allen Themen rund um die Finanzierung
deines Studiums. Dazu gehoéren Hilfe bei der Antragsstel-
lung, Vergabe von BAF6G und Daka-Darlehen sowie Ver-
mittlung des KFAW-Studienkredits und Beratung zu Bildungs-
krediten und Stipendien.

*Quelle: 21. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks




19

Wissenswertes zum
Thema BAFOG

Was ist BAF6G?

BAFOG ist die glinstigste Moglichkeit, ein Studium
zufinanzieren. BAF6Gwird zur Halfte als Zuschuss—
der nicht zurtickgezahlt werden muss — und zur
anderen Hélfte als zinsloses Darlehen gezahlt.
Die maximale Riickzahlungssumme ist auf 10.010
Euro begrenzt. Die erste Rate ist erst 5 Jahre nach
Ende der Regelstudienzeit fallig.

Wer kann BAF6G beantragen?

Voraussetzung ist die deutsche Staatsangehérig-
keit oder ein in § 8 BAf6G aufgefihrter aufent-
haltsrechtlicher Status. Das Alter von 30 Jahren
(bzw. 35 Jahren fir ein Masterstudium) darf bei
Beginn des Studiums in der Regel nicht Uber-
schritten sein. Es wird nur eine Hochschulausbil-
dung mit BAF6G gefordert. Einzig der Master wird
als Zweitausbildung ebenfalls gefordert.

Wie wird die Férderh6he berechnet?

Wie viel BAF6G monatlich gezahlt wird, hangt
von der Lebenssituation des Studierenden ab
und wird individuell errechnet. Der Hochstsatz
betragt z.Z. 853 Euro im Monat. Entscheidend fir
die Berechnung der Férderhohe sind u.a. das Ein-
kommen und Vermégen des Studierenden sowie
das Einkommen der Eltern und des Ehe- oder ein-
getragenen Lebenspartners des Studierenden.
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- kstw.de oder auf - bafoeg.de.

Welche Fristen miissen eingehalten
werden?

Der Erstantrag sollte so frih wie mog-
lich gestellt werden —spéatestens im Mo-
nat des Studienbeginns. Denn: BAf6G
wird erst ab dem Antragsmonat bewil-
ligt und gilt in der Regel fir 12 Monate.
Den Wiederholungsantrag sollte man
schon nach 10 Monaten stellen, um kei-
ne Zahlungsliicke zu riskieren.

Die Formulare gibt es beim BAFGG-AmL,
auf — bafoeg.de oder bei den Infopoints
des Werks.

Jobben trotz BAF6G?

Wahrend eines Bewilligungszeitraums
von 12 Monaten dirfen durchschnitt-
lich 450 Euro pro Monat dazuverdient
werden. Bei verheirateten bzw. ver-
partnerten Studierenden erhdhen sich
diese Freibetrdge. Das gilt ebenso fir
Studierende mit Kind.

Alle Infos zum BAf6G findest du auf



Liebe Deine Uni!

Mit der aktuellen Campuswear-Kollektion zeigst du es allen:
Kleidung, Taschen, Tassen - bei uns hast du die volle Auswahl.
Und die aktuelle Semesterliteratur gibt es hier auch.

Schweitzer Fachinformationen

Goethe + Schweitzer GmbH

Universitatsstr. 18 1 50937 KéIn =
koeln@schweitzer-online.de | Tel: 0221 47697-0 sc hwe Itze r

www.schweitzer-online.de F ac h | N fo rm a't | onen
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Weitere
Forderungsmaoglichkeiten

Das BAF6G-Amt vermittelt weitere
Férdermoglichkeiten:

Daka-Darlehen

Studierende kénnen bei der Darlehenskasse der
Studierendenwerke im Land Nordrhein-Westfalen
e.V. das zinslose Daka-Darlehen beantragen.
Information und persénliche Beratung:

Frau Kiirten, Tel. 0221 94265-132

Frau Yildiz, Tel. 0221 942 65-147

Di und Do 9:00 — 12:30 Uhr und nach Vereinbarung

Bildungskredit des Bundes
Der Bildungskredit des Bundes ist ebenfalls ein
vollverzinsliches Bankdarlehen mit variablem Zins.

KFw-Studienkredit

Der KFW-Studienkredit ist ein verzinsliches Voll-
darlehen mit variablem Zinssatz, d.h. die Zinsent-
wicklung ist nicht vorhersehbar.

Information und persénliche Beratung:

Herr Beckmann, Tel. 0221 94265-181

Herr Calanni, Tel. 0221 942 65-132

Di und Do 9:00 — 12:30 Uhr und nach Vereinbarung

Stipendien
Es gibt viele Stipendienanbieter, die wichtigsten
findest du auf:

- stipendienlotse.de
- stipendiumplus.de
- studentenwerke.de

Finanzberater*innen
im Werk

Studienfinanzierung
Servicehaus Universitatsstr. 16
50937 Koéln

Tel. 0221942 65-0

Fax 0221 94265-134
bafoeg@kstw.de

Offene Sprechstunde

Di und Do 9:00 — 12:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Servicehaus Universitatsstr. 16
50937 Koln

Tel. 0221942 65-201 oder - 202
Offnungszeiten

Mo — Do 9:00 — 16:00 Uhr,
Fr9:00-14:00 Uhr

Mensa Deutz, Betzdorfer Str. 2
Tel. 0221 94265-201

50679 Kéln

infopoint@kstw.de
Offnungszeiten

Mo - Do 10:30 - 14:00

Wir beraten dich zu den Themen: Finanzierung, BAf6G,
Daka-Darlehen, Studienkredite und Stipendien



www.ksk-koeln.de/studenten

Studieren ist einfach.

Mit dem Studentenkonto der Kreissparkasse.
S GiroCampus plus.

Wenn’s um lhr Geld geht
[

5 Kreissparkasse
Kéln




Wichtig: Ein Nebenjob hat ggf. Einfluss auf deinen Status in Krankenversicherung, Steuer- und
Sozialabgaben, bei einem durchschnittlichen Gehalt von mehr als 450 Euro im Monat dndert
sich zusdtzlich die BAf6G-Férderung. Weitere Informationen findest du unter anderem unter

- studentenwerke.de.

TTTiee
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Jobben im Studium
Beschaftigungsarten

Fast 70 % der Studierenden jobben gelegentlich oder laufend neben
dem Studium. Der Job dient dabei zum einen der Studienfinanzie-
rung, zum anderen dazu, die eigene Haushaltskasse aufzustocken.
Im Idealfall sammelst du dazu im Nebenjob praktische Erfahrungen
und Kontakte. Oftmals dient der Job auch als Einstieg in das jeweilige

Berufsfeld, in dem du spater arbeiten mochtest.

Fiir einen Job neben dem Studium gibt es grundsatzlich mehrere
Optionen:

e Geringfligig entlohnte Beschaftigung, auch Minijob oder
450-Euro-Job genannt

e Beschéftigung mit einem Verdienst von Giber 450 Euro im Monat
e Beschéaftigung als Werkstudent*in

o Semesterferien-Job oder eine andere kurzfristige Beschéftigung
e Midi-Job

e Honorartatigkeit bzw. Selbststandigkeit

o Teilzeitjob

Wenn du neben deinem dualen Studium arbeiten méchtest, gelten
fir dich besondere Regelungen. Bitte informiere dich dazu bei deiner
Renten- und Krankenversicherung.



Jobbodrsen und Stellenmarkte

£

Deinen perfekten Nebenjob findest du nicht nur in Onlineportalen, von denen wir dir hier einige
aufzahlen, sondern auch ganz klassisch in den Kleinanzeigen der Tageszeitungen oder Stadt-
zeitungen wie Stadtrevue.

Stellenwerk: Das Angebot des Jobportals
der Universitat zu Kéln umfasst Job- und
Praktikumsplétze, Angebote fir Absolven-
ten, private Anzeigen sowie Stellenangebo-
te der Universitat: - stellenwerk-koeln.de

Nebenjob-Service: Der Nebenjob-Service
der TH Koln vermittelt langfristige und
projektbezogene Beschaftigungen, projekt-
bezogene Tatigkeiten und Tagesjobs fiir
Studierende und Praktika/Praxissemester
der Kélner Hochschulen:

- th-koeln.de/nebenjob-service

Praktikumsborse der Arbeitsagentur:

Die Praktikumsborse ist Bestandteil der
Jobborse und bietet die Moglichkeit, neben
Praktika auch Traineeprogramme recherchie-
ren zu kénnen: - jobboerse.arbeitsagentur.de

Zeitarbeitsvermittlung: Es gibt in Koln viele
Zeitarbeitsunternehmen, die Studierende
an Arbeitskrafte suchende Unternehmen
verleihen. Besonders gefragt sind Aushilfen
in den Sommermonaten.



Regelungen und
Rechte im Nebenjob

Grundsatzlich gelten — unabhangig von
der Beschéftigungsform Ffir Studie-
rende — im Arbeitsrecht die gleichen
gesetzlichen Regelungen wie fir alle
Arbeitnehmer*innen. Dazu gehoren:

e Anspruch auf einen schriftlichen
Arbeitsvertrag

e Anspruch auf sechs Wochen Lohn-
fortzahlung im Krankheitsfall

e Zahlung des Mindestlohns

e bezahlter anteiliger
Urlaubsanspruch

e Finhaltung der Kiindigungsfristen
e kostenlose Beratung bei den Amts-
gerichten bei Streit mit dem/der

Arbeitgeber*in

e Kilndigungsschutz bei
Schwangerschaft

Hinweis
Bevor du deinen Job anfdngst, informiere dich bitte ausfiihrlich zu den Themen Steuern
und Versicherungen. Gerne steht dir die Sozialberatung im Werk dabei zur Seite: - kstw.de
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Essen und Trinken

Unser Angebot direkt in der
Hochschule

Taglich besuchen rund 36.000 Gaste die
Mensen, Bistros und Kaffeebars des Werks.
Die meisten unserer Betriebe befinden sich
direkt auf dem Hochschulgeldnde. Das Essen ist
preiswert und die Auswahl vielseitig. Auf dem
Speiseplan stehen sowohl vegetarische Gerichte,
in der Mensa Zlpicher StraRRe zusatzlich vegane
Gerichte als auch Bio-Nudelgerichte.

Im Frontcooking-Bereich kannst du unseren Koé-
chen direkt auf die Herdplatten schauen und zu-
gucken, wie sie dein Essen im Wok, in der Pfanne
oder am Grill frisch zubereiten. In einigen Mensen
kannst du dein Mittagessen aus einzelnen Kom-
ponenten zusammenstellen. Salatbuffets in allen
Mensen runden unser Angebot ab.

Besonders beliebt sind unsere Aktionswochen
wie z.B. die Burger Initiative, das Streetfood
Festival, die Karibische Woche, TexMex, die
Werkmeisterschaft oder eine Woche speziell fir
eingefleischte Vegetarier.

Bargeldlos bezahlen
In allen Betrieben wird bargeldlos mit dem elektronischen Studierendenausweis oder

der Mensakarte gezahlt. Am Mensaeingang kannst du mit dem Kartenlesegerdt priifen,
ob du genug Geld auf der Karte hast.
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Frisch und nachhaltig

Frische, Vielfalt und Qualitdt finden wir selbst-
verstandlich, aber auch Umweltbewusstsein und
Nachhaltigkeit sind uns wichtig. Deshalb verkau-
fen wir nur fair gehandelten und biozertifizierten
Kaffee. Unser Fisch ist ASC- und MSC-zertifiziert
und garantiert Fisch aus nachhaltigem Fang.
Thunfisch und Rotbarsch haben wir aus Tier-
schutzgriinden komplett aus unserem Speiseplan
gestrichen. Fir den kleinen Hunger bieten wir hal-
be Portionen zu einem kleinen Preis an.

Doch nicht nur beim Essen denken wir nachhaltig:
Lemonaid (Bio-Frischsaftlimonade) und ChariTea
(Bio-Eistee) sowie unser fair gehandeltes Tee-
sortiment kénnen aus unserem wiederverwend-
baren Werk-Keep-Cup getrunken werden.

Im Uni-E-Raum steht ein Snackautomat mit fair
gehandelten Produkten.

e Keine gentechnisch verdnderten
Lebensmittel

Rindfleisch aus artgerechter Haltung
Bio-Getranke

Biozertifizierter Kaffee

Fair gehandeltes Teesortiment, Schokoriegel
und Kakao

Fairtrade-Bananen

Kompostierbare Mitnahmeboxen
Viele regionale Lieferanten
Insektenriegel
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Bistros, Kaffeebars
und das piccolo w 5

Bereits vor Vorlesungsbeginn kannst du
wahrend des Semesters in den meisten
unserer Bistros und Kaffeebars deinen
ersten Kaffee oder Kakao trinken. Un-

ser Kaffee ist biozertifiziert u t
aus fairem Handel.
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In unseren Bistros und Kaffeebars ser-
vieren wir dir Baguettes, Sandwiches,
Muffins, leckere Salate und frisches
Obst. AuRerdem bieten wir dir ein
reichhaltiges Sortiment an Kuchen, Su-
Rigkeiten und Geback. Zur Mittagszeit
gibt es zusétzlich ein kleines Angebot
kalter und warmer Snacks.

Im Sommer kannst du unseren lecke-
ren Kaffee auf den sonnengefluteten
Terrassen der Bistros und Kaffeebars
genielen.

Tipp:
Den Speiseplan und die Offnungszeiten
aller Betriebe findest du auf — kstw.de

piccolo

Italienisches Flair auf dem Campus:
Zum Sortiment des neuen piccolo w im
Seminargebaude der Uni gehdren italie-
nische Spezialitdten und natdrlich origi-
nalitalienischer Kaffee.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!
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Beratung

Qualifiziertes Fachpersonal
und umfassendes Angebot

Wir sind mit unserem umfassenden Beratungs-
und Unterstiitzungsangebot spezialisiert auf die
Lebenswelt von Studierenden. Zu den Angeboten
des Bereichs Beratung, Kinder & Soziale Ange-
bote gehoren psychologische Beratung, Lernbe-
ratung, Workshops und Kurse, Sozialberatung,
anonyme Online-Beratung und Kindertages-
stdtten. Die individuelle Beratung ist vertraulich
und bis zu finf Terminen kostenfrei.

Anmeldung:

Termine fir Informations- oder Beratungsgesprd-
che kénnen persénlich oder telefonisch vereinbart
werden, Kursanmeldungen per E-Mail.

Beratung, Kinder & Soziale Angebote (BKSA)
Luxemburger StrafSe 181-183, 50939 Kéln,
Tel. 0221 168815-0, bksa-sekretariat@kstw.de

Alle Veranstaltungstermine fiir Kurse, Workshops,
Vortrége und Gruppen unter - kstw.de
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Coachings und Workshops WS 2019/2020

Gelassen in die Prifung
Semesterbegleitung

Reden im Studium
Studien-Optimierungsprogramm
Selbstwertgefihl starken
Start-up

Veranstaltungstermine fir Kurse, Workshops, Gruppen und
Vortrage auf - kstw.de

Zusatzliche Angebote

Nightline

Das Kélner Info- und Zuhortelefon von Studierenden fir
Studierende ist aufRer mittwochs und samstags im Semes-
ter taglich zwischen 21:00 und 1:00 Uhr besetzt.

Tel. 0221 470-3500, - nightline.uni-koeln.de

Seelsorge und Beratung

Die Hochschulgemeinden ESG und KHG bieten Seelsorge
an und beraten umfassend bei Problemen des tdglichen
Lebens wie Stress oder finanzieller Notlage. Internationale
Studierende werden darlber hinaus zu Fragen des Ausldn-
derrechts und zur Studienorganisation beraten.

Hilfe bei Rechtsfragen
Viele ASten leisten auch bei Rechtsfragen Hilfe. Diese Beratung ist fiir Studierende kostenlos.
Alle ASten sind auf - kstw.de gelistet.

Die Verbraucherzentrale NRW in Kéln bietet ebenfalls Rechtsberatung an, die Preise sind
gestaffelt, - verbraucherzentrale.nrw



Wer hat eigentlich behauptet,
Willkommen



dass Studieren kompliziert ist?
beim Werk.
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Studium im Ausland

Andere Lander haben auch
schone Stadte

.Dat Hatz vun dr Welt, jo dat es Kolle" - das
wissen zumindest die Kélner. Trotzdem gibt es
gute Grinde, im Ausland zu studieren oder ein
Auslandssemester einzulegen. Die zentralen An-
laufstellen fir deutsche Studierende beziglich
Studium oder Praktikum im Ausland sind dabei
das International Office der jeweiligen Hochschu-
le oder das Akademische Auslandsamt (AAA).

Die Mitarbeiter*innen beraten dich zu Finanzie-
rungsmoglichkeiten, Stipendienprogrammen wie
z.B. DAAD oder Fulbright-Kommission, Erasmus-
und Austauschprogrammen mit Partnerhoch-
schulen und Sprachkursen.

Tipp: Mit dem Internationalen Studierendenausweis
bekommst du weltweit Rabatte fiir Airlines, Restau-
rants, Hotels, Museen und vieles mehr. Den Ausweis
stellen wir dir an unserem Infopoint aus.

BAf6G im Ausland?

Auch bei einem Studium im Ausland wird BAf6G ldngstens ein Jahr gezahlt. Das
Auslands-BAf6G muss allerdings wenigstens sechs Monate im Voraus beantragt
werden. Wird das Studium in der EU oder der Schweiz durchgefiihrt und der stdndi-
ge Wohnsitz verbleibt in Deutschland, kann das gesamte Studium mit BAf6G finan-
ziert werden. Die genauen Voraussetzungen besprechen wir gerne im BAf6G-Amt im

Detail mit dir. Terminvereinbarungen unter - kstw.de

?{;
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Internationale Studierende
Anlaufstellen und Infos

Die zentralen Anlaufstellen fir internationale Studierende in allen
Belangen des Studiums sind das International Office oder das Akade-
mische Auslandsamt in den Hochschulen. Zum Service gehoren Bera-
tungen zur Bewerbung, zum Studium, zur Zulassung, zu Studienfahr-
ten und Veranstaltungen, zum Erasmusprogramm sowie Beratungen
zur Betreuung.

Weitere Infos:
- internationale-studierende.de
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Finanzierung und
Unterstitzung des
Studiums

BAFGG

Internationale Studierende haben unter
bestimmten Voraussetzungen einen An-
spruch auf BAF6G.

Tipp: Gerne helfen wir vom Werk dir per-
sonlich in der offenen BAf6G-Sprechstunde
oder bei der zweimal jéhrlich stattfinden-
den Infoveranstaltung zum Thema Aufent-
haltsrecht. Termine unter - kstw.de

Stipendien
Eine Liste mit Stipendien findest du auf:
- bmbf.de

Finanzen, Krankenversicherungen,
Jobben

Infos findest du auf:

—giz.de

- obs-ev.de

- studentenwerke.de

- internationale-studierende.de

- daad.de

- stadt-koeln.de

- kstw.de

Persénliche Beratung

Die ASten, Hochschulgemeinden (— esgkoeln.de und — khgkoeln.de) und die
Sozialberatung des Werks bieten persénliche Beratung an und kennen zahlreiche
Unterstitzungsméglichkeiten: - kstw.de
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Veranstaltungen und
Betreuung internatio-
naler Studierender

Das Kolner Studierendenwerk organi-
siert Veranstaltungen und Aktionen,
die den kulturellen Austausch und die
Integration fordern.

Beim Rathausempfang zum Semester-
auftakt werden internationale Studie-
rende und Gastwissenschaftler*innen
im Historischen Kélner Rathaus herzlich
begriiRt. Die Hochschulen, ASten, in-
ternationalen Hochschulgruppen, Part-
nerorganisationen und die Ausldnder-
behorde der Stadt Kéln sind mit Info-
standen vertreten.

Die Landerabende bieten dir Kultur,
Wissen, Kulinarisches und SpalR. Sie
werden in Kooperation mit den inter-
nationalen Hochschulgruppen und dem
International Office vorbereitet.




Deine Sprachkenntnisse verbesserst du jeden
Mittwoch im Semester beim Sprachenstamm-
tisch ,Café Babylon”, und dein Schachspiel
wird Zug um Zug dienstags besser bei den
Schachabenden in der Campuslounge in der
Mensa Zilpicher StraBe. Anfanger*innen sind
willkommen.

Informiere dich und lass dich beraten zu den
Themen Aufenthaltsrecht (WS) und deutscher
Arbeitsmarkt (SoSe). Bei den Infoveranstaltun-
gen kooperieren wir mit dem Ausldnderamt
der Stadt Koéln und der Bundesagentur fir
Arbeit.

Tel. 0221 942 65 - 365, ki@kstw.de
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Tipp: In Kéln gibt es zahlreiche
studentische Vereine und Orga-
nisationen, die Angebote und
Beratung fir internationale Stu-
dierende anbieten. Schau auf die
ASten-Seiten oder — aegee-koeln.
de, - aiesec-koeln.de und - isic.de
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Koln Queer
Anlaufstellen und Kontakte

Koéln ist bekannt fir seine Weltoffenheit und Viel-
faltigkeit. Fir queere Studierende gibt es in der
Stadt eine Vielzahl an Angeboten und Einrichtun-
gen.

In den Hochschulen sind die Hauptanlaufstellen
die ASten und LGBT-Referate, die Beratung und
Veranstaltungen anbieten.

Weitere Kontakt- und Anlaufstellen in Kéln:

- sc-janus.de (Sportverein)

- checkpoint-cologne.de

- anyway-koeln.de (queeres Jugendzentrum)
- rubicon-koeln.de

- aidshilfe-koeln.de

Christopher Street Day und ColognePride
Die CSD-Parade im Sommer und der ColognePride — colognepride.de mit
mehrwdchigem Rahmenprogramm finden jedes Jahr statt und ziehen
Gleichgesinnte aus aller Welt nach Kéln.







Du kannsl; lieﬁ‘hze‘i!_ %
Radfahren, Vokabelle
Musik héren und déﬁ'
Datlng Mat

Viel einfacher als du denkst:

Jetzt deinen
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Studieren mit Kind

Beratung fir die Eltern,
Betreuung fUr die Kinder

Studierende mit Kind stehen hédufig vor der Herausforderung, Kinder-
betreuung und Studium unter einen Hut zu bekommen.

Die Sozialberatung des Werks berdt zu finanziellen Hilfen und Re-
gelungen, die fir werdende Eltern im Studium relevant sein kdnnen:
Elterngeld, Urlaubssemester, Hilfen vom Jobcenter, Mutterschutz,
Kinderbetreuung usw. Wir vermitteln Ansprechpartner*innen und
Institutionen zu Hilfen fir eine Erstausstattung von der Bundesstif-
tung ,Mutter und Kind" und zu weiteren Angeboten der Familien- und
Schwangerenberatung.

Das Werk ist auRerdem Trager von vier Kindertagesstatten, in denen
wir uns liebevoll um deine Kinder kimmern, wahrend du studierst. Zu
den Kitas zahlen die Uni-Kids, die Campus-Zwerge, die Stoppersock-
chen und die Kita Purzelbaum. Nahere Informationen findest du unter
- kstw.de

Wir informieren (ber Angebote wie dem Backup-Service bei Be-
treuungsengpéssen und den Betreuungsfonds fir Studierende mit
Kindern an der Uni Kéln. Auch mit dem Familienservice der TH Kéln
arbeiten wir eng zusammen.
- th-koeln.de/familienservice






Top Marken mit
exklusiven Rabatten
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Studieren mit

Beeintrachtigungen
,Hochschule fur alle”

Immer mehr Hochschulen stellen sich der Auf-
gabe, Menschen mit Beeintrachtigungen einen
gleichberechtigen Zugang zu allgemeiner Hoch-
schulbildung bereitzustellen, so auch die Koélner
Hochschulen. Der Schritt, an einer Kélner Hoch-
schule zu studieren, sollte trotzdem unabhéangig
von der Art und dem Grad der Behinderung oder
Krankheit sorgfiltig geplant werden. Viele Fragen
kénnen und sollten maoglichst frihzeitig geklart
werden.

Informations- und Beratungsstellen

An den Hochschulen gibt es persénliche Ansprech-
partner, in den ASten entweder ein eigenes Refe-
rat oder das Sozialreferat, im Werk ist die Sozialbe-
ratung zustéandig.

Wohnen

Das Kolner Studierendenwerk bietet auch barrie-
rearmen Wohnraum an. Anfragen unter 0221
942 65-225 oder »wohnen@Kkstw.de

Handbuch ,Studium und Behinderung”
Umfassende Informationen zum Thema Studieren mit Beeintrédchtigungen oder
chronische Krankheiten bietet das Handbuch vom Deutschen Studentenwerk.
Einfach zuschicken lassen oder downloaden unter: - studentenwerke.de









Schnell sein lohnt sich

53

Sport
Grol3es Angebot und
vielfaltige Moglichkeiten

Die Koélner sind sportbegeistert. Mit dem FC und
den Kélner Haien hat die Stadt zwei Profimann-
schaften, die regelmaRig das Rhein-Energie-Stadi-
on bzw. die Lanxess-Arena fillen.

Neben Fuf3ball und Eishockey gibt es aber auch
noch viele weitere Sportevents in Kéln: Wasser-
sport auf dem Flhlinger See, dem Decksteiner
Weiher oder dem Rhein. Reitsport im Reitstadion
oder auf der Galopprennbahn in Weidenpesch.
Beachvolleyballturniere in der ,Playa” in Jun-
kersdorf oder auf dem Neumarkt. Zahlreiche Lauf-
events mit dem UniLaufam 13. Juniund dem Kéln
Marathon am 13. Oktober 2019 runden das Sport-
programm in Kéln ab.

Ob als Zuschauer oder mittendrin im Geschehen:
Viele Studierende engagieren sich in Vereinen
oder nutzen den beliebten Hochschulsport als
Ausgleich zum Studium.

Wenn du den Kéln Marathon bzw. Halbmarathon laufen méchtest, melde dich in der Studi-Werk-
Cup-Wertung an. Die schnellsten Lédufer*innen bekommen als Semesterbeitragszuschuss 250 Euro.
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UniSport?

Als Angebot der Uni Kéln und der Sport-
hochschule Kéln startet UniSport? mit ei-
nem umfangreichen Sportprogramm —
150 Sportarten und Bewegungsberei-
che — in das neue Semester. Das Spek-
trum umfasst trendige Kurse, Court-
und Platznutzung, Events, Sportreisen,
Wettkampfe und Turniere.

Infos unter: — unisport.koeln

Hochschulsport Koln

Der Hochschulsport ist ein Angebot der
ASten fUr Kélner Studierende mit mehr
als 250 Kursen pro Woche. Zu Sportarten
wie Eishockey, Beachvolleyball oder den
Fitnesskursen kommen jede Woche rund
18.000 Teilnehmer*innen. Zum Angebot
gehoéren auch Workshops sowie regiona-
le und Uberregionale Veranstaltungen.

Bis auf wenige Ausnahmen sind alle
Sportangebote kostenlos.

Infos unter:
- hochschulsport-koeln.de/myhsp



Hochschulsport-App
einfach runterladen

Du méchtest deinen Sport lieber im Verein ausiiben?
Deine Sportart und den richtigen Verein findest du beim StadtSportBund

Kéln e.V. auf — ssbk.de
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Kultur
K6ln hat unglaublich viel zu bieten

Wir wissen gar nicht, wo wir anfangen sollen. Nur eines
wissen wir sicher: In Kéln wird dir nicht langweilig.

Die Stadt besitzt eine einzigartige Museumslandschaft mit
ihrem bekanntesten Vertreter, dem Museum Ludwig, mit
der groRten Pop Art Sammlung aufRerhalb der USA. GrofRar-
tige Konzerte und Auffiihrungen siehst und hérst du in der
Oper und der Philharmonie — jeden Donnerstag von 12:00
Uhr bis 12:30 Uhr beim PhilharmonieLunch sogar kostenlos.
Deine Lieblingsbands spielen in kleinen oder groRen Kon-
zertlocations (iber die ganze Stadt verteilt.'Sportevents,
regelmdRige Messen, Theater, Kleinkunst, Literatur, Ka-
barett, Partyreihen und auf3ergewohnliche Architektur
sind in der Domstadt das ganze Jahr zu bestaunen.

Aktuelle Veranstaltungs- und Partytipps:
- stadt-koeln.de, - koeln.de, - stadtrevue.de

o
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Kulturprogramm fUr Studierende

Neben dem vielfaltigen Kulturprogramm der Stadt bieten auch die Hochschulen den Studierenden
viele kulturelle Moglichkeiten:

Kunst und Medien
Die ,jungekunstfreunde” bieten jedes
Semester ein besonderes Programm: In der

Reihe ,Kunst trifft Uni” prasentieren Profes-

sor*innen und Dozent*innen ihre Lieblings-
bilder aus dem Museum Ludwig und dem
Wallraf-Richartz-Museum.

- jungekunstfreunde.de

filmwerkstattkéln

In der Studiobiihne Kéln kénnen filminte-
ressierte Studierende an Filmworkshops
teilnehmen. Teilnahme kostenlos.

- studiobuehnekoeln.de

kurzundschon

Bei diesem Nachwuchswettbewerb kénnen
Studierende Arbeiten in den Kategorien
,Mobile Miniaturen®, ,Kurzfilm“, ,Werbe-
spots” und in der ,WDR Sonderkategorie”
einreichen. - kus.khm.de

KFFK/Kurzfilmfestival Kéln

Das Kurzfilmfestival zeigt jedes Jahr im No-
vember Gber 100 Kurzfilme — oftmals unter
Anwesenheit der Filmemacher*innen. Die
Einreichung von Filmen von Studierenden
flr das Festival ist ebenfalls moglich. Dari-
ber hinaus veranstaltet das KFFK (ber das
ganze Jahr zahlreiche Veranstaltungen rund
um den Kurzfilm, wie etwa die Film-Fahrrad-
tour Shorts On Wheels. - kffk.de



Musik

Im Collegium musicum der Universitat zu
K6ln kann im Orchester, Chor, in der Big
Band, im Kammerchor oder Jazzchor aktiv
musiziert werden. Der Eintritt bei den Kon-
zerten ist in der Regel frei. - collmus.com

Musik und Tanz
Ob klassisches Konzert, Musiktheater- und
Tanzauffihrung, A-Capella Festival, elektro-

nische Musik, Alte Musik oder Pop und Jazz:

In der Hochschule fiir Musik und Tanz Kéln

finden im Jahr ca. 500 Veranstaltungen mit
Studierenden, Lehrenden und Géasten statt
bei zumeist freiem Eintritt. » hfmt-koeln.de

Theater
Die Studiobiihne der Universitat zu Koln
zeigt Theaterauffiihrungen und bietet ein
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kostenloses Kursprogramm in den Berei-
chen Theater, Film und Fotografie fir die
Studierenden. Erstsemester haben freien
Eintritt. — studiobuehnekoeln.de

Programm mit den Eltern

Kommen die Eltern zu Besuch, bieten sich
beispielsweise Stadtfihrungen an. Vor allem
aullergewodhnliche Fihrungen — beispiels-
weise durch die kélschen Brauhduser —
haben ihren Reiz. - koelntourismus.de

Kultur und Veranstaltungstipps
fiir Studierende:

Auf allen ASten- und Hochschulseiten
sowie beim Werk unter - kstw.de
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Die Hochschulen
Die Kontaktdaten der Koélner Hochschulen

auf einen Blick

Universitdt zu Koln
Albertus-Magnus-Platz
50923 Kéln

Tel. 0221 470-0

Fax 0221470-5151

- uni-koeln.de

Technische Hochschule Koln
- Campus Siidstadt
Claudiusstralie 1

50678 Kéln

Tel. 022182 75-0

Fax 022182 75-3131

- th-koeln.de

Technische Hochschule Koln
- Campus Gummersbach
Steinmllerallee 1

51643 Gummersbach

Tel. 02261 8196-0

Fax 02261 81 966-666

- th-koeln.de

Technische Hochschule Koln
- Campus Deutz

Betzdorfer Strale 2

50679 Koln

Tel. 0221 8275-0
Fax 0221 8275-2836
- th-koeln.de

Technische Hochschule Kéln
- Campus Leverkusen
CHEMPARK Leverkusen —E28
Kaiser-Wilhelm-Allee

51368 Leverkusen

Tel. 0214 32 831-4600

Fax 0214 32 831-4646

- th-koeln.de

Kunsthochschule fiir Medien
Kéln

Peter-Welter-Platz 2

50676 Koéln

Tel. 0221 20189-0

Fax 0221 20189-17

- khm.de

Cologne Business School CBS
Hardefuststrale 1

50677 Koéln

Tel. 0221 93180931

Fax 0221931809720

- cbs.de

Katholische Hochschule NRW
Abteilung Kéln

WorthstralRe 10

50668 Koln

Tel. 0221 7757-0

Fax 0221 7757-180

- katho-nrw.de/koeln

Deutsche Sporthochschule
Koln

Am Sportpark Miingersdorf 6
50933 Koln

Tel. 0221 4982-0

Fax 02214982-8330

- dshs-koeln.de

Hochschule fiir Musik
und Tanz Kéln
Dagobertstrale 38
50668 Koln

Tel. 0221912818-0
Fax 0221131204

- hfmt.de



Das Werk
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Vergiss die verschmierte Handynummer auf deinem
Unterarm. Die folgenden Nummern sind wichtig.

Studentisches Wohnen
ADAC-Haus, Erdgeschoss
Luxemburger StralRe 169
50939 Koln

Tel. 0221 942 65-213 bis-228
und - 237,-239

Fax 0221942 65-212
wohnen@kstw.de

Offene Sprechstunde

Mo — Do 10:00 - 12:00 Uhr

Studienfinanzierung

Amt fir Ausbildungsférderung
Servicehaus
UniversitdtsstralRe 16
50937 Koln

Tel. 0221 942 65-0

Fax 022194265-134
bafoeg@kstw.de

Offene Sprechstunde

Di und Do 9:00 — 12:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Hochschulgastronomie
Zulpicher Stral3e 68

50937 Koln

Tel. 0221 944053-411

Fax 0221 944 053-402
hochschulgastronomie@kstw.de

Beratung, Kinder &

Soziale Angebote
Luxemburger Strafse 181-183
50939 Koln

Tel. 0221 168815-0

Fax 0221 168815-13
bksa-sekretariat@kstw.de
Terminvereinbarung

Mo — Do 9:00 — 13:00 Uhr und
14:00-16:30 Uhr

Fr 8:30 — 14:00 Uhr

Kultur & Internationales
Am Justizzentrum 3

1. Etage

50939 Koln

Tel. 0221 942 65-365
Fax 0221942 65-339
ki@kstw.de

Infopoint Servicehaus
Servicehaus, EG
Universitatsstralle 16
50937 Koln

Tel. 0221 942 65-201,-202
infopoint@kstw.de
Offnungszeiten

Mo — Do 9:00 — 16:00 Uhr,
Fr 9:00 — 14:00 Uhr

Infopoint Deutz

Mensa Deutz,

Betzdorfer Str. 2

50679 Koln

Tel. 0221 94265-201
infopoint@kstw.de
Offnungszeiten

Mo —Do 10:30 - 14:00 Uhr



Werk-Kollektion

Unsere

Werk-Kollektion

Trag das gelbe ,W" in die Welt und zeig mit
unseren stylischen Turnbeuteln und Kdlschglasern,
wo du studierst. Namlich in der schonsten
Stadt Deutschlands!



o Erhdiltlich an unseren Infopoints
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